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मुक़ᡕस मᡑी की मा'िरफ़त
इन्जील

��������� �� �����
म⮼ी जो इस िकताब का मुसि⯉फ़ है एक

महसलू लेने वाला था िजस ने येसू के पीछे
चलने के िलए अपना पेशा छोड़ िदया था
(म⮼ी 9:9, 13) मरकु़म और लक़ूा अपनी
िकताबों में उसको लावी करके हवाला पेश
करते हैं । उसके नाम के मायने हैं खु़दावन्द
का इनाम! इिब्तदाई कलीिसया के बुजु़गर्
एक साथ िमलकर म⮼ी को इस िकताब का
मुसि⯉फ़ होने और बारह रसलूों में से एक होने
को मंजरूी देते हैं । म⮼ी येसू के वािक़आत
का आँखों देखी गवाह था, यानी िक उसकी
ि़खदमत गुज़ारी का। म⮼ी की इन्जील का
मवािज़ना दीगर अनाजील के साथ करके
मुताला करने पर वािक़आत सािबत करते हैं
िक मसीह की पैग़म्बराना गवाही को तक़सीम
नहीं िकया गया था।

���� ���� �� ������ �� ���
इस की तस्नीफ़ की तारीख़ तक़रीबन 50 -

70 ईस्वी के आस पास है।
म⮼ी की इनजील जो यहिूदयों के तजर्

पर है ग़ौर करने पर मालमू पड़ता है िक
यह फ़लसतीन या सीिरया में िलखी गई है,
हालांिक बहुत से उलमा इस को अन्तािकया
में िलखे जाने पर इ⮼फ़ाक़ रखते हैं ।

����� �������� ���� ����
चूंिक म⮼ी की इन्जील इब्र ानी जुबान में

िलखी गई थी तो म⮼ी ने ऐसे क़ािरईन को
इस की तरफ़ मायल िकया जो इब्र ानी बोलने
वाले यहदूी क़ौम के लोग थे। इन्जील के कई
एक इिब्तदाई उसलू यहदूी मतन में आिलम
होने की तरफ़ इशारा करते हैं । म⮼ी ने पुराने
अहदनामे की बातें मसीह में परूा होने की
तरफ़ ध्यान िदया। उसका येसू के नसबनामे में
अब्र ाहम को शािमल करना; (1:1, 17) उसका
यहदूी इसितलािहयात का इस्तेमाल करना
(िमसाल बतौर, आस्मान की बादशाही, जहां
यहदूी लोग खु़दा के नाम को बे फ़ाइदा लेने से
गुरेज़ करते हैं और येसू को खु़दा का बेटा कहने

के बदले इब्न — ए — दाऊद का इस्तेमाल
करना; 1:1; 9:27; 12:23; 15:22; 20:30,
31; 21, 21:9, 15; 22:41, 45) यह सब
इस बात की तरफ़ इशारा करते हैं िक म⮼ी ने
ज़्यादातर यहदूी क़ौम की तरफ़ ध्यान िदया।

��� ������
इस इन्जील को म⮼ी जब िलख रहा था तो

उस का मु⯀ा यहदूी क़ािरईन को बा ज़ािबता
एलान करना था िक येसू ही मसीहा है। यहां
परूा ध्यान इस तरफ़ िदया गया है िक खु़दा की
बादशाही को बनी इंसान के िलए लाए जाने
का दा‘वा करे। अपनी इन्जील में म⮼ी येसू
को बादशाह बतौर होने पर ज़ोर देता है जो
पुराने अहदनामे की नबुवतों और तवक़्क़ों को
परूा करता है (म⮼ी 1:1; 16:16; 20:28)।

����’�
येसू — यहिूदयों का बादशाह।

बैरूनी ख़ाका
1. येसू की पैदाइश — 1:1-2:23
2. येसू की गलील की ि़खदमतगुज़ारी —
3:1-18:35

3. येसू की यहिूदया की ि़खदमतगुज़ारी —
19:1-20:34

4. यहिूदया में आख़री अय्याम — 21:1-
27:66

5. आख़री वािक़आत — 28:1-20

��� ���� �� �������
1 ईसा मसीह इबने दाऊद इबने इब्र ाहीम

का नसबनामा।
2 इब्र ाहीम से इज़्हाक़ पैदा हुआ, और

इज़्हाक़ से याकू़ब पैदा हुआ, और या'कू़ब से
यहदूा और उस के भाई पैदा हुए;

3 और यहदूा से फ़ारस और ज़ारह तमर से
पैदा हुए, और फ़ारस से हसरोंन पैदा हुआ,
और हसरोंन से राम पैदा हुआ;

4 और राम से अम्मीनदाब पैदा हुआ,
और अम्मीनदाब से नह्सोन पैदा हुआ, और
नह्सोन से सलमोन पैदा हुआ;

5 और सलमोन से बो'अज़ राहब से पैदा
हुआ, और बो'अज़ से ओबेद रूत से पैदा हुआ,
और ओबेद से यस्सी पैदा हुआ;
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6और यस्सी से दाऊद बादशाह पैदा हुआ।
और दाऊद से सुलैमान उस 'औरत से पैदा
हुआ जो पहले ऊिरय्याह की बीवी थी;

7 और सुलैमान से रहुब'आम पैदा हुआ,
और रहुब'आम से अिबय्याह पैदा हुआ, और
अिबय्याह से आसा पैदा हुआ;

8 और आसा से यहसूफ़त पैदा हुआ, और
यहसूफ़त से यरूाम पैदा हुआ, और यरूाम से
उिज़्ज़याह पैदा हुआ;

9 उिज़्ज़याह से यतूाम पैदा हुआ, और
यतूाम से आख़ज़ पैदा हुआ, और आख़ज़ से
िहज़िक़याह पैदा हुआ;

10 और िहज़िक़याह से मनस्सी पैदा हुआ,
और मनस्सी से अमनू पैदा हुआ, और अमनू
से यिूसयाह पैदा हुआ;

11 और िगरफ़्तार होकर बाबुल जाने के
ज़माने में यिूसयाह से यकुिनयाह और उस के
भाई पैदा हुए;

12और िगरफ़्तार होकर बाबुल जाने के बाद
यकुिनयाह से िसयालतीएल पैदा हुआ, और
िसयालतीएल से ज़रुब्बाबुल पैदा हुआ।

13 और ज़रुब्बाबुल से अबीहदू पैदा हुआ,
और अबीहदू से इिलयाक़ीम पैदा हुआ, और
इिलयाक़ीम से आज़ोर पैदा हुआ;

14 और आज़ोर से सदोक़ पैदा हुआ, और
सदोक़ से अख़ीम पैदा हुआ, और अख़ीम से
इलीहदू पैदा हुआ;

15 और इलीहदू से इलीअज़र पैदा हुआ,
और अलीअज़र से म⮼ान पैदा हुआ, और
म⮼ान से याकू़ब पैदा हुआ;

16 और याकू़ब से यसुूफ़ पैदा हुआ, ये उस
मिरयम का शौहर था िजस से ईसा पैदा हुआ,
जो मसीह कहलाता है।

17 पस सब पुश्तें इब्र ाहीम से दाऊद
तक चौदह पुश्तें हुई,ं और दाऊद से लेकर
िगरफ़्तार होकर बाबुल जाने तक चौदह पुश्तें ,
और िगरफ़्तार होकर बाबुल जाने से लेकर
मसीह तक चौदह पुश्तें हुई।ं

��� ���� �� ������

18 अब ईसा मसीह की पैदाइश इस तरह
हुई िक जब उस की माँ मिरयम की मंगनी
यसुूफ़ के साथ हो गई: तो उन के एक साथ
होने से पहले वो रूह — उल कु़⯀सू की कु़दरत
से हािमला पाई गई।

19पस उस के शौहर यसुूफ़ ने जो रास्तबाज़
था, और उसे बदनाम नहीं करना चाहता था।
उसे चुपके से छोड़ देने का इरादा िकया।

20वो ये बातें सोच ही रहा था, िक खु़दावन्द
के फ़िरश्ते ने उसे ख़्वाब में िदखाई देकर कहा,
ऐ यसुूफ़ “इबने दाऊद अपनी बीवी मिरयम
को अपने यहाँ ले आने से न डर; क्यूँिक जो
उस के पेट में है, वो रूह — उल — कु़⯀सू की
कु़दरत से है।

21 उस के बेटा होगा और तू उस का नाम
ईसा रखना, क्यूँिक वह अपने लोगों को उन
के गुनाहों से नजात देगा।”

22 यह सब कुछ इस िलए हुआ िक जो
खु़दावन्द ने नबी के ज़िरए कहा था, वो परूा
हो िक।

23 “देखो एक कँुवारी हािमला होगी। और
बेटा जनें गी और उस का नाम इम्मानुएल
रखें गे,” िजसका मतलब है — खु़दा हमारे
साथ।

24 पस यसुूफ़ ने नीदं से जाग कर वैसा ही
िकया जैसा खु़दावन्द के फ़िरश्ते ने उसे हुक्म
िदया था, और अपनी बीवी को अपने यहाँ ले
गया।

25 और उस को न जाना जब तक उस के
बेटा न हुआ और उस का नाम ईसा रख्खा।

2
�������� �� ���

1 जब ईसा हेरोदेस बादशाह के ज़माने में
यहिूदया के बैत — लहम में पैदा हुआ। तो
देखो कई मजसूी परूब से येरूशलेम में ये
कहते हुए आए।

2 “यहिूदयों का बादशाह जो पैदा हुआ है,
वो कहाँ है? क्यूँिक परूब में उस का िसतारा
देखकर हम उसे सज्दा करने आए हैं ।”

3यह सुन कर हेरोदेस बादशाह और उस के
साथ येरूशलेम के सब लोग घबरा गए।
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4 और उस ने क़ौम के सब सरदार कािहनों
और आिलमों को जमा करके उन से पछूा,
“मसीह की पैदाइश कहाँ होनी चािहए?”

5 उन्हों ने उस से कहा, यहिूदया के बैत-
लहम में , क्यूँिक नबी के ज़िरए यूँ िलखा गया
है िक,

6 “ऐ बैत-लहम, यहिूदया के 'इलाके़ तू
यहदूाह के हािकमों में हरिगज़ सब से छोटा
नही।ं क्यूँिक तुझ में से एक सरदार िनकलेगा
जो मेरी क़ौम इस्राईल की िनगहबानी
करेगा।”

7 इस पर हेरोदेस ने मजिूसयों को चुपके से
बुला कर उन से मालमू िकया िक वह िसतारा
िकस वक़्त िदखाई िदया था।

8 और उन्हें ये कह कर “बैतलहम भेजा िक
जा कर उस बच्चे के बारे में ठीक — ठीक
मालमू करो और जब वो िमले तो मुझे ख़बर
दो तािक मैं भी आ कर उसे िसज्दा करँू।”

9 वो बादशाह की बात सुनकर रवाना हुए
और देखो, जो िसतारा उन्होंने परूब में देखा
था; वो उनके आगे — आगे चला; यहाँ तक
िक उस जगह के ऊपर जाकर ठहर गया जहाँ
वो बच्चा था।

10 वो िसतारे को देख कर िनहायत खु़श
हुए।

11 और उस घर में पहँुचकर बच्चे को उस
की माँ मिरयम के पास देखा; और उसके आगे
िगर कर िसज्दा िकया। और अपने िडब्बे खोल
कर सोना, और लुबान और मुर उसको नज़्र
िकया।

12 और हेरोदेस के पास िफर न जाने की
िहदायत ख़्वाब में पाकर दसूरी राह से अपने
मुल्क को रवाना हुए।

����� �� ����� �� ����
13जब वो रवाना हो गए तो देखो खु़दावन्द

के फ़िरश्ते ने यसुूफ़ को ख़्वाब में िदखाई देकर
कहा, “उठ बच्चे और उस की माँ को साथ
लेकर िमस्र को भाग जा: और जब तक िक
मैं तुझ से न कहूँ वहीं रहना; क्यूँिक हेरोदेस
इस बच्चे को तलाश करने को है, तािक इसे
हलाक करे।”

14पस वो उठा और रात के वक़्त बच्चे और
उस की माँ को साथ ले कर िमस्र के िलए
रवाना हो गया।

15 और हेरोदेस के मरने तक वहीं रहा
तािक जो खु़दावन्द ने नबी के ज़िरए कहा था,
वो परूा हो “िक िमस्र से मैं ने अपने बेटे को
बुलाया।”

16 जब हेरोदेस ने देखा िक मजिूसयों ने
मेरे साथ हँसी की तो िनहायत गु़स्सा हुआ
और आदमी भेजकर बैतलहम और उसकी सब
सरहदों के अन्दर के उन सब लड़कों को क़त्ल
करवा िदया जो दो — दो बरस के या इस
से छोटे थे, उस वक़्त के िहसाब से जो उसने
मजिूसयों से तहक़ीक़ की थी।

17 उस वक़्त वो बात परूी हुई जो यिमर्याह
नबी के ज़िरए कही गई थी।

18 “रामा में आवाज़ सुनाई दी, रोना और
बड़ा मातम। रािख़ल अपने बच्चे को रो रही
है और तसल्ली क़बलू नहीं करती, इसिलए
िक वो नहीं हैं ।”

����� �� �����
19जब हेरोदेस मर गया, तो देखो खु़दावन्द

के फ़िरश्ते ने िमस्र में यसुूफ़ को ख़्वाब में
िदखाई देकर कहा िक।

20 उठ इस बच्चे और इसकी माँ को लेकर
इस्राईल के मुल्क में चला जा, क्यूँिक जो बच्चे
की जान लेने वाले थे वो मर गए

21 पस वो उठा और बच्चे और उस की माँ
को ले कर मुल्क — ए — इस्राईल में लौट
आया।

22 मगर जब सुना िक अिख़र्लाउस अपने
बाप हेरोदेस की जगह यहिूदया में बादशाही
करता है तो वहाँ जाने से डरा, और ख़्वाब में
िहदायत पाकर गलील के 'इलाके़ को रवाना
हो गया।

23 और नासरत नाम एक शहर में जा बसा,
तािक जो निबयों की मािरफ़त कहा गया था
वो परूा हो, “वह नासरी कहलाएगा।”

3
������� �������� ���� ����

1 उन िदनों में युह⯉ा बपितस्मा देने वाला
आया और यहिूदया के वीराने में ये ऐलान
करने लगा िक,

2 “तौबा करो, क्यूँिक आस्मान की
बादशाही नज़दीक आ गई है।”

3 ये वही है िजस का िज़क्र यसायाह नबी के
ज़िरए यूँ हुआ िक वीराने में पुकारने वाले की
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आवाज़ आती है, िक खु़दावन्द की राह तैयार
करो! उसके रास्ते सीधे बनाओ।

4 ये यहू⯉ा ऊँटों के बालों की पोशाक पहने
और चमडे़ का पटका अपनी कमर से बाँधे
रहता था। और इसकी खु़राक िटि⮷याँ और
जंगली शहद था।

5 उस वक़्त येरूशलेम, और सारे यहिूदया
और यरदन और उसके आस पास के सब लोग
िनकल कर उस के पास गए।

6 और अपने गुनाहों का इक़रार करके।
यरदन नदी में उस से बपितस्मा िलया?

7 मगर जब उसने बहुत से फ़रीिसयों और
सदिूक़यों को बपितस्मे के िलए अपने पास
आते देखा तो उनसे कहा िक, ऐ साँप के बच्चो
तुम को िकस ने बता िदया िक आने वाले
ग़ज़ब से भागो?

8 पस तौबा के मुतािबक़ फल लाओ।
9और अपने िदलों में ये कहने का ख़याल न

करो िक अब्र हाम हमारा बाप है क्यूँिक मैं तुम
से कहता हूँ, िक खु़दा “इन पत्थरों से अब्र हाम
के िलए औलाद पैदा कर सकता है।

10 अब दरख़्तों की जड़ पर कुल्हाड़ा रख्खा
हुआ है पस,जो दरख़्त अच्छा फल नहीं लाता
वो काटा और आग में डाला जाता है।

11 “मैं तो तुम को तौबा के िलए पानी से
बपितस्मा देता हूँ, लेिकन जो मेरे बाद आता
है मुझ से बड़ा है; मैं उसकी जिूतयाँ उठाने के
लायक़ नही।ं वो तुम को रूह — उल कुददसू
और आग से बपितस्मा देगा।

12 उस का छाज उसके हाथ में है और वो
अपने खिलयान को ख़बू साफ़ करेगा, और
अपने गेहूँ को तो िख⮼े में जमा करेगा, मगर
भसूी को उस आग में जलाएगा जो बुझने
वाली नही।ं”

������� �� ����� ��� ��
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13उस वक़्त ईसा गलील से यदर्न के िकनारे
यहू⯉ा के पास उस से बपितस्मा लेने आया।

14 मगर यहू⯉ा ये कह कर उसे मनह करने
लगा, “मैं आप तुझ से बपितस्मा लेने का
मोहताज हूँ, और तू मेरे पास आया है?”

15 ईसा ने जवाब में उस से कहा, “अब
तू होने ही दे, क्यूिँक हमें इसी तरह सारी

रास्तबाज़ी परूी करना मुनािसब है। इस पर
उस ने होने िदया।”

16 और ईसा बपितस्मा लेकर फ़ौरन पानी
के ऊपर आया। और देखो, उस के िलए
आस्मान खुल गया और उस ने खु़दा की रूह
को कबतूर की शक्ल में उतरते और अपने
ऊपर आते देखा।

17 और देखो आसमान से ये आवाज़ आई:
“ये मेरा प्यारा बेटा है िजससे मैं खु़श हूँ।”

4
��� �� �������

1 उस वक़्त रूह ईसा को जंगल में ले गया
तािक इब्लीस से आज़माया जाए।

2 और चालीस िदन और चालीस रात
फ़ाक़ा कर के आिख़र को उसे भखू लगी।

3और आज़माने वाले ने पास आकर उस से
कहा “अगर तू खु़दा का बेटा है तो फ़रमा िक
ये पत्थर रोिटयाँ बन जाएँ।”

4 उस ने जवाब में कहा, “िलखा है आदमी
िसफ़र् रोटी ही से िज़न्दा न रहेगा; बिल्क हर
एक बात से जो खु़दा के मुहँ से िनकलती है।”

5 तब इब्लीस उसे मुक़⯀स शहर में ले गया
और हैकल के कंगरेू पर खड़ा करके उस से
कहा।

6 “अगर तू खु़दा का बेटा है तो अपने
आपको नीचे िगरा दे; क्यूँिक िलखा है िक वह
तेरे बारे में अपने फ़िरश्तों को हुक्म देगा, और
वह तुझे अपने हाथों पर उठा लें गे तािक ऐसा
न हो िक तेरे पैर को पत्थर से ठेस लगे’।”

7 ईसा ने उस से कहा, “ये भी िलखा है; तू
खु़दावन्दअपने खु़दा कीआज़माइशनकर।”

8 िफर इब्लीस उसे एक बहुत ऊँचे पहाड़ पर
ले गया,और दुिनया की सब सल्तनतें और उन
की शान — ओ शौकत उसे िदखाई।

9और उससे कहा िक अगर तू झुक कर मुझे
सज्दा करे तो ये सब कुछ तुझे दे द ूँगा

10 ईसा ने उस से कहा, “ऐ शैतान दरू हो
क्यूिँक िलखा है, तू खु़दावन्द अपने खु़दा को
सज्दा कर और िसफ़र् उसी की इबादत कर।”

11 तब इब्लीस उस के पास से चला गया;
और देखो फ़िरश्ते आ कर उस की िख़दमत
करने लगे।

��� �� ����� �� ������
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12 जब उस ने सुना िक यहू⯉ा पकड़वा
िदया गया तो गलील को रवाना हुआ;

13 और नासरत को छोड़ कर कफ़रनहमू
में जा बसा जो झील के िकनारे ज़बलनू और
नफ़्ताली की सरहद पर है।

14 तािक जो यसा'याह नबी की मािरफ़त
कहा गया था, वो परूा हो।

15 “ज़बलनू का इलाक़ा, और नफ़्ताली का
इलाक़ा, दिरया की राह यदर्न के पार, गै़र
क़ौमों की गलील:

16या'नी जो लोग अन्धेरे में बैठे थे, उन्होंने
बड़ी रौशनी देखी; और जो मौत के मुल्क और
साए में बैठे थे, उन पर रोशनी चमकी।”

17 उस वक़्त से ईसा ने एलान करना और
ये कहना शुरू िकया “तौबा करो, क्यूिँक
आस्मान की बादशाही नज़दीकआ गई है।”

���� ��������� �� ������
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18उस ने गलील की झील के िकनारे िफरते
हुए दो भाइयों या'नी शमौन को जो पतरस
कहलाता है; और उस के भाई अिन्द⪶यास को।
झील में जाल डालते देखा, क्यूँिक वह मछली
पकड़ने वाले थे।

19और उन से कहा, “मेरे पीछे चलेआओ,
मैं तुम को आदमी पकड़ने वाला बनाऊँगा।”

20 वो फ़ौरन जाल छोड़ कर उस के पीछे
हो िलए।

21 वहाँ से आगे बढ़ कर उस ने और दो
भाइयों या'नी, ज़ब्दी के बेटे याकू़ब और उस
के भाई यहू⯉ा को देखा। िक अपने बाप ज़ब्दी
के साथ नाव पर अपने जालों की मरम्मत कर
रहे हैं । और उन को बुलाया।

22वह फ़ौरन नाव और अपने बाप को छोड़
कर उस के पीछे हो िलए।

��� ������� �� ����� ����
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23 ईसा पुरे गलील में िफरता रहा, और
उनके इबादतख़ानों में तालीम देता, और
बादशाही की खु़शख़बरी का एलान करता और
लोगों की हर तरह की बीमारी और हर तरह
की कमज़ोरी को दरू करता रहा।

24 और उस की शोहरत परेू सबू — ए —
सिूरया में फैल गई, और लोग सब िबमारों
को जो तरह — तरह की बीमािरयों और
तकलीफ़ों में िगरफ़्तार थे; और उन को िजन

में बदरूहें थी, और िमग⼭ वालों और मफ़्लजूों
को उस के पास लाए और उसने उन को अच्छा
िकया।

25 और गलील, और िदकपुिलस, और
येरूशलेम, और यहिूदया और यदर्न के पार से
बड़ी भीड़ उसके पीछे हो ली।

5
��� �� ������ ��'��

1 वो इस भीड़ को देख कर ऊँची जगह
पर चढ़ गया। और जब बैठ गया तो उस के
शािगदर् उस के पास आए।

2 और वो अपनी ज़बान खोल कर उन को
यूँ ता'लीम देने लगा।

���������������
3 मुबािरक़ हैं वो जो िदल के ग़रीब हैं क्यूिँक

आस्मान की बादशाही उन्हीं की है।
4 मुबािरक़ हैं वो जो ग़मगीन हैं , क्यूिँक वो

तसल्ली पाएगेँ।
5 मुबािरक़ हैं वो जो हलीम हैं , क्यूिँक वो

ज़मीन के वािरस होगें।
6 मुबािरक़ हैं वो जो रास्तबाज़ी के भखेू और

प्यासे हैं , क्यूिँक वो सेर होगें।
7 मुबािरक़ हैं वो जो रहमिदल हैं , क्यूिँक उन

पर रहम िकया जाएगा।
8 मुबािरक़ हैं वो जो पाक िदल हैं , क्यूिँक वह

खु़दा को देखें गे।
9 मुबािरक़ हैं वो जो सुलह कराते हैं , क्यूिँक

वह खु़दा के बेटे कहलाएगेँ।
10 मुबािरक़ हैं वो जो रास्तबाज़ी की वजह

से सताए गए हैं , क्यूिँकआस्मान की
बादशाही उन्हीं की है।

11 जब लोग मेरी वजह से तुम को लान
— तान करें गे, और सताएगेँ; और हर तरह
की बुरी बातें तुम्हारी िनस्बत नाहक़ कहें गे;
तो तुम मुबािरक़ होगे।

12 खु़शी करना और िनहायत शादमान
होना क्यूिँक आस्मान पर तुम्हारा अज्र बड़ा
है। इसिलए िक लोगों ने उन निबयों को जो
तुम से पहले थे, इसी तरह सताया था।

��� �� ���
13 तुम ज़मीन के नमक हो। लेिकन अगर

नमकका मज़ा जाता रहे तो वो िकसचीज़ से
नमकीन िकया जाएगा? िफर वो िकसी काम



म⮼ी 5:14 6 म⮼ी 5:33

का नहीं िसवा इस के िक बाहर फें का जाए
औरआदिमयों के पैरों के नीचे रौदंा जाए।

14 तुम दुिनया के नरू हो। जो शहर पहाड़
पर बसा है वो िछप नहीं सकता।

15 और िचराग़ जलाकर पैमाने के नीचे
नहीं बिल्क िचराग़दान पर रखते हैं ; तो उस
से घर के सब लोगों को रोशनी पहुचँती है।

16 इसी तरह तुम्हारी रोशनीआदिमयों के
सामने चमके, तािक वो तुम्हारे नेककामों को
देखकर तुम्हारे बाप की जो आसमान पर है
बड़ाई करें ।

���'�� �� ����'������ ��'���
17 “ये न समझो िक मैं तौरेत या निबयों

की िकताबों को मन्सख़ू करने आया हू,ँ
मन्सख़ू करने नहीं बिल्क परूा करने आया हू।ँ

18क्यूिँक मैं तुम से सच कहता हू,ँजब तक
आस्मानऔर ज़मीन टलनजाए,ँ एक नुक़्ता
या एकशोशा तौरेत से हरिगज़ न टलेगाजब
तक सब कुछ परूा न हो जाए।

19 पस जो कोई इन छोटे से छोटे हुक्मों
में से िकसी भी हुक्म को तोडे़गा, और
यही आदिमयों को िसखाएगा। वो आसमान
की बादशाही में सब से छोटा कहलाएगा;
लेिकन जो उन पर अमल करेगा,और उन की
ता'लीम देगा; वो आसमान की बादशाही में
बड़ा कहलाएगा।

20 क्यूिँक मैं तुम से कहता हू,ँ िक अगर
तुम्हारी रास्तबाज़ी आिलमों और फ़रीिसयों
की रास्तबाज़ी से ज़्यादा न होगी, तो तुम
आसमान की बादशाही में हरिगज़ दािख़ल
न होगे।”

������� �� �����
21 तुम सुन चुके हो िक अगलों से कहा

गया था िक ख़नू ना करना जो कोई ख़नू
करेगा वो 'अदालत की सज़ा के लायक़
होगा।

22 लेिकन मैं तुम से ये कहता हूँ िक,
'जो कोई अपने भाई पर गु़स्सा होगा, वो
'अदालत की सज़ा के लायक़ होगा; कोई
अपने भाई को पाग़ल कहेगा, वो सद៧े — ऐ
अदालत की सज़ा के लायक़ होगा; और जो
उसको बेवकू़फ़ कहेगा, वो जहᡞुम की आग
का सज़ावार होगा।

23 पस अगर तू कु़बᯝनगाह पर अपनी
कु़बᯝनी करता है और वहा ँतुझे यादआए िक
मेरे भाई को मुझ से कुछ िशकायत है।

24 तो वहीं कु़बᯝनगाह के आगे अपनी
नज़्र छोड़ दे और जाकर पहले अपने भाई से
िमलाप कर तबआकर अपनी कु़बᯝनी कर।

25जबतकतूअपने मुᡕ'ई के साथ रास्ते में
है, उससे जल्द सुलह कर ले, कहीं ऐसा न हो
िक मुᡕ'ई तुझे मुिन्सफ़ के हवाले कर दे और
मुिन्सफ़ तुझे िसपाही के हवाले कर दे; और
तू कै़द खाने में डाला जाए।

26मैं तुझ से सच कहता हू,ँ िक जब तक तू
कौड़ी—कौड़ीअदा नकरेगा वहा ँसे हरिगज़
न छूटेगा।

�����
27 “तुम सुन चुके हो िक कहा गया था,

‘िज़ना न करना।’
28 लेिकन मैं तुम से ये कहता हूँ िक िजस

िकसी ने बुरी ख़्वािहश से िकसी 'औरत पर
िनगाह की वो अपने िदल में उस के साथ
िज़ना कर चुका।

29 पस अगर तेरी दहनी आखँ तुझे ठोकर
िखलाए तो उसे िनकाल कर अपने पास से
फें क दे; क्यूिँक तेरे िलए यही बेहतर है; िक
तेरेआ'ज़ा में से एकजाता रहेऔर तेरा सारा
बदन जहᡞुम में न डाला जाए।

30औरअगर तेरा दािहना हाथ तुझे ठोकर
िखलाए तो उस को काट कर अपने पास से
फें क दे। क्यूिँक तेरे िलए यही बेहतर है; िक
तेरेआ'ज़ा में से एकजाता रहेऔर तेरा सारा
बदन जहᡞुम में न जाए।”

�����
31 ये भी कहा गया था,, जो कोई अपनी

बीवी को छोडे़ उसे तलाक़नामा िलख दे।
32 लेिकन मैं तुम से ये कहता हू,ँ िक जो

कोई अपनी बीवी को हरामकारी के िसवा
िकसी और वजह से छोड़ दे वो उस से िज़ना
करता है; और जो कोई उस छोड़ी हुई से
शादी करे वो भी िज़ना करता है।

����
33 “िफर तुम सुन चुके हो िक अगलों से

कहा गया था ‘झठूी क़सम न खाना; बिल्क
अपनी क़समें खु़दावन्द के िलए परूी करना।’
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34 लेिकन मैं तुम से ये कहता हूँ िक
िबल्कुल क़सम न खाना न तो आस्मान की
क्यूिँक वो खु़दा का तख़्त है,

35न ज़मीन की, क्यूिँक वो उस के पैरों की
चौकी है। न येरूशलेम की क्यूिँक वो बुजु़गर्
बादशाह का शहर है।

36 न अपने सर की क़सम खाना क्यूिँक तू
एक बाल को भी सफे़द या काला नहीं कर
सकता।

37 बिल्क तुम्हारा कलाम ‘हा ँ — हा’ँ या
‘नहीं— नहीं में ’ हो क्यूिँक जो इस से ज़्यादा
है वो बदी से है।”

���������
38 “तुम सुन चुके हो िक कहा गया था,

आखँ के बदलेआखँ,और दातँ के बदले दातँ।
39 लेिकन मैं तुम से ये कहता हूँ िक शरीर

का मुक़ािबला न करना बिल्क जो कोई तेरे
दहने गाल पर तमाचा मारे दसूरा भी उसकी
तरफ़ फेर दे।

40और अगर कोई तुझ पर नािलश कर के
तेरा कुरता लेना चाहे; तो चोग़ा भी उसे ले
लेने दे।

41औरजो कोई तुझे एक कोस बेग़ार में ले
जाए; उस के साथ दो कोस चला जा।

42जो कोई तुझ से मागेँ उसे दे; और जो
तुझ से क़ज़र् चाहे उस से मुहँ न मोड़।”

�������� �� �����
43 “तुम सुन चुके हो िक कहा गया था,

अपने पड़ोसी से मुहँ रख और अपने दुश्मन
से दुश्मनी।

44 लेिकन मैं तुम से ये कहता हू,ँ अपने
दुश्मनों से मुहब्बत रखो और अपने सताने
वालों के िलए दुआ करो।

45 तािक तुम अपने बाप के जो आसमान
पर है, बेटे ठहरो; क्यूिँक वो अपने सरूज
को बदों और नेकों दोनों पर चमकाता है;
और रास्तबाज़ों और नारास्तों दोनों पर में ह
बरसाता है।

46 क्यूिँक अगर तुम अपने मुहब्बत रखने
वालों ही से मुहब्बत रख्खो तो तुम्हारे िलए
क्या अज्र है? क्या महसलू लेने वाले भी
ऐसा नहीं करते।”

47 अगर तुम िसफ़र् अपने भाइयों को
सलाम करो; तो क्या ज़्यादा करते हो? क्या
गै़र क़ौमों के लोग भी ऐसा नहीं करते?

48 पस चािहए िक तुम कािमल हो जैसा
तुम्हारा आस्मानी बाप कािमल है।

6
��������� �� ���� �� ����
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1 “ख़बरदार! अपने रास्तबाज़ी के काम

आदिमयों के सामने िदखावे के िलए न करो,
नहीं तो तुम्हारे बाप के पासजोआसमान पर
है; तुम्हारे िलए कुछ अज्र नहीं है।”

2 पस जब तुम खै़रात करो तो अपने
आगे नरिसंगा न बजाओ, जैसा िरयाकार
'इबादतख़ानों और कूचों में करते हैं ; तािक
लोग उनकी बड़ाई करें मैं तुम से सच कहता
हू,ँ िक वो अपना अज्र पा चुके।

3 बिल्क जब तू खै़रात करे तो जो तेरा
दहना हाथ करता है; उसे तेरा बायँा हाथ न
जाने।

4तािक तेरी खै़रात पोशीदा रहे, इससरूत
में तेरा आसमानी बाप जो पोशीदगी में
देखता है तुझे बदला देगा।

5 जब तुम दुआ करो तो िरयाकारों की
तरह न बनो; क्यूिँक वो 'इबादतख़ानों में और
बाज़ारों के मोड़ों पर खडे़ होकर दुआ करना
पसन्द करते हैं ; तािक लोग उन को देखें ; मैं
तुम से सच कहता हू,ँ िक वो अपना बदला
पा चुके।

6 बिल्क जब तू दुआ करे तो अपनी
कोठरी में जा और दरवाज़ा बंद करके अपने
आसमानी बाप से जो पोशीदगी में है; दुआ
कर इस सरूत में तेरा आसमानी बाप जो
पोशीदगी में देखता है तुझे बदला देगा।

7और दुआ करते वक़्त गै़र क़ौमों के लोगों
की तरहबक—बकनकरो क्यूिँक वोसमझते
हैं ; िक हमारे बहुत बोलने की वजह से हमारी
सुनी जाएगी।

8पस उन की तरह न बनो; क्यूिँक तुम्हारा
आसमानी बाप तुम्हारे मागँने से पहले ही
जानता है िक तुम िकन — िकन चीज़ों के
मोहताज हो।

9 पस तुम इस तरह दुआ िकया करो,
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“ऐ हमारे बाप, तू जो आसमान पर है तेरा
नाम पाक माना जाए।

10 तेरी बादशाही आए। तेरी मज़ᯟ जैसी
आस्मान पर परूी होती है ज़मीन पर
भी हो।

11 हमारी रोज़ की रोटी आज हमें दे।
12और िजस तरह हम ने अपने कु़सरूवारों को

मु'आफ़ िकया है; तू भी हमारे कु़सरूों
को मु'आफ़ कर।

13 और हमें आज़्माइश में न ला, बिल्क
बुराई से बचा; क्यूिँक बादशाही और
कु़दरतऔरजलाल हमेशा तेरे ही हैं ;
आमीन।”

14 इसिलए िक अगर तुम आदिमयों के
कु़सरू मु'आफ़ करोगे तो तुम्हारा आसमानी
बाप भी तुम को मु'आफ़ करेगा।

15 और अगर तुम आदिमयों के कु़सरू
मु'आफ़ न करोगे तो तुम्हारा आसमानी बाप
भी तुम को मु'आफ़ न करेगा।

16जब तुम रोज़ा रख्खो तो िरयाकारों की
तरह अपनी सरूत उदास न बनाओ; क्यूिँक
वो अपना मुहँ िबगाड़ते हैं ; तािक लोग उन
को रोज़ादार जाने। मैं तुम से सच कहता हूँ
िक वो अपना अज्र पा चुके।

17बिल्क जब तू रोज़ा रख्खे तो अपने िसर
पर तेल डालऔर मुहँ धो।

18तािक आदमी नहीं बिल्क तेरा बाप जो
पोशीदगी में है तुझे रोज़ादार जाने। इस
सरूत में तेरा बाप जो पोशीदगी में देखता है
तुझे बदला देगा।

19 अपने वास्ते ज़मीन पर माल जमा न
करो, जहा ँ पर कीड़ा और ज़गँ ख़राब करता
है; और जहा ँ चोर नक़ब लगाते और चुराते
हैं ।

20 बिल्क अपने िलए आसमान पर माल
जमा करो;जहा ँपर न कीड़ा ख़राब करता है;
न ज़गँ और न वहा ँ चोर नक़ब लगाते और
चुराते हैं ।

21 क्यूिँक जहा ँतेरा माल है वहीं तेरा िदल
भी लगा रहेगा।

22बदन का चराग़आखँ है। पसअगर तेरी
आखँ दुरुस्त हो तो तेरा परूा बदन रोशन
होगा।

23अगर तेरीआखँ ख़राब हो तो तेरा सारा
बदन तारीक होगा। पसअगर वो रोशनी जो
तुझ में है तारीक हो तो तारीकी कैसी बड़ी
होगी।

24 कोई आदमी दो मािलकों की िख़दमत
नहीं कर सकता; क्यूिँक या तो एक से दुश्मनी
रख्खे और दसूरे से मुहब्बत या एक से िमला
रहेगा और दसूरे को नाचीज़ जानेगा; तुम
खु़दा और दौलत दोनों की िख़दमत नहीं कर
सकते।

25 इसिलए मैं तुम से कहता हू;ँ िक अपनी
जान की िफ़क्र न करना िक हम क्या खाएगेँ
या क्या पीएगेँ, और न अपने बदन की िक
क्या पहनें गे; क्या जान ख़रूाक से और बदन
पोशाक से बढ़ कर नही।ं

26 हवा के पिरन्दों को देखो िक न बोते हैं
न काटते न कोिठया ँमें जमा करते हैं ; तोभी
तुम्हारा आसमानी बाप उनको िखलाता है
क्या तुम उस से ज़्यादा क़द៧ नहीं रखते?

27 तुम में से ऐसा कौन है जो िफ़क्र करके
अपनी उम्र एक घड़ी भी बढ़ा सके?

28 और पोशाक के िलए क्यूँ िफ़क्र करते
हो; जंगली सोसन के दरख़्तों को ग़ौर से देखो
िक वो िकस तरह बढ़ते हैं ; वो न मेहनत करते
हैं न कातते हैं ।

29 तोभी मैं तुम से कहता हू;ँ िक सुलैमान
भी बावजदूअपनी सारी शानो शौकत के उन
में से िकसी की तरह कपडे़ पहने न था।

30 पस जब खु़दा मैदान की घास को जो
आज है और कल तंदरू में झोकंी जाएगी;
ऐसी पोशाक पहनाता है, तो ऐ कम ईमान
वालो “तुम को क्यूँ न पहनाएगा?

31 “इस िलए िफ़क्रमन्द होकर ये न कहो,
हम क्या खाएगेँ? या क्या िपएगेँ? या क्या
पहनें गे?”

32 क्यूिँक इन सब चीज़ों की तलाश में
गै़र क़ौमें रहती हैं ; और तुम्हारा आसमानी
बाप जानता है, िक तुम इन सब चीज़ों के
मोहताज हो।

33 बिल्क तुम पहले उसकी बादशाही और
उसकी रास्बाज़ी की तलाश करो तो ये सब
चीज़ें भी तुम को िमल जाएगँी।
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34 पस कल के िलए िफ़क्र न करो क्यूिँक
कलका िदनअपने िलएआप िफ़क्रकर लेगा;
आज के िलएआज ही का दु:ख काफ़ी है।

7
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1 बुराई न करो, िक तुम्हारी भी बुराई न
की जाए।

2 क्यूिँक िजस तरह तुम बुराई करते हो
उसी तरह तुम्हारी भी बुराई की जाएगीऔर
िजस पैमाने से तुम नापते हो उसी से तुम्हारे
िलए नापा जाएगा।

3तू क्यूँ अपने भाई की आखँ के ितनके को
देखता हैऔरअपनीआखँ केशहतीर पर ग़ौर
नहीं करता?

4और जब तेरी ही आखँ में शहतीर है तो
तू अपने भाई से क्यूँ कर कह सकता है, 'ला,
तेरी आखँ में से ितनका िनकाल दू?ँ

5ऐ िरयाकार, पहले अपनी आखँ में से तो
शहतीर िनकाल, िफर अपने भाई की आखँ
में से ितनके को अच्छी तरह देख कर िनकाल
सकता है।

6 पाक चीज़ कुᡑों को ना दो, और अपने
मोती सुअरों के आगे न डालो, ऐसा न हो िक
वो उनको पावँ के तले रौदंें और पलट कर तुम
को फाड़ें ।

7 मागँो तो तुम को िदया जाएगा। ढूडँो
तो पाओगे; दरवाज़ा खटखटाओ तो तुम्हारे
िलए खोला जाएगा।

8 क्यूिँक जो कोई मागँता है उसे िमलता
है; और जो ढूडँता है वो पाता है और जो
खटखटाता है उसके िलए खोला जाएगा।

9 तुम में ऐसा कौनसाआदमी है, िकअगर
उसका बेटा उससे रोटी मागेँ तो वो उसे पत्थर
दे?

10या अगर मछली मागेँ तो उसे सापँ दे!
11 पस जबिक तुम बुरे होकर अपने बच्चों

को अच्छी चीज़ें देना जानते हो, तो तुम्हारा
बाप जो आसमान पर है;अपने मागँने वालों
को अच्छी चीज़ें क्यूँ न देगा।

12 पस जो कुछ तुम चाहते हो िक लोग
तुम्हारे साथ करें वही तुम भी उनके साथ
करो; क्यूिँक तौरेत और निबयों की ता'लीम
यही है।

13 तंग दरवाजे़ से दािख़ल हो, क्यूिँक वो
दरवाज़ा चौड़ा है,औरवो रास्ता चौड़ा है जो
हलाकत को पहुचँाता है;और उससे दािख़ल
होने वाले बहुत हैं ।

14क्यूिँक वो दरवाज़ा तंग हैऔरवो रास्ता
सुकड़ा है जो िज़न्दगी को पहुचँाता है और
उस के पाने वाले थोडे़ हैं ।

15 झठेू निबयों से ख़बरदार रहो! जो
तुम्हारे पास भेड़ों के भेस में आते हैं ; मगर
अन्दर से फाड़ने वाले भेिड़ये की तरह हैं ।

16उनकेफलों से तुम उनको पहचानलोगे;
क्या झािड़यों से अंगरू या ऊँट कटारों से
अंजीर तोड़ते हैं?

17इसी तरह हर एकअच्छा दरख़्तअच्छा
फललाता हैऔर बुरा दरख़्त बुरा फललाता
है।

18अच्छादरख़्त बुराफलनहींलासकता,
न बुरा दरख़्त अच्छा फल ला सकता है।

19 जो दरख़्त अच्छा फल नहीं लाता वो
काट कर आग में डाला जाता है।

20 पस उनके फलों से तुम उनको पहचान
लोगे।

21 “जो मुझ से ऐ खु़दावन्द! ‘ऐ
खु़दावन्द!’ कहते हैं उन में से हर एक
आस्मान की बादशाही में दािख़ल न होगा।
मगर वहीजो मेरेआस्मानी बापकी मज़ᯟ पर
चलता है।

22 उस िदन बहुत से मुझसे कहें गे, ‘ऐ
खु़दावन्द! खु़दावन्द! क्या हम ने तेरे नाम
से नबुव्वत नहीं की,और तेरे नाम से बदरूहों
को नहीं िनकाला और तेरे नाम से बहुत से
मोिजजे़ नहीं िदखाए?’

23 उस िदन मैं उन से साफ़ कह दूगँा, मेरी
तुम से कभी वाक़िफ़यत न थी, ऐ बदकारो!
मेरे सामने से चले जाओ।”

24 “पसजो कोई मेरी यह बातें सुनताऔर
उन पर अमल करता है वह उस अक़्लमन्द
आदमी की तरह ठहरेगा िजस ने चᡆान पर
अपना घर बनाया।

25 और मेंह बरसा और पानी चढ़ा और
आिन्धया ँचलींऔर उस घर पर टक्करें लगी;ं
लेिकन वो न िगरा क्यूिँक उस की बुिनयाद
चᡆान पर डाली गई थी।
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26 और जो कोई मेरी यह बातें सुनता
है और उन पर अमल नहीं करता वह उस
बेवकू़फ़ आदमी की तरह ठहरेगा िजस ने
अपना घर रेत पर बनाया।

27 और मेंह बरसा और पानी चढ़ा और
आिन्धया ँ चली,ं और उस घर को सदमा
पहुचँा और वो िगर गया, और िबल्कुल
बरबाद हो गया।”

28 जब ईसा ने यह बातें ख़त्म कीं तो ऐसा
हुआ िक भीड़ उस की तालीम से हैरान हुई।

29क्यूँिक वह उन के आिलमों की तरह नहीं
बिल्क सािहब — ए — इिख़्तयार की तरह
उनको ता'लीम देता था।

8
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1 जब वो उस पहाड़ से उतरा तो बहुत सी
भीड़ उस के पीछे हो ली।

2 और देखो:एक कौढ़ी ने पास आकर उसे
सज्दा िकया और कहा, “ऐ खु़दावन्द! अगर
तू चाहे तो मुझे पाक साफ़ कर सकता है।”

3 उसने हाथ बढ़ा कर उसे छुआ और कहा,
“मैं चाहता हू,ँ तू पाक—साफ़ हो जा।” वह
फ़ौरन कौढ़ से पाक — साफ़ हो गया।

4ईसा ने उस से कहा, “ख़बरदार! िकसी से
न कहना बिल्कजाकरअपनेआपको कािहन
को िदखा;औरजो नज़्र मसूा ने मुक़रर्र की है
उसे गुज़रान; तािक उन के िलएगवाही हो।”

5 जब वो कफ़रनहमू में दािख़ल हुआ तो
एक सबेूदार उसके पास आया; और उसकी
िम⯉त करके कहा।

6 “ऐ खु़दावन्द, मेरा ख़ािदम फ़ािलज का
मारा घर में पड़ा है; और बहुत ही तकलीफ़ में
है।”

7उस ने उस से कहा, “मैं आकर उसे िशफ़ा
दूगँा।”

8सबेूदार ने जवाब में कहा “ऐ खु़दावन्द, मैं
इस लायक़ नहीं िक तू मेरी छत के नीचे आए;
बिल्क िसफ़र् ज़बान से कह दे तो मेरा ख़ािदम
िशफ़ा पाएगा।

9क्यूँिक मैं भी दसूरे के इिख़्तयार में हूँ; और
िसपाही मेरे मातहत हैं ; जब एक से कहता हूँ ,
जा! तो वह जाता है और दसूरे से ‘आ!’ तो

वह आता है। और अपने नौकर से‘ ये कर’ तो
वह करता है।”

10 ईसा ने ये सुनकर त'अज्जुब िकया और
पीछे आने वालों से कहा, “मैं तुम से सच
कहता हू,ँ िक मैं ने इस्राईल में भी ऐसा ईमान
नहीं पाया।

11 और मैं तुम से कहता हूँ िक बहुत
सारे परूब और पिश्चम से आ कर अब्र हाम,
इज़्हाक़ और याकू़ब के साथ आसमान की
बादशाही की िज़याफ़त में शरीक होगें।

12 मगर बादशाही के बेटे बाहर अंधेरे में
डाले जाएँगे; जहा ँ रोना और दातँ पीसना
होगा।”

13 और ईसा ने सबेूदार से कहा, “जा!
जैसा तू ने यक़ीन िकया तेरे िलए वैसा ही
हो।” और उसी घड़ी ख़ािदम ने िशफ़ा पाई।

14 और ईसा ने पतरस के घर में आकर
उसकी सास को बुख़ार में पड़ी देखा।

15उस ने उसका हाथ छुआ और बुख़ार उस
पर से उतर गया; और वो उठ खड़ी हुई और
उसकी िख़दमत करने लगी।

16 जब शाम हुई तो उसके पास बहुत से
लोगों को लाए; िजन में बदरूहें थी उसने
बदरूहों को ज़बान ही से कह कर िनकाल
िदया; और सब बीमारों को अच्छा कर िदया।

17 तािक जो यसायाह नबी के ज़िरए कहा
गया था, वो परूा हो: “उसने आप हमारी
कमज़ोिरयाँ ले लीं और बीमािरयाँ उठा ली।ं”

18 जब ईसा ने अपने चारों तरफ़ बहुत सी
भीड़ देखी तो पार चलने का हुक्म िदया।

19 और एक आिलम ने पास आकर उस से
कहा “ऐ उस्ताद, जहाँ कहीं भी तू जाएगा मैं
तेरे पीछे चलूँगा।”

20 ईसा ने उस से कहा, “लोमिड़यों के भठ
होते हैं और हवा के पिरन्दों के घोसंले, मगर
इबने आदम के िलए सर रखने की भी जगह
नही।ं”

21 एक और शािगदर् ने उस से कहा, “ऐ
खु़दावन्द, मुझे इजाज़त दे िक पहले जाकर
अपने बाप को दफ़्न करँू।”

22 ईसा ने उससे कहा, “तू मेरे पीछे चल
और मुदᯠ ंको अपने मुद៣ दफ़्न करने दे।”

23 जब वो नाव पर चढ़ा तो उस के शािगदर्
उसके साथ हो िलए।
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24 और देखो झील में ऐसा बड़ा तफ़ूान
आया िक नाव लहरों से िछप गई, मगर वो
सोता रहा।

25 उन्होंने पास आकर उसे जगाया और
कहा “ऐ खु़दावन्द, हमें बचा, हम हलाक हुए
जाते हैं ”।

26उसने उनसे कहा, “ऐ कम ईमान वालो!
डरते क्यूँ हो?” तब उसने उठकर हवा और
पानी को डाँटा और बड़ा अम्न हो गया।

27 और लोग ता'अज्जुब करके कहने लगे
“ये िकस तरह का आदमी है िक हवा और पानी
सब इसका हुक्म मानते हैं ।”

28 जब वो उस पार गदरीिनयों के मुल्क में
पहँुचा तो दो आदमी िजन में बदरूहें थी; क़ब्र ों
से िनकल कर उससे िमले: वो ऐसे तंग िमज़ाज
थे िक कोई उस रास्ते से गुज़र नहीं सकता था।

29 और देखो उन्होंने िचल्लाकर कहा “ऐ
खु़दा के बेटे हमें तुझ से क्या काम? क्या तू
इसिलए यहाँ आया है िक वक़्त से पहले हमें
ऐज़ाब में डाले?”

30 उनसे कुछ दरू बहुत से सअूरों का ग़ोल
चर रहा था।

31पस बदरूहों ने उसकी िम⯉त करके कहा
“अगर तू हम को िनकालता है तो हमें सअूरों
के ग़ोल में भेज दे।”

32 उसने उनसे कहा “जाओ।” वो िनकल
कर सुअरों के अन्दर चली गई;ं और देखो;
सारा ग़ोल िकनारे पर से झपट कर झील में
जा पड़ा और पानी में डूब मरा।

33 और चराने वाले भागे और शहर में
जाकर सब माजरा और उनके हालात िजन में
बदरूहें थी बयान िकया।

34 और देखो सारा शहर ईसा से िमलने
को िनकला और उसे देख कर िम⯉त की, िक
हमारी सरहदों से बाहर चला जा।

9
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1 िफर वो नाव पर चढ़ कर पार गया; और

अपने शहर में आया।
2 और देखो, लोग एक फ़ािलज के मारे हुए

को जो चारपाई पर पड़ा हुआ था उसके पास
लाए; ईसा ने उसका ईमान देखकर मफ़्लजू

से कहा “बेटा, इत्मीनान रख। तेरे गुनाह
मुआफ़ हुए।”

3 और देखो कुछ आिलमों ने अपने िदल में
कहा, “ये कुफ़्र बकता है”

4 ईसा ने उनके ख़याल मा'लमू करके कहा,
“तुम क्यूँ अपने िदल में बुरे ख़याल लाते हो?

5 आसान क्या है? ये कहना तेरे गुनाह
मु'आफ़ हुए; या ये कहना; उठ और चल
िफर।

6 लेिकन इसिलए िक तुम जान लो िक
इबने आदम को ज़मीन पर गुनाह मु'आफ़
करने का इिख़्तयार है,” उसने फ़ािलज का
मारे हुए से कहा, “उठ, अपनी चारपाई उठा
और अपने घर चला जा।”

7 वो उठ कर अपने घर चला गया।
8 लोग ये देख कर डर गए; और खु़दा की

बड़ाई करने लगे; िजसने आदिमयों को ऐसा
इिख़्तयार बख़्शा।

9 ईसा ने वहाँ से आगे बढ़कर म⮼ी नाम
एक शख़्स को महसलू की चौकी पर बैठे देखा;
और उस से कहा, “मेरे पीछे हो ले।” वो उठ
कर उसके पीछे हो िलया।

10 जब वो घर में खाना खाने बैठा; तो
ऐसा हुआ िक बहुत से महसलू लेने वाले और
गुनहगार आकर ईसा और उसके शािगद⸂ ं के
साथ खाना खाने बैठे।

11 फ़रीिसयों ने ये देख कर उसके शािगद⸂ ं
से कहा, “तुम्हारा उस्ताद महसलू लेने वालों
और गुनहगारों के साथ क्यूँ खाता है?”

12 उसने ये सुनकर कहा, “तन्दरुस्तों को
हकीम की ज़रुरत नहीं बिल्क बीमारों को।

13 मगर तुम जाकर उसके मा'ने मा'लमू
करो:मैं कु़बᯝनी नहीं बिल्क रहमपसन्दकरता
हू।ँ क्यूिँक मैं रास्तबाज़ों को नहीं बिल्क
गुनाहगारों को बुलाने आया हू।ँ”

14 उस वक़्त यहू⯉ा के शािगद⸂ ं ने उसके
पास आकर कहा, “क्या वजह है िक हम और
फ़रीसी तो अक्सर रोज़ा रखते हैं , और तेरे
शािगदर् रोज़ा नहीं रखते?”

15 ईसा ने उस से कहा, “क्या बाराती जब
तक दुल्हा उनकेसाथ है,मातमकरसकते हैं?
मगर वो िदन आएगेँ; िक दुल्हा उनसे जुदा
िकया जाएगा; उस वक़्त वो रोज़ा रखें गे।
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16कोरे कपडे़ का पैवन्द पुरानी पोशाक में
कोई नहीं लगाता क्यूिँक वो पैवन्द पोशाक
में से कुछ खीचं लेता है और वो ज़्यादा फट
जाती है।

17औरनई मय पुरानी मश्कों में नहीं भरते
वनᯝ मश्कें फट जाती हैं ;और मय बह जाती
है,और मश्कें बरबाद हो जाती हैं ; बिल्क नई
मय नई मश्कों में भरते हैं ;और वो दोनों बची
रहती हैं ।”

18 वो उन से ये बातें कह ही रहा था, िक
देखो एक सरदार ने आकर उसे सज्दा िकया
और कहा, “मेरी बेटी अभी मरी है लेिकन तू
चलकर अपना हाथ उस पर रख तो वो िज़न्दा
हो जाएगी।”

19 ईसा उठ कर अपने शािगद⸂ ं समेत उस
के पीछे हो िलया।

20 और देखो; एक 'औरत ने िजसके बारह
बरस से ख़नू जारी था; उसके पीछे आकर उस
की पोशाक का िकनारा छुआ।

21 क्यूँिक वो अपने जी में कहती थी; अगर
िसफ़र् उसकी पोशाक ही छू लूँगी “तो अच्छी
हो जाऊँगी।”

22 ईसा ने िफर कर उसे देखा और कहा,
“बेटी, इत्मीनान रख! तेरे ईमान ने तुझे
अच्छा कर िदया।” पस वो 'औरत उसी घड़ी
अच्छी हो गई।

23 जब ईसा सरदार के घर में आया और
बाँसुरी बजाने वालों को और भीड़ को शोर
मचाते देखा।

24 तो कहा, “हट जाओ! क्यूिँक लड़की
मरी नहीं बिल्क सोती है।” वो उस पर हँसने
लगे।

25मगर जब भीड़ िनकाल दी गई तो उस ने
अन्दर जाकर उसका हाथ पकड़ा और लड़की
उठी।

26 और इस बात की शोहरत उस तमाम
इलाके़ में फैल गई।

27 जब ईसा वहाँ से आगे बढ़ा तो दो अन्धे
उसके पीछे ये पुकारते हुए चले “ऐ इब्न — ए
— दाऊद, हम पर रहम कर।”

28 जब वो घर में पहँुचा तो वो अन्धे उसके
पास आए और 'ईसा ने उनसे कहा “क्या तुम
को यक़ीन है िक मैं ये कर सकता हू?ँ” उन्हों
ने उस से कहा “हाँ खु़दावन्द।”

29 िफर उस ने उन की आँखें छू कर कहा,
“तुम्हारे यक़ीन के मुतािबक़ तुम्हारे िलए
हो।”

30 और उन की आँखें खुल गईं और ईसा
ने उनको ताकीद करके कहा, “ख़बरदार, कोई
इस बात को न जाने!”

31 मगर उन्होंने िनकल कर उस तमाम
इलाके़ में उसकी शोहरत फैला दी।

32 जब वो बाहर जा रहे थे, तो देखो लोग
एक गूँगे को िजस में बदरूह थी उसके पास
लाए।

33 और जब वो बदरूह िनकाल दी गई तो
गूँगा बोलने लगा; और लोगों ने ता'अज्जुब
करके कहा, “इस्राईल में ऐसा कभी नहीं देखा
गया।”

34 मगर फ़रीिसयों ने कहा, “ये तो बदरूहों
के सरदार की मदद से बदरूहों को िनकालता
है।”

35ईसा सब शहरों और गाँव में िफरता रहा,
और उनके इबादतख़ानों में ता'लीम देता और
बादशाही की खु़शख़बरी का एलान करता और
— और हर तरह की बीमारी और हर तरह की
कमज़ोरी दरू करता रहा।

36 और जब उसने भीड़ को देखा तो उस को
लोगों पर तरस आया; क्यूँिक वो उन भेड़ों की
तरह थे िजनका चरवाहा न हो बुरी हालत में
पडे़ थे।

37 उस ने अपने शािगद⸂ ं से कहा, “फ़सल
बहुत है, लेिकन मज़दरू थोडे़ हैं ।

38पस फ़सल के मािलक से िमᡞतकरो िक
वो अपनी फ़सल काटने के िलए मज़दरू भेज
दे।”

10
���� �� ���� ��������� ��

�����
1 िफर उस ने अपने बारह शािगद⸂ ं को पास

बुला कर उनको बदरूहों पर इिख़्तयार बख़्शा
िक उनको िनकालें और हर तरह की बीमारी
और हर तरह की कमज़ोरी को दरू करें ।

2 और बारह रसलूों के नाम ये हैं ; पहला
शमौन, जो पतरस कहलाता है और उस का
भाई अिन्द⪶यास ज़ब्दी का बेटा या'कू़ब और
उसका भाई यहू⯉ा।

3 िफ़िलप्पुस, बरतुल्माई, तोमा, और म⮼ी
महसलू लेने वाला।
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4 हलफ़ी का बेटा या'कू़ब और त⯀ी शमौन
कनानी और यहदूाह इस्किरयोती िजस ने उसे
पकड़वा भी िदया।

5 इन बारह को ईसा ने भेजा और उनको
हुक्म देकर कहा, “गै़र क़ौमों की तरफ़ न
जाना और सामिरयों के िकसी शहर में भी
दािख़ल न होना।

6 बिल्क इस्राईल के घराने की खोई हुई
भेड़ों के पास जाना।

7 और चलते — चलते ये एलान करना
आस्मान की बादशाही नज़दीक आ गई है।

8 बीमारों को अच्छा करना; मुदᯠ ं को
िजलाना कौिढ़यों को पाक साफ़ करना
बदरूहों को िनकालना; तुम ने मुफ़्त पाया
मुफ़्त ही देना।

9 न सोना अपने कमरबन्द में रखना — न
चादँी और न पैसे।

10 रास्ते के िलए न झोली लेना न दो —
दो कुरते न जिूतया ँ न लाठी; क्यूिँक मज़दरू
अपनी ख़रूाक का हक़दार है।”

11 “िजस शहर या गावँ में दािख़ल हो
मालमू करना िक उस में कौन लायक़ है और
जब तक वहा ँ से रवाना न हो उसी के यहा ँ
रहना।

12औरघर में दािख़ल होते वक़्त उसे दु'आ
—ए— खै़र देना।

13 अगर वो घर लायक़ हो तो तुम्हारा
सलाम उसे पहुचेँ; और अगर लायक़ न हो
तो तुम्हारा सलाम तुम पर िफर आए।

14और अगर कोई तुम को कु़बलू न करे,
और तुम्हारी बातें न सुने तो उस घर या शहर
से बाहर िनकलते वक़्त अपने पैरों की धलू
झाड़ देना।

15 मैं तुम से सच कहता हू,ँ िक 'अदालत
के िदन उस शहर की िनस्बत सदमू और
अमरूा*के इलाके़ का हाल ज़्यादा बदᯝश्त के
लायक़ होगा।”

16 “देखो, मैं तुम को भेजता हू;ँ गोया
भेड़ों को भेिड़यों के बीच पस सापँों की तरह
होिशयार और कबतूरों की तरह सीधे बनो।

17मगरआदिमयों से ख़बरदार रहो, क्यूिँक
वह तुम को अदालतों के हवाले करें गे; और

अपने इबादतख़ानों में तुम को कोडे़ मारें गे।
18 और तुम मेरी वजह से हािकमों और

बादशाहों के सामने हािज़र िकए जाओगे;
तािक उनके और गै़र क़ौमों के िलए गवाही
हो।

19 लेिकन जब वो तुम को पकड़वाएगेँ; तो
िफ़क्र नकरना िक हम िकसतरहकहें या क्या
कहें ; क्यूिँक जो कुछ कहना होगा उसी वक़्त
तुम को बताया जाएगा।

20 क्यूिँक बोलने वाले तुम नहीं बिल्क
तुम्हारे आसमानी बाप का रूह है; जो तुम
में बोलता है।”

21 “भाई को भाई क़त्ल के िलए हवाले
करेगा और बेटे को बाप और बेटा अपने मा ँ
बाप के बरिख़लाफ़ खडे़ होकर उनको मरवा
डालें गे।

22 और मेरे नाम के ज़िरए से सब लोग
तुम से अदावत रखें गे; मगर जो आिख़र तक
बदᯝश्त करेगा वही नजात पाएगा।

23 लेिकनजब तुम को एकशहर सताए तो
दसूरे को भाग जाओ; क्यूिँक मैं तुम से सच
कहता हू,ँ िक तुम इस्राईल के सब शहरों में
न िफर चुके होगे िक 'इब्न — ए — आदम
आजाएगा।”

24 “शािगदर् अपने उस्ताद से बड़ा नहीं
होता, न नौकर अपने मािलक से।

25 शािगदर् के िलए ये काफ़ी है िक अपने
उस्ताद की तरह हो; और नौकर के िलए ये
िक अपने मािलक की तरह जब उन्होनें घर
के मािलक को बा'लज़बलू कहा; तो उसके
घराने के लोगों को क्यूँ न कहें गे।”

26 “पस उनसे न डरो; क्यूिँक कोई चीज़
ढकी नहीं जो खोली न जाएगी और न कोई
चीज़ िछपी है जो जानी न जाएगी।

27जो कुछ मैं तुम से अन्धेरे में कहता हू;ँ
उजाले में कहो और जो कुछ तुम कान में
सुनते हो छतों पर उसका एलान करो।

28जो बदन को क़त्ल करते हैं और रूह को
क़त्लनहींकरसकते उन से नडरो बिल्कउसी
से डरो जो रूहऔर बदन दोनों को जहᡞुम में
हलाक कर सकता है।

* 10:15 ���� �� ����� ये दोनों ऐसे शहर हैं जो इब्र ाहीम के ज़माने में खु़दा ने आसमान से आग और गन्धक बरसा
कर हलाक िकया क्यूँिक ये दोनों शहर के लोग खु़दा की िनगाह में गुनहगार थे — पैदाइश — बाब 19
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29 क्या पैसे की दो िचिड़या ँनहीं िबकती?ं
और उन में से एक भी तुम्हारे बाप की मज़ᯟ
के बगै़र ज़मीन पर नहीं िगर सकती।

30 बिल्क तुम्हारे सर के बाल भी सब िगने
हुए हैं ।

31पस डरो नही;ं तुम्हारी क़द៧ तो बहुत सी
िचिड़यों से ज़्यादा है।”

32 “पस जो कोईआदिमयों के सामने मेरा
इक़रार करेगा;मैं भीअपने बाप के सामनेजो
आसमान पर है उसका इक़रार करूँगा।

33 मगर जो कोई आदिमयों के सामने
मेरा इन्कार करेगा मैं भी अपने बाप के जो
आस्मान पर है उसका इन्कार करूँगा।”

34 “ये न समझो िक मैं ज़मीन पर सुलह
करवाने आया हू;ँ सुलह करवाने नहीं बिल्क
तलवार चलवाने आया हू।ँ

35 क्यूिँक मैं इसिलएआया हू,ँ िक आदमी
को उसके बाप से और बेटी को उस की मा ँ से
और बहु को उसकी सास से जुदा कर दू।ँ

36और आदमी के दुश्मन उसके घर के ही
लोग होगें।”

37“जोकोई बापया मा ँको मुझ से ज़्यादा
अज़ीज़ रखता है वो मेरे लायक़ नही;ंऔरजो
कोई बेटे या बेटी को मुझ से ज़्यादा अज़ीज़
रखता है वो मेरे लायक़ नही।ं

38 जो कोई अपनी सलीब न उठाए और
मेरे पीछे न चले वो मेरे लायक़ नही।ं

39 जो कोई अपनी जान बचाता है उसे
खोएगा; और जो कोई मेरी ख़ाितर अपनी
जान खोता है उसे बचाएगा।”

40 “जो तुम को कु़बलू करता है वो मुझे
कु़बलू करता है और जो मुझे कु़बलू करता है
वो मेरे भेजने वाले को कु़बलू करता है।

41 जो नबी के नाम से नबी को कु़बलू
करता है; वो नबी का अज्र पाएगा;और जो
रास्तबाज़ के नाम से रास्तबाज़ को कु़बलू
करता है वो रास्तबाज़ का अज्र पाएगा।

42 और जो कोई शािगदर् के नाम से इन
छोटों में से िकसी को िसफ़र् एक प्याला ठन्डा
पानी ही िपलाएगा; मैं तुम से सच कहता हूँ
वो अपना अज्र हरिगज़ न खोएगा।”

11
���� �� �������� ���� ����

1 जब ईसा अपने बारह शािगद⸂ ं को हुक्म
दे चुका, तो ऐसा हुआ िक वहाँ से चला गया
तािक उनके शहरों में ता'लीम दे और एलान
करे।

2 यहू⯉ा बपितस्मा देने वाले ने कै़दख़ाने
में मसीह के कामों का हाल सुनकर अपने
शािगद⸂ ं के ज़िरए उससे पुछवा भेजा।

3 “आने वाला तू ही है या हम दसूरे की राह
देखें?”

4 ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “जो कुछ
तुम सुनते हो और देखते हो जाकर यहूᡞा से
बयान कर दो।

5 िक अन्धे देखते और लंगडे़ चलते िफरते
हैं ; कौढ़ी पाक साफ़ िकए जाते हैं और बहरे
सुनते हैं और मुद៣ िज़न्दा िकए जाते हैं और
ग़रीबों को खु़शख़बरी सुनाई जाती है।

6 और मुबािरक़ वो है जो मेरी वजह से
ठोकर न खाए।”

7जब वो रवाना हो िलए तो ईसा ने यहू⯉ा
के बारे में लोगों से कहना शुरू िकया िक “तुम
वीराने में क्या देखने गए थे? क्या हवा से
िहलते हुए सरकंडे को?

8 तो िफर क्या देखने गए थे क्या महीन
कपडे़ पहने हुए शख़्स को? देखो जो महीन
कपडे़ पहनते हैं वो बादशाहों के घरों में होते
हैं ।

9 तो िफर क्यूँ गए थे? क्या एक नबी को
देखने? हा ँमैं तुम से कहता हूँ बिल्क नबी से
बडे़ को।

10 ये वही है िजसके बारे में िलखा है िक
देख मैं अपना पैग़म्बर तेरे आगे भेजता हूँ जो
तेरा रास्ता तेरे आगे तैयार करेगा”

11 “मैं तुम से सच कहता हू;ँजोऔरतों से
पैदा हुए हैं , उनमें यहूᡞा बपितस्मा देने वाले
से बड़ा कोई नहीं हुआ, लेिकन जो आसमान
की बादशाही में छोटा है वो उस से बड़ा है।

12औरयहूᡞा बपितस्मा देने वाले के िदनों
से अब तक आसमान की बादशाही पर ज़ोर
होता रहा है; और ताक़तवर उसे छीन लेते
हैं ।

13 क्यूिँक सब निबयों और तौरेत ने यहूᡞा
तक नबुव्वत की।
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14 और चाहो तो मानो; एिलयाह जो
आनेवाला था; यही है।

15 िजसके सुनने के कान हों वो सुन ले!”
16 “पस इस ज़माने के लोगों को मैं िकस

की िमसालदू?ँ वो उनलड़कों की तरहहैं ,जो
बाज़ारों में बैठे हुए अपने सािथयों को पुकार
कर कहते हैं ।

17हम ने तुम्हारे िलए बासुँरी बजाई*और
तुम न नाचे। हम ने मातम िकया और तुम ने
छाती न पीटी।

18 क्यूिँक यहूᡞा न खाता आया न पीता
और वो कहते हैं उस में बदरूह है।

19इब्न—ए—आदमखाता पीताआया।
और वो कहते हैं , देखो खाऊ और शराबी
आदमी महसलू लेने वालों और गुनाहगारों
का यार। मगर िहक्मत अपने कामों से रास्त
सािबत हुई है।”

20 वो उस वक़्त उन शहरों को मलामत
करने लगा िजनमें उसके अकसर मोिजजे़
ज़ािहर हुए थे; क्यूँिक उन्होंने तौबा न की थी।

21 “ऐ खु़राज़ीन, तुझ पर अफ़्सोस! ऐ
बैत — सैदा, तुझ पर अफ़्सोस! क्यूिँक जो
मोिजजे़ तुम में हुए अगर सरू और सैदा में
होते तो वो टाट ओढ़ कर और ख़ाक में बैठ
कर कब के तौबा कर लेते।

22 मैं तुम से सच कहता हू;ँ िक 'अदालत
के िदन सरू और सैदा का हाल तुम्हारे हाल
से ज़्यादा बदᯝश्त के लायक़ होगा।

23औरऐकफ़रनहूम, क्या तूआस्मान तक
बुलन्द िकया जाएगा? तू तो आलम — ए
अवᯝह में उतरेगा क्यूिँक जो मोिजजे़ तुम में
ज़ािहर हुए अगर सदमू में होते तो आज तक
क़ाईम रहता।

24 मगर मैं तुम से कहता हूँ िक 'अदालत
के िदन सदमू के इलाके़ का हाल तेरे हाल से
ज़्यादा बदᯝश्त के लायक़ होगा।”

25 उस वक़्त ईसा ने कहा, “ऐ बाप,
आस्मान — ओ — ज़मीन के खु़दावन्द
मैं तेरी हम्द करता हूँ िक तू ने यह बातें
समझदारों और अक़लमन्दों से िछपाई ं और
बच्चों पर ज़ािहर की।ं

26हा ँऐ बाप!, क्यूिँक ऐसा ही तुझे पसन्द
आया।”

27 “मेरे बाप की तरफ़ से सब कुछ मुझे
सौपंा गया और कोई बेटे को नहीं जानता
िसवा बाप केऔर कोई बाप को नहीं जानता
िसवा बेटे के और उसके िजस पर बेटा उसे
ज़ािहर करना चाहे।”

28 “ऐ मेहनत उठाने वालो और बोझ से
दबे हुए लोगो, सब मेरे पास आओ! मैं तुम
को आराम दूगँा।

29 मेरा जआूअपनेऊपर उठालोऔर मुझ
से सीखो, क्यूिँक मैं हलीम हूँ और िदल का
िफ़रोतन तो तुम्हारी जानें आराम पाएगँी,

30 क्यूिँक मेरा जआू मुलायम है और मेरा
बोझ हल्का।”

12
��� �� ���� ��� ��������

����
1 उस वक़्त ईसा सबत के िदन* खेतों में हो

कर गया, और उसके शािगद⸂ ं को भखू लगी
और वो बािलयां तोड़ — तोड़ कर खाने लगे।

2 फ़रीिसयों ने देख कर उससे कहा “देख
तेरे शािगदर् वो काम करते हैं जो सबत के िदन
करना जायज़ नही।ं”

3उसने उनसे कहा “क्या तुम ने ये नहीं पढ़ा
िक जब दाऊदऔर उस के साथी भखूा थे; तो
उसने क्या िकया?

4 वो क्यूकँर खु़दा के घर में गया और
नज़्र की रोिटया ँखाई ं िजनको खाना उसको
जायज़ न था; न उसके सािथयों को मगर
िसफ़र् कािहनों को?

5क्या तुम ने तौरेत में नहीं पढ़ा िककािहन
सबत के िदन हैकल में सबत की बेहुरमती
करते हैं ;और बेकु़सरू रहते हैं?

6 लेिकन मैं तुम से कहता हूँ िक यहा ँवो है
जो हैकल से भी बड़ा है।

7 लेिकन अगर तुम इसका मतलब जानते
िक, मैं कु़बᯝनी नहीं बिल्क, रहम पसन्द
करता हू।ँ तो बेकु़सरूों को कु़सरूवार न
ठहराते।

8 क्यूिँक इब्न — ए — आदम सबत का
मािलक है।”

* 11:17 ������� ���� ये खु़शी के वक़्त बजाई जाती है * 12:1 ��� �� ��� ये िदन खु़दा ने इबादत का िदन
मुक़रर्र िकया (सनीचर)
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9 वो वहाँ से चलकर उन के इबादतख़ाने में
गया।

10और देखो; वहाँ एक आदमी था िजस का
हाथ सखूा हुआ था उन्होंने उस पर इल्ज़ाम
लगाने के 'इरादे से ये पुछा, “क्या सबत के
िदन िशफ़ा देना जायज़ है।”

11 उसने उनसे कहा, “तुम में ऐसा कौन है
िजसकी एक भेड़ होऔरवो सबत के िदनगᣖे
में िगर जाए तो वो उसे पकड़कर न िनकाले?

12 पसआदमी की क़द៧ तो भेड़ से बहुत ही
ज़्यादा है; इसिलए सबत के िदन नेकी करना
जायज़ है।”

13 तब उसने उस आदमी से कहा “अपना
हाथ बढ़ा।” उस ने बढ़ाया और वो दसूरे हाथ
की तरह दुरुस्त हो गया।

14 इस पर फ़रीिसयों ने बाहर जाकर उसके
बरिख़लाफ़ मशवरा िकया िक उसे िकस तरह
हलाक करें ।

15 ईसा ये मा'लमू करके वहाँ से रवाना
हुआ; और बहुत से लोग उसके पीछे हो िलए
और उसने सब को अच्छा कर िदया,

16 और उनको ताकीद की, िक मुझे ज़ािहर
न करना।

17 तािक जो यसायाह नबी की मा'िरफ़त
कहा गया था वो परूा हो।

18 'देखो, ये मेरा ख़ािदम है िजसे मैं ने चुना
मेरा प्यारा िजससे मेरा िदल खु़श है। मैं अपना
रूह इस पर डालूँगा, और ये गै़र क़ौमों को
इन्साफ़ की ख़बर देगा।

19 ये न झगड़ा करेगा न शोर, और न
बाज़ारों में कोई इसकी आवाज़ सुनेगा।

20 ये कुचले हुए सरकंडे को न तोडे़गा और
धुवाँ उठते हुए सन को न बुझाएगा; जब तक
िक इन्साफ़ की फ़तह न कराए।

21 और इसके नाम से गै़र क़ौमें उम्मीद
रख्खें गी।

22उस वक़्त लोग उसके पास एक अंधे गूँगे
को लाए; उसने उसे अच्छा कर िदया चुनाँचे
वो गूँगा बोलने और देखने लगा।

23 “सारी भीड़ हैरान होकर कहने लगी;
क्या ये इब्न — ए — आदम है?”

24 फ़रीिसयों ने सुन कर कहा, “ये बदरूहों
के सरदार बा'लज़बलू की मदद के बगै़र
बदरूहों को नहीं िनकालता।”

25 उसने उनके ख़यालों को जानकर उनसे
कहा, “िजस बादशाही में फू़ट पड़ती है वो
वीरान हो जाती है और िजस शहर या घर में
फू़ट पडे़गी वो क़ाईम न रहेगा।

26औरअगर शैतान ही शैतानको िनकाले
तो वो आप ही अपना मुख़ािलफ़ हो गया;
िफर उसकी बादशाही क्यूकँर क़ाईम रहेगी?

27 अगर मैं बा'लज़बलू की मदद से
बदरूहों को िनकालता हूँ तो तुम्हारे बेटे िकस
की मदद से िनकालते हैं? पस वही तुम्हारे
मुिन्सफ़ होगें।

28 लेिकन अगर मैं खु़दा के रूह की मदद
से बदरूहों को िनकालता हूँ तो खु़दा की
बादशाही तुम्हारे पास आ पहुचँी।

29या क्यूकँर कोईआदमी िकसी ताक़तवर
के घर में घुस कर उसका माल लटू सकता है;
जब तक िक पहले उस ताक़तवर को न बाधँ
ले? िफर वो उसका घर लटू लेगा।

30 जो मेरे साथ नहीं वो मेरे िख़लाफ़
है और जो मेरे साथ जमा नहीं करता वो
िबखेरता है।

31 इसिलए मैं तुम से कहता हूँ िक
आदिमयों का हर गुनाह और कुफ़्र तो मुआफ़
िकया जाएगा; मगर जो कुफ़्र रूह के हक़ में
हो वो मु'आफ़ न िकया जाएगा।”

32 “और जो कोई इब्न — ए —आदम के
िख़लाफ़ कोई बात कहेगा वो तो उसे मु'आफ़
की जाएगी; मगर जो कोई रूह — उल —
कु़ᡕसू के िख़लाफ़ कोई बात कहेगा; वो उसे
मु'आफ़ न की जाएगी न इस आलम में न
आने वाले में ।”

33“या तो दरख़्तको भीअच्छाकहो;और
उसके फल को भी अच्छा, या दरख़्त को भी
बुरा कहोऔर उसके फल को भी बुरा; क्यूिँक
दरख़्त फल से पहचाना जाता है।

34ऐ सापँ के बच्चो! तुम बुरे होकर क्यूकँर
अच्छी बातें कह सकते हो? क्यूिँक जो िदल
में भरा है वही मुहँ पर आता है।

35अच्छाआदमीअच्छे ख़ज़ाने से अच्छी
चीज़ें िनकालता है; बुरा आदमी बुरे ख़ज़ाने
से बुरी चीज़ें िनकालता है।

36 मैं तुम से कहता हू;ँ िक जो िनकम्मी
बात लोग कहें गे; 'अदालत के िदन उसका
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िहसाब दें गे।
37 क्यूिँक तू अपनी बातों की वजह से

रास्तबाज़ ठहराया जाएगा; और अपनी
बातों की वजह से कु़सरूवार ठहराया
जाएगा।”

38 इस पर कुछ आिलमों और फ़रीिसयों ने
जवाब में उससे कहा, “ऐ उस्ताद हम तुझ से
एक िनशान देखना चहते हैं ।”

39 उस ने जवाब देकर उनसे कहा, इस
ज़माने के बुरे और बे'ईमान लोग िनशान
तलब करते हैं ; मगर यहूᡞा नबी के िनशान
के िसवा कोई और िनशान उनको न िदया
जाएगा।

40 क्यूिँक जैसे यहूᡞा तीन रात तीन िदन
मछली के पेट में रहा; वैसे ही इबने आदम
तीन रात तीन िदन ज़मीन के अन्दर रहेगा।

41 िननवे शहर के लोग 'अदालत के िदन
इस ज़माने के लोगों के साथ खडे़ होकर
इनको मुजिरम ठहराएगेँ; क्यूिँक उन्होनें
यहूᡞा के एलान पर तौबा कर ली;और देखो,
यह वो है जो यहूᡞा से भी बड़ा है।

42 दिक्खन की मिलका 'अदालत के िदन
इस ज़माने के लोगों के साथ उठकर इनको
मुजिरम ठहराएगी; क्यूिँक वो दुिनया के
िकनारे से सुलैमान की िहक्मत सुनने को
आई; और देखो यहा ँ वो है जो सुलैमान से
भी बड़ा है।

43 “जब बदरूह आदमी में से िनकलती है
तो सखेू मक़ामों में आराम ढूडँती िफरती है,
और नहीं पाती।

44 तब कहती है, मैं अपने उस घर में िफर
जाऊँगी िजससे िनकली थी। औरआकर उसे
ख़ालीऔरझड़ा हुआऔरआरास्ता पाती है।

45 िफरजा करऔरसात रूहें अपने से बुरी
अपने साथ लेआती हैऔर वो दािख़ल होकर
वहा ँ बसती हैं ; और उस आदमी का िपछला
हाल पहले से बदतर हो जाता है, इस ज़माने
के बुरे लोगों का हाल भी ऐसा ही होगा।”

46 जब वो भीड़ से ये कह रहा था, उसकी
माँ और भाई बाहर खडे़ थे, और उससे बात
करना चहते थे।

47 िकसी ने उससे कहा, “देख तेरी माँ और
भाई बाहर खडे़ हैं और तुझ से बात करना
चाहते हैं ।”

48 उसने ख़बर देने वाले को जवाब में कहा
“कौन है मेरी मा ँऔर कौन हैं मेरे भाई?”

49 िफर अपने शािगद⸂ ं की तरफ़ हाथ बढ़ा
कर कहा, “देखो, मेरी मा ँऔर मेरे भाई ये हैं ।

50 क्यूिँक जो कोई मेरे आस्मानी बाप की
मज़ᯟ पर चले वही मेरा भाई, मेरी बहन और
मा ँ है।”

13
��� ���� ���� ����� �� �����

1 उसी रोज़ ईसा घर से िनकलकर झील के
िकनारे जा बैठा।

2 उस के पास एसी बड़ी भीड़ जमा हो गई,
िक वो नाव पर चढ़ बैठा, और सारी भीड़
िकनारे पर खड़ी रही।

3 और उसने उनसे बहुत सी बातें िमसालों
में कहीं “देखो एक बोने वाला बीज बोने
िनकला।

4और बोते वक़्त कुछ दाने राह के िकनारे
िगरे और पिरन्दों ने आकर उन्हें चुग िलया।

5और कुछ पथरीली ज़मीन पर िगरे जहा ँ
उनको बहुत िमᡆी न िमली और गहरी िमᡆी
न िमलने की वजह से जल्द उगआए।

6औरजब सरूज िनकला तो जल गएऔर
जड़ न होने की वजह से सखू गए।

7और कुछ झािड़यों में िगरे और झािड़यों
ने बढ़ कर उनको दबा िलया।

8 और कुछ अच्छी ज़मीन पर िगरे और
फललाए; कुछसौ गुना कुछसाठ गुना कुछ
तीस गुना।

9जो सुनना चाहता है वो सुन ले!”
10 शािगद⸂ ं ने पास आ कर उससे पछूा “तू

उनसे िमसालों में क्या बातें करता है?”
11 उस ने जवाब में उनसे कहा “इसिलए

िक तुम को आस्मान की बादशाही के राज़
की समझदी गई है,मगरउनको नहीं दी गई।

12 क्यूिँक िजस के पास है उसे िदया
जाएगा और उसके पास ज़्यादा हो जाएगा;
और िजसके पास नहीं है उस से वो भी ले
िलया जाएगा; जो उसके पास है।

13 मैं उनसे िमसालों में इसिलए बातें
कहता हू;ँ िक वो देखते हुए नहीं देखते और
सुनते हुए नहीं सुनते और नहीं समझते।
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14 उनके हक़ में यसायाह की ये नबुव्वत
परूी होती है िक तुम कानों से सुनोगे पर
हरिगज़ न समझोगे, और आखँों से देखोगे
और हरिगज़ मा'लमू न करोगे।”

15 “क्यूिँक इस उम्मत के िदल पर चबᯟछा
गई है,
और वो कानों से ऊँचा सुनते हैं ;और उन्होनें

अपनी आखँें बन्द कर ली हैं ;
तािक ऐसा न हो िक आखँों से मा'लमू करें
और कानों से सुनें और िदल से समझें
और रुजू लाएँ और में उनको िशफ़ा बख़्शू।ँ”

16 “लेिकन मुबािरक़ हैं तुम्हारी आखँें
क्यूिँक वो देखती हैं और तुम्हारे कान
इसिलए िक वो सुनते हैं ।

17 क्यूिँक मैं तुम से सच कहता हूँ िक बहुत
से निबयों और रास्तबाज़ों की आरज़ू थी िक
जो कुछ तुम देखते हो देखें मगर न देखाऔर
जो बातें तुम सुनते हो सुनें मगर न सुनी।ं”

18 “पस बोनेवाले की िमसाल सुनो।
19जब कोई बादशाही का कलाम सुनता

है और समझता नहीं तो जो उसके िदल में
बोया गया था उसे वो शैतान छीन ले जाता
है ये वो है जो राह के िकनारे बोया गया था।

20और वो पथरीली ज़मीन में बोया गया;
ये वो है जो कलाम को सुनता है, और उसे
फ़ौरन खु़शी से कु़बलू कर लेता है।

21 लेिकन अपने अन्दर जड़ नहीं रखता
बिल्क चन्द रोज़ा है, और जब कलाम के
वजह से मुसीबत या जु़ल्म बपᯝ होता है तो
फ़ौरन ठोकर खाता है।

22और जो झािड़यों में बोया गया, ये वो
है जो कलाम को सुनता है और दुिनया की
िफ़क्र और दौलत का फ़रेब उस कलाम को
दबा देता है;और वो बे फल रह जाता है।

23और जो अच्छी ज़मीन में बोया गया,
ये वो हैजोकलामको सुनताऔरसमझता है
और फल भी लाता है; कोई सौ गुना फलता
है, कोई साठ गुना,और कोई तीस गुना।”

24 उसने एक और िमसाल उनके सामने
पेश करके कहा, “आसमानकी बादशाही उस
आदमी की तरह है; िजसने अपने खेत में
अच्छा बीज बोया।

25 मगर लोगों के सोते में उसका दुश्मन
आया और गेहूँ में कड़वे दाने भी बो गया।

26पसजबपिᡑया ँिनकलींऔर बालें आई ं
तो वो कड़वे दाने भी िदखाई िदए।

27नौकरों नेआकर घर के मािलक से कहा,
‘ऐ खु़दावन्द क्या तू ने अपने खेत में अच्छा
बीज न बोया था? उस में कड़वे दाने कहा ँसे
आ गए?’

28 उस ने उनसे कहा, ये िकसी दुश्मन का
काम है, नौकरों ने उससे कहा, ‘तो क्या तू
चाहता है िक हम जाकर उनको जमा करें ।’

29 उस ने कहा, नही,ं ऐसा न हो िक कड़वे
दाने जमा करने में तुम उनके साथ गेहूँ भी
उखाड़ लो।

30 कटाई तक दोनों को इकᡇा बढ़ने दो,
और कटाई के वक़्त में काटने वालों से कह
दूगँा िक पहले कड़वे दाने जमा कर लो और
जलाने के िलए उनके ग᧨े बाधँ लो और गेहूँ
मेरे िखᡑे में जमा कर दो।”

31उसने एक और िमसाल उनके सामने पेश
करके कहा, “आसमान की बादशाही उस राई
के दाने*की तरह है िजसे िकसी आदमी ने
लेकर अपने खेत में बो िदया।

32 वो सब बीजों से छोटा तो है मगर जब
बढ़ता है तो सब तरकािरयों से बड़ाऔर ऐसा
दरख़्त हो जाता है, िक हवा के पिरन्दे आकर
उसकी डािलयों पर बसेरा करते हैं ।”

33 उस ने एक और िमसाल उनको सुनाई।
“आस्मान की बादशाही उस ख़मीर की तरह
है िजसे िकसी 'औरत ने ले कर तीन पैमाने
आटे में िमला िदयाऔर वो होते — होते सब
ख़मीर हो गया।”

34 ये सब बातें ईसा ने भीड़ से िमसालों में
कहीं और बगै़र िमसालों के वो उनसे कुछ न
कहता था।

35तािक जो नबी के ज़िरए कहा गया था वो
परूा हो “मैं िमसालों में अपना मँुह खोलूँगा;
में उन बातों को ज़ािहर करँूगा जो िबना —
ए — आलम से िछपी रही हैं ।”

36 उस वक़्त वो भीड़ को छोड़ कर घर में
गया और उस के शािगद⸂ ं ने उस के पास आकर
कहा, “खेत के कड़वे दाने की िमसाल हमें
समझा दे।”

* 13:31 ��� �� ���� िफ़िलस्तीन में राई एक पेड़ की तरह होता है िजसमें पिरन्दे घोंसला लगा सकते है और बैठ सकते
हैं
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37 उस ने जवाब में उन से कहा, “अच्छे
बीज का बोने वाला इबने आदम है।

38 और खेत दुिनया है और अच्छा बीज
बादशाही के फ़ज़र्न्द और कड़वे दाने उस
शैतान के फ़ज़र्न्द हैं ।

39 िजस दुश्मन ने उनको बोया वो इब्लीस
है। और कटाई दुिनया का आिख़र है और
काटने वाले फ़िरश्ते हैं ।

40 पस जैसे कड़वे दाने जमा िकए जाते
औरआग में जलाए जाते हैं ।

41 इब्न — ए — आदम अपने फ़िरश्तों
को भेजेगा;औरवो सब ठोकर िखलाने वाली
चीज़ें और बदकारों को उस की बादशाही में
से जमा करें गे।

42और उनको आग की भᡆी में डाल दें गे
वहा ँरोना और दातँ पीसना होगा।

43 उस वक़्त रास्तबाज़ अपने बाप की
बादशाही में सरूज की तरह चमकें गे; िजसके
कान हों वो सुन ले!”

44 “आसमान की बादशाही खेत में िछपे
ख़ज़ाने की तरह है िजसे िकसी आदमी ने
पाकर िछपा िदया और खु़शी के मारे जाकर
जो कुछ उसका था; बेच डाला और उस खेत
को ख़रीद िलया।”

45 “िफर आसमान की बादशाही उस
सौदागर की तरह है, जो उम्दा मोितयों की
तलाश में था।

46 जब उसे एक बेशक़ीमती मोती िमला
तो उस ने जाकर जो कुछ उस का था बेच
डाला और उसे ख़रीद िलया।”

47 “िफर आसमान की बादशाही उस बडे़
जाल की तरह है; जो दिरया में डाला गया
और उस ने हर िक़स्म की मछिलया ँ समेट
ली।ं

48 और जब भर गया तो उसे िकनारे पर
खीचं लाए; और बैठ कर अच्छी — अच्छी
तो बरतनों में जमा कर लींऔरजो ख़राब थी
फें क दी।ं

49 दुिनया के आिख़र में ऐसा ही होगा;
फ़िरश्ते िनकलें गे और शरीरों को रास्तबाज़ों
से जुदा करें गे; और उनको आग की भᡆी में
डाल दें गे।

50 वहा ँरोना और दातँ पीसना होगा।”
51 “क्या तुम ये सब बातें समझ गए?”

उन्होंने उससे कहा, हाँ।

52उसने उससे कहा, “इसिलए हरआिलम
जो आसमान की बादशाही का शािगदर् बना
है उस घर के मािलक की तरह है जो अपने
ख़ज़ाने में से नईऔर पुरानी चीज़ें िनकालता
है।”

53 जब ईसा ये िमसाल ख़त्म कर चुका तो
ऐसा हुआ िक वहाँ से रवाना हो गया।

54 और अपने वतन में आकर उनके
इबादतख़ाने में उनको ऐसी ता'लीम देने लगा;
िक वो हैरान होकर कहने लगे, इस में ये
िहक्मत और मोिजजे़ कहाँ से आए?

55क्या ये बढ़ई का बेटा नही?ं और इस की
माँ का नाम मिरयम और इस के भाई या'कू़ब
और यसुूफ़ और शमौन और यहदूा नही?ं

56 और क्या इस की सब बहनें हमारे यहाँ
नही?ं िफर ये सब कुछ इस में कहाँ से आया?

57 और उन्होंने उसकी वजह से ठोकर खाई
मगर ईसा ने उन से कहा “नबी अपने वतन
और अपने घर के िसवा कहीं बेइज़्ज़त नहीं
होता।”

58 और उसने उनकी बेऐ'ितक़ादी की वजह
से वहाँ बहुत से मोिजजे़ न िदखाए।

14
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1 उस वक़्त चौथाई मुल्क के हािकम

हेरोदेस ने ईसा की शोहरत सुनी।
2 और अपने ख़ािदमों से कहा “ये यहू⯉ा

बपितस्मा देनेवाला है वो मुद⸂ ं में से जी उठा
है; इसिलए उससे ये मोिजजे़ ज़ािहर होते हैं ।”

3 क्यूँिक हेरोदेस ने अपने भाई िफ़िलप्पुस
की बीवी हेरोिदयास की वजह से यहू⯉ा को
पकड़ कर बाँधा और कै़द खाने में डाल िदया
था।

4क्यूँिक यहू⯉ा ने उससे कहा था िक इसका
रखना तुझे जायज़ नही।ं

5 और वो हर चन्द उसे क़त्ल करना चाहता
था, मगर आम लोगों से डरता था क्यूँिक वो
उसे नबी मानते थे।

6 लेिकन जब हेरोदेस की साल िगरह हुई
तो हेरोिदयास की बेटी ने महिफ़ल में नाच कर
हेरोदेस को खु़श िकया।

7 इस पर उसने क़सम खाकर उससे वा'दा
िकया “जो कुछ तू माँगेगी तुझे द ूँगा।”
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8उसने अपनी माँ के िसखाने से कहा, “मुझे
यहू⯉ा बपितस्मा देने वाले का िसर थाल में
यहीं मँगवा दे।”

9 बादशाह ग़मगीन हुआ; मगर अपनी
क़समों और मेहमानों की वजह से उसने हुक्म
िदया िक दे िदया जाए।

10और आदमी भेज कर कै़द खाने में यहू⯉ा
का िसर कटवा िदया।

11 और उस का िसर थाल में लाया गया
और लड़की को िदया गया;और वो उसे अपनी
माँ के पास ले गई।

12 और उसके शािगद⸂ ं ने आकर लाश
उठाई और उसे दफ़्न कर िदया, और जा कर
ईसा को ख़बर दी।

13 जब ईसा ने ये सुना तो वहाँ से नाव
पर अलग िकसी वीरान जगह को रवाना हुआ
और लोग ये सुनकर शहर — शहर से पैदल
उसके पीछे गए।

14 उसने उतर कर बड़ी भीड़ देखी और उसे
उन पर तरस आया; और उसने उनके बीमारों
को अच्छा कर िदया।

15 जब शाम हुई तो शािगदर् उसके पास
आकर कहने लगे “जगह वीरान है और वक़्त
गुज़र गया है लोगों को रुख़्सत कर दे तािक
गाँव में जाकर अपने िलए खाना ख़रीद लें ।”

16 ईसा ने उनसे कहा, “इन्हें जाने की
ज़रूरत नही,ं तुम ही इनको खाने को दो।”

17 उन्होंने उससे कहा “यहाँ हमारे पास
पाँच रोिटयाँ और दो मछिलयों के िसवा और
कुछ नही।ं”

18 उसने कहा “वो यहा ँ मेरे पास ले
आओ,”

19 और उसने लोगों को घास पर बैठने का
हुक्म िदया। िफर उस ने वो पाँच रोिटयों और
दो मछिलयाँ लीं और आसमान की तरफ़ देख
कर बक़र् त दी और रोिटयाँ तोड़ कर शािगद⸂ ं
को दीं और शािगद⸂ ं ने लोगों को।

20और सब खाकर सेर हो गए; और उन्होंने
िबना इस्तेमाल बचे हुए खाने से भरी हुई बारह
टोकिरयाँ उठाई।ं

21 और खानेवाले औरतों और बच्चों के
िसवा पाँच हज़ार मदर् के क़रीब थे।

22 और उसने फ़ौरन शािगद⸂ ं को मजबरू
िकया िक नाव में सवार होकर उससे पहले पार
चले जाएँ जब तक वो लोगों को रुख़्सत करे।

23 और लोगों को रुख़्सत करके तन्हा दुआ
करने के िलए पहाड़ पर चढ़ गया; और जब
शाम हुई तो वहाँ अकेला था।

24 मगर नाव उस वक़्त झील के बीच में थी
और लहरों से डगमगा रही थी; क्यूँिक हवा
मुख़ािलफ़ थी।

25 और वो रात के चौथे पहर झील पर
चलता हुआ उनके पास आया।

26 शािगदर् उसे झील पर चलते हुए देखकर
घबरा गए और कहने लगे “भतू है,” और डर
कर िचल्ला उठे।

27 ईसा ने फ़ौरन उन से कहा “इत्मीनान
रख्खो! मैं हू।ँ डरो मत।”

28 पतरस ने उससे जवाब में कहा “ऐ
खु़दावन्द,अगर तू है तो मुझे हुक्म दे िक पानी
पर चलकर तेरे पास आऊँ।”

29उस ने कहा, “आ।” पतरस नाव से उतर
कर ईसा के पास जाने के िलए पानी पर चलने
लगा।

30 मगर जब हवा देखी तो डर गया और
जब डूबने लगा तो िचल्ला कर कहा “ऐ
खु़दावन्द, मुझे बचा!”

31 ईसा ने फ़ौरन हाथ बढ़ा कर उसे पकड़
िलया। और उससे कहा, “ऐ कम ईमान तनेू
क्यूँ शक िकया?”

32 जब वो नाव पर चढ़ आए तो हवा थम
गई;

33जो नाव पर थे, उन्होंने सज्दा करके कहा
“यक़ीनन तू खु़दा का बेटा है!”

34 वो नदी पार जाकर गनेसरत के इलाके़
में पहँुचे।

35 और वहाँ के लोगों ने उसे पहचान कर
उस सारे इलाके़ में ख़बर भेजी; और सब
बीमारों को उस के पास लाए।

36 और वो उसकी िम⯉त करने लगे िक
उसकी पोशाक का िकनारा ही छू लें और
िजतनों ने उसे छुआ वो अच्छे हो गए।

15
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1 उस वक़्त फ़रीिसयों और आिलमों ने

येरूशलेम से ईसा के पास आकर कहा।
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2 “तेरे शािगदर् हमारे बुजु़ग⸂ ं की िरवायत
को क्यूँ टाल देते हैं ; िक खाना खाते वक़्त हाथ
नहीं धोते?”

3 उस ने जवाब में उनसे कहा “तुम अपनी
िरवायात से खु़दा का हुक्म क्यूँ टाल देते हो?

4क्यूिँक खु़दा ने फ़रमाया है, तू अपने बाप
की और अपनी मा ँ की 'इज़्ज़त करना, और
‘जो बाप या मा ँको बुरा कहे वो ज़रूर जान
से मारा जाए।’

5 मगर तुम कहते हो िक जो कोई बाप
या मा ँ से कहे, 'िजस चीज़ का तुझे मुझ से
फ़ाइदा पहुचँ सकता था, वो खु़दा की नज़्र
हो चुकी,

6तो वो अपने बाप की इज्ज़त न करे; पस
तुम ने अपनी िरवायत से खु़दा का कलाम
बाितल कर िदया।

7ऐ िरयाकारो! यसायाह ने तुम्हारे हक़ में
क्या ख़बू नबुव्वत की है,

8 ये उम्मत ज़बान से तो मेरी 'इज़्ज़त
करती है मगर इन का िदल मुझ से दरू है।

9 और ये बेफ़ाइदा मेरी इबादत करते हैं
क्यूिँक इंसानीअहकामकी ता'लीम देते हैं ।”

10 िफर उस ने लोगों को पास बुला कर
उनसे कहा, “सुनो और समझो।

11जोचीज़ मुहँ में जाती है, वोआदमीको
नापाक नहीं करती मगरजो मुहँ से िनकलती
है वही आदमी को नापाक करती है।”

12 इस पर शािगद⸂ ं ने उसके पास आकर
कहा, “क्या तू जानता है िक फ़रीिसयों ने ये
बात सुन कर ठोकर खाई?”

13 उसने जवाब में कहा, जो पौदा मेरे
आसमानी बाप ने नहीं लगाया, जड़ से
उखाड़ा जाएगा।

14 “उन्हें छोड़ दो, वो अन्धे राह बताने
वाले हैं ; और अगर अन्धे को अन्धा राह
बताएगा तो दोनों गᣖे में िगरें गे।”

15 पतरस ने जवाब में उससे कहा “ये
िमसाल हमें समझा दे।”

16 उस ने कहा, “क्या तुम भी अब तक
नासमझ हो?

17 क्या नहीं समझते िक जो कुछ मुहँ में
जाता है; वो पेट में पड़ता है और गंदगी में
फें का जाता है?

18 मगर जो बातें मुहँ से िनकलती हैं वो
िदल से िनकलती हैं और वही आदमी को
नापाक करती हैं ।

19 क्यूिँक बुरे ख़याल, ख़नू रेिज़या,ँ
िज़नाकािरया,ँ हरामकािरया,ँ चोिरया,ँ
झठूी, गवािहया,ँ बदगोइया,ँ िदल ही से
िनकलती हैं ।”

20 “यही बातें हैं जो आदमी को नापाक
करती हैं , मगर बगै़र हाथ धोए खाना खाना
आदमी को नापाक नहीं करता।”

21 िफर ईसा वहाँ से िनकल कर सरू और
सैदा के इलाके़ को रवाना हुआ।

22 और देखो, एक कनानी 'औरत उन
सरहदों से िनकली और पुकार कर कहने लगी,
“ऐ खु़दावन्द! इबने दाऊद मुझ पर रहम कर!
एक बदरूह मेरी बेटी को बहुत सताती है।”

23 मगर उसने उसे कुछ जवाब न िदया
“उसके शािगद⸂ ं ने पास आकर उससे ये अज़र्
िकया िक; उसे रुख़्सत कर दे, क्यूँिक वो हमारे
पीछे िचल्लाती है।”

24 उसने जवाब में कहा, “में इस्राईल के
घराने की खोई हुई भेड़ों के िसवा और िकसी
के पास नहीं भेजा गया।”

25 मगर उसने आकर उसे सज्दा िकया और
कहा “ऐ खु़दावन्द, मेरी मदद कर!”

26 उस ने जवाब में कहा “लड़कों की रोटी
लेकर कुᡑों को डाल देना अच्छा नही।ं”

27उसने कहा “हाँ खु़दावन्द, क्यूँिक कु⮼े भी
उन टुकड़ों में से खाते हैं जो उनके मािलकों की
मेज़ से िगरते हैं ।”

28 इस पर ईसा ने जवाब में कहा, “ऐ
'औरत, तेरा ईमान बहुत बड़ा है। जैसा तू
चाहती है तेरे िलए वैसा ही हो;और उस की
बेटी ने उसी वक़्त िशफ़ा पाई।”

29 िफर ईसा वहाँ से चल कर गलील की
झील के नज़दीक आया और पहाड़ पर चढ़ कर
वहीं बैठ गया।

30और एक बड़ी भीड़ लंगड़ों,अन्धों,गूँगों,
टंुडों और बहुत से और बीमारों को अपने साथ
लेकर उसके पास आई और उनको उसके पाँव
में डाल िदया; उसने उन्हें अच्छा कर िदया।

31 चुनाँचे जब लोगों ने देखा िक गूँगे
बोलते, टंुडा तन्दरुस्त होते, लंगडे़ चलते
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िफरते और अन्धे देखते हैं तो ता'ज्जुब िकया;
और इस्राईल के खु़दा की बड़ाई की।

32 और ईसा ने अपने शािगद⸂ ं को पास
बुला कर कहा, “मुझे इस भीड़ पर तरस
आता है। क्यूिँक ये लोग तीन िदन से बराबर
मेरे साथ हैं और इनके पास खाने को कुछ
नहीं और मैं इनको भखूा रुख़्सत करना नहीं
चाहता; कहीं ऐसा न हो िक रास्ते में थककर
रह जाए।ँ”

33 शािगद⸂ ं ने उससे कहा, “वीराने में हम
इतनी रोिटयाँ कहाँ से लाएँ; िक ऐसी बड़ी
भीड़ को सेर करें ?”

34 ईसा ने उनसे कहा, “तुम्हारे पास
िकतनी रोिटया ँ हैं?” उन्होंने कहा, “सात
और थोड़ी सी छोटी मछिलयाँ हैं ।”

35 उसने लोगों को हुक्म िदया िक ज़मीन
पर बैठ जाएँ।

36और उन सात रोिटयों और मछिलयों को
लेकर शुक्र िकया और उन्हें तोड़ कर शािगद⸂ ं
को देता गया और शािगदर् लोगों को।

37 और सब खाकर सेर हो गए; और िबना
इस्तेमाल बचे हुए खाने से भरे हुए सात टोकरे
उठाए।

38 और खाने वाले िसवा औरतों और बच्चों
के चार हज़ार मदर् थे।

39 िफर वो भीड़ को रुख़्सत करके नाव पर
सवार हुआ और मगदन की सरहदों में आ
गया।

16
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1 िफर फ़रीिसयों और सदिूक़यों ने 'ईसा
के पास आकर आज़माने के िलए उससे
दरख़्वास्त की; िक हमें कोई आसमानी िनशान
िदखा।

2 उसने जवाब में उनसे कहा “शाम को
तुम कहते हो, खुला रहेगा, क्यूिँक आसमान
लाल है

3 और सुबह को ये िक आज आन्धी
चलेगी क्यूिँक आसमान लाल धुन्धला है
तुम आसमान की सरूत में तो पहचान करना
जानते हो मगर ज़मानो की अलामतों में
पहचान नहीं कर सकते।

4 इस ज़माने के बुरे और बे'ईमान लोग
िनशानतलबकरते हैं ;मगरयहूᡞा के िनशान

के िसवा कोई और िनशान उनको न िदया
जाएगा।” और वो उनको छोड़ कर चला
गया।

5 शािगदर् पार जाते वक़्त रोटी साथ लेना
भलू गए थे।

6 ईसा ने उन से कहा, “ख़बरदार,
फ़रीिसयों और सदिूक़यों के ख़मीर से
होिशयार रहना।”

7 वो आपस में चच⼮ करने लगे, “हम रोटी
नहीं लाए।”

8 ईसा ने ये मालमू करके कहा, “ऐ कम—
ऐ'ितक़ादों तुम आपस में क्यूँ चचᯝ करते हो
िक हमारे पास रोटी नही?ं

9क्या अब तक नहीं समझतेऔर उन पाचँ
हज़ार आदिमयों की पाचँ रोिटया ँ तुम को
याद नही?ं और न ये िक िकतनी टोकिरया ँ
उठाई?ं

10 और न उन चार हज़ार आदिमयों की
सात रोिटया?ँ और न ये िक िकतने टोकरे
उठाए।

11 क्या वजह है िक तुम ये नहीं समझते
िक मैं ने तुम से रोटी के बारे में नहीं
कहा फ़रीिसयों और सदिूक़यों के ख़मीर से
होिशयार रहो।”

12 जब उनकी समझ में न आया िक उसने
रोटी के ख़मीर से नही;ं बिल्क फ़रीिसयों और
सदिूक़यों की ता'लीम से ख़बरदार रहने को
कहा था।

13 जब ईसा कै़सिरया िफ़लप्पी के इलाके़
में आया तो उसने अपने शािगद⸂ ं से ये पछूा,
“लोग इब्न — ए — आदम को क्या कहते
हैं?”

14उन्होंने कहा, कुछ यहू⯉ा बपितस्मा देने
वाला कहते हैं । “कुछ एिलयाह और कुछ
यरिमयाह या निबयों में से कोई।”

15 उसने उनसे कहा, “मगर तुम मुझे क्या
कहते हो?”

16 शमौन पतरस ने जवाब में कहा, “तू
िज़न्दा खु़दा का बेटा मसीह है।”

17 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “मुबािरक़
है तू शमौन बर — यहूᡞा, क्यूिँक ये बात
गोश्त और ख़नू ने नही,ं बिल्क मेरे बाप ने
जो आसमान पर है; तुझ पर ज़ािहर की है।

18औरमैं भी तुम सेकहता हू;ँ िकतू पतरस
है; और मैं इस पत्थर पर अपनी कलीिसया
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बनाऊँगा। और आलम — ए — अरवाह के
दरवाजे़ उस पर ग़ािलब नआएगेँ।

19मैं आसमान की बादशाही की कुिन्जया ँ
तुझे दूगँा; और जो कुछ तू ज़मीन पर बाधेँ
गा वो आसमान पर बाधेँगा और जो कुछ
तू ज़मीन पर खोले गा वो आसमान पर
खुलेगा।”

20 उस वक़्त उसने शािगद⸂ ं को हुक्म िदया
िक िकसी को न बताना िक मैं मसीह हूँ।

21 उस वक़्त से ईसा अपने शािगद⸂ ं पर
ज़ािहर करने लगा “िक उसे ज़रूर है िक
येरूशलेम को जाए और बुजु़ग⸂ ं और सरदार
कािहनों और आिलमों की तरफ़ से बहुत दु:ख
उठाए; और क़त्ल िकया जाए और तीसरे िदन
जी उठे।”

22 इस पर पतरस उसको अलग ले जाकर
मलामत करने लगा “ऐ खु़दावन्द, खु़दा न करे
ये तुझ पर हरिगज़ नहीं आने का।”

23 उसने िफर कर पतरस से कहा, “ऐ
शैतान, मेरे सामने से दरू हो! तू मेरे िलए
ठोकर का बा'इस है; क्यूिँक तू खु़दा की
बातों का नहीं बिल्कआदिमयों की बातों का
ख़याल रखता है।”

24उस वक़्त ईसा ने अपने शािगद⸂ ं से कहा,
“अगर कोई मेरे पीछे आना चाहे तो अपने
आपका इन्कार करे; अपनी सलीब उठाए
और मेरे पीछे हो ले।

25 क्यूिँक जो कोई अपनी जान बचाना
चाहे उसे खोएगा;और जो कोई मेरी ख़ाितर
अपनी जान खोएगा उसे पाएगा।

26अगरआदमी सारी दुिनया हािसल करे
और अपनी जान का नुक़्सान उठाए तो उसे
क्या फ़ाइदा होगा?

27 क्यूिँक इब्न — ए—आदम अपने बाप
के जलालमें अपने फ़िरश्तों के साथआएगा;
उसवक़्त हर एकको उसकेकामों के मुतािबक़
बदला देगा।

28मैं तुम से सचकहता हूँ िक जो यहा ँखडे़
हैं उन में से कुछ ऐसे हैं िकजबतक इब्न—ए
—आदमको उसकी बादशाही में आते हुए न
देख लें गे; मौत का मज़ा हरिगज़ न चखें गे।”

17
������-�-�����

1 छः िदन के बाद ईसा ने पतरस, को और
याकू़ब और उसके भाई यहू⯉ा को साथ िलया
और उन्हें एक ऊँचे पहाड़ पर ले गया।

2और उनके सामने उसकी सरूत बदल गई;
और उसका चेहरा सरूज की तरह चमका और
उसकी पोशाक नरू की तरह सफे़द हो गई।

3 और देखो; मसूा और एिलयाह उसके
साथ बातें करते हुए उन्हें िदखाई िदए।

4 पतरस ने ईसा से कहा “ऐ खु़दावन्द,
हमारा यहाँ रहना अच्छा है; मज़⼭ हो तो मैं
यहाँ तीन डेरे बनाऊँ। एक तेरे िलए; एक मसूा
के िलए; और एक एिलयाह के िलए।”

5 वो ये कह ही रहा था िक देखो; “एक
नरूानी बादल ने उन पर साया कर िलया और
उस बादल में से आवाज़ आई; ये मेरा प्यारा
बेटा है िजससे मैं खु़श हूँ; उसकी सुनो।”

6 शािगदर् ये सुनकर मँुह के बल िगरे और
बहुत डर गए।

7ईसा ने पास आ कर उन्हें छुआ और कहा,
“उठो, डरो मत।”

8 जब उन्होंने अपनी आँखें उठाईं तो ईसा
के िसवा और िकसी को न देखा।

9 जब वो पहाड़ से उतर रहे थे तो ईसा ने
उन्हें ये हुक्म िदया “जब तक इब्न — ए —
आदम मुदᯠ ंमें से जी न उठे; जो कुछ तुम ने
देखा है िकसी से इसका िज़क्र न करना।”

10 शािगद⸂ ं ने उस से पछूा, “िफर आिलम
क्यूँ कहते हैं िक एिलयाह का पहले आना
ज़रूर है?”

11 उस ने जवाब में कहा, “एिलयाह
अलबᡑा आएगा और सब कुछ बहाल
करेगा।

12 लेिकनमैं तुम से कहता हू;ँ िक एिलयाह
तो आ चुका और उन्हों ने उसे नहीं पहचाना
बिल्क जो चाहा उसके साथ िकया; इसी
तरह इबने आदम भी उनके हाथ से दु:ख
उठाएगा।”

13 और शािगदर् समझ गए; िक उसने उनसे
यहू⯉ा बपितस्मा देने वाले के बारे में कहा है।

14 और जब वो भीड़ के पास पहँुचे तो एक
आदमी उसके पास आया; और उसके आगे
घुटने टेक कर कहने लगा।

15 “ऐ खु़दावन्द, मेरे बेटे पर रहम कर,
क्यूँिक उसको िमग⼭ आती है और वो बहुत
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दु:ख उठाता है; इसिलए िक अक्सर आग और
पानी में िगर पड़ता है।

16और मैं उसको तेरे शािगद⸂ ं के पास लाया
था; मगर वो उसे अच्छा न कर सके।”

17 ईसा ने जवाब में कहा, “ऐ बे ऐ'ितक़ाद
और टेढ़ी नस्ल मैं कब तक तुम्हारे साथ
रहूगँा? कब तक तुम्हारी बदᯝश्त करूँगा?
उसे यहा ँ मेरे पास लाओ।”

18 ईसा ने उसे िझड़का और बदरूह उससे
िनकल गई; वो लड़का उसी वक़्त अच्छा हो
गया।

19 तब शािगद⸂ ं ने ईसा के पास आकर
तन्हाई में कहा “हम इस को क्यूँ न िनकाल
सके?”

20 उस ने उनसे कहा, “अपने ईमान की
कमीकी वजह से ‘क्यूिँक मैं तुम से सचकहता
हू,ँ िक अगर तुम में राई के दाने के बराबर भी
ईमान होगा’ तो इस पहाड़ से कह सकोगे;
यहा ँ से सरक कर वहा ँ चला जा, और वो
चला जाएगा; और कोई बात तुम्हारे िलए
नामुमिकन न होगी।”

21 (लेिकन ये िक़स्म दुआ और रोजे़ के
िसवा और िकसी तरह नहीं िनकल सकती)

22 जब वो गलील में ठहरे हुए थे, ईसा ने
उनसे कहा, “इब्न — ए —आदमआदिमयों
के हवाले िकया जाएगा।

23और वो उसे क़त्ल करें गे और तीसरे िदन
िज़न्दा िकया जाएगा।” इस पर वो बहुत ही
ग़मगीन हुए।

24 और जब कफ़रनहमू में आए तो नीम
िमस्क़ाल लेनेवालों ने पतरस के पास आकर
कहा, “क्या तुम्हारा उस्ताद नीम िमस्क़ाल
नहीं देता?”

25 उसने कहा, “हाँ देता है।” और जब
वो घर में आया तो ईसा ने उसके बोलने से
पहले ही कहा, ऐ “शमौन तू क्या समझता
है? दुिनया के बादशाह िकनसे महसलू या
िजिज़या लेते हैं ;अपने बेटों से या गै़रों से?”

26 जब उसने कहा, “गै़रों से,” तो ईसा ने
उनसे कहा, “पस बेटे बरी हुए।

27 लेिकन मुबाद हम इनके िलए ठोकर का
बा'इसहों तूझीलपरजाकरबन्सी डालऔर
जो मछली पहले िनकले उसे ले और जब तू
उसका मुहँखोलेगा;तोएकचादँी का िसक्का

पाएगा; वो लेकर मेरे और अपने िलए उन्हें
दे।”

18
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1 उस वक़्त शािगदर् ईसा के पास आ कर
कहने लगे, “पस आस्मान की बादशाही में
बड़ा कौन है?”

2 उसने एक बच्चे को पास बुलाकर उसे
उनके बीच में खड़ा िकया।

3 और कहा, “मैं तुम से सच कहता हूँ िक
अगर तुम तौबा न करो और बच्चों की तरह
न बनो तो आस्मान की बादशाही में हरिगज़
दािख़ल न होगे।

4 पस जो कोई अपने आपको इस बच्चे
की तरह छोटा बनाएगा; वही आसमान की
बादशाही में बड़ा होगा।

5और जो कोई ऐसे बच्चे को मेरे नाम पर
कु़बलू करता है; वो मुझे कु़बलू करता है।”

6“लेिकनजोकोई इनछोटों में से जो मुझ
पर ईमान लाए हैं ; िकसी को ठोकर िखलाता
है उसके िलए ये बेहतर है िक बड़ी चक्की का
पाट उसके गले में लटकाया जाए और वो
गहरे समुन्दर में डुबो िदया जाए।

7 ठोकरों की वजह से दुिनया पर अफ़्सोस
है; क्यूिँक ठोकरों का होना ज़रूर है; लेिकन
उसआदमी पर अफ़्सोस है; िजसकी वजह से
ठोकर लगे।”

8 “पस अगर तेरा हाथ या तेरा पावँ तुझे
ठोकर िखलाए तो उसे काट कर अपने पास
से फें क दे; टंुडा या लंगड़ा होकर िज़न्दगी में
दािख़ल होना तेरे िलए इससे बेहतर है; िक
दो हाथ या दो पावँ रखता हुआ तू हमेशा की
आग में डाला जाए।

9औरअगर तेरी आखँ तुझे ठोकर िखलाए
तो उसे िनकालकरअपने से फें क दे;काना हो
कर िज़न्दगी में दािख़ल होना तेरे िलए इससे
बेहतर है िक दो आखँें रखता हुआ तू जहᡞुम
िकआग में डाला जाए।”

10 “ख़बरदार! इन छोटों में से िकसी
को नाचीज़ न जानना। क्यूिँक मैं तुम से
कहता हू;ँ िकआसमान पर उनके फ़िरश्ते मेरे
आसमानी बाप का मुहँ हर वक़्त देखते हैं ।
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11 क्यूिँक इब्न — ए —आदम खोए हुओं
को ढूडँने और नजात देने आया है।”

12 “तुम क्या समझते हो? अगर िकसी
आदमी की सौ भेड़ें हों और उन में से एक
भटकजाए; तो क्या वो िननानवें कोछोड़कर
और पहाड़ों पर जाकर उस भटकी हुई को न
ढूडेँगा?

13और अगर ऐसा हो िक उसे पाए; तो मैं
तुम से सच कहता हू;ँ िक वो उन िननानवें से
जो भटकी हुई नहीं इस भेड़ की ज़्यादा खु़शी
करेगा।

14 इस तरह तुम्हारा आसमानी बाप ये
नहीं चाहता िक इन छोटों में से एक भी
हलाक हो।”

15 “अगर तेरा भाई तेरा गुनाह करे तो जा
और अकेले में बात चीत करके उसे समझा;
औरअगर वो तेरी सुने तो तनेू अपने भाई को
पा िलया।

16औरअगर न सुने, तो एक दोआदिमयों
को अपने साथ ले जा, तािक हर एक बात दो
तीन गवाहों की ज़बान से सािबत हो जाए।

17 और अगर वो उनकी भी सुनने से
इन्कार करे, तो कलीिसया से कह,औरअगर
कलीिसया की भी सुनने से इन्कार करे तो तू
उसे गै़र क़ौम वाले और महसलू लेने वाले के
बराबर जान।”

18 “मैं तुम से सच कहता हू;ँ िक जो
कुछ तुम ज़मीन पर बाधँोगे वो आसमान
पर बधेँगा; और जो कुछ तुम ज़मीन पर
खोलोगे; वो आसमान पर खुलेगा।

19 िफर मैं तुम से कहता हू;ँ िक अगर तुम
में से दो शख़्स ज़मीन पर िकसी बात के िलए
िजसे वो चाहते हों इᡑफ़ाक़ करें तो वो मेरे
बाप की तरफ़ से जो आसमान पर है, उनके
िलए हो जाएगी।

20 क्यूिँक जहा ँ दो या तीन मेरे नाम से
इकᡇे हैं , वहा ँमैं उनके बीच में हू।ँ”

21 उस वक़्त पतरस ने पास आकर उससे
कहा “ऐ खु़दावन्द, अगर मेरा भाई मेरा
गुनाह करता रहे, तो मैं िकतनी मतर्बा उसे
मु'आफ़ करँू? क्या सात बार तक?”

22 ईसा ने उससे कहा, “मैं तुझ से ये नहीं
कहता िक सात बार, बिल्क सात दफ़ा के

सᡑर बार तक।”
23 “पस आसमान की बादशाही उस

बादशाह की तरह है िजसने अपने नौकरों से
िहसाब लेना चाहा।

24 और जब िहसाब लेने लगा तो उसके
सामने एक क़ज़र्दार हािज़र िकया गया; िजस
पर उसके दस हज़ार चादँी के िसक्केआते थे।

25 मगर चूिँक उसके पास अदा करने को
कुछ न था; इसिलए उसके मािलक ने हुक्म
िदया िक, येऔर इसकी बीवीऔर बच्चेऔर
जो कुछ इसका है सब बेचा जाए और क़ज़र्
वसलू कर िलया जाए।

26 पस नौकर ने िगरकर उसे सज्दा िकया
और कहा, ‘ऐ खु़दावन्द मुझे मोहलत दे, मैं
तेरा सारा क़ज़ᯝ अदा करूँगा।’

27 उस नौकर के मािलक ने तरस खाकर
उसे छोड़ िदया, और उसका क़ज़र् बख़्श
िदया।”

28 “जब वो नौकर बाहर िनकला तो उसके
हम िख़दमतों में से एक उसको िमला िजस
पर उसके सौ चादँी के िसक्के आते थे। उसने
उसको पकड़ कर उसका गला घोटंा और
कहा, ‘जो मेरा आता है अदा कर दे!’

29 पस उसके हमिख़दमत ने उसके सामने
िगरकर िमᡞत की और कहा, मुझे मोहलत
दे; मैं तुझे अदा कर दूगँा।

30 उसने न माना; बिल्क जाकर उसे
कै़दख़ाने में डाल िदया; िक जब तक क़ज़र्
अदा न कर दे कै़द रहे।

31 पस उसके हमिख़दमत ये हाल देखकर
बहुत ग़मगीन हुए;औरआकरअपने मािलक
को सब कुछ जो हुआ था; सुना िदया।

32 इस पर उसके मािलक ने उसको पास
बुलाकरउससेकहा, ‘ऐशरीर नौकर;मैं ने वो
सारा क़ज़र् तुझे इसिलए मु'आफ़ कर िदया;
िक तनेू मेरी िमᡞत की थी।

33 क्या तुझे ज़रूरी न था, िक जैसे मैं ने
तुझ पर रहम िकया; तू भी अपने हमिख़दमत
पर रहम करता?’

34 उसके मािलक ने ख़फ़ा होकर उसको
जल्लादों के हवाले िकया; िकजबतकतमाम
क़ज़र् अदा न कर दे कै़द रहे।”

35 “मेरा आसमानी बाप भी तुम्हारे साथ
इसी तरह करेगा; अगर तुम में से हर एक
अपने भाई को िदल से मु'आफ़ न करे।”



म⮼ी 19:1 26 म⮼ी 19:26

19
���� �� ����� �� ���� ���

��������
1 जब ईसा ये बातें ख़त्म कर चुका तो ऐसा

हुआ िक गलील को रवाना होकर यरदन के
पार यहिूदया की सरहदों में आया।

2 और एक बड़ी भीड़ उसके पीछे हो ली;
और उस ने उन्हें वहीं अच्छा िकया।

3और फ़रीसी उसे आज़माने को उसके पास
आए और कहने लगे “क्या हर एक वजह से
अपनी बीवी को छोड़ देना जायज़ है?”

4 उस ने जवाब में कहा, “क्या तुम ने नहीं
पढ़ा िक िजसने उन्हें बनाया उसने शुरू ही से
उन्हें मदर् और 'औरत बना कर कहा?

5 ‘िक इस वजह से मदर् बाप से और मा ँ से
जुदा होकर अपनी बीवी के साथ रहेगा;और
वो दोनों एक िजस्म होगें।’

6 पस वो दो नही,ं बिल्क एक िजस्म हैं ;
इसिलए िजसे खु़दा ने जोड़ा है उसे आदमी
जुदा न करे।”

7 उन्होंने उससे कहा, “िफर मसूा ने क्यूँ
हुक्म िदया है; िक तलाक़ नामा देकर छोड़ दी
जाए?”

8 उस ने उनसे कहा, मसूा ने तुम्हारी सख़्त
िदली की वजह से तुम को अपनी बीिवयों को
छोड़ देने की इजाज़त दी; मगर शुरू से ऐसा
न था।

9 “और मैं तुम से कहता हू;ँ िक जो कोई
अपनी बीवी को हरामकारी के िसवा िकसी
और वजह से छोड़ दे;और दसूरी शादी करे,
वो िज़ना करता है; और जो कोई छोड़ी हुई
से शादी कर ले, वो भी िज़ना करता है।”

10 शािगद⸂ ं ने उससे कहा, “अगर मदर् का
बीवी के साथ ऐसा ही हाल है, तो शादी करना
ही अच्छा नही।ं”

11 उसने उनसे कहा, सब इस बात को
कु़बलू नहीं कर सकते मगर वही िजनको ये
कु़दरत दी गई है।

12 क्यूिँक कुछ ख़ोजे ऐसे हैं 'जो मा ँ के
पेट ही से ऐसे पैदा हुए, और कुछ ख़ोजे
ऐसे हैं िजनको आदिमयों ने ख़ोजा बनाया;
और कुछ ख़ोजे ऐसे हैं , िजन्होनें आसमान
की बादशाही के िलए अपने आप को ख़ोजा
बनाया, जो कु़बलू कर सकता है करे।

13 उस वक़्त लोग बच्चों को उसके पास
लाए, तािक वो उन पर हाथ रख्खे और दुआ
दे मगर शािगद⸂ ं ने उन्हें िझड़का।

14 लेिकन ईसा ने उनसे कहा, बच्चों को मेरे
पास आने दो और उन्हें मनह न करो, क्यूिँक
आसमान की बादशाही ऐसों ही की है।

15और वो उन पर हाथ रखकर वहीं से चला
गया।

16 और देखो; एक शख़्स ने पास आकर
उससे कहा “मैं कौन सी नेकी करँू, तािक
हमेशा की िज़न्दगी पाऊँ?”

17 उसने उससे कहा, “तू मुझ से नेकी की
वजह क्यूँ पछूता है? नेक तो एक ही है
लेिकन अगर तू िज़न्दगी में दािख़ल होना
चाहता है तो हुक्मों पर अमल कर।”

18 उसने उससे कहा, “कौन से हुक्म पर?”
ईसा ने कहा, “ये िक ख़नू न कर िज़ना न कर
चोरी न कर, झठूी गवाही न दे।

19अपने बाप की और मा ँकी इज़्ज़त कर
और अपने पड़ोसी से अपनी तरह मुहब्बत
रख।”

20 उस जवान ने उससे कहा िक “मैं ने उन
सब पर अमल िकया है अब मुझ में िकस बात
की कमी है?”

21 ईसा ने उससे कहा, “अगर तू कािमल
होना चाहे तो जा अपना माल — ओ —
अस्बाब बेच कर ग़रीबों को दे, तुझेआसमान
पर ख़ज़ाना िमलेगा; और आकर मेरे पीछे
होले।”

22 मगर वो जवान ये बात सुनकर उदास
होकर चला गया, क्यूँिक बड़ा मालदार था।

23 ईसा ने अपने शािगद⸂ ं से कहा “मैं तुम
से सच कहता हूँ िक दौलतमन्द का आस्मान
की बादशाही में दािख़ल होना मुिश्कल है।

24 और िफर तुम से कहता हू,ँ 'िक ऊँट
का सईू के नाके में से िनकल जाना इससे
आसान है िक दौलतमन्द खु़दा की बादशाही
में दािख़ल हो।”

25 शािगदर् ये सुनकर बहुत ही हैरान हुए
और कहने लगे “िफर कौन नजात पा सकता
है?”

26 ईसा ने उनकी तरफ़ देखकर कहा “ये
आदिमयों से तो नहीं हो सकता; लेिकन खु़दा
से सब कुछ हो सकता है।”
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27 इस पर पतरस ने जवाब में उससे कहा
“देख हम तो सब कुछ छोड़ कर तेरे पीछे हो
िलए हैं ; पस हम को क्या िमलेगा?”

28 ईसा ने उस से कहा, “मैं तुम से सच
कहता हूँ िक जब इबने आदम नई पैदाइश
में अपने जलाल के तख़्त पर बैठेगा, तो तुम
भी जो मेरे पीछे हो िलए हो बारह तख़्तों पर
बैठकर इस्राईल के बारह क़बीलों का इन्साफ़
करोगे।

29और िजस िकसी ने घरो,ंया भाइयो,ंया
बहनो,ं या बाप, या मा,ँ या बच्चो,ं या खेतों
को मेरे नाम की ख़ाितरछोड़ िदया है, उसको
सौ गुना िमलेगाऔर हमेशा की िज़न्दगी का
वािरस होगा।

30 लेिकन बहुत से पहलेआिख़र होजाएगेँ
औरआिख़र पहले।”

20
���� ����� �� ������� ��
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1 “क्यूिँक आस्मान की बादशाही उस घर

के मािलक की तरह है, जो सवेरे िनकला
तािक अपने बाग़ में मज़दरू लगाए।

2 उसने मज़दरूों से एक दीनार रोज़ तय
करके उन्हें अपने बाग़ में भेज िदया।

3 िफर पहर िदन चढ़ने के क़रीब िनकलकर
उसने औरों को बाज़ार में बेकार खडे़ देखा,

4और उन से कहा, 'तुम भी बाग़ में चले
जाओ, जो वािजब है तुम को दूगँा। पस वो
चले गए।

5 िफर उसने दोपहर और तीसरे पहर के
क़रीब िनकल कर वैसा ही िकया।

6और कोई एक घंटा िदन रहे िफर िनकल
करऔरों कोखडे़ पाया,औरउनसेकहा, 'तुम
क्यूँ यहा ँतमाम िदन बेकार खडे़ हो?'

7 उन्होनें उससे कहा, 'इस िलए िक िकसी
ने हम को मज़दरूी पर नहीं लगाया। उस ने
उनसे कहा, 'तुम भी बाग़ में चले जाओ।”

8 “जब शाम हुई तो बाग़ के मािलक ने
अपने कािरन्दे से कहा, 'मज़दरूों को बुलाओ
और िपछलों से लेकर पहलों तक उनकी
मज़दरूी दे दो।

9जबवोआएजो घंटा भर िदन रहे लगाए
गए थे, तो उनको एक— एक दीनार िमला।

10 जब पहले मज़दरू आए तो उन्होनें ये
समझा िक हम को ज़्यादा िमलेगा; और
उनको भी एक ही दीनार िमला।

11जब िमला तो घर के मािलक से ये कह
कर िशकायत करने लगे,

12 'इन िपछलों ने एक ही घंटा काम िकया
है और तनेू इनको हमारे बराबर कर िदया
िजन्होनें िदन भर बोझ उठायाऔरसख़्त धपू
सही?'

13उसनेजवाब देकर उनमें से एक से कहा,
'िमया,ँ मैं तेरे साथ बे इन्साफ़ी नहीं करता;
क्या तेरा मुझ से एक दीनार नहीं ठहरा था?

14 जो तेरा है उठा ले और चला जा मेरी
मज़ᯟ ये है िक िजतना तुझे देता हूँ इस िपछले
को भी उतना ही दू।ँ

15 क्या मुझे ठीक नहीं िक अपने माल से
जो चाहूँ सो करू?ँ तू इसिलए िक मैं नेक हूँ
बुरी नज़र से देखता है।

16 इसी तरहआिख़र पहले हो जाएगेँ और
पहले आिख़र।”

17 और येरूशलेम जाते हुए ईसा बारह
शािगद⸂ ं को अलग ले गया; और रास्ते में
उनसे कहा।

18 “देखो; हम येरूशलेम को जाते हैं ;और
इबने आदम सरदार कािहनों और फ़क़ीहों के
हवाले िकयाजाएगा;औरवो उसके क़त्लका
हुक्म दें गे।

19औरउसे गै़र क़ौमों के हवालेकरें गे तािक
वो उसे ठ᧨ों में उड़ाए,ँ और कोडे़ मारें और
मस्लबू करें और वो तीसरे िदन िज़न्दा िकया
जाएगा।”

20 उस वक़्त ज़ब्दी की बीवी ने अपने बेटों
के साथ उसके सामने आकर िसज्दा िकया और
उससे कुछ अज़र् करने लगी।

21 उसने उससे कहा, “तू क्या चाहती है?”
उस ने उससे कहा, “फ़रमा िक ये मेरे दोनों बेटे
तेरी बादशाही में तेरी दहनी और बाईं तरफ़
बैठें ।”

22ईसा ने जवाब में कहा, “तुमनहींजानते
िक क्या मागँते हो? जो प्याला मैं पीने को हूँ
क्या तुम पी सकते हो?” उन्होंने उससे कहा,
“पी सकते हैं ।”

23 उसने उनसे कहा “मेरा प्याला तो
िपयोगे, लेिकन अपने दहने बाएँ िकसी को
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िबठाना मेरा काम नही;ं मगर िजनके िलए
मेरे बाप की तरफ़ से तैयार िकया गया उन्हीं
के िलए है।”

24 जब शािगद⸂ ं ने ये सुना तो उन दोनों
भाइयों से ख़फ़ा हुए।

25 मगर ईसा ने उन्हें पास बुलाकर कहा
“तुम जानते हो िक गै़र क़ौमों के सरदार उन
पर हुक्मचलातेऔरअमीर उन पर इिख़्तयार
जताते हैं ।

26 तुम में ऐसा न होगा; बिल्क जो तुम में
बड़ा होना चाहे वो तुम्हारा ख़ािदम बने।

27और जो तुम में अव्वल होना चाहे वो
तुम्हारा गु़लाम बने।

28 चुनाचेँ; इबने आदम इसिलए नहीं
आया िक िख़दमत ले; बिल्क इसिलए िक
िख़दमत करेऔरअपनी जान बहुतों के बदले
िफ़दया में दें ।”

29जब वो यरीहू से िनकल रहे थे; एक बड़ी
भीड़ उसके पीछे हो ली।

30 और देखो; दो अँधों ने जो रास्ते के
िकनारे बैठे थे ये सुनकर िक 'ईसा जा रहा है
िचल्ला कर कहा, “ऐ खु़दावन्द इब्न — ए —
दाऊद हम पर रहम कर।”

31 लोगों ने उन्हें डाँटा िक चुप रहें ; लेिकन
वो और भी िचल्ला कर कहने लगे, “ऐ
खु़दावन्द इबने दाऊद हम पर रहम कर।”

32 ईसा ने खडे़ होकर उन्हें बुलाया और
कहा, “तुम क्या चाहते हो िक मैं तुम्हारे िलए
करूँ?”

33 उन्होंने उससे कहा “ऐ खु़दावन्द हमारी
आँखें खुल जाएँ।”

34 ईसा को तरस आया। और उसने उन की
आँखों को छुआ और वो फ़ौरन देखने लगे और
उसके पीछे हो िलए।
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1 जब वो येरूशलेम के नज़दीक पहँुचे और
जै़तनू के पहाड़ पर बैतिफ़गे के पास आए; तो
ईसा ने दो शािगद⸂ ं को ये कह कर भेजा,

2 “अपने सामने के गावँ में जाओ। वहा ँ
पहुचँते ही एकगधी बधँी हुईऔर उसके साथ
बच्चा पाओगे। उन्हें खोल कर मेरे पास ले
आओ।

3 और अगर कोई तुम से कुछ कहे तो
कहना िक खु़दावन्द को इन की ज़रूरत है।
वो फ़ौरन इन्हें भेज देगा।”

4 ये इसिलए हुआ जो नबी की मा'िरफ़त
कहा गया था वो परूा हो:
5 “िसय्यनू की बेटी से कहो,
देख, तेरा बादशाह तेरे पास आता है;
वो हलीम है और गधे पर सवार है,
बिल्क लादू के बच्चे पर।”

6 पस शािगद⸂ ं ने जाकर जैसा ईसा ने
उनको हुक्म िदया था; वैसा ही िकया।

7गधी और बच्चे को लाकर अपने कपडे़ उन
पर डाले और वो उस पर बैठ गया।

8 और भीड़ में से अक्सर लोगों ने अपने
कपडे़ रास्ते में िबछाए; औरों ने दरख़्तों से
डािलयाँ काट कर राह में फैलाइं।

9 और भीड़ जो उसके आगे — आगे जाती
और पीछे — पीछे चली आती थी पुकार —
पुकार कर कहती थी “इबने दाऊद को हो
शा'ना! मुबािरक़ है वो जो खु़दावन्द के नाम
से आता है। आलम — ऐ बाला पर होशना।”

10 और वो जब येरूशलेम में दािख़ल हुआ
तो सारे शहर में हलचल मच गई और लोग
कहने लगे “ये कौन है?”

11 भीड़ के लोगों ने कहा “ये गलील के
नासरत का नबी ईसा है।”

12 और ईसा ने खु़दा की हैकल में दािख़ल
होकर उन सब को िनकाल िदया; जो हैकल में
ख़रीद — ओ फ़रोख़्त कर रहे थे; और सराफ़⸂ ं
के तख़्त और कबतूर फ़रोशों की चौिकयां
उलट दी।ं

13 और उन से कहा, “िलखा है मेरा घर
दुआ का घर कहलाएगा। मगर तुम उसे
डाकूओंकी खो बनाते हो।”

14और अंधे और लंगडे़ हैकल में उसके पास
आए, और उसने उन्हें अच्छा िकया।

15 लेिकन जब सरदार कािहनों और फ़क़ीहों
ने उन अजीब कामों को जो उसने िकए; और
लड़कों को हैकल में इबने दाऊद को हो शा'ना
पुकारते देखा तो ख़फ़ा होकर उससे कहने लगे,

16 “तू सुनता है िक ये क्या कहते हैं ?” ईसा
ने उन से कहा, “हा;ँ क्या तुम ने ये कभी नहीं
पढ़ा: ‘बच्चोंऔर शीरख़्वारों के मुहँ से तुम ने
हम्द को कािमल कराया?’ ”
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17और वो उन्हें छोड़ कर शहर से बाहर बैत
अि⯉याह में गया; और रात को वहीं रहा।

18और जब सुबह को िफर शहर को जा रहा
था; तो उसे भखू लगी।

19 और रास्ते के िकनारे अंजीर का एक
दरख़्त देख कर उसके पास गया; और प⮼ों
के िसवा उस में कुछ न पाकर उससे कहा;
“आइन्दा कभी तुझ में फल न लगे!” और
अंजीर का दरख़्त उसी दम सखू गया।

20शािगद⸂ ं ने ये देख कर ताअ'ज्जुब िकया
और कहा “ये अंजीर का दरख़्त क्यूँकर एक
दम में सखू गया?”

21ईसा ने जवाब में उनसे कहा, तुम से सच
कहता हूँ “िक अगर ईमान रखो और शक न
करो तो न िसफ़र् वही करोगे जो अंजीर के
दरख़्त के साथ हुआ; बिल्क अगर इस पहाड़
से कहो उखड़ जा और समुन्दर में जा पड़ तो
यूँ ही हो जाएगा।

22 और जो कुछ दुआ में ईमान के साथ
मागँोगे वो सब तुम को िमलेगा”

23 जब वो हैकल में आकर ता'लीम दे रहा
था; तो सरदार कािहनों और क़ौम के बुजु़ग⸂ ं ने
उसके पास आकर कहा, “तू इन कामों को िकस
इिख़्तयार से करता है? और ये इिख़्तयार तुझे
िकसने िदया है।”

24 ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “मैं भी
तुम से एक बात पछूता हू;ँ अगर वो मुझे
बताओगे तो मैं भी तुम को बताऊँगा िक इन
कामों को िकस इिख़्तयार से करता हू।ँ

25 यहूᡞा का बपितस्मा कहा ँ से था?
आसमान की तरफ़ से या इंसान की तरफ़
से?” वो आपस में कहने लगे, “अगर हम कहें ,
आसमान की तरफ़ से, तो वो हम को कहेगा,
‘िफर तुम ने क्यूँ उसका यक़ीन न िकया?’

26और अगर कहें इंसान की तरफ़ से तो हम
अवाम से डरते हैं ? क्यूँिक सब यहू⯉ा को नबी
जानते थे?”

27पस उन्होंने जवाब में ईसा से कहा, “हम
नहीं जानते।” उसने भी उनसे कहा, “मैं भी
तुमको नहीं बताता िकमैं इनकामों को िकस
इिख़्तयार से करता हू।ँ”

28 “तुम क्या समझते हो? एक आदमी के
दो बेटे थे उसने पहले के पास जाकर कहा,

‘बेटा जा!,और बाग़ में जाकर काम कर।’
29उसनेजवाबमें कहा, 'मैं नहींजाऊँगा,'

मगर पीछे पछता कर गया।
30 िफर दसूरे के पास जाकर उसने उसी

तरह कहा, उसने जवाब िदया, 'अच्छा
जनाब, मगर गया नही।ं

31इन दोनों में से कौनअपने बापकी मज़ᯟ
बजा लाया?” उन्होंने कहा, “पहला।” ईसा
ने उन से कहा, “मैं तुम से सच कहता हूँ िक
महसलू लेने वाले और किस्बया ँतुम से पहले
खु़दा की बादशाही में दािख़ल होती हैं ।

32 क्यूिँक यहूᡞा रास्तबाज़ी के तरीके़
पर तुम्हारे पास आया; और तुम ने उसका
यक़ीन न िकया; मगर महसलू लेने वाले और
किस्बयों ने उसका यक़ीन िकया;और तुम ये
देखकर भी न पछताए; िक उसका यक़ीन कर
लेते।”

33 “एक और िमसाल सुनो: एक घर का
मािलक था; िजसने बाग़ लगायाऔर उसकी
चारों तरफ़ अहाता और उस में हौज़ खोदा
और बुजर् बनाया और उसे बाग़बानों को ठेके
पर देकर परदेस चला गया।

34 जब फल का मौसम क़रीब आया तो
उसने अपने नौकरों को बाग़बानों के पास
अपना फल लेने को भेजा।

35बाग़बानों ने उसके नौकरों को पकड़ कर
िकसी को पीटा िकसी को क़त्ल िकया और
िकसी को पथराव िकया।

36 िफर उसने और नौकरों को भेजा, जो
पहलों से ज़्यादा थे; उन्होनें उनके साथ भी
वही सुलकू िकया।

37आिख़र उसने अपने बेटे को उनके पास
ये कह कर भेजा िक ‘वो मेरे बेटे का तो
िलहाज़ करें गे।’

38 जब बाग़बानों ने बेटे को देखा, तो
आपस में कहा, ‘ये ही वािरस है! आओ इसे
क़त्ल करके इसी की जायदाद पर क़ब्ज़ा कर
लें ।’

39 और उसे पकड़ कर बाग़ से बाहर
िनकाला और क़त्ल कर िदया।”

40 “पस जब बाग़ का मािलकआएगा, तो
उन बाग़बानों के साथ क्या करेगा?”

41 उन्होंने उससे कहा, “उन बदकारों को
बरूी तरह हलाक करेगा; और बाग़ का ठेका
दसूरे बाग़बानों को देगा, जो मौसम पर उसको
फल दें ।”
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42ईसा ने उन से कहा, “क्या तुम ने िकताबे
मुक़ᡕस में कभी नहीं पढ़ा: ‘िजस पत्थर को
में 'मारों ने रᡕ िकया, वही कोने के िसरे का
पत्थर हो गया; ये खु़दावन्द की तरफ़ से हुआ
और हमारी नज़र में अजीब है’?”

43 “इसिलए मैं तुम से कहता हूँ िक खु़दा
की बादशाही तुम से ले ली जाएगी और उस
क़ौमकोजो उसकेफललाए, दे दी जाए गी।

44औरजो इसपत्थर पर िगरेगा; टुकडे़—
टुकडे़ हो जाएगा; लेिकन िजसपर वो िगरेगा
उसे पीस डालेगा।”

45 जब सरदार कािहनों और फ़रीिसयों ने
उसकी िमसाल सुनी, तो समझ गए, िक हमारे
हक़ में कहता है।

46 और वो उसे पकड़ने की कोिशश में थे,
लेिकन लोगों से डरते थे; क्यूँिक वो उसे नबी
जानते थे।
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1 और ईसा िफर उनसे िमसालों में कहने
लगा,

2 “आस्मान की बादशाही उस बादशाह
की तरह है िजस ने अपने बेटे की शादी की।

3 और अपने नौकरों को भेजा िक बुलाए
हुओं को शादी में बुला लाए,ँ मगर उन्होनें
आना न चाहा।

4 िफर उस ने और नौकरों को ये कह कर
भेजा, ‘बुलाए हुओं से कहो: देखो, मैं ने
िज़याफ़त तैयारकरली है, मेरे बैलऔरमोटे
मोटे जानवर ज़बह हो चुके हैं और सब कुछ
तैयार है; शादी में आओ।’

5मगर वो बे परवाई करके चल िदए; कोई
अपने खेत को, कोई अपनी सौदागरी को।

6और बािक़यों ने उसके नौकरों को पकड़
कर बे'इज़्ज़त िकया और मार डाला।

7 बादशाह ग़ज़बनाक हुआ और उसने
अपना लश्कर भेजकर उन ख़िूनयों को हलाक
कर िदया,और उन का शहर जला िदया।

8 तब उस ने अपने नौकरों से कहा, शादी
का खाना तो तैयार है ‘मगर बुलाए हुए
लायक़ न थे।

9 पस रास्तों के नाकों पर जाओ, और
िजतने तुम्हें िमलें शादी में बुला लाओ।’

10और वो नौकर बाहर रास्तों पर जा कर,
जो उन्हें िमले क्या बरेू क्या भले सब को जमा
कर लाएऔरशादी की महिफ़ल मेहमानों से
भर गई।”

11 “जब बादशाह मेहमानों को देखने को
अन्दर आया, तो उसने वहा ँ एक आदमी को
देखा, जो शादी के िलबास में न था।

12 उसने उससे कहा‘ िमया ँ तू शादी की
पोशाक पहने बगै़र यहा ँ क्यूँ कर आ गया?’
लेिकन उस का मुहँ बन्द हो गया।

13 इस पर बादशाह ने ख़ािदमों से कहा
‘उस के हाथ पावँ बाधँ कर बाहर अंधेरे में
डाल दो, वहा ँरोनाऔर दातँ पीसना होगा।’

14 क्यूिँक बुलाए हुए बहुत हैं , मगर चुने
हुए थोडे़।”

15 उस वक़्त फ़रीिसयों ने जा कर मशवरा
िकया िक उसे क्यूँ कर बातों में फँसाएँ।

16पस उन्होंने अपने शािगद⸂ ं को हेरोिदयों
के साथ उस के पास भेजा, और उन्होंने कहा
“ऐ उस्ताद हम जानते हैं िक तू सच्चा है और
सच्चाई से खु़दा की राह की तालीम देता है।
और िकसी की परवाह नहीं करता क्यूँिक तू
िकसी आदमी का तरफ़दार नही।ं

17 पस हमें बता तू क्या समझता है? कै़सर
को िजिज़या देना जायज़ है या नही?ं”

18 ईसा ने उन की शरारत जान कर कहा,
“ऐ िरयाकारो, मुझे क्यूँ आज़माते हो?

19 िजिज़ए का िसक्का मुझे िदखाओ वो
एक दीनार उस के पास लाए।”

20 उसने उनसे कहा “ये सरूत और नाम
िकसका है?”

21 उन्होंने उससे कहा, “कै़सर का।” उस ने
उनसे कहा, “पस जो कै़सर का है कै़सर को
और जो खु़दा का है खु़दा को अदा करो।”

22 उन्होंने ये सुनकर ता'अज्जुब िकया,
और उसे छोड़ कर चले गए।

23 उसी िदन सदक़ूी जो कहते हैं िक
क़यामत नहीं होगी उसके पास आए, और
उससे ये सवाल िकया।

24 “ऐ उस्ताद, मसूा ने कहा था, िक अगर
कोई बे औलाद मर जाए, तो उसका भाई
उसकी बीवी से शादी कर ले, और अपने भाई
के िलए नस्ल पैदा करे।
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25 अब हमारे दिमर्यान सात भाई थे, और
पहला शादी करके मर गया; और इस वजह
से िक उसके औलाद न थी, अपनी बीवी अपने
भाई के िलए छोड़ गया।

26 इसी तरह दसूरा और तीसरा भी सातवें
तक।

27 सब के बाद वो 'औरत भी मर गई।
28 पस वो क़यामत में उन सातों में से

िकसकी बीवी होगी? क्यूँिक सब ने उससे
शादी की थी।”

29 ईसा' ने जवाब में उनसे कहा, “तुम
गुमराह हो; इसिलए िक न िकताबे मुक़ᡕस
को जानते हो न खु़दा की कु़दरत को।

30 क्यूिँक क़यामत में शादी बारात न
होगी; बिल्कलोगआसमान पर फ़िरश्तों की
तरह होगें।

31मगर मुदᯠ ंके जी उठने के बारे में खु़दा ने
तुम्हें फ़रमाया था, क्या तुम ने वो नहीं पढ़ा?

32 मैं इब्र ाहीम का खु़दा, और इज़्हाक़ का
खु़दाऔर याकू़ब का खु़दा हू?ँ वो तो मुदᯠ ंका
खु़दा नहीं बिल्क िज़न्दों का खु़दा है।”

33लोग ये सुन कर उसकी ता'लीम से हैरान
हुए।

34 जब फ़रीिसयों ने सुना िक उसने
सदिूक़यों का मँुह बन्द कर िदया, तो वो जमा
हो गए।

35 और उन में से एक आिलम — ऐ शरा ने
आज़माने के िलए उससे पछूा;

36 “ऐ उस्ताद, तौरेत में कौन सा हुक्म बड़ा
है?”

37उसने उस से कहा “खु़दावन्दअपने खु़दा
से अपने सारे िदल, और अपनी सारी जान
और अपनी सारी अक़्ल से मुहब्बत रख।

38 बड़ा और पहला हुक्म यही है।
39और दसूरा इसकी तरह ये है िक ‘अपने

पड़ोसी से अपने बराबर मुहब्बत रख।’
40 इन्ही दो हुक्मों पर तमाम तौरेत और

अिम्बया के सहीफ़ों का मदार है।”
41 जब फ़रीसी जमा हुए तो ईसा ने उनसे

ये पछूा;
42 “तुम मसीह के हक़ में क्या समझते

हो? वो िकसका बेटा है” उन्होंने उससे कहा
“दाऊद का।”

43 उसने उनसे कहा, “पस दाऊद रूह की
िहदायत से क्यूकँर उसे खु़दावन्द कहता है,

44 ‘खु़दावन्द ने मेरे खु़दावन्द से कहा, मेरी
दहनी तरफ़ बैठ, जब तक में तेरे दुश्मनों को
तेरे पावँ के नीचे न कर दू’ँ।

45पस जब दाऊद उसको खु़दावन्द कहता
है तो वो उसका बेटा क्यूकँर ठहरा?”

46 कोई उसके जवाब में एक हफ़र् न कह
सका, और न उस िदन से िफर िकसी ने उससे
सवाल करने की जुरअत की।

23
���� �� ������ �������� ��

���
1 उस वक़्त ईसा ने भीड़ से और अपने

शािगद⸂ ं से ये बातें कही,ं
2 “फ़क़ीह और फ़रीसी*मसूा के शरी'अत

की गधी पर बैठे हैं ।
3पस जो कुछ वो तुम्हें बताएँ वो सब करो

और मानो, लेिकन उनकी तरह काम न करो;
क्यूिँक वो कहते हैं ,और करते नही।ं

4 वो ऐसे भारी बोझ िजनको उठाना
मुिश्कल है, बाधँ कर लोगों के कँधों पर रखते
हैं , मगर खु़द उनको अपनी उगंली से भी
िहलाना नहीं चाहते।

5वो अपने सब काम लोगों को िदखाने को
करते हैं ; क्यूिँक वो अपने ता'वीज़ बडे़ बनाते
और अपनी पोशाक के िकनारे चौडे़ रखते हैं ।

6 िज़याफ़तों में सद៧ नशीनी और
इबादतख़ानों में आ'ला दज៣ की कुिसर्या।ँ

7औरबाज़ारों में सलामऔरआदिमयों से
रब्बी कहलाना पसन्द करते हैं ।

8 मगर तुम रब्बी न कहलाओ, क्यूिँक
तुम्हारा उसताद एक ही है और तुम सब भाई
हो

9 और ज़मीन पर िकसी को अपना बाप
न कहो, क्यूिँक तुम्हारा ‘बाप’ एक ही है जो
आसमानी है।

10 और न तुम हादी कहलाओ, क्यूिँक
तुम्हारा हादी एक ही है, या'नी मसीह।

11 लेिकन जो तुम में बड़ा है, वो तुम्हारा
ख़ािदम बने।

* 23:2 ������ �� ������ फ़रीसी एक मज़हबी अगुवे थे और फ़क़ीह एक िसयासी जमाअत थी
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12जो कोई अपने आप को बड़ा बनाएगा,
वो छोटा िकया जाएगा; और जो अपने
आप को छोटा बनाएगा, वो बड़ा िकया
जाएगा।”

13 “ऐ िरयाकार;आिलमों और फ़रीिसयो
तुम पर अफ़सोस िकआसमान की बादशाही
लोगों पर बन्द करते हो, क्यूिँक न तो आप
दािख़ल होते हो,और न दािख़ल होने वालों
को दािख़ल होने देते हो।

14 ऐ िरयाकार; आिलमों और फ़रीिसयो
तुम पर अफ़सोस, िक तुम बेवाओं के घरों को
दबा बैठते हो, और िदखावे के िलए ईबादत
को तुल देते हो; तुम्हें ज़्यादा सज़ा होगी।”

15 “ऐ िरयाकार; फ़क़ीहो और फ़रीिसयो
तुम पर अफ़सोस, िक एक मुरीद करने के
िलए तरीऔर खु़श्की का दौरा करते हो,और
जब वो मुरीद हो चुकता है तो उसे अपने से
दगूना जहᡞुम का फ़ज़र्न्द बना देते हो।”

16 “ऐ अंधे राह बताने वालो, तुम पर
अफ़्सोस! जो कहते हो,अगर कोई मक़िदस
की क़सम खाए तो कुछ बात नही;ं लेिकन
अगर मक़िदस के सोने की क़सम खाए तो
उसका पाबन्द होगा।

17 ऐ अहमक़ो!ं और अधँों सोना बड़ा है,
या मिक़्दस िजसने सोने को मुक़ᡕस िकया।

18 िफर कहते हो ‘अगर कोई कु़बᯝनगाह
की क़सम खाए तो कुछ बात नही;ं लेिकन
जो नज़्र उस पर चढ़ी हो अगर उसकी क़सम
खाए तो उसका पाबन्द होगा।’

19 ऐ अंधो! नज़्र बड़ी है या कु़बᯝनगाह
जो नज़्र को मुक़ᡕस करती है?

20पस,जो कु़बᯝनगाह की क़समखाता है,
वो उसकीऔर उन सब चीज़ों की जो उस पर
हैं क़सम खाता है।

21औरजो मक़िदस की क़सम खाता है वो
उसकी और उसके रहनेवाले की क़सम खाता
है।

22औरजोआस्मानकी क़समखाता है वह
खु़दा के तख़्त की और उस पर बैठने वाले की
क़सम भी खाता है।”

23 “ऐ िरयाकार;आिलमों और फ़रीिसयो
तुम पर अफ़सोस िक पुदीना सौफ़ं और
ज़ीरे पर तो दसवा ँ िहस्सा देते हो, पर तुम
ने शरी'अत की ज़्यादा भारी बातों या'नी

इन्साफ़, और रहम, और ईमान को छोड़
िदया है; लािज़म था ये भी करते और वो भी
न छोड़ते।”

24 “ऐ अंधे राह बताने वालो; जो मच्छर
को तो छानते हो,और ऊँट को िनगल जाते
हो।

25 ऐ िरयाकार; आिलमों और फ़रीिसयो
तुम पर अफ़सोस िक प्याले और रक़ाबी को
ऊपर से साफ़ करते हो, मगर वो अन्दर लटू
और ना'परहेज़गारी से भरे हैं ।

26 ऐ अंधे फ़रीसी; पहले प्याले और
रक़ाबी को अन्दर से साफ़ कर तािक ऊपर से
भी साफ़ हो जाए।”

27 “ऐ िरयाकार;आिलमों और फ़रीिसयो
तुम पर अफ़सोस िक तुम सफे़दी िफरी हुई
क़ब्र ों की तरह हो, जो ऊपर से तो ख़बूसरूत
िदखाई देती हैं , मगर अन्दर मुदᯠ ंकी हिᡌयों
और हर तरह की नापाकी से भरी हैं ।

28 इसी तरह तुम भी ज़ािहर में तो लोगों
को रास्तबाज़ िदखाई देते हो, मगर बाितन
में िरयाकारी और बेदीनी से भरे हो।”

29 “ऐ िरयाकार;आिलमों और फ़रीिसयो
तुम पर अफ़सोस, िक निबयों की क़ब्रें बनाते
और रास्तबाज़ों के मक़बरे आरास्ता करते
हो।

30 और कहते हो, ‘अगर हम अपने बाप
दादा के ज़माने में होते तो निबयों के ख़नू में
उनके शरीक न होते।’

31इसतरह तुमअपनी िनस्बतगवाही देते
हो, िक तुमनिबयों के क़ाितलों के फ़ज़र्न्द हो।

32 ग़रज़ अपने बाप दादा का पैमाना भर
दो।

33 ऐ सापँो,ं ऐ अफ़'ई के बच्चो; तुम
जहᡞुम की सज़ा से क्यूकँर बचोगे?

34 इसिलए देखो मैं निबयो,ंऔर दानाओं
औरआिलमों को तुम्हारे पास भेजता हू,ँ उन
में से तुम कुछ को क़त्ल और मस्लबू करोगे,
और कुछ को अपने इबादतख़ानों में कोडे़
मारोगे,और शहर ब शहर सताते िफरोगे।

35 तािक सब रास्तबाज़ों का ख़नू जो
ज़मीन पर बहाया गया तुम पर आए,
रास्तबाज़ हािबल के ख़नू से लेकर बरिकयाह
के बेटे ज़किरयाह के ख़नू तक िजसे तुम ने
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मक़िदस और कु़बᯝनगाह के दिमर्यान क़त्ल
िकया।

36मैं तुम से सच कहता हूँ िक ये सब कुछ
इसी ज़माने के लोगों पर आएगा।”

37 “ऐ यरूशलीम ऐ यरूशलीम तू जो
निबयों को क़त्लकरताऔरजो तेरे पास भेजे
गए, उनको संगसार करता है, िकतनी बार
मैं ने चाहा िक िजस तरह मुग़ᯟ अपने बच्चों
को परों तले जमा कर लेती है, इसी तरह मैं
भी तेरे लड़कों को जमा कर लू;ँ मगर तुम ने
न चाहा।

38 देखो; तुम्हारा घर तुम्हारे िलए वीरान
छोड़ा जाता है।

39 क्यूिँक मैं तुम से कहता हू,ँ िक अब
से मुझे िफर हरिगज़ न देखोगे; जब तक न
कहोगे िक मुबािरक़ है वो जो दावन्द के नाम
से आता है।”

24
���� �� ��� ���� �� �� ����

��� �����
1 और ईसा हैकल से िनकल कर जा रहा

था, िक उसके शािगदर् उसके पास आए, तािक
उसे हैकल की इमारतें िदखाएँ।

2उसने जवाब में उनसे कहा, “क्या तुम इन
सब चीज़ों को नहीं देखते? मैं तुम से सच
कहता हू,ँ िक यहा ँ िकसी पत्थर पर पत्थर
बाक़ी न रहेगा; जो िगराया न जाएगा।”

3जब वो जै़तनू के पहाड़ पर बैठा था, उसके
शािगद⸂ ं ने अलग उसके पास आकर कहा,
“हम को बता ये बातें कब होंगी? और तेरे
आने और दुिनया के आिख़र होने का िनशान
क्या होगा?”

4 ईसा' ने जवाब में उनसे कहा, “ख़बरदार!
कोई तुम को गुमराह न कर दे,

5 क्यूिँक बहुत से मेरे नाम से आएगेँ और
कहें गे, ‘मैं मसीह हू।ँ’ और बहुत से लोगों को
गुमराह करें गे।

6 और तुम लड़ाइया ँ और लड़ाइयों की
अफ़वाह सुनोगे, ख़बरदार, घबरा न जाना,
क्यूिँक इन बातों का वाके़ होना ज़रूर है।

7 क्यूिँक क़ौम पर क़ौम और सल्तनत पर
सल्तनत चढ़ाई करेगी, और जगह — जगह
काल पड़ें गे,और भुन्चालआएगेँ।

8 लेिकन ये सब बातें मुसीबतों का शुरू ही
होगंी।

9 उस वक़्त लोग तुम को तकलीफ़ देने के
िलए पकड़वाएगेँ, और तुम को क़त्ल करें गे;
और मेरे नाम की ख़ाितर सब क़ौमें तुम से
दुश्मनी रख्खेंगी।

10और उस वक़्त बहुत से ठोकर खाएगेँ,
औरएक दसूरे को पकड़वाएगेँ;औरएक दसूरे
से दुश्मनी रख्खें गे।

11 और बहुत से झठेू नबी उठ खडे़ होगें,
और बहुतों को गुमराह करें गे।

12और बेदीनी के बढ़ जाने से बहुतेरों की
मुहब्बत ठन्डी पड़ जाएगी।

13 लेिकन जो आिख़र तक बदᯝश्त करेगा
वो नजात पाएगा।

14 और बादशाही की इस खु़शख़बरी का
एलान तमाम दुिनया में होगा, तािक सब
क़ौमों के िलए गवाही हो, तब ख़ाितमा
होगा।”

15 “पस जब तुम उस उजाड़ने वाली
मकरूह चीज़ िजसका िज़क्र दानीएल नबी
की ज़िरए हुआ, मुक़ᡕस मुक़ामों में खड़ा हुआ
देखो (पढ़ने वाले समझ लें )

16 तो जो यहूिदया में हों वो पहाड़ों पर
भाग जाए।ँ

17जो छत पर हो वो अपने घर का माल
लेने को नीचे न उतरे।

18औरजो खेतमें हो वोअपनाकपड़ा लेने
को पीछे न लौटे।”

19 “मगर अफ़सोस उन पर जो उन िदनों
में हािमला हों और जो दधू िपलाती हो।ं

20 पस, दुआ करो िक तुम को जाड़ों में या
सबत के िदन भागना न पडे़।

21 क्यूिँक उस वक़्त ऐसी बड़ी मुसीबत
होगी िक दुिनया के शुरू से न अब तक हुई
न कभी होगी।

22अगर वो िदन घटाए न जाते तो कोई
बशर न बचता मगर चुने हुवों की ख़ाितर वो
िदन घटाए जाएगेँ।

23उस वक़्तअगरकोई तुम को कहे, देखो,
मसीह ‘यहा ँ है’ या ‘वह वहा ँ है’ तो यक़ीन न
करना।”

24 “क्यूिँक झठेू मसीह और झठेू नबी उठ
खडे़ होगें और ऐसे बडे़ िनशान और अजीब
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काम िदखाएगेँ िक अगर मुिम्कन हो तो
बरगुज़ीदों को भी गुमराह कर लें ।

25 देखो, मैं ने पहले ही तुम को कह िदया
है।

26 पस अगर वो तुम से कहें , देखो, वो
वीरानों में है तो बाहर न जाना। या देखो,
कोठिरयों में है तो यक़ीन न करना।”

27 “क्यूिँक जैसे िबजली परूब से कौधं कर
पिच्छम तक िदखाई देती है वैसे ही इबने
आदम का आना होगा।

28 जहा ँ मुदᯝर है, वहा ँ िगᡖ जमा हो
जाएगेँ।”

29 “फ़ौरन इन िदनों की मुसीबत के
बाद सरूज तारीक हो जाएगा। और चादँ
अपनी रौशनी न देगा,और िसतारेआसमान
से िगरें गे और आस्मान की कु़व्वतें िहलाई
जाएगँी।

30 और उस वक़्त इब्न — ए — आदम
का िनशान आस्मान पर िदखाई देगा। और
उसवक़्त ज़मीनकी सब क़ौमें छाती पीटें गी;
और इबनेआदमको बड़ी कु़दरतऔरजलाल
के साथआसमान के बादलों परआते देखेंगी।

31 और वो नरिसंगे की बड़ी आवाज़ के
साथअपने फ़िरश्तों को भेजेगाऔरवो उसके
चुने हुवों को चारों तरफ़ से आसमान के इस
िकनारे से उस िकनारे तक जमा करें गे।”

32 “अब अंजीर के दरख़्त से एक िमसाल
सीखो, जैसे ही उसकी डाली नमर् होती और
पᡑे िनकलते हैं तुम जान लेते हो िक गमᯟ
नज़दीक है।

33 इसी तरह जब तुम इन सब बातों को
देखो, तो जान लो िक वो नज़दीक बिल्क
दरवाजे़ पर है।

34 मैं तुम से सच कहता हूँ िक जब तक ये
सब बातें न हो लें ये नस्ल हरिगज़ तमाम न
होगी।

35 आसमान और ज़मीन टल जाएगँी
लेिकन मेरी बातें हरिगज़ न टलेंगी।”

36 “लेिकन उस िदनऔर उस वक़्त के बारे
में कोई नहीं जानता, नआसमान के फ़िरश्ते
न बेटा मगर, िसफ़र् बाप।

37 जैसा नहू के िदनों में हुआ वैसा ही इबने
आदम के आने के वक़्त होगा।

38 क्यूिँक िजस तरह तफ़ूान से पहले के
िदनों में लोग खाते पीते और ब्याह शादी

करते थे, उस िदनतक िकनहू नाव में दािख़ल
हुआ।

39और जब तक तफ़ूान आकर उन सब को
बहा न लेगया, उनको ख़बरन हुई, उसीतरह
इबने आदम का आना होगा।

40 उस वक़्त दो आदमी खेत में होगें, एक
ले िलया जाएगा, और दसूरा छोड़ िदया
जाएगा,

41 दो औरतें चक्की पीसती होगंी, एक ले
ली जाएगी और दसूरी छोड़ दी जाएगी।

42पसजागते रहो, क्यूिँक तुमनहींजानते
िक तुम्हारा खु़दावन्द िकस िदनआएगा

43 लेिकन ये जान रख्खो, िक अगर घर के
मािलक को मा'लमू होता िक चोर रात के
कौन से पहर आएगा, तो जागता रहता और
अपने घर में नक़ब न लगाने देता।

44 इसिलए तुम भी तैयार रहो, क्यूिँक
िजस घड़ी तुम को गुमान भी न होगा इबने
आदमआजाएगा।”

45 “पस वो ईमानदार और अक़्लमन्द
नौकर कौन सा है, िजसे मािलक ने अपने
नौकर चाकरों पर मुक़रर्र िकया तािक वक़्त
पर उनको खाना दे।

46 मुबािरक़ है वो नौकर िजसे उस का
मािलकआकर ऐसा ही करते पाए।

47 मैं तुम से सच कहता हू,ँ िक वो उसे
अपने सारे माल का मुख़्तार कर देगा।

48 लेिकन अगर वो ख़राब नौकर अपने
िदल में ये कह कर िक मेरे मािलक के आने
में देर है।

49अपने हमिख़दमतों को मारना शुरू करे,
और शरािबयों के साथ खाए िपए।

50तो उस नौकर का मािलक ऐसे िदन िक
वो उसकी राह न देखता हो और ऐसी घड़ी
िक वो न जानता हो आ मौजदू होगा।

51 और ख़बू कोडे़ लगा कर उसको
िरयाकारों में शािमल करेगा वहा ँ रोना और
दातँ पीसना होगा।”

25
�� ���������� �� �����

1 “उस वक़्त आसमान की बादशाही उन
दस कँुवािरयों की तरह होगी जो अपनी
मशा'लें लेकर दुल्हा के इस्तक़बाल को
िनकली।ं
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2उन में पाचँ बेवकू़फ़ और पाचँ अक़्लमन्द
थी।ं

3 जो बेवकू़फ़ थीं उन्होनें अपनी मशा'लें
तो ले लीं मगर तेल अपने साथ न िलया।

4 मगर अक़्लमन्दों ने अपनी मशा'लों के
साथ अपनी कुिप्पयों में तेल भी ले िलया।

5 और जब दुल्हा ने देर लगाई तो सब
ऊँघने लगीं और सो गई।”

6 “आधी रात को धमू मची, देखो! दुल्हा
आ गया, उसके इस्तक़बाल को िनकलो!

7उसवक़्तवोसब कँुवािरया ँउठकरअपनी
— अपनी मशा'लों को दुरुस्त करने लगी।ं

8 और बेवकू़फ़ों ने अक़्लमन्दों से कहा,
‘अपने तेल में से कुछ हमको भी दे दो, क्यूिँक
हमारी मशा'लें बुझी जाती हैं ।’

9 'अक़्लमन्दों ने जवाब िदया, शायद
हमारे तुम्हारे दोनों के िलए काफ़ी न हो
बेहतर; ये है िक बेचने वालों के पास जाकर,
अपने िलए मोल ले लो।

10जब वो मोल लेने जा रही थी, तो दुल्हा
आ पहुचँा और जो तैयार थी,ं वो उस के
साथ शादी के जश्न में अन्दर चली गई,ंऔर
दरवाज़ा बन्द हो गया।

11 िफर वो बाक़ी कँुवािरया ँ भी आई ं और
कहने लगीं ‘ऐ खु़दावन्द ऐ खु़दावन्द। हमारे
िलए दरवाज़ा खोल दे।’

12 उसने जवाब में कहा ‘मैं तुम से सच
कहता हूँ िक मैं तुम को नहीं जानता।’

13पस जागते रहो, क्यूिँक तुम न उस िदन
को जानते हो न उस वक़्त को।”

14 “क्यूिँक ये उस आदमी जैसा हाल है,
िजसने परदेस जाते वक़्त अपने घर के नौकरों
को बुला कर अपना माल उनके सुपुदर् िकया।

15एकको पाचँ चादँी के िसक्के िदए, दसूरे
को दो, और तीसरे को एक या'नी हर एक
को उसकी काबिलयत के मुतािबक़ िदयाऔर
परदेस चला गया।

16 िजसको पाचँ िसक्के िमले थे, उसने
फ़ौरन जाकर उनसे लेन देन िकया,और पाचँ
तोडे़ और पैदा कर िलए।

17इसी तरह िजसे दो िमले थे, उसने भी दो
और कमाए।

18 मगर िजसको एक िमला था, उसने
जाकर ज़मीन खोदी और अपने मािलक का

रुपऐ िछपा िदया।”

19 “बड़ी मुᡕत के बाद उन नौकरों का
मािलकआया और उनसे िहसाब लेने लगा।

20 िजसको पाचँ तोडे़ िमले थे, वो पाचँ
िसक्के और लेकर आया, और कहा, ‘ऐ
खु़दावन्द! तनेू पाचँ िसक्के मुझे सुपुदर् िकए
थे; देख, मैं ने पाचँ िसक्के और कमाए।’

21 उसके मािलक ने उससे कहा, ‘ऐ अच्छे
और ईमानदार नौकर शाबाश; तू थोडे़ में
ईमानदार रहा मैं तुझे बहुत चीज़ों का
मुख़्तार बनाऊँगा; अपने मािलक की खु़शी
में शरीक हो।’ ”

22 “और िजस को दो िसक्के िमले थे,
उस ने भी पास आकर कहा, ‘तनेू दो िसक्के
मुझे सुपुदर् िकए थे, देख मैं ने दो िसक्के और
कमाए।’

23 उसके मािलक ने उससे कहा, ‘ऐ अच्छे
और िदयानतदार नौकर शाबाश; तू थोडे़
में ईमानदार रहा मैं तुझे बहुत चीज़ों का
मुख़्तार बनाऊँगा; अपने मािलक की खु़शी
में शरीक हो।’ ”

24 “और िजसको एक तोड़ा िमला था, वो
भी पास आकर कहने लगा, ऐ खु़दावन्द! मैं
तुझे जानता था, िक तू सख़्त आदमी है,और
जहा ँनहीं बोया वहा ँसे काटता है,औरजहा ँ
नहीं िबखेरा वहा ँ से जमा करता है।

25 पस मैं डरा और जाकर तेरा तोड़ा
ज़मीन में िछपा िदया देख, ‘जो तेरा है वो
मौजदू है।’

26 उसके मािलक ने जवाब में उससे कहा,
'ऐ शरीर और सुस्त नौकर तू जानता था िक
जहा ँमैं ने नहीं बोया वहा ँ से काटता हू,ँऔर
जहा ँमैं ने नहीं िबखेरा वहा ँसे जमा करता हू;ँ

27 पस तुझे लािज़म था, िक मेरा रुपऐ
साहूकारों को देता, तो मैं आकर अपना माल
सदू समेत ले लेता।

28 पस इससे वो िसक्का ले लो और िजस
के पास दस िसक्के हैं ‘ उसे दे दो।

29 क्यूिँक िजस के पास है उसे िदया
जाएगाऔर उस के पास ज़्यादा हो जाएगा,
मगर िजस के पास नहीं है उससे वो भी जो
उसके पास है, ले िलया जाएगा।
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30और इस िनकम्मे नौकर को बाहर अंधेरे
में डाल दो,और वहा ँरोना और दातँ पीसना
होगा।’ ”

31 “जब इबने आदम अपने जलाल में
आएगा,औरसब फ़िरश्ते उसकेसाथआएगेँ;
तब वो अपने जलाल के तख़्त पर बैठेगा।

32 और सब क़ौमें उस के सामने जमा
की जाएगँी। और वो एक को दसूरे से जुदा
करेगा।

33 और भेड़ों को अपने दािहने और
बकिरयों को बाएँ जमा करेगा।

34 उस वक़्त बादशाह अपनी तरफ़ वालों
से कहेगा ‘आओ, मेरे बाप के मुबािरक़लोगो,
जो बादशाही दुिनया बनाने से पहले से
तुम्हारे िलए तैयार की गई है उसे मीरास में
ले लो।

35 क्यूिँक मैं भखूा था, तुमने मुझे खाना
िखलाया; मैं प्यासा था, तुमने मुझे पानी
िपलाया; मैं परदेसी था तनेू मुझे अपने घर
में उतारा।

36 नंगा था तुमने मुझे कपड़ा पहनाया,
बीमार था तुमने मेरी ख़बर ली, मैं कै़द में था,
तुम मेरे पास आए।’ ”

37 “तब रास्तबाज़ जवाब में उससे कहें गे,
ऐ खु़दावन्द, हम ने कब तुझे भखूा देख कर
खाना िखलाया, या प्यासा देख कर पानी
िपलाया?

38हम ने कब तुझे मुसािफ़र देख करअपने
घर में उतारा? या नंगा देख कर कपड़ा
पहनाया।

39 हम कब तुझे बीमार या कै़द में देख कर
तेरे पास आए।

40 बादशाह जवाब में उन से कहेगा, ‘मैं
तुम से सच कहता हूँ िक तुम ने मेरे सब से
छोटे भाइयों में से िकसी के साथ ये सुलकू
िकया, तो मेरे ही साथ िकया।’

41 िफर वो बाएँ तरफ़ वालों से कहेगा,
‘मला'ऊनो मेरे सामने से उस हमेशा की
आग में चले जाओ, जो इब्लीस और उसके
फ़िरश्तों के िलए तैयार की गई है।

42 क्यूिँक, मैं भखूा था, तुमने मुझे खाना
न िखलाया, प्यासा था, तुमने मुझे पानी न
िपलाया।

43 मुसािफ़र था, तुम ने मुझे घर में न
उतारा नंगा था, तुम ने मुझे कपड़ा न
पहनाया, बीमार और कै़द में था, तुम ने मेरी
ख़बर न ली।’ ”

44 “तब वो भी जवाब में कहें गे, ऐ
खु़दावन्द हम ने कब तुझे भखूा, या प्यासा,
या मुसािफ़र, या नंगा, या बीमार या कै़द में
देखकर तेरी िख़दमत न की?

45उस वक़्त वो उनसे जवाब में कहेगा, ‘मैं
तुम से सचकहता हूँ िकजब तुम ने इनसब से
छोटों में से िकसी के साथ ये सुलकू न िकया,
तो मेरे साथ न िकया।’

46 और ये हमेशा की सज़ा पाएगेँ, मगर
रास्तबाज़ हमेशा की िज़न्दगी।”

26
���� �� ����� �� ���

1 जब ईसा ये सब बातें ख़त्म कर चुका, तो
ऐसा हुआ िक उसने अपने शािगद⸂ ं से कहा।

2 “तुम जानते हो िक दो िदन के बाद ईद
— ए — फ़सह*होगी। और इब्न — ए —
आदममस्लबू होने को पकड़वाया जाएगा।”

3 उस वक़्त सरदार कािहन और क़ौम के
बुजु़गर् काइफ़ा नाम सरदार कािहन के िदवान
खाने में जमा हुए।

4 और मशवरा िकया िक ईसा को धोखे से
पकड़ कर क़त्ल करें ।

5 मगर कहते थे, “ईद में नही,ं ऐसा न हो
िक लोगों में बलवा हो जाए।”

6और जब ईसा बैत अि⯉याह में शमौन जो
पहले कौढ़ी था के घर में था।

7 तो एक 'औरत संग — मरमर के इत्रदान
में क़ीमती इत्र लेकर उसके पास आई, और
जब वो खाना खाने बैठा तो उस के िसर पर
डाला।

8 शािगदर् ये देख कर ख़फ़ा हुए और कहने
लगे, “ये िकस िलए बरबाद िकया गया?

9 ये तो बड़ी क़ीमत में िबक कर ग़रीबों को
िदया जा सकता था।”

10 ईसा' ने ये जान कर उन से कहा, “इस
'औरत को क्यूँ दुखी करते हो? इस ने तो मेरे
साथ भलाई की है।

* 26:2 �� — � — ���� खु़दा ने इस्राईल ओ िजस िदन िमस्र की गु़लामी से िनकाला उसी िदन को खु़दा ने फ़सह का ईद
ठहराया (छुटकारे आ िदन)
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11 क्यूिँक ग़रीब गु़रबे तो हमेशा तुम्हारे
पास हैं लेिकन मैं तुम्हारे पास हमेशा न
रहूगँा।

12और इस ने तो मेरे दफ़्न की तैयारी के
िलए इत्र मेरे बदन पर डाला।

13 मैं तुम से सच कहता हू,ँ िक तमाम
दुिनया में जहा ँ कहीं इस खु़शख़बरी का
एलान िकयाजाएगा, ये भीजो इस ने िकया;
इस की यादगारी में कहा जाएगा।”

14 उस वक़्त उन बारह में से एक ने
िजसका नाम यहदूाह इस्किरयोती था; सरदार
कािहनों के पास जा कर कहा,

15 “अगर मैं उसे तुम्हारे हवाले कर दूँ तो
मुझे क्या दोगे? उन्होंने उसे तीस रुपऐ तौल
कर दे िदया।”

16और वो उस वक़्त से उसके पकड़वाने का
मौक़ा ढँूडने लगा।

17 ईद — 'ए — िफ़तर के पहले िदन
शािगद⸂ ं ने ईसा के पास आकर कहा, “तू कहाँ
चाहता है िक हम तेरे िलए फ़सह के खाने की
तैयारी करें ।”

18 उस ने कहा, “शहर में फ़ला ँ शख़्स के
पास जा कर उससे कहना ‘उस्ताद फ़रमाता
है’ िक मेरा वक़्त नज़दीक है मैं अपनेशािगदᯠ ं
के साथ तेरे यहा ँईद'ए फ़सह करूँगा।”

19 और जैसा ईसा ने शािगद⸂ ं को हुक्म
िदया था, उन्होंने वैसा ही िकया और फ़सह
तैयार िकया।

20 जब शाम हुई तो वो बारह शािगद⸂ ं के
साथ खाना खाने बैठा था।

21 जब वो खा रहा था, तो उसने कहा, “मैं
तुम से सच कहता हूँ िक तुम में से एक मुझे
पकड़वाएगा।”

22 वो बहुत ही ग़मगीन हुए और हर एक
उससे कहने लगे “खु़दावन्द, क्या मैं हूँ?”

23 उस ने जवाब में कहा, “िजस ने मेरे
साथ रक़ाबी में हाथ डाला है वही मुझे
पकड़वाएगा।

24 इबने आदम तो जैसा उसके हक़ में
िलखा है जाता ही है लेिकन उस आदमी
पर अफ़सोस िजसके वसीले से इबने आदम
पकड़वाया जाता है अगर वो आदमी पैदा न
होता तो उसके िलए अच्छा होता।”

25 उसके पकड़वाने वाले यहदूाह ने जवाब
में कहा “ऐ रब्बी क्या मैं हूँ?” उसने उससे कहा
“तनेू खु़द कह िदया।”

26 जब वो खा रहे थे तो ईसा' ने रोटी ली
और — और बक़र् त देकर तोड़ी और शािगद⸂ ं
को देकर कहा, “लो,खाओ, ये मेरा बदन है।”

27 िफर प्याला लेकर शुक्र िकया और उनको
देकर कहा “तुम सब इस में से िपयो।

28 क्यूिँक ये मेरा वो अहद का ख़नू है जो
बहुतों के गुनाहों की मु'आफ़ी के िलए बहाया
जाता है।

29 मैं तुम से कहता हू,ँ िक अंगरू का ये
शीरा िफर कभी न िपयूगँा, उस िदन तक िक
तुम्हारे साथअपने बापकी बादशाही में नया
न िपयू।ँ”

30 िफर वो हम्द करके बाहर जै़तनू के पहाड़
पर गए।

31 उस वक़्त ईसा' ने उनसे कहा “तुम सब
इसी रात मेरी वजह से ठोकर खाओगे क्यूिँक
िलखा है; मैं चरवाहे को मारूँगा और गल्ले
की भें डे़ िबखर जाएगँी।

32 लेिकन मैं अपने जी उठने के बाद तुम से
पहले गलील को जाऊँगा।”

33 पतरस ने जवाब में उससे कहा, “चाहे
सब तेरी वजह से ठोकर खाएँ, लेिकन में कभी
ठोकर न खाऊँगा।”

34 ईसा' ने उससे कहा, “मैं तुझसे सच
कहता हू,ँ इसी रात मुग़र् के बागँ देने से पहले,
तू तीन बार मेरा इन्कार करेगा।”

35 पतरस ने उससे कहा, “अगर तेरे साथ
मुझे मरना भी पडे़। तोभी तेरा इन्कार हरिगज़
न करँूगा।” और सब शािगद⸂ ने भी इसी तरह
कहा।

36 उस वक़्त ईसा' उनके साथ गतिसमनी
नाम एक जगह में आया और अपने शािगद⸂ ं
से कहा। “यहीं बैठे रहना जब तक िक मैं वहा ँ
जाकर दुआ करूँ।”

37 और पतरस और ज़ब्दी के दोनों बेटों को
साथ लेकर ग़मगीन और बेक़रार होने लगा।

38 उस वक़्त उसने उनसे कहा, “मेरी जान
िनहायत ग़मगीन है यहा ँ तक िक मरने की
नौबत पहुचँ गई है, तुम यहा ँठहरो,और मेरे
साथ जागते रहो।”
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39 िफर ज़रा आगे बढ़ा और मँुह के बल िगर
कर यूँ दुआ की, “ऐ मेरे बाप,अगरहोसके तो
ये दुःख का प्याला मुझ से टल जाए, तोभी
न जैसा मैं चाहता हू;ँ बिल्क जैसा तू चाहता
है वैसा ही हो।”

40 िफर शािगद⸂ ं के पास आकर उनको सोते
पाया और पतरस से कहा, “क्या तुम मेरे साथ
एक घड़ी भी न जाग सके?

41 जागते और दुआ करते रहो तािक
आज़्माइश में न पड़ो, रूह तो मुस्त'इद है
मगर िजस्म कमज़ोर है।”

42 िफर दोबारा उसने जाकर यूँ दुआ की “ऐ
मेरे बाप अगर ये मेरे िपए बगै़र नहीं टल
सकता तो तेरी मज़ᯟ परूी हो।”

43 और आकर उन्हें िफर सोते पाया, क्यूँिक
उनकी आँखें नीदं से भरी थी।ं

44 और उनको छोड़ कर िफर चला गया,
और िफर वही बात कह कर तीसरी बार दुआ
की।

45 तब शािगद⸂ ं के पास आकर उसने कहा
“अबसोते रहो,औरआरामकरो, देखो वक़्त
आ पहुचँा है,और इबनेआदम गुनाहगारों के
हवाले िकया जाता है।

46 उठो चलें , देखो, मेरा पकड़वाने वाला
नज़दीक आ पहुचँा है।”

47वो ये कह ही रहा था, िक यहदूाह जो उन
बारह में से एक था, आया, और उसके साथ
एक बड़ी भीड़ तलवारें और लािठयाँ िलए
सरदार कािहनों और क़ौम के बुजु़ग⸂ ं की तरफ़
से आ पहँुची।

48 और उसके पकड़वाने वाले ने उनको ये
िनशान िदया था, िजसका मैं बोसा लूँ वही है
उसे पकड़ लेना।

49 और फ़ौरन उसने ईसा के पास आ कर
कहा, “ऐ रब्बी सलाम!” और उसके बोसे
िलए।

50ईसा' ने उससे कहा, “िमया!ँ िजस काम
को आया है वो कर ले”। इस पर उन्होंने पास
आकर ईसा' पर हाथ डाला और उसे पकड़
िलया।

51 और देखो, ईसा के सािथयों में से एक
ने हाथ बढ़ा कर अपनी तलवार खीचंी और
सरदार कािहन के नौकर पर चला कर उसका
कान उड़ा िदया।

52ईसा' ने उससे कहा, “अपनी तलवार को
िमयान में कर क्यूिँक जो तलवार खीचंते हैं
वो सब तलवार से हलाक िकए जाएगेँ।

53 क्या तू नहीं समझता िक मैं अपने बाप
से िमᡞत कर सकता हू,ँऔर वो फ़िरश्तों के
बारहपलटन से ज़्यादा मेरे पासअभीमौजदू
कर देगा?

54मगर वो िलखे हुए का यूँ ही होना ज़रूर
है क्यूँ कर परेू होगें?”

55 उसी वक़्त ईसा' ने भीड़ से कहा, “क्या
तुमतलवारें औरलािठया ँलेकर मुझे डाकूकी
तरह पकड़ने िनकले हो? मैं हर रोज़ हैकल में
बैठकरता'लीम देता था,और तुमने मुझे नहीं
पकड़ा।

56 मगर ये सब कुछ इसिलए हुआ िक
निबयों की नबुव्वत परूी हो।ं” इस पर सब
शािगदर् उसे छोड़ कर भाग गए।

57और ईसा के पकड़ने वाले उसको काइफ़ा
नाम सरदार कािहन के पास ले गए, जहाँ
आिलम और बुजु़गर् जमा हुए थे।

58 और पतरस दरू — दरू उसके पीछे —
पीछे सरदार कािहन के िदवानख़ाने तक गया,
और अन्दर जाकर प्यादों के साथ नतीजा
देखने को बैठ गया।

59 सरदार कािहन और सब सद⪶े — ए
'अदालत वाले ईसा को मार डालने के िलए
उसके िख़लाफ़ झठूी गवाही ढँूडने लगे।

60 मगर न पाई, गरचे बहुत से झठेू गवाह
आए, लेिकन आिख़रकार दो गवाहों ने आकर
कहा,

61 “इस ने कहा है, िक मैं खु़दा के मक़िदस
को ढा सकता और तीन िदन में उसे बना
सकता हूँ।”

62 और सरदार कािहन ने खडे़ होकर उससे
कहा, “तू जवाब नहीं देता? ये तेरे िख़लाफ़
क्या गवाही देते हैं ?”

63 मगर ईसा ख़ामोश ही रहा, सरदार
कािहन ने उससे कहा, “मैं तुझे िज़न्दा खु़दा
की क़सम देता हूँ, िक अगर तू खु़दा का बेटा
मसीह है तो हम से कह दे?”

64ईसा' ने उससे कहा, “तू ने खु़द कह िदया
बिल्कमैं तुम सेकहता हू,ँ िक इसके बाद इबने
आदम को क़ािदर — ए मुतिल्लक़ की दहनी
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तरफ़ बैठे और आसमान के बादलों पर आते
देखोगे।”

65 इस पर सरदार कािहन ने ये कह कर
अपने कपडे़ फाडे़ “उसने कुफ़्र बका है अब हम
को गवाहों की क्या ज़रूरत रही? देखो, तुम
ने अभी ये कुफ़्र सुना है।

66 तुम्हारी क्या राय है? उन्होंने जवाब में
कहा, वो क़त्ल के लायक़ है।”

67 इस पर उन्होंने उसके मँुह पर थकूा और
उसके मुक्के मारे और कुछ ने तमाचे मार कर
कहा।

68 “ऐ मसीह, हमें नुबुव्वत से बता िक तुझे
िकस ने मारा।”

69 पतरस बाहर सहन में बैठा था, िक एक
लौडंी ने उसके पास आकर कहा, “तू भी ईसा
गलीली के साथ था।”

70 उसने सबके सामने ये कह कर इन्कार
िकया “मैं नहीं जानता तू क्या कहती है।”

71 और जब वो डेवढ़ी में चला गया तो
दसूरी ने उसे देखा, और जो वहाँ थे, उनसे
कहा, “ये भी ईसा नासरी के साथ था।”

72 उसने क़सम खा कर िफर इन्कार िकया
“मैं इस आदमी को नहीं जानता।”

73थोड़ी देर के बाद जो वहाँ खडे़ थे, उन्होंने
पतरस के पास आकर कहा, “बेशक तू भी उन
में से है, क्यूँिक तेरी बोली से भी ज़ािहर होता
है।”

74इस पर वो ला'नत करने और क़सम खाने
लगा “मैं इस आदमी को नहीं जानता!” और
फ़ौरन मुग़र् ने बाँग दी।

75 पतरस को ईसा' की वो बात याद आई
जो उसने कही थी: “मुग़र् के बागँ देने से पहले
तू तीन बार मेरा इन्कार करेगा।” और वो
बाहर जाकर ज़ार ज़ार रोया।
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1 जब सुबह हुई तो सब सरदार कािहनों
और क़ौम के बुजु़ग⸂ ं ने ईसा के िख़लाफ़
मशवरा िकया िक उसे मार डालें ।

2 और उसे बाँध कर ले गए, और पीलातुस
हािकम के हवाले िकया।

3 जब उसके पकड़वाने वाले यहदूाह ने
ये देखा, िक वो मुजिरम ठहराया गया, तो
अफ़्सोस िकया और वो तीस रुपऐ सरदार

कािहन और बुजु़ग⸂ ं के पास वापस लाकर
कहा।

4 “मैं ने गुनाह िकया, िक बेकु़सरू को क़त्ल
के िलए पकड़वाया।” उन्हों ने कहा “हमें क्या!
तू जान।”

5 वो रुपऐऊँ को मक़िदस में फें क कर चला
गया। और जाकर अपने आपको फाँसी दी।

6 सरदार कािहन ने रुपऐ लेकर कहा
“इनको हैकल के ख़ज़ाने में डालना जायज़
नही;ं क्यूँिक ये ख़नू की क़ीमत है।”

7 पस उन्होंने मशवरा करके उन रुपऐऊँ से
कुम्हार का खेत परदेिसयों के दफ़्न करने के
िलए ख़रीदा।

8 इस वजह से वो खेत आज तक ख़नू का
खेत कहलाता है।

9उस वक़्त वो परूा हुआ जो यरिमयाह नबी
के ज़िरए कहा गया था िक िजसकी क़ीमत
ठहराई गई थी, “उन्होंने उसकी क़ीमत के वो
तीस रुपऐ ले िलए, (उसकी क़ीमत कुछ बनी
इस्राईल ने ठहराई थी)

10और उसको कुम्हार के खेत के िलए िदया,
जैसा खु़दावन्द ने मुझे हुक्म िदया।”

11 ईसा हािकम के सामने खड़ा था, और
हािकम ने उससे पछूा, क्या तू यहिूदयों का
बादशाह है? ईसा ने उस से कहा, “तू खु़द
कहता है।”

12 जब सरदार कािहन और बुजु़गर् उस पर
इल्ज़ाम लगा रहे थे, उसने कुछ जवाब न
िदया।

13इस पर पीलातुस ने उस से कहा “क्या तू
नहीं सुनता, ये तेरे िख़लाफ़ िकतनी गवािहयाँ
देते हैं ?”

14 उसने एक बात का भी उसको जवाब न
िदया, यहाँ तक िक हािकम ने बहुत ता'ज्जुब
िकया।

15 और हािकम का दस्तरू था, िक ईद पर
लोगों की ख़ाितर एक कै़दी िजसे वो चाहते थे
छोड़ देता था।

16 उस वक़्त बरअब्बा नाम उन का एक
मशहरू कै़दी था।

17 पस जब वो इकटठे हुए तो पीलातुस ने
उस से कहा, “तुम िकसे चाहते हो िक तुम्हारी
ख़ाितर छोड़ द ूँ? बरअब्बा को या ईसा को जो
मसीह कहलाता है?”
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18 क्यूँिक उसे मा'लमू था, िक उन्होंने
उसको जलन से पकड़वाया है।

19 और जब वो तख़्त — ए आदालत पर
बैठा था तो उस की बीवी ने उसे कहला भेजा
“तू इस रास्तबाज़ से कुछ काम न रख क्यूँिक
मैं ने आज ख़्वाब में इस की वजह से बहुत दु:ख
उठाया है।”

20 लेिकन सरदार कािहनों और बुजु़ग⸂ ं ने
लोगों को उभारा िक बरअब्बा को माँग लें ,
और ईसा को हलाक कराएँ।

21 हािकम ने उनसे कहा इन दोनों में से
िकसको चाहते हो िक तुम्हारी ख़ाितर छोड़
द ूँ? उन्होंने कहा “बरअब्बा को।”

22 पीलातुस ने उनसे कहा “िफर ईसा को
जो मसीह कहलाता है क्या करँू?” सब ने
कहा “वो मस्लबू हो।”

23 उसने कहा “क्यूँ? उस ने क्या बुराई की
है?” मगर वो और भी िचल्ला — िचल्ला कर
कहने लगे “वो मस्लबू हो!”

24 जब पीलातुस ने देखा िक कुछ बन नहीं
पड़ता बिल्क उल्टा बलवा होता जाता है तो
पानी लेकर लोगों के रूबरू अपने हाथ धोए
“और कहा, मैं इस रास्तबाज़ के ख़नू से बरी
हूँ; तुम जानो।”

25सब लोगों ने जवाब में कहा “इसका ख़नू
हमारी और हमारी औलाद की गदर्न पर।”

26 इस पर उस ने बरअब्बा को उनकी
ख़ाितर छोड़ िदया, और ईसा को कोडे़ लगवा
कर हवाले िकया िक मस्लबू हो।

27इस पर हािकम के िसपािहयों ने ईसा को
िक़ले में ले जाकर सारी पलटन उसके आस
पास जमा की।

28 और उसके कपडे़ उतार कर उसे
िक़रिमज़ी चोग़ा पहनाया।

29 और काँटों का ताज बना कर उसके िसर
पर रख्खा, और एक सरकंडा उस के दहने हाथ
में िदया और उसके आगे घुटने टेक कर उसे
ठ⸈ों में उड़ाने लगे; “ऐ यहिूदयों के बादशाह,
आदाब!”

30 और उस पर थकूा, और वही सरकंडा
लेकर उसके िसर पर मारने लगे।

31 और जब उसका ठ⸈ा कर चुके तो चोगे़
को उस पर से उतार कर िफर उसी के कपडे़ उसे
पहनाए; और मस्लबू करने को ले गए।

32 जब बाहर आए तो उन्होंने शमौन नाम
एक कुरेनी आदमी को पाकर उसे बेग़ार में
पकड़ा, िक उसकी सलीब उठाए।

33 और उस जगह जो गुल्गुता या'नी
खोपड़ी की जगह कहलाती है पहँुचकर।

34 िपत िमली हुई मय उसे पीने को दी,मगर
उसने चख कर पीना न चाहा।

35 और उन्होंने उसे मस्लबू िकया; और
उसके कपडे़ पच⼭ डाल कर बाँट िलए।

36 और वहाँ बैठ कर उसकी िनगहबानी
करने लगे।

37 और उस का इल्ज़ाम िलख कर उसके
िसर से ऊपर लगा िदया “िक ये यहिूदयों का
बादशाह ईसा है।”

38 उस वक़्त उसके साथ दो डाकू मस्लबू
हुए, एक दहने और एक बाएँ।

39 और राह चलने वाले िसर िहला —
िहला कर उसको ला'न ता'न करते और कहते
थे।

40 “ऐ मक़िदस के ढानेवाले और तीन िदन
में बनाने वाले अपने आप को बचा; अगर तू
खु़दा का बेटा है तो सलीब पर से उतर आ।”

41 इसी तरह सरदार कािहन भी फ़क़ीहों
और बुजु़ग⸂ ं के साथ िमलकर ठ⸈े से कहते थे,

42 “इसने औरों को बचाया, अपने आप को
नहीं बचा सकता, ये तो इस्राईल का बादशाह
है; अब सलीब पर से उतर आए, तो हम इस
पर ईमान लाएँ।

43 इस ने खु़दा पर भरोसा िकया है, अगरचे
इसे चाहता है तो अब इस को छुड़ा ले, क्यूँिक
इस ने कहा था, मैं खु़दा का बेटा हूँ।”

44 इसी तरह डाकू भी जो उसके साथ
मस्लबू हुए थे, उस पर ला'न ता'न करते थे।

45 और दोपहर से लेकर तीसरे पहर तक
तमाम मुल्क में अन्धेरा छाया रहा।

46 और तीसरे पहर के क़रीब ईसा ने बड़ी
आवाज़ से िचल्ला कर कहा “एली, एली,
लमा शबक़तनी ऐ मेरे खु़दा, ऐ मेरे खु़दा, तू
ने मुझे क्यूँ छोड़ िदया?”

47जो वहाँ खडे़ थे उन में से कुछ ने सुन कर
कहा “ये एिलयाह को पुकारता है।”

48और फ़ौरन उनमें से एक शख़्स दौड़ा और
सोख़ते को लेकर िसरके में डुबोया और सरकंडे
पर रख कर उसे चुसाया।



म⮼ी 27:49 41 म⮼ी 28:11

49मगर बािक़यों ने कहा, “ठहर जाओ, देखें
तो एिलयाह उसे बचाने आता है या नही।ं”

50 ईसा ने िफर बड़ी आवाज़ से िचल्ला कर
जान दे दी।

51 और मक़िदस का पद⼮ ऊपर से नीचे तक
फट कर दो टुकडे़ हो गया, और ज़मीन लरज़ी
और च⮱ानें तड़क गई।ं

52 और क़ब्रें खुल गई।ं और बहुत से िजस्म
उन मुक़⯀सों के जो सो गए थे, जी उठे।

53 और उसके जी उठने के बाद क़ब्र ों से
िनकल कर मुक़⯀स शहर में गए, और बहुतों
को िदखाई िदए।

54 पस सुबेदार और जो उस के साथ ईसा
की िनगहबानी करते थे, भुन्चाल और तमाम
माजरा देख कर बहुत ही डर कर कहने लगे “बै
— शक ये खु़दा का बेटा था।”

55 और वहाँ बहुत सी औरतें जो गलील से
ईसा की िख़दमत करती हुई उसके पीछे —
पीछे आई थी, दरू से देख रही थी।ं

56 उन में मिरयम मग़दिलनी थी, और
या'कू़ब और योसेस की माँ मिरयम और ज़ब्दी
के बेटों की माँ।

57 जब शाम हुई तो यसुूफ़ नाम
अिरमितयाह का एक दौलतमन्द आदमी
आया जो खु़द भी ईसा का शािगदर् था।

58 उस ने पीलातुस के पास जा कर ईसा
की लाश माँगी, इस पर पीलातुस ने दे देने
का हुक्म दे िदया।

59 यसुूफ़ ने लाश को लेकर साफ़ महीन
चादर में लपेटा।

60 और अपनी नई क़ब्र में जो उस ने च⮱ान
में खुदवाई थी रख्खा, िफर वो एक बड़ा पत्थर
क़ब्र के मँुह पर लुढ़का कर चला गया।

61 और मिरयम मग़दिलनी और दसूरी
मिरयम वहाँ क़ब्र के सामने बैठी थी।ं

62दसूरे िदन जो तैयारी के बाद का िदन था,
सरदार कािहन और फ़रीिसयों ने पीलातुस के
पास जमा होकर कहा।

63 खु़दावन्द हमें याद है “िक उस धोखेबाज़
ने जीते जी कहा था, मैं तीन िदन के बाद जी
उठँूगा।

64 पस हुक्म दे िक तीसरे िदन तक क़ब्र
की िनगहबानी की जाए, कहीं ऐसा न हो िक
उसके शािगदर् आकर उसे चुरा ले जाएँ, और

लोगों से कह दें , वो मुद⸂ ं में से जी उठा, और
ये िपछला धोखा पहले से भी बुरा हो।”

65 पीलातुस ने उनसे कहा “तुम्हारे पास
पहरे वाले हैं जाओ, जहाँ तक तुम से हो सके
उसकी िनगहबानी करो।”

66 पस वो पहरेदारों को साथ लेकर गए,
और पत्थर पर मुहर करके क़ब्र की िनगहबानी
की।
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1 सबत के बाद हफ़्ते के पहले िदन धपू
िनकलते वक़्त मिरयम मग़दिलनी और दसूरी
मिरयम क़ब्र को देखने आई।ं

2और देखो, एक बड़ा भुन्चाल आया क्यूँिक
खु़दा का फ़िरश्ता आसमान से उतरा और पास
आकर पत्थर को लुढ़का िदया; और उस पर
बैठ गया।

3 उसकी सरूत िबजली की तरह थी, और
उसकी पोशाक बफ़र् की तरह सफे़द थी।

4 और उसके डर से िनगहबान काँप उठे,
और मुद⼮ से हो गए।

5 फ़िरश्ते ने औरतों से कहा, “तुम न डरो।
क्यूँिक मैं जानता हूँ िक तुम ईसा को ढँूड रही
हो जो मस्लबू हुआ था।

6 वो यहाँ नहीं है, क्यूँिक अपने कहने के
मुतािबक़ जी उठा है; आओ ये जगह देखो
जहाँ खु़दावन्द पड़ा था।

7 और जल्दी जा कर उस के शािगद⸂ ं से
कहो वो मुद⸂ ं में से जी उठा है, और देखो; वो
तुम से पहले गलील को जाता है वहाँ तुम उसे
देखोगे, देखो मैं ने तुम से कह िदया है।”

8और वो ख़ौफ़ और बड़ी खु़शी के साथ क़ब्र
से जल्द रवाना होकर उसके शािगद⸂ ंको ख़बर
देने दौड़ी।ं

9 और देखो ईसा उन से िमला, और उस
ने कहा, “सलाम।” उन्होंने पास आकर उसके
क़दम पकडे़ और उसे सज्दा िकया।

10 इस पर ईसा ने उन से कहा, “डरो नही।ं
जाओ, मेरे भाइयों से कहो िक गलील को
चले जाए,ँ वहा ँ मुझे देखें गे।”

11 जब वो जा रही थी,ं तो देखो; पहरेदारों
में से कुछ ने शहर में आकर तमाम माजरा
सरदार कािहनों से बयान िकया।
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12 और उन्होंने बुजु़ग⸂ ं के साथ जमा होकर
मशवरा िकया और िसपािहयों को बहुत सा
रुपऐ दे कर कहा,

13 “ये कह देना, िक रात को जब हम सो
रहे थे उसके शािगदर् आकर उसे चुरा ले गए।

14अगर ये बात हािकम के कान तक पहँुची
तो हम उसे समझाकर तुम को ख़तरे से बचा
लें गे”

15 पस उन्होंने रुपऐ लेकर जैसा िसखाया
गया था, वैसा ही िकया; और ये बात यहिूदयों
में मशहरू है।

16और ग्यारह शािगदर् गलील के उस पहाड़
पर गए, जो ईसा ने उनके िलए मुक़रर्र िकया
था।

17 उन्होंने उसे देख कर सज्दा िकया, मगर
कुछ ने शक िकया।

18 ईसा ने पास आ कर उन से बातें की
और कहा “आस्मान और ज़मीन का कुल
इिख़्तयार मुझे दे िदया गया है।

19 पस तुम जा कर सब क़ौमों को शािगदर्
बनाओ और उन को बाप और बेटे और रूह
— उल— कु़ᡕसू के नाम से बपितस्मा दो।

20और उन को ये ता'लीम दो, िक उन सब
बातों परअमलकरें िजनकामैं ने तुमको हुक्म
िदया; और देखो, मैं दुिनया के आिख़र तक
हमेशा तुम्हारे साथ हू।ँ”
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मुक़ᡕस मरकुस की मा'िरफ़त
इन्जील

��������� �� �����
इिब्तदाई कलीिसया के बुजु़गर् इस बात

से राज़ी हैं िक इस निवश्ते को यहू⯉ा
मरकु़स के ज़िरए िलखा गया था। नये
अहदनामे में दस मतर्बा यहू⯉ा मरकु़स का
नाम िलखा गया है; आमाल 12:12, 25;
13:5, 13; 15 37, 39 कुलुिस्सयों 4:10, 2
ितमिूथयुस 4:11; िफलेमोन 24; 1 पतरस
5:13 यह हवालाजात इशारा करते हैं िक
यहू⯉ा मरकु़स बरनबास का िरश्ते का भाई था
— (कुलिस्सयों 4:10)मरकु़स की माँ का नाम
मयर्म था जो यरूशलेम की अमीर औरतों
और ओहदेदारों में से एक थी और उसका घर
इिब्तदाई कलीिसया के लोगों के जमा‘ होने
की एक जगह थी (आमाल 12:12) यहू⯉ा
मरकु़स मौलुस के िमश्नेरी सफ़र में पौलुस
और बरनबास के साथ रहा था (आमाल
12:25; 13:5)कलाम के सबतू और इिब्तदाई
कलीिसया के बुजु़गर् मरकु़स और पतरस के
बीच नज़्दीकी ता‘लुक़ात की दलील पेश करते
हैं (1 पतरस 5:13) यह इम्कान भी पेश िकया
जाता है िक पतरस ने जहां कहीं भी तक़रीरें कीं
उन सब के िलए मरकु़स ने तजुर्मा िकया और
वह उन के िलए आँखों देखी गवाह था, यह
मरकुस की इन्जील के िलए पहला ज़रीआ
सािबत हुआ।

���� ���� �� ������ �� ���
इस की तस्नीफ़ की तारीख़ तक़रीबन 1

ईस्वी 50 - 60 के आस पास है।
कलीिसया के बुजु़गर् (इरेिनयस, िसकिन्द⪶या

के क्लेमेन्ट और दीगर बुजु़गर्) तलक़ीन करते
हैं िक मरकु़स की इन्जील रोम में िलखी गई
थी। इिब्तदाई कलीिसया के ज़राय बयान
करते हैं िक इन इन्जील को (ईस्वी 67— 68)
में पतरस की मौत के बाद िलखा गया था।

����� �������� ���� ����
निवश्ते सबतू पेश करते हुए सलाह देते हैं

िक मरकुस ने इस इन्जील को आम तौर से गै़र
क़ौम के कािरईन के िलए और ख़ास तौर से
रोम के नाज़रीन व क़ािरईन के िलए िलखा।

यही वजह हो सकती है िक येसू का नसबनामः
इसमें शािमल नहीं िकया गया क्योंिक यह गै़र
क़ौमों की दुिनया के िलए छोटी बात सािबत
हो सकती थी।

��� ������
मरकु़स के क़ािरईन जो ज़्यादातर रोमी

मसीही थे उन्होंने ईस्वी 67 - 68 में नीरो
बादशाह की सलतनत में खु़द को िश⯀त के
सताव के बीच पाया था। उस दौरान कई एक
मसीही ता‘ज़ीब और मौत के िशकार हुए थे।
इस तरह के मनािज़रात के होते मसीिहयों
की हौसला अफ़ज़ाई के िलए मरकु़स ने इस
इन्जील को िलखा जो इन मुिश्कल औक़ात
से गुज़र रहे थे। मरकु़स उन्हें येसू को एक
दुख उठाने वाला ख़ािदम बतौर पेश करता है
(यसायाह 53)।

����’�
येसू — दुःख उठाने वाला ख़ािदम।

बैरूनी ख़ाका
1. बयाबान की ि़खदमतगुज़ारी के िलए

येसू की तय्यारी — 1:1-13
2. गलील और उस के आस पास येसू की

िखदमतगुज़ारी — 1:14-8:30
3. येसू की िरसालत दुःख उठाना और मौत

— 8:31-10:52
4. यरूशलेम में येसू की ि़खदमतगुज़ारी

— 11:1-13:37
5. मसलिूबयत का बयान — 14:1-15:47
6. येसू की क़्यामत और उस का लोगों पर

ज़ािहर होना — 16:1-20

������� �������� ���� ����
�� ����� ����� ����

1 ईसा मसीह इब्न — ए खु़दा की
खु़शख़बरी की शुरुआत।

2 जैसा यसायाह नबी की िकताब में िलखा
है: “देखो, मैं अपना पैग़म्बर पहले भेजता हूँ,
जो तुम्हारे िलए रास्ता तैयार करेगा।

3 वीराने में पकूारने वाले की आवाज़ आती
है िक खु़दावन्द के िलए राह तैयार करो, और
उसके रास्ते सीधे बनाओ।”

4 यहू⯉ा आया और वीरानों में बपितस्मा
देता और गुनाहों की मुआफ़ी। के िलए तौबा
के बपितस्मे का ऐलान करता था
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5 और यहिूदया के मुल्क के सब लोग, और
येरूशलेम के सब रहनेवाले िनकल कर उस
के पास गए, और उन्होंने अपने गुनाहों को
कु़बलू करके दिरया — ए — यदर्न में उससे
बपितस्मा िलया।

6 ये यहू⯉ा ऊँटों के बालों से बनी पोशाक
पहनता और चमडे़ का पटटा अपनी कमर से
बाँधे रहता था। और वो िटि⮷याँ और जंगली
शहद खाता था।

7और ये ऐलान करता था, “िक मेरे बाद वो
शख़्स आनेवाला है जो मुझ से ताक़तवर है मैं
इस लायक़ नहीं िक झुक कर उसकी जिूतयों
का फ़ीता खोलूँ।

8 मैं ने तो तुम को पानी से बपितस्मा िदया
मगर वो तुम को रूह — उल — कु़⯀सू से
बपितस्मा देगा।”

9 उन िदनों में ऐसा हुआ िक ईसा ने गलील
के नासरत नाम िक जगह से आकर यरदन
नदी में यह⯉ूा से बपितस्मा िलया।

10 और जब वो पानी से िनकल कर ऊपर
आया तो फ़ौरन उसने आसमान को खुलते
और रूह को कबतूर की तरह अपने ऊपर आते
देखा।

11 और आसमान से ये आवाज़ आई, “तू
मेरा प्यारा बेटा है, तुझ से मैं खु़श हूँ।”

12और उसके बाद रूह ने उसे वीराने में भेज
िदया।

13 और वो उस सनूसान जगह में चालीस
िदन तक शैतान के ज़िरए आज़माया गया,
और वह जंगली जानवरों के साथ रहा िकया
और फ़िरश्ते उसकी िख़दमत करते रहे।

14 िफर यहू⯉ा के पकड़वाए जाने के बाद
ईसा गलील में आया और खु़दा की खु़शख़बरी
का ऐलान करने लगा।

15 और उसने कहा िक “वक़्त परूा हो गया
हैऔर खु़दा की बादशाही नज़दीकआगई है,
तौबा करोऔर खु़शख़बरी पर ईमानलाओ।”

16 गलील की झील के िकनारे — िकनारे
जाते हुए, शमौन और शमौन के भाई
अिन्द⪶यास को झील में जाल डालते हुए
देखा; क्यूँिक वो मछली पकड़ने वाले थे।

17और ईसा ने उन से कहा, “मेरे पीछे चले
आओ, तो मैं तुम को आदमी पकड़ने वाला
बनाऊँगा।”

18 वो फ़ौरन जाल छोड़ कर उस के पीछे
हो िलए।

19और थोड़ी दरू जाकर कर उसने ज़ब्दी के
बेटे याकू़ब और उसके भाई यहू⯉ा को नाव पर
जालों की मरम्मत करते देखा।

20 उसने फ़ौरन उनको अपने पास बुलाया,
और वो अपने बाप ज़ब्दी को नाव पर मज़दरूों
के साथ छोड़ कर उसके पीछे हो िलए।

21 िफर वो कफ़रनहमू में दािख़ल हुए, और
वो फ़ौरन सबत के िदन इबादतख़ाने में जाकर
ता'लीम देने लगा।

22 और लोग उसकी ता'लीम से हैरान हुए,
क्यूँिक वो उनको आिलमों की तरह नहीं बिल्क
इिख़्तयार के साथ ता'लीम देता था।

23 और फ़ौरन उनके इबादतख़ाने में एक
आदमी ऐसा िमला िजस के अंदर बदरूह थी
वो यूँ कह कर पुकार उठा।

24 “ऐ ईसा नासरी हमें तुझ से क्या काम?
क्या तू हमें तबाह करने आया है में तुझको
जानता हूँ िक तू कौन है? खु़दा का कु़⯀सू है।”

25 ईसा ने उसे िझड़क कर कहा, “चुप रह,
और इस में से िनकल जा!।”

26 तब वो बदरूह उसे मरोड़ कर बड़ी
आवाज़ से िचल्ला कर उस में से िनकल गई।

27 और सब लोग हैरान हुए और आपस में
ये कह कर बहस करने लगे “ये कौन है। ये तो
नई ता'लीम है? वो बदरूहों को भी इिख़्तयार
के साथ हुक्म देता है, और वो उसका हुक्म
मानती हैं ।”

28 और फ़ौरन उसकी शोहरत गलील के
आस पास में हर जगह फैल गई।

29और वो फ़ौरन इबादतख़ाने से िनकल कर
शमौन और अिन्द⪶यास के घर आए।

30 शमौन की सास बुख़ार में पड़ी थी, और
उन्होंने फ़ौरन उसकी ख़बर उसे दी।

31उसने पास जाकर और उसका हाथ पकड़
कर उसे उठाया, और बुख़ार उस पर से उतर
गया, और वो उठकर उसकी िख़दमत करने
लगी।

32 शाम को सरूज डूबने के बाद लोग बहुत
से बीमारों को उसके पास लाए।

33और सारे शहर के लोग दरवाजे़ पर जमा
हो गए।
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34 और उसने बहुतों को जो तरह — तरह
की बीमािरयों में िगरफ़्तार थे, अच्छा िकया
और बहुत सी बदरूहों को िनकाला और
बदरूहों को बोलने न िदया, क्यूँिक वो उसे
पहचानती थी।ं

35 और सुबह होने से बहुत पहले वो उठा,
और एक वीरान जगह में गया, और वहाँ दुआ
की।

36और शमौन और उसके साथी उसके पीछे
गए।

37 और जब वो िमला तो उन्होंने उससे
कहा, “सब लोग तुझे ढँूड रहे हैं !”

38 उसने उनसे कहा “आओ हम और कहीं
आस पास के शहरों में चलें तािक में वहा ँभी
ऐलानकरूँ, क्यूिँक में इसी िलए िनकला हू।ँ”

39और वो परेू गलील में उनके इबादतख़ाने
में जा जाकर ऐलान करता और बदरूहों को
िनकालता रहा।

40 और एक कौढ़ी ने उस के पास आकर
उसकी िम⯉त की और उसके सामने घुटने टेक
कर उस से कहा “अगर तू चाहे तो मुझे पाक
साफ़ कर सकता है।”

41 उसने उसपर तरस खाकर हाथ बढ़ाया
और उसे छकूर उस से कहा। “मैं चाहता हू,ँ
तू पाक साफ़ हो जा।”

42 और फ़ौरन उसका कौढ़ जाता रहा और
वो पाक साफ़ हो गया।

43 और उसने उसे िहदायत कर के फ़ौरन
रुख़्सत िकया।

44 और उससे कहा “ख़बरदार! िकसी से
कुछ न कहना जाकर अपने आप को इमामों
को िदखा, और अपने पाक साफ़ हो जाने के
बारे में उन चीज़ों को जो मसूा ने मुक़रर्र की
हैं नज़्र गुज़ार तािक उनके िलए गवाही हो।”

45 लेिकन वो बाहर जाकर बहुत चच⼮ करने
लगा, और इस बात को इस क़दर मशहरू
िकया िक ईसा शहर में िफर खुलेआम दािख़ल
न हो सका; बिल्क बाहर वीरान मुक़ामों में
रहा, और लोग चारों तरफ़ से उसके पास आते
थे।

2
���� �� ������ �� ����� ��

��� ����

1 कई िदन बाद जब 'ईसा कफ़रनहमू में
िफर दािख़ल हुआ तो सुना गया िक वो घर
में है।

2 िफर इतने आदमी जमा हो गए, िक
दरवाजे़ के पास भी जगह न रही और वो
उनको कलाम सुना रहा था।

3 और लोग एक फ़ािलज के मारे हुए को
चार आदिमयों से उठवा कर उस के पास लाए।

4 मगर जब वो भीड़ की वजह से उसके
नज़दीक न आ सके तो उन्होंने उस छत को
जहाँ वो था, खोल िदया और उसे उधेड़ कर
उस चारपाई को िजस पर फ़ािलज का मारा
हुआ लेटा था, लटका िदया।

5 ईसा' ने उन लोगों का ईमान देख कर
फ़ािलज के मारे हुए से कहा, “बेटा, तेरे
गुनाह मुआफ़ हुए।”

6 मगर वहाँ कुछ आिलम जो बैठे थे, वो
अपने िदलों में सोचने लगे।

7 “ये क्यूँ ऐसा कहता है? कुफ़्र बकता है,
खु़दा के िसवा गुनाह कौन मु'आफ़ कर सकता
है।”

8और फ़ौरन ईसा' ने अपनी रूह में मा'लमू
करके िक वो अपने िदलों में यूँ सोचते हैं उनसे
कहा, “तुम क्यूँ अपने िदलों में ये बातें सोचते
हो?

9आसान क्या है’ फ़ािलज के मारे हुए से
ये कहना िक तेरे गुनाह मु'आफ़ हुए, या ये
कहना िक उठ और अपनी चारपाई उठा कर
चल िफर।

10 लेिकन इस िलए िक तुम जानों िक इब्न
— ए आदम को ज़मीन पर गुनाह मु'आफ़
करने का इिख़्तयार है” (उसने उस फ़ािलज
के मारे हुए से कहा)।

11 “मैं तुम से कहता हूँ उठअपनी चारपाई
उठाकर अपने घर चला जा।”

12 और वो उठा; फ़ौरन अपनी चारपाई
उठाकर उन सब के सामने बाहर चला गया,
चुनाँचे वो सब हैरान हो गए, और खु़दा की
तम्जीद करके कहने लगे “हम ने ऐसा कभी
नहीं देखा था!”

13वो िफर बाहर झील के िकनारे गया, और
सारी भीड़ उसके पास आई और वो उनको
ता'लीम देने लगा।

14 जब वो जा रहा था, तो उसने हलफ़ी के
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बेटे लावी को महसलू की चौकी पर बैठे देखा,,
और उस से कहा “मेरे पीछे हो ले।” पस वो
उठ कर उस के पीछे हो िलया।

15 और यूँ हुआ िक वो उस के घर में खाना
खाने बैठा। बहुत से महसलू लेने वाले और
गुनाहगार लोग ईसा और उसके शािगद⸂ ं के
साथ खाने बैठे, क्यूँिक वो बहुत थे, और उसके
पीछे हो िलए थे।

16 फ़रीिसयों ने फ़क़ीहों ने उसे गुनाहगारों
और महसलू लेने वालों के साथ खाते देखकर
उसके शािगद⸂ ं से कहा, “ये तो महसलू लेने
वालों और गुनाहगारों के साथ खाता पीता
है।”

17 ईसा' ने ये सुनकर उनसे कहा,
“तन्दरुस्तों को हकीम की ज़रुरत नहीं बिल्क
बीमारों को; में रास्तबाज़ों को नहीं बिल्क
गुनाहगारों को बुलाने आया हू।ँ”

18और यहू⯉ा के शािगदर् और फ़रीसी रोजे़
से थे, उन्होंने आकर उस से कहा, “यहू⯉ा के
शािगदर् और फ़रीिसयों के शािगदर् तो रोज़ा
रखते हैं ? लेिकन तेरे शािगदर् क्यूँ रोज़ा नहीं
रखते।”

19 ईसा' ने उनसे कहा “क्या बाराती जब
तक दुल्हा उनके साथ है रोज़ा रख सकते हैं?
िजस वक़्त तक दुल्हा उनके साथ है वो रोज़ा
नहीं रख सकते।

20 मगर वो िदन आएगेँ िक दुल्हा उनसे
जुदा िकया जाएगा, उस वक़्त वो रोज़ा
रखें गे।

21 कोरे कपडे़ का पैवन्द पुरानी पोशाक
पर कोई नहीं लगाता नहीं तो वो पैवन्द उस
पोशाक में से कुछ खीचं लेगा, या'नी नया
पुरानी से और वो िज़यादा फट जाएगी।

22और नई मय को पुरानी मश्कों में कोई
नहीं भरता नहीं तो मश्कें मय से फट जाएगँी
और मयऔर मश्कें दोनों बरबाद हो जाएगँी
बिल्क नई मय को नई मश्कों में भरते हैं ।”

23और यूँ हुआ िक वो सबत के िदन खेतों में
से होकर जा रहा था, और उसके शािगदर् राह
में चलते होए बालें तोड़ने लगे।

24 और फ़रीिसयों ने उस से कहा “देख ये
सबत के िदन वो काम क्यूँ करते हैं जो जाएज़
नही।ं”

25उसने उनसे कहा, “क्या तुम नेकभीनहीं
पढ़ा िक दाऊद ने क्या िकयाजब उसकोऔर
उस के सािथयों को ज़रूरत हुई और वो भखेू
हुए?

26वो क्यूकँर अिबयातर सरदार कािहन के
िदनों में खु़दा के घर में गया,और उस ने नज़्र
की रोिटया ँ खाई ं िजनको खाना कािहनों के
िसवा और िकसी को जाएज़ नहीं था और
अपने सािथयों को भी दी”ं?

27 और उसने उनसे कहा “सबतआदमी के
िलए बना है न आदमी सबत के िलए।

28इस िलए इब्न—ए—आदमसबतका
भी मािलक है।”

3
���� �� ��� �� ��� �� ���� ��

��� ����
1और वो इबादतख़ाने में िफर दािख़ल हुआ

और वहाँ एक आदमी था, िजसका हाथ सखूा
हुआ था।

2 और वो उसके इंितज़ार में रहे, िक अगर
वो उसे सबत के िदन अच्छा करे तो उस पर
इल्ज़ाम लगाएँ।

3 उसने उस आदमी से िजसका हाथ सखूा
हुआ था कहा “बीच में खड़ा हो।”

4 और उसने कहा “सबत के िदन नेकी
करना जाएज़ है या बदी करना? जान
बचाना या क़त्ल करना?” वो चुप रह गए।

5 उसने उनकी सख़्त िदली की वजह से
ग़मगीन होकर और चारों तरफ़ उन पर गु़स्से
से नज़र करके उस आदमी से कहा, “अपना
हाथ बढ़ा।” उस ने बढ़ा िदया, और उसका
हाथ दुरुस्त हो गया।

6 िफर फ़रीसी फ़ौरन बाहर जाकर हेरोिदयों
के साथ उसके िख़लाफ़ मशवरा करने लगे। िक
उसे िकस तरह हलाक करें ।

7 और ईसा अपने शािगद⸂ ं के साथ झील
की तरफ़ चला गया, और गलील से एक बड़ी
भीड़ उसके पीछे हो ली।

8 और यहिूदया और येरूशलेम इदमूया से
और यरदन के पार सरू और सैदा के शहरों के
आस पास से एक बड़ी भीड़ ये सुन कर िक वो
कैसे बडे़ काम करता है उसके पास आई।
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9पस उसने अपने शािगद⸂ ं से कहा भीड़ की
वजह से एक छोटी नाव मेरे िलए तैयार रहे
“तािक वो मुझे दबा न दें ।”

10 क्यूँिक उस ने बहुत लोगों को अच्छा
िकया था, चुनाँचे िजतने लोग जो सख़्त
बीमािरयों में िगरफ़्तार थे, उस पर िगरे पड़ते
थे, िक उसे छू लें ।

11 और बदरूहें जब उसे देखती थीं उसके
आगे िगर पड़ती और पुकार कर कहती थी,ं
“तू खु़दा का बेटा है।”

12 और वो उनको बड़ी ताकीद करता था,
मुझे ज़ािहर न करना।

13 िफर वो पहाड़ पर चढ़ गया, और िजनको
वो आप चाहता था उनको पास बुलाया, और
वो उसके पास चले गए।

14और उसने बारह को मुक़रर्र िकया, तािक
उसके साथ रहें और वो उनको भेजे िक मनादी
करें ।

15और बदरूहों को िनकालने का इिख़्तयार
रखे।

16 वो ये हैं शमौन िजसका नाम पतरस
रखा।

17 और ज़ब्दी का बेटा याकू़ब और याकू़ब
का भाई यहू⯉ा िजस का नाम बु'आनिगर्स
या'नी गरज के बेटे रखा।

18 और अिन्द⪶यास, िफ़िलप्पुस,
बरतुल्माई, और म⮼ी, और तोमा, और
हलफ़ी का बेटा और त⯀ी और शमौन
कना'नी।

19 और यहदूाह इस्किरयोती िजस ने उसे
पकड़वा भी िदया।

20 वो घर में आया और इतने लोग िफर
जमा हो गए, िक वो खाना भी न खा सके।

21 जब उसके अज़ीज़ों ने ये सुना तो उसे
पकड़ने को िनकले, क्यूँिक वो कहते थे“ वो
बेखु़द है।”

22 और आिलम जो येरूशलेम से आए थे,
ये कहते थे “उसके साथ बा'लज़बलू है” और
ये भी िक “वो बदरूहों के सरदार की मदद से
बदरूहों को िनकालता है।”

23 वो उनको पास बुलाकर उनसे िमसालों
में कहने लगा “िक शैतान को शैतान िकस
तरह िनकाल सकता है?

24और अगर िकसी सल्तनत में फू़ट पड़
जाए तो वो सल्तनत क़ाईम नहीं रह सकती।

25और अगर िकसी घर में फू़ट पड़ जाए
तो वो घर क़ाईम न रह सकेगा।

26और अगर शैतान अपना ही मुख़ािलफ़
होकर अपने में फू़ट डाले तो वो क़ाईम
नहीं रह सकता, बिल्क उसका ख़ाितमा हो
जाएगा।”

27 “लेिकन कोई आदमी िकसी ताक़तवर
के घर में घुसकर उसके माल को लटू नहीं
सकता जब तक वो पहले उस ताक़तवर को
न बाधँ ले तब उसका घर लटू लेगा।”

28“मैं तुम सेसचकहता हू,ँ िकबनीआदम
के सब गुनाह और िजतना कुफ़्र वो बकते हैं
मु'आफ़ िकया जाएगा।

29 लेिकन जो कोई रूह— उल— कु़ददसू
के हक़ में कुफ़्र बके वो हसेशा तक मु'आफ़ी
न पाएगा; बिल्क वो हमेशा गुनाह का
कु़सरूवार है।”

30क्यूँिक वो कहते थे, िक उस में बदरूह है।
31 िफर उसकी माँ और भाई आए और बाहर

खडे़ होकर उसे बुलवा भेजा।
32 और भीड़ उसके आसपास बैठी थी,

उन्होंने उस से कहा “देख तेरी माँ और तेरे भाई
बाहर तुझे पछूते हैं ”

33 उसने उनको जवाब िदया “मेरी मा ँऔर
मेरे भाई कौन हैं?”

34 और उन पर जो उसके पास बैठे थे नज़र
करके कहा “देखो, मेरी मा ँऔर मेरे भाई ये
हैं ।

35 क्यूिँक जो कोई खु़दा की मज़ᯟ पर चले
वही मेरा भाई और मेरी बहनऔर मा ँ है।”

4
��� ���� ���� ����� �� �����

1 वो िफर झील के िकनारे ता'लीम देने
लगा; और उसके पास ऐसी बड़ी भीड़ जमा
हो गई, वो झील में एक नाव में जा बैठा और
सारी भीड़ खु़श्की पर झील के िकनारे रही।

2 और वो उनको िमसालों में बहुत सी बातें
िसखाने लगा, और अपनी ता'लीम में उनसे
कहा।

3 “सुनो! देखो; एक बोने वाला बीज बोने
िनकला।

4और बोते वक़्त यूँ हुआ िक कुछ राह के
िकनारे िगरा और पिरन्दों ने आकर उसे चुग
िलया।
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5 ओर कुछ पत्थरीली ज़मीन पर िगरा,
जहा ँ उसे बहुत िमᡆी न िमली और गहरी
िमᡆी न िमलने की वजह से जल्द उगआया।

6औरजब सुरज िनकला तोजलगयाऔर
जड़ न होने की वजह से सखू गया।

7और कुछझािड़यों में िगराऔरझािड़यों
ने बढ़कर दबा िलया,और वो फल न लाया।

8और कुछअच्छी ज़मीनपर िगराऔरवो
उगा और बढ़कर फला; और कोई तीस गुना
कोई साठ गुना कोई सौ गुना फल लाया।”

9 “िफर उसने कहा! िजसके सुनने के कान
हों वो सुन ले।”

10 जब वो अकेला रह गया तो उसके
सािथयों ने उन बारह समेत उसे इन िमसालों
के बारे में पछूा?

11 उसने उनसे कहा “तुम को खु़दा की
बादशाही का भी राज़ िदया गया है; मगर
उनके िलए जो बाहर हैं सब बातें िमसालों में
होती हैं

12तािक वो देखते हुए देखें और मा'लमू न
करें ‘ और सुनते हुए सुनें और न समझें ’ऐसा न
हो िक वो िफर जाएँ और मु'आफ़ी पाए।ँ”

13 िफर उसने उनसे कहा “क्या तुम ये
िमसाल नहीं समझे? िफर सब िमसालों को
क्यूकँर समझोगे?

14 बोनेवाला कलाम बोता है।
15जो राह के िकनारे हैं जहा ँकलाम बोया

जाता है ये वो हैं िक जब उन्होनें सुना तो
शैतान फ़ौरन आकर उस कलाम को जो उस
में बोया गया था, उठा ले जाता है।

16और इसी तरह जो पत्थरीली ज़मीन में
बोए गए, ये वो हैं जो कलाम को सुन कर
फ़ौरन खु़शी से क़बलू कर लेते हैं ।

17 और अपने अन्दर जड़ नहीं रखते,
बिल्क चन्द रोज़ा हैं , िफर जब कलाम की
वजह से मुसीबत या जु़ल्म बपᯝ होता है तो
फ़ौरन ठोकर खाते हैं ।

18और जो झािड़यों में बोए गए, वो और
हैं ये वो हैं िजन्होनें कलाम सुना।

19 और दुिनया की िफ़क्र और दौलत का
धोखा और और चीज़ों का लालच दािख़ल
होकर कलाम को दबा देते हैं ,और वो बेफल
रह जाता है।”

20और जो अच्छी ज़मीन में बोए गए, ये
वो हैं जो कलाम को सुनते और कु़बलू करते
और फल लाते हैं ; कोई तीस गुना कोई साठ
गुना और कोई सौ गुना।”

21 और उसने उनसे कहा “क्या चराग़
इसिलए जलाते हैं िक पैमाना या पलंग के
नीचे रख्खा जाए? क्या इसिलए नहीं िक
िचराग़दान पर रख्खा जाए।”

22 क्यूिँक कोई चीज़ िछपी नहीं मगर
इसिलए िक ज़ािहर हो जाए, और पोशीदा
नहीं हुई, मगर इसिलए िक सामने में आए।

23अगर िकसी के सुनने के कान हों तो सुन
लें ।”

24 िफर उसने उनसे कहा “ख़बरदार रहो;
िक क्या सुनते हो िजस पैमाने से तुम नापते
हो उसी से तुम्हारे िलए नापा जाएगा, और
तुम को ज़्यादा िदया जाएगा।

25 क्यूिँक िजस के पास है उसे िदया
जाएगा और िजसके पास नहीं है उस से वो
भी जो उसके पास है ले िलया जाएगा।”

26 और उसने कहा “खु़दा की बादशाही
ऐसी है जैसे कोई आदमी ज़मीन में बीज
डाले।

27 और रात को सोए और िदन को जागे
और वो बीज इस तरह उगे और बढे़ िक वो न
जाने।

28 ज़मीनआप सेआपफललाती है, पहले
पᡑी िफर बालों में तैयार दाने।

29 िफरजबअनाज पक चुका तो वो फ़ौरन
दरान्ती लगाता है क्यूिँक काटने का वक़्तआ
पहुचँा।”

30 िफर उसने कहा “हम खु़दाकी बादशाही
को िकससे िमसाल दें और िकस िमसाल में
उसे बयान करें?

31 वो राई के दाने की तरह है िक जब
ज़मीन में बोया जाता है तो ज़मीन के सब
बीजों से छोटा होता है।

32 मगर जब बो िदया गया तो उग कर
सब तरकािरयों से बड़ा हो जाता है और ऐसी
बड़ी डािलया ँिनकालता है िक हवा के पिरन्दे
उसके साए में बसेरा कर सकते हैं ।”

33 और वो उनको इस िक़स्म की बहुत सी
िमसालें दे दे कर उनकी समझ के मुतािबक़
कलाम सुनाता था।
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34 और बे िमसाल उनसे कुछ न कहता था,
लेिकन तन्हाई में अपने ख़ास शािगद⸂ ं से सब
बातों के मा'ने बयान करता था।

35 उसी िदन जब शाम हुई तो उसने उनसे
कहा “आओ पार चलें ।”

36और वो भीड़ को छोड़ कर उसे िजस हाल
में वो था, नाव पर साथ ले चले, और उसके
साथ और नावें भी थी।ं

37 तब बड़ी आँधी चली और लहरें नाव पर
यहाँ तक आईं िक नाव पानी से भरी जाती थी।

38 और वो खु़द पीछे की तरफ़ ग⯀ी पर सो
रहा था “पस उन्होंने उसे जगा कर कहा? ऐ
उस्ताद क्या तुझे िफ़क्र नहीं िक हम हलाक
हुए जाते हैं ।”

39उसने उठकर हवा को डाँटा और पानी से
कहा “सािकत हो या'नी थम जा!” पस हवा
बन्द हो गई, और बड़ा अमन हो गया।

40 िफर उसने कहा “तुम क्यूँ डरते हो? अब
तक ईमान नहीं रखते।”

41 और वो िनहायत डर गए और आपस में
कहने लगे “ये कौन है िक हवा और पानी भी
इसका हुक्म मानते हैं ।”

5
���� �� �� ����� �� ��� ����

�� ��� ����
1 और वो झील के पार िगरासीिनयों के

इलाके़ में पहँुचे।
2 जब वो नाव से उतरा तो फ़ौरन एक

आदमी िजस में बदरूह थी, क़ब्र ों से िनकल
कर उससे िमला।

3 वो क़ब्र ों में रहा करता था और अब कोई
उसे जं़जीरों से भी न बाँध सकता था।

4 क्यूँिक वो बार बार बेिड़यों और जं़जीरों
से बाँधा गया था, लेिकन उसने जं़जीरों को
तोड़ा और बेिड़यों के टुकडे़ टुकडे़ िकया था,
और कोई उसे क़ाबू में न ला सकता था।

5 वो हमेशा रात िदन क़ब्र ों और पहाड़ों
में िचल्लाता और अपने आपको पत्थरों से
ज़ख़्मी करता था।

6 वो ईसा को दरू से देखकर दौड़ा और उसे
सज्दा िकया।

7 और बड़ी आवाज़ से िचल्ला कर कहा
“ऐ ईसा खु़दा ता'ला के फ़ज़र्न्द मुझे तुझ से
क्या काम? तुझे खु़दा की क़सम देता हूँ , मुझे
ऐज़ाब में न डाल।”

8 क्यूँिक उस ने उससे कहा था, “ऐ बदरूह!
इसआदमी में से िनकलआ।”

9 िफर उसने उससे पछूा “तेरा नाम क्या
है?” उस ने उससे कहा “मेरा नाम लश्कर, है
क्यूँिक हम बहुत हैं ।”

10 िफर उसने उसकी बहुत िम⯉त की, िक
हमें इस इलाके़ से बाहर न भेज।

11 और वहाँ पहाड़ पर िख़न्जीरों यनी
[सवूरों] का एक बड़ा ग़ोल चर रहा था।

12 पस उन्होंने उसकी िम⯉त करके कहा,
“हम को उन िख़न्जीरों यनी [सवूरों] में भेज
दे, तािक हम इन में दािख़ल हों।”

13 पस उसने उनको इजाज़त दी और
बदरूहें िनकल कर िख़न्जीरों यनी [सवूरों] में
दािख़ल हो गई,ं और वो ग़ोल जो कोई दो
हज़ार का था िकनारे पर से झपट कर झील
में जा पड़ा और झील में डूब मरा।

14 और उनके चराने वालों ने भागकर शहर
और देहात में ख़बर पहँुचाई।

15 पस लोग ये माजरा देखने को िनकलकर
ईसा के पास आए, और िजस में बदरूहें या'नी
बदरूहों का लश्कर था, उसको बैठे और कपडे़
पहने और होश में देख कर डर गए।

16 देखने वालों ने उसका हाल िजस में
बदरूहें थीं और िख़न्जीरों यनी [सवूरों] का
माजरा उनसे बयान िकया।

17 वो उसकी िम⯉त करने लगे िक हमारी
सरहद से चला जा।

18 जब वो नाव में दािख़ल होने लगा तो
िजस में बदरूहें थीं उसने उसकी िम⯉त की “मै
तेरे साथ रहूँ।”

19 लेिकन उसने उसे इजाज़त न दी बिल्क
उस से कहा “अपने लोगों के पास अपने घर
जा और उनको ख़बर दे िक खु़दावन्द ने तेरे
िलए कैसे बडे़ काम िकए,और तुझ पर रहम
िकया।”

20 वो गया और िदकपुिलस में इस बात
की चच⼮ करने लगा, िक ईसा ने उसके िलए
कैसे बडे़ काम िकए,और सब लोग ताअ'ज्जुब
करते थे।

21जब ईसा िफर नाव में पार आया तो बड़ी
भीड़ उसके पास जमा हुई और वो झील के
िकनारे था।

22 और इबादतख़ाने के सरदारों में से एक
शख़्स याईर नाम का आया और उसे देख कर
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उसके क़दमों में िगरा।
23 और ये कह कर िम⯉त की, “मेरी छोटी

बेटी मरने को है तू आकर अपना हाथ उस
पर रख तािक वो अच्छी हो जाए और िज़न्दा
रहे।”

24 पस वो उसके साथ चला और बहुत से
लोग उसके पीछे हो िलए और उस पर िगरे
पड़ते थे।

25 िफर एक औरत िजसके बारह बरस से
ख़नू जारी था।

26 और कई हकीमो से बड़ी तकलीफ़ उठा
चुकी थी, और अपना सब माल ख़चर् करके भी
उसे कुछ फ़ाइदा न हुआ था, बिल्क ज़्यादा
बीमार हो गई थी।

27 ईसा का हाल सुन कर भीड़ में उसके
पीछे से आई और उसकी पोशाक को छुआ।

28 क्यूँिक वो कहती थी, “अगर में िसफ़र्
उसकी पोशाक ही छू लूँगी तो अच्छी
होजाऊँगी”

29 और फ़ौरन उसका ख़नू बहना बन्द हो
गया और उसने अपने बदन में मा'लमू िकया
िक मैं ने इस बीमारी से िशफ़ा पाई।

30 ईसा' को फ़ौरन अपने में मा'लमू हुआ
िक मुझ में से कु़व्वत िनकली, उस भीड़ में पीछे
मुड़ कर कहा, “िकसने मेरी पोशाक छुई?”

31 उसके शािगद⸂ ने उससे कहा, तू देखता
है िक भीड़ तुझ पर िगरी पड़ती है िफर तू
कहता है, “मुझे िकसने छुआ?”

32 उसने चारों तरफ़ िनगाह की तािक
िजसने ये काम िकया; उसे देखे।

33 वो औरत जो कुछ उससे हुआ था,
महसलू करके डरती और काँपती हुई आई और
उसके आगे िगर पड़ी और सारा हाल सच सच
उससे कह िदया।

34 उसने उससे कहा, “बेटी तेरे ईमान से
तुझे िशफ़ा िमली; सलामती से जा और
अपनी इस बीमारी से बची रह।”

35 वो ये कह ही रहा था िक इबादतख़ाने के
सरदार के यहाँ से लोगों ने आकर कहा, “तेरी
बेटी मर गई अब उस्ताद को क्यूँ तकलीफ़
देता है?”

36 जो बात वो कह रहे थे, उस पर ईसा' ने
ग़ौर न करके 'इबादतख़ाने के सरदार से कहा,
“ख़ौफ़ न कर, िसफ़र् ऐ'ितक़ाद रख।”

37 िफर उसने पतरस और या'कू़ब और
या'कू़ब के भाई यहू⯉ा के िसवा और िकसी को
अपने साथ चलने की इजाज़त न दी।

38 और वो इबादतख़ाने के सरदार के घर में
आए, और उसने देखा िक शोर हो रहा है और
लोग बहुत रो पीट रहे हैं

39 और अन्दर जाकर उसने कहा, “तुम क्यूँ
शोर मचाते और रोते हो, लड़की मरी नहीं
बिल्क सोती है।”

40 वो उस पर हँसने लगे, लेिकन वो सब
को िनकाल कर लड़की के माँ बाप को और
अपने सािथयों को लेकर जहाँ लड़की पड़ी थी
अन्दर गया।

41 और लड़की का हाथ पकड़ कर उससे
कहा, “तलीता कु़मी” िजसका तजुर्मा, “ऐ
लड़की! मैं तुझ से कहता हूँ उठ।”

42 वो लड़की फ़ौरन उठ कर चलने िफरने
लगी, क्यूँिक वो बारह बरस की थी इस पर
लोग बहुत ही हैरान हुए।

43 िफर उसने उनको ताकीद करके हुक्म
िदया िक ये कोई न जाने और फ़रमाया;
लड़की को कुछ खाने को िदया जाए।

6
���� �� ����� ��� �������

����
1 िफर वहाँ से िनकल कर 'ईसा अपने शहर

में आया और उसके शािगदर् उसके पीछे हो
िलए।

2 जब सबत का िदन आया “तो वो
इबादतख़ाने में ता'लीम देने लगा और बहुत
लोग सुन कर हैरान हुए और कहने लगे,
ये बातें इस में कहाँ से आ गई?ं और ये
क्या िहक्मत है जो इसे बख़्शी गई और कैसे
मोिजजे़ इसके हाथ से ज़ािहर होते हैं ?

3 क्या ये वही बढ़ई नहीं जो मिरयम का
बेटा और या'कू़ब और योसेस और यहदूाह
और शमौन का भाई है और क्या इसकी बहनें
यहाँ हमारे हाँ नही?ं” पस उन्होंने उसकी
वजह से ठोकर खाई।

4 ईसा ने उन से कहा, “नबी अपने वतन
औरअपने िरश्तेदारों और अपने घर के िसवा
और कहीं बेइज़्ज़त नहीं होता।”

5और वो कोई मोिजज़ा वहाँ न िदखा सका,
िसफ़र् थोडे़ से बीमारों पर हाथ रख कर उन्हें
अच्छा कर िदया।
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6 और उस ने उनकी बे'ऐितक़ादी पर
ता'अज्जुब िकया और वो चारों तरफ़ के गाँव
में ता'लीम देता िफरा।

7उसने बारह को अपने पास बुलाकर दो दो
करके भेजना शुरू िकया और उनको बदरूहों
पर इिख़्तयार बख़्शा।

8 और हुक्म िदया “रास्ते के िलए लाठी के
िसवा कुछनलो, न रोटी, नझोली, नअपने
कमरबन्द में पैसे।

9 मगर जिूतया ँ पहनों और दो दो कुरते न
पहनो।ं”

10 और उसने उनसे कहा, “जहा ँतुम िकसी
घर में दािख़ल हो तो उसी में रहो, जब तक
वहा ँसे रवाना न हो।

11 िजस जगह के लोग तुम्हें क़बलू न करें
और तुम्हारी न सुनें , वहा ँ से चलते वक़्त
अपने तलुओंकी िमᡆी झाड़ दो तािक उन पर
गवाही हो।”

12 और बारह शािगद⸂ ं ने रवाना होकर
ऐलान िकया, िक “तौबा करो।”

13 और बहुत सी बदरूहों को िनकाला और
बहुत से बीमारों को तेल मल कर अच्छा कर
िदया।

14 और हेरोदेस बादशाह ने उसका िज़क्र
सुना “क्यूँिक उसका नाम मशहरू होगया था
और उसने कहा, यहू⯉ा बपितस्मा देनेवाला
मुद⸂ ं में से जी उठा है, क्यूँिक उससे मोिजजे़
ज़ािहर होते हैं ।”

15 मगर बा'ज़ कहते थे, एिलयाह है और
बा'ज़ ये निबयों में से िकसी की मािनन्द एक
नबी है।

16 मगर हेरोदेस ने सुनकर कहा, “यहू⯉ा
िजस का िसर मैं ने कटवाया वही जी उठा है”

17 क्यूँिक हेरोदेस ने अपने आदमी भेजकर
यहू⯉ा को पकड़वाया और अपने भाई
िफ़िलपुस की बीवी हेरोिदयास की वजह से
उसे कै़दख़ाने में बाँध रखा था, क्यूँिक हेरोदेस
ने उससे शादी कर ली थी।

18 और यहू⯉ा ने उससे कहा था, “अपने
भाई की बीवी को रखना तुझे जाएज़ नही।ं”

19 पस हेरोिदयास उस से दुश्मनी रखती
और चाहती थी िक उसे क़त्ल कराए, मगर न
हो सका।

20 क्यूँिक हेरोदेस यहू⯉ा को रास्तबाज़
और मुक़⯀स आदमी जान कर उससे डरता
और उसे बचाए रखता था और उसकी बातें
सुन कर बहुत हैरान हो जाता था,मगर सुनता
खु़शी से था।

21 और मौके़ के िदन जब हेरोदेस ने अपनी
सालिगराह में अमीरों और फ़ौजी सरदारों
और गलील के रईसों की दावत की।

22 और उसी हेरोिदयास की बेटी अन्दर
आई और नाच कर हेरोदेस और उसके
मेहमानों को खु़श िकया तो बादशाह ने उस
लड़की से कहा, “जो चाहे मुझ से माँग मैं तुझे
द ूँगा।”

23 और उससे क़सम खाई “जो कुछ तू मुझ
से माँगेगी अपनी आधी सल्तन्त तक तुझे
दूँगा।”

24 और उसने बाहर आकर अपनी माँ से
कहा, “मै क्या माँग?ू” उसने कहा, “यहू⯉ा
बपितस्मा देने वाले का िसर।”

25 वो फ़ौरन बादशाह के पास जल्दी से
अन्दर आई और उस से अज़र् िकया, “मैं
चाहती हूँ िक तू यहू⯉ा बपितस्मा देने वाले
का िसर एक थाल में अभी मुझे मँगवा दें ।”

26 बादशाह बहुत ग़मगीन हुआ मगर
अपनी क़समों और मेहमानों की वजह से उसे
इन्कार करना न चाहा।

27 पस बादशाह ने फ़ौरन एक िसपाही को
हुक्म देकर भेजा िक उसका िसर लाए, उसने
जाकर कै़द खाने में उस का िसर काटा।

28और एक थाल में लाकर लड़की को िदया
और लड़की ने माँ को िदया।

29 िफर उसके शािगदर् सुन कर आए, उस
की लाश उठा कर क़ब्र में रख्खी।

30 और रसलू ईसा के पास जमा हुए और
जो कुछ उन्होंने िकया और िसखाया था, सब
उससे बयान िकया।

31 उसने उनसे कहा, “तुम आप अलग
वीरान जगह में चले आओऔर ज़रा आराम
करो इसिलए िक बहुत लोग आते जाते थे
और उनको खाना खाने को भी फु़रसत न
िमलती थी।”

32पस वो नाव में बैठ कर अलग एक वीरान
जगह में चले आए।

33 लोगों ने उनको जाते देखा और बहुतेरों
ने पहचान िलया और सब शहरों से इक⮲े हो
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कर पैदल उधर दौडे़ और उन से पहले जा
पहँुचे।

34 और उसने उतर कर बड़ी भीड़ देखी और
उसे उनपर तरस आया क्यूँिक वो उन भेड़ों की
मािनन्द थे, िजनका चरवाहा न हो; और वो
उनको बहुत सी बातों की ता'लीम देने लगा।

35 जब िदन बहुत ढल गया तो उसके
शािगदर् उसके पास आकर कहने लगे, “ये
जगह वीरान है, और िदन बहुत ढल गया है।

36 इनको रुख़्सत कर तािक चारों तरफ़ की
बिस्तयों और गाँव में जाकर, अपने िलए कुछ
खाना मोल लें ।”

37उसने उनसे जवाब में कहा, “तुम ही इन्हें
खाने को दो।” उन्होंने उससे कहा “क्या हम
जाकर दो सौ िदन की मज़दरूी से रोिटयाँ मोल
लाएँ और इनको िखलाएँ?”

38उसने उनसे पछूा, “तुम्हारे पास िकतनी
रोिटया ँ हैं?” उन्होंने दिरयाफ़्त करके कहा,
“पाँच और दो मछिलयाँ।”

39 उसने उन्हें हुक्म िदया िक, “सब हरी
घास पर कतार में होकर बैठ जाएँ।”

40 पस वो सौ सौ और पचास पचास की
कतारें बाँध कर बैठ गए।

41 िफर उसने वो पाँच रोिटयाँ और दो
मछिलयाँ लीं और आसमान की तरफ़ देखकर
बक़र् त दी; और रोिटयाँ तोड़ कर शािगद⸂ ं को
देता गया िक उनके आगे रख्खें , और वो दो
मछिलयाँ भी उन सब में बाँट दी।ं

42 पस वो सब खाकर सेर हो गए।
43 और उन्होंने बे इस्तेमाल खाने और

मछिलयों से बारह टोकिरयाँ भरकर उठाई।ं
44 और खानेवाले पाँच हज़ार मदर् थे।
45 और फ़ौरन उसने अपने शािगद⸂ ं को

मजबरू िकया िक नाव पर बैठ कर उस से पहले
उस पार बैत सैदा को चले जाएँ जब तक वो
लोगों को रुख़्सत करे।

46उनको रुख़्सत करके पहाड़ पर दुआ करने
चला गया।

47 जब शाम हुई तो नाव झील के बीच में
थी और वो अकेला खु़श्की पर था।

48 जब उसने देखा िक वो खेने से बहुत तंग
हैं क्यूँिक हवा उनके मुख़ािलफ़ थी तो रात
के िपछले पहर के क़रीब वो झील पर चलता
हुआ उनके पास आया और उनसे आगे िनकल
जाना चाहता था।

49 लेिकन उन्होंने उसे झील पर चलते
देखकर ख़याल िकया िक “भतू है” और िचल्ला
उठे।

50 क्यूँिक सब उसे देख कर घबरा गए थे,
मगर उसने फ़ौरन उनसे बातें कीं और कहा,
“मुतमईन रहो! मैं हूँ डरो मत।”

51 िफर वो नाव पर उनके पास आया और
हवा थम गई। और वो अपने िदल में िनहायत
हैरान हुए।

52 इसिलए िक वो रोिटयों के बारे में न
समझे थे, बिल्क उनके िदल सख़्त हो गए थे।

53 और वो पार जाकर गनेसरत के इलाके़
में पहँुचे और नाव िकनारे पर लगाई।

54और जब नाव पर से उतरे तो फ़ौरन लोग
उसे पहचान कर।

55 उस सारे इलाके़ में चारों तरफ़ दौडे़ और
बीमारों को चारपाइयों पर डाल कर जहाँ कहीं
सुना िक वो है वहाँ िलए िफरे।

56और वो गाँव शहरों और बिस्तयों में जहाँ
कहीं जाता था लोग बीमारों को राहों में रख
कर उसकी िम⯉त करते थे िक वो िसफ़र् उसकी
पोशाक का िकनारा छू लें और िजतने उसे छतेू
थे िशफ़ा पाते थे।

7
���� �� �������� ���������

�� ���� ��� ��'��� ����
1 िफर फ़रीसी और कुछ आिलम उसके पास

जमा हुए, वो येरूशलेम से आए थे।
2 और उन्होंने देखा िक उसके कुछ शािगदर्

नापाक या'नी िबना धोए हाथों से खाना खाते
हैं

3 क्यूँिक फ़रीसी और सब यहदूी बुजु़ग⸂ ं की
िरवायत के मुतािबक़ जब तक अपने हाथ ख़बू
न धोलें नहीं खाते।

4 और बाज़ार से आकर जब तक गु़स्ल न
कर लें नहीं खाते, और बहुत सी और बातों
के जो उनको पहँुची हैं पाबन्द हैं , जैसे प्यालों
और लोटों और ताँबे के बरतनों को धोना।

5 पस फ़रीिसयों और आिलमों ने उस से
पछूा, क्या वजह है िक “तेरे शािगदर् बुजु़ग⸂ ं
की िरवायत पर नहीं चलते बिल्क नापाक
हाथों से खाना खाते हैं ?”
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6 उसने उनसे कहा, “यसा'याह ने तुम
िरयाकारों के हक़ में क्या ख़बू नबुव्वत की;
जैसे िलखा है िक:
ये लोग होटंों से तो मेरी ता'ज़ीम करते हैं
लेिकन इनके िदल मुझ से दरू है।
7 ये बे फ़ाइदा मेरी इबादत करते हैं ,
क्यूिँक इनसानी अहकाम की ता'लीम देते

हैं ।’
8 तुम खु़दा के हुक्म को छोड़ करकेआदिमयों
की िरवायत को क़ाईम रखते हो।”
9 उसने उनसे कहा, “तुम अपनी िरवायत को
मानने के िलए खु़दा के हुक्म को िबल्कुल रᡕ
कर देते हो।
10 क्यूिँक मसूा ने फ़रमाया है,अपने बाप की
अपनी मा ँकी इज़्ज़त कर,औरजो कोई बाप
या मा ँको बुरा कहे, वो ज़रूर जान से मारा
जाए।’
11 लेिकन तुम कहते हो, 'अगर कोई बाप या
मा ँ से कहे' िक िजसका तुझे मुझ से फ़ाइदा
पहुचँ सकता था, 'वो कु़बᯝन या'नी खु़दा की
नज़्र हो चुकी।
12तो तुम उसे िफर बाप या मा ँकी कुछ मदद
करने नहीं देते।
13यूँ तुम खु़दा के कलाम को अपनी िरवायत
से, जो तुम ने जारी की है बेकार कर देते हो,
और ऐसे बहुतेरे काम करते हो।”

14 और वो लोगों को िफर पास बुला कर
उनसे कहने लगा, “तुम सब मेरी सुनो और
समझो।

15 कोई चीज़ बाहर से आदमी में दािख़ल
होकर उसे नापाक नहीं कर सकती मगर जो
चीज़ें आदमी में से िनकलती हैं वही उसको
नापाक करती हैं ।

16 [अगर िकसी के सुनने के कान हों तो
सुन लें ]।”

17 जब वो भीड़ के पास से घर में आया
“तो उसके शािगद⸂ ं ने उससे इस िमसाल का
मतलब पछूा?”

18उस ने उनसे कहा, “क्या तुम भी ऐसे ना
समझ हो? क्या तुम नहीं समझते िक कोई
चीज़ जो बाहर से आदमी के अन्दर जाती है
उसे नापाक नहीं कर सकती?

19 इसिलए िक वो उसके िदल में नहीं
बिल्क पेट में जाती है और गंदगी में िनकल

जाती है। ये कह कर उसने तमाम खाने की
चीज़ों को पाक ठहराया।

20 िफर उसने कहा, जो कुछ आदमी में से
िनकलता है वही उसको नापाक करता है।

21क्यूिँक अन्दर से, या'नीआदमी के िदल
से बुरे ख्याल िनकलते हैं हरामकािरया ँ

22चोिरया.ँ ख़नू रेिज़या,ँ िज़नाकािरया।ँ
लालच, बिदया,ँ मक्कारी, शहवत परस्ती,
बदनज़री, बदगोई, शेख़ी, बेवकू़फ़ी।

23 ये सब बुरी बातें अन्दर से िनकल कर
आदमी को नापाक करती हैं ”

24 िफर वहाँ से उठ कर सरू और सैदा की
सरहदों में गया और एक घर में दािख़ल हुआ
और नहीं चाहता था िक कोई जाने मगर छुपा
न रह सका।

25 बिल्क फ़ौरन एक औरत िजसकी छोटी
बेटी में बदरूह थी, उसकी ख़बर सुनकर आई
और उसके क़दमों पर िगरी।

26 ये 'औरत यनूानी थी और क़ौम की
सरूूफे़नेकी। उसने उससे दरख़्वास्त की िक
बदरूह को उसकी बेटी में से िनकाले।

27उसने उससे कहा, “पहले लड़कों को सेर
होने दे क्यूिँकलड़कों की रोटी लेकर कुᡑों को
डाल देना अच्छा नही।ं”

28उस ने जवाब में कहा “हाँ खु़दावन्द, कु⮼े
भी मेज़ के तले लड़कों की रोटी के टुकड़ों में
से खाते हैं ।”

29 उसने उससे कहा “इस कलाम की
ख़ाितर जा बदरूह तेरी बेटी से िनकल गई
है।”

30 और उसने अपने घर में जाकर देखा िक
लड़की पलंग पर पड़ी है और बदरूह िनकल
गई है।

31 और वो िफर सरू शहर की सरहदों से
िनकल कर सैदा शहर की राह से िदकपुिलस
की सरहदों से होता हुआ गलील की झील पर
पहँुचा।

32 और लोगों ने एक बहरे को जो हकला
भी था, उसके पास लाकर उसकी िम⯉त की
िक अपना हाथ उस पर रख।

33वो उसको भीड़ में से अलग ले गया, और
अपनी उंगिलयाँ उसके कानों में डालीं और
थकू कर उसकी ज़बान छईू।
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34 और आसमान की तरफ़ नज़र करके एक
आह भरी और उससे कहा “इफ़्फ़ᡑह!” या'नी
“खुल जा!”

35 और उसके कान खुल गए, और उसकी
ज़बान की िगरह खुल गई और वो साफ़ बोलने
लगा।

36 उसने उसको हुक्म िदया िक िकसी से न
कहना, लेिकन िजतना वो उनको हुक्म देता
रहा उतना ही ज़्यादा वो चच⼮ करते रहे।

37 और उन्हों ने िनहायत ही हैरान होकर
कहा “जो कुछ उसने िकया सब अच्छा िकया
वो बहरों को सुनने की और गूँगों को बोलने
की ताक़त देता है।”

8
���� �� ��� ����� ����� ��
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1उन िदनों में जब िफर बड़ी भीड़ जमा हुई,

और उनके पास कुछ खाने को न था, तो उसने
अपने शािगद⸂ ं को पास बुलाकर उनसे कहा।

2 “मुझे इस भीड़ पर तरसआता है, क्यूिँक
ये तीन िदन से बराबर मेरे साथ रही है और
इनके पास कुछ खाने को नही।ं

3अगर मैं इनको भखूा घर को रुख़्सत करूँ
तो रास्ते में थक कर रह जाएगेँ और कुछ इन
में से दरू के हैं ।”

4 उस के शािगद⸂ ं ने उसे जवाब िदया, “इस
वीराने में कहाँ से कोई इतनी रोिटयाँ लाए िक
इनको िखला सके?”

5 उसने उनसे पछूा, “तुम्हारे पास िकतनी
रोिटया ँहैं?” उन्होंने कहा, “सात।”

6 िफर उसने लोगों को हुक्म िदया िक
ज़मीन पर बैठ जाएँ। उसने वो सात रोिटयाँ
लीं और शुक्र करके तोड़ी,ं और अपने शािगद⸂ ं
को देता गया िक उनके आगे रख्खें , और
उन्होंने लोगों के आगे रख दी।ं

7 उनके पास थोड़ी सी छोटी मछिलयाँ भी
थीं उसने उन पर बक़र् त देकर कहा िक ये भी
उनके आगे रख दो।

8 पस वो खा कर सेर हुए और बचे हुए बे
इस्तेमाल खाने के सात टोकरे उठाए।

9और वो लोग चार हज़ार के क़रीब थे, िफर
उसने उनको रुख़्सत िकया।

10 वो फ़ौरन अपने शािगद⸂ ं के साथ नाव
में बैठ कर दलमनतूा के सबूा में गया।

11 िफर फ़रीसी िनकल कर उस से बहस
करने लगे, और उसे आज़माने के िलए उससे
कोई आसमानी िनशान तलब िकया।

12उसने अपनी रूह में आह खीचं कर कहा,
“इस ज़माने के लोग क्यूँ िनशान तलब करते
हैं? मै तुम से सच कहता हू,ँ िक इस ज़माने
के लोगों को कोई िनशान न िदया जाएगा।”

13 और वो उनको छोड़ कर िफर नाव में
बैठा और पार चला गया।

14 वो रोटी लेना भलू गए थे, और नाव में
उनके पास एक से ज़्यादा रोटी न थी।

15 और उसने उनको ये हुक्म िदया;
“ख़बरदार, फ़रीिसयों के तालीम और
हेरोदेस की तालीम से होिशयार रहना।”

16 वो आपस में चच⼮ करने और कहने लगे,
“हमारे पास रोिटयाँ नही।ं”

17 मगर ईसा ने ये मा'लमू करके कहा,
“तुम क्यूँ ये चचᯝ करते हो िक हमारे पास
रोटी नही?ं क्या अब तक नहीं जानते, और
नहीं समझते हो? क्या तुम्हारा िदल सख़्त
हो गया है?

18आखँें हैं और तुम देखते नहीं कान हैं और
सुनते नहीं और क्या तुम को याद नही।ं

19 िजस वक़्त मैने वो पाचँ रोिटया ँ पाचँ
हज़ार के िलए तोड़ीं तो तुम ने िकतनी
टोकिरया ँ बे इस्तेमाल खाने से भरी हुई
उठाई?ं” उन्हों ने उस से कहा “बारह”।

20 “और िजस वक़्त सात रोिटया ँ चार
हज़ार के िलए तोड़ीं तो तुम ने िकतने टोकरे
बे इस्तेमाल खाने से भरे हुए उठाए?” उन्हों
ने उस से कहा “सात।”

21 उस ने उनसे कहा “क्या तुम अब तक
नहीं समझते?”

22 िफर वो बैत सैदा में आये और लोग एक
अंधे को उसके पास लाए और उसकी िम⯉त
की, िक उसे छएू।

23वो उस अंधे का हाथ पकड़ कर उसे गाँव
से बाहर ले गया, और उसकी आँखें में थकू कर
अपने हाथ उस पर रख्खे और उस से पछूा,
“क्या तू कुछ देखता है?”

24 उसने नज़र उठा कर कहा “मैं आदिमयों
को देखता हूँ क्यूँिक वो मुझे चलते हुए ऐसे
िदखाई देते हैं जैसे दरख़्त।”
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25 उसने िफर दोबारा उसकी आँखों पर
अपने हाथ रख्खे और उसने ग़ौर से नज़र की
और अच्छा हो गया और सब चीज़ें साफ़ साफ़
देखने लगा।

26 िफर उसने उसको उसके घर की तरफ़
रवाना िकया और कहा, “इस गावँ के अन्दर
क़दम न रखना।”

27 िफर ईसा और उसके शािगदर् कै़सिरया
िफ़िलप्पी के गाँव में चले आए और रास्ते में
उसने अपने शािगद⸂ ं से पछूा, “लोग मुझे
क्या कहते हैं?”

28उन्हों ने जवाब िदया, “यहू⯉ा बपितस्मा
देनेवाला; कुछ एिलयाह और कुछ निबयों में
से कोई।”

29 उसने उनसे पछूा, “लेिकन तुम मुझे
क्या कहते हो?” पतरस ने जवाब में उस से
कहा, “तू मसीह है।”

30 िफर उसने उनको ताकीद की िक मेरे बारे
में िकसी से ये न कहना।

31 िफर वो उनको ता'लीम देने लगा, िक
ज़रूर है िक इबने आदम बहुत दु:ख उठाए और
बुजु़गर् और सरदार कािहन और आिलम उसे
र⯀ करें , और वो क़त्ल िकया जाए, और तीन
िदन के बाद जी उठे।

32उसने ये बात साफ़ साफ़ कही पतरस उसे
अलग ले जाकर उसे मलामत करने लगा।

33 मगर उसने मुड़ कर अपने शािगद⸂ ं पर
िनगाह करके पतरस को मलामत की और
कहा, “ऐ शैतान मेरे सामने से दरू हो; क्यूिँक
तू खु़दा की बातों का नहीं बिल्क आदिमयों
की बातों का ख़याल रखता है।”

34 िफर उसने भीड़ को अपने शािगद⸂ ंसमेत
पास बुला कर उनसे कहा, “अगर कोई मेरे
पीछेआना चाहे तो अपनेआप से इन्कार करे
और अपनी सलीब उठाए, और मेरे पीछे हो
ले।

35 क्यूिँक जो कोई अपनी जान बचाना
चाहे वो उसे खोएगा,औरजो कोई मेरी और
इन्जील की ख़ाितर अपनी जान खोएगा, वो
उसे बचाएगा।

36आदमी अगर सारी दुिनया को हािसल
करे और अपनी जान का नुक़्सान उठाए, तो
उसे क्या फ़ाइदा होगा?

37औरआदमी अपनी जान के बदले क्या
दे?

38 क्यूिँक जो कोई इस बे ईमान और बुरी
क़ौम में मुझ से और मेरी बातों से शरमाए
गा, इबने आदम भी अपने बाप के जलाल
में पाक फ़िरश्तों के साथ आएगा तो उस से
शरमाएगा।”

9
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1 और उसने उनसे कहा' “मै तुम से सच
कहता हू,ँ जो यहा ँखडे़ हैं उन में से कुछ ऐसे
हैं जब तक खु़दा की बादशाही को कु़दरत के
साथ आया हुआ देख न लें मौत का मज़ा
हरिगज़ न चखें गे।”

2 छ: िदन के बाद ईसा ने पतरस और
या'कू़ब यहू⯉ा को अपने साथ िलया और
उनको अलग एक ऊँचे पहाड़ पर तन्हाई में
ले गया और उनके सामने उसकी सरूत बदल
गई।

3उसकी पोशाक ऐसी नरूानी और िनहायत
सफे़द हो गई, िक दुिनया में कोई धोबी वैसी
सफे़द नहीं कर सकता।

4 और एिलयाह मसूा के साथ उनको
िदखाई िदया, और वो ईसा से बातें करते थे।

5 पतरस ने ईसा से कहा “रब्बी हमारा यहाँ
रहना अच्छा है पस हम तीन तम्बू बनाएँ
एक तेरे िलए एक मसूा के िलए, और एक
एिलयाह के िलए।”

6 क्यूँिक वो जानता न था िक क्या कहे
इसिलए िक वो बहुत डर गए थे।

7 िफर एक बादल ने उन पर साया कर िलया
और उस बादल में से आवाज़ आई “ये मेरा
प्यारा बेटा है; इसकी सुनो।”

8 और उन्हों ने यकायक जो चारों तरफ़
नज़र की तो ईसा के िसवा और िकसी को
अपने साथ न देखा।

9 जब वो पहाड़ से उतर रहे थे तो उसने
उनको हुक्म िदया िक “जब तक इबने आदम
मुद⸂ ं में से जी न उठे जो कुछ तुम ने देखा है
िकसी से न कहना।”

10 उन्होंने इस कलाम को याद रखा और
वो आपस में बहस करते थे, िक मुद⸂ ं में से जी
उठने के क्या मतलब हैं ।

11 िफर उन्हों ने उस से ये पछूा, “आिलम
क्यूँ कहते हैं िक एिलयाह का पहले आना
ज़रूर है?”
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12 उसने उनसे कहा, “एिलयाह अलबᡑा
पहलेआकरसब कुछबहालकरेगा मगर क्या
वजह है िक इबनेआदम के हक़ में िलखा है िक
वो बहुत से दु:ख उठाएगाऔर ज़लील िकया
जाएगा?

13 लेिकन मै तुम से कहता हू,ँ िक एिलयाह
तो आ चुका और जैसा उसके हक़ में िलखा है
उन्होनें जो कुछ चाहा उसके साथ िकया।”

14 जब वो शािगद⸂ ं के पास आए तो देखा
िक उनके चारों तरफ़ बड़ी भीड़ है, और
आिलम लोग उनसे बहस कर रहे हैं ।

15 और फ़ौरन सारी भीड़ उसे देख कर
िनहायत हैरान हुई और उसकी तरफ़ दौड़ कर
उसे सलाम करने लगे।

16उसने उनसे पछूा, “तुमउन से क्या बहस
करते हो?”

17 और भीड़ में से एक ने उसे जवाब िदया,
ऐ उस्ताद! मै अपने बेटे को िजसमें गूँगी रूह
है तेरे पास लाया था।

18 वो जहाँ उसे पकड़ती है, पटक देती है;
और वो क़फ़ भर लाता और दाँत पीसता और
सखूता जाता है। मैने तेरे शािगद⸂ ं से कहा था,
“वो उसे िनकाल दें मगर वो न िनकाल सके।”

19 उसने जवाब में उनसे कहा, “ऐ
बेऐ'ितक़ाद क़ौम! मैं कब तक तुम्हारे साथ
रहूगँा? कब तक तुम्हारी बदᯝश्त करूँगा उसे
मेरे पास लाओ।”

20 पस वो उसे उसके पास लाए, और जब
उसने उसे देखा तो फ़ौरन रूह ने उसे मरोड़ा
और वो ज़मीन पर िगरा और क़फ़ भर लाकर
लोटने लगा।

21 उसने उसके बाप से पछूा “ये इस को
िकतनी मुᡕत से है?” उसने कहा “बचपन ही
से।

22 और उसने उसे अक्सर आग और पानी
में डाला तािक उसे हलाक करे लेिकन अगर
तू कुछ कर सकता है तो हम पर तरस खाकर
हमारी मदद कर।”

23 ईसा ने उस से कहा “क्या जो तू कर
सकता है जो ऐ'ितक़ाद रखता है? उस के
िलए सब कुछ हो सकता है।”

24 उस लड़के के बाप ने फ़ौरन िचल्लाकर
कहा. “मैं ऐ'ितक़ाद रखता हूँ , मेरी बे
ऐ'ितक़ादी का इलाज कर।”

25 जब ईसा ने देखा िक लोग दौड़ दौड़ कर
जमा हो रहे हैं , तो उस बद रूह को िझड़क कर
कहा, “मै तुझ से कहता हू,ँ इस में से बाहर
आऔर इस में िफर दािख़ल न होना।”

26 वो िचल्लाकर और उसे बहुत मरोड़ कर
िनकल आई और वो मुद⼮ सा हो गया “ऐसा
िक अक्सरों ने कहा िक वो मर गया।”

27 मगर ईसा ने उसका हाथ पकड़कर उसे
उठाया और वो उठ खड़ा हुआ।

28जब वो घर में आया तो उसके शािगद⸂ ं ने
तन्हाई में उस से पछूा “हम उसे क्यूँ न िनकाल
सके?”

29 उसने उनसे कहा, “ये िसफ़र् दुआ के
िसवा और िकसी तरह नहीं िनकल सकती।”

30 िफर वहाँ से रवाना हुए और गलील से
हो कर गुज़रे और वो न चाहता था िक कोई
जाने।

31 इसिलए िक वो अपने शािगद⸂ ं को
ता'लीम देता और उनसे कहता था, “इब्न —
ए आदम आदिमयों के हवाले िकया जाएगा
और वो उसे क़त्ल करें गे और वो क़त्ल होने के
तीन िदन बाद जी उठेगा।”

32 लेिकन वो इस बात को समझते न थे,
और उस से पछूते हुए डरते थे।

33 िफर वो कफ़रनहमू में आए और जब वो
घर में था तो उसने उनसे पछूा, “तुम रास्ते में
क्या बहस करते थे?”

34 वो चुप रहे क्यूँिक उन्होंने रास्ते में एक
दसूरे से ये बहस की थी िक बड़ा कौन है?

35 िफर उसने बैठ कर उन बारह को बुलाया
और उनसे कहा “अगर कोई अव्वल होना
चाहे तो वो सब से िपछला और सब का
ख़ािदम बने।”

36 और एक बच्चे को लेकर उन के बीच में
खड़ा िकया िफर उसे गोद में लेकर उनसे कहा।

37 “जो कोई मेरे नाम पर ऐसे बच्चों में से
एक को क़बलू करता है वो मुझे क़बलू करता
है और जो कोई मुझे क़बलू करता है वो मुझे
नहीं बिल्क उसे िजस ने मुझे भेजा है क़बलू
करता है।”

38 यहू⯉ा ने उस से कहा “ऐ उस्ताद हम
ने एक शख़्स को तेरे नाम से बदरूहों को
िनकालते देखा और हम उसे मनह करने लगे
क्यूँिक वो हमारी पैरवी नहीं करता था।”
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39 लेिकन ईसा ने कहा “उसे मनह न
करना क्यूिँक ऐसा कोई नहीं जो मेरे नाम
से मोिजजे़ िदखाए और मुझे जल्द बुरा कह
सके।

40 क्यूिँक जो हमारे िख़लाफ़ नहीं वो
हमारी तरफ़ है।

41 जो कोई एक प्याला पानी तुम को
इसिलए िपलाए िक तुम मसीह के हो मैं तुम
से सच कहता हूँ िक वो अपना अज्र हरिगज़
न खोएगा।”

42 “और जो कोई इन छोटों में से जो मुझ
पर ईमान लाए हैं िकसी को ठोकर िखलाए,
उसके िलए ये बेहतर है िक एक बड़ी चक्की
का पाट उसके गले में लटकाया जाएऔर वो
समुन्दर में फें क िदया जाए।

43 अगर तेरा हाथ तुझे ठोकर िखलाए
तो उसे काट डाल टंुडा हो कर िज़न्दगी में
दािख़ल होना तेरे िलए इससे बेहतर है िक दो
हाथ होते जहᡞुम के बीच उस आग में जाए
जो कभी बुझने की नही।ं

44जहा ँउनका कीड़ा नहीं मरताऔरआग
नहीं बुझती।

45औरअगर तेरा पावँ तुझे ठोकर िखलाए
तो उसे काट डाल लंगड़ा हो कर िज़न्दगी में
दािख़ल होना तेरे िलए इससे बेहतर है िक दो
पावँ होते जहᡞुम में डाला जाए।

46जहा ँउनका कीड़ा नहीं मरताऔरआग
नहीं बुझती।

47 और अगर तेरी आखँ तुझे ठोकर
िखलाए तो उसे िनकाल डाल काना हो कर
िज़न्दगी में दािख़ल होना तेरे िलए इससे
बेहतर है िक दो आखँें होते जहᡞुम में डाला
जाए।

48जहा ँउनका कीड़ा नहीं मरताऔरआग
नहीं बुझती।

49 क्यूिँक हर शख़्स आग से नमकीन
िकया जाएगा [और हर एक कु़बᯝनी नमक से
नमकीन की जाएगी]।

50नमक अच्छा है लेिकन अगर नमक की
नमकीनी जाती रहे तो उसको िकस चीज़ से
मजे़दार करोगे? अपने में नमक रख्खो और
एक दसूरे के साथ मेल िमलाप से रहो।”

10
���� �� ����� �� ���� ���

��������
1 िफर वो वहाँ से उठ कर यहिूदया की

सरहदों में और यरदन के पार आया और भीड़
उसके पास िफर जमा हो गई और वो अपने
दस्तरू के मुवािफ़क़ िफर उनको ता'लीम देने
लगा।

2 और फ़रीिसयों ने पास आकर उसे
आज़माने के िलए उससे पछूा, “क्या ये
जायज़ है िक मदर् अपनी बीवी को छोड़ दे?”

3 उसने जवाब में कहा, “मसूा ने तुम को
क्या हुक्म िदया है?”

4 उन्हों ने कहा, “मसूा ने तो इजाज़त दी है
िक तलाक़ नामा िलख कर छोड़ दें ?”

5मगर ईसा ने उनसे कहा, “उस ने तुम्हारी
सख़्तिदली की वजह से तुम्हारे िलए ये हुक्म
िलखा था।

6 लेिकन पैदाइश के शुरू से उसने उन्हें मदर्
और औरत बनाया।

7 इस िलए मदर् अपने — बाप से और मा ँ
से जुदा हो कर अपनी बीवी के साथ रहेगा।

8 और वो और उसकी बीवी दोनों एक
िजस्महोगें’ पसवो दो नहीं बिल्कएक िजस्म
हैं ।

9 इसिलए िजसे खु़दा ने जोड़ा है उसे
आदमी जुदा न करे।”

10 और घर में शािगद⸂ ं ने उससे इसके बारे
में िफर पछूा।

11उसने उनसे कहा “जो कोईअपनी बीवी
को छोड़ दे और दसूरी से शादी करे वो उस
पहली के बरिख़लाफ़ िज़ना करता है।

12औरअगरऔरत अपने शौहर को छोड़
देऔरदसूरे से शादीकरे तो िज़नाकरती है।”

13 िफर लोग बच्चों को उसके पास लाने
लगे तािक वो उनको छुए मगर शिगद⸂ ं ने
उनको िझड़का।

14 ईसा ये देख कर ख़फ़ा हुआ और उन से
कहा “बच्चों को मेरे पास आने दो उन को
मनह न करो क्यूिँक खु़दा की बादशाही ऐसों
ही की है

15 मैं तुम से सच कहता हू,ँ िक जो कोई
खु़दाकी बादशाहीको बच्चेकी तरह कु़बलू न
करे वो उस में हरिगज़ दािख़ल नहीं होगा।”
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16 िफर उसने उन्हें अपनी गोद में िलया
और उन पर हाथ रखकर उनको बक़र् त दी।

17 जब वो बाहर िनकल कर रास्ते में जा
रहा था तो एक शख़्स दौड़ता हुआ उसके पास
आया और उसके आगे घुटने टेक कर उससे
पछूने लगा “ऐ नेक उस्ताद; में क्या करँू िक
हमेशा की िज़न्दगी का वािरस बनूँ?”

18 ईसा ने उससे कहा “तू मुझे क्यूँ नेक
कहता है? कोई नेक नहीं मगर एक या'नी
खु़दा।

19 तू हुक्मों को तो जानता है ख़नू न कर,
चोरी न कर, झठूी गवाही न दे, धोखा देकर
नुक़्सान न कर, अपने बाप की और मा ँ की
इज़्ज़त कर।”

20उसने उससे कहा “ऐ उस्ताद मैं ने बचपन
से इन सब पर अमल िकया है।”

21 ईसा ने उसको देखा और उसे उस पर
प्यार आया, और उससे कहा, “एक बात की
तुझ में कमी है; जा, जो कुछ तेरा है बेच
कर ग़रीबों को दे, तुझे आसमान पर ख़ज़ाना
िमलेगा औरआकर मेरे पीछे हो ले।”

22 इस बात से उसके चहरे पर उदासी छा
गई, और वो ग़मगीन हो कर चला गया;
क्यूँिक बड़ा मालदार था।

23 िफर ईसा ने चारों तरफ़ नज़र करके
अपने शािगद⸂ ं से कहा, “दौलतमन्द का खु़दा
की बादशाही में दािख़ल होना कैसा मुिश्कल
है।”

24 शािगदर् उस की बातों से हैरान हुए ईसा
ने िफर जवाब में उनसे कहा, “बच्चो जो
लोग दौलत पर भरोसा रखते हैं उन के िलए
खु़दा की बादशाही में दािख़ल होना क्या ही
मुिश्कल है।

25 ऊँट का सईू के नाके में से गुज़र जाना
इस से आसान है िक दौलतमन्द खु़दा की
बादशाही में दािख़ल हो।”

26 वो िनहायत ही हैरान हो कर उस से
कहने लगे, “िफर कौन नजात पा सकता है?”

27 ईसा ने उनकी तरफ़ नज़र करके कहा,
“ये आदिमयों से तो नहीं हो सकता लेिकन
खु़दा से हो सकता है क्यूिँक खु़दा से सब कुछ
हो सकता है।”

28पतरस उस से कहने लगा “देख हम ने तो
सब कुछ छोड़ िदया और तेरे पीछे हो िलए

हैं ।”
29 ईसा ने कहा, “मैं तुम से सच कहता हूँ

िक ऐसा कोई नहीं िजसने घर या भाइयों या
बहनों या मा ँबाप या बच्चों या खेतों को मेरी
ख़ाितर और इन्जील की ख़ाितर छोड़ िदया
हो।

30औरअब इस ज़माने में सौ गुना न पाए
घर और भाई और बहनें और माएँ और बच्चे
और खेत मगर जु़ल्म के साथ औरआने वाले
आलम में हमेशा की िज़न्दगी।

31 लेिकन बहुत से अव्वल आिख़र हो
जाएगेँ औरआिख़र अव्वल।”

32और वो येरूशलेम को जाते हुए रास्ते में
थे और ईसा उनके आगे जा रहा था वो हैरान
होने लगे और जो पीछे पीछे चलते थे डरने
लगे पस वो िफर उन बारह को साथ लेकर
उनको वो बातें बताने लगा जो उस पर आने
वाली थी,ं

33 “देखो हम येरूशलेम को जाते हैं और
इब्न — एआदम सरदार कािहनों फ़क़ीहों के
हवाले िकयाजाएगा,औरवो उसके क़त्लका
हुक्म दें गे और उसे गै़र क़ौमों के हवाले करें गे।

34औरवो उसे ठ᧨ों में उड़ाएगेँऔर उसपर
थकूें गे और उसे कोडे़ मारें गे और क़त्ल करें गे
और वो तीन िदन के बाद जी उठेगा।”

35 तब ज़ब्दी के बेटों या'कू़ब और यहू⯉ा
ने उसके पास आकर उससे कहा “ऐ उस्ताद
हम चाहते हैं िक िजस बात की हम तुझ से
दरख़्वास्त करें तू हमारे िलए करे।”

36 उसने उनसे कहा “तुम क्या चाहते हो
िक मैं तुम्हारे िलए करूँ?”

37 उन्होंने उससे कहा “हमारे िलए ये कर
िक तेरे जलाल में हम में से एक तेरी दािहनी
और एक बाईं तरफ़ बैठे।”

38ईसा ने उनसे कहा “तुम नहीं जानते िक
क्या मागँते हो? जो प्याला में पीने को हूँ
क्या तुम पी सकते हो? और जो बपितस्मा
में लेने को हूँ तुम ले सकते हो?”

39 उन्होंने उससे कहा, “हम से हो सकता
है।” ईसा ने उनसे कहा, “जो प्याला मैं पीने
को हूँ तुम िपयोगे? औरजोबपितस्मा मैं लेने
को हूँ तुम लोगे।
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40 लेिकन अपनी दािहनी या बाई ं तरफ़
िकसी को िबठा देना मेरा काम नहीं मगर
िजन के िलए तैयार िकया गया उन्हीं के िलए
है।”

41 जब उन दसों ने ये सुना तो या'कू़ब और
यहू⯉ा से ख़फ़ा होने लगे।

42 ईसा ने उन्हें पास बुलाकर उनसे कहा,
“तुम जानते हो िक जो गै़र क़ौमों के सरदार
समझे जाते हैं वो उन पर हुकूमत चलाते है
और उनके अमीर उन पर इिख़्तयार जताते
हैं ।

43मगर तुम में ऐसा कौन है बिल्कजो तुम
में बड़ा होना चाहता है वो तुम्हारा ख़ािदम
बने।

44और जो तुम में अव्वल होना चाहता है
वो सब का गु़लाम बने।

45 क्यूिँक इब्न — ए आदम भी इसिलए
नहीं आया िक िख़दमत ले बिल्क इसिलए
िक िख़दमत करे और अपनी जान बहुतेरों के
बदले िफ़दया में दे।”

46 और वो यरीहू में आए और जब वो और
उसके शािगदर् और एक बड़ी भीड़ यरीहू से
िनकलती थी तो ितमाई का बेटा बरितमाई
अंधा फ़क़ीर रास्ते के िकनारे बैठा हुआ था।

47और ये सुनकर िक ईसा नासरी है िचल्ला
िचल्लाकर कहने लगा, ऐ इब्न — “ए दाऊद
ऐ ईसा मुझ पर रहम कर!”

48 और बहुतों ने उसे डाँटा िक चुप रह,
मगर वो और ज़्यादा िचल्लाया, “ऐ इब्न —
ए दाऊद मुझ पर रहम कर!”

49ईसा ने खडे़ होकर कहा, “उसे बुलाओ।”
पस उन्हों ने उस अंधे को ये कह कर बुलाया,
िक “इत्मीनान रख। उठ, वो तुझे बुलाता है।”

50 वो अपना चोग़ा फें क कर उछल पड़ा
और ईसा के पास आया।

51 ईसा ने उस से कहा, “तू क्या चाहता है
िक मैं तेरे िलएकरूँ?” अंधे ने उससे कहा, “ऐ
रब्बनूी, ये िक मैं देखने लगूं।”

52 ईसा ने उस से कहा “जा तेरे ईमान ने
तुझे अच्छा कर िदया” और वो फ़ौरन देखने
लगा और रास्ते में उसके पीछे हो िलया।

11
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1 जब वो येरूशलेम के नज़दीक जै़तनू के
पहाड़ पर बैतिफ़गे और बैत अि⯉याह के पास
आए तो उसने अपने शािगद⸂ ं में से दो को
भेजा।

2और उनसे कहा, “अपने सामने के गावँ में
जाओऔर उस में दािख़ल होते ही एक गधी
का जवान बच्चा बधँा हुआ तुम्हें िमलेगा,
िजस पर कोई आदमी अब तक सवार नहीं
हुआ; उसे खोल लाओ।

3और अगर कोई तुम से कहे, तुम ये क्यूँ
करते हो?’ तो कहना, खु़दावन्द को इस की
ज़रूरत है।’ वो फ़ौरन उसे यहा ँ भेजेगा।”

4 पस वो गए, और बच्चे को दरवाजे़ के
नज़दीक बाहर चौक में बाँधा हुआ पाया और
उसे खोलने लगे।

5 मगर जो लोग वहाँ खडे़ थे उन में से कुछ
ने उन से कहा “ये क्या करते हो? िक गधी का
बच्चा खोलते हो?”

6 उन्हों ने जैसा ईसा ने कहा था, वैसा
ही उनसे कह िदया और उन्होंने उनको जाने
िदया।

7 पस वो गधी के बच्चे को ईसा के पास
लाए और अपने कपडे़ उस पर डाल िदए और
वो उस पर सवार हो गया।

8 और बहुत लोगों ने अपने कपडे़ रास्ते में
िबछा िदए, औरों ने खेतों में से डािलयाँ काट
कर फैला दी।ं

9जो उसके आगे आगे जाते और पीछे पीछे
चले आते थे ये पुकार पुकार कर कहते जाते थे
“होशना मुबािरक़ है वो जो खु़दावन्द के नाम
से आता है।

10 मुबािरक़ है हमारे बाप दाऊद की
बादशाही जो आ रही है आलम — ए बाला
पर होशना।”

11 और वो येरूशलेम में दािख़ल होकर
हैकल में आया और चारों तरफ़ सब चीज़ों
का मुआइना करके उन बारह के साथ
बैत'अि⯉याह को गया क्यूँिक शाम हो गई
थी।

12 दसूरे िदन जब वो बैत'अि⯉याह से
िनकले तो उसे भखू लगी।

13 और वो दरू से अंजीर का एक दरख़्त
िजस में प⮼े थे देख कर गया िक शायद उस
में कुछ पाए मगर जब उसके पास पहँुचा तो
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प⮼ों के िसवा कुछ न पाया क्यूँिक अंजीर का
मोसम न था।

14 उसने उस से कहा “आइन्दा कोई तुझ
से कभी फल न खाए!” और उसके शािगद⸂ ं
ने सुना।

15 िफर वो येरूशलेम में आए, और ईसा
हैकल में दािख़ल होकर उन को जो हैकल
में ख़रीदो फ़रोख़्त कर रहे थे बाहर िनकालने
लगा और सराफ़ों के तख़्त और कबतूर फ़रोशों
की चौिकयों को उलट िदया।

16 और उसने िकसी को हैकल में से होकर
कोई बरतन ले जाने न िदया।

17 और अपनी ता'लीम में उनसे कहा,
“क्या ये नहीं िलखा िक मेरा घर सब क़ौमों
के िलए दुआ का घर कहलाएगा? मगर तुम
ने उसे डाकूओंकी खोह बना िदया है।”

18 और सरदार कािहन और फ़क़ीह ये सुन
कर उसके हलाक करने का मौक़ा ढँूडने लगे
क्यूँिक उस से डरते थे इसिलए िक सब लोग
उस की ता'लीम से हैरान थे।

19 और हर रोज़ शाम को वो शहर से बाहर
जाया करता था,

20 िफर सुबह को जब वो उधर से गुज़रे तो
उस अंजीर के दरख़्त को जड़ तक सखूा हुआ
देखा।

21 पतरस को वो बात याद आई और उससे
कहने लगा “ऐ रब्बी देख ये अंजीर का दरख़्त
िजस पर तनेू ला'नत की थी सखू गया है।”

22 ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “खु़दा पर
ईमान रखो।

23 मैं तुम से सच कहता हू‘ँ िक जो कोई
इस पहाड़ से कहे उखड़ जा और समुन्दर में
जा पड़’और अपने िदल में शक न करे बिल्क
यक़ीनकरे िकजो कहता है वो हो जाएगा तो
उसके िलए वही होगा।

24इसिलएमैं तुम से कहता हूँ िक जो कुछ
तुम दुआमें मागँते हो यक़ीन करो िक तुम को
िमल गया और वो तुम को िमल जाएगा।

25और जब कभी तुम खडे़ हुए दुआ करते
हो, अगर तुम्हें िकसी से कुछ िशकायत हो
तो उसे मु'आफ़ करो तािक तुम्हारा बाप भी
जो आसमान पर है तुम्हारे गुनाह मु'आफ़
करे।

26 [अगर तुम मु'आफ़ न करोगे तो
तुम्हारा बाप जो आसमान पर है तुम्हारे
गुनाह भी मु'आफ़ न करेगा]।”

27 वो िफर येरूशलेम में आए और जब वो
हैकल में टहेल रहा था तो सरदार कािहन और
फ़क़ीह और बुजु़गर् उसके पास आए।

28 और उससे कहने लगे, “तू इन कामों को
िकस इिख़्तयार से करता है? या िकसने तुझे
इिख़्तयार िदया है िक इन कामों को करे?”

29 ईसा ने उनसे कहा, “मैं तुम से एक
बात पछूता हूँ तुम जवाब दो तो मैं तुमको
बताऊँगा िक इन कामों को िकस इिख़्तयार
से करता हू।ँ

30यहूᡞाका बपितस्माआसमानकीतरफ़
से था या इंसान की तरफ़ से? मुझे जवाब
दो।”

31 वो आपस में कहने लगे, अगर हम कहें
आस्मान की तरफ़ से’ तो वो कहेगा ‘िफर तुम
ने क्यूँ उसका यक़ीन न िकया?’

32 और अगर कहें इंसान की तरफ़ से? तो
लोगों का डर था इसिलए िक सब लोग वाक़'ई
यहू⯉ा को नबी जानते थे

33 पस उन्होंने जवाब में ईसा से कहा, हम
नहीं जानते। ईसा ने उनसे कहा “में भी तुम
को नहीं बताता, िक इन कामों को िकस
इिख़्तयार से करता हू।ँ”

12
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1 िफर वो उनसे िमसालों में बातें करने लगा
“एक शख़्स ने बाग़ लगाया और उसके चारों
तरफ़ अहाता घेरा और हौज़ खोदा और बुजर्
बनाया और उसे बाग़बानों को ठेके पर देकर
परदेस चला गया।

2 िफर फल के मोसम में उसने एक नौकर
को बाग़बानों के पास भेजा तािक बाग़बानों
से बाग़ के फलों का िहसाब ले ले।

3 लेिकन उन्होनें उसे पकड़ कर पीटा और
ख़ाली हाथ लौटा िदया।

4उसने िफर एकऔर नौकर को उनके पास
भेजा मगर उन्होनें उसका िसर फोड़ िदया
और बे'इज़्ज़त िकया।

5 िफर उसने एक और को भेजा उन्होनें
उसे क़त्ल िकया िफर और बहुतेरों को भेजा
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उन्होनें उन में से कुछ को पीटा और कुछ को
क़त्ल िकया।

6अब एक बाक़ी था जो उसका प्यारा बेटा
था उसने आिख़र उसे उनके पास ये कह कर
भेजा िक वो मेरे बेटे का तो िलहाज़ करें गे।

7 लेिकन उन बाग़बानों ने आपस में कहा
यही वािरस है ‘आओ इसे क़त्ल कर डालें
मीरास हमारी हो जाएगी।’

8 पस उन्होनें उसे पकड़ कर क़त्ल िकया
और बाग़ के बाहर फें क िदया।”

9 “अब बाग़ का मािलक क्या करेगा? वो
आएगा और उन बाग़बानों को हलाक करके
बाग़ औरों को देगा।

10 क्या तुम ने ये िलखे हुए को नहीं पढ़ा

िजस पत्थर को में 'मारों ने रᡕ िकया
वही कोने के िसरे का पत्थर हो गया।
11 ये खु़दावन्द की तरफ़ से हुआ

और हमारी नज़र में अजीब है।”
12इस पर वो उसे पकड़ने की कोिशश करने

लगे मगर लोगों से डरे, क्यूँिक वो समझ गए
थे िक उसने ये िमसाल उन्हीं पर कही पस वो
उसे छोड़ कर चले गए।

13 िफर उन्होंने कुछ फ़रीिसयों और
सदिूक़यों ने हेरोदेस को उसके पास भेजा
तािक बातों में उसको फँसाएँ।

14 और उन्होंने आकर उससे कहा, “ऐ
उस्ताद हम जानते हैं िक तू सच्चा है और
िकसी की परवाह नहीं करता क्यूँिक तू िकसी
आदमी का तरफ़दार नहीं बिल्क सच्चाई से
खु़दा के रास्ते की ता'लीम देता है?

15 पस कै़सर को िजिज़या देना जायज़ है
या नही?ं हम दें या न दें ?” उसने उनकी
मक्कारी मा'लमू करके उनसे कहा, “तुम मुझे
क्यूँ आज़माते हो? मेरे पास एक दीनार
लाओ िक मैं देखू।ँ”

16 वो ले आए उसने उनसे कहा “ये सरूत
और नाम िकसका है?” उन्होंने उससे कहा
“कै़सर का।”

17ईसा ने उनसे कहा “जो कै़सरका है कै़सर
को और जो खु़दा का है खु़दा को अदा करो”
वो उस पर बड़ा ता'अज्जुब करने लगे।

18 िफर सदिूक़यों ने जो कहते थे िक
क़यामत नहीं होगी, उसके पास आकर उससे
ये सवाल िकया।

19 ऐ उस्ताद “हमारे िलए मसूा ने िलखा
है िक अगर िकसी का भाई बे — औलाद मर
जाए और उसकी बीवी रह जाए तो उस का
भाई उसकी बीवी को लेले तािक अपने भाई
के िलए नस्ल पैदा करे।

20 सात भाई थे पहले ने बीवी की और बे
— औलाद मर गया।

21दसूरे ने उसे िलया और बे — औलाद मर
गया इसी तरह तीसरे ने।

22यहाँ तक िक सातों बे — औलाद मर गए,
सब के बाद वह औरत भी मर गई।

23 क़यामत में ये उन में से िकसकी बीवी
होगी? क्यूँिक वो सातों की बीवी बनी थी।”

24 ईसा ने उनसे कहा, “क्या तुम इस वजह
से गुमराह नहीं हो िक न िकताब — ए —
मुक़ᡕसको जानते होऔर न खु़दा की कु़दरत
को।

25क्यूिँक जबलोगों में से मुद៣ जी उठें गे तो
उन में ब्याह शादी न होगी बिल्क आसमान
पर फ़िरश्तों की तरह होगें।

26 मगर इस बारे में िक मुद៣ जी उठते हैं
‘क्या तुम ने मसूा की िकताब में झाड़ी के
िज़क्र में नहीं पढ़ा’ िक खु़दा ने उससे कहा मै
अब्र हाम का खु़दा और इज़्हाक़ का खु़दा और
याकू़ब का खु़दा हू।ँ

27वो तो मुदᯠ ंका खु़दा नहीं बिल्क िज़न्दों
का खु़दा है, पस तुम बहुत ही गुमराह हो।”

28 और आिलमों में से एक ने उनको बहस
करते सुनकर जान िलया िक उसने उनको
अच्छा जवाब िदया है “वो पास आया और
उस से पछूा? सब हुक्मों में पहला कौन सा
है।”

29 ईसा ने जवाब िदया “पहला ये है ‘ऐ
इस्राईल सुन! खु़दावन्द हमारा खु़दा एक ही
खु़दावन्द है।

30 और तू खु़दावन्द अपने खु़दा से अपने
सारे िदल, और अपनी सारी जान सारी
अक़्ल और अपनी सारी ताक़त से मुहब्बत
रख।’

31 दसूरा हुक्म ये है: ‘अपने पड़ोसी से
अपने बराबर मुहब्बत रख’ इस से बड़ा कोई
हुक्म नही।ं”

32 आिलम ने उससे कहा ऐ उस्ताद “बहुत
ख़बू; तू ने सच कहा िक वो एक ही है और
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उसके िसवा कोई नहीं
33 और उसे सारे िदल और सारी अक़्ल

और सारी ताक़त से मुहब्बत रखना और अपने
पड़ोसी से अपने बराबर मुहब्बत रखना सब
सोख़्तनी कु़ब⼮िनयों और ज़बीहों से बढ़ कर
है।”

34 जब ईसा ने देखा िक उसने अक़्लमन्दी
से जवाब िदया तो उससे कहा, “तू खु़दा की
बादशाही से दरू नही।ं” और िफर िकसी ने
उससे सवाल करने की जुर'अत न की।

35 िफर ईसा ने हैकल में तालीम देते वक़्त
ये कहा, “फ़क़ीह क्यूकँर कहते हैं िक मसीह
दाऊद का बेटा है?

36 दाऊद ने खु़द रूह — उल— कु़ᡕसू की
िहदायत से कहा है
खु़दावन्द ने मेरे खु़दावन्द से कहा, “मेरी

दािहनी तरफ़ बैठ
जब तक में तेरे दुश्मनों को तेरे पावँ के नीचे

की चौकी न कर दू।ँ” ’
37दाऊद तोआप से खु़दावन्द कहता है, िफर
वो उसका बेटा कहा ँ से ठहरा?” आम लोग
खु़शी से उसकी सुनते थे।

38 िफर उसने अपनी ता'लीम में कहा
“आिलमों से ख़बरदार रहो, जो लम्बे लम्बे
जामे पहन कर िफरना और बाज़ारों में
सलाम।

39 और इबादतख़ानों में आ'ला दज៣ की
कुिसर्या ँ और िज़याफ़तों में सद៧ नशीनी
चाहते हैं ।

40और वो बेवाओं के घरों को दबा बैठते
हैं और िदखावे के िलए लम्बी लम्बी दुआएँ
करते हैं ।”

41 िफर वो हैकल के ख़ज़ाने के सामने बैठा
देख रहा था िक लोग हैकल के ख़ज़ाने में पैसे
िकस तरह डालते हैं और बहुतेरे दौलतमन्द
बहुत कुछ डाल रहे थे।

42 इतने में एक कंगाल बेवा ने आ कर दो
दमिड़याँ या'नी एक धेला डाला।

43 उसने अपने शािगद⸂ ं को पास बुलाकर
उनसे कहा, “मैं तुम से सच कहता हूँ िक जो
हैकल के ख़ज़ाने में डाल रहे हैं इस कंगाल
बेवा ने उन सब से ज़्यादा डाला।

44 क्यूिँक सभों ने अपने माल की
िज़यादती से डाला; मगर इस ने अपनी

ग़रीबी की हालत में जो कुछ इस का था
या'नी अपनी सारी रोज़ी डाल दी।”

13
���� �� ��� ���� �� �� ����

��� �����
1 जब वो हैकल से बाहर जा रहा था तो

उसके शािगद⸂ ं में से एक ने उससे कहा “ऐ
उस्ताद देख ये कैसे कैसे पत्थर और कैसी कैसी
इमारतें हैं !”

2 ईसा ने उनसे कहा, “तू इन बड़ी बड़ी
इमारतों को देखता है? यहा ँिकसी पत्थर पर
पत्थर बाक़ी न रहेगा जो िगराया न जाए।”

3 जब वो जै़तनू के पहाड़ पर हैकल के
सामने बैठा था तो पतरस और या'कू़ब और
यहू⯉ा और अिन्द⪶यास ने तन्हाई में उससे
पछूा।

4 “हमें बता िक ये बातें कब होंगी? और जब
ये सब बातें परूी होने को हों उस वक़्त का क्या
िनशान है।”

5ईसा ने उनसे कहना शुरू िकया “ख़बरदार
कोई तुम को गुमराह न कर दे।

6 बहुतेरे मेरे नाम से आएगेँ और कहें गे
‘वो मैं ही हू।ँ और बहुत से लोगों को गुमराह
करें गे।

7 जब तुम लड़ाइया ँ और लड़ाइयों की
अफ़वाहें सुनो तो घबरा न जाना इनका वाके़
होना ज़रूर है लेिकन उस वक़्त ख़ाितमा न
होगा।

8 क्यूिँक क़ौम पर क़ौम और सल्तनत पर
सल्तनत चढ़ाई करेगी जगह जगह भुन्चाल
आएगेँ और काल पड़ें गे ये बातें मुसीबतों की
शुरुआत ही होगंी।”

9 “लेिकन तुम ख़बरदार रहो क्यूिँक लोग
तुम को अदालतों के हवाले करें गे और तुम
इबादतख़ानों में पीटे जाओगे; और हािकमों
और बादशाहों के सामने मेरी ख़ाितर हािज़र
िकए जाओगे तािक उनके िलए गवाही हो।

10 और ज़रूर है िक पहले सब क़ौमों में
इन्जील की मनादी की जाए।

11 लेिकन जब तुम्हें ले जा कर हवाले करें
तो पहले से िफ़क्र न करना िक हम क्या कहें
बिल्क जो कुछ उस घड़ी तुम्हें बताया जाए
वही करना क्यूिँक कहने वाले तुम नहीं हो
बिल्क रूह — उल कु़ᡕसू है।
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12 भाई को भाई और बेटे को बाप क़त्ल
के िलए हवाले करेगा और बेटे मा ँ बाप के
बरिख़लाफ़ खडे़ हो कर उन्हें मरवा डालें गे।

13 और मेरे नाम की वजह से सब लोग
तुम से अदावत रखें गे मगर जो आिख़र तक
बदᯝश्त करेगा वो नजात पाएगा।”

14 “पस जब तुम उस उजाड़ने वाली
नापसन्द चीज़ को उस जगह खड़ी हुई देखो
जहा ँ उसका खड़ा होना जायज़ नहीं पढ़ने
वाला समझ ले उस वक़्त जो यहूिदया में हों
वो पहाड़ों पर भाग जाए।ँ

15जोछतपर हो वोअपने घर से कुछ लेने
को न नीचे उतरे न अन्दर जाए।

16 और जो खेत में हो वो आपना कपड़ा
लेने को पीछे न लोटे।

17मगर उन पर अफ़सोस जो उन िदनों में
हािमला हों और जो दधू िपलाती हो।ं

18और दुआ करो िक ये जाड़ों में न हो।
19क्यूिँक वो िदनएसी मुसीबत के होगें िक

पैदाइश के शुरू से िजसे खु़दा ने पैदा िकया न
अब तक हुई है न कभी होगी।

20अगर खु़दावन्द उन िदनों को न घटाता
तो कोई इंसान न बचता मगर उन चुने हुवों
की ख़ाितर िजनको उसने चुना है उन िदनों
को घटाया।

21 और उस वक़्त अगर कोई तुम से कहे
‘देखो, मसीह यहा ँ है’, या ‘देखो वहा ँ है’ तो
यक़ीन न करना।

22 क्यूिँक झठेू मसीह और झठेू नबी उठ
खडे़ होगें और िनशान और अजीब काम
िदखाएगेँ तािक अगर मुिम्कन हो तो चुने
हुवों को भी गुमराह कर दें ।

23 लेिकन तुम ख़बरदार रहो; देखो मैं ने तुम
से सब कुछ पहले ही कह िदया है।”

24 “मगर उन िदनों में उस मुसीबत के बाद
सरूज अधेँरा हो जाएगा और चादँ अपनी
रोशनी न देगा।

25 और आसमान के िसतारे िगरने लगें गे
और जो ताक़तें आसमान में हैं वो िहलाई
जाएगँी।

26और उस वक़्त लोग इब्न — ए आदम
को बड़ी कु़दरत और जलाल के साथ बादलों
में आते देखें गे।

27उसवक़्तवो फ़िरश्तों को भेजकरअपने
चुने हुए को ज़मीन की इिन्तहा से आसमान
की इिन्तहा तक चारों तरफ़ से जमा करेगा।”

28 “अब अंजीर के दरख़्त से एक तम्सील
सीखो; जूँ ही उसकी डाली नमर् होती और
पᡑे िनकलते हैं तुम जान लेते हो िक गमᯟ
नज़दीक है।

29 इसी तरह जब तुम इन बातों को होते
देखो तो जान लो िक वो नज़दीक बिल्क
दरवाजे़ पर है।

30 मैं तुम से सच कहता हूँ िक जब तक ये
सब बातें न हों लें ये नस्ल हरिगज़ ख़त्म न
होगी।

31 आसमान और ज़मीन टल जाएगेँ
लेिकन मेरी बातें न टलेंगी।”

32 “लेिकन उस िदन या उस वक़्त के बारे
कोई नहीं जानता न आसमान के फ़िरश्ते न
बेटा मगर बाप।

33 ख़बरदार; जागते और दुआ करते रहो,
क्यूिँक तुम नहीं जानते िक वो वक़्त कब
आएगा।

34 ये उसआदमी का सा हाल है जो परदेस
गया और उस ने घर से रुख़्सत होते वक़्त
अपने नौकरों को इिख़्तयार िदया या'नी हर
एक को उस का काम बता िदया और दरबान
को हुक्म िदया िक जागता रहे।

35पस जागते रहो क्यूिँक तुम नहीं जानते
िक घर का मािलक कबआएगा शाम को या
आधी रात को या मुग़र् के बागँ देते वक़्त या
सुबह को।

36 ऐसा न हो िक अचानक आकर वो तुम
को सोते पाए।

37और जो कुछ मैं तुम से कहता हू,ँ वही
सब से कहता हूँ जागते रहो!”

14
���� �� ����� ��� ��� ����

1 दो िदन के बाद फ़सह और 'ईद — ए —
िफ़तर होने वाली थी और सरदार कािहन और
फ़क़ीह मौक़ा ढँूड रहे थे िक उसे क्यूँकर धोखे
से पकड़ कर क़त्ल करें ।

2 क्यूँिक कहते थे ई'द में नहीं “ऐसा न हो
िक लोगों में बलवा हो जाए”

3जब वो बैत अि⯉याह में शमौन जो पहले
कौढ़ी था उसके घर में खाना खाने बैठा तो
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एक औरत जटामासी का बेशक़ीमती इत्र संगे
मरमर के इत्र दान में लाई और इत्र दान तोड़
कर इत्र को उसके िसर पर डाला।

4 मगर कुछ अपने िदल में ख़फ़ा हो कर
कहने लगे “ये इत्र िकस िलए ज़ाया िकया
गया।

5 क्यूँिक ये इत्र तक़रीबन तीन सौ िदन की
मज़दरूी से ज़्यादा की क़ीमत में िबक कर
ग़रीबों को िदया जा सकता था” और वो उसे
मलामत करने लगे।

6 ईसा ने कहा “उसे छोड़ दो उसे क्यूँ िदक़
करते हो उसने मेरे साथ भलाई की है।

7 क्यूिँक ग़रीब और गु़रबा तो हमेशा
तुम्हारे पास हैं जब चाहो उनके साथ नेकी
कर सकते हो; लेिकन मैं तुम्हारे पास हमेशा
न रहूगँा।

8जो कुछ वो कर सकी उसने िकया उसने
दफ़्न के िलए मेरे बदन पर पहले ही से इत्र
मला।

9 मैं तुम से सच कहता हूँ िक, तमाम
दुिनया में जहा ँकहीं इन्जील की मनादी की
जाएगी, ये भी जो इस ने िकया उस की
यादगारी में बयान िकया जाएगा।”

10 िफर यहदूाह इस्किरयोती जो उन बारह
में से था, सरदार कािहन के पास चला गया
तािक उसे उनके हवाले कर दे।

11वो ये सुन कर खु़श हुए और उसको रुपऐ
देने का इक़रार िकया और वो मौक़ा ढँूडने
लगा िक िकस तरह क़ाबू पाकर उसे पकड़वा
दे।

12 ई'द 'ए िफ़तर के पहले िदन या'नी िजस
रोज़ फ़सह को ज़बह िकया करते थे “उसके
शािगद⸂ ं ने उससे कहा? तू कहाँ चाहता है िक
हम जाकर तेरे िलए फ़सह खाने की तैयारी
करें ।”

13 उसने अपने शािगद⸂ में से दो को भेजा
और उनसे कहा “शहर में जाओ एक शख़्स
पानी का घड़ा िलए हुए तुम्हें िमलेगा, उसके
पीछे हो लेना।

14 और जहा ँ वो दािख़ल हो उस घर के
मािलक से कहना ‘उस्ताद कहता है? मेरा
मेहमानख़ाना जहा ँमैं अपने शािगदᯠ ंके साथ
फ़सह खाउँ कहा ँ है।’

15वोआप तुम को एक बड़ा मेहमानख़ाना
आरास्ता और तैयार िदखाएगा वहीं हमारे

िलए तैयारी करना।”
16पस शािगदर् चले गए और शहर में आकर

जैसा ईसा ने उन से कहा था वैसा ही पाया
और फ़सह को तैयार िकया।

17 जब शाम हुई तो वो उन बारह के साथ
आया।

18 और जब वो बैठे खा रहे थे तो ईसा
ने कहा “मैं तुम से सच कहता हूँ िक तुम
में से एक जो मेरे साथ खाता है मुझे
पकड़वाएगा।”

19 वो दुखी होकर और एक एक करके उससे
कहने लगे, “क्या मैं हूँ?”

20उसने उनसे कहा, “वो बारह में से एक है
जो मेरे साथ थाल में हाथ डालता है।

21 क्यूिँक इब्न — ए आदम तो जैसा
उसके हक़ में िलखा है जाता ही है लेिकन
उस आदमी पर अफ़सोस िजसके वसीले से
इब्न — एआदम पकड़वाया जाता है,अगर
वो आदमी पैदा ही न होता तो उसके िलए
अच्छा था।”

22 और वो खा ही रहे थे िक उसने रोटी
ली और बक़र् त देकर तोड़ी और उनको दी और
कहा “लो ये मेरा बदन है।”

23 िफर उसने प्याला लेकर शुक्र िकया और
उनको िदया और उन सभों ने उस में से िपया।

24 उसने उनसे कहा “ये मेरा वो अहद का
ख़नू है जो बहुतेरों के िलए बहाया जाता है।

25 मैं तुम से सच कहता हूँ िक अंगरू का
शीरा िफर कभी न िपऊँगा; उस िदन तक िक
खु़दा की बादशाही में नया न िपऊँ।”

26 िफर हम्द गा कर बाहर जै़तनू के पहाड़
पर गए।

27 और ईसा ने उनसे कहा “तुम सब ठोकर
खाओगे क्यूिँक िलखा है, ‘मैं चरवाहे को
मारूँगा और भेड़ें इधर उधर हो जाएगँी।’

28 मगर मैं अपने जी उठने के बाद तुम से
पहले गलील को जाऊँगा।”

29 पतरस ने उससे कहा, “चाहे सब ठोकर
खाएँ लेिकन मैं न खाउँगा।”

30 ईसा ने उससे कहा, “मैं तुझ से सच
कहता हू।ँ िक तू आज इसी रात मुग़र् के दो
बार बागँ देने से पहले तीन बार मेरा इन्कार
करेगा।”
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31 लेिकन उसने बहुत ज़ोर देकर कहा,
“अगर तेरे साथ मुझे मरना भी पडे़ तोभी तेरा
इन्कार हरिगज़ न करँूगा।” इसी तरह और
सब ने भी कहा।

32 िफर वो एक जगह आए िजसका नाम
गतिसमनी था और उसने अपने शािगद⸂ ं से
कहा, “यहा ँ बैठे रहो जब तक मैं दुआ करूँ।”

33 और पतरस और या'कू़ब और यहू⯉ा को
अपने साथ लेकर िनहायत हैरान और बेक़रार
होने लगा।

34 और उसने कहा “मेरी जान िनहायत
ग़मगीन है यहा ँतक िकमरने की नौबत पहुचँ
गई है तुम यहा ँठहरो और जागते रहो।”

35 और वो थोड़ा आगे बढ़ा और ज़मीन पर
िगर कर दुआ करने लगा, िक अगर हो सके तो
ये वक़्त मुझ पर से टल जाए।

36 और कहा “ऐ अब्बा ऐ बाप तुझ से सब
कुछ हो सकता है इस प्याले को मेरे पास से
हटा ले तोभी जो मैं चाहता हूँ वो नहीं बिल्क
जो तू चाहता है वही हो।”

37 िफर वो आया और उन्हें सोते पाकर
पतरस से कहा “ऐ शमौन तू सोता है? क्या
तू एक घड़ी भी न जाग सका।

38 जागो और दुआ करो, तािक
आज़माइश में न पड़ो रूह तो मुसतैद है मगर
िजस्म कमज़ोर है।”

39 वो िफर चला गया और वही बात कह
कर दुआ की।

40 और िफर आकर उन्हें सोते पाया क्यूँिक
उनकी आँखें नीदं से भरी थीं और वो न जानते
थे िक उसे क्या जवाब दें ।

41 िफर तीसरी बार आकर उनसे कहा “अब
सोते रहो और आराम करो बस वक़्त आ
पहुचँा है देखो; इब्न — एआदम गुनाहगारों
के हाथ में हवाले िकया जाता है।

42 उठो चलो देखो मेरा पकड़वाने वाला
नज़दीक आ पहुचँा है।”

43 वो ये कह ही रहा था िक फ़ौरन यहदूाह
जो उन बारह में से था और उसके साथ एक
बड़ी भीड़ तलवारें और लािठयाँ िलए हुए
सरदार कािहनों और फ़क़ीहों की तरफ़ से आ
पहँुची।

44 और उसके पकड़वाने वाले ने उन्हें ये
िनशान िदया था िजसका मैं बोसा लूँ वही है

उसे पकड़ कर िहफ़ाज़त से ले जाना।
45 वो आकर फ़ौरन उसके पास गया और

कहा, “ऐ रब्बी!” और उसके बोसे िलए।
46 उन्होंने उस पर हाथ डाल कर उसे पकड़

िलया।
47 उन में से जो पास खडे़ थे एक ने तलवार

खीचंकर सरदार कािहन के नौकर पर चलाई
और उसका कान उड़ा िदया।

48 ईसा ने उनसे कहा “क्या तुम तलवारें
और लािठया ँ लेकर मुझे डाकू की तरह
पकड़ने िनकले हो?

49 मैं हर रोज़ तुम्हारे पास हैकल में
ता'लीम देता था, और तुम ने मुझे नहीं
पकड़ा लेिकन ये इसिलए हुआ िक िलखा
हुआ परूा हो।ं”

50 इस पर सब शिगदर् उसे छोड़कर भाग
गए।

51 मगर एक जवान अपने नंगे बदन पर
महीन चादर ओढे़ हुए उसके पीछे हो िलया,
उसे लोगों ने पकड़ा।

52 मगर वो चादर छोड़ कर नंगा भाग
गया।

53 िफर वो ईसा को सरदार कािहन के पास
ले गए; और अब सरदार कािहन और बुजु़गर्
और फ़क़ीह उसके यहाँ जमा हुए।

54 पतरस फ़ासले पर उसके पीछे पीछे
सरदार कािहन के िदवानख़ाने के अन्दर तक
गया और िसपािहयों के साथ बैठ कर आग
तापने लगा।

55और सरदार कािहन सब सद⪶े — अदालत
वाले ईसा को मार डालने के िलए उसके
िख़लाफ़ गवाही ढँूडने लगे मगर न पाई।

56क्यूँिक बहुतेरों ने उस पर झठूी गवािहयाँ
तो दीं लेिकन उनकी गवािहयाँ सहीह न थी।ं

57 िफर कुछ ने उठकर उस पर ये झठूी
गवाही दी।

58 “हम ने उसे ये कहते सुना है मैं इस
मक़िदस को जो हाथ से बना है ढाऊँगा और
तीन िदन में दसूरा बनाऊँगा जो हाथ से न
बना हो।”

59 लेिकन इस पर भी उसकी गवाही सही न
िनकली।

60 “िफर सरदार कािहन ने बीच में खडे़ हो
कर ईसा से पछूा तू कुछ जवाब नहीं देता? ये
तेरे िख़लाफ़ क्या गवाही देते हैं ।”
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61 “मगर वो ख़ामोश ही रहा और कुछ
जवाब न िदया? सरदार कािहन ने उससे िफर
सवाल िकया और कहा क्या तू उस यसुूफ़ का
बेटा मसीह है।”

62ईसा ने कहा, “हा ँमैं हू।ँऔर तुमइब्न—
ए आदम को क़ािदर ए मुतिल्लक़ की दहनी
तरफ़ बैठे और आसमान के बादलों के साथ
आते देखोगे।”

63 सरदार कािहन ने अपने कपडे़ फाड़ कर
कहा “अब हमें गवाहों की क्या ज़रूरत रही।

64 तुम ने ये कुफ़्र सुना तुम्हारी क्या राय है?
उन सब ने फ़तवा िदया िक वो क़त्ल के लायक़
है।”

65 तब कुछ उस पर थकूने और उसका मँुह
ढाँपने और उसके मुक्के मारने और उससे कहने
लगे “नबुव्वत की बातें सुना! और िसपािहयों
ने उसे तमाचे मार मार कर अपने क़ब्जे़ में
िलया।”

66 जब पतरस नीचे सहन में था तो सरदार
कािहन की लौिंडयों में से एक वहाँ आई।

67 और पतरस को आग तापते देख कर
उस पर नज़र की और कहने लगी “तू भी उस
नासरी ईसा के साथ था।”

68 उसने इन्कार िकया और कहा “मैं तो
न जानता और न समझता हूँ।” िक तू क्या
कहती है िफर वो बाहर सहन में गया [और
मुग़र् ने बाँग दी]।

69 वो लौडंी उसे देख कर उन से जो पास
खडे़ थे, िफर कहने लगी “ये उन में से है।”

70 “मगर उसने िफर इन्कार िकया और
थोड़ी देर बाद उन्होंने जो पास खडे़ थे पतरस
से िफर कहा बेशक तू उन में से है क्यूँिक तू
गलीली भी है।”

71 “मगर वो ला'नत करने और क़सम खाने
लगा में इस आदमी को िजसका तुम िज़क्र
करते हो नहीं जानता।”

72 और फ़ौरन मुग़र् ने दसूरी बार बाँग दी
पतरस को वो बात जो ईसा ने उससे कही थी
याद आई “मुग़र् के दो बार बागँ देने से पहले
तू तीन बार इन्कार करेगा” और उस पर ग़ौर
करके रो पड़ा।

15
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1 और फ़ौरन सुबह होते ही सरदार कािहनों
ने और बुजु़ग⸂ ं और फ़क़ीहों और सब सद⪶ 'ए
अदालत वालों समेत सलाह करके ईसा को
बन्धवाया और ले जा कर पीलातुस के हवाले
िकया।

2 और पीलातुस ने उससे पछूा, “क्या तू
यहिूदयों का बादशाह है?” उसने जवाब में
उस से कहा, “तू खु़द कहता है।”

3 और सरदार कािहन उस पर बहुत सी
बातों का इल्ज़ाम लगाते रहे।

4 पीलातुस ने उस से दोबारा सवाल करके
ये कहा “तू कुछ जवाब नहीं देता देख ये तुझ
पर िकतनी बातों का इल्ज़ाम लगाते है।”

5 ईसा ने िफर भी कुछ जवाब न िदया यहाँ
तक िक पीलातुस ने ताअ'ज्जुब िकया।

6और वो 'ईद पर एक कै़दी को िजसके िलए
लोग अज़र् करते थे छोड़ िदया करता था।

7 और बर'अब्बा नाम एक आदमी उन
बािग़यों के साथ कै़द में पड़ा था िजन्होंने
बग़ावत में ख़नू िकया था।

8और भीड़ उस पर चढ़कर उस से अज़र् करने
लगी िक जो तेरा दस्तरू है वो हमारे िलए कर।

9 पीलातुस ने उन्हें ये जवाब िदया, “क्या
तुम चाहते हो िक मैं तुम्हारी ख़ाितर यहिूदयों
के बादशाह को छोड़ द ूँ?”

10 क्यूँिक उसे मा'लमू था िक सरदार
कािहन ने इसको हसद से मेरे हवाले िकया है।

11 मगर सरदार कािहनों ने भीड़ को उभारा
तािक पीलातुस उनकी ख़ाितर बर'अब्बा ही
को छोड़ दे।

12 “पीलातुस ने दोबारा उनसे कहा िफर
िजसे तुम यहिूदयों का बादशाह कहते हो?
उसे मैं क्या करँू।”

13 वो िफर िचल्लाए “वो मस्लबू हो।”
14 पीलातुस ने उनसे कहा “क्यूँ? उस ने

क्या बुराई की है?” वो और भी िचल्लाए “वो
मस्लबू हो!”

15 पीलातुस ने लोगों को खु़श करने के
इरादे से उनके िलए बर'अब्बा को छोड़ िदया
और ईसा को कोडे़ लगवाकर हवाले िकया िक
मस्लबू हो।

16और िसपाही उसको उस सहन में ले गए,
जो पै्रतोिरयुन कहलाता है और सारी पलटन
को बुला लाए।
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17 और उन्हों ने उसे इग़र्वानी चोग़ा
पहनाया और काँटों का ताज बना कर उसके
िसर पर रख्खा।

18 और उसे सलाम करने लगे “ऐ यहिूदयों
के बादशाह! आदाब।”

19 और वो उसके िसर पर सरकंडा मारते
और उस पर थकूते और घुटने टेक टेक कर
उसे सज्दा करते रहे।

20 और जब उसे ठ⸈ों में उड़ा चुके तो उस
पर से इग़र्वानी चोग़ा उतार कर उसी के कपडे़
उसे पहनाए िफर उसे मस्लबू करने को बाहर
ले गए।

21 और शमौन नाम एक कुरेनी आदमी
िसकन्दर और रुफ़स का बाप देहात से आते
हुए उधर से गुज़रा उन्होंने उसे बेग़ार में
पकड़ा िक उसकी सलीब उठाए।

22 और वो उसे मुक़ाम'ए गुल्गुता पर लाए
िजसका तरजुमा (खोपड़ी की जगह) है।

23 और मुर िमली हुई मय उसे देने लगे
मगर उसने न ली।

24 और उन्होंने उसे मस्लबू िकया और
उसके कपड़ों पर पच⼭ डाली िक िकसको क्या
िमले उन्हें बाँट िलया।

25 और पहर िदन चढ़ा था जब उन्होंने
उसको मस्लबू िकया।

26 और उसका इल्ज़ाम िलख कर उसके
ऊपर लगा िदया गया: “यहिूदयों का
बादशाह।”

27 और उन्होंने उसके साथ दो डाकू, एक
उसकी दािहनी और एक उसकी बाईं तरफ़
मस्लबू िकया।

28 [तब इस मज़्मनू का वो िलखा हुआ िक
वो बदकारों में िगना गया परूा हुआ]

29 “और राह चलनेवाले िसर िहला िहला
कर उस पर ला'नत करते और कहते थे वाह
मक़िदस के ढाने वाले और तीन िदन में बनाने
वाले।

30 सलीब पर से उतर कर अपने आप को
बचा!”

31 “इसी तरह सरदार कािहन भी फ़क़ीहों
के साथ िमलकर आपस में ठ⸈े से कहते थे
इसने औरों को बचाया अपने आप को नहीं
बचा सकता।

32 इस्राईल का बादशाह मसीह; अब
सलीब पर से उतर आए तािक हम देख कर

ईमान लाएँ और जो उसके साथ मस्लबू हुए
थे वो उस पर लानतान करते थे।”

33 जब दो पहर हुई तो परेू मुल्क में अँधेरा
छा गया और तीसरे पहर तक रहा।

34 तीसरे पहर ईसा बड़ी आवाज़
से िचल्लाया, “इलोही, इलोही लमा
शबक़तनी?” िजसका तजुर्मा है, “ऐ मेरे
खु़दा,ऐ मेरे खु़दा,तनेू मुझे क्यूँछोड़ िदया?”

35 जो पास खडे़ थे उन में से कुछ ने ये
सुनकर कहा “देखो ये एिलयाह को बुलाता
है।”

36और एक ने दौड़ कर सोख़ते को िसरके में
डबोया और सरकंडे पर रख कर उसे चुसाया
और कहा, “ठहर जाओ देखें तो एिलयाह
उसको उतारने आता है या नही।ं”

37 िफर ईसा ने बड़ी आवाज़ से िचल्ला कर
जान दे िदया।

38और हैकल का पद⼮ उपर से नीचे तक फट
कर दो टुकडे़ हो गया।

39 और जो िसपाही उसके सामने खड़ा था
उसने उसे यूँ जान देते हुए देखकर कहा “बेशक
ये आदमी खु़दा का बेटा था।”

40 कई औरतें दरू से देख रही थी उन में
मिरयम मग़दिलनी और छोटे या'कू़ब और
योसेस की माँ मिरयम और सलोमी थीं

41 जब वो गलील में था ये उसके पीछे
हो लीं और उसकी िख़दमत करती थीं और
और भी बहुत सी औरतें थीं जो उसके साथ
येरूशलेम से आई थी।ं

42जब शाम हो गई तो इसिलए िक तैयारी
का िदन था जो सबत से एक िदन पहले होता
है।

43 अिरमितयाह का रहने वाला यसुूफ़
आया जो इज़्ज़तदार मुशीर और खु़द भी खु़दा
की बादशाही का मुन्तिज़र था और उसने
िहम्मत से पीलातुस के पास जाकर ईसा की
लाश माँगी

44 और पीलातुस ने ता'अज्जुब िकया िक
वो ऐसे जल्द मर गया? और िसपाही को बुला
कर उस से पछूा उसको मरे देर हो गई?

45 जब िसपाही से हाल मा'लमू कर िलया
तो लाश यसुूफ़ को िदला दी।

46 उसने एक महीन चादर मोल ली और
लाश को उतार कर उस चादर में कफ़्नाया और
एक क़ब्र के अन्दर जो च⮱ान में खोदी गई थी
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रख्खा और क़ब्र के मँुह पर एक पत्थर लुढ़का
िदया।

47और मिरयम मग़दिलनी और योसेस की
माँ मिरयम देख रही थी िक वो कहाँ रख्खा
गया है।

16
���� �� ��� �� ������� ����

1जब सबत का िदन गुज़र गया तो मिरयम
मग़दिलनी और या'कू़ब की माँ मिरयम और
सलोमी ने खु़शबदूार चीज़ें मोल लीं तािक
आकर उस पर मलें ।

2 वो हफ़्ते के पहले िदन बहुत सवेरे जब
सरूज िनकला ही था क़ब्र पर आई।ं

3 और आपस में कहती थी “हमारे
िलए पत्थर को क़ब्र के मँुह पर से कौन
लुढ़काएगा?”

4 जब उन्हों ने िनगाह की तो देखा िक
पत्थर लुढ़का हुआ है क्यूँिक वो बहुत ही बड़ा
था।

5 क़ब्र के अन्दर जाकर उन्हों ने एक जवान
को सफे़द जामा पहने हुए दहनी तरफ़ बैठे
देखा और िनहायत हैरान हुई।ं

6 उसने उनसे कहा ऐसी हैरान न हो तुम
ईसा नासरी को “जो मस्लबू हुआ था तलाश
रही हो; जी उठा है वो यहाँ नहीं है देखो ये वो
जगह है जहाँ उन्होंने उसे रख्खा था।

7 लेिकन तुम जाकर उसके शािगद⸂ ं और
पतरस से कहो िक वो तुम से पहले गलील को
जाएगा तुम वहीं उसको देखोगे जैसा उसने
तुम से कहा।”

8 और वो िनकल कर क़ब्र से भागीं क्यूँिक
कपकपी और हैबत उन पर ग़ािलब आ गई थी
और उन्होंने िकसी से कुछ न कहा क्यूँिक वो
डरती थी।ं

9 हफ़्ते के पहले िदन जब वो सवेरे जी उठा
तो पहले मिरयम मग़दिलनी को िजस में से
उसने सात बदरूहें िनकाली थीं िदखाई िदया।

10 उसने जाकर उसके शािगद⸂ को जो
मातम करते और रोते थे ख़बर दी।

11उन्होंने ये सुनकर िक वो जी उठा है और
उसने उसे देखा है यक़ीन न िकया।

12इसके बाद वो दसूरी सरूत में उन में से दो
को जब वो देहात की तरफ़ जा रहे थे िदखाई
िदया।

13 उन्होंने भी जाकर बाक़ी लोगों को ख़बर
दी; मगर उन्होंने उन का भी यक़ीन न िकया।

14 िफर वो उन गयारह शािगद⸂ ं को भी
जब खाना खाने बैठे थे िदखाई िदया और
उसने उनकी बे'ऐ'ितक़ादी और सख़्त िदली
पर उनको मलामत की क्यूँिक िजन्हों ने उसके
जी उठने के बाद उसे देखा था उन्होंने उसका
यक़ीन न िकया था।

15 और उसने उनसे कहा, “तुम सारी
दुिनया ँ में जाकर सारी मख़लक़ू के सामने
इन्जील की मनादी करो।

16 जो ईमान लाए और बपितस्मा ले वो
नजात पाएगा और जो ईमान न लाए वो
मुजिरम ठहराया जाएगा।

17और ईमान लाने वालों के दिमर्यान ये
मोिजजे़ होगें वो मेरे नाम से बदरूहों को
िनकालें गे; नई नई ज़बाने बोलें गे।

18 सापँों को उठा लें गे और अगर कोई
हलाक करने वाली चीज़ पीएगेँ तो उन्हें कुछ
तकलीफ़ न पहुचेँगी वो बीमारों पर हाथ
रखें गे तो अच्छे हो जाएगेँ।”

19 ग़रज़ खु़दावन्द उनसे कलाम करने के
बाद आसमान पर उठाया गया और खु़दा की
दहनी तरफ़ बैठ गया।

20 िफर उन्होंने िनकल कर हर जगह मनादी
की और खु़दावन्द उनके साथ काम करता रहा
और कलाम को उन मोिजज़ों के वसीले से
जो साथ साथ होते थे सािबत करता रहा;
आमीन।
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मुक़ᡕस लकूा की मा'िरफ़त
इन्जील

��������� �� �����
1 क़दीम मुसि⯉फ़ों का आम एत्क़ाद यह है

िक लुक़ा जो डाक्टर था वह लकूा की िकताब
का मुसि⯉फ़ था और उस की तहरीर से ज़ािहर
होता है िक वह दसूरी पीढ़ी का मसीही है।
िरवायात के मुतािबक़ वह एक गै़र क़ौम का सा
नज़र आता है। वह शुरू शुरू में एक प्रचारक
था, अपनी इन्जील और आमाल की िकताब
िलखते हुए मनादी के काम में पौलसू का
साथ िदया (कुलुिस्सयों 4:14; 2 तीमुिथयुस
4:11)।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के तस्नीफ़ की तारीख़ तक़रीबन 60 -

80 ईस्वी के आसपास है।
लकूा ने अपनी तहरीर कै़सिरया से शुरू

करके रोम में ख़त्म िकया। तहरीर िकए जाने
की ख़ास जगहें बैतलहम, गलील, यहिूदया
और यरूशलेम हो सकते थे।

����� �������� ���� ����
लक़ूा की िकताब भाई िथयोफु़लुस को

मख़्ससू िकया गया है, िजस के मायने हैं ,
“खु़दा का प्यारा” यह साफ़ नहीं है िक वह
पहले से ही एक मसीही था या मसीही ब⯉ा
चाहता था। हक़ीक़त यह है िक लक़ूा उस
को बहुत ही तजुब⪬कार समझता था (लकूा
1:3) ऐसा सोचा जाता है िक लकूा रोम के
ओहदेदारों में से एक था मगर कई एक सबतूों
की िबना पर वह एक गै़र क़ौम नाज़रीन व
सामईन में से एक था। येसू की बाबत उस
का नज़िरया इब्न — ए — आदम बतौर था
और खु़दा की बादशाही पर उसने ज़्यादा ज़ोर
िदया (लक़ूा 5:24, 19:10, 17:20 — 21,
13:18)।

��� ������
येसू की िज़न्दगी का बयान करते हुए लक़ूा

ने येसू को इब्न — ए — आदम बतौर पेश
िकया, और उस ने इस िकताब को िशयोफु़लुस
के नाम मख़्ससू िकया तािक िजस तरह उसने
सीखा और समझा था वह सब कािमल तौर

से ज़ािहरे में आ सके (लक़ूा 1:4) सताव के
दौरान मसीिहयत के बचाव की ख़ाितर लक़ूा
इस निवश्ते को िलख रहा था यह जताने
के िलए िक येसू के शािगद⸂ ं की बाबत कोई
मख़रब या न पाक इरादा नहीं है।

����’�
येसू — कािमल शख़्स।

बैरूनी ख़ाका
1. पैदाइश और येसू की आग़ाज़ी िज़न्दगी

— 1:5-2:52
2. येसू की ि़खदमतगुज़ारी की शुरूआत

— 3:1-4:13
3. येसू नजात का बानी — 4:14-9:50
4. येसू का सलीब की तरफ़ बढ़ना —
9:51-19:27

5. येसू का यरूशलेम में फ़तह के
साथ दाि़खल होना, मसलिूबयत और
क़्यामत: — 19:28-24:53

������
1 चूँिक बहुतों ने इस पर कमर बाँधी है

िक जो बातें हमारे दरिमयान वाके़' हुईं उनको
िसलिसलावार बयान करें ।

2 जैसा िक उन्होंने जो शुरू' से खु़द देखने
वाले और कलाम के ख़ािदम थे उनको हम तक
पहँुचाया।

3 इसिलए ऐ मु'अिज़्ज़ज़ िथयुिफ़लुस!
मैं ने भी मुनािसब जाना िक सब बातों का
िसलिसला शुरू' से ठीक — ठीक मालमू करके
उनको तेरे िलए तरतीब से िलखूँ।

4 तािक िजन बातों की तनेू तालीम पाई है
उनकी पुख़्तगी तुझे मालमू हो जाए।

5 यहिूदया के बादशाह हेरोदेस के ज़माने
में अिबय्याह के फ़रीके में से ज़किरयाह नाम
एक कािहन था और उसकी बीवी हारून की
औलाद में से थी और उसका नाम इलीिशबा
'था।

6 और वो दोनों खु़दा के सामने रास्तबाज़
और खु़दावन्द के सब अहकाम — ओ —
क़वानीन पर बे — 'ऐब चलने वाले थे।

7 और उनके औलाद न थी क्यूँिक
इलीिशबा' बाँझ थी और दोनों उम्र रसीदा
थे।

8 जब वो खु़दा के हुज़रू अपने फ़रीके की
बारी पर इमामत का काम अन्जाम देता था
तो ऐसा हुआ,
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9 िक इमामत के दस्तरू के मुवािफ़क़ उसके
नाम की पच⼭ िनकली िक खु़दावन्द के हुज़रूी
में जाकर खु़शबू जलाए।

10 और लोगों की सारी जमा 'अत खु़शबू
जलाते वक़्त बाहर दुआ कर रही थी।

11 अचानक खु़दा का एक फ़िरश्ता ज़ािहर
हुआ जो खु़शबू जलाने की कु़ब⼮नगाह के
दहनी तरफ़ खड़ा हुआ उसको िदखाई िदया।

12 उसे देख कर ज़किरयाह घबराया और
बहुत डर गया।

13 लेिकन फ़िरश्ते ने उस से कहा,
ज़किरयाह, मत डर! खु़दा ने तेरी दुआ सुन
ली है। तेरी बीवी इलीिशबा के बेटा होगा।
उस का नाम युह⯉ा रखना।

14 वह न िसफ़र् तेरे िलए खु़शी और मुसरर्त
का बाइस होगा, बिल्क बहुत से लोग उस की
पैदाइश पर खु़शी मनाएँगे।

15 क्यूँिक वह खु़दा के नज़दीक अज़ीम
होगा। ज़रूरी है िक वह मय और शराब से
परहेज़ करे। वह पैदा होने से पहले ही रूह —
उल — कु़⯀सू से भरपरू होगा।

16और इस्राईली क़ौम में से बहुतों को खु़दा
उन के खु़दा के पास वापस लाएगा।

17 वह एिलयाह की रूह और कु़व्वत से
खु़दावन्द के आगे आगे चलेगा। उस की
िख़दमत से वािलदों के िदल अपने बच्चों की
तरफ़ माइल हो जाएँगे और नाफ़रमान लोग
रास्तबाज़ों की अक़्लमन्दी की तरफ़ िफरें गे।
यूँ वह इस क़ौम को खु़दा के िलए तय्यार
करेगा।”

18 ज़किरयाह ने फ़िरश्ते से पछूा, “मैं िकस
तरह जानूँ िक यह बात सच है? मैं खु़द बढ़ूा हूँ
और मेरी बीवी भी उम्र रसीदा है।”

19 फ़िरश्ते ने जवाब िदया, “मैं िजब्र ाईल हूँ
जो खु़दावन्द के सामने खड़ा रहता हूँ। मुझे
इसी मक़्सद के िलए भेजा गया है िक तुझे यह
खु़शख़बरी सुनाऊँ।

20 लेिकन तनेू मेरी बात का यक़ीन नहीं
िकया इस िलए तू ख़ामोश रहेगा और उस
वक़्त तक बोल नहीं सकेगा जब तक तेरे बेटा
पैदा न हो। मेरी यह बातें अपने वक़्त पर ही
परूी होंगी।”

21 इस दौरान बाहर के लोग ज़किरयाह के
इिन्तज़ार में थे। वह हैरान होते जा रहे थे िक

उसे वापस आने में क्यूँ इतनी देर हो रही है।
22 आिख़रकार वह बाहर आया, लेिकन वह

उन से बात न कर सका। तब उन्हों ने जान
िलया िक उस ने खु़दा के घर में ख़्वाब देखा है।
उस ने हाथों से इशारे तो िकए, लेिकन ख़ामोश
रहा।

23 ज़किरयाह अपने वक़्त तक खु़दा के घर
में अपनी िख़दमत अन्जाम देता रहा, िफर
अपने घर वापस चला गया।

24 थोडे़ िदनों के बाद उस की बीवी
इलीिशबा हािमला हो गई और वह पाँच माह
तक घर में छुपी रही।

25 उस ने कहा, “खु़दावन्द ने मेरे िलए
िकतना बड़ा काम िकया है, क्यूँिक अब उस
ने मेरी िफ़क्र की और लोगों के सामने से मेरी
रुस्वाई दरू कर दी।”

26 इलीिशबा छः माह से हािमला थी जब
खु़दा ने िजब्र ाईल फ़िरश्ते को एक कँुवारी के
पास भेजा जो नासरत में रहती थी। नासरत
गलील का एक शहर है और कँुवारी का नाम
मिरयम था।

27 उस की मंगनी एक मदर् के साथ हो चुकी
थी जो दाऊद बादशाह की नस्ल से था और
िजस का नाम यसुूफ़ था।

28 फ़िरश्ते ने उस के पास आ कर कहा, “ऐ
ख़ातनू िजस पर खु़दा का ख़ास फ़ज़ल हुआ है,
सलाम! खु़दा तेरे साथ है।”

29 मिरयम यह सुन कर घबरा गई और
सोचा, यह िकस तरह का सलाम है?

30 लेिकन फ़िरश्ते ने अपनी बात जारी रखी
और कहा, “ऐ मिरयम, मत डर, क्यूँिक तुझ
पर खु़दा का फ़ज़ल हुआ है।

31 तू हिमला हो कर एक बेटे को पैदा
करेगी। तू उस का नाम ईसा (नजात देने
वाला) रखना।

32 वह बड़ा होगा और खु़दावन्द का बेटा
कहलाएगा। खु़दा हमारा खु़दा उसे उस के बाप
दाऊद के तख़्त पर िबठाएगा

33और वह हमेशा तक इस्राईल पर हुकूमत
करेगा। उस की सल्तनत कभी ख़त्म न
होगी।”

34 मिरयम ने फ़िरश्ते से कहा, “यह क्यूँकर
हो सकता है? अभी तो मैं कँुवारी हूँ।”

35 फ़िरश्ते ने जवाब िदया, “रूह — उल
— कु़⯀सू तुझ पर नािज़ल होगा, खु़दावन्द
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की कु़दरत का साया तुझ पर छा जाएगा।
इस िलए यह बच्चा कु़⯀सू होगा और खु़दा
का बेटा कहलाएगा।

36 और देख, तेरी िरश्तेदार इलीिशबा के
भी बेटा होगा हालाँिक वह उम्र रसीद है। गरचे
उसे बाँझ क़रार िदया गया था, लेिकन वह छः
माह से हािमला है।

37 क्यूँिक खु़दा के नज़दीक कोई काम
नामुमिकन नहीं है।”

38 मिरयम ने जवाब िदया, “मैं खु़दा की
िख़दमत के िलए हािज़र हूँ। मेरे साथ वैसा ही
हो जैसा आप ने कहा है।” इस पर फ़िरश्ता
चला गया।

39 उन िदनों में मिरयम यहिूदया के पहाड़ी
इलाके़ के एक शहर के िलए रवाना हुई। उस
ने जल्दी जल्दी सफ़र िकया।

40 वहाँ पहँुच कर वह ज़किरयाह के घर में
दािख़ल हुई और इलीिशबा को सलाम िकया।

41 मिरयम का यह सलाम सुन कर
इलीिशबा का बच्चा उस के पेट में उछल पड़ा
और इलीिशबा खु़द रूह — उल — कु़⯀सू से
भर गई।

42उस ने बुलन्द आवाज़ से कहा, “तू तमाम
औरतों में मुबािरक़ है और मुबािरक़ है तेरा
बच्चा!

43 मैं कौन हूँ िक मेरे खु़दावन्द की माँ मेरे
पास आई!

44 जैसे ही मैं ने तेरा सलाम सुना बच्चा मेरे
पेट में खु़शी से उछल पड़ा।

45 तू िकतनी मुबािरक़ है, क्यूँिक तू ईमान
लाई िक जो कुछ खु़दा ने फ़रमाया है वह परूा
होगा।”

46 इस पर मिरयम ने कहा,
“मेरी जान खु़दा की बड़ाई करती है
47 और मेरी रूह मेरे मुन्जी
खु़दावन्द से बहुत खु़श है।
48 क्यूँिक उस ने अपनी ख़ािदमा की पस्ती पर
नज़र की है। हाँ,
अब से तमाम नसलें मुझे मुबािरक़ कहें गी,
49 क्यूँिक उस क़ािदर ने मेरे िलए
बडे़ — बडे़ काम िकए हैं , और उसका नाम

पाक है।
50 और ख़ौफ़ रहम उन पर
जो उससे डरते हैं ,

पुश्त — दर — पुश्त रहता है।
51 उसने अपने बाज़ू से ज़ोर िदखाया,
और जो अपने आपको बड़ा समझते थे
उनको िततर िबतर िकया।
52 उसने इिख़्तयार वालों को तख़्त से
िगरा िदया,
और पस्तहालों को बुलन्द िकया।
53 उसने भखूों को अच्छी चीज़ों से
सेर कर िदया,
और दौलतमन्दों को ख़ाली हाथ लौटा िदया।
54 उसने अपने ख़ािदम इस्राईल को संभाल

िलया,
तािक अपनी उस रहमत को याद फ़रमाए।
55 जो अब्र हाम और उसकी नस्ल पर हमेशा

तक रहेगी,
जैसा उसने हमारे बाप — दादा से कहा था।”

56 और मिरयम तीन महीने के क़रीब उसके
साथ रहकर अपने घर को लौट गई।

57और इलीिशबा' के वज़'ए हम्ल का वक़्त
आ पहँुचा और उसके बेटा हुआ।

58 उसके पड़ोिसयों और िरश्तेदारों ने ये
सुनकर िक खु़दावन्द ने उस पर बड़ी रहमत
की, उसके साथ खु़शी मनाई।

59 और आठवें िदन ऐसा हुआ िक वो लड़के
का ख़तना करने आए और उसका नाम उसके
बाप के नाम पर ज़किरयाह रखने लगे।

60 मगर उसकी माँ ने कहा, “नहीं बिल्क
उसका नाम युह⯉ा रखा जाए।”

61उन्होंने कहा, “तेरे ख़ानदान में िकसी का
ये नाम नही।ं”

62और उन्होंने उसके बाप को इशारा िकया
िक तू उसका नाम क्या रखना चाहता है?

63 उसने तख़्ती माँग कर ये िलखा, उसका
नाम युह⯉ा है, और सब ने ता'ज्जुब िकया।

64 उसी दम उसका मँुह और ज़बान खुल
गई और वो बोलने और खु़दा की हम्द करने
लगा।

65 और उनके आसपास के सब रहने वालों
पर दहशत छा गई और यहिूदया के तमाम
पहाड़ी मुल्क में इन सब बातों की चच⼮ फैल
गई।

66 और उनके सब सुनने वालों ने उनको
सोच कर िदलों में कहा, “तो ये लड़का कैसा
होने वाला है?” क्यूँिक खु़दावन्द का हाथ उस
पर था।
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67और उस का बाप ज़किरयाह रूह — उल
— कु़⯀सू से भर गया और नबुव्वत की राह से
कहने लगा िक:
68 “खु़दावन्द इस्राईल के खु़दा की हम्द हो

क्यूँिक
उसने अपनी उम्मत पर तवज्जुह करके
उसे छुटकारा िदया।
69 और अपने ख़ािदम दाऊद के घराने में
हमारे िलए नजात का सीगं
िनकाला,
70 (जैसा उसने अपने पाक निबयों की ज़बानी

कहा था जो
िक दुिनया के शुरू' से होते आए है)
71 या'नी हम को हमारे दुश्मनों से और सब
बुग़्ज़ रखने वालों के हाथ से नजात बख़्शी।
72तािक हमारे बाप — दादा पर रहम करे और

अपने
पाक 'अहद को याद फ़रमाए।
73 या'नी उस क़सम को जो उसने हमारे बाप
अब्र हाम से खाई थी,
74 िक वो हमें ये बिख़्शश देगा िक अपने
दुश्मनों के हाथ से छटूकर,
75 उसके सामने पाकीज़गी और रास्तबाज़ी
से उम्र भर बेख़ौफ़ उसकी इबादत करें
76 और ऐ लड़के तू खु़दा ता'ला का
नबी कहलाएगा
क्यूँिक तू खु़दावन्द की राहें तैयार करने को
उसके आगे आगे चलेगा,
77 तािक उसकी उम्मत को नजात का 'इल्म

बख़्शे
जो उनको गुनाहों की मु'आफ़ी से हािसल हो।
78 ये हमारे खु़दा की रहमत से होगा;
िजसकी वजह से 'आलम — ए — बाला का

सरूज हम पर िनकलेगा,
79 तािक उनको जो अन्धेरे और मौत के साए

में बैठे हैं रोशनी बख़्शे,
और हमारे क़दमों को सलामती की राह पर

डाले।”
80 और वो लड़का बढ़ता और रूह में कु़व्वत

पाता गया, और इस्राईल पर ज़ािहर
होने के िदन तक जंगलों में रहा।

2
���� �� ������

1 उन िदनों में ऐसा हुआ िक कै़सर
औगुस्तुस की तरफ़ से ये हुक्म जारी हुआ िक
सारी दुिनयाँ के लोगों के नाम िलखे जाएँ।

2 ये पहली इस्म नवीसी सिूरया के हािकम
कोिरन्युस के 'अहद में हुई।

3 और सब लोग नाम िलखवाने के िलए
अपने — अपने शहर को गए।

4 पस यसुूफ़ भी गलील के शहर नासरत से
दाऊद के शहर बैतलहम को गया जो यहिूदया
में है, इसिलए िक वो दाऊद के घराने और
औलाद से था।

5 तािक अपनी होने वाली बीवी मिरयम के
साथ जो हािमला थी, नाम िलखवाए।

6 जब वो वहाँ थे तो ऐसा हुआ िक उसके
वज़ा — ए — हम्ल का वक़्त आ पहँुचा,

7 और उसका पहलौठा बेटा पैदा हुआ और
उसने उसको कपडे़ में लपेट कर चरनी में
रख्खा क्यूँिक उनके िलए सराय में जगह न
थी।

8 उसी 'इलाके़ में चरवाहे थे, जो रात को
मैदान में रहकर अपने गल्ले की िनगहबानी
कर रहे थे।

9और खु़दावन्द का फ़िरश्ता उनके पास आ
खड़ा हुआ, और खु़दावन्द का जलाल उनके
चारोंतरफ़ चमका, और वो बहुत डर गए।

10 मगर फ़िरश्ते ने उनसे कहा, डरो मत!
क्यूँिक देखो, मैं तुम्हें बड़ी खु़शी की बशारत
देता हूँ जो सारी उम्मत के वास्ते होगी,

11 िक आज दाऊद के शहर में तुम्हारे
िलए एक मुन्जी पैदा हुआ है, या'नी मसीह
खु़दावन्द।

12 इसका तुम्हारे िलए ये िनशान है िक तुम
एक बच्चे को कपडे़ में िलपटा और चरनी में
पड़ा हुआ पाओगे।'

13 और यकायक उस फ़िरश्ते के साथ
आसमानी लश्कर की एक िगरोह खु़दा की
हम्द करती और ये कहती ज़ािहर हुई िक:

14 “'आलम — ए — बाला पर खु़दा की
तम्जीद हो और ज़मीन पर आदिमयों में
िजनसे वो राज़ी है सुलह।”

15 जब फ़िरश्ते उनके पास से आसमान पर
चले गए तो ऐसा हुआ िक चरवाहों ने आपस
में कहा, “आओ, बैतलहम तक चलें और ये
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बात जो हुई है और िजसकी खु़दावन्द ने हम
को ख़बर दी है देखें ।”

16 पस उन्होंने जल्दी से जाकर मिरयम
और यसुूफ़ को देखा और इस बच्चे को चरनी
में पड़ा पाया।

17 उन्हें देखकर वो बात जो उस लड़के के
हक़ में उनसे कही गई थी मशहरू की,

18और सब सुनने वालों ने इन बातों पर जो
चरवाहों ने उनसे कहीं ता'ज्जुब िकया।

19 मगर मिरयम इन सब बातों को अपने
िदल में रखकर ग़ौर करती रही।

20 और चरवाहे, जैसा उनसे कहा गया था
वैसा ही सब कुछ सुन कर और देखकर खु़दा
की तम्जीद और हम्द करते हुए लौट गए।

21 जब आठ िदन पुरे हुए और उसके ख़तने
का वक़्त आया, तो उसका नाम ईसा रख्खा
गया। जो फ़िरश्ते ने उसके रहम में पड़ने से
पहले रख्खा था।

22 िफर जब मसूा की शरी'अत के मुवािफ़क़
उनके पाक होने के िदन पुरे हो गए, तो वो
उसको येरूशलेम में लाए तािक खु़दावन्द के
आगे हािज़र करें

23 (जैसा िक खु़दावन्द की शरी'अत में
िलखा है िक हर एक पहलौठा खु़दावन्द के
िलए मुक़⯀स ठहरेगा)

24और खु़दावन्द की शरी'अत के इस क़ौल
के मुवािफ़क़ कु़ब⼮नी करें , िक फ़ाख़्ता का एक
जोड़ा या कबतूर के दो बच्चे लाओ।

25 और देखो, येरूशलेम में शमौन नाम
एक आदमी था, और वो आदमी रास्तबाज़
और खु़दातरस और इस्राईल की तसल्ली का
मुन्तिज़र था और रूह — उल — कु़⯀सू उस
पर था।

26 और उसको रूह — उल — कु़⯀सू से
अगवाही हुई थी िक जब तक तू खु़दावन्द के
मसीह को देख न ले, मौत को न देखेगा।

27 वो रूह की िहदायत से हैकल में आया
और िजस वक़्त माँ — बाप उस लड़के ईसा को
अन्दर लाए तािक उसके शरी'अत के दस्तरू
पर 'अमल करें ।

28 तो उसने उसे अपनी गोद में िलया और
खु़दा की हम्द करके कहा:

29 “ऐ मािलक अब तू अपने ख़ािदम को
अपने क़ौल के मुवािफ़क़ सलामती से रुख़्सत
करता है,

30क्यूँिक मेरी आँखों ने तेरी नजात देख ली
है,

31 जो तनेू सब उम्मतों के रु — ब — रु
तैयार की है,

32 तािक गै़र क़ौमों को रौशनी देने वाला
नरू और तेरी उम्मत इस्राईल का जलाल
बने।”

33 और उसका बाप और उसकी माँ इन
बातों पर जो उसके हक़ में कही जाती थी,ं
ता'ज्जुब करते थे।

34और शमौन ने उनके िलए दु'आ — ए —
खै़र की और उसकी माँ मिरयम से कहा, “देख,
ये इस्राईल में बहुतों के िगरने और उठने के
िलए मुक़रर्र हुआ है, िजसकी मुख़ािलफ़त की
जाएगी।

35 बिल्क तेरी जान भी तलवार से िछद
जाएगी, तािक बहुत लोगों के िदली ख़याल
खुल जाएँ।”

36 और आशर के क़बीले में से ह⯉ा नाम
फ़नएूल की बेटी एक नबीया थी — वो बहुत
'बढ़ूी थी — और उसने अपने कँूवारेपन के बाद
सात बरस एक शौहर के साथ गुज़ारे थे।

37 वो चौरासी बरस से बेवा थी, और हैकल
से जुदा न होती थी बिल्क रात िदन रोज़ों और
दु'आओं के साथ इबादत िकया करती थी।

38 और वो उसी घड़ी वहाँ आकर खु़दा का
शुक्र करने लगी और उन सब से जो येरूशलेम
के छुटकारे के मुन्तिज़र थे उसके बारे में बातें
करने लगी।

39 और जब वो खु़दावन्द की शरी'अत के
मुवािफ़क़ सब कुछ कर चुके तो गलील में
अपने शहर नासरत को लौट गए।

40 और वो लड़का बढ़ता और ताक़त पाता
गया और िहक्मत से मा'मरू होता गया और
खु़दा का फ़ज़ल उस पर था।

41उसके माँ — बाप हर बरस 'ईद — ए —
फ़सह पर येरूशलेम को जाया करते थे।

42 और जब वो बारह बरस का हुआ तो वो
'ईद के दस्तरू के मुवािफ़क़ येरूशलेम को गए।

43 जब वो उन िदनों को परूा करके लौटे तो
वो लड़का ईसा येरूशलेम में रह गया — और
उसके माँ — बाप को ख़बर न हुई।

44 मगर ये समझ कर िक वो क़ािफ़ले में
है, एक मंिज़ल िनकल गए — और उसके



लकूा 2:45 74 लकूा 3:17

िरश्तेदारों और उसके जान पहचानों में ढँूडने
लगे।

45 जब न िमला तो उसे ढँूडते हुए
येरूशलेम तक वापस गए।

46 और तीन रोज़ के बाद ऐसा हुआ िक
उन्होंने उसे हैकल में उस्तादों के बीच में बैठा
उनकी सुनते और उनसे सवाल करते हुए
पाया।

47 िजतने उसकी सुन रहे थे उसकी समझ
और उसके जवाबों से दंग थे।

48 और वो उसे देखकर हैरान हुए। उसकी
माँ ने उससे कहा, “बेटा, तू ने क्यूँ हम से ऐसा
िकया? देख तेरा बाप और मैं घबराते हुए तुझे
ढँूडते थे?”

49 उसने उनसे कहा, “तुम मुझे क्यूँ ढूडँते
थे? क्या तुमको मा'लमू नथा िक मुझेअपने
बाप के यहा ँहोना ज़रूर है?”

50 मगर जो बात उसने उनसे कही उसे वो
न समझे।

51और वो उनके साथ रवाना होकर नासरत
में आया और उनके साथ' रहा और उसकी माँ
ने ये सब बातें अपने िदल में रख्खी।ं

52 और ईसा िहक्मत और क़द — ओ —
िक़यामत में और खु़दा की और इंसान की
मक़बिूलयत में तरक़्क़ी करता गया।

3
������� �������� ���� ����

�� ����� ����� ����
1 ितिब्र युस कै़सर की हुकूमत के पंद⪶हवें

बरस पुिनत्युस िपलातुस यहिूदया का हािकम
था, हेरोदेस गलील का और उसका भाई
िफ़िलप्पुस इतुिरय्या और ⯩खोनीितस का और
िलसािनयास अबलेने का हािकम था।

2 और ह⯉ा और काइफ़ा सरदार कािहन
थे, उस वक़्त खु़दा का कलाम वीराने में
ज़किरयाह के बेटे युह⯉ा पर नािज़ल हुआ।

3 और वो यरदन के आस पास में जाकर
गुनाहों की मु'आफ़ी के िलए तौबा के
बपितस्मे का एलान करने लगा।

4 जैसा यसा'याह नबी के कलाम की
िकताब में िलखा है:
“वीराने में पुकारने वाले की आवाज़ आती है,
'खु़दावन्द की राह तैयार करो, उसके रास्ते

सीधे बनाओ।

5 हर एक घाटी भर दी जाएगी, और हर एक

पहाड़ और टीला नीचा िकया जाएगा;
और जो टेढ़ा है सीधा, और जो ऊँचा —

नीचा है बराबर रास्ता बनेगा।
6 और हर बशर खु़दा की नजात देखेगा'।”

7 पस जो लोग उससे बपितस्मा लेने को
िनकलकर आते थे वो उनसे कहता था, “ऐ
साँप के बच्चो! तुम्हें िकसने जताया िक आने
वाले ग़ज़ब से भागो?”

8 पस तौबा के मुवािफ़क़ फल लाओ —
और अपने िदलों में ये कहना शुरू' न करो िक
अब्र हाम हमारा बाप है क्यूँिक मैं तुम से कहता
हूँ िक खु़दा इन पत्थरों से अब्र हाम के िलए
औलाद पैदा कर सकता है।

9 और अब तो दरख़्तों की जड़ पर कुल्हाड़ा
रख्खा है पस जो दरख़्त अच्छा फल नहीं
लाता वो काटा और आग में डाला जाता है।”

10 लोगों ने उस से पछूा, “हम क्या करें ?”
11उसने जवाब में उनसे कहा, “िजसके पास

दो कुरते हों वो उसको िजसके पास न हो बाँट
दे, और िजसके पास खाना हो वो भी ऐसा ही
करे।”

12 और महसलू लेने वाले भी बपितस्मा
लेने को आए और उससे पुछा, “ऐ उस्ताद,
हम क्या करें ?”

13 उसने उनसे कहा, “जो तुम्हारे िलए
मुक़रर्र है उससे ज़्यादा न लेना।”

14 और िसपािहयों ने भी उससे पछूा, “हम
क्या करें ?” उसने उनसे कहा, “न िकसी
पर तुम जु़ल्म करो और न िकसी से नाहक़
कुछ लो, और अपनी तनख़्वाह पर िकफ़ायत
करो।”

15जब लोग इिन्तज़ार में थे और सब अपने
अपने िदल में युह⯉ा के बारे में सोच रहे थे िक
आया वो मसीह है या नही।ं

16 तो युह⯉ा ने उन से जवाब में कहा, “मैं
तो तुम्हें पानी से बपितस्मा देता हूँ, मगर
जो मुझ से ताक़तवर है वो आनेवाला है, मैं
उसकी जतूी का फ़ीता खोलने के लायक़ नही;ं
वो तुम्हें रूह — उल — कु़⯀सू और आग से
बपितस्मा देगा।

17 उसका सपू उसके हाथ में है; तािक वो
अपने खिलयान को ख़बू साफ़ करे और गेहूँ
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को अपने िख⮼े में जमा करे, मगर भसूी को
उस आग में जलाएगा जो बुझने की नही।ं”

18 पस वो और बहुत सी नसीहत करके
लोगों को खु़शख़बरी सनूाता रहा।

19 लेिकन चौथाई मुल्क के हािकम हेरोदेस
ने अपने भाई िफ़िलप्पुस की बीवी हेरोिदयास
की वजह से और उन सब बुराइयों के बा'इस
जो हेरोदेस ने की थी, युह⯉ा से मलामत
उठाकर,

20इन सब से बढ़कर ये भी िकया िक उसको
कै़द में डाला।

21 जब सब लोगों ने बपितस्मा िलया और
ईसा भी बपितस्मा पाकर दुआ कर रहा था तो
ऐसा हुआ िक आसमान खुल गया,

22 और रूह — उल — कु़⯀सू िजस्मानी
सरूत में कबतूर की तरह उस पर नािज़ल हुआ
और आसमान से ये आवाज़ आई: “तू मेरा
प्यारा बेटा है, तुझ से मैं खु़श हूँ।”

23 जब ईसा खु़द ता'लीम देने लगा,
क़रीबन तीस बरस का था और (जैसा िक
समझा जाता था) यसुूफ़ का बेटा था; और वो
'एली का,

24 और वो म⮼ात का, और वो लावी का,
और वो मल्की का, और वो य⯉ा का, और वो
यसुूफ़ का,

25और वो मि⮼ितयाह का, और वो 'आमसू
का और नाहमू का, और वो असिलयाह का,
और वो नोगा का,

26 और वो माअत का, और मि⮼ितयाह
का, और वो िशम'ई का, और वो योसेख़ का,
और वो यहुदाह का,

27 और वो युह⯉ा का, और वो रोसा
का, और वो ज़रुब्बाबुल का, और वो
िसयालतीएल का और वो नेरी का,

28 और वो मल्की का, और वो अ⯀ी का,
और वो क़ोसाम का, और वो इल्मोदाम का,
और वो 'एर का,

29 और वो यशु'अ का, और वो इली'अज़र
का, और वो योरीम का, और वो मतात का,
और वो लावी का,

30 और वो शमौन का, और वो यहदूाह का,
और वो यसुूफ़ का, और वो योनाम का और वो
इिलयाक़ीम का,

31 और वो मलेआह का, और वो िम⯉ाह
का, और वो मि⮼ितयाह का, और वो नातन
का, और वो दाऊद का,

32 और वो यस्सी का, और वो ओबेद का,
और वो बो'अज़ का, और वो सल्मोन का, और
वो नह्सोन का,

33 और वो 'अम्मीनदाब का, और वो
अदमीन का, और वो अरनी का, और वो
हस्रोन का,और वो फ़ारस का,और वो यहदूाह
का,

34और वो याकू़ब का, और वो इज़हाक़ का,
और वो इब्र ाहीम का, और वो तारह का, और
वो नहरू का,

35और वो सरूज का,और वो र'ऊ का,और
वो फ़लज का,और वो इबर का,और वो िसलह
का,

36 और वो क़ीनान का और वो अफ़र् क्सद
का, और वो िसम का, और वो नहू का, और
वो लमक का,

37और वो मतिूसलह का और वो हनकू का,
और वो यािरद का, और वो महल्ल — एल
का, और वो क़ीनान का,

38और वो अनसू का, और वो सेत का, और
आदम खु़दा से था।

4
���� �� �������

1 िफर ईसा रूह — उल — कु़⯀सू से भरा
हुआ यरदन से लौटा, और चालीस िदन तक
रूह की िहदायत से वीराने में िफरता रहा;

2 और शैतान उसे आज़माता रहा। उन
िदनों में उसने कुछ न खाया, जब वो िदन पुरे
हो गए तो उसे भखू लगी।

3 और शैतान ने उससे कहा, “अगर तू खु़दा
का बेटा है तो इस पत्थर से कह िक रोटी बन
जाए।”

4 ईसा ने उसको जवाब िदया, “कलाम में
िलखा है िक,आदमी िसफ़र् रोटी ही से जीता
न रहेगा।”

5 और शैतान ने उसे ऊँचे पर ले जाकर
दुिनया की सब सल्तनतें पल भर में िदखाई।ं

6 और उससे कहा, “ये सारा इिख़्तयार और
उनकी शान — ओ — शौकत मैं तुझे दे द ूँगा,
क्यूँिक ये मेरे सुपुदर् है और िजसको चाहता हूँ
देता हूँ।
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7 पस अगर तू मेरे आगे सज्दा करे, तो ये
सब तेरा होगा।”

8 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “िलखा है
िक, तू खु़दावन्द अपने खु़दा को िसज्दा कर
और िसफ़र् उसकी इबादत कर।”

9 और वो उसे येरूशलेम में ले गया और
हैकल के कंगरेू पर खड़ा करके उससे कहा,
अगर तू खु़दा का बेटा है तो अपने आपको
यहाँ से नीचे िगरा दे।

10 क्यूँिक िलखा है िक, वो तेरे बारे में अपने
फ़िरश्तों को हुक्म देगा िक तेरी िहफ़ाज़त करें ।

11 और ये भी िक वो तुझे हाथों पर उठा
लें गे, क़ाश की तेरे पाँव को पत्थर से ठेस लगे।

12 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “फ़रमाया
गया है िक, तू खु़दावन्द अपने खु़दा की
आज़माइश न कर।”

13 जब इब्लीस तमाम आज़माइशें कर
चकूा तो कुछ अस⪬ के िलए उससे जुदा हुआ।

14 िफर ईसा पाक रूह की कु़व्वत से भरा
हुआ गलील को लौटा और आसपास में उसकी
शोहरत फैल गई।

15 और वो उनके 'इबादतख़ानों में ता'लीम
देता रहा और सब उसकी बड़ाई करते रहे।

16 और वो नासरत में आया जहाँ उसने
परविरश पाई थी और अपने दस्तरू के
मुवािफ़क़ सबत के िदन 'इबादतख़ाने में गया
और पढ़ने को खड़ा हुआ।

17 और यसायाह नबी की िकताब उसको
दी गई, और िकताब खोलकर उसने वो वक़⼮
खोला जहाँ ये िलखा था:
18 “खु़दावन्द का रूह मुझ पर है,
इसिलए िक उसने मुझे ग़रीबों को
खु़शख़बरी देने के िलए मसह िकया;
उसने मुझे भेजा है कै़िदयों को िरहाई
और अन्धों को बीनाई
पाने की ख़बर सनूाऊँ,
कुचले हुओंको आज़ाद करूँ।
19और खु़दावन्द के साल — ए — मक़बलू

का ऐलान करूँ।”
20 िफर वो िकताब बन्द करके और ख़ािदम

को वापस देकर बैठ गया; िजतने 'इबादतख़ाने
में थे सबकी आँखें उस पर लगी थी।ं

21 वो उनसे कहने लगा, “आज ये िलखा
हुआ तुम्हारे सामने परूा हुआ।”

22 और सबने उस पर गवाही दी और उन
पुर फ़ज़ल बातों पर जो उसके मँुह से िनकली
थी, ता'ज्जुब करके कहने लगे, “क्या ये यसुूफ़
का बेटा नही?ं”

23 उसने उनसे कहा “तुम अलबᡑा ये
िमसाल मुझ पर कहोगे िक, 'ऐ हकीम,अपने
आपको तो अच्छा कर! जो कुछ हम ने सुना
है िक कफ़रनहूम में िकया गया, यहा ँ अपने
वतन में भी कर'।”

24 और उसने कहा, “मैं तुम से सच कहता
हू,ँ िक कोई नबी अपने वतन में मक़बलू नहीं
होता।

25औरमैं तुम से कहता हू,ँ िक एिलयाह के
िदनों में जब साढे़ तीन बरस आसमान बन्द
रहा, यहा ँ तक िक सारे मुल्क में सख़्त काल
पड़ा, बहुत सी बेवाएँ इस्राईल में थी।ं

26 लेिकन एिलयाह उनमें से िकसी के पास
न भेजा गया, मगर मुल्क — ए — सैदा के
शहर सारपत में एक बेवा के पास

27 और इिलशा नबी के वक़्त में इस्राईल
के बीच बहुत से कौढ़ी थे, लेिकन उनमें से
कोई पाक साफ़ न िकया गया मगर ना'मान
सरूयानी।”

28 िजतने 'इबादतख़ाने में थे, इन बातों को
सुनते ही गु़स्से से भर गए,

29 और उठकर उस को बाहर िनकाले और
उस पहाड़ की चोटी पर ले गए िजस पर उनका
शहर आबाद था, तािक उसको िसर के बल
िगरा दें ।

30मगर वो उनके बीच में से िनकलकर चला
गया।

31 िफर वो गलील के शहर कफ़रनहमू को
गया और सबत के िदन उन्हें ता'लीम दे रहा
था।

32 और लोग उसकी ता'लीम से हैरान थे
क्यूँिक उसका कलाम इिख़्तयार के साथ था।

33 इबादतख़ाने में एक आदमी था, िजसमें
बदरूह थी। वो बड़ी आवाज़ से िचल्ला उठा
िक,

34 “ऐ ईसा नासरी हमें तुझ से क्या काम?
क्या तू हमें हलाक करने आया है? मैं तुझे
जानता हूँ िक तू कौन है — खु़दा का कु़⯀सू
है।”

35 ईसा ने उसे िझड़क कर कहा, “चुप रह
औरउसमें से िनकलजा।” इस पर बदरूह उसे
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बीच में पटक कर बगै़र नुक़्सान पहूँचाए उसमें
से िनकल गई।

36 और सब हैरान होकर आपस में कहने
लगे, “ये कैसा कलाम है? क्यूँिक वो इिख़्तयार
और कु़दरत से नापाक रूहों को हुक्म देता है
और वो िनकल जाती हैं ।”

37 और आस पास में हर जगह उसकी धमू
मच गई।

38 िफर वो 'इबादतख़ाने से उठकर शमौन के
घर में दािख़ल हुआ और शमौन की सास जो
बुख़ार में पड़ी हुई थी और उन्होंने उस के िलए
उससे 'अज़र् की।

39 वो खड़ा होकर उसकी तरफ़ झुका और
बुख़ार को िझड़का तो वो उतर गया, वो उसी
दम उठकर उनकी िख़दमत करने लगी।

40 और सरूज के डूबते वक़्त वो सब लोग
िजनके यहाँ तरह — तरह की बीमािरयों के
मरीज़ थे, उन्हें उसके पास लाए और उसने
उनमें से हर एक पर हाथ रख कर उन्हें अच्छा
िकया।

41 और बदरूहें भी िचल्लाकर और ये
कहकर िक, “तू खु़दा का बेटा है” बहुतों में
से िनकल गई, और वो उन्हें िझड़कता और
बोलने न देता था, क्यूँिक वो जानती थीं के ये
मसीह है।

42 जब िदन हुआ तो वो िनकल कर एक
वीरान जगह में गया, और भीड़ की भीड़
उसको ढँूडती हुई उसके पास आई,और उसको
रोकने लगी िक हमारे पास से न जा।

43 उसने उनसे कहा, “मुझे और शहरों में
भी खु़दा की बादशाही की खु़शख़बरी सुनाना
ज़रूर है, क्यूिँक मैं इसी िलए भेजा गया हू।ँ”

44 और वो गलील के 'इबादत्खानों में
एलान करता रहा।

5
���� �������

1 जब भीड़ उस पर िगरी पड़ती थी और
खु़दा का कलाम सुनती थी, और वो गनेसरत
की झील के िकनारे खड़ा था तो ऐसा हुआ िक

2उसने झील के िकनारे दो नाव लगी देखी,ं
लेिकन मछली पकड़ने वाले उन पर से उतर
कर जाल धो रहे थे

3 और उसने उस नावों में से एक पर चढ़कर
जो शमौन की थी, उससे दरख़्वास्त की िक

िकनारे से ज़रा हटा ले चल और वो बैठकर
लोगों को नाव पर से ता'लीम देने लगा।

4 जब कलाम कर चुका तो शमौन से कहा,
“गहरे में ले चल, और तुम िशकार के िलए
अपने जाल डालो।”

5 शमौन ने जवाब में कहा, “ऐ खु़दावन्द!
हम ने रात भर मेहनत की और कुछ हाथ न
आया, मगर तेरे कहने से जाल डालता हूँ।”

6 ये िकया और वो मछिलयों का बड़ा घेर
लाए, और उनके जाल फ़टने लगे।

7और उन्होंने अपने सािथयों को जो दसूरी
नाव पर थे इशारा िकया िक आओ हमारी
मदद करो। पस उन्होंने आकर दोनों नावें यहाँ
तक भर दीं िक डूबने लगी।ं

8 शमौन पतरस ये देखकर ईसा के पाँव में
िगरा और कहा, ऐ खु़दावन्द! मेरे पास से
चला जा, क्यूँिक मैं गुनहगार आदमी हूँ।”

9 क्यूँिक मछिलयों के इस िशकार से जो
उन्होंने िकया, वो और उसके सब साथी बहुत
हैरान हुए।

10 और वैसे ही ज़ब्दी के बेटे या'कू़ब और
यहू⯉ा भी जो शमौन के साथी थे, हैरान हुए।
ईसा ने शमौन से कहा, “ख़ौफ़ न कर,अब से
तू आदिमयों का िशकार करेगा।“

11वो नावों को िकनारे पर ले आए और सब
कुछ छोड़कर उसके पीछे हो िलए।

12 जब वो एक शहर में था, तो देखो, कौढ़
से भरा हुआ एक आदमी ईसा को देखकर मँुह
के बल िगरा और उसकी िम⯉त करके कहने
लगा, “ऐ खु़दावन्द, अगर तू चाहे तो मुझे
पाक साफ़ कर सकता है।”

13उसने हाथ बढ़ा कर उसे छुआ और कहा,
“मैं चाहता हू,ँ तू पाक साफ़ हो जा।” और
फ़ौरन उसका कौढ़ जाता रहा।

14 और उसने उसे ताकीद की, “िकसी से
न कहना बिल्क जाकर अपनेआपको कािहन
को िदखा।और जैसा मसूा ने मुक़रर्र िकया है
अपने पाक साफ़ हो जाने के बारे में गुज़रान
तािक उनके िलए गवाही हो।”

15 लेिकन उसकी चच⼮ ज़्यादा फै़ली और
बहुत से लोग जमा हुए िक उसकी सुनें और
अपनी बीमािरयों से िशफ़ा पाएँ

16 मगर वो जंगलों में अलग जाकर दुआ
िकया करता था।
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17 और एक िदन ऐसा हुआ िक वो
ता'लीम दे रहा था और फ़रीसी और शरा' के
मु'अिल्लम वहाँ बैठे हुए थे जो गलील के हर
गाँव और यहिूदया और येरूशलेम से आए थे।
और खु़दावन्द की कु़दरत िशफ़ा बख़्शने को
उसके साथ थी।

18 और देखो, कोई मदर् एक आदमी को जो
फ़ािलज का मारा था चारपाई पर लाए और
कोिशश की िक उसे अन्दर लाकर उसके आगे
रख्खें ।

19और जब भीड़ की वजह से उसको अन्दर
ले जाने की राह न पाई तो छत पर चढ़ कर
खपरैल में से उसको खटोले समेत बीच में ईसा
के सामने उतार िदया।

20 उसने उनका ईमान देखकर कहा, “ऐ
आदमी! तेरे गुनाह मु'आफ़ हुए!”

21इस पर फ़क़ीह और फ़रीसी सोचने लगे,
“ये कौन है जो कुफ़्र बकता है? खु़दा के िसवा
और कौन गुनाह मु'आफ़ कर सकता है?”

22 ईसा ने उनके ख़यालों को मा'लमू करके
जवाब में उनसे कहा, “तुम अपने िदलों में
क्या सोचते हो?

23 आसान क्या है? ये कहना िक 'तेरे
गुनाह मु'आफ़ हुए'या ये कहना िक 'उठऔर
चल िफर'?

24 लेिकन इसिलए िक तुम जानो िक इब्न
—ए—आदमको ज़मीन पर गुनाह मु'आफ़
करने का इिख़्तयार है;” (उसने मफ़्लजू से
कहा) मैं तुझ से कहता हू,ँ उठ और अपनी
चारपाई उठाकर अपने घर जा।”

25वो उसी दम उनके सामने उठा और िजस
पर पड़ा था उसे उठाकर खु़दा की तम्जीद
करता हुआ अपने घर चला गया।

26वो सब के सब बहुत हैरान हुए और खु़दा
की तम्जीद करने लगे, और बहुत डर गए और
कहने लगे, “आज हम ने अजीब बातें देखी!ं”

27 इन बातों के बाद वो बाहर गया और
लावी नाम के एक महसलू लेनेवाले को
महसलू की चौकी पर बैठे देखा और उससे
कहा, “मेरे पीछे हो ले।”

28 वो सब कुछ छोड़कर उठा, और उसके
पीछे हो िलया।

29 िफर लावी ने अपने घर में उसकी बड़ी
िज़याफ़त की; और महसलू लेनेवालों और
औरों की जो उनके साथ खाना खाने बैठे थे,
बड़ी भीड़' थी।

30 और फ़रीसी और उनके आिलम उसके
शािगद⸂ ं से ये कहकर बुदबुदाने लगे, “तुम क्यूँ
महसलू लेनेवालों* और गुनाहगारों के साथ
खाते — पीते हो?”

31ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “तन्दरुस्तों
को हकीम की ज़रूरत नहीं है बिल्क बीमारों
को।

32 मैं रास्तबाज़ों को नहीं बिल्क
गुनाहगारों को तौबा के िलए बुलाने आया
हू।ँ”

33 और उन्होंने उससे कहा, “युह⯉ा के
शािगदर् अक्सर रोज़ा रखते और दु'आएँ िकया
करते हैं , और इसी तरह फ़रीिसयों के भी;
मगर तेरे शािगदर् खाते पीते है।”

34 ईसा ने उनसे कहा, “क्या तुम बराितयों
से,जबतक दुल्हा उनके साथ है, रोज़ा रखवा
सकते हो?

35 मगर वो िदन आएगेँ; और जब दुल्हा
उनसे जुदा िकया जाएगा तब उन िदनों में वो
रोज़ा रख्खें गे।”

36 और उसने उनसे एक िमसाल भी कही:
“कोई आदमी नई पोशाक में से फाड़कर
पुरानी में पैवन्द नहीं लगाता, वनᯝ नई भी
फटेगी और उसका पैवन्द पुरानी में मेल भी
न खाएगा।

37और कोई शख़्स नई मय परूानी मशकों
में नहीं भरता, नहीं तो नई मय मशकों को
फाड़ कर खु़द भी बह जाएगी और मशकें भी
बरबाद हो जाएगँी।

38 बिल्क नई मय नई मशकों में भरना
चािहए।

39और कोईआदमी पुरानी मय पीकर नई
की ख़्वािहश नहीं करता, क्यूिँक कहता है िक
पुरानी ही अच्छी है।“

6
��� �� ���� ��� ��������

1 िफर सबत के िदन यूँ हुआ िक वो खेतों में
से होकर जा रहा था, और उसके शािगदर् बालें

* 5:30 ����� ��������� रोम के दौरे हुकूमत में यहिूदयों से महसलू लेने वाले को गुनहगार समझते थे इसिलए की
वो जबरन वसलू करता था
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तोड़ — तोड़ कर और हाथों से मल — मलकर
खाते जाते थे।

2 और फ़रीिसयों में से कुछ लोग कहने
लगे, “तुम वो काम क्यूँ करते हो जो सबत के
िदन करना ठीक नही।ं”

3 ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “क्या तुम
ने ये भी नहीं पढ़ा िक जब दाऊद और उसके
साथी भखेू थे तो उसने क्या िकया?

4 वो क्यूकँर खु़दा के घर में गया, और
नज़्र की रोिटया ँ लेकर खाई िजनको खाना
कािहनों के िसवा और िकसी को ठीक नही,ं
और अपने सािथयों को भी दी।ं”

5 िफर उसने उनसे कहा, “इब्न — ए —
आदम सबत का मािलक है।”

6 और यूँ हुआ िक िकसी और सबत को वो
'इबादतख़ाने में दािख़ल होकर ता'लीम देने
लगा। वहाँ एक आदमी था िजसका दािहना
हाथ सखू गया था।

7 और आिलम और फ़रीसी उसकी ताक में
थे, िक आया सबत के िदन अच्छा करता है या
नही,ं तािक उस पर इल्ज़ाम लगाने का मौक़ा'
पाएँ।

8मगर उसको उनके ख़याल मा'लमू थे; पस
उसने उस आदमी से िजसका हाथ सखूा था
कहा, “उठ,और बीच में खड़ा हो!“

9 ईसा ने उनसे कहा, “मैं तुम से ये पछूता
हूँ िक आया सबत के िदन नेकी करना ठीक
है या बदी करना? जान बचाना या हलाक
करना?”

10 और उन सब पर नज़र करके उससे
कहा, “अपना हाथ बढ़ा!” उसने बढ़ाया और
उसका हाथ दुरुस्त हो गया।

11 वो आपे से बाहर होकर एक दसूरे से
कहने लगे िक हम ईसा के साथ क्या करें ।

12और उन िदनों में ऐसा हुआ िक वो पहाड़
पर दुआ करने को िनकला और खु़दा से दुआ
करने में सारी रात गुज़ारी।

13 जब िदन हुआ तो उसने अपने शािगद⸂ ं
को पास बुलाकर उनमें से बारह चुन िलए और
उनको रसलू का लक़ब िदया:

14या'नी शमौन िजसका नाम उसने पतरस
भी रख्खा, और अिन्द⪶यास, और या'कू़ब, और
यहू⯉ा, और िफ़िलप्पुस, और बरतुल्माई,

15 और म⮼ी, और तोमा, और हलफ़ी
का बेटा या'कू़ब, और शमौन जो जे़लोतेस

कहलाता था,
16 और या'कू़ब का बेटा यहुदाह, और

यहुदाह इस्किरयोती जो उसका पकड़वाने
वाला हुआ।

17 और वो उनके साथ उतर कर हमवार
जगह पर खड़ा हुआ, और उसके शािगद⸂ ं की
बड़ी जमा'अत और लोगों की बड़ी भीड़ वहाँ
थी, जो सारे यहुिदया और येरूशलेम और सरू
और सैदा के बहरी िकनारे से उसकी सुनने और
अपनी बीमािरयों से िशफ़ा पाने के िलए उसके
पास आई थी।

18 और जो बदरूहों से दुःख पाते थे वो
अच्छे िकए गए।

19 और सब लोग उसे छनेू की कोिशश
करते थे, क्यूँिक कू़व्वत उससे िनकलती और
सब को िशफ़ा बख़्शती थी।

20 िफर उसने अपने शािगद⸂ ंकी तरफ़ नज़र
करके कहा,
“मुबािरक़ हो तुम जो ग़रीब हो,
क्यूिँक खु़दा की बादशाही तुम्हारी है।”
21 “मुबािरक़ हो तुम जो अब भखेू हो,
क्यूिँक आसदूा होगे
“मुबािरक़ हो तुम जो अब रोते हो,
क्यूिँक हसँोगे
22 “जब इब्न — ए—आदम की
वजह से लोग तुम से 'दुश्मनी रख्खें गे,
और तुम्हें िनकाल दें गे, और ला'न — ता'न

करें गे।”
23 “उस िदन खु़श होना और खु़शी के मारे

उछलना, इसिलए िक देखो आसमान पर
तुम्हारा अज्र बड़ा है; क्यूिँक उनके बाप —
दादा निबयों के साथ भी ऐसा ही िकया करते
थे।
24 “मगर अफ़सोस तुम पर जो दौलतमन्द

हो,
क्यूिँक तुम अपनी तसल्ली पा चुके।
25 “अफ़सोस तुम पर जो अब सेर हो,
क्यूिँक भखेू होगे।
“अफ़सोस तुम पर जो अब हसँते हो,
क्यूिँक मातम करोगे और रोओगे।
26 “अफ़सोस तुम पर जब सब लोग तुम्हें

अच्छा कहें ,
क्यूिँक उनके बाप — दादा झठेू निबयों के

साथ भी ऐसा ही िकया करते थे।”
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27 “लेिकन मैं सुनने वालों से कहता हूँ िक
अपने दुश्मनों से मुहब्बत रख्खो, जो तुम से
'दुश्मनी रख्खें उसके साथ नेकी करो।

28 जो तुम पर ला'नत करें उनके िलए
बक़र् त चाहो,जो तुमसे नफ़रतकरें उनके िलए
दुआ करो।

29जो तेरे एक गाल पर तमाचा मारे दसूरा
भी उसकी तरफ़ फेर दे,औरजो तेरा चोग़ा ले
उसको कुरता लेने से भी मनह' न कर।

30जो कोई तुझ से मागेँ उसे दे, और जो
तेरा माल ले ले उससे तलब न कर।

31 और जैसा तुम चाहते हो िक लोग
तुम्हारे साथ करें , तुम भी उनके साथ वैसा ही
करो।”

32 “अगर तुम अपने मुहब्बत रखनेवालों
ही से मुहब्बत रख्खो, तो तुम्हारा क्या
अहसान है? क्यूिँक गुनाहगार भी अपने
मुहब्बत रखनेवालों से मुहब्बत रखते हैं ।

33औरअगर तुम उन ही का भला करो जो
तुम्हारा भला करें , तो तुम्हारा क्या अहसान
है? क्यूिँक गुनहगार भी ऐसा ही करते हैं ।

34औरअगर तुम उन्हीं को क़ज़र् दो िजनसे
वसलू होने की उम्मीद रखते हो, तो तुम्हारा
क्या अहसान है? गुनहगार भी गुनहगारों
को क़ज़र् देते हैं तािक परूा वसलू कर लें

35 मगर तुम अपने दुश्मनों से मुहब्बत
रख्खो, और नेकी करो, और बगै़र न उम्मीद
हुए क़ज़र् दो तो तुम्हारा अज्र बड़ा होगाऔर
तुम खु़दा के बेटे ठहरोगे, क्यूिँक वो न —
शुक्रों और बदों पर भी महरबान है।

36 जैसा तुम्हारा आसमानी बाप रहीम है
तुम भी रहम िदल हो।”

37 “'ऐबजोई ना करो, तुम्हारी भी
'ऐबजोईनकीजाएगी। मुजिरमनठहराओ,
तुम भी मुजिरम ना ठहराए जाओगे। इज्ज़त
दो, तुम भी इज्ज़त पाओगे।

38 िदया करो, तुम्हें भी िदया जाएगा।
अच्छा पैमाना दाब — दाब कर और िहला
— िहला करऔर लबरेज़ करके तुम्हारे पल्ले
में डालें गे, क्यूिँक िजस पैमाने से तुम नापते
हो उसी से तुम्हारे िलए नापा जाएगा।“

39 “और उसने उनसे एक िमसाल भी दी
“क्या अंधे को अंधा राह िदखा सकता है?

क्या दोनों गᣖे में न िगरें गे?”
40 शािगदर् अपने उस्ताद से बड़ा नही,ं

बिल्क हर एक जब कािमल हुआ तो अपने
उस्ताद जैसा होगा।

41 तू क्यूँ अपने भाई की आखँ के ितनके
को देखता है, और अपनी आखँ के शहतीर
पर ग़ौर नहीं करता?

42 और जब तू अपनी आखँ के शहतीर
को नहीं देखता तो अपने भाई से क्यूकँर कह
सकता है, िक भाईला उस ितनके को जो तेरी
आखँ में है िनकाल दू?ँ ऐ िरयाकार। पहले
अपनी आखँ में से तो शहतीर िनकाल, िफर
उस ितनके को जो तेरे भाई की आखँ में है
अच्छी तरह देखकर िनकाल सकेगा।

43 “क्यूिँक कोई अच्छा दरख़्त नहीं जो
बुरा फललाए,औरनकोई बुरा दरख़्त है जो
अच्छा फल लाए।”

44हर दरख़्त अपने फल से पहचाना जाता
है, क्यूिँकझािड़यों से अंजीर नहींतोड़तेऔर
न झड़बेरी से अंगरू।

45 “अच्छा आदमी अपने िदल के अच्छे
ख़ज़ाने से अच्छी चीज़ें िनकालता है, और
बुरा आदमी बुरे ख़ज़ाने से बुरी चीज़ें
िनकालता है; क्यूिँक जो िदल में भरा है वही
उसके मुहँ पर आता है।”

46 “जब तुम मेरे कहने पर 'अमल नहीं
करते तो क्यूँ मुझे 'खु़दावन्द, खु़दावन्द'कहते
हो।

47जो कोई मेरे पास आता और मेरी बातें
सुनकर उन पर 'अमल करता है, मैं तुम्हें
बताता हूँ िक वो िकसकी तरह है।

48 वो उस आदमी की तरह है िजसने घर
बनाते वक़्त ज़मीन गहरी खोदकर चᡆान
पर बुिनयाद डाली, जब तफ़ूान आया और
सैलाब उस घर से टकराया, तो उसे िहला न
सका क्यूिँक वो मज़बतू बना हुआ था।

49 लेिकनजो सुनकर 'अमलमें नहीं लाता
वो उस आदमी की तरह है िजसने ज़मीन पर
घर को बे — बुिनयाद बनाया, जब सैलाब
उस पर ज़ोर से आया तो वो फ़ौरन िगर पड़ा
और वो घर िबल्कुल बरबाद हुआ।”

7
�� ���� ����� �� ����
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1 जब वो लोगों को अपनी सब बातें सुना
चुका तो कफ़रनहमू में आया।

2 और िकसी सबेूदार का नौकर जो उसको
'प्यारा था, बीमारी से मरने को था।

3 उसने ईसा की ख़बर सुनकर यहिूदयों के
कई बुजु़ग⸂ ं को उसके पास भेजा और उससे
दरख़्वास्त की िक आकर मेरे नौकर को अच्छा
कर।

4 वो ईसा के पास आए और उसकी बड़ी
खु़शामद कर के कहने लगे, “वो इस लायक़ है
िक तू उसकी ख़ाितर ये करे।

5 क्यूँिक वो हमारी क़ौम से मुहब्बत
रखता है और हमारे 'इबादतख़ाने को उसी ने
बनवाया।”

6 ईसा उनके साथ चला मगर जब वो घर
के क़रीब पहँुचा तो सबेूदार ने कुछ दोस्तों
के ज़िरए उसे ये कहला भेजा, “ऐ खु़दावन्द
तकलीफ़ न कर, क्यूँिक मैं इस लायक़ नहीं िक
तू मेरी छत के नीचे आए।

7 इसी वजह से मैं ने अपने आप को भी तेरे
पास आने के लायक़ न समझा, बिल्क ज़बान
से कह दे तो मेरा ख़ािदम िशफ़ा पाएगा।

8 क्यूँिक मैं भी दसूरे के ताबे में हूँ, और
िसपाही मेरे मातहत हैं ; जब एक से कहता हूँ
िक 'जा' वो जाता है, और दसूरे से कहता हूँ
'आ' तो वो आता है; और अपने नौकर से िक
'ये कर' तो वो करता है।”

9ईसा ने ये सुनकर उस पर ता'ज्जुब िकया,
और मुड़ कर उस भीड़ से जो उसके पीछे आती
थी कहा, “मैं तुम से कहता हूँ िक मैं ने ऐसा
ईमान इस्राईल में भी नहीं पाया।”

10 और भेजे हुए लोगों ने घर में वापस
आकर उस नौकर को तन्दरुस्त पाया।

11 थोडे़ 'अरसे के बाद ऐसा हुआ िक वो
नाईनं नाम एक शहर को गया। उसके शािगदर्
और बहुत से लोग उसके हमराह थे।

12 जब वो शहर के फाटक के नज़दीक
पहँुचा तो देखो, एक मुद⪬ को बाहर िलए जाते
थे। वो अपनी माँ का इकलौता बेटा था और
वो बेवा थी, और शहर के बहुतेरे लोग उसके
साथ थे।

13 उसे देखकर खु़दावन्द को तरस आया
और उससे कहा, “मत रो!”

14 िफर उसने पास आकर जनाजे़ को छुआ

और उठाने वाले खडे़ हो गए। और उसने कहा,
“ऐ जवान, मैं तुझ से कहता हू,ँ उठ!”

15वो मुद⼮ उठ बैठा और बोलने लगा। और
उसने उसे उसकी माँ को सुपुदर् िकया।

16और सब पर ख़ौफ़ छा गया और वो खु़दा
की तम्जीद करके कहने लगे, एक बड़ा नबी
हम में आया हुआ है, खु़दा ने अपनी उम्मत
पर तवज्जुह की है।

17 और उसकी िनस्बत ये ख़बर सारे
यहिूदया और तमाम आस पास में फैल गई।

18 और युह⯉ा को उसके शािगद⸂ ं ने इन
सब बातों की ख़बर दी।

19 इस पर युह⯉ा ने अपने शािगद⸂ ं में से
दो को बुला कर खु़दावन्द के पास ये पछूने को
भेजा, िक “आने वाला तू ही है, या हम िकसी
दसूरे की राह देखें ।”

20 उन्होंने उसके पास आकर कहा, युह⯉ा
बपितस्मा देनेवाले ने हमें तेरे पास ये पछूने
को भेजा है िक आने वाला तू ही है या हम
दसूरे की राह देखें ।

21 उसी घड़ी उसने बहुतों को बीमािरयों
और आफ़तों और बदरूहों से नजात बख़्शी
और बहुत से अन्धों को बीनाई 'अता की।

22 उसने जवाब में उनसे कहा, “जो कुछ
तुम ने देखा और सुना है जाकर युहᡞा से
बयान कर दो िक अन्धे देखते, लंगडे़ चलते
िफरते हैं ,कौढ़ी पाकसाफ़ िकएजाते हैं , बहरे
सुनते हैं मुद៣ िज़न्दा िकए जाते हैं , ग़रीबों को
खु़शख़बरी सुनाई जाती है।

23 मुबािरक़ है वो जो मेरी वजह से ठोकर
न खाए।”

24 जब युह⯉ा के क़ािसद चले गए तो ईसा
युह⯉ा' के हक़ में कहने लगा, “तुम वीराने में
क्या देखने गए थे? क्या हवा से िहलते हुए
सरकंडे को?”

25 तो िफर क्या देखने गए थे? क्या
महीन कपडे़ पहने हुए शख़्स को? देखो, जो
चमकदार पोशाक पहनते और 'ऐश — ओ
— अशरत में रहते हैं , वो बादशाही महलों
में होते हैं ।

26 तो िफर तुम क्या देखने गए थे? क्या
एक नबी? हा,ँ मैं तुम से कहता हू,ँ बिल्क
नबी से बडे़ को।
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27 ये वही है िजसके बारे में िलखा है:
“देख, मैं अपना पैग़म्बर तेरे आगे भेजता हू,ँ
जो तेरी राह तेरे आगे तैयार करेगा।”

28 “मैं तुम से कहता हूँ िक जो 'औरतों से
पैदा हुए है, उनमें युहᡞा बपितस्मा देनेवाले
से कोई बड़ा नहीं लेिकन जो खु़दा की
बादशाही में छोटा है वो उससे बड़ा है।”

29 और सब 'आम लोगों ने जब सुना, तो
उन्होंने और महसलू लेने वालों ने भी युह⯉ा
का बपितस्मा लेकर खु़दा को रास्तबाज़ मान
िलया।

30 मगर फ़रीिसयों और शरा' के 'आिलमों
ने उससे बपितस्मा न लेकर खु़दा के इरादे को
अपनी िनस्बत बाितल कर िदया।

31 “पस इस ज़माने के आदिमयों को मैं
िकससे िमसाल दू,ँ वो िकसकी तरह हैं?

32उनलड़कों की तरह हैं जो बाज़ार में बैठे
हुए एकदसूरे को पुकार करकहते हैं िक हम ने
तुम्हारे िलए बासुँरी बजाईऔर तुम न नाचे,
हम ने मातम िकया और तुम न रोए।

33क्यूिँक युहᡞा बपितस्मा देनेवाला नतो
रोटी खाता हुआआया नमयपीता हुआऔर
तुम कहते हो िक उसमें बदरूह है।

34 इब्न— ए—आदम खाता पीता आया
और तुमकहते हो िक देखो,खाऊऔरशराबी
आदमी, महसलू लेने वालों और गुनाहगारों
का यार।

35 लेिकन िहक्मत अपने सब लड़कों की
तरफ़ से रास्त सािबत हुई।”

36 िफर िकसी फ़रीसी ने उससे दरख़्वास्त
की िक मेरे साथ खाना खा, पस वो उस फ़रीसी
के घर जाकर खाना खाने बैठा।

37 तो देखो, एक बदचलन 'औरत जो उस
शहर की थी, ये जानकर िक वो उस फ़रीसी के
घर में खाना खाने बैठा है, संग — ए — मरमर
के 'इत्रदान में 'इत्र लाई;

38 और उसके पाँव के पास रोती हुई पीछे
खडे़ होकर, उसके पाँव आँसुओं से िभगोने
लगी और अपने िसर के बालों से उनको
पोंछा, और उसके पाँव बहुत चमेू और उन पर
इत्र डाला।

39उसकी दा'वत करने वाला फ़रीसी ये देख
कर अपने जी में कहने लगा, अगर ये शख़्स
नबी “होता तो जानता िक जो उसे छतूी है

वो कौन और कैसी 'औरत है, क्यूँिक बदचलन
है।”

40 ईसा, ने जवाब में उससे कहा, “ऐ
शमौन! मुझे तुझ से कुछ कहना है।” उसने
कहा, “ऐ उस्ताद कह।”

41 “िकसी साहूकार के दो क़ज़र्दार थे, एक
पाचँ सौ दीनार का दसूरा पचास का।

42जब उनके पास अदा करने को कुछ न
रहा तो उसने दोनों को बख़्श िदया। पसउनमें
से कौन उससे ज़्यादा मुहब्बत रख्खेगा?”

43 शमौन ने जवाब में कहा, “मेरी समझ
में वो िजसे उसने ज़्यादा बख़्शा।” उसने उससे
कहा, “तू ने ठीक फै़सला िकया है।”

44 और उस 'औरत की तरफ़ िफर कर उसने
शमौन से कहा, “क्यातू इस 'औरतको देखता
है? मैं तेरे घर में आया, तू ने मेरे पावँ धोने को
पानी न िदया; मगर इसने मेरे पावँ आसुँओं
से िभगो िदए,और अपने बालों से पोछें।

45तू ने मुझ को बोसा न िदया, मगर इसने
जब से मैं आया हूँ मेरे पावँ चमूना न छोड़ा।

46 तू ने मेरे िसर में तेल न डाला, मगर
इसने मेरे पावँ पर 'इत्र डाला है।

47 इसी िलए मैं तुझ से कहता हूँ िक इसके
गुनाह जो बहुत थे मु'आफ़ हुए क्यूिँक इसने
बहुत मुहब्बत की, मगर िजसके थोडे़ गुनाह
मु'आफ़ हुए वो थोड़ी मुहब्बत करता है।”

48 और उस 'औरत से कहा, “तेरे गुनाह
मु'आफ़ हुए!”

49 इसी पर वो जो उसके साथ खाना खाने
बैठे थे अपने जी में कहने लगे, “ये कौन है जो
गुनाह भी मु'आफ़ करता है?”

50 मगर उसने 'औरत से कहा, “तेरे ईमान
ने तुझे बचा िलया, सलामत चली जा।”

8
��� �� ���� �� ���� ���� ��

1 थोडे़ 'अरसे के बाद यूँ हुआ िक वो ऐलान
करता और खु़दा की बादशाही की खु़शख़बरी
सुनाता हुआ शहर — शहर और गाँव — गाँव
िफरने लगा, और वो बारह उसके साथ थे।

2 और कुछ 'औरतें िजन्होंने बुरी रूहों और
िबमािरयों से िशफ़ा पाई थी, या'नी मिरयम
जो मग़दिलनी कहलाती थी, िजसमें से सात
बदरूहें िनकली थी,ं
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3 और युह⯉ा हेरोदेस के िदवान ख़ज़ूा की
बीवी, और ससू⯉ा, और बहुत सी और 'औरतें
भी थी;ं जो अपने माल से उनकी िख़दमत
करती थी।

4 िफर जब बड़ी भीड़ उसके पास जमा हुई
और शहर के लोग उसके पास चले आते थे,
उसने िमसाल में कहा,

5 “एक बोने वाला अपने बीज बोने
िनकला,और बोते वक़्त कुछ राह के िकनारे
िगरा और रौदंा गया और हवा के पिरन्दों ने
उसे चुग िलया।

6और कुछ चᡆान पर िगरा और उग कर
सखूगया, इसिलए िकउसकोनमी नपहुचँी।

7और कुछझािड़यों में िगराऔरझािड़यों
ने साथ — साथ बढ़कर उसे दबा िलया।

8और कुछअच्छी ज़मीनमें िगराऔरउग
कर सौ गुना फल लाया।” ये कह कर उसने
पुकारा, “िजसके सुनने के कान हों वो सुन
ले।”

9 उसके शािगद⸂ ं ने उससे पछूा िक ये
िमसाल क्या है।

10उसने कहा, “तुमको खु़दा की बादशाही
के राज़ों की समझ दी गई है, मगर औरों को
िमसाल में सुनाया जाता है, तािक
'देखते हुए न देखें ,
और सुनते हुए न समझें ।

11 वो िमसाल ये है, िक “बीज खु़दा का
कलाम है।

12 राह के िकनारे के वो हैं , िजन्होनें सुना
िफर शैतान आकर कलाम को उनके िदल से
छीन ले जाता है ऐसा न हो िक वो ईमान
लाकर नजात पाए।ँ

13औरचᡆान पर वो हैं जो सुनकर कलाम
को खु़शी से कु़बलू कर लेते हैं , लेिकन जड़
नहीं पकड़ते मगर कुछ 'अरसे तक ईमान रख
करआज़माइश के वक़्त मुड़ जाते हैं ।

14औरजोझािड़यों में पड़ा उससे वो लोग
मुराद हैं , िजन्होनें सुना लेिकन होते होते इस
िज़न्दगी की िफ़क्रों और दौलतऔर 'ऐश—
ओ—अशरतमें फँ़सजाते हैं औरउनकाफल
पकता नही।ं

15 मगर अच्छी ज़मीन के वो हैं , जो
कलाम को सुनकर 'उम्दा और नेक िदल में
संभाले रहते है और सब्र से फल लाते हैं ।”

16 “कोई शख़्स चराग़ जला कर बरतन से
नहीं िछपाता न पलंग के नीचे रखता है,
बिल्क िचराग़दान पर रखता है तािक अन्दर
आने वालों को रौशनी िदखाई दे।

17क्यूिँककोईचीज़ िछपी नहींजो ज़ािहर
न हो जाएगी,और न कोई ऐसी िछपी बात
है जो मा'ँलमू न होगी और सामने न आए

18 पस ख़बरदार रहो िक तुम िकस तरह
सुनते हो? क्यूिँक िजसके पास नहीं है वो भी
ले िलया जाएगा जो अपना समझता है।”

19 िफर उसकी माँ और उसके भाई उसके
पास आए, मगर भीड़ की वजह से उस तक न
पहँुच सके।

20और उसे ख़बर दी गई, “तेरी माँ और तेरे
भाई बाहर खडे़ हैं , और तुझ से िमलना चाहते
हैं ।”

21 उसने जवाब में उनसे कहा, “मेरी मा ँ
और मेरे भाई तो ये हैं , जो खु़दा का कलाम
सुनते और उस पर 'अमल करते हैं ।”

22 िफर एक िदन ऐसा हुआ िक वो और
उसके शािगदर् नाव में सवार हुए। उसने उनसे
कहा, “आओ, झील के पार चलें ” वो सब
रवाना हुए।

23 मगर जब नाव चली जाती थी तो वो
सो गया। और झील पर बड़ी आँधी आई और
नाव पानी से भरी जाती थी और वो ख़तरे में
थे।

24 उन्होंने पास आकर उसे जगाया और
कहा, “साहेब! साहेब! हम हलाक हुए जाते
हैं !” उसने उठकर हवा को और पानी के ज़ोर
— शोर को िझड़का और दोनों थम गए और
अम्न हो गया।

25 उसने उनसे कहा, “तुम्हारा ईमान कहा ँ
गया?” वो डर गए और ता'अज्जुब करके
आपस में कहने लगे, “ये कौन है? ये तो हवा
और पानी को हुक्म देता है और वो उसकी
मानते हैं !”

26 िफर वो िगरासीिनयों के 'इलाके़ में जा
पहँुचे जो उस पार गलील के सामने है।

27जब वो िकनारे पर उतरा तो शहर का एक
मदर् उसे िमला िजसमें बदरूहें थी,ं और उसने
बड़ी मु⯀त से कपडे़ न पहने थे और वो घर में
नहीं बिल्क क़ब्र ों में रहा करता था।

28 वो ईसा को देख कर िचल्लाया और
उसके आगे िगर कर बुलन्द आवाज़ से कहने
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लगा, “ऐ ईसा! खु़दा के बेटे, मुझे तुझ से क्या
काम? मैं तेरी िम⯉त करता हूँ िक मुझे 'ऐज़ाब
में न डाल।”

29 क्यूँिक वो उस बदरूह को हुक्म देता था
िक इस आदमी में से िनकल जा, इसिलए
िक उसने उसको अक्सर पकड़ा था; और हर
चन्द लोग उसे जं़जीरों और बेिड़यों से जकड़
कर क़ाबू में रखते थे, तो भी वो जं़जीरों को
तोड़ डालता था और बदरूह उसको वीरानों
में भगाए िफरती थी।

30 ईसा ने उससे पछूा, “तेरा क्या नाम
है?” उसने कहा, “लश्कर!” क्यूँिक उसमें
बहुत सी बदरूहें थी।ं

31 और वो उसकी िम⯉त करने लगीं िक
“हमें गहरे गⱒे में जाने का हुक्म न दे।”

32वहाँ पहाड़ पर सअूरों का एक बड़ा ग़ोल
चर रहा था। उन्होंने उसकी िम⯉त की िक हमें
उनके अन्दर जाने दे; उसने उन्हें जाने िदया।

33और बदरूहें उस आदमी में से िनकल कर
सअूरों के अन्दर गईं और ग़ोल िकनारे पर से
झपट कर झील में जा पड़ा और डूब मरा।

34 ये माजरा देख कर चराने वाले भागे और
जाकर शहर और गाँव में ख़बर दी।

35 लोग उस माजरे को देखने को िनकले,
और ईसा के पास आकर उस आदमी को
िजसमें से बदरूहें िनकली थी,ं कपडे़ पहने और
होश में ईसा के पाँव के पास बैठे पाया और
डर गए।

36 और देखने वालों ने उनको ख़बर दी िक
िजसमें बदरूहें थीं वो िकस तरह अच्छा हुआ।

37 िगरासीिनयों के आस पास के सब लोगों
ने उससे दरख़्वास्त की िक हमारे पास से चला
जा; क्यूँिक उन पर बड़ी दहशत छा गई थी।
पस वो नाव में बैठकर वापस गया।

38 लेिकन िजस शख़्स में से बदरूहें िनकल
गई थी,ं वो उसकी िम⯉त करके कहने लगा
िक मुझे अपने साथ रहने दे, मगर ईसा ने उसे
रुख़्सत करके कहा,

39 “अपने घर को लौट करलोगों से बयान
कर, िक खु़दा ने तेरे िलए कैसे बडे़ काम िकए
हैं ।” वो रवाना होकर तमाम शहर में चच⼮
करने लगा िक ईसा ने मेरे िलए कैसे बडे़ काम
िकए।

40 जब ईसा वापस आ रहा था तो लोग
उससे खु़शी के साथ िमले, क्यूँिक सब उसकी
राह देखते थे।

41 और देखो, याईर नाम एक शख़्स जो
'इबादतख़ाने का सरदार था, आया और ईसा
के क़दमों पे िगरकर उससे िम⯉त की िक मेरे
घर चल,

42 क्यूँिक उसकी इकलौती बेटी जो
तक़रीबन बारह बरस की थी, मरने को थी।
और जब वो जा रहा था तो लोग उस पर िगरे
पड़ते थे।

43और एक 'औरत ने िजसके बारह बरस से
ख़नू जारी था, और अपना सारा माल हकीमों
पर ख़चर् कर चुकी थी, और िकसी के हाथ से
अच्छी न हो सकी थी;

44 उसके पीछे आकर उसकी पोशाक का
िकनारा हुआ, और उसी दम उसका ख़नू बहना
बन्द हो गया।

45इस पर ईसा ने कहा, “वो कौन है िजसने
मुझे छुआ?” जब सब इन्कार करने लगे
तो पतरस और उसके सािथयों ने कहा, “ऐ
साहेब! लोग तुझे दबाते और तुझ पर िगरे
पड़ते हैं ।”

46मगर ईसा ने कहा, “िकसी ने मुझे छुआ
तो है, क्यूिँक मैं ने मा'लमू िकया िक कु़व्वत
मुझ से िनकली है।”

47 जब उस 'औरत ने देखा िक मैं िछप नहीं
सकती, तो वो काँपती हुई आई और उसके
आगे िगरकर सब लोगों के सामने बयान िकया
िक मैं ने िकस वजह से तुझे छुआ, और िकस
तरह उसी दम िशफ़ा पा गई।

48 उसने उससे कहा, “बेटी! तेरे ईमान ने
तुझे अच्छा िकया है, सलामत चली जा।”

49वो ये कह ही रहा था िक 'इबादतख़ाने के
सरदार के यहाँ से िकसी ने आकर कहा, तेरी
बेटी मर गई: उस्ताद को तकलीफ़ न दे।”

50 ईसा ने सुनकर जवाब िदया, “ख़ौफ़ न
कर; फ़क़त 'ऐितक़ाद रख, वो बचजाएगी।”

51 और घर में पहँुचकर पतरस, यहू⯉ा और
या'कू़ब और लड़की के माँ बाप के िसवा िकसी
को अपने साथ अन्दर न जाने िदया।

52और सब उसके िलए रो पीट रहे थे, मगर
उसने कहा, “मातम न करो! वो मर नहीं गई
बिल्क सोती है।”

53 वो उस पर हँसने लगे क्यूँिक जानते थे
िक वो मर गई है।

54 मगर उसने उसका हाथ पकड़ा और
पुकार कर कहा, “ऐ लड़की, उठ!“
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55उसकी रूह वापस आई और वो उसी दम
उठी। िफर ईसा ने हुक्म िदया,लड़की को कुछ
खाने को िदया जाए।”

56 माँ बाप हैरान हुए। उसने उन्हें ताकीद
की िक ये माजरा िकसी से न कहना।

9
���� �� ���� ���� ���������

�� �����
1 िफर उसने उन बारह को बुलाकर उन्हें सब

बदरूहों पर इिख़्तयार बख़्शा और बीमािरयों
को दरू करने की कु़दरत दी।

2 और उन्हें खु़दा की बादशाही का ऐलान
करने और बीमारों को अच्छा करने के िलए
भेजा,

3 और उनसे कहा, “राह के िलए कुछ न
लेना, न लाठी, न झोली, न रोटी, न रुपए,
न दो दो कुरते रखना।

4और िजस घर में दािख़ल हो वहीं रहना
और वहीं से रवाना होना;

5और िजस शहर के लोग तुम्हें कु़बलू ना
करें , उस शहर से िनकलते वक़्त अपने पावँ
की धलूझाड़ देना तािक उन परगवाही हो।”

6पस वो रवाना होकर गाँव गाँव खु़शख़बरी
सुनाते और हर जगह िशफ़ा देते िफरे।

7 चौथाई मुल्क का हािकम हेरोदेस सब
अहवाल सुन कर घबरा गया, इसिलए िक
कुछ ये कहते थे िक युह⯉ा मुद⸂ ं में से जी उठा
है,

8 और कुछ ये िक एिलयाह ज़ािहर हुआ,
और कुछ ये िक क़दीम निबयों में से कोई जी
उठा है।

9 मगर हेरोदेस ने कहा, “युह⯉ा का तो मैं
ने िसर कटवा िदया, अब ये कौन िजसके बारे
में ऐसी बातें सुनता हूँ?” पस उसे देखने की
कोिशश में रहा।

10 िफर रसलूों ने जो कुछ िकया था लौटकर
उससे बयान िकया; और वो उनको अलग
लेकर बैतसैदा नाम एक शहर को चला गया।

11 ये जानकर भीड़ उसके पीछे गई और वो
खु़शी के साथ उनसे िमला और उनसे खु़दा की
बादशाही की बातें करने लगा, और जो िशफ़ा
पाने के मुहताज थे उन्हें िशफ़ा बख़्शी।

12 जब िदन ढलने लगा तो उन बारह ने
आकर उससे कहा, “भीड़ को रुख़्सत कर के

चारों तरफ़ के गाँव और बिस्तयों में जा िटकें
और खाने का इिन्तज़ाम करें ।” क्यूँिक हम यहाँ
वीरान जगह में हैं ।

13 उसने उनसे कहा, “तुम ही उन्हें खाने
को दो,” उन्होंने कहा, “हमारे पास िसफ़र् पाँच
रोिटयाँ और दो मछिलयाँ है, मगर हाँ हम जा
जाकर इन सब लोगों के िलए खाना मोल ले
आएँ।”

14 क्यूँिक वो पाँच हज़ार मदर् के क़रीब
थे। उसने अपने शािगद⸂ ं से कहा, “उनको
तक़रीबन पचास — पचास की क़तारों में
िबठाओ।”

15 उन्होंने उसी तरह िकया और सब को
िबठाया।

16 िफर उसने वो पाँच रोिटयाँ और दो
मछिलयाँ लीं और आसमान की तरफ़ देख
कर उन पर बक़र् त बख़्शी, और तोड़कर अपने
शािगद⸂ ं को देता गया िक लोगों के आगे
रख्खें ।

17 उन्होंने खाया और सब सेर हो गए, और
उनके बचे हुए बे इस्तेमाल खाने की बारह
टोकिरयाँ उठाई गई।ं

18 जब वो तन्हाई में दुआ कर रहा था और
शािगदर् उसके पास थे, तो ऐसा हुआ िक उसने
उनसे पछूा, “लोग मुझे क्या कहते हैं?”

19 उन्होंने जवाब में कहा, “युह⯉ा
बपितस्मा देनेवाला और कुछ एिलयाह कहते
हैं , और कुछ ये िक पुराने निबयों में से कोई
जी उठा है।”

20 उसने उनसे कहा, “लेिकन तुम मुझे
क्या कहते हो?” पतरस ने जवाब में कहा,
“खु़दावन्द का मसीह।”

21 उसने उनको िहदायत करके हुक्म िदया
िक ये िकसी से न कहना,

22 और कहा, “ज़रूर है इब्न — ए —
आदम बहुत दुःख उठाए और बुजु़गर् और
सरदार कािहनऔरआिलम उसे रᡕ करें और
वो क़त्ल िकया जाए और तीसरे िदन जी
उठे।”

23 और उसने सब से कहा, “अगर कोई मेरे
पीछे आना चाहे तो अपने आप से इनकार
करे और हर रोज़ अपनी सलीब उठाए और
मेरे पीछे हो ले।

24 क्यूिँक जो कोई अपनी जान बचाना
चाहे, वो उसे खोएगा और जो कोई मेरी
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ख़ाितरअपनीजानखोए वही उसे बचाएगा।
25 और आदमी अगर सारी दुिनया को

हािसल करे और अपनी जान को खो दे या
नुक़्सान उठाए तो उसे क्या फ़ाइदा होगा?

26 क्यूिँक जो कोई मुझ से और मेरी बातों
से शरमाएगा, इब्न — ए — आदम भी जब
अपने और अपने बाप के और पाक फ़िरश्तों
के जलाल में आएगा तो उस से शरमाएगा।

27 लेिकन मैं तुम से सचकहता हूँ िक उनमें
से जो यहा ँ खडे़ हैं कुछ ऐसे हैं िक जब तक
खु़दा की बादशाही को देख न लें मौत का
मज़ा हरिगज़ न चखें गे।”

28 िफर इन बातों के कोई आठ रोज़ बाद
ऐसा हुआ, िक वो पतरस और यहू⯉ा और
या'कू़ब को साथ लेकर पहाड़ पर दुआ करने
गया।

29 जब वो दुआ कर रहा था, तो ऐसा
हुआ िक उसके चेहरे की सरूत बदल गई, और
उसकी पोशाक सफे़द बर⼮क़ हो गई।

30 और देखो, दो शख़्स या'नी मसूा और
एिलयाह उससे बातें कर रहे थे।

31 ये जलाल में िदखाई िदए और उसके
इन्तक़ाल का िज़क्र करते थे, जो येरूशलेम में
वाके़' होने को था।

32 मगर पतरस और उसके साथी नीदं में
पडे़ थे और जब अच्छी तरह जागे, तो उसके
जलाल को और उन दो शख़्सों को देखा जो
उसके साथ खडे़ थे।

33 जब वो उससे जुदा होने लगे तो ऐसा
हुआ िक पतरस ने ईसा से कहा, “ऐ उस्ताद!
हमारा यहाँ रहना अच्छा है: पस हम तीन डेरे
बनाएँ, एक तेरे िलए एक मसूा के िलए और
एक एिलयाह के िलए।” लेिकन वो जानता न
था िक क्या कहता है।

34 वो ये कहता ही था िक बादल ने आकर
उन पर साया कर िलया, और जब वो बादल
में िघरने लगे तो डर गए।

35 और बादल में से एक आवाज़ आई, “ये
मेरा चुना हुआ बेटा है, इसकी सुनो।”

36 ये आवाज़ आते ही ईसा अकेला िदखाई
िदया; और वो चुप रहे, और जो बातें देखी थीं
उन िदनों में िकसी को उनकी कुछ ख़बर न दी।

37 दसूरे िदन जब वो पहाड़ से उतरे थे, तो
ऐसा हुआ िक एक बड़ी भीड़ उससे आ िमली।

38 और देखो एक आदमी ने भीड़ में से
िचल्लाकर कहा, “ऐ उस्ताद! मैं तेरी िम⯉त
करता हूँ िक मेरे बेटे पर नज़र कर; क्यूँिक वो
मेरा इकलौता है।

39 और देखो, एक रूह उसे पकड़ लेती है,
और वो यकायक चीख़ उठता है; और उसको
ऐसा मरोड़ती है िक क़फ़ भर लाता है, और
उसको कुचल कर मुिश्कल से छोड़ती है।

40 मैं ने तेरे शािगद⸂ ं की िम⯉त की िक उसे
िनकाल दें , लेिकन वो न िनकाल सके।”

41 ईसा ने जवाब में कहा, “ऐ कम ईमान
वालों मैं कब तक तुम्हारे साथ रहूगँा और
तुम्हारी बदᯝश्त करूँगा? अपने बेटे को ले
आ।”

42 वो आता ही था िक बदरूह ने उसे पटक
कर मरोड़ा और ईसा ने उस नापाक रूह को
िझड़का और लड़के को अच्छा करके उसके
बाप को दे िदया।

43 और सब लोग खु़दा की शान देखकर
हैरान हुए। लेिकन िजस वक़्त सब लोग उन
सब कामों पर जो वो करता था ता'ज्जुब कर
रहे थे, उसने अपने शािगद⸂ ं से कहा,

44 “तुम्हारे कानों में ये बातें पड़ी रहें ,
क्यूिँक इब्न — ए — आदम आदिमयों के
हवाले िकए जाने को है।”

45 लेिकन वो इस बात को समझते न थे,
बिल्क ये उनसे िछपाई गई तािक उसे मा'लमू
न करें ; और इस बात के बारे में उससे पछूते
हुए डरते थे।

46 िफर उनमें ये बहस शुरू' हुई, िक हम में
से बड़ा कौन है?

47 लेिकन ईसा ने उनके िदलों का ख़याल
मा'लमू करके एक बच्चे को िलया, और अपने
पास खड़ा करके उनसे कहा,

48 “जो कोई इस बच्चे को मेरे नाम से
कु़बलू करता है, वो मुझे कु़बलू करता है;और
जो मुझे कु़बलू करता है, वो मेरे भेजनेवाले
को कु़बलू करता है; क्यूिँक जो तुम में सब से
छोटा है वही बड़ा है”

49 यहू⯉ा ने जवाब में कहा, “ऐ उस्ताद!
हम ने एक शख़्स को तेरे नाम से बदरूह
िनकालते देखा, और उसको मनह' करने लगे,
क्यूँिक वो हमारे साथ तेरी पैरवी नहीं करता।”



लकूा 9:50 87 लकूा 10:13

50 लेिकन ईसा ने उससे कहा, “उसे मनह'
न करना, क्यूिँक जो तुम्हारे िख़लाफ़ नहीं वो
तुम्हारी तरफ़ है।”

51 जब वो िदन नज़दीक आए िक वो
ऊपर उठाया जाए, तो ऐसा हुआ िक उसने
येरूशलेम जाने को कमर बाँधी।

52 और आगे क़ािसद भेजे, वो जाकर
सामिरयों के एक गाँव में दािख़ल हुए तािक
उसके िलए तैयारी करें

53 लेिकन उन्होंने उसको िटकने न िदया,
क्यूँिक उसका रुख येरूशलेम की तरफ़ था।

54 ये देखकर उसके शािगदर् या'कू़ब और
यहू⯉ा ने कहा, “ऐ खु़दावन्द, क्या तू चाहता
है िक हम हुक्म दें िक आसमान से आग
नािज़ल होकर उन्हें भस्म कर दे [जैसा
एिलयाह ने िकया]?”

55 मगर उसने िफरकर उन्हें िझड़का [और
कहा, तुम नहीं जानते िक तुम कैसी रूह के हो।
क्यूँिक इब्न — ए — आदम लोगों की जान
बरबाद करने नहीं बिल्क बचाने आया है]

56 िफर वो िकसी और गाँव में चले गए।
57 जब वो राह में चले जाते थे तो िकसी ने

उससे कहा, “जहाँ कहीं तू जाए, मैं तेरे पीछे
चलूँगा।”

58 ईसा ने उससे कहा, “लोमिड़यों के भठ
होते हैं और हवा के पिरन्दों के घोसंले, मगर
इब्न — ए — आदम के िलए िसर रखने की
भी जगह नही।ं”

59 िफर उसने दसूरे से कहा, “मेरे पीछे हो
ले।”उसने जवाब में कहा, “ऐ खु़दावन्द! मुझे
इजाज़त दे िक पहले जाकर अपने बाप को
दफ़्न करूँ।”

60 उसने उससे कहा, “मुदᯠ ं को अपने मुद៣
दफ़्न करने दे, लेिकन तू जाकर खु़दा की
बादशाही की ख़बर फैला।”

61 एक और ने भी कहा, “ऐ खु़दावन्द! मैं
तेरे पीछे चलूँगा, लेिकन पहले मुझे इजाज़त
दे िक अपने घर वालों से रुख़्सत हो आऊँ।”

62 ईसा ने उससे कहा, “जो कोई अपना
हाथ हल पर रख कर पीछे देखता है वो खु़दा
की बादशाही के लायक़ नही।ं”

10
���� �� ���� ��������� ��
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1 इन बातों के बाद खु़दावन्द ने स⮼र
आदमी और मुक़रर्र िकए, और िजस िजस
शहर और जगह को खु़द जाने वाला था वहाँ
उन्हें दो दो करके अपने आगे भेजा।

2 और वो उनसे कहने लगा, “फ़सल तो
बहुत है, लेिकन मज़दरू थोडे़ हैं ; इसिलए
फ़सल के मािलक की िमᡞत करो िक अपनी
फ़सल काटने के िलए मज़दरू भेजे।”

3 जाओ; देखो, मैं तुम को गोया बरᯠ ं को
भेिड़यों के बीच मैं भेजता हू।ँ

4 न बटुवा ले जाओ न झोली, न जिूतया ँ
और न राह में िकसी को सलाम करो।

5और िजस घर में दािख़ल हो पहले कहो,
'इस घर की सलामती हो।

6 अगर वहा ँ कोई सलामती का फ़ज़र्न्द
होगा तो तुम्हारा सलाम उस पर ठहरेगा,
नहीं तो तुम पर लौट आएगा।

7 उसी घर में रहो और जो कुछ उनसे
िमले खाओ — पीओ, क्यूिँक मज़दरू अपनी
मज़दरूी का हक़दार है, घर घर न िफरो।

8 िजस शहर में दािख़ल हो वहा ँ के लोग
तुम्हें कु़बलू करें , तो जो कुछ तुम्हारे सामने
रखा जाए खाओ;

9 और वहा ँ के बीमारों को अच्छा करो
और उनसे कहो, 'खु़दा की बादशाही तुम्हारे
नज़दीक आ पहुचँी है।

10 लेिकन िजस शहर में तुम दािख़ल हो
और वहा ँके लोग तुम्हें कु़बलू न करें , तो उनके
बाज़ारों में जाकर कहो िक,

11 'हम इस गदर् को भी जो तुम्हारे शहर से
हमारे पैरों में लगी है तुम्हारे सामने झाड़ देते
हैं , मगर ये जान लो िक खु़दा की बादशाही
नज़दीक आ पहुचँी है।

12 मैं तुम से कहता हूँ िक उस िदन सदमू
का हाल उस शहर के हाल से ज़्यादा बदᯝश्त
के लायक़ होगा।

13 “ऐ खु़राज़ीन शहर, तुझ पर अफ़सोस!
ऐ बैतसैदा शहर, तुझ पर अफ़सोस! क्यूिँक
जो मोिजजे़ तुम में ज़ािहर हुए अगर सरू
और सैदा शहर में ज़ािहर होते, तो वो टाट
ओढ़करऔर ख़ाक में बैठकर कब के तौबा कर
लेते।”
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14 मगर 'अदालत में सरू और सैदा शहर
का हाल तुम्हारे हाल से ज़्यादा बदᯝश्त के
लायक़ होगा।

15और तू ऐ कफ़रनहूम, क्या तू आसमान
तक बुलन्द िकया जाएगा? नही,ं बिल्क तू
'आलम— ए—अवᯝह में उतारा जाएगा।

16 “जो तुम्हारी सुनता है वो मेरी सुनता
है, और जो तुम्हें नहीं मानता वो मुझे नहीं
मानता, और जो मुझे नहीं मानता वो मेरे
भेजनेवाले को नहीं मानता।”

17 वो स⮼र खु़श होकर िफर आए और
कहने लगे, “ऐ खु़दावन्द, तेरे नाम से बदरूहें
भी हमारे ताबे' हैं ।”

18उसने उनसे कहा, “मैं शैतानको िबजली
की तरहआसमान से िगरा हुआ देख रहा था।

19 देखो, मैं ने तुम को इिख़्तयार िदया िक
सापँों और िबच्छुओं को कुचलो और दुश्मन
की सारी कु़दरत पर ग़ािलब आओ, और
तुम को हरिगज़ िकसी चीज़ से नुक़्सान न
पहुचेँगा।

20 तोभी इससे खु़श न हो िक रूहें तुम्हारे
ताबे' हैं बिल्क इससे खु़श हो िक तुम्हारे नाम
आसमान पर िलखे हुए है।”

21 उसी घड़ी वो रु — उल — कु़⯀सू से
खु़शी में भर गया और कहने लगा, “ऐ बाप!
आसमान और ज़मीन के खु़दावन्द, में तेरी
हम्द करता हूँ िक तनेू ये बातें होिशयारों और
'अक़्लमन्दों से िछपाईऔरबच्चों पर ज़ािहर
कीं हा,ँ ऐ, बाप क्यूिँक ऐसा ही तुझे पसन्द
आया।

22 मेरे बापकी तरफ़ सेसब कुछ मुझेसौपंा
गया;औरकोई नहीं जानता िक बेटा कौन है
िसवा बाप के,औरकोईनहींजानता िक बाप
कौन है िसवा बेटे के और उस शख़्स के िजस
पर बेटा उसे ज़ािहर करना चाहे।”

23 और शािगद⸂ ं की तरफ़ मख़ूाितब होकर
ख़ास उन्हीं से कहा, “मुबािरक़ है वोआखँें जो
ये बातें देखती हैं िजन्हें तुम देखते हो।

24 क्यूिँक मैं तुम से कहता हूँ िक बहुत से
निबयों और बादशाहों ने चाहा िक जो बातें
तुम देखते हो देखें मगर न देखी,औरजो बातें
तुम सुनते हो सुनें मगर न सुनी।ं”

25 और देखो, एक शरा का आिलम उठा,
और ये कहकर उसकी आज़माइश करने लगा,
“ऐ उस्ताद, मैं क्या करँू िक हमेशा की
िज़न्दगी का बािरस बनूँ?”

26 उसने उससे कहा, “तौरेत में क्या िलखा
है? तू िकस तरह पढ़ता है?”

27 उसने जवाब में कहा, “खु़दावन्द अपने
खु़दा से अपने सारे िदल और अपनी सारी
जान और अपनी सारी ताक़त और अपनी
सारी 'अक़्ल से मुहब्बत रख और अपने
पड़ोसी से अपने बराबर मुहब्बत रख।”

28 उसने उससे कहा, “तनेू ठीक जवाब
िदया, यही कर तो तू िजएगा।”

29 मगर उसने अपने आप को रास्तबाज़
ठहराने की ग़रज़ से ईसा से पछूा, “िफर मेरा
पड़ोसी कौन है?”

30 ईसा ने जवाब में कहा, “एक आदमी
येरूशलेम से यरीहू की तरफ़ जा रहा था
िक डाकूओं में िघर गया। उन्होनें उसके
कपडे़ उतार िलएऔर मारा भी और अधमरा
छोड़कर चले गए।

31 इᡑफ़ाक़न एक कािहन उसी राह से जा
रहा था, और उसे देखकर कतरा कर चला
गया।

32 इसी तरह एक लावी उस जगह आया,
वो भी उसे देखकर कतरा कर चला गया।

33 लेिकन एक सामरी सफ़र करते करते
वहा ँआ िनकला,और उसे देखकर उसने तरस
खाया।

34और उसके पासआकर उसके ज़ख़्मों को
तेल और मय लगा कर बाधँा, और अपने
जानवर पर सवार करके सराय में ले गयाऔर
उसकी देखरेख की।

35दसूरे िदन दो दीनार िनकालकरभटयारे
को िदए और कहा, 'इसकी देख भाल करना
औरजो कुछ इससे ज़्यादा ख़चर् होगा मैं िफर
आकर तुझे अदा कर दूगँा।

36 इन तीनों में से उस शख़्स का जो
डाकूओं में िघर गया था तेरी नज़र में कौन
पड़ोसी ठहरा?”

37 उसने कहा, वो िजसने उस पर रहम
िकया ईसा ने उससे कहा, “जा तू भी ऐसा ही
कर।”

38 िफर जब जा रहे थे तो वो एक गाँव में
दािख़ल हुआ और मथ⼮ नाम 'औरत ने उसे
अपने घर में उतारा।
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39 और मिरयम नाम उसकी एक बहन थी,
वो ईसा के पाँव के पास बैठकर उसका कलाम
सुन रही थी।

40 लेिकन मथ⼮ िख़दमत करते करते घबरा
गई, पस उसके पास आकर कहने लगी, “ऐ
खु़दावन्द, क्या तुझे ख़याल नहीं िक मेरी बहन
ने िख़दमत करने को मुझे अकेला छोड़ िदया
है, पस उसे कह िक मेरी मदद करे।”

41 खु़दावन्द ने जवाब में उससे कहा,
“मथᯝ, मथᯝ, तू बहुत सी चीज़ों की िफ़क्र—
ओ— तरᡕु में है।

42 लेिकन एक चीज़ ज़रूर है और मिरयम
ने वो अच्छा िहस्सा चुन िलया है जो उससे
छीना न जाएगा।”

11
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1 िफर ऐसा हुआ िक वो िकसी जगह दुआ
कर रहा था; जब कर चुका तो उसके शािगद⸂ ं
में से एक ने उससे कहा, “ऐ खु़दावन्द! जैसा
युह⯉ा ने अपने शािगद⸂ ं को दुआ करना
िसखाया, तू भी हमें िसखा।”

2 उसने उनसे कहा, “जब तुम दुआकरो तो
कहो,
ऐ बाप!
तेरा नाम पाक माना जाए,
तेरी बादशाही आए।
3 'हमारी रोज़ की रोटी हर रोज़ हमें िदया

कर।
4और हमारे गुनाह मु'आफ़ कर,
क्यूिँक हम भी अपने हर क़ज़र्दार को मु'आफ़

करते हैं ,
और हमें आज़माइश में न ला'।”

5 िफर उसने उनसे कहा, “तुम में से कौन है
िजसका एक दोस्त हो,औरवोआधी रात को
उसके पास जाकर उससे कहे, 'ऐ दोस्त, मुझे
तीन रोिटया ँ दे।

6 क्यूिँक मेरा एक दोस्त सफ़र करके मेरे
पास आया है, और मेरे पास कुछ नहीं िक
उसके आगे रख्खू।ँ

7 और वो अन्दर से जवाब में कहे, 'मुझे
तकलीफ़ न दे, अब दरवाज़ा बंद है और मेरे
लड़के मेरे पास िबछोने पर हैं , मैं उठकर तुझे
दे नहीं सकता।

8 मैं तुम से कहता हू,ँ िक अगरचे वो इस
वजह से िक उसका दोस्त है उठकर उसे न
दे, तोभी उसकी बेशमᯟ की वजह से उठकर
िजतनी दरकार है उसे देगा।

9 पस मैं तुम से कहता हू,ँ मागँो तो तुम्हें
िदया जाएगा, ढूडँो तो पाओगे, दरवाज़ा
खटखटाओ तो तुम्हारे िलए खोला जाएगा।

10 क्यूिँक जो कोई मागँता है उसे िमलता
है, और जो ढूडँता है वो पाता है, और जो
खटखटाता है उसके िलए खोला जाएगा।

11 तुम में से ऐसा कौन सा बाप है, िक जब
उसका बेटा रोटी मागेँ तो उसे पत्थर दे; या
मछलीमागेँ तो मछली के बदले उसे सापँ दे?

12या अंडा मागेँ तो उसे िबच्छू दे?
13पस जब तुम बुरे होकर अपने बच्चों को

अच्छी चीज़ें देना जानते हो, तो आसमानी
बाप अपने मागँने वालों को रूह — उल —
कु़ᡕसू क्यूँ न देगा।”

14 िफर वो एक गूँगी बदरूह को िनकाल
रहा था, और जब वो बदरूह िनकल गई
तो ऐसा हुआ िक गूँगा बोला और लोगों ने
ता'ज्जुब िकया।

15 लेिकन उनमें से कुछ ने कहा, “ये तो
बदरूहों के सरदार बा'लज़बलू की मदद से
बदरूहों को िनकालता है।”

16 कुछ और लोग आज़माइश के िलए
उससे एक आसमानी िनशान तलब करने लगे।

17 मगर उसने उनके ख़यालात को जानकर
उनसे कहा, “िजस सल्तनत में फू़ट पडे़, वो
वीरान होजाती है;और िजसघरमें फू़ट पडे़,
वो बरबाद हो जाता है।

18औरअगर शैतान भी अपना मुख़ािलफ़
हो जाए, तो उसकी सल्तनत िकस तरह
क़ाईम रहेगी? क्यूिँक तुम मेरे बारे में कहते
हो, िक ये बदरूहों को बा'लज़बलू की मदद
से िनकालता है।

19 और अगर में बदरूहों को बा'लज़बलू
की मदद से िनकलता हू,ँ तो तुम्हारे बेटे
िकसकी मदद से िनकालते हैं? पस वही
तुम्हारा फै़सला करें गे।

20 लेिकन अगर मैं बदरूहों को खु़दा
की कु़दरत से िनकालता हू,ँ तो खु़दा की
बादशाही तुम्हारे पास आ पहुचँी।
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21 जब ताक़तवर आदमी हिथयार बाधेँ
हुए अपनी हवेली की रखवाली करता है, तो
उसका माल महफू़ज़ रहता है।

22 लेिकनजब उससे कोई ताक़तवर हमला
करके उस पर ग़ािलबआता है, तो उसके सब
हिथयार िजन पर उसका भरोसा था छीन
लेता और उसका माल लटू कर बाटँ देता है।

23 जो मेरी तरफ़ नहीं वो मेरे िख़लाफ़
है, और जो मेरे साथ जमा नहीं करता वो
िबखेरता है।”

24 “जब नापाक रूह आदमी में से
िनकलती है तो सखेू मुक़ामों में आराम ढूडँती
िफरती है,और जब नहीं पाती तो कहती है,
'मैं अपने उसी घर में लौट जाऊँगी िजससे
िनकली हू।ँ

25 और आकर उसे झड़ा हुआ और
आरास्ता पाती है।

26 िफर जाकरऔर सात रूहें अपने से बुरी
अपने साथ लेआती हैऔर वो उसमें दािख़ल
होकर वहा ँ बसती हैं , और उस आदमी का
िपछला हाल पहले से भी ख़राब हो जाता
है।”

27जब वो ये बातें कह रहा था तो ऐसा हुआ
िक भीड़ में से एक 'औरत ने पुकार कर उससे
कहा, मुबािरक़ है वो पेट िजसमें तू रहा और
वो आंचल जो तू ने िपए।”

28 उसने कहा, “हा;ँ मगर ज़्यादा मुबािरक़
वो है जो खु़दा का कलाम सुनते और उस पर
'अमल करते हैं ।”

29 जब बड़ी भीड़ जमा होती जाती थी तो
वो कहने लगा, “इस ज़माने के लोग बुरे हैं ,
वो िनशान तलब करते हैं ; मगर यहूᡞा के
िनशान के िसवा कोई और िनशान उनको न
िदया जाएगा।”

30क्यूिँक िजसतरहयहूᡞा िननवे केलोगों
के िलए िनशान ठहरा, उसी तरह इब्न — ए
— आदम भी इस ज़माने के लोगों के िलए
ठहरेगा।

31 दिक्खन की मिलका इस ज़माने के
आदिमयों के साथ 'अदालत के िदन उठकर
उनको मुजिरम ठहराएगी, क्यूिँक वो दुिनया
के िकनारे से सुलैमान की िहक्मत सुनने को
आई, और देखो, यहा ँ वो है जो सुलैमान से
भी बड़ा है।

32 िननवे के लोग इस ज़माने के लोगों के
साथ, 'अदालत के िदन खडे़ होकर उनको
मुजिरम ठहराएगेँ; क्यूिँक उन्होनें यहूᡞा के
एलान पर तौबा कर ली,और देखो, यहा ँवो
है जो यहूᡞा से भी बड़ा है।

33 “कोई शख़्स चराग़ जला कर तहखाने
में या पैमाने के नीचे नहीं रखता, बिल्क
चराग़दान पर रखता है तािक अन्दर जाने
वालों को रोशनी िदखाई दे।

34 तेरे बदन का चराग़ तेरी आखँ है, जब
तेरी आखँ दुरुस्त है तो तेरा सारा बदन भी
रोशन है,औरजब ख़राब है तो तेरा बदन भी
तारीक है।

35 पस देख, जो रोशनी तुझ में है तारीकी
तो नही!ं

36 पस अगर तेरा सारा बदन रोशन हो
और कोई िहस्सा तारीक न रहे, तो वो तमाम
ऐसा रोशनहोगा जैसा उसवक़्त होता हैजब
चराग़ अपने चमक से रोशन करता है।”

37जो वो बात कर रहा था तो िकसी फ़रीसी
ने उसकी दा'वत की। पस वो अन्दर जाकर
खाना खाने बैठा।

38 फ़रीसी ने ये देखकर ता'अज्जुब िकया
िक उसने खाने से पहले गु़स्ल नहीं िकया।

39 खु़दावन्द ने उससे कहा, “ऐ फ़रीिसयो!ं
तुम प्याले और तश्तरी को ऊपर से तो साफ़
करते हो, लेिकन तुम्हारे अन्दर लटूऔर बदी
भरी है।”

40 ऐ नादानो!ं िजसने बाहर को बनाया
क्या उसने अन्दर को नहीं बनाया?

41 हा!ँ अन्दर की चीज़ें खै़रात कर दो, तो
देखो, सब कुछ तुम्हारे िलए पाक होगा।

42 “लेिकन ऐ फ़रीिसयो!ं तुम पर
अफ़सोस, िक पुदीने और सुदाब और हर
एक तरकारी पर दसवा ँ िहस्सा देते हो, और
इन्साफ़ और खु़दा की मुहब्बत से ग़ािफ़ल
रहते हो; लािज़म था िक ये भी करते और वो
भी न छोड़ते।

43 ऐ फ़रीिसयो!ं तुम पर अफ़सोस, िक
तुम 'इबादतख़ानों में आ'ला दज៣ की कुिसर्या ँ
और और बाज़ारों में सलाम चाहते हो।

44 तुम पर अफ़सोस! क्यूिँक तुम उन
िछपी हुई क़ब्र ों की तरह हो िजन पर आदमी
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चलते है, और उनको इस बात की ख़बर
नही।ं”

45 िफर शरा' के 'आिलमों में से एक ने
जवाब में उससे कहा, “ऐ उस्ताद! इन बातों
के कहने से तू हमें भी बे'इज़्ज़त करता है।”

46 उसने कहा, “ऐ शरा' के 'आिलमो!ं तुम
पर भी अफ़सोस, िक तुम ऐसे बोझ िजनको
उठाना मुिश्कल है, आदिमयों पर लादते हो
और तुम एक उगंली भी उन बोझों को नहीं
लगाते।

47 तुम पर अफ़सोस, िक तुम तो निबयों
की क़ब्र ों को बनाते हो और तुम्हारे बाप —
दादा ने उनको क़त्ल िकया था।

48 पस तुम गवाह हो और अपने बाप —
दादा के कामों को पसन्द करते हो, क्यूिँक
उन्होनें तो उनको क़त्ल िकया था और तुम
उनकी क़ब्रें बनाते हो।

49 इसी िलए खु़दा की िहक्मत ने कहा है,
मैं निबयों और रसलूों को उनके पास भेजूगँी,
वो उनमें से कुछ को क़त्ल करें गे और कुछ को
सताएगेँ।

50 तािक सब निबयों के ख़नू का जो िबना
— ए— 'आलम से बहाया गया, इस ज़माने
के लोगों से िहसाब िकताब िलया जाए।

51हािबल के ख़नू से लेकर उस ज़किरयाह
के ख़नू तक, जो कु़बᯝनगाह और मिक़्दस के
बीच में हलाक हुआ। मैं तुम से सच कहता हूँ
िक इसी ज़माने के लोगों से सब का िहसाब
िकताब िलया जाएगा।

52 ऐ शरा' के 'आिलमो!ं तुम पर
अफ़सोस, िक तुम ने मा'िरफ़त की कंुजी
छीन ली, तुम खु़द भी दािख़ल न हुए और
दािख़ल होने वालों को भी रोका।”

53जब वो वहाँ से िनकला, तो आिलम और
फ़रीसी उसे बे — तरह िचपटने और छेड़ने
लगे तािक वो बहुत से बातों का िज़क्र करे,

54 और उसकी घात में रहे तािक उसके मँुह
की कोई बात पकडे़।

12
���� �� ������� �������

����
1 इतने में जब हज़ारों आदिमयों की भीड़

लग गई, यहाँ तक िक एक दसूरे पर िगरा

पड़ता था, तो उसने सबसे पहले अपने
शािगद⸂ ं से ये कहना शुरू' िकया, “उस
ख़मीर से होिशयार रहना जो फ़रीिसयों की
िरयाकारी है।

2 क्यूिँक कोई चीज़ ढकी नहीं जो खोली
न जाएगी, और न कोई चीज़ िछपी है जो
जानी न जाएगी।

3 इसिलए जो कुछ तुम ने अंधेरे में कहा है
वो उजाले में सुना जाएगा;औरजो कुछ तुम
ने कोठिरयों के अन्दर कान में कहा है,छतों
पर उसका एलान िकया जाएगा।”

4 “मगर तुम दोस्तों से मैं कहता हूँ िक
उनसे न डरो जो बदन को क़त्ल करते हैं ,और
उसके बाद और कुछ नहीं कर सकते।”

5 लेिकन मैं तुम्हें जताता हूँ िक िकससे
डरना चािहए, उससे डरो िजसे इिख़्तयार है
िक क़त्ल करने के बाद जहᡞुम में डाले; हा,ँ
मैं तुम से कहता हूँ िक उसी से डरो।

6 क्या दो पैसे की पाचँ िचिड़या नहीं
िबकती? तो भी खु़दा के सामने उनमें से एक
भी फ़रामोश नहीं होती।

7 बिल्क तुम्हारे िसर के सब बाल भी िगने
हुए है; डरो, मत तुम्हारी क़द៧ तो बहुत सी
िचिड़यों से ज़्यादा है।

8 “और मैं तुम से कहता हूँ िक जो कोई
आदिमयों के सामने मेरा इक़रार करे, इब्न—
ए — आदम भी खु़दा के फ़िरश्तों के सामने
उसका इक़रार करेगा।”

9 “मगर जो आदिमयों के सामने मेरा
इन्कार करे, खु़दा के फ़िरश्तों के सामने
उसका इन्कार िकया जाएगा।

10और जो कोई इब्न — ए — आदम के
िख़लाफ़कोईबातकहे, उसको मु'आफ़ िकया
जाएगा; लेिकन जो रूह — उल — कु़ᡕसू
के हक़ में कुफ़्र बके, उसको मु'आफ़ न िकया
जाएगा।“

11 “और जब वो तुम को 'इबादतख़ानों में
और हािकमोंऔर इिख़्तयार वालों के पास ले
जाए,ँतो िफ़क्रनकरना िकहम िकसतरहया
क्या जवाब दें या क्या कहें ।

12 क्यूिँक रूह — उल— कु़ᡕसू उसी वक़्त
तुम्हें िसखा देगा िक क्या कहना चािहए।“
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13 “िफर भीड़ में से एक ने उससे कहा, ऐ
उस्ताद! मेरे भाई से कह िक मेरे बाप की
जायदाद का मेरा िहस्सा मुझे दे।”

14 उसने उससे कहा, “िमया!ँ िकसने मुझे
तुम्हारा मुिन्सफ़ या बाटँने वाला मुक़रर्र
िकया है?”

15 और उसने उनसे कहा, “ख़बरदार!
अपने आप को हर तरह के लालच से बचाए
रख्खो, क्यूिँक िकसी की िज़न्दगी उसके माल
की ज़्यादती पर मौकू़फ़ नही।ं”

16 और उसने उनसे एक िमसाल कही,
“िकसी दौलतमन्द की ज़मीन में बड़ी फ़सल
हुई।“

17 पस वो अपने िदल में सोचकर कहने
लगा, 'मैं क्या करू?ँ क्यूिँक मेरे यहा ँजगह
नहीं जहा ँअपनी पैदावार भर रख्खू?ँ'

18 उसने कहा, 'मैं यूँ करूँगा िक अपनी
कोिठया ँढा कर उनसे बड़ी बनाऊँगा;

19 और उनमें अपना सारा अनाज और
माल भर दूगँा और अपनी जान से कहूगँा,
िक ऐ जान! तेरे पास बहुत बरसों के िलए
बहुत सा माल जमा है; चैन कर, खा पी खु़श
रह।'

20 मगर खु़दा ने उससे कहा, 'ऐ नादान!
इसी रात तेरी जान तुझ से तलब कर ली
जाएगी, पस जो कुछ तू ने तैयार िकया है
वो िकसका होगा?'

21 ऐसा ही वो शख़्स है जो अपने िलए
ख़ज़ाना जमा करता है,और खु़दा के नज़दीक
दौलतमन्द नही”ं

22 िफर उसने अपने शािगद⸂ ं से कहा,
“इसिलए मैं तुम से कहता हूँ िक अपनी जान
की िफ़क्र न करो िक हम क्या खाएगेँ,और न
अपने बदन की िक क्या पहनें गे।“

23 क्यूिँक जान खु़राक से बढ़ कर है और
बदन पोशाक से।

24पिरन्दों पर ग़ौर करो िक न बोते हैं और
न काटते, न उनके िखᡑा होता है न कोठी;
तोभी खु़दा उन्हें िखलाता है। तुम्हारी क़द៧ तो
पिरन्दों से कहीं ज़्यादा है।

25 तुम में ऐसा कोन है जो िफ़क्र करके
अपनी उम्र में एक घड़ी बढ़ा सके?

26 पस जब सबसे छोटी बात भी नहीं कर
सकते, तो बाक़ी चीज़ों की िफ़क्र क्यूँ करते

हो?
27सोसन के दरख़्तों पर ग़ौर करो िक िकस

तरह बढ़ते है; वो न मेहनत करते हैं न कातते
हैं , तोभी मैं तुम से कहता हूँ िक सुलैमान भी
बावजदू अपनी सारी शान —ओ—शौकत
के उनमें से िकसी की तरह मुलब्बस न था।

28 पस जब खु़दा मैदान की घास को जो
आज है कल तंदरू में झोकंी जाएगी, ऐसी
पोशाक पहनाता है; तो ऐ कम ईमान वालो!
तुम को क्यूँ न पहनाएगा?

29 और तुम इसकी तलाश में न रहो िक
क्या खाएगेँ या क्या पीएगेँ, और न शक्की
बनो।

30 क्यूिँक इन सब चीज़ों की तलाश में
दुिनया की क़ौमें रहती हैं , लेिकन तुम्हारा
आसमानी बाप जानता है िक तुम इन चीज़ों
के मुहताज हो।

31हा,ँ उसकी बादशाही की तलाश में रहो
तो ये चीज़ें भी तुम्हें िमल जाएगँी।”

32 “ऐ छोटे गल्ले, न डर; क्यूिँक तुम्हारे
आसमानी बाप को पसन्द आया िक तुम्हें
बादशाही दे।

33अपना माल अस्बाब बेचकर खै़रात कर
दो, और अपने िलए ऐसे बटवे बनाओ जो
पुराने नहीं होते; या'िन आसमान पर ऐसा
ख़ज़ाना जो ख़ाली नहीं होता, जहा ँ चोर
नज़दीक नहीं जाता, और कीड़ा ख़राब नहीं
करता।

34 क्यूिँक जहा ँ तुम्हारा ख़ज़ाना है, वहीं
तुम्हारा िदल भी रहेगा।”

35 “तुम्हारी कमरें बधँी रहें और तुम्हारे
चराग़ जलते रहें ।

36 और तुम उन आदिमयों की तरह बनो
जो अपने मािलक की राह देखते हों िक वो
शादी में से कब लौटेगा, तािकजब वोआकर
दरवाज़ा खटखटाए तो फ़ौरन उसके िलए
खोल दें ।

37 मुबािरक़ है वो नौकर िजनका मािलक
आकर उन्हें जागता पाए; मैं तुम से सच
कहता हूँ िक वो कमर बाधँ कर उन्हें खाना
खाने को िबठाएगा, और पास आकर उनकी
िख़दमत करेगा।
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38अगर वो रात के दसूरे पहर*में या तीसरे
पहर†में आकरउनको ऐसे हालमें पाए,तो वो
नौकर मुबािरक़ हैं ।

39 लेिकन ये जान रखो िक अगर घर के
मािलकको मा'लमू होता िक चोर िकसघड़ी
आएगा तो जागता रहता और अपने घर में
नक़ब लगने न देता।

40 तुम भी तैयार रहो; क्यूिँक िजस घड़ी
तुम को गुमान भी न होगा, इब्न — ए —
आदमआजाएगा।“

41 पतरस ने कहा, “ऐ खु़दावन्द, तू ये
िमसाल हम ही से कहता है या सबसे।”

42 खु़दावन्द ने कहा, “कौन है वो
ईमानदार और 'अक़्लमन्द, िजसका मािलक
उसे अपने नौकर चाकरों पर मुक़रर्र करे हर
एक की खु़राक वक़्त पर बाटँ िदया करे।

43 मुबािरक़ है वो नौकर िजसका मािलक
आकर उसको ऐसा ही करते पाए।

44 मैं तुम से सच कहता हू,ँ िक वो उसे
अपने सारे माल पर मुख़्तार कर देगा।

45 लेिकनअगर वो नौकर अपने िदल में ये
कहकर मेरे मािलक केआने में देर है, गु़लामों
और लौिंडयों को मारना और खा पी कर
मतवाला होना शुरू' करे।

46 तो उस नौकर का मािलक ऐसे िदन,
िक वो उसकी राह न देखता हो, आ मौजदू
होगा और ख़बू कोडे़ लगाकर उसे बेईमानों
में शािमल करेगा।

47औरवो नौकर िजसनेअपने मािलककी
मज़ᯟ जान ली, और तैयारी न की और न
उसकी मज़ᯟ के मुतािबक़ 'अमल िकया, बहुत
मार खाएगा।

48 मगर िजसने न जानकर मार खाने के
काम िकए वो थोड़ी मार खाएगा;और िजसे
बहुत िदया गया उससे बहुत तलब िकया
जाएगा, और िजसे बहुत सौपंा गया उससे
ज़्यादा तलब करें गे।”

49 “मैं ज़मीन पर आग भड़काने आया हू,ँ
औरअगरलग चुकी होती तो मैं क्या ही खु़श
होता।

50 लेिकन मुझे एकबपितस्मा लेना है,और
जब तक वो हो न ले मैं बहुत ही तंग रहूगँा।

51 क्या तुम गुमान करते हो िक मैं ज़मीन
पर सुलह कराने आया हू?ँ मैं तुम से कहता
हूँ िक नही,ं बिल्क जुदाई कराने।

52 क्यूिँक अब से एक घर के पाचँ आदमी
आपस में दुश्मनी रख्खें गे, दो से तीन और
तीन से दो।

53 बाप बेटे से दुश्मनी रख्खेगा और बेटा
बाप से, सास बहु से और बहु सास से।“

54 िफर उसने लोगों से भी कहा, “जब
बादल को पिच्छम से उठते देखते हो तो
फ़ौरन कहते हो िक पानी बरसेगा,और ऐसा
ही होता है;

55 और जब तुम मा'लमू करते हो िक
दिक्खना चल रही है तो कहते हो िक लू
चलेगी,और ऐसा ही होता है।

56ऐ िरयाकारो! ज़मीनऔरआसमानकी
सरूत में फ़क़र् करना तुम्हें आता है, लेिकन
इस ज़माने के बारे में फ़क़र् करना क्यूँ नहीं
आता?”

57 “और तुम अपने आप ही क्यूँ फै़सला
नहीं कर लेते िक ठीक क्या है?

58जब तू अपने दुश्मन के साथ हािकम के
पास जा रहा है तो रास्ते में कोशीश करके
उससे छूट जाए, ऐसा न हो िक वो तुझको
फै़सलाकरने वाले के पासखीचं लेजाए,और
फै़सला करने वाला तुझे िसपाही के हवाले
करे और िसपाही तुझे कै़द में डाले।

59मैं तुझ से कहता हूँ िकजबतकतू दमड़ी
— दमड़ी अदा न कर देगा वहा ँसे हरिगज़ न
छूटेगा।“

13
���� ���� �� ���� ����

1 उस वक़्त कुछ लोग हािज़र थे, िजन्होंने
उसे उन ग़लितयों की ख़बर दी िजनका ख़नू
िपलातुस ने उनके ज़बीहों के साथ िमलाया
था।

2 उसने जवाब में उनसे कहा, “इन
ग़लितयों ने ऐसा दुःख पाया, क्या वो
इसिलए तुम्हारी समझमें औरसब ग़लितयों
से ज़्यादा गुनहगार थे?

* 12:38 ����� ��� ये 9 से 12 सुबह का वक़्त † 12:38 ����� ��� ये शाम 12 से 3 बजे का वक़्त
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3मैं तुम से कहता हूँ िक नही;ं बिल्कअगर
तुम तौबा न करोगे, तो सब इसी तरह हलाक
होगें।

4 या, क्या वो अठारह आदमी िजन पर
िशलोख़ का गुम्बद िगरा और दब कर मर
गए, तुम्हारी समझ में येरूशलेम के और सब
रहनेवालों से ज़्यादा कु़सरूवार थे?

5मैं तुम से कहता हूँ िक नही;ं बिल्कअगर
तुम तौबा न करोगे, तो सब इसी तरह हलाक
होगे।”

6 िफर उसने ये िमसाल कही, “िकसी ने
अपने बाग़ में एक अंजीर का दरख़्त लगाया
था। वो उसमें फल ढूडँने आयाऔर न पाया।

7 इस पर उसने बाग़बान से कहा, 'देख
तीन बरस से मैं इस अंजीर के दरख़्त में फल
ढूडँने आता हूँ और नहीं पाता। इसे काट
डाल, ये ज़मीन को भी क्यूँ रोके रहे?

8उसनेजवाब में उससे कहा, 'ऐ खु़दावन्द,
इस साल तू और भी उसे रहने दे, तािक मैं
उसकेचारों तरफ़ थालाखोदूँऔरखादडालू।ँ

9अगर आगे फला तो खै़र, नहीं तो उसके
बाद काट डालना।”

10 िफर वो सबत के िदन िकसी 'इबादतख़ाने
में ता'लीम देता था।

11 और देखो, एक 'औरत थी िजसको
अठारह बरस से िकसी बदरूह की वजह से
कमज़ोरी थी; वो झुक गई थी और िकसी तरह
सीधी न हो सकती थी।

12 ईसा ने उसे देखकर पास बुलाया और
उससे कहा, “ऐ 'औरत, तू अपनी कमज़ोरी
से छूट गई।”

13 और उसने उस पर हाथ रख्खे, उसी दम
वो सीधी हो गई और खु़दा की बड़ाई करने
लगी।

14 'इबादतख़ाने का सरदार, इसिलए िक
ईसा ने सबत के िदन िशफ़ा बख़्शी, ख़फ़ा
होकर लोगों से कहने लगा, “छ: िदन हैं
िजनमें काम करना चािहए, पस उन्हीं में
आकर िशफ़ा पाओ न िक सबत के िदन।”

15 खु़दावन्द ने उसके जवाब में कहा, “'ऐ
िरयाकारो! क्या हर एक तुम में से सबत के
िदन अपने बैल या गधे को खूंटे से खोलकर
पानी िपलाने नहीं ले जाता?

16 पस क्या वािजब न था िक ये जो
अब्र हाम की बेटी है िजसको शैतान ने

अठारह बरस से बाधँ कर रख्खा था, सबत
के िदन इस कै़द से छुड़ाई जाती?”

17 जब उसने ये बातें कहीं तो उसके सब
मुख़ािलफ़ शिमर्न्दा हुए, और सारी भीड़ उन
'आलीशान कामों से जो उससे होते थे, खु़श
हुई।

18पस वो कहने लगा, “खु़दा की बादशाही
िकसकी तरह है? मैं उसको िकससे िमसाल
दू?ँ”

19वो राई के दाने की तरह है, िजसको एक
आदमी ने लेकर अपने बाग़ में डाल िदया:
वो उगकर बड़ा दरख़्त हो गया, और हवा के
पिरन्दों ने उसकी डािलयों पर बसेरा िकया।“

20 उसने िफर कहा, “मैं खु़दा की बादशाही
को िकससे िमसाल दू?ँ”

21वो ख़मीर की तरह है, िजसे एक 'औरत
ने तीन पैमाने आटे में िमलाया, और होते
होते सब ख़मीर हो गया।“

22 वो शहर — शहर और गाँव — गाँव
ता'लीम देता हुआ येरूशलेम का सफ़र कर
रहा था।

23 िकसी शख़्स ने उससे पुछा, “ऐ
खु़दावन्द! क्या नजात पाने वाले थोडे़ हैं ?”

24 उसने उनसे कहा, “मेहनत करो िक
तंग दरवाजे़ से दािख़ल हो, क्यूिँक मैं तुम
से कहता हूँ िक बहुत से दािख़ल होने की
कोिशश करें गे और न हो सकें गे।

25 जब घर का मािलक उठ कर दरवाज़ा
बन्द कर चुका हो, और तुम बाहर खडे़
दरवाज़ा खटखटाकर ये कहना शुरू' करो,
'ऐ खु़दावन्द! हमारे िलए खोल दे, और वो
जवाब दे, 'मैं तुम को नहीं जानता िक कहा ँ
के हो।'

26 उस वक़्त तुम कहना शुरू करोगे, 'हम
ने तो तेरे रु — ब — रु खाया — िपया और
तू ने हमारे बाज़ारों में ता'लीम दी।'

27मगरवोकहेगा, 'मैं तुम सेकहता हू,ँ िक
मैं नहीं जानता तुम कहा ँके हो। ऐ बदकारो,
तुम सब मुझ से दरू हो।

28 वहा ँरोना और दातँ पीसना होगा; तुम
अब्र हाम और इज़्हाक़ और याकू़ब और सब
निबयों को खु़दा की बादशाही में शािमल,
और अपने आपको बाहर िनकाला हुआ
देखोगे;
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29और परूब, पिश्चम, उᡑर, दिक्खन से
लोगआकर खु़दा की बादशाही की िज़याफ़त
में शरीक होगें।

30 और देखो, कुछ आिख़र ऐसे हैं जो
अव्वल होगें और कुछ अव्वल हैं जो आिख़र
होगें।“

31 उसी वक़्त कुछ फ़रीिसयों ने आकर
उससे कहा, “िनकल कर यहाँ से चल दे, क्यूँिक
हेरोदेस तुझे क़त्ल करना चाहता है।”

32 उसने उनसे कहा, “जाकर उस लोमड़ी
से कह दो िक देख, मैं आजऔर कल बदरूहों
को िनकालता और िशफ़ा का काम अन्जाम
देता रहूगँा,और तीसरे िदन परूा करूँगा।

33 मगर मुझे आज और कल और परसों
अपनी राह पर चलना ज़रूर है, क्यूिँक
मुिम्कन नहीं िक नबी येरूशलेम से बाहर
हलाक हो।“

34 “ऐ येरूशलेम! ऐ येरूशलेम! तू जो
निबयों को क़त्ल करती है,और जो तेरे पास
भेजे गए उन पर पथराव करती है। िकतनी
ही बार मैं ने चाहा िक िजस तरह मुग़ᯟ अपने
बच्चों को परों तले जमा कर लेती है, उसी
तरह मैं भी तेरे बच्चों को जमा कर लू,ँ मगर
तुम ने न चाहा।

35 देखो, तुम्हारा घर तुम्हारे ही िलए
छोड़ा जाता है,और मैं तुम से कहता हू,ँ िक
मुझ को उस वक़्त तक हरिगज़ न देखोगे जब
तक न कहोगे, 'मुबािरक़ है वो,जो खु़दावन्द
के नाम से आता है'।“

14
���� �� ��� �� ��� �� ���

����
1 िफर ऐसा हुआ िक वो सबत के िदन

फ़रीिसयों के सरदारों में से िकसी के घर खाना
खाने को गया; और वो उसकी ताक में रहे।

2 और देखो, एक शख़्स उसके सामने था
िजसे जलन्दर था।

3 ईसा ने शरा' के 'आिलमों और फ़रीिसयों
से कहा, “सबत के िदन िशफ़ा बख़्शना
जायज़ है या नही?ं”

4वो चुप रह गए। उसने उसे हाथ लगा कर
िशफ़ा बख़्शी और रुख़्सत िकया,

5 और उनसे कहा, “तुम में ऐसा कौन है,
िजसका गधा या बैल कूएँ में िगर पडे़ और वो
सबत के िदन उसको फ़ौरन न िनकाल ले?”

6 वो इन बातों का जवाब न दे सके।
7 जब उसने देखा िक मेहमान सद⪶ जगह

िकस तरह पसन्द करते हैं तो उनसे एक
िमसाल कही,

8 “जब कोई तुझे शादी में बुलाए तो सद៧
जगह पर न बैठ, िक शायद उसने तुझ से भी
िकसी ज़्यादा 'इज़्ज़तदार को बुलाया हो;

9 और िजसने तुझे और उसे दोनों को
बुलाया है,आकर तुझ से कहे, 'इसको जगह
दे, 'िफर तुझे शिमर्न्दा होकर सबसे नीचे
बैठना पडे़।

10 बिल्क जब तू बुलाया जाए तो सबसे
नीची जगह जा बैठ, तािक जब तेरा बुलाने
वाला आए तो तुझ देखे, 'ऐ दोस्त, आगे
बढ़कर बैठ, 'तब उन सब की नज़र में जो तेरे
साथ खाने बैठे हैं तेरी इज़्ज़त होगी।

11 क्यूिँक जो कोई अपने आप को बड़ा
बनाएगा, वो छोटा िकया जाएगा; और जो
अपने आप को छोटा बनाएगा, वो बड़ा
िकया जाएगा।”

12 िफर उसने अपने बुलानेवाले से कहा,
“जबतू िदनका या रातकाखाना तैयार करे,
तोअपने दोस्तों या भाइयों या िरश्तेदारों या
दौलतमन्दपड़ोिसयों को न बुला; तािकऐसा
न हो िक वो भी तुझे बुलाएँ और तेरा बदला
हो जाए।

13 बिल्क जब तू दावत करे तो ग़रीबो,ं
लुन्जो,ं लंगड़ो,ंअन्धों को बुला।

14और तुझ पर बक़र् त होगी, क्यूिँक उनके
पास तुझे बदला देने को कुछ नही,ंऔर तुझे
रास्त्बाज़ों की क़यामत में बदला िमलेगा।”

15 जो उसके साथ खाना खाने बैठे थे उनमें
से एक ने ये बातें सुनकर उससे कहा, “मुबािरक़
है वो जो खु़दा की बादशाही में खाना खाए।”

16 उसने उसे कहा, “एक शख़्स ने बड़ी
दावत की और बहुत से लोगों को बुलाया।

17औरखाने के वक़्तअपने नौकरको भेजा
िक बुलाए हुओं से कहे, 'आओ, अब खाना
तैयार है।

18इस पर सब ने िमलकर मु'आफ़ी मागंना
शुरू िकया। पहले ने उससे कहा, 'मैं ने खेत
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ख़रीदा है, मुझे ज़रूर है िक जाकर उसे देखू;ँ
मैं तेरी खु़शामद करता हू,ँ मुझे मु'आफ़ कर।

19 दसूरे ने कहा, 'मैं ने पाचँ जोड़ी बैल
ख़रीदे हैं , और उन्हें आज़माने जाता हू;ँ मैं
तुझसे खु़शामद करता हू,ँ मुझे मु'आफ़ कर।

20एकऔर ने कहा, मैं ने शादी की है, इस
वजह से नहीं आ सकता।

21 पस उस नौकर ने आकर अपने मािलक
को इन बातों की ख़बर दी। इस पर घर
के मािलक ने गु़स्सा होकर अपने नौकर से
कहा, 'जल्द शहर के बाज़ारों और कूचों में
जाकर ग़रीबो,ं लुन्जो,ं और लंगड़ों को यहा ँ
ले आओ।

22नौकर ने कहा, 'ऐ खु़दावन्द, जैसा तनेू
फ़रमाया था वैसा ही हुआ; और अब भी
जगह है।

23 मािलक ने उस नौकर से कहा, 'सड़कों
और खेत की बाड़ी की तरफ़ जा और लोगों
को मजबरू करके ला तािक मेरा घर भरजाए।

24क्यूिँक मैं तुम से कहता हूँ िकजो बुलाए
गए थे उनमें से कोई शख़्स मेरा खाना चखने
न पाएगा।”

25जब बहुत से लोग उसके साथ जा रहे थे,
तो उसने पीछे मुड़कर उनसे कहा,

26 “अगर कोई मेरे पास आए,और बच्चों
और भाइयों और बहनों बिल्क अपनी जान
से भी दुश्मनी न करे तो मेरा शािगदर् नहीं हो
सकता।

27 जो कोई अपनी सलीब उठाकर मेरे
पीछे न आए, वो मेरा शािगदर् नहीं हो
सकता।”

28 “क्यूिँक तुम में ऐसा कौन है िक जब
वो एक गुम्बद बनाना चाहे, तो पहले बैठकर
लागत का िहसाब न कर ले िक आया मेरे
पास उसके तैयार करने का सामान है या
नही?ं

29ऐसा न हो िक जब नीव डालकर तैयार
न कर सके, तो सब देखने वाले ये कहकर उस
पर हसँना शुरू' करें िक,

30 इस शख़्स ने 'इमारत शुरू तो की मगर
मुकम्मल न कर सका।

31 या कौन सा बादशाह है जो दसूरे
बादशाह सेलड़ने जाता होऔरपहले बैठकर
मशवरा न कर ले िक आया मैं दस हज़ार से

उसका मुक़ािबला कर सकता हूँ या नहीं जो
बीस हज़ार लेकर मुझ पर चढ़ आता है?

32 नहीं तो उसके दरू रहते ही एल्ची
भेजकर सुलह की गुज़ािरश करेगा।

33पस इसी तरह तुम में से जो कोई अपना
सब कुछ छोड़ न दे, वो मेरा शािगदर् नहीं हो
सकता।”

34 “नमक अच्छा तो है, लेिकन अगर
नमक का मज़ा जाता रहे तो वो िकस चीज़
से मजे़दार िकया जाएगा।

35 न वो ज़मीन के काम का रहा न खाद
के, लोग उसे बाहर फें क देते हैं । िजसके कान
सुनने के हों वो सुन ले।”

15
��� ��� ���� �� ����� ����

1 सब महसलू लेनेवाले और गुनहगार
उसके पास आते थे तािक उसकी बातें सुनें ।

2और उलमा और फ़रीसी बुदबुदाकर कहने
लगे, “ये आदमी गुनाहगारों से िमलता और
उनके साथ खाना खाता है।”

3 उसने उनसे ये िमसाल कही,
4 “तुम में से कौन है िजसकी सौ भेड़ें हो,ं

और उनमें से एक गुम हो जाए तो िननानवें
को जंगल में छोड़कर उस खोई हुई को जब
तक िमल न जाए ढूडँता न रहेगा?

5 िफर िमलजाती है तो वो खु़श होकर उसे
कन्धे पर उठा लेता है,

6और घर पहुचँकर दोस्तों और पड़ोिसयों
को बुलाता और कहता है, 'मेरे साथ खु़शी
करो, क्यूिँक मेरी खोई हुई भेड़ िमल गई।

7 मैं तुम से कहता हूँ िक इसी तरह
िननानवें , रास्तबाज़ों की िनस्बत जो तौबा
की हाजत नहीं रखते, एक तौबा करने वाले
गुनहगार के बा'इस आसमान पर ज़्यादा
खु़शी होगी।”

8 “या कौन ऐसी “औरत है िजसके पास
दस िदरहम हों और एक खो जाए तो वो
चराग़ जलाकर घर में झाडू न दे, और जब
तक िमल न जाए कोिशश से ढूडँती न रहे।

9 और जब िमल जाए तो अपनी दोस्तों
और पड़ोिसयों को बुलाकर न कहे, 'मेरे साथ
खु़शी करो, क्यूिँक 'मेरा खोया हुआ िदरहम
िमल गया।
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10 मैं तुम से कहता हूँ िक इसी तरह एक
तौबा करनेवाला गुनाहगार के बारे में खु़दा
के फ़िरश्तों के सामने खु़शी होती है।”

11 िफर उसने कहा, “िकसीशख़्स के दो बेटे
थे।

12उनमें से छोटे ने बाप से कहा, 'ऐ बाप!
माल का जो िहस्सा मुझ को पहुचँता है मुझे
दे दे। उसने अपना माल — ओ — अस्बाब
उन्हें बाटँ िदया।

13 और बहुत िदन न गुज़रे िक छोटा
बेटा अपना सब कुछ जमा करके दरू दराज़
मुल्क को रवाना हुआ,और वहा ँअपना माल
बदचलनी में उड़ा िदया।

14 जब सब ख़चर् कर चुका तो उस मुल्क
में सख़्त काल पड़ा, और वो मुहताज होने
लगा।

15 िफर उस मुल्क के एक बािशन्दे के वहा ँ
जा पड़ा। उसने उसको अपने खेत में िखंजीर
यनी [सअूवर] चराने भेजा।

16 और उसे आरज़ू थी िक जो फिलया ँ
िखंजीर यनी [सअूवर] खाते थे उन्हीं से
अपना पेट भरे, मगर कोई उसे न देता था।

17 िफर उसने होश में आकर कहा, 'मेरे
बाप के बहुत से मज़दरूों को इफ़रात से रोटी
िमलती है,और मैं यहा ँभखूा मर रहा हू।ँ

18 मैं उठकर अपने बाप के पास जाऊँगा
और उससे कहूगँा, 'ऐ बाप! मैं आसमान का
और तेरी नज़र में गुनहगार हुआ।

19अब इस लायक़ नहीं रहा िक िफर तेरा
बेटा कहलाऊँ। मुझे अपने मज़दरूों जैसा कर
ले।”

20 “पस वो उठकर अपने बाप के पास
चला। वो अभी दरू ही था िक उसे देखकर
उसके बाप को तरस आया, और दौड़कर
उसको गले लगा िलया और चमूा।

21 बेटे ने उससेकहा, 'ऐबाप! मैं आसमान
का और तेरी नज़र मैं गुनहगार हुआ। अब
इस लायक़ नहीं रहा िक िफर तेरा बेटा
कहलाऊँ।

22 बाप ने अपने नौकरों से कहा, 'अच्छे
से अच्छा िलबास जल्द िनकाल कर उसे
पहनाओऔर उसके हाथ में अगँठूी और पैरों
में जतूी पहनाओ;

23और तैयार िकए हुए जानवर को लाकर
ज़बह करो, तािक हम खाकर खु़शी मनाए।ँ

24क्यूिँक मेरा ये बेटा मुदᯝ था,अब िज़न्दा
हुआ; खो गया था, अब िमला है। पस वो
खु़शी मनाने लगे।”

25 “लेिकन उसका बड़ा बेटा खेत में था।
जबवोआकरघर के नज़दीकपहुचँा,तो गाने
बजाने और नाचने की आवाज़ सुनी।

26 और एक नौकर को बुलाकर मालमू
करने लगा, 'ये क्या हो रहा है?'

27 उसने उससे कहा, 'तेरा भाई आ गया
है,और तेरे बाप ने तैयार िकया हुआजानवर
ज़बह कराया है, क्यूिँक उसे भला चंगा
पाया।

28 वो गु़स्सा हुआ और अन्दर जाना न
चाहा, मगर उसका बाप बाहर जाकर उसे
मनाने लगा।

29 उसने अपने बाप से जवाब में कहा,
'देख, इतने बरसों से मैं तेरी िख़दमत करता
हूँ और कभी तेरी नाफ़रमानी नहीं की, मगर
मुझे तनेू कभी एक बकरी का बच्चा भी न
िदया िकअपने दोस्तों के साथ खु़शी मनाता।

30 लेिकन जब तेरा ये बेटा आया िजसने
तेरा माल—ओ—अस्बाबकिस्बयों में उड़ा
िदया, तो उसके िलए तनेू तैयार िकया हुआ
जानवर ज़बह कराया है'।

31उसने उससेकहा, बेटा,तू तो हमेशा मेरे
पास है और जो कुछ मेरा है वो तेरा ही है।

32 लेिकन खु़शी मनाना और शादमान
होना मुनािसब था, क्यूिँक तेरा ये भाई मुदᯝ
था अब िज़न्दा हुआ, खोया था अब िमला
है'।”

16
����� �� �����

1 िफर उसने शािगद⸂ ं से भी कहा, “िकसी
दौलतमन्द का एक मुख़्तार था; उसकी लोगों
ने उससे िशकायतकी िक ये तेरा मालउड़ाता
है।

2 पस उसने उसको बुलाकर कहा, 'ये क्या
हैजोमैं तेरे हक़ में सुनता हू?ँ अपनी मुख़्तारी
का िहसाब दे क्यूिँक आगे को तू मुख़्तार नहीं
रह सकता।'
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3 उस मुख़्तार ने अपने जी में कहा, 'क्या
करूँ? क्यूिँक मेरा मािलक मुझ से िज़म्मेदारी
छीन लेता है। िमᡆी तो मुझ से खोदी नहीं
जाती और भीख मागँने से शमर् आती है।

4 मैं समझ गया िक क्या करूँ, तािक जब
िज़म्मेदारी से िनकाला जाऊँ तो लोग मुझे
अपने घरों में जगह दें ।'

5 पस उसने अपने मािलक के एक एक
क़ज़र्दार को बुलाकर पहले से पछूा, 'तुझ पर
मेरे मािलक का क्या आता है?'

6 उसने कहा, 'सौ मन तेल।' उसने उससे
कहा, 'अपनी दस्तावेज़ ले और जल्द बैठकर
पचास िलख दे'।

7 िफर दसूरे से कहा, 'तुझ पर क्या आता
है?' उसने कहा, 'सौ मन गेहू।ँ' उसने उससे
कहा, 'अपनी दस्तावेज़ लेकर अस्सी िलख
दे।”'

8 “और मािलक ने बेईमान मुख़्तार की
ता'रीफ़ की, इसिलए िक उसने होिशयारी
की थी। क्यूिँक इस जहान के फ़ज़र्न्द अपने
हमवक़्तों के साथ मु'आिमलात में नरू के
फ़ज़र्न्द से ज़्यादा होिशयार हैं ।

9और मैं तुम से कहता हूँ िक नारास्ती की
दौलत से अपने िलए दोस्त पैदा करो, तािक
जब वो जाती रहे तो ये तुम को हमेशा के
मुक़ामों में जगह दें ।

10जो थोडे़ में ईमानदार है, वो बहुत में भी
ईमानदार है;और जो थोडे़ में बेईमान है, वो
बहुत में भी बेईमान है।

11 पस जब तुम नारास्त दौलत में
ईमानदार न ठहरे तो हक़ीक़ी दौलत कौन
तुम्हारे िज़म्मे करेगा।

12 और अगर तुम बेगाना माल में
ईमानदार न ठहरे तो जो तुम्हारा अपना है
उसे कौन तुम्हें देगा?”

13 “कोई नौकर दो मािलकों की िख़दमत
नहीं कर सकता: क्यूिँक या तो एक से
'दुश्मनी रख्खेगा और दसूरे से मुहब्बत, या
एक से िमला रहेगा और दसूरे को नाचीज़
जानेगा। तुम खु़दा और दौलत दोनों की
िख़दमत नहीं कर सकते।”

14 फ़रीसी जो दौलत दोस्त थे, इन सब
बातों को सुनकर उसे ठ⸈े में उड़ाने लगे।

15 उसने उनसे कहा, “तुम वो हो िक
आदिमयों के सामने अपनेआपको रास्तबाज़
ठहराते हो, लेिकन खु़दा तुम्हारे िदलों को
जानता है; क्यूिँक जो चीज़ आदिमयों की
नज़र में 'आला क़द៧ है, वो खु़दा के नज़दीक
मकरूह है।”

16 “शरी'अत और अिम्बया युहᡞा तक
रहे; उस वक़्त से खु़दा की बादशाही की
खु़शख़बरी दी जाती है, और हर एक ज़ोर
मारकर उसमें दािख़ल होता है।

17 लेिकन आसमान और ज़मीन का टल
जाना, शरी'अत के एक नुक्ते के िमट जाने
से आसान है।”

18 “जो कोई अपनी बीवी को छोड़कर
दसूरी से शादी करे, वो िज़ना करता है;और
जो शख़्स शौहर की छोड़ी हुई 'औरत से
शादी करे, वो भी िज़ना करता है।”

19 “एक दौलतमन्द था,जो इग़र्वानी और
महीन कपडे़ पहनता और हर रोज़ खु़शी
मनाता और शान —ओ—शौकत से रहता
था।

20और ला'ज़र नाम एक ग़रीब नासरूों से
भरा हुआ उसके दरवाजे़ पर डाला गया था।

21 उसे आरज़ू थी िक दौलतमन्द की मेज़
से िगरे हुए टुकड़ों से अपना पेट भरे; बिल्क
कुᡑे भी आकर उसके नासरू को चाटते थे।

22और ऐसा हुआ िक वो ग़रीब मर गया,
और फ़िरश्तों ने उसे ले जाकर अब्र हाम की
गोद में पहुचँा िदया।और दौलतमन्द भी मरा
और दफ़्न हुआ;

23 उसने 'आलम — ए — अवᯝह के
दरिमयान 'ऐज़ाब में मुिब्तला होकर अपनी
आखँें उठाई, और अब्र हाम को दरू से देखा
और उसकी गोद में ला'ज़र को।

24 और उसने पुकार कर कहा, 'ऐ बाप
अब्र हाम! मुझ पर रहम करके ला'ज़र को
भेज, िक अपनी ऊँगली का िसरा पानी में
िभगोकर मेरी ज़बान तर करे; क्यूिँक मैं इस
आग में तड़पता हू।ँ'

25 अब्र हाम ने कहा, 'बेटा! याद कर ले
तू अपनी िज़न्दगी में अपनी अच्छी चीज़ें ले
चुका, और उसी तरह ला'ज़र बुरी चीज़ें ले
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चुका; लेिकन अब वो यहा ँतसल्ली पाता है,
और तू तड़पता है।

26 और इन सब बातों के िसवा हमारे
तुम्हारे दरिमयान एक बड़ा गᣖा बनाया
गया' है, िक जो यहा ँ से तुम्हारी तरफ़ पार
जाना चाहें न जा सकें और न कोई उधर से
हमारी तरफ़ आ सके।'

27 उसने कहा, 'पस ऐ बाप! मैं तेरी
गुज़ािरश करता हूँ िक तू उसे मेरे बाप के घर
भेज,

28 क्यूिँक मेरे पाचँ भाई हैं ; तािक वो उनके
सामने इन बातों की गवाही दे, ऐसा न हो िक
वो भी इस 'ऐज़ाब की जगह में आए।ँ'

29 अब्र हाम ने उससे कहा, 'उनके पास
मसूा और अिम्बया तो हैं उनकी सुनें ।'

30 उसने कहा, 'नही,ं ऐ बाप अब्र हाम!
अगर कोई मुदᯠ ंमें से उनके पास जाए तो वो
तौबा करें गे।'

31 उसने उससे कहा, जब वो मसूा और
निबयों ही की नहीं सुनते, तो अगर मुदᯠ ं में
से कोई जी उठे तो उसकी भी न सुनें गे।”

17
������ �� ���� �� ���� ���

��'���
1 िफर उसने अपने शािगद⸂ ं से कहा, “ये

नहीं हो सकता िक ठोकरें न लगें , लेिकन उस
पर अफ़सोस है िक िजसकी वजह से लगें ।

2इनछोटों में से एककोठोकर िखलानेकी
बिनस्बत, उस शख़्स के िलए ये बेहतर होता
है िक चक्की का पाट उसके गले में लटकाया
जाता और वो समुन्दर में फें का जाता।

3 ख़बरदार रहो! अगर तेरा भाई गुनाह
करे तो उसे डाटं दे, अगर वो तौबा करे तो
उसे मु'आफ़ कर।

4 और वो एक िदन में सात दफ़ा'' तेरा
गुनाह करे और सातों दफ़ा' तेरे पास िफर
आकरकहे िकतौबाकरता हू,ँतो उसे मु'आफ़
कर।“

5 इस पर रसलूों ने खु़दावन्द से कहा,
“हमारे ईमान को बढ़ा।”

6 खु़दावन्द ने कहा, “अगर तुम में राई के
दाने के बराबर भी ईमान होता और तुम इस
ततू के दरख़्त से कहते, िक जड़ से उखड़ कर
समुन्दर में जा लग, तो तुम्हारी मानता।”

7 “मगर तुम में ऐसा कौन है, िजसका
नौकर हल जोतता या भेड़ें चराता हो, और
जब वो खेत से आए तो उससे कहे, जल्द
आकर खाना खाने बैठ!'

8और ये न कहे, 'मेरा खाना तैयार कर,
और जब तक मैं खाउँ— िपयूँ कमर बाधँ कर
मेरी िख़दमत कर; उसके बाद तू भी खा पी
लेना'?

9 क्या वो इसिलए उस नौकर का एहसान
मानेगा िक उसने उन बातों को िजनका हुक्म
हुआ ता'मील की?

10 इसी तरह तुम भी जब उन सब बातों
की, िजनका तुम को हुक्म हुआ ता'मील कर
चुको, तोकहो, 'हम िनकम्मे नौकर हैं जो हम
पर करना फ़ज़र् था वही िकया है'।“

11 और अगर ऐसा िक येरूशलेम को जाते
हुए वो सामिरया और गलील के बीच से होकर
जा रहा था

12 और एक गाँव में दािख़ल होते वक़्त दस
कौढ़ी उसको िमले।

13 उन्होंने दरू खडे़ होकर बुलन्द आवाज़ से
कहा, ऐ ईसा! ऐ खु़दावन्द! हम पर रहम कर।

14उसने उन्हें देखकर कहा, “जाओ! अपने
आपको कािहनों को िदखाओ!” और ऐसा
हुआ िक वो जाते — जाते पाक साफ़ हो गए।

15 िफर उनमें से एक ये देखकर िक मैं िशफ़ा
पा गया हूँ, बुलन्द आवाज़ से खु़दा की बड़ाई
करता हुआ लौटा;

16 और मँुह के बल ईसा के पाँव पर िगरकर
उसका शुक्र करने लगा; और वो सामरी था।

17 ईसा ने जवाब में कहा, “क्या दसों पाक
साफ़ न हुए; िफर वो नौ कहा ँ है?

18क्या इस परदेसी के िसवाऔर न िनकले
जो लौटकर खु़दा की बड़ाई करते?”

19 िफर उससे कहा, “उठकरचलाजा! तेरे
ईमान ने तुझे अच्छा िकया है।”

20 जब फ़रीिसयों ने उससे पछूा िक खु़दा
की बादशाही कब आएगी, तो उसने जवाब में
उनसे कहा, “खु़दा की बादशाही ज़ािहरी तौर
पर न आएगी।

21 और लोग ये न कहें गे, 'देखो, यहा ँ है
या वहा ँहै!' क्यूिँक देखो, खु़दा की बादशाही
तुम्हारे बीच है।”
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22 उसने शािगद⸂ ं से कहा, “वो िदन
आएगेँ, िक तुम इब्न— ए—आदम के िदनों
में से एक िदनको देखने कीआरज़ू होगी,और
न देखोगे।

23औरलोग तुम से कहें गे, 'देखो, वहा ँहै!'
या देखो, यहा ँहै!' मगर तुम चले न जाना न
उनके पीछे हो लेना।

24 क्यूिँक जैसे िबजली आसमान में एक
तरफ़ से कौधं कर आसमान िक दसूरी तरफ़
चमकती है, वैसे ही इब्न — ए — आदम
अपने िदन में ज़ािहर होगा।

25 लेिकन पहले ज़रूर है िक वो बहुत दुःख
उठाए,और इस ज़माने के लोग उसे रᡕ करें ।

26और जैसा नहू के िदनों में हुआ था, उसी
तरह इब्न — ए—आदम के िदनों में होगा;

27 िक लोग खाते पीते थे और उनमें ब्याह
शादी होती थी,ं उस िदन तक जब नहू नाव
में दािख़ल हुआ;और तफ़ूान नेआकर सबको
हलाक िकया।“

28और जैसा लतू के िदनों में हुआ था, िक
लोग खाते — पीते और ख़रीद — ओ —
फ़रोख़्त करते, और दरख़्त लगाते और घर
बनाते थे।

29 लेिकन िजस िदनलतू सदमू से िनकला,
आग और गन्धक ने आसमान से बरस कर
सबको हलाक िकया।

30 इब्न — ए —आदम के ज़ािहर होने के
िदन भी ऐसा ही होगा।”

31 “इस िदन जो छत पर हो और उसका
अस्बाब घर में हो, वो उसे लेने को न उतरे;
और इसी तरह जो खेत में हो वो पीछे को न
लौटे।

32लतू की बीवी को याद रख्खो।
33 जो कोई अपनी जान बचाने की

कोिशशकरे वो उसको खोएगा,औरजो कोई
उसे खोए वो उसको िजं़दा रख्खेगा।

34 मैं तुम से कहता हूँ िक उस रात दो
आदमी एक चारपाई पर सोते होगें, एक
ले िलया जाएगा और दसूरा छोड़ िदया
जाएगा।

35 दो 'औरतें एक साथ चक्की पीसती
होगंी, एक ले ली जाएगी और दसूरी छोड़
दी जाएगी।

36 दो आदमी जो खेत में होगें, एक

ले िलया जाएगा और दसूरा छोड़ िदया
जाएगा,”

37 उन्होंने जवाब में उससे कहा, “ऐ
खु़दावन्द! ये कहाँ होगा?” उसने उनसे कहा,
“जहा ँ मुरदार हैं , वहा ँ िगᡖ भी जमा होगें।”

18
�� ���� ���� �� �����

1 िफर उसने इस ग़रज़ से िक हर वक़्त दुआ
करते रहना और िहम्मत हारना न चािहए,
उसने ये िमसाल कही:

2 “िकसी शहर में एक क़ाज़ी था, न वो
खु़दा से डरता, न आदमी की कुछ परवा
करता था।

3औरउसी शहर में एक बेवा थी,जो उसके
पास आकर ये कहा करती थी, 'मेरा इन्साफ़
करके मुझे मुᡕ'ई से बचा।

4 उसने कुछ 'अरसे तक तो न चाहा,
लेिकन आिख़र उसने अपने जी में कहा,
'गरचे मैं न खु़दा से डरता और न आदिमयों
की कुछ परवा करता हू।ँ

5 तोभी इसिलए िक ये बेवा मुझे सताती
है, मैं इसका इन्साफ़ करूँगा; ऐसा न हो िक
ये बार — बार आकर आिख़र को मेरी नाक
में दम करे।”

6 खु़दावन्द ने कहा, “सुनो ये बेइन्साफ़
क़ाज़ी क्या कहता है?

7पस क्या खु़दा अपने चुने हुए का इन्साफ़
न करेगा, जो रात िदन उससे फ़िरयाद करते
हैं?

8 मैं तुम से कहता हूँ िक वो जल्द उनका
इन्साफ़ करेगा। तोभी जब इब्न — ए —
आदम आएगा, तो क्या ज़मीन पर ईमान
पाएगा?”

9 िफर उसने कुछ लोगों से जो अपने पर
भरोसा रखते थे, िक हम रास्तबाज़ हैं और
बाक़ी आदिमयों को नाचीज़ जानते थे, ये
िमसाल कही,

10 “दो शख़्स हैकल में द'ूआ करने गए:
एक फ़रीसी, दसूरा महसलू लेनेवाला।

11 फ़रीसी खड़ा होकर अपने जी में यूँ
दुआ करने लगा, 'ऐ खु़दा मैं तेरा शुक्र
करता हूँ िक बाक़ी आदिमयों की तरह
ज़ािलम, बेइन्साफ़, िज़नाकार या इस
महसलू लेनेवाले की तरह नहीं हू।ँ
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12 मैं हफ़्ते में दो बार रोज़ा रखता, और
अपनी सारी आमदनी पर दसवा ँिहस्सा देता
हू।ँ”

13 “लेिकन महसलू लेने वाले ने दरू खडे़
होकर इतना भी न चाहा िक आसमान की
तरफ़आखँउठाए, बिल्कछाती पीट पीटकर
कहा ऐ खु़दा। मुझ गुनहगार पर रहम कर।”

14 “मैं तुम से कहता हूँ िक ये शख़्स दसूरे
की िनस्बत रास्तबाज़ ठहरकर अपने घर
गया, क्यूिँक जो कोई अपने आप को बड़ा
बनाएगा वो छोटा िकया जाएगा और जो
अपने आपको छोटा बनाएगा वो बड़ा िकया
जाएगा।”

15 िफर लोग अपने छोटे बच्चों को भी
उसके पास लाने लगे तािक वो उनको छएू;
और शािगद⸂ ं ने देखकर उनको िझड़का।

16 मगर ईसा ने बच्चों को अपने पास
बुलाया और कहा, “बच्चों को मेरे पास आने
दो,और उन्हें मनह' न करो; क्यूिँक खु़दा की
बादशाही ऐसों ही की है।

17मैं तुम सेसचकहता हूँ िकजोकोई खु़दा
की बादशाही को बच्चे की तरह कु़बलू न करे,
वो उसमें हरिगज़ दािख़ल न होगा।”

18 िफर िकसी सरदार ने उससे ये सवाल
िकया, ऐ उस्ताद! मैं क्या करँू तािक हमेशा
की िज़न्दगी का वािरस बनूँ।

19 ईसा ने उससे कहा, “तू मुझे क्यूँ नेक
कहता है? कोई नेक नही,ं मगर एक या'नी
खु़दा।

20 तू हुक्मों को जानता है: िज़ना न कर,
ख़नू न कर, चोरी न कर, झठूी गवाही न दे;
अपने बाप और मा ँकी इज़्ज़त कर।”

21उसने कहा, मैं ने लड़कपन से इन सब पर
'अमल िकया है।”

22 ईसा ने ये सुनकर उससे कहा, “अभी
तक तुझ में एक बात की कमी है, अपना
सब कुछ बेचकर ग़रीबों को बाटँ दे; तुझे
आसमान पर ख़ज़ाना िमलेगा, और आकर
मेरे पीछे हो ले।”

23 ये सुन कर वो बहुत ग़मगीन हुआ,
क्यूँिक बड़ा दौलतमन्द था।

24 ईसा ने उसको देखकर कहा,
“दौलतमन्द का खु़दा की बादशाही में
दािख़ल होना कैसा मुिश्कल है!

25क्यूिँक ऊँट का सईू के नाके में से िनकल
जाना इससे आसान है, िक दौलतमन्द खु़दा
की बादशाही में दािख़ल हो।”

26 सुनने वालो ने कहा,तो िफर कौन नजात
पा सकता है?

27 उसने कहा, “जो इंसान से नहीं हो
सकता, वो खु़दा से हो सकता है।”

28 पतरस ने कहा, देख! हम तो अपना घर
— बार छोड़कर तेरे पीछे हो िलए हैं ।”

29उसने उनसे कहा, “'मैं तुम सेसचकहता
हू,ँ िक ऐसा कोई नहीं िजसने घर या बीवी या
भाइयों या मा ँ बाप या बच्चों को खु़दा की
बादशाही की ख़ाितर छोड़ िदया हो;

30और इस ज़माने में कई गुना ज़्यादा न
पाए, और आने वाले 'आलम में हमेशा की
िज़न्दगी।”

31 िफर उसने उन बारह को साथ लेकर
उनसे कहा, “देखो, हम येरूशलेम को जाते
हैं ,और िजतनी बातें निबयों के ज़िरए िलखी
गई ं हैं , इब्न — ए — आदम के हक़ में परूी
होगंी।

32 क्यूिँक वो गै़र क़ौम वालों के हवाले
िकया जाएगा; और लोग उसको ठ᧨ों में
उड़ाएगेँ और बे'इज़्ज़त करें गे, और उस पर
थकूें गे,

33औरउसको कोडे़ मारें गेऔर क़त्लकरें गे
और वो तीसरे िदन जी उठेगा।”

34 लेिकन उन्होंने इनमें से कोई बात न
समझी, और ये कलाम उन पर िछपा रहा
और इन बातों का मतलब उनकी समझ में न
आया।

35जो वो चलते — चलते यरीहू के नज़दीक
पहँुचा, तो ऐसा हुआ िक एक अन्धा रास्ते के
िकनारे बैठा हुआ भीख माँग रहा था।

36 वो भीड़ के जाने की आवाज़ सुनकर
पछूने लगा, ये क्या हो रहा है?”

37 उन्होंने उसे ख़बर दी, “ईसा नासरी जा
रहा है।”

38 उसने िचल्लाकर कहा, “ऐ ईसा इब्न —
ए — दाऊद, मुझ पर रहम कर!”

39 जो आगे जाते थे, वो उसको डाँटने लगे
िक चुप रह; मगर वो और भी िचल्लाया, “'ऐ
इब्न — ए — दा, ऊद, मुझ पर रहम कर!”
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40 'ईसा ने खडे़ होकर हुक्म िदया िक उसको
मेरे पास ले आओ, जब वो नज़दीक आया तो
उसने उससे ये पूंछा।

41 “तू क्या चाहता है िक मैं तेरे िलए
करूँ?” उसने कहा, “ऐ खु़दावन्द! मैं देखने
लगूं।”

42 ईसा ने उससे कहा, “बीना हो जा, तेरे
ईमान ने तुझे अच्छा िकया,”

43 वो उसी वक़्त देखने लगा, और खु़दा की
बड़ाई करता हुआ उसके पीछे हो िलया; और
सब लोगों ने देखकर खु़दा की तारीफ़ की।

19
���� �� ������

1 िफर ईसा यरीहू में दािख़ल हुआ और उस
में से होकर गुज़रने लगा।

2 उस शहर में एक अमीर आदमी ज़क्काई
नाम का रहता था जो महसलू लेने वालों का
अफ़्सर था।

3 वह जानना चाहता था िक यह ईसा कौन
है, लेिकन परूी कोिशश करने के बावजदू उसे
देख न सका, क्यूँिक ईसा के आस पास बड़ा
हुजमू था और ज़क्काई का क़द छोटा था।

4 इस िलए वह दौड़ कर आगे िनकला और
उसे देखने के िलए गलूर के दरख़्त पर चढ़ गया
जो रास्ते में था।

5 जब ईसा वहाँ पहँुचा तो उस ने नज़र
उठा कर कहा, “ज़क्काई, जल्दी से उतर आ,
क्यूिँक आज मुझे तेरे घर में ठहरना है।”

6 ज़क्काई फ़ौरन उतर आया और खु़शी से
उस की मेहमान — नवाज़ी की।

7 जब लोगों ने ये देखा तो सब बुदबुदाने
लगे, िक “वह एक गुनाहगार के यहाँ मेहमान
बन गया है।”

8 लेिकन ज़क्काई ने खु़दावन्द के सामने
खडे़ हो कर कहा, “खु़दावन्द, मैं अपने माल
का आधा िहस्सा ग़रीबों को दे देता हूँ। और
िजससे मैं ने नाजायज़ तौर से कुछ िलया है
उसे चार गुना वापस करता हूँ।”

9 ईसा ने उस से कहा, “आज इस घराने
को नजात िमल गई है, इस िलए िक यह भी
इब्र ाहीम का बेटा है।

10 क्यूिँक इब्न — ए — आदम खोए हुए
को ढूडँने और नजात देने के िलएआया है।”

11 अब ईसा येरूशलेम के क़रीब आ चुका
था, इस िलए लोग अन्दाज़ा लगाने लगे िक
खु़दा की बादशाही ज़ािहर होने वाली है। इस
के पेश — ए — नज़र ईसा ने अपनी यह बातें
सुनने वालों को एक िमसाल सुनाई।

12 उस ने कहा, “एक जागीरदार िकसी
दरूदराज़ मुल्क को चला गया तािक उसे
बादशाह मुक़रर्र िकयाजाए। िफर उसे वापस
आना था।

13 रवाना होने से पहले उस ने अपने
नौकरों में से दस को बुला कर उन्हें सोने का
एक एक िसक्का िदया। साथ साथ उस ने
कहा, यह पैसे ले कर उस वक़्त तक कारोबार
में लगाओ जब तक मैं वापस नआऊँ।’

14 लेिकन उस की िरआया उस से नफ़रत
रखती थी, इस िलए उस ने उस के पीछे
एलची भेज कर इिᡑला दी, हम नहीं चाहते
िक यहआदमी हमारा बादशाह बने।” ’

15 “तो भी उसे बादशाह मुक़रर्र िकया
गया। इस के बाद जब वापस आया तो उस
ने उन नौकरों को बुलाया िजन्हें उस ने पैसे
िदए थे तािक मालमू करे िक उन्हों ने यह पैसे
कारोबार में लगा कर िकतना मुनाफ़ा िकया
है।

16 पहला नौकर आया। उस ने कहा,
जनाब,आप के एक िसक्के से दस हो गए हैं ।’

17 मािलक ने कहा, शाबाश, अच्छे
नौकर। तू थोडे़ में वफ़ादार रहा, इस िलए
अब तुझे दस शहरों पर इिख़्तयार िदया।’

18 िफर दसूरा नौकर आया। उस ने कहा,
जनाब, आप के एक िसक्के से पाचँ हो गए
हैं ।’

19मािलक ने उस से कहा, तुझे पाचँ शहरों
पर इिख़्तयार िदया।’

20 िफर एकऔरनौकरआकरकहने लगा,
जनाब, यह आप का िसक्का है। मैं ने इसे
कपडे़ में लपेट कर मह्फू़ज़ रखा,

21 क्यूिँक मैं आप से डरता था, इस िलए
िकआपसख़्तआदमी हैं ।जो पैसेआप नेनहीं
लगाए उन्हें ले लेते हैं और जो बीज आप ने
नहीं बोया उस की फ़सल काटते हैं ।’

22 मािलक ने कहा, शरीर नौकर! मैं
तेरे अपने अल्फ़ाज़ के मुतािबक़ तेरा फै़सला
करूँगा। जब तू जानता था िक मैं सख़्त
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आदमी हू,ँ िक वह पैसे ले लेता हूँ जो खु़द
नहीं लगाए और वह फ़सल काटता हूँ िजस
का बीज नहीं बोया,

23 तो िफर तनेू मेरे पैसे साहूकार के यहा ँ

क्यूँ न जमा कराए? अगर तू ऐसा करता तो
वापसी पर मुझे कम अज़ कम वह पैसे सदू
समेत िमल जाते।’

24औरउसने उनसेकहा,यह िसक्का इससे
ले कर उस नौकर को दे दो िजस के पास दस
िसक्के हैं ।”

25उन्होनें उससे कहा, ऐ खु़दावन्द, उस के
पास तो पहले ही दस िसक्के हैं ।’

26 उस ने जवाब िदया, मैं तुम्हें बताता हूँ
िक हर शख़्स िजस के पास कुछ है उसे और
िदयाजाएगा, लेिकन िजस के पास कुछनहीं
है उस से वह भी छीन िलया जाएगा जो उस
के पास है।

27अब उन दुश्मनों को ले आओ जो नहीं
चाहते थे िक मैं उन का बादशाह बनू।ँ उन्हें
मेरे सामने फासँी दे दो’।”

28 इन बातों के बाद ईसा दसूरों के आगे
आगे येरूशलेम की तरफ़ बढ़ने लगा।

29 जब वह बैत — फ़गे और बैत —
अिनयाह गाँव के क़रीब पहँुचा जो जै़तनू के
पहाड़ पर आबाद थे तो उस ने दो शािगद⸂ ं को
अपने आगे भेज कर कहा?,

30 “सामने वाले गावँ में जाओ। वहा ँ तुम
एकजवान गधा देखोगे। वह बधँा हुआ होगा
औरअबतककोईभी उसपरसवारनहीं हुआ
है। उसे खोल कर ले आओ।

31अगर कोई पछेू िक गधे को क्यूँ खोल
रहे हो तो उसे बता देना िक खु़दावन्द को इस
की ज़रूरत है।”

32 दोनों शािगदर् गए तो देखा िक सब कुछ
वैसा ही है जैसा ईसा ने उन्हें बताया था।

33 जब वह जवान गधे को खोलने लगे तो
उस के मािलकों ने पछूा, “तुम गधे को क्यूँ
खोल रहे हो?”

34उन्हों ने जवाब िदया, “खु़दावन्द को इस
की ज़रूरत है।”

35वह उसे ईसा के पास ले आए, और अपने
कपडे़ गधे पर रख कर उसको उस पर सवार
िकया।

36 जब वह चल पड़ा तो लोगों ने उस के
आगे आगे रास्ते में अपने कपडे़ िबछा िदए।

37 चलते चलते वह उस जगह के क़रीब
पहँुचा जहाँ रास्ता जै़तनू के पहाड़ पर से
उतरने लगता है। इस पर शािगद⸂ ं का परूा
हुजमू खु़शी के मारे ऊँची आवाज़ से उन
मोिजज़ों के िलए खु़दा की बड़ाई करने लगा
जो उन्होंने देखे थे,
38 “मुबािरक़ है वह बादशाह जो खु़दावन्द के

नाम से आता है।
आस्मान पर सलामती हो और बुलिन्दयों पर

इज़्ज़त — ओ — जलाल।”
39 कुछ फ़रीसी भीड़ में थे उन्होंने ईसा से

कहा, “उस्ताद,अपने शािगद⸂ ंको समझा दें ।”
40 उस ने जवाब िदया, “मैं तुम्हें बताता

हू,ँ अगर यह चुप हो जाएँ तो पत्थर पुकार
उठें गे।”

41 जब वह येरूशलेम के क़रीब पहँुचा तो
शहर को देख कर रो पड़ा

42 और कहा, “क़ाश तू भी उस िदन
पहचान लेती िक तेरी सलामती िकस में है।
लेिकन अब यह बात तेरी आखँों से छुपी हुई
है।

43 क्यूिँक तुझ पर ऐसा वक़्त आएगा िक
तेरे दुश्मन तेरे चारों तरफ़ बन्द बाधँ कर तेरा
घेरा करें गे और यूँ तुझे तंग करें गे।

44 वह तुझे तेरे बच्चों समेत ज़मीन पर
पटकें गे और तेरे अन्दर एक भी पत्थर दसूरे
पर नहीं छोड़ें गे। और वजह यही होगी िक तू
ने वह वक़्त नहीं पहचाना जब खु़दावन्द ने
तेरी नजात के िलए तुझ पर नज़र की।”

45 िफर ईसा बैत — उल — मुक़⯀स में जा
कर बेचने वालों को िनकालने लगा,

46 और उसने कहा, “िलखा है, 'मेरा घर
दुआ का घर होगा' मगर तुम ने उसे डाकूओं
के अंडे में बदल िदया है।”

47और वह रोज़ाना बैत — उल — मुक़⯀स
में तालीम देता रहा। लेिकन बैत — उल
— मुक़⯀स के रहनुमा इमाम, शरी'अत के
आिलम और अवामी रहनुमा उसे क़त्ल करने
की कोिशश में थे।

48 अलब⮼ा उन्हें कोई मौक़ा न िमला,
क्यूँिक तमाम लोग ईसा की हर बात सुन सुन
कर उस से िलपटे रहते थे।
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1 एक िदन जब वह बैत — उल — मुक़⯀स
में लोगों को तालीम दे रहा और खु़दावन्द की
खु़शख़बरी सुना रहा था तो रहनुमा इमाम,
शरी'अत के उलमा और बुजु़गर् उस के पास
आए।

2उन्हों ने कहा, “हमें बताएँ, आप यह िकस
इिख़्तयार से कर रहे हैं ? िकस ने आप को यह
इिख़्तयार िदया है?”

3ईसा ने जवाब िदया, “मेरा भी तुम से एक
सवाल है। तुम मुझे बताओ?,

4 िक क्या युहᡞा का बपितस्मा आस्मानी
था या इंसानी?”

5वह आपस में बह्स करने लगे, “अगर हम
कहें ‘आस्मानी’ तो वह पछेूगा, तो िफर तुम
उस पर ईमान क्यूँ न लाए?’

6 लेिकन अगर हम कहें ‘इंसानी’ तो तमाम
लोग हम पर पत्थर मारें गे, क्यूँिक वह तो
यक़ीन रखते हैं िक युह⯉ा नबी था।”

7इस िलए उन्हों ने जवाब िदया, “हम नहीं
जानते िक वह कहाँ से था।”

8ईसा ने कहा, “तो िफर मैं भी तुमको नहीं
बताता िक मैं यह सब कुछ िकस इिख़्तयार से
कर रहा हू।ँ”

9 िफर ईसा लोगों को यह िमसाल सुनाने
लगा, “िकसी आदमी ने अंगरू का एक बाग़
लगाया। िफर वह उसे बाग़बानों को ठेके पर
देकर बहुत िदनों के िलए बाहरी मुल्क चला
गया।

10 जब अंगरू पक गए तो उस ने अपने
नौकर को उन के पास भेज िदया तािक
वह मािलक का िहस्सा वसलू करे। लेिकन
बाग़बानों ने उस की िपटाई करके उसे ख़ाली
हाथ लौटा िदया।

11 इस पर मािलक ने एक और नौकर को
उन के पास भेजा। लेिकन बाग़बानों ने उसे
भी मार मार कर उस की बे'इज़्ज़ती की और
ख़ाली हाथ िनकाल िदया।

12 िफर मािलक ने तीसरे नौकर को भेज
िदया। उसे भी उन्होनें मार कर ज़ख़्मी कर
िदया और िनकाल िदया।

13 बाग़ के मािलक ने कहा, अब मैं क्या
करूँ? मैं अपने प्यारे बेटे को भेजूगँा, शायद
वह उस का िलहाज़ करें ।’

14 लेिकन मािलक के बेटे को देख कर
बाग़बानों ने आपस में मशवरा िकया और
कहा, यह ज़मीन का वािरस है। आओ, हम
इसे मार डालें । िफर इस की मीरास हमारी
ही होगी।

15उन्होनें उसे बाग़ से बाहरफैं क कर क़त्ल
िकया। ईसा ने पछूा, अब बताओ, बाग़ का
मािलक क्या करेगा?

16 वह वहा ँ जा कर बाग़बानों को हलाक
करेगाऔरबाग़ को दसूरों के हवाले कर देगा।
यह सुन कर लोगों ने कहा, खु़दा ऐसा कभी न
करे।”

17ईसा ने उन पर नज़र डाल कर पछूा, “तो
िफर कलाम — ए — मुक़ᡕस के इस हवाले
का क्या मतलब है िक
िजस पत्थर को राजगीरों ने रᡕ िकया,
वह कोने का बुिनयादी पत्थर बन गया’?
18जो इस पत्थर पर िगरेगा वह टुकडे़ टुकडे़
हो जाएगा, जबिक िजस पर वह खु़द िगरेगा
उसे पीस डालेगा।”

19शरी'अत के उलमा और राहनुमा इमामों
ने उसी वक़्त उसे पकड़ने की कोिशश की,
क्यूँिक वह समझ गए थे िक िमसाल में बयान
होने वाले हम ही हैं । लेिकन वह अवाम से
डरते थे।

20 चुनाँचे वह उसे पकड़ने का मौक़ा ढँूडते
रहे। इस मक़्सद के तहत उन्होंने उस के पास
जाससू भेज िदए। यह लोग अपने आप को
ईमानदार ज़ािहर करके ईसा के पास आए
तािक उस की कोई बात पकड़ कर उसे रोमी
हािकम के हवाले कर सकें ।

21 इन जाससूों ने उस से पछूा, “उस्ताद,
हम जानते हैं िक आप वही कुछ बयान करते
और िसखाते हैं जो सहीह है। आप तरफ़दारी
नहीं करते बिल्क िदयानतदारी से खु़दा की
राह की तालीम देते हैं ।

22अब हमें बताएँ िक क्या रोमी हािकम को
महसलू देना जायज़ है या नाजायज़?”

23 लेिकन ईसा ने उन की चालाकी भाँप ली
और कहा,

24 “मुझे चादँी का एक रोमी िसक्का
िदखाओ। िकस की सरूत और नाम इस पर
बना है?” उन्हों ने जवाब िदया, “कै़सर का।”

25 उस ने कहा, “तो जो कै़सर का है कै़सर
को दो और जो खु़दा का है खु़दा को।”
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26यूँ वह अवाम के सामने उस की कोई बात
पकड़ने में नाकाम रहे। उस का जवाब सुन कर
वह हक्का — बक्का रह गए और मज़ीद कोई
बात न कर सके।

27 िफर कुछ सदक़ूी उस के पास आए।
सदक़ूी नहीं मानते थे िक रोज़ — ए —
क़यामत में मुद⪬ जी उठें गे। उन्हों ने ईसा से
एक सवाल िकया,

28 “उस्ताद, मसूा ने हमें हुक्म िदया िक
अगर कोई शादीशुदा आदमी बेऔलाद मर
जाए और उस का भाई हो तो भाई का फ़ज़र्
है िक वह बेवा से शादी करके अपने भाई के
िलए औलाद पैदा करे।

29 अब फ़ज़र् करें िक सात भाई थे। पहले ने
शादी की, लेिकन बेऔलाद मर गया।

30 इस पर दसूरे ने उस से शादी की, लेिकन
वह भी बेऔलाद मर गया।

31 िफर तीसरे ने उस से शादी की। यह
िसलिसला सातवें भाई तक जारी रहा। इसके
बाद हर भाई बेवा से शादी करने के बाद मर
गया।

32 आिख़र में बेवा की भी मौत हो गई।
33अब बताएँ िक क़यामत के िदन वह िकस

की बीवी होगी? क्यूँिक सात के सात भाइयों
ने उस से शादी की थी।”

34 ईसा ने जवाब िदया, “इस ज़माने में
लोग ब्याह — शादी करते और कराते हैं ।

35 लेिकन िजन्हें खु़दाआने वाले ज़माने में
शरीकहोनेऔर मुदᯠ ंमें से जी उठने केलायक़
समझता है वह उस वक़्त शादी नहीं करें गे, न
उन की शादी िकसी से कराई जाएगी।

36 वह मर भी नहीं सकें गे, क्यूिँक वह
फ़िरश्तों की तरह होगें और क़यामत के
फ़ज़र्न्द होने के बाइस खु़दा के फ़ज़र्न्द होगें।

37 और यह बात िक मुद៣ जी उठें गे मसूा
से भी ज़ािहर की गई है। क्यूिँक जब वह
काटेँदार झाड़ी के पास आया तो उस ने
खु़दा को यह नाम िदया, अब्र हाम का खु़दा,
इज़हाक़ का खु़दा और याकू़ब का खु़दा,
हालािँक उस वक़्त तीनों बहुत पहले मर चुके
थे। इस का मतलब है िक यह हक़ीक़त में
िज़न्दा हैं ।

38क्यूिँक खु़दा मुदᯠ ंका नहीं बिल्क िज़न्दों
का खु़दा है। उस के नज़दीक यह सब िज़न्दा
हैं ।”

39 यह सुन कर शरी'अत के कुछ उलमा ने
कहा, “शाबाश उस्ताद, आप ने अच्छा कहा
है।”

40 इस के बाद उन्हों ने उस से कोई भी
सवाल करने की िहम्मत न की।

41 िफर ईसा ने उन से पछूा, “मसीह के बारे
में क्यूँ कहा जाता है िक वह दाऊद का बेटा
है?

42 क्यूिँक दाऊद खु़द ज़बरू की िकताब में
फ़रमाता है,
खु़दा ने मेरे खु़दा से कहा,
मेरे दािहने हाथ बैठ,
43 जब तक मैं तेरे दुश्मनों को तेरे पैरों की

चौकी न बना दू।ँ’
44 दाऊद तो खु़द मसीह को खु़दा कहता है।
तो िफर वह िकस तरह दाऊद का बेटा हो
सकता है?”

45 जब लोग सुन रहे थे तो उस ने अपने
शािगद⸂ ं से कहा,

46 “शरी'अत के उलमा से ख़बरदार रहो!
क्यूिँक वह शानदार चोगे़ पहन कर इधर उधर
िफरना पसन्द करते हैं । जब लोग बाज़ारों
में सलाम करके उन की इज़्ज़त करते हैं तो
िफर वह खु़श हो जाते हैं । उन की बस एक
ही ख़्वािहश होती है िक इबादतख़ानों और
दावतों में इज़्ज़त की कुिसर्यों पर बैठ जाए।ँ

47यह लोग बेवाओं के घर हड़प कर जाते
और साथ साथ िदखावे के िलए लम्बी लम्बी
दुआएँ मागँते हैं । ऐसे लोगों को िनहायत
सख़्त सज़ा िमलेगी।”

21
�� ���� �� �����

1 ईसा ने नज़र उठा कर देखा, िक अमीर
लोग अपने हिदए बैत — उल — मुक़⯀स के
चन्दे के बक्से में डाल रहे हैं ।

2 एक ग़रीब बेवा भी वहाँ से गुज़री िजस
ने उस में ताँबे के दो मामलूी से िसक्के डाल
िदए।

3 ईसा ने कहा, “मैं तुम को सच बताता
हूँ िक इस ग़रीब बेवा ने तमाम लोगों की
िनस्बत ज़्यादा डाला है।

4 क्यूिँक इन सब ने तो अपनी दौलत की
कसरत से कुछ डाला जबिक इस ने ज़रूरत
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मन्द होने के बावजदू भीअपने गुज़ारे के सारे
पैसे दे िदए हैं ।”

���� �� ��� ���� �� �� ����
��� �����

5 उस वक़्त कुछ लोग हैकल की तारीफ़
में कहने लगे िक वह िकतने ख़बूसरूत पत्थरों
और िम⯉त के तोह्फ़ों से सज़ा हुआ है। यह
सुन कर ईसा ने कहा,

6“जो कुछ तुमको यहा ँनज़रआता है उस
का पत्थर पर पत्थर नहीं रहेगा। आने वाले
िदनों में सब कुछ ढा िदया जाएगा।”

7 उन्हों ने पछूा, “उस्ताद, यह कब होगा?
क्या क्या नज़र आएगा िजस से मालमू हो िक
यह अब होने को है?”

8 ईसा ने जवाब िदया, “ख़बरदार रहो िक
कोई तुम्हें गुमराह न कर दे। क्यूिँक बहुत से
लोग मेरा नाम ले कर आएगेँ और कहें गे, मैं
ही मसीह हू’ँ और िक ‘वक़्त क़रीब आ चुका
है।’ लेिकन उन के पीछे न लगना।

9औरजब जंगोंऔर िफ़तनों की ख़बरें तुम
तक पहुचेँगी तो मत घबराना। क्यूिँक ज़रूरी
है िक यह सब कुछ पहले पेश आए। तो भी
अभी आिख़रत न होगी।”

10 उस ने अपनी बात जारी रखी, “एक
क़ौम दसूरी के िख़लाफ़ उठ खड़ी होगी,और
एक बादशाही दसूरी के िख़लाफ़।

11 बहुत ज़ल्ज़ले आएगेँ, जगह जगह
काल पड़ें गे और वबाई बीमािरया ँ फैल
जाएगँी। हैबतनाक वािक़आतऔरआस्मान
पर बडे़ िनशान देखने में आएगेँ।

12 लेिकन इन तमाम वािक़आत से पहले
लोग तुम को पकड़ कर सताएगेँ। वह तुम
को यहूदी इबादतख़ानों के हवाले करें गे,
कै़दख़ानों में डलवाएगेँ और बादशाहों और
हुक्मरानों के सामने पेश करें गे। और यह इस
िलए होगा िक तुम मेरे पैरोकार हो।

13 नतीजे में तुम्हें मेरी गवाही देने का
मौक़ा िमलेगा।

14 लेिकनठानलो, िक तुम पहले सेअपनी
िफ़क्र करने की तैयारी न करो,

15 क्यूिँक मैं तुम को ऐसे अल्फ़ाज़ और
िहक्मत अता करूँगा, िक तुम्हारे तमाम

मुख़ािलफ़ न उस का मुक़ािबला और न उस
का जवाब दे सकें गे।

16 तुम्हारे वािलदैन, भाई, िरश्तेदार और
दोस्त भी तुम को दुश्मन के हवाले कर
दें गे, बिल्क तुम में से कुछ को क़त्ल िकया
जाएगा।

17सब तुम से नफ़रत करें गे, इस िलए िक
तुम मेरे मानने वाले हो।

18तो भी तुम्हारा एक बाल भी बाकंा नहीं
होगा।

19 सािबतक़दम रहने से ही तुम अपनी
जान बचा लोगे।”

20 “जब तुम येरूशलेम को फ़ौजों से िघरा
हुआ देखो तो जान लो, िक उस की तबाही
क़रीब आ चुकी है।

21 उस वक़्त यहूिदया के रहनेवाले भाग
कर पहाड़ी इलाके़ में पनाह लें । शहर के रहने
वाले उस से िनकल जाएँ और िदहात में
आबाद लोग शहर में दािख़ल न हो।ं

22 क्यूिँक यह इलाही ग़ज़ब के िदन होगें
िजन में वह सब कुछ परूा हो जाएगा जो
कलाम — ए— मुक़ᡕस में िलखा है।

23उनऔरतों परअफ़्सोसजो उन िदनों में
हािमला हों या अपने बच्चों को दधू िपलाती
हो,ं क्यूिँक मुल्क में बहुत मुसीबत होगी और
इस क़ौम पर खु़दा का ग़ज़ब नािज़ल होगा।

24 लोग उन्हें तलवार से क़त्ल करें गे और
कै़द करके तमाम गै़रयहूदी ममािलक में ले
जाएगेँ। गै़रयहूदी येरूशलेम को पावँ तले
कुचल डालें गे। यह िसलिसला उस वक़्त तक
जारी रहेगा जब तक गै़रयहूिदयों का दौर
परूा न हो जाए।“

25 ”सरूज, चादँ और तारों में अजीब —
ओ — ग़रीब िनशान ज़ािहर होगें। क़ौमें
समुन्दर के शोर और ठाठें मारने से हैरान —
ओ— परेशान होगंी।

26 लोग इस अन्देशे से िक क्या क्या
मुसीबत दुिनया पर आएगी इस क़दर ख़ौफ़
खाएगेँ िक उन की जान में जान न रहेगी,
क्यूिँक आस्मान की ताक़तें िहलाई जाएगँी।

27और िफर वह इब्न — ए — आदम को
बड़ी कु़दरत और जलाल के साथ बादल में
आते हुए देखें गे।
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28 चुनाचेँ जब यह कुछ पेश आने लगे तो
सीधे खडे़ हो करअपनी नज़र उठाओ, क्यूिँक
तुम्हारी नजात नज़दीक होगी।”

29 इस िसलिसले में ईसा ने उन्हें एक
िमसाल सुनाई। “अंजीर के दरख़्तऔर बाक़ी
दरख़्तों पर ग़ौर करो।

30 जैसे ही कोपंलें िनकलने लगती हैं तुम
जान लेते हो िक गिमर्यों का मौसम नज़दीक
है।

31 इसी तरह जब तुम यह वािक़आत
देखोगे तो जान लोगे िक खु़दा की बादशाही
क़रीब ही है।

32मैं तुम को सच बताता हूँ िक इस नस्ल
के ख़त्महोने से पहले पहलेयहसब कुछवाके़
होगा।

33 आस्मान — ओ — ज़मीन तो जाते
रहें गे, लेिकन मेरी बातें हमेशा तक क़ाईम
रहेंगी।”

34 “ख़बरदार रहो तािक तुम्हारे िदल
अय्याशी, नशाबाज़ी और रोज़ाना की
िफ़क्रों तले दब न जाए।ँ वनᯝ यह िदन
अचानक तुम पर आन पडे़गा,

35और फन्दे की तरह तुम्हें जकड़ लेगा।
क्यूिँक वह दुिनया के तमाम रहनेवालों पर
आएगा।

36 हर वक़्त चौकस रहो और दुआ करते
रहो िक तुम को आने वाली इन सब बातों से
बच िनकलने की तौफ़ीक़ िमलजाएऔर तुम
इब्न—ए—आदम केसामनेखडे़ होसको।”

37 हर रोज़ ईसा बैत — उल — मुक़⯀स में
तालीम देता रहा और हर शाम वह िनकल कर
उस पहाड़ पर रात गुज़ारता था िजस का नाम
जै़तनू का पहाड़ है।

38 और सुबह सवेरे सब लोग उस की बातें
सुनने को हैकल में उस के पास आया करते थे।

22
����� �� ���� �� ���� ����

�� ���� ����� ����
1 बेख़मीरी रोटी की ईद यानी फ़सह की ईद

क़रीब आ गई थी।
2 रेहनुमा इमाम और शरी'अत के उलमा

ईसा को क़त्ल करने का कोई मौज़ूँ मौक़ा ढँूड
रहे थे, क्यूँिक वह अवाम के र⯀ — ए —
अमल से डरते थे।

3उस वक़्त इब्लीस यहदूाह इस्किरयोती में
बस गया जो बारह रसलूों में से था।

4 अब वह रेहनुमा इमामों और बैत — उल
— मुक़⯀स के पहरेदारों के अफ़्सरों से िमला
और उन से बात करने लगा िक वह ईसा को
िकस तरह उन के हवाले कर सकेगा।

5 वह खु़श हुए और उसे पैसे देने पर
मु⮼िफ़क़ हुए।

6 यहदूाह रज़ामन्द हुआ। अब से वह इस
तलाश में रहा िक ईसा को ऐसे मौके़ पर उन
के हवाले करे जब मजमा उस के पास न हो।

7 बेख़मीरी रोटी की ईद आई जब फ़सह के
में म्ने को कु़ब⼮न करना था।

8 ईसा ने पतरस और यहू⯉ा को आगे भेज
कर िहदायत की, “जाओ, हमारे िलए फ़सह
का खाना तैयार करो तािक हम जा कर उसे
खा सकें ।”

9उन्हों ने पछूा, “हम उसे कहाँ तैयार करें ?”
10 उस ने जवाब िदया, “जब तुम शहर

में दािख़ल होगे तो तुम्हारी मुलाक़ात एक
आदमी से होगीजो पानीका घड़ा उठाएचल
रहा होगा। उस के पीछे चल कर उस घर में
दािख़ल हो जाओ िजस में वह जाएगा।

11वहा ँके मािलक से कहना, उस्ताद आप
से पछूते हैं िक वह कमरा कहा ँ है जहा ँ
मैं अपने शािगदᯠ ं के साथ फ़सह का खाना
खाउ?ँ’

12वह तुम को दसूरी मिन्ज़ल पर एक बड़ा
और सज़ा हुआ कमरा िदखाएगा। फ़सह का
खाना वहीं तैयार करना।”

13 दोनों चले गए तो सब कुछ वैसा ही
पाया जैसा ईसा ने उन्हें बताया था। िफर
उन्हों ने फ़सह का खाना तैयार िकया।

14 मुक़रर्रा वक़्त पर ईसा अपने शािगद⸂ ं के
साथ खाने के िलए बैठ गया।

15 उस ने उन से कहा, “मेरी बहुत आरजु़
थी िक दुःख उठाने से पहले तुम्हारे साथ िमल
कर फ़सह का यह खाना खाउ।ँ”

16 “क्यूिँक मैं तुम को बताता हूँ िक उस
वक़्त तक इस खाने में शरीक नहीं हूगँा जब
तकइसकामक़्सद खु़दा की बादशाही में परूा
न हो गया हो।”
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17 िफर उस ने मय का प्याला ले कर
शुक्रगुज़ारी की दुआ की और कहा, “इस को
ले कर आपस में बाटँ लो।

18मैं तुम को बताता हूँ िक अब से मैं अंगरू
का रस नहीं िपयूगँा, क्यूिँक अगली दफ़ा इसे
खु़दा की बादशाही के आने पर िपयूगँा।”

19 िफर उस ने रोटी ले कर शुक्रगुज़ारी की
दुआ की और उसे टुकडे़ करके उन्हें दे िदया।
उस ने कहा, “यह मेरा बदन है, जो तुम्हारे
िलए िदया जाता है। मुझे याद करने के िलए
यही िकया करो।”

20 इसी तरह उस ने खाने के बाद प्याला ले
कर कहा, “मयका यह प्याला वह नयाअह्द
है जो मेरे ख़नू के ज़िरए क़ाइम िकया जाता
है, वह ख़नू जो तुम्हारे िलए बहाया जाता
है।

21 लेिकन िजस शख़्स का हाथ मेरे साथ
खाना खाने में शरीक है वह मुझे दुश्मन के
हवाले कर देगा।

22 इब्न — ए —आदम तो खु़दा की मज़ᯟ
के मुतािबक़ कूच कर जाएगा, लेिकन उस
शख़्स पर अफ़्सोस िजस के वसीले से उसे
दुश्मन के हवाले कर िदया जाएगा।”

23 यह सुन कर शािगदर् एक दसूरे से बह्स
करने लगे िक हम में से यह कौन हो सकता है
जो इस िक़स्म की हरकत करेगा।

24 िफर एक और बात भी िछड़ गई। वह
एक दसूरे से बह्स करने लगे िक हम में से कौन
सब से बड़ा समझा जाए।

25 लेिकन ईसा ने उन से कहा, “गै़रयहूदी
क़ौमों में बादशाह वही हैं जो दसूरों पर
हुकूमत करते हैं ,और इिख़्तयार वाले वही हैं
िजन्हें ‘मोहदिसन’ का लक़ब िदया जाता है।

26 लेिकन तुमकोऐसानहीं होनाचािहए।
इस के बजाए जो सब से बड़ा है वह सब से
छोटे लड़के की तरह हो और जो रेहनुमाई
करता है वह नौकर जैसा हो।

27 क्यूिँक आम तौर पर कौन ज़्यादा बड़ा
होता है, वह जो खाने के िलए बैठा है या
वह जो लोगों की िख़दमत के िलए हािज़र
होता है? क्या वहनहींजोखाने के िलए बैठा
है? बेशक। लेिकन मैं िख़दमत करने वाले की
हैिसयत से ही तुम्हारे बीच हू।ँ”

28 “देखो, तुम वही हो जो मेरी तमाम
आज़्माइशों के दौरान मेरे साथ रहे हो।

29 चुनाचेँ मैं तुमको बादशाहीअताकरता
हूँ िजस तरह बाप ने मुझे बादशाही अता की
है।

30 तुम मेरी बादशाही में मेरी मेज़ पर बैठ
कर मेरे साथ खाओऔर िपयोगे,और तख़्तों
पर बैठ कर इस्राईल के बारह क़बीलों का
इन्साफ़ करोगे।”

31 “शमौन,शमौन! इब्लीस ने तुम लोगों
को गन्दुम की तरह फटकने का मुतालबा
िकया है।

32 लेिकन मैं ने तेरे िलए दुआ की है तािक
तेरा ईमान जाता न रहे। और जब तू मुड़ कर
वापस आए तो उस वक़्त अपने भाइयों को
मज़्बतू करना।”

33 पतरस ने जवाब िदया, खु़दावन्द, मैं तो
आप के साथ जेल में भी जाने बिल्क मरने को
तय्यार हूँ।”

34ईसा ने कहा, “पतरस, मैं तुझे बताता हूँ

िक कल सुबह मुग़र् के बागँ देने से पहले पहले
तू तीन बार मुझे जानने से इन्कार कर चुका
होगा।”

35 िफर उसने उनसे कहा “जब मैं ने तुम्हें
बटवे और झोलीऔर जतूी के िबना भेजा था
तो क्या तुम िकसी चीज़ में मोहताज रहे थे,
उन्होनें कहा िकसी चीज़ के नही।ं”

36 उस ने कहा, “लेिकन अब िजस के पास
बटुवा या थैला हो वह उसे साथ ले जाए,
बिल्क िजस के पास तलवार न हो वह अपनी
चादर बेच कर तलवार ख़रीद ले।

37 कलाम — ए — मुक़ᡕस में िलखा है,
उसे मुिल्ज़मों में शुमार िकया गया’ और मैं
तुम को बताता हू,ँ ज़रूरी है िक यह बात मुझ
में परूी हो जाए। क्यूिँक जो कुछ मेरे बारे में
िलखा है उसे परूा ही होना है।”

38 उन्हों ने कहा, “खु़दावन्द, यहाँ दो
तलवारें हैं ।” उस ने कहा, “बस! काफ़ी है!”

39 िफर वह शहर से िनकल कर रोज़ के
मुतािबक़ जै़तनू के पहाड़ की तरफ़ चल िदया।
उस के शािगदर् उस के पीछे हो िलए।

40वहाँ पहँुच कर उस ने उन से कहा, “दुआ
करो तािक आज़्माइश में न पड़ो।”
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41 िफर वह उन्हें छोड़ कर कुछ आगे
िनकला, तक़रीबन इतने फ़ािसले पर िजतनी
दरू तक पत्थर फैं का जा सकता है। वहाँ वह
झुक कर दुआ करने लगा,

42 “ऐ बाप, अगर तू चाहे तो यह प्याला
मुझ से हटा ले। लेिकन मेरी नहीं बिल्क तेरी
मज़ᯟ परूी हो।”

43उस वक़्त एक फ़िरश्ते ने आस्मान पर से
उस पर ज़ािहर हो कर उस को ताक़त दी।

44 वह सख़्त परेशान हो कर ज़्यादा
िदलसोज़ी से दुआ करने लगा। साथ साथ उस
का पसीना ख़नू की बूँदों की तरह ज़मीन पर
टपकने लगा।

45 जब वह दुआ से फ़ािरग़ हो कर खड़ा
हुआ और शािगद⸂ ं के पास वापस आया तो
देखा िक वह ग़म के मारे सो गए हैं ।

46उस ने उन से कहा, “तुम क्यूँ सो रहे हो?
उठ कर दुआ करते रहो तािक आज़्माइश में
न पड़ो।”

47वह अभी यह बात कर ही रहा था िक एक
हुजमू आ पहँुचा िजस के आगे आगे यहदूाह
चल रहा था। वह ईसा को बोसा देने के िलए
उस के पास आया।

48 लेिकन उस ने कहा, “यहूदाह, क्या तू
इब्न — ए —आदम को बोसा दे कर दुश्मन
के हवाले कर रहा है?”

49 जब उस के सािथयों ने भाँप िलया िक
अब क्या होने वाला है तो उन्हों ने कहा,
“खु़दावन्द, क्या हम तलवार चलाएँ?”

50 और उनमें से एक ने अपनी तलवार से
इमाम — ए — आज़म के गु़लाम का दहना
कान उड़ा िदया।

51 लेिकन ईसा ने कहा, “बस कर!” उस ने
गु़लाम का कान छू कर उसे िशफ़ा दी।

52 िफर वह उन रेहनुमा इमामों, बैत —
उल — मुक़⯀स के पहरेदारों के अफ़्सरों और
बुजु़ग⸂ ं से मुख़ाितब हुआ जो उस के पास आए
थे, “क्या मैं डाकू हूँ िक तुम तलवारें और
लािठया ँ िलए मेरे िख़लाफ़ िनकले हो?

53मैं तो रोज़ाना बैत—उल— मुक़ᡕसमें
तुम्हारे पास था, मगर तुम ने वहा ँ मुझे हाथ
नहीं लगाया। लेिकन अब यह तुम्हारा वक़्त
है, वह वक़्त जब तारीकी हुकूमत करती है।”

54 िफर वह उसे िगरफ़्तार करके इमाम —
ए — आज़म के घर ले गए। पतरस कुछ
फ़ािसले पर उन के पीछे पीछे वहाँ पहँुच गया।

55 लोग सहन में आग जला कर उस के
इदर्िगदर् बैठ गए। पतरस भी उन के बीच बैठ
गया।

56 िकसी नौकरानी ने उसे वहाँ आग के पास
बैठे हुए देखा। उस ने उसे घरू कर कहा, “यह
भी उस के साथ था।”

57 लेिकन उस ने इन्कार िकया, “ख़ातनू, मैं
उसे नहीं जानता।”

58 थोड़ी देर के बाद िकसी आदमी ने उसे
देखा और कहा, “तुम भी उन में से हो।” लेिकन
पतरस ने जवाब िदया, “नहीं भाई! मैं नहीं
हूँ।”

59 तक़रीबन एक घंटा गुज़र गया तो
िकसी और ने इस्रार करके कहा, “यह आदमी
यक़ीनन उस के साथ था, क्यूँिक यह भी
गलील का रहने वाला है।”

60 लेिकन पतरस ने जवाब िदया, “यार, मैं
नहीं जानता िक तुम क्या कह रहे हो!” वह
अभी बात कर ही रहा था िक अचानक मुग़र्
की बाँग सुनाई दी।

61 खु़दावन्द ने मुड़ कर पतरस पर नज़र
डाली। िफर पतरस को खु़दावन्द की वह बात
याद आई जो उस ने उस से कही थी िक “कल
सुबह मुग़र् के बागँ देने से पहले पहले तू तीन
बार मुझे जानने से इन्कार कर चुका होगा।”

62 पतरस वहाँ से िनकल कर टूटे िदल से
ख़बू रोया।

63पहरेदार ईसा का मज़ाक़ उड़ाने और उस
की िपटाई करने लगे।

64 उन्होंने उस की आँखों पर प⮱ी बाँध कर
पछूा, “नबुव्वत कर िक िकस ने तुझे मारा?”

65 इस तरह की और बहुत सी बातों से वह
उस की बेइज़्ज़ती करते रहे।

66 जब िदन चढ़ा तो रेहनुमा इमामों और
शरी'अत के आिलमों पर मुश्तिमल क़ौम के
मजमा ने जमा हो कर उसे यहदूी अदालत —
ए — आिलया में पेश िकया।

67उन्हों ने कहा, “अगर तू मसीह है तो हमें
बता!” ईसा ने जवाब िदया, “अगर मैं तुम को
बताऊँ तो तुम मेरी बात नहीं मानोगे,
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68 और अगर तुम से पछँूू तो तुम जवाब
नहीं दोगे।

69 लेिकनअब से इब्न—ए—आदम खु़दा
तआला के दहने हाथ बैठा होगा।”

70 सब ने पछूा, “तो िफर क्या तू खु़दा का
फ़ज़र्न्द है?” उस ने जवाब िदया, “जी, तुम
खु़द कहते हो।”

71 इस पर उन्हों ने कहा, “अब हमें िकसी
और गवाही की क्या ज़रूरत रही? क्यूँिक हम
ने यह बात उस के अपने मँुह से सुन ली है।”

23
���� �� ������� �� �����

����� ����
1 िफर परूी मिज्लस उठी और 'ईसा को

पीलातुस के पास ले आई।
2 और उन्होंने उस पर इल्ज़ाम लगा कर

कहने लगे, “हम ने मालमू िकया है िक यह
आदमी हमारी क़ौम को गुमराह कर रहा है।
यह कै़सर को िख़राज देने से मनह करता और
दा'वा करता है िक मैं मसीह और बादशाह
हूँ।”

3 पीलातुस ने उस से पछूा, “अच्छा, तुम
यहिूदयों के बादशाह हो?” ईसा ने जवाब
िदया, जी, “आप खु़द कहते हैं ।”

4 िफर पीलातुस ने रहनुमा इमामों और
हुजमू से कहा, “मुझे इस आदमी पर इल्ज़ाम
लगाने की कोई वजह नज़र नहीं आती।”

5मगर वो और भी ज़ोर देकर कहने लगे िक
ये तमाम यहिूदया में बिल्क गलील से लेकर
यहाँ तक लोगों को िसखा िसखा कर उभारता
है

6यह सुन कर पीलातुस ने पछूा, “क्या यह
शख़्स गलील का है?”

7 जब उसे मालमू हुआ िक ईसा गलील
यानी उस इलाके़ से है, िजस पर हेरोदेस
अनितपास की हुकूमत है तो उस ने उसे
हेरोदेस के पास भेज िदया, क्यूँिक वह भी उस
वक़्त येरूशलेम में था।

8 हेरोदेस ईसा को देख कर बहुत खु़श
हुआ, क्यूँिक उस ने उस के बारे में बहुत कुछ
सुना था, और इस िलए काफ़ी िदनों से उस
से िमलना चाहता था। अब उस की बड़ी

ख़्वािहश थी, िक ईसा को कोई मोिजज़ा करते
हुए देख सके।

9 उस ने उस से बहुत सारे सवाल िकए,
लेिकन ईसा ने एक का भी जवाब न िदया।

10 रहनुमा इमाम और शरी'अत के उलमा
साथ खडे़ बडे़ जोश से उस पर इल्ज़ाम लगाते
रहे।

11 िफर हेरोदेस और उस के फ़ौिजयों ने
उसको ज़लील करते हुए उस का मज़ाक़
उड़ाया और उसे चमकदार िलबास पहना कर
पीलातुस के पास वापस भेज िदया।

12 उसी िदन हेरोदेस और पीलातुस दोस्त
बन गए, क्यूँिक इस से पहले उन की दुश्मनी
चल रही थी।

13 िफर पीलातुस ने रहनुमा इमामों,
सरदारों और अवाम को जमा करके;

14 उन से कहा, “तुम ने इस शख़्स को मेरे
पास ला कर इस पर इल्ज़ाम लगाया है िक
यह क़ौम को उकसा रहा है। मैं ने तुम्हारी
मौजदूगी में इस का जायज़ा ले कर ऐसा कुछ
नहीं पाया जो तुम्हारे इल्ज़ामात की तस्दीक़
करे।

15 हेरोदेस भी कुछ नहीं मालमू कर सका,
इस िलए उस ने इसे हमारे पास वापस भेज
िदया है। इस आदमी से कोई भी ऐसा गुनाह
नहीं हुआ िक यह सज़ा — ए — मौत के
लायक़ है।

16 इस िलए मैं इसे कोड़ों की सज़ा दे कर
िरहा कर देता हूँ।”

17 [अस्ल में यह उस का फ़ज़र् था िक वह
ईद के मौके़ पर उन की ख़ाितर एक कै़दी को
िरहा कर दे]।

18 लेिकन सब िमल कर शोर मचा कर कहने
लगे, “इसे ले जाएँ! इसे नहीं बिल्क बर —
अब्बा को िरहा करके हमें दें ।”

19 (बर — अब्बा को इस िलए जेल में
डाला गया था िक वह क़ाितल था और उस ने
शहर में हुकूमत के िख़लाफ़ बग़ावत की थी)।

20 पीलातुस ईसा को िरहा करना चाहता
था, इस िलए वह दुबारा उन से मुख़ाितब
हुआ।

21 लेिकन वह िचल्लाते रहे, “इसे मस्लबू
करें , इसे मस्लबू करें ।”
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22 िफर पीलातुस ने तीसरी दफ़ा उन से
कहा, “क्यूँ? उस ने क्या जुमर् िकया है?
मुझे इसे सज़ा — ए — मौत देने की कोई
वजह नज़र नहीं आती। इस िलए मैं इसे कोडे़
लगवा कर िरहा कर देता हूँ।”

23 लेिकन वह बड़ा शोर मचा कर उसे
मस्लबू करने का तक़ाज़ा करते रहे, और
आिख़रकार उन की आवाज़ें ग़ािलब आ गई।ं

24 िफर पीलातुस ने फै़सला िकया िक उन
का मुतालबा परूा िकया जाए।

25उस ने उस आदमी को िरहा कर िदया जो
अपनी हुकूमत के िख़लाफ़ हरकतों और क़त्ल
की वजह से जेल में डाल िदया गया था जबिक
ईसा को उस ने उन की मज़⼭ के मुतािबक़ उन
के हवाले कर िदया।

26 जब फ़ौजी ईसा को ले जा रहे थे तो
उन्हों ने एक आदमी को पकड़ िलया जो
िलिबया के शहर कुरेन का रहने वाला था। उस
का नाम शमौन था। उस वक़्त वह देहात से
शहर में दािख़ल हो रहा था। उन्हों ने सलीब
को उस के कँधों पर रख कर उसे ईसा के पीछे
चलने का हुक्म िदया।

27 एक बड़ा हुजमू उस के पीछे हो िलया
िजस में कुछ ऐसी औरतें भी शािमल थीं जो
सीना पीट पीट कर उस का मातम कर रही
थी।ं

28ईसा ने मुड़ कर उन से कहा, “येरूशलेम
की बेिटयो! मेरे वास्ते न रोओ बिल्क अपने
और अपने बच्चों के वास्ते रोओ।

29क्यूिँक ऐसे िदनआएगेँजबलोगकहें गे,
मुबािरक़ हैं वह जो बाझँ हैं , िजन्हों ने न तो
बच्चों को जन्म िदया, न दधू िपलाया।’
30 िफर लोग पहाड़ों से कहने लगें गे,
हम पर िगर पड़ो,
और पहािड़यों से िक ‘हमें छुपा लो।” ’

31 “क्यूिँक अगर हरे दरख़्त से ऐसा सुलकू
िकयाजाता है तो िफरसखेू के साथ क्या कुछ
न िकया जाएगा?”

32दो और मद⸂ ंको भी मस्लबू करने के िलए
बाहर ले जाया जा रहा था। दोनों मुजिरम थे।

33 चलते चलते वह उस जगह पहँुचे िजस
का नाम खोपड़ी था। वहाँ उन्हों ने ईसा
को दोनों मुजिरमों समेत मस्लबू िकया। एक

मुजिरम को उस के दाएँ हाथ और दसूरे को
उस के बाएँ हाथ लटका िदया गया।

34ईसा ने कहा, “ऐ बाप, इन्हें मुआफ़ कर,
क्यूिँक यह जानते नहीं िक क्या कर रहे हैं ।”
उन्हों ने पच⼭ डाल कर उस के कपडे़ आपस में
बाँट िलए।

35 हुजमू वहाँ खड़ा तमाशा देखता रहा
जबिक क़ौम के सरदारों ने उस का मज़ाक़
भी उड़ाया। उन्हों ने कहा, “उस ने औरों को
बचाया है। अगर यह खु़दा का चुना हुआ और
मसीह है तो अपने आप को बचाए।”

36 फ़ौिजयों ने भी उसे लान — तान की।
उस के पास आ कर उन्हों ने उसे मय का िसरका
पेश िकया

37 और कहा, “अगर तू यहिूदयों का
बादशाह है तो अपने आप को बचा ले।”

38 उस के सर के ऊपर एक तख़्ती लगाई
गई थी िजस पर िलखा था, “यह यहिूदयों का
बादशाह है।”

39 जो मुजिरम उस के साथ मस्लबू हुए थे
उन में से एक ने कुफ़्र बकते हुए कहा, “क्या तू
मसीह नहीं है? तो िफर अपने आप को और
हमें भी बचा ले।

40 लेिकन दसूरे ने यह सुन कर उसे डाँटा,
क्या तू खु़दा से भी नहीं डरता? जो सज़ा उसे
दी गई है वह तुझे भी िमली है।

41 हमारी सज़ा तो वािजबी है, क्यूँिक हमें
अपने कामों का बदला िमल रहा है, लेिकन
इस ने कोई बुरा काम नहीं िकया।”

42 िफर उस ने ईसा से कहा, “जब आप
अपनी बादशाही में आएँ तो मुझे याद करें ।”

43 ईसा ने उस से कहा, “मैं तुझे सच
बताता हूँ िक तू आज ही मेरे साथ िफ़रदोस
में होगा।”

44 बारह बजे से दोपहर तीन बजे तक परूा
मुल्क अंधेरे में डूब गया।

45 सरूज तारीक हो गया और बैत — उल
— मुक़⯀स के पाकतरीन कमरे के सामने
लटका हुआ पद⼮ दो िहस्सों में फट गया।

46 ईसा ऊँची आवाज़ से पुकार उठा, “ऐ
बाप, मैं अपनी रूह तेरे हाथों में सौपंता हू।ँ”
यह कह कर उस ने दम तोड़ िदया।
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47 यह देख कर वहाँ खडे़ फ़ौजी अफ़्सर
ने खु़दा की बड़ाई करके कहा, “यह आदमी
वाक़'ई रास्तबाज़ था।”

48 और हुजमू के तमाम लोग जो यह
तमाशा देखने के िलए जमा हुए थे यह सब
कुछ देख कर छाती पीटने लगे और शहर में
वापस चले गए।

49 लेिकन ईसा के जानने वाले कुछ
फ़ािसले पर खडे़ देखते रहे। उन में वह औरतें
भी शािमल थीं जो गलील में उस के पीछे चल
कर यहाँ तक उस के साथ आई थी।ं

50 वहाँ एक नेक और रास्तबाज़ आदमी
बनाम यसुूफ़ था। वह यहदूी अदालत — ए
— अिलया का रुकन था

51 लेिकन दसूरों के फै़सले और हरकतो पर
रज़ामन्द नहीं हुआ था। यह आदमी यहिूदया
के शहर अिरमितयाह का रहने वाला था और
इस इिन्तज़ार में था िक खु़दा की बादशाही
आए।

52अब उस ने िपलातुस के पास जा कर उस
से ईसा की लाश ले जाने की इजाज़त माँगी।

53 िफर लाश को उतार कर उस ने उसे
कतान के कफ़न में लपेट कर च⮱ान में तराशी
हुई एक क़ब्र में रख िदया िजस में अब तक
िकसी को दफ़नाया नहीं गया था।

54 यह तैयारी का िदन यानी जुमआ था,
लेिकन सबत का िदन शुरू होने को था।

55 जो औरतें ईसा के साथ गलील से आई
थीं वह यसुूफ़ के पीछे हो ली।ं उन्हों ने क़ब्र
को देखा और यह भी िक ईसा की लाश िकस
तरह उस में रखी गई है।

56 िफर वह शहर में वापस चली गईं और
उस की लाश के िलए खु़श्बदूार मसाले तैयार
करने लगी।ं

24
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1 हफ़्ते का पहला* िदन शुरू हुआ, इस

िलए उन्हों ने शरी'अत के मुतािबक़ आराम
िकया। इतवार के िदन यह औरतें अपने
तैयारशुदा मसाले ले कर सुबह — सवेरे क़ब्र
पर गई।ं

2 वहाँ पहँुच कर उन्हों ने देखा िक क़ब्र पर
का पत्थर एक तरफ़ लुढ़का हुआ है।

3 लेिकन जब वह क़ब्र में गईं तो वहाँ
खु़दावन्द ईसा की लाश न पाई।

4 वह अभी उलझन में वहाँ खड़ी थीं िक
अचानक दो मदर् उन के पास आ खडे़ हुए िजन
के िलबास िबजली की तरह चमक रहे थे।

5 औरतें ख़ौफ़ खा कर मँुह के बल झुक गई,ं
लेिकन उन मद⸂ ं ने कहा, तुम क्यूँ िज़न्दा को
मुद⸂ ं में ढँूड रही हो?

6 वह यहाँ नहीं है, वह तो जी उठा है। वह
बात याद करो जो उस ने तुम से उस वक़्त कही
जब वह गलील में था।

7 “ज़रूरी है िक इब्न — ए — आदम को
गुनाहगारों के हवाले कर के, मस्लबू िकया
जाए और िक वह तीसरे िदन जी उठे।’ ”

8 िफर उन्हें यह बात याद आई।
9 और क़ब्र से वापस आ कर उन्हों ने यह

सब कुछ ग्यारह रसलूों और बाक़ी शािगद⸂ ं
को सुना िदया।

10 मिरयम मग़दिलनी, यनूा, याकू़ब की
माँ मिरयम और चन्द एक और औरतें उन
में शािमल थीं िजन्हों ने यह बातें रसलूों को
बताई।ं

11 लेिकन उन को यह बातें बेतुकी सी लग
रही थी,ं इस िलए उन्हें यक़ीन न आया।

12 तो भी पतरस उठा और भाग कर क़ब्र
के पास आया। जब पहँुचा तो झुक कर अन्दर
झाँका, लेिकन िसफ़र् कफ़न ही नज़र आया।
यह हालात देख कर वह हैरान हुआ और चला
गया।

13 उसी िदन ईसा के दो पैरोकार एक गाँव
बनाम इम्माउस की तरफ़ चल रहे थे। यह
गाँव येरूशलेम से तक़रीबन दस िक़लोमीटर
दरू था।

14 चलते चलते वह आपस में उन
वािक़आत का िज़क्र कर रहे थे जो हुए थे।

15 और ऐसा हुआ िक जब वह बातें और
एक दसूरे के साथ बह्स — ओ — मुबाहसा
कर रहे थे तो ईसा खु़द क़रीब आ कर उन के
साथ चलने लगा।

16 लेिकन उन की आँखों पर पद⼮ डाला गया
था, इस िलए वह उसे पहचान न सके।

* 24:1 ������ �� ���� ये इतवार का िदन है
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17 ईसा ने कहा, “यह कैसी बातें हैं िजन
के बारे में तुम चलते चलते तबादला — ए
— ख़याल कर रहे हो?” यह सुन कर वह
ग़मगीन से खडे़ हो गए।

18उन में से एक बनाम िक्लयुपास ने उस से
पछूा, “क्या आप येरूशलेम में वािहद शख़्स
हैं िजसे मालमू नहीं िक इन िदनों में क्या कुछ
हुआ है?”

19 उस ने कहा, “क्या हुआ है?” उन्हों ने
जवाब िदया, वह जो ईसा नासरी के साथ हुआ
है। वह नबी था िजसे कलाम और काम में खु़दा
और तमाम क़ौम के सामने ज़बरदस्त ताक़त
हािसल थी।

20 लेिकन हमारे रहनुमा इमामों और
सरदारों ने उसे हुक्मरानों के हवाले कर िदया
तािक उसे सज़ा — ए — मौत दी जाए, और
उन्हों ने उसे मस्लबू िकया।

21 लेिकन हमें तो उम्मीद थी िक वही
इस्राईल को नजात देगा। इन वािक़आत को
तीन िदन हो गए हैं ।

22 लेिकन हम में से कुछ औरतों ने भी हमें
हैरान कर िदया है। वह आज सुबह — सवेरे
क़ब्र पर गईं थी।ं

23 तो देखा िक लाश वहाँ नहीं है। उन्हों
ने लौट कर हमें बताया िक हम पर फ़िरश्ते
ज़ािहर हुए िजन्हों ने कहा िक ईसा “िज़न्दा
है।

24हम में से कुछ क़ब्र पर गए और उसे वैसा
ही पाया िजस तरह उन औरतों ने कहा था।
लेिकन उसे खु़द उन्हों ने नहीं देखा।”

25 िफर ईसा ने उन से कहा, “अरे नादानो!ं
तुम िकतने नादान हो िक तुम्हें उन तमाम
बातों पर यक़ीन नहीं आया जो निबयों ने
फ़रमाई हैं ।

26 क्या ज़रूरी नहीं था िक मसीह यह सब
कुछ झेल कर अपने जलाल में दािख़ल हो
जाए?”

27 िफर मसूा और तमाम निबयों से शुरू
करके ईसा ने कलाम — ए — मुक़⯀स की हर
बात की तशरीह की जहाँ जहाँ उस का िज़क्र
है।

28 चलते चलते वह उस गाँव के क़रीब
पहँुचे जहाँ उन्हें जाना था। ईसा ने ऐसा िकया
गोया िक वह आगे बढ़ना चाहता है,

29 लेिकन उन्हों ने उसे मज्बरू करके कहा,
“हमारे पास ठहरें , क्यूँिक शाम होने को है और
िदन ढल गया है।” चुनाँचे वह उन के साथ
ठहरने के िलए अन्दर गया।

30और ऐसा हुआ िक जब वह खाने के िलए
बैठ गए तो उस ने रोटी ले कर उस के िलए
शुक्रगुज़ारी की दुआ की। िफर उस ने उसे
टुकडे़ करके उन्हें िदया।

31 अचानक उन की आँखें खुल गईं और
उन्हों ने उसे पहचान िलया। लेिकन उसी लम्हे
वह ओझल हो गया।

32 िफर वह एक दसूरे से कहने लगे, “क्या
हमारे िदल जोश से न भर गए थे जब वह
रास्ते में हम से बातें करते करते हमें सहीफ़ों
का मतलब समझा रहा था?”

33 और वह उसी वक़्त उठ कर येरूशलेम
वापस चले गए। जब वह वहाँ पहँुचे तो ग्यारह
रसलू अपने सािथयों समेत पहले से जमा थे

34 और यह कह रहे थे, “खु़दावन्द वाक़'ई
जी उठा है! वह शमौन पर ज़ािहर हुआ है।”

35 िफर इम्माउस के दो शािगद⸂ ं ने उन्हें
बताया िक गाँव की तरफ़ जाते हुए क्या हुआ
था और िक ईसा के रोटी तोड़ते वक़्त उन्हों ने
उसे कैसे पहचाना।

36 वह अभी यह बातें सुना रहे थे िक ईसा
खु़द उन के दिमर्यान आ खड़ा हुआ और कहा,
“तुम्हारी सलामती हो।”

37 वह घबरा कर बहुत डर गए, क्यूँिक उन
का ख़याल था िक कोई भतू — पे्रत देख रहे
हैं ।

38 उस ने उन से कहा, “तुम क्यूँ परेशान
हो गए हो? क्या वजह है िक तुम्हारे िदलों
में शक उभर आया है?

39 मेरे हाथोंऔर पैरों को देखो िकमैं ही हू।ँ
मुझे टटोल कर देखो, क्यूिँक भतू के गोश्त
और हिᡌया ँ नहीं होतीं जबिक तुम देख रहे
हो िक मेरा िजस्म है।”

40यह कह कर उस ने उन्हें अपने हाथ और
पैर िदखाए।

41 जब उन्हें खु़शी के मारे यक़ीन नहीं आ
रहा था और ता'अज्जुब कर रहे थे तो ईसा ने
पछूा, “क्या यहा ँ तुम्हारे पास कोई खाने की
चीज़ है?”
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42 उन्हों ने उसे भुनी हुई मछली का एक
टुकड़ा िदया

43 उस ने उसे ले कर उन के सामने ही खा
िलया।

44 िफर उस ने उन से कहा, “यही है जो मैं
ने तुम को उस वक़्त बताया था जब तुम्हारे
साथ था िक जो कुछ भी मसूा की शरी'अत,
निबयों के सहीफ़ों और ज़बरू की िकताब में
मेरे बारे में िलखा है उसे परूा होना है।”

45 िफर उस ने उन के ज़हन को खोल िदया
तािक वह खु़दा का कलाम समझ सकें ।

46 उस ने उन से कहा, “कलाम — ए —
मुक़ᡕस में यूँ िलखा है, मसीह दुःख उठा कर
तीसरे िदन मुदᯠ ंमें से जी उठेगा।

47 िफर येरूशलेम से शुरू करके उस के
नाम में यह पैग़ाम तमाम क़ौमों को सुनाया
जाएगा िक वह तौबा करके गुनाहों की
मुआफ़ी पाए।ँ

48 तुम इन बातों के गवाह हो।
49और मैं तुम्हारे पास उसे भेज दूगँा िजस

का वादा मेरे बाप ने िकया है। िफर तुम को
आस्मानकीताक़त सेभर िदयाजाएगा। उस
वक़्त तक शहर से बाहर न िनकलना।”

50 िफर वह शहर से िनकल कर उन्हें बैत —
अिनयाह तक ले गया। वहाँ उस ने अपने हाथ
उठा कर उन्हें बक़र् त दी।

51और ऐसा हुआ िक बक़र् त देते हुए वह उन
से जुदा हो कर आस्मान पर उठा िलया गया।

52उन्हों ने उसे िसज्दा िकया और िफर बड़ी
खु़शी से येरूशलेम वापस चले गए।

53 वहाँ वह अपना परूा वक़्त बैत — उल
— मुक़⯀स में गुज़ार कर खु़दा की बड़ाई करते
रहे।
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मुक़ᡕस यहूᡞा की मा'िरफ़त
इन्जील

��������� �� �����
1, ज़ब्दी का बेटा यहू⯉ा इस इन्जील का

मुसि⯉फ़ है और यहू⯉ा 21:20, 24 सबतू
पेश करता है िक यह इन्जील उस शािगदर् की
क़लम से है “िजस से येसू मोहब्बत रखता था
और यहू⯉ा खु़द को इस बतौर हवाला देता है
वह शािगदर् िजसे येसू मोहबबत रख्ता था।”
वह और उस का भाई याकू़ब “गरज के बेटे”
कहलाते थे (मरकु़स 3:17) उन्हें िबला िशकर् त
— ए — गै़रे मौक़ा नसीब था िक येसू की
िज़न्दगी के वािक़आत की बाबत गवाही दें
और तस्दीक़ पेश करें ।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के तस्नीफ़ की तारीख़ तक़रीबन 50 -

90 ईस्वी के आसपास है।
यहू⯉ा की इंजील को हो सकता है इफ़सुस

से िलखी गई हो। तहरीर िकए जाने के
ख़ास मकामात यहिूदया का देहाती इलाक़ा,
सामिरया, गलील, बैतािनया, यरूशलेम हो
सकते हैं ।

����� �������� ���� ����
यहू⯉ा की इन्जील यहिूदयों के िलए िलखी

गई थी। उसकी इन्जील ख़ास तौर से यहिूदयों
को यह सािबत करने के िलए िलखी गई थी िक
येसू ही मसीहा था। जो इतला‘ उस मे मुहय्या
की वह इसिलए थी िक यहदूी लोग एत्क़ाद
करें िक येसू ही मसीह है तािक वह उस पर
एत्क़ाद करके उस के नाम से िज़न्दगी पाएं।

��� ������
यहू⯉ा की इन्जील को िलखने का मक़सद

यह है िक तौसीक़ करे और मसीिहयों को
ईमान में महफू़ज़ करे िजस तरह से यहू⯉ा
20:31 में तअय्युन िकया गया है िक लेिकन
यह इस िलए िलखे िक तुम ईमान लाओ िक
येसू ही खु़दा का बेटा मसीह है और ईमान
लाकर उस के नाम से िज़न्दगी पाओ। यहू⯉ा
ने वाजे़ह तौर से येसू के खु़दा होने का एलान
ियका (यहू⯉ा 1:1) िजस ने तख़लीक़ की सारी
चीज़ों को वजदू में ले आया (यहू⯉ा 1:3) वह

नरू है (यहू⯉ा 1:4, 8:12) और िज़न्दगी है
(यहू⯉ा 1:4, 5:26, 14:6)यहू⯉ा की इन्जील
यह सािबत करने के िलए िलखा गया था िक
येसू मसीह खु़दा का बेटा है।

����’�
येसू खु़दा का बेटा

बैरूनी ख़ाका
1. येसू िज़न्दगी का बानी बतौर — 1:1-
18

2. पहले शािगदर् की बुलाहट — 1:19-51
3. येसू की अवाम में ि़खदमतगुज़ारी —
2:1-16:33

5. येसू मसीह की मस्लिूबयत और क़्यामत
— 18:1-20:10

6. येसू की क़्यामत से पहले की
ि़खदमतगुज़ारी — 20:11-21:25

�������� �����:���� ��
����� ��������

1 इिब्तदा में कलाम था, और कलाम खु़दा
के साथ था, और कलाम ही खु़दा था।

2 यही शुरू में खु़दा के साथ था।
3 सब चीज़ें उसके वसीले से पैदा हुई,ं और

जो कुछ पैदा हुआ है उसमें से कोई चीज़ भी
उसके बगै़र पैदा नहीं हुई।

4 उसमें िज़न्दगी थी और वो िज़न्दगी
आदिमयों का नरू थी।

5 और नरू तारीकी में चमकता है, और
तारीकी ने उसे कु़बलू न िकया।

6 एक आदमी युह⯉ा नाम आ मौजदू हुआ,
जो खु़दा की तरफ़ से भेजा गया था;

7 ये गवाही के िलए आया िक नरू की
गवाही दे, तािक सब उसके वसीले से ईमान
लाएँ।

8वो खु़द तो नरू न था, मगर नरू की गवाही
देने आया था।

9हक़ीक़ी नरू जो हर एक आदमी को रौशन
करता है, दुिनयाँ में आने को था।

10 वो दुिनयाँ में था, और दुिनयाँ उसके
वसीले से पैदा हुई, और दुिनयाँ ने उसे न
पहचाना।।

11 वो अपने घर आया और और उसके
अपनों ने उसे कु़बलू न िकया।

12 लेिकन िजतनों ने उसे कु़बलू िकया,
उसने उन्हें खु़दा के फ़ज़र्न्द बनने का हक़
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बख़्शा, या'नी उन्हें जो उसके नाम पर ईमान
लाते हैं ।

13 वो न ख़नू से, न िजस्म की ख़्वािहश से,
न इंसान के इरादे से, बिल्क खु़दा से पैदा हुए।

14और कलाम मुजिस्सम हुआ फ़ज़ल और
सच्चाई से भरकर हमारे दरिमयान रहा, और
हम ने उसका ऐसा जलाल देखा जैसा बाप के
इकलौते का जलाल।

15 युह⯉ा ने उसके बारे में गवाही दी, और
पुकार कर कहा है, “ये वही है, िजसका मैं ने
िज़क्र िकया िक जो मेरे बाद आता है, वो मुझ
से मुक़⯀म ठहरा क्यूँिक वो मुझ से पहले था।”

16 क्यूँिक उसकी भरपरूी में से हम सब ने
पाया, या'नी फ़ज़ल पर फ़ज़ल।

17इसिलए िक शरी'अत तो मसूा के ज़िरए
दी गई, मगर फ़ज़ल और सच्चाई ईसा मसीह
के ज़िरए पहँुची।

18 खु़दा को िकसी ने कभी नहीं देखा,
इकलौता बेटा जो बाप की गोद में है उसी ने
ज़ािहर िकया।

19 और युह⯉ा की गवाही ये है, िक जब
यहदूी अगुवो ने येरूशलेम से कािहन और
लावी ये पछूने को उसके पास भेजे, “तू कौन
है?”

20 तो उसने इक़रार िकया, और इन्कार न
िकया बिल्क, इक़रार िकया, “मैं तो मसीह
नहीं हूँ।”

21 उन्होंने उससे पछूा, “िफर तू कौन है?
क्या तू एिलयाह है?” उसने कहा, “मैं नहीं
हूँ।” “क्या तू वो नबी है?” उसने जवाब िदया,
िक “नही।ं”

22पस उन्होंने उससे कहा, “िफर तू है कौन?
तािक हम अपने भेजने वालों को जवाब दें िक,
तू अपने हक़ में क्या कहता है?”

23 मैं “जैसा यसायाह नबी ने कहा, वीराने
में एक पुकारने वाले की आवाज़ हूँ , 'तुम खु़दा
वन्द की राह को सीधा करो'।”

24 ये फ़रीिसयों की तरफ़ से भेजे गए थे।
25 उन्होंने उससे ये सवाल िकया, “अगर तू

न मसीह है, न एिलयाह, न वो नबी, तो िफर
बपितस्मा क्यूँ देता है?”

26 युह⯉ा ने जवाब में उनसे कहा, “मैं पानी
से बपितस्मा देता हूँ , तुम्हारे बीच एक शख़्स

खड़ा है िजसे तुम नहीं जानते।
27 या'नी मेरे बाद का आनेवाला, िजसकी

जतूी का फ़ीता मैं खोलने के लायक़ नही।ं”
28 ये बातें यरदन के पार बैत'अि⯉याह में

वाके़' हुई,ं जहाँ युह⯉ा बपितस्मा देता था।
29 दसूरे िदन उसने ईसा 'को अपनी तरफ़

आते देखकर कहा, “देखो, ये खु़दा का बर⼮ है
जो दुिनयाँ का गुनाह उठा ले जाता है!

30 ये वही है िजसके बारे मैं ने कहा था, 'एक
शख़्स मेरे बाद आता है, जो मुझ से मुक़⯀म
ठहरा है, क्यूँिक वो मुझ से पहले था।'

31 और मैं तो उसे पहचानता न था, मगर
इसिलए पानी से बपितस्मा देता हुआ आया
िक वो इस्राईल पर ज़ािहर हो जाए।”

32 और युह⯉ा ने ये गवाही दी: “मैं ने रूह
को कबतूर की तरह आसमान से उतरते देखा
है, और वो उस पर ठहर गया।

33मैं तो उसे पहचानता न था, मगर िजसने
मुझे पानी से बपितस्मा देने को भेजा उसी
ने मुझ से कहा, 'िजस पर तू रूह को उतरते
और ठहरते देखे, वही रूह — उल — कु़⯀सू
से बपितस्मा देनेवाला है।

34 चुनाँचे मैं ने देखा, और गवाही दी है िक
ये खु़दा का बेटा है।”

35 दसूरे िदन िफर युह⯉ा और उसके
शािगद⸂ ं में से दो शख़्स खडे़ थे,

36 उसने ईसा पर जो जा रहा था िनगाह
करके कहा, “देखो, ये खु़दा का बर⼮ है!”

37वो दोनों शािगदर् उसको ये कहते सुनकर
ईसा के पीछे हो िलए।

38 ईसा ने िफरकर और उन्हें पीछे आते
देखकर उनसे कहा, “तुम क्या ढूडँते हो?”
उन्होंने उससे कहा, “ऐ रब्बी (या'नी ऐ
उस्ताद), तू कहाँ रहता है?”

39 उसने उनसे कहा, “चलो, देख लोगे।”
पस उन्होंने आकर उसके रहने की जगह देखी
और उस रोज़ उसके साथ रहे, और ये चार बजे
के क़रीब था।

40 उन दोनों में से जो यहू⯉ा की बात
सुनकर ईसा के पीछे हो िलए थे, एक शमौन
पतरस का भाई अिन्द⪶यास था।

41 उसने पहले अपने सगे भाई शमौन से
िमलकर उससे कहा, “हम को िख़्र स्तुस, या'नी
मसीह िमल गया।”
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42 वो उसे ईसा के पास लाया ईसा ने
उस पर िनगाह करके कहा, “तू यहूᡞा का
बेटा शमौन है; तू कैफ़ा या'नी पतरस
कहलाएगा।“

43दसूरे िदन ईसा ने गलील में जाना चाहा,
और िफ़िलप्पुस से िमलकर कहा, “मेरे पीछे
हो ले।“

44 िफ़िलप्पुस, अिन्द⪶यास और पतरस के
शहर, बैतसैदा का रहने वाला था।

45 िफ़िलप्पुस से नतनएल से िमलकर
उससे कहा, िजसका िज़क्र मसूा ने तौरेत में
और निबयों ने िकया है, वो हम को िमल गया;
वो यसुूफ़ का बेटा ईसा नासरी है।”

46 नतनएल ने उससे कहा, “क्या नासरत
से कोई अच्छी चीज़ िनकल सकती है?”
िफ़िलप्पुस ने कहा, “चलकर देख ले।”

47 ईसा ने नतनएल को अपनी तरफ़ आते
देखकर उसके हक़ में कहा, “देखो, ये िफ़ल
हक़ीक़त इस्राईली है! इस में मक्र नही।ं“

48 नतनएल ने उससे कहा, “तू मुझे कहाँ
से जानता है?” ईसा ने उसके जवाब में कहा,
“इससे पहले के िफ़िलप्पुस ने तुझे बुलाया,
जब तू अंजीर के दरख़्त के नीचे था, मैं ने तुझे
देखा।”

49 नतनएल ने उसको जवाब िदया, “ऐ
रब्बी, तू खु़दा का बेटा है! तू बादशाह का
बादशाह है!”

50 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “मैं ने जो
तुझ से कहा, 'तुझ को अंजीर के दरख़्त के
नीचे देखा, 'क्या। तू इसीिलए ईमान लाया
है? तू इनसे भी बडे़— बडे़ मोिजजे़ देखेगा।“

51 िफर उससे कहा, “मैं तुम से सच कहता
हू,ँ िक आसमान को खुला और खु़दा के
फ़िरश्तों को ऊपर जाते और इब्न — ए —
आदम पर उतरते देखोगे।”

2
���� ��� �����

1 िफर तीसरे िदन काना — ए — गलील में
एक शादी हुई और ईसा की माँ वहाँ थी।

2ईसा और उसके शािगद⸂ ंकी भी उस शादी
में दा'वत थी।

3 और जब मय ख़त्म हो चुकी, तो ईसा की
माँ ने उससे कहा, “उनके पास मय नहीं रही।”

4 ईसा ने उससे कहा, “ऐ मा ँ मुझे तुझ से
क्या काम है? अभी मेरा वक़्त नहीं आया
है।”

5 उसकी माँ ने ख़ािदमों से कहा, “जो कुछ
ये तुम से कहे वो करो।”

6 वहाँ यहिूदयों की पाकी के दस्तरू के
मुवािफ़क़ पत्थर के छे:मटके* रख्खे थे, और
उनमें दो — दो, तीन — तीन मन की गंुजाइश
थी।

7 ईसा ने उनसे कहा, “मटकों में पानी भर
दो।” पस उन्होंने उनको परूा भर िदया।

8 िफर उसने उन से कहा, “अब िनकालकर
मीरे मजिलस के पास ले जाओ।” पस वो ले
गए।

9जब मजिलस के सरदार ने वो पानी चखा,
जो मय बन गया था और जानता न था िक ये
कहाँ से आई है (मगर ख़ािदम िजन्होंने पानी
भरा था जानते थे), तो मजिलस के सरदार ने
दुल्हा को बुलाकर उससे कहा,

10 “हर शख़्स पहले अच्छी मय पेश करता
है और नािक़स उस वक़्त जब पीकर छक गए,
मगर तनेू अच्छी मय अब तक रख छोड़ी है।”

11 ये पहला मोिजज़ा ईसा ने क़ाना — ए
— गलील में िदखाकर, अपना जलाल ज़ािहर
िकया और उसके शािगदर् उस पर ईमान लाए।

12 इसके बाद वो और उसकी माँ और भाई
और उसके शािगदर् कफ़रनहमू को गए और
वहाँ चन्द रोज़ रहे।

13 यहिूदयों की 'ईद — ए — फ़सह
नज़दीक थी, और ईसा येरूशलेम को गया।

14उसने हैकल में बैल और भेड़ और कबतूर
बेचने वालों को, और सार⼮फ़ों को बैठे पाया;

15 िफर ईसा ने रिस्सयों का कोड़ा बना कर
सब को बैत — उल — मुक़⯀स से िनकाल
िदया, उसने भेड़ों और गाय — बैलों को बाहर
िनकाल कर हाँक िदया, पैसे बदलने वालों के
िसक्के िबखेर िदए और उनकी में जें उलट दी।ं

16 और कबतूर फ़रोशों से कहा, “इनको
यहा ँ से ले जाओ! मेरे आसमानी बाप के घर
को ितजारत का घर न बनाओ।“

17 उसके शािगद⸂ ं को याद आया िक िलखा
है, तेरे घर की गै़रत मुझे खा जाएगी।”

* 2:6 ��:���� मसीह के ज़माने में मटके हुआ करते थे िजसमें 120 से 150 लीटर पानी की गंुजाइश थी
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18पस कुछ यहदूी अगुवों ने जवाब में उनसे
कहा, “तू जो इन कामों को करता है, हमें कौन
सा िनशान िदखाता है?”

19ईसा ने जवाब में उससे कहा, “इस हैकल
को ढा दो, तो मैं इसे तीन िदन में खड़ा कर
दूगँा।“

20 यहदूी अगुवों ने कहा, िछयालीस बरस
में ये बना है,और क्या तू उसे तीन िदन में खड़ा
कर देगा?”

21 मगर उसने अपने बदन के मिक़्दस के
बारे में कहा था।

22 “पस जब वो मुद⸂ ंमें से जी उठा तो उसके
शािगद⸂ ं को याद आया िक उसने ये कहा था;
और उन्होंने िकताब — ए — मुक़⯀स और उस
क़ौल का जो ईसा ने कहा था, यक़ीन िकया।”

23 जब वो येरूशलेम में फ़सह के वक़्त 'ईद
में था, तो बहुत से लोग उन मोिजज़ों को
देखकर जो वो िदखाता था उसके नाम पर
ईमान लाए।

24 लेिकन ईसा अपनी िनस्बत उस पर
'ऐतबार न करता था, इसिलए िक वो सबको
जानता था।

25और इसकी ज़रूरत न रखता था िक कोई
इंसान के हक़ में गवाही दे, क्यूँिक वो आप
जानता था िक इंसान के िदल में क्या क्या है।

3
1 फ़रीिसयों में से एक शख़्स िनकुदेमुस नाम

यहिूदयों का एक सरदार था।
2 उसने रात को ईसा के पास आकर उससे

कहा, “ऐ रब्बी! हम जानते हैं िक तू खु़दा
की तरफ़ से उस्ताद होकर आया है, क्यूँिक जो
मोिजजे़ तू िदखाता है कोई शख़्स नहीं िदखा
सकता, जब तक खु़दा उसके साथ न हो।”

3 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “मैं तुझ से
सच कहता हू,ँ िक जब तक कोई नए िसरे से
पैदा न हो, वो खु़दा की बादशाही को देख
नहीं सकता।”

4 नीकुदेमुस ने उससे कहा, “आदमी जब
बढ़ूा हो गया, तो क्यूँकर पैदा हो सकता है?
क्या वो दोबारा अपनी माँ के पेट में दािख़ल
होकर पैदा हो सकता है?”

5 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तुझ से सच
कहता हू,ँ जब तक कोई आदमी पानी और
रूह से पैदा न हो, वो खु़दा की बादशाही में
दािख़ल नहीं हो सकता।

6जो िजस्म से पैदा हुआ है िजस्म है,और
जो रूह से पैदा हुआ है रूह है।

7 ता'अज्जुब न कर िक मैं ने तुझ से कहा,
'तुम्हें नए िसरे से पैदा होना ज़रूर है।

8 हवा िजधर चाहती है चलती है और तू
उसकी आवाज़ सुनता है, मगर नहीं िक वो
कहा ँ से आती और कहा ँ को जाती है। जो
कोई रूह से पैदा हुआ ऐसा ही है।”

9 नीकुदेमुस ने जवाब में उससे कहा, “ये
बातें क्यूँकर हो सकती हैं ?”

10 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “बनी —
इस्राईल का उस्ताद होकर क्या तू इन बातों
को नहीं जानता?

11 मैं तुझ से सच कहता हूँ िक जो हम
जानते हैं वो कहते हैं ,और िजसे हम ने देखा है
उसकी गवाही देते हैं ,और तुम हमारी गवाही
कु़बलू नहीं करते।

12 जब मैं ने तुम से ज़मीन की बातें कहीं
और तुम ने यक़ीन नहीं िकया, तो अगर मैं
तुम से आसमान की बातें कहूँ तो क्यूकँर
यक़ीन करोगे?

13 आसमान पर कोई नहीं चढ़ा, िसवा
उसके जो आसमान से उतरा या'नी इब्न —
ए—आदम जो आसमान में है।

14 और िजस तरह मसूा ने पीतल के
सापँ*को वीराने में ऊँचे पर चढ़ाया, उसी
तरह ज़रूर है िक इब्न — ए — आदम भी
ऊँचे पर चढ़ाया जाए;

15तािकजोकोई ईमानलाएउसमें हमेशा
की िज़न्दगी पाए।”

16 “क्यूँिक खु़दा ने दुिनयाँ से ऐसी मुहब्बत
रख्खी िक उसने अपना इकलौता बेटा बख़्श
िदया, तािक जो कोई उस पर ईमान लाए
हलाक न हो, बिल्क हमेशा की िज़न्दगी पाए।

17क्यूँिक खु़दा ने बेटे को दुिनयाँ में इसिलए
नहीं भेजा िक दुिनयाँ पर सज़ा का हुक्म करे,
बिल्क इसिलए िक दुिनयाँ उसके वसीले से

* 3:14 ���� �� ���� मसूा ने लाठी पर पीतल के साँप को लटकाया तािक जो भी उसे देखे उसे िज़न्दगी िमल जाए —
िगनती 21 बाब की 9 आयत
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नजात पाए।
18 जो उस पर ईमान लाता है उस पर

सज़ा का हुक्म नहीं होता, जो उस पर ईमान
नहीं लाता उस पर सज़ा का हुक्म हो चुका;
इसिलए िक वो खु़दा के इकलौते बेटे के नाम
पर ईमान नहीं लाया।

19और सज़ा के हुक्म की वजह ये है िक नरू
दुिनयाँ में आया है, और आदिमयों ने तारीकी
को नरू से ज़्यादा पसन्द िकया इसिलए िक
उनके काम बुरे थे।

20 क्यूँिक जो कोई बदी करता है वो नरू से
दुश्मनी रखता है और नरू के पास नहीं आता,
ऐसा न हो िक उसके कामों पर मलामत की
जाए।

21 मगर जो सचाई पर 'अमल करता है वो
नरू के पास आता है, तािक उसके काम ज़ािहर
हों िक वो खु़दा में िकए गए हैं ।”

������� �������� ���� ����
�� ���� �� ������ ����

22 इन बातों के बाद ईसा और शािगदर्
यहिूदया के मुल्क में आए, और वो वहाँ उनके
साथ रहकर बपितस्मा देने लगा।

23और युह⯉ा भी 'एनोन में बपितस्मा देता
था जो यरदन नदी के पासथा, क्यूँिक वहाँ
पानी बहुत था और लोग आकर बपितस्मा
लेते थे।

24 (क्यूँिक यह⯉ूा उस वक़्त तक कै़दख़ाने में
डाला न गया था)

25 पस युह⯉ा के शािगद⸂ ं की िकसी यहदूी
के साथ पाकीज़गी के बारे में बहस हुई।

26 उन्होंने युह⯉ा के पास आकर कहा, “ऐ
रब्बी! जो शख़्स यरदन के पार तेरे साथ था,
िजसकी तनेू गवाही दी है; देख, वो बपितस्मा
देता है और सब उसके पास आते हैं ।”

27 युह⯉ा ने जवाब में कहा, इंसान कुछ
नहीं पा सकता, जब तक उसको आसमान से
न िदया जाए।

28 तुम खु़द मेरे गवाह हो िक मैं ने कहा, 'मैं
मसीह नही,ं मगर उसके आगे भेजा गया हूँ।

29 िजसकी दुल्हन है वो दुल्हा है, मगर
दुल्हा का दोस्त जो खड़ा हुआ उसकी सुनता
है, दुल्हा की आवाज़ से बहुत खु़श होता है;
पस मेरी ये खु़शी परूी हो गई।

30 ज़रूर है िक वो बढे़ और मैं घटँू।

31 “जो ऊपर से आता है वो सबसे ऊपर है।
जो ज़मीन से है वो ज़मीन ही से है और ज़मीन
ही की कहता है 'जो आसमान से आता है वो
सबसे ऊपर है।

32 जो कुछ उस ने खु़द देखा और सुना है
उसी की गवाही देता है। तो भी कोई उस की
गवाही कु़बलू नहीं करता।

33 िजसने उसकी गवाही कु़बलू की उसने
इस बात पर मुहर कर दी, िक खु़दा सच्चा है।

34 क्यूँिक िजसे खु़दा ने भेजा वो खु़दा की
बातें कहता है, इसिलए िक वो रूह नाप नाप
कर नहीं देता।

35 बाप बेटे से मुहब्बत रखता है और उसने
सब चीज़ें उसके हाथ में दे दी है।

36 जो बेटे पर ईमान लाता है हमेशा की
िज़न्दगी उसकी है; लेिकन जो बेटे की नहीं
मानता 'िज़न्दगी को न देखगा बिल्क उसपर
खु़दा का ग़ज़ब रहता है।”

4
���� �� ����� ���

1 िफर जब खु़दावन्द को मा'लमू हुआ, िक
फ़रीिसयों ने सुना है िक ईसा युह⯉ा से ज़्यादा
शािगदर् बनाता है और बपितस्मा देता है,

2 (अगरचे ईसा आप नहीं बिल्क उसके
शािगदर् बपितस्मा देते थे),

3 तो वो यहिूदया को छोड़कर िफर गलील
को चला गया।

4 और उसको सामिरया से होकर जाना
ज़रूर था।

5 पस वो सामिरया के एक शहर तक आया
जो सख़ूार कहलाता है, वो उस िकतै के
नज़दीक है जो याकू़ब ने अपने बेटे यसुूफ़ को
िदया था;

6 और याकू़ब का कुआँ वहीं था। चुनाँचे
ईसा सफ़र से थका — माँदा होकर उस कँुए
पर यूँ ही बैठ गया। ये छठे घंटे के क़रीब था।

7 सामिरया की एक 'औरत पानी भरने
आई। ईसा ने उससे कहा, “मुझे पानी िपला”

8 क्यूँिक उसके शािगदर् शहर में खाना
ख़रीदने को गए थे।

9 उस सामरी 'औरत ने उससे कहा, “तू
यहदूी होकर मुझ सामरी 'औरत से पानी क्यूँ
माँगता है?” (क्यूँिक यहदूी सामिरयों से
िकसी तरह का बत⼮व नहीं रखते।)
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10 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “अगर
तू खु़दा की बिख़्शश को जानती, और ये भी
जानती िक वो कौन है जो तुझ से कहता है,
'मुझे पानी िपला, 'तो तू उससे मागँती और
वो तुझे िज़न्दगी का पानी देता।”

11 'औरत ने उससे कहा, “ऐ खु़दावन्द! तेरे
पास पानी भरने को तो कुछ है नहीं और कुआँ
गहरा है, िफर वो िज़न्दगी का पानी तेरे पास
कहाँ से आया?

12 क्या तू हमारे बाप याकू़ब से बड़ा है
िजसने हम को ये कुआँ िदया, और खु़द उसने
और उसके बेटों ने और उसके जानवरों ने उसमें
से िपया?”

13 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “जो कोई
इस पानी में से पीता है वो िफर प्यासा होगा,

14 मगर जो कोई उस पानी में से िपएगा
जो मैं उसे दूगँा, वो अबद तक प्यासा न
होगा! बिल्क जो पानी मैं उसे दूगँा, वो
उसमें एक चश्मा बन जाएगा जो हमेशा की
िज़न्दगी के िलए जारी रहेगा।”

15 औरत ने उस से कहा, “ऐ खु़दावन्द! वो
पानी मुझ को दे तािक मैं न प्यासी हूँ, न पानी
भरने को यहाँ तक आऊँ।”

16 ईसा ने उससे कहा, “जा, अपने शौहर
को यहा ँ बुला ला।”

17 'औरत ने जवाब में उससे कहा, “मैं बे
शौहर हूँ।” ईसा ने उससे कहा, “तुने ख़बू
कहा, 'मैं बे शौहर हू,ँ

18 क्यूिँक तू पाचँ शौहर कर चुकी है, और
िजसके पास तू अब है वो तेरा शौहर नही;ं ये
तनेू सच कहा।”

19औरत ने उससे कहा, “ऐ खु़दावन्द! मुझे
मालमू होता है िक तू नबी है।

20 हमारे बाप — दादा ने इस पहाड़ पर
इबादत की, और तुम कहते हो िक वो जगह
जहाँ पर इबादत करना चािहए येरूशलेम में
है।”

21 ईसा ने उससे कहा, “ऐ बहन, मेरी बात
का यक़ीन कर, िक वो वक़्त आता है िक तुम
न तो इस पहाड़ पर बाप की इबादत करोगे
और न येरूशलेम में ।

22 तुम िजसे नहीं जानते उसकी इबादत
करते हो; और हम िजसे जानते हैं उसकी
इबादत करते हैं ; क्यूिँक नजात यहुिदयों में

से है।
23 मगर वो वक़्त आता है बिल्क अब ही

है, िक सच्चे इबादतघर खु़दा बाप की इबादत
रूह और सच्चाई से करें गे, क्यूिँक खु़दा बाप
अपने िलए ऐसे ही इबादतघर ढूडँता है।

24 खु़दा रूह है, और ज़रूर है िक उसके
इबादतघर रूहऔरसच्चाई से इबादतकरें ।”

25 'औरत ने उससे कहा, “मैं जानती हूँ िक
मसीह जो िख़्र स्तुस कहलाता है आने वाला है,
जब वो आएगा तो हमें सब बातें बता देगा।”

26 ईसा ने उससे कहा, “मैं जो तुझ से बोल
रहा हू,ँ वही हू।ँ”

27 इतने में उसके शािगदर् आ गए और
ताअ'ज्जुब करने लगे िक वो 'औरत से बातें
कर रहा है, तोभी िकसी ने न कहा, “तू क्या
चाहता है?” या, “उससे िकस िलए बातें
करता है।”

28पस 'औरत अपना घड़ा छोड़कर शहर में
चली गई और लोगों से कहने लगी,

29 “आओ, एक आदमी को देखो, िजसने
मेरे सब काम मुझे बता िदए। क्या मुिम्कन
है िक मसीह यही है?”

30 वो शहर से िनकल कर उसके पास आने
लगे।

31 इतने में उसके शािगदर् उससे ये
दरख़्वास्त करने लगे, “ऐ रब्बी! कुछ खा ले।”

32 लेिकन उसने कहा, “मेरे पास खाने के
िलए ऐसा खाना है िजसे तुम नहीं जानते।”

33 पस शािगद⸂ ं ने आपस में कहा, “क्या
कोई उसके िलए कुछ खाने को लाया है?”

34 ईसा ने उनसे कहा, “मेरा खाना, ये है,
िक अपने भेजनेवाले की मज़ᯟ के मुतािबक़
'अमल करूँ और उसका काम परूा करूँ।।

35 क्या तुम कहते नही,ं 'फ़सल के आने में
अभी चार महीने बाक़ी हैं '? देखो, मैं तुम से
कहता हू,ँअपनीआखँें उठाकर खेतों पर नज़र
करो िक फ़सल पक गई है।

36 और काटनेवाला मज़दरूी पाता और
हमेशा की िज़न्दगी के िलए फलजमा करता
है, तािक बोनेवाला और काटनेवाला दोनों
िमलकर खु़शी करें ।

37क्यूिँक इस पर ये िमसाल ठीकआती है,
'बोनेवाला और काटनेवाला और।'
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38 मैं ने तुम्हें वो खेत काटने के िलए भेजा
िजस पर तुम ने मेहनत नहीं की, औरों ने
मेहनत की और तुम उनकी मेहनत के फल में
शरीक हुए।”

39 और उस शहर के बहुत से सामरी उस
'औरत के कहने से, िजसने गवाही दी, उसने
मेरे सब काम मुझे बता िदए, उस पर ईमान
लाए।

40 पस जब वो सामरी उसके पास आए, तो
उससे दरख़्वास्त करने लगे िक हमारे पास रह।
चुनाँचे वो दो रोज़ वहाँ रहा।

41 और उसके कलाम के ज़िरए से और भी
बहुत सारे ईमान लाए

42 और उस औरत से कहा “अब हम तेरे
कहने ही से ईमान नहीं लाते क्यूँिक हम ने खु़द
सुन िलया और जानते हैं िक ये हक़ीक़त में
दुिनयाँ का मुन्जी है।”

43 िफर उन दो िदनों के बाद वो वहाँ से
होकर गलील को गया।

44 क्यूँिक ईसा ने खु़द गवाही दी िक नबी
अपने वतन में इज़्ज़त नहीं पाता।

45 पस जब वो गलील में आया तो
ग़लितयों ने उसे कु़बलू िकया, इसिलए िक
िजतने काम उसने येरूशलेम में 'ईद के वक़्त
िकए थे, उन्होंने उनको देखा था क्यूँिक वो भी
'ईद में गए थे।

46 पस िफर वो क़ाना — ए — गलील में
आया, जहाँ उसने पानी को मय बनाया था,
और बादशाह का एक मुलािज़म था िजसका
बेटा कफ़रनहमू में बीमार था।

47 वो ये सुनकर िक ईसा यहिूदया से
गलील में आ गया है, उसके पास गया और
उससे दरख़्वास्त करने लगा, िक चल कर मेरे
बेटे को िशफ़ा बख़्श क्यूँिक वो मरने को था।

48 ईसा ने उससे कहा, “जब तक तुम
िनशान और 'अजीब काम न देखो, हरिगज़
ईमान न लाओगे।”

49बादशाह के मुलािज़म ने उससे कहा, “ऐ
खु़दावन्द! मेरे बच्चे के मरने से पहले चल।”

50 ईसा ने उससे कहा, “जा; तेरा बेटा
िज़न्दा है।” उस शख़्स ने उस बात का यक़ीन
िकया जो ईसा ने उससे कही और चला गया।

51 वो रास्ते ही में था िक उसके नौकर उसे
िमले और कहने लगे, “तेरा बेटा िज़न्दा है।”

52 उसने उनसे पछूा, “उसे िकस वक़्त से
आराम होने लगा था?” उन्होंने कहा, “कल
एक बजे उसका बुख़ार उतर गया।”

53पस बाप जान गया िक वही वक़्त था जब
ईसा ने उससे कहा, “तेरा बेटा िज़न्दा है।”
और वो खु़द और उसका सारा घराना ईमान
लाया।

54 ये दसूरा किरश्मा है जो ईसा ने यहिूदया
से गलील में आकर िदखाया।

5
���� �� �� ������ ���� ��

��� ����
1 इन बातों के बाद यहिूदयों की एक 'ईद

हुई और ईसा येरूशलेम को गया।
2 येरूशलेम में भेड़ दरवाजे़ के पास एक

हौज़ है जो 'इब्र ानी में बैत हस्दा कहलाता है,
और उसके पाँच बरामदेह हैं ।

3 इनमें बहुत से बीमार और अन्धे और
लंगडे़ और कमज़ोर लोग जो पानी के िहलने
के इंतज़ार में पडे़ थे।

4 [क्यूँिक वक़्त पर खु़दावन्द का फ़िरश्ता
हौज़ पर उतर कर पानी िहलाया करता था।
पानी िहलते ही जो कोई पहले उतरता सो
िशफ़ा पाता, उसकी जो कुछ बीमारी क्यूँ न
हो।]

5 वहाँ एक शख़्स था जो अठतीस बरस से
बीमारी में मुिब्तला था।

6 उसको 'ईसा ने पड़ा देखा और ये जानकर
िक वो बड़ी मु⯀त से इस हालत में है, उससे
कहा, “क्या तू तन्दरुस्त होना चाहता है?”

7 उस बीमार ने उसे जवाब िदया, “ऐ
खु़दावन्द! मेरे पास कोई आदमी नहीं िक जब
पानी िहलाया जाए तो मुझे हौज़ में उतार दे,
बिल्क मेरे पहँुचते पहँुचते दसूरा मुझ से पहले
उतर पड़ता है।”

8 'ईसा ने उससे कहा, “उठ, और अपनी
चारपाई उठाकर चल िफर।”

9 वो शख़्स फ़ौरन तन्दरुस्त हो गया, और
अपनी चारपाई उठाकर चलने िफरने लगा।

10 वो िदन सबत का था। पस यहदूी अगुवे
उससे िजसने िशफ़ा पाई थी कहने लगे, “आज
सबत का िदन है, तुझे चारपाई उठाना जायज़
नही।ं”
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11 उसने उन्हें जवाब िदया, िजसने मुझे
तन्दरुस्त िकया, उसी ने मुझे फ़रमाया,
“अपनी चारपाई उठाकर चल िफर।”

12 उन्होंने उससे पछूा, “वो कौन शख़्स है
िजसने तुझ से कहा, 'चारपाई उठाकर चल
िफर'?”

13 लेिकन जो िशफ़ा पा गया था वो न
जानता था िक वो कौन है, क्यूँिक भीड़ की
वजह से 'ईसा वहाँ से टल गया था।

14 इन बातों के बाद वो ईसा को हैकल में
िमला; उसने उससे कहा, “देख, तू तन्दरुस्त
हो गया है! िफर गुनाह न करना, ऐसा न हो
िक तुझपर इससे भी ज़्यादा आफ़तआए।”

15 उस आदमी ने जाकर यहिूदयों को ख़बर
दी िक िजसने मुझे तन्दरुस्त िकया वो ईसा है।

16 इसिलए यहदूी ईसा को सताने लगे,
क्यूँिक वो ऐसे काम सबत के िदन करता था।

17 लेिकन ईसा ने उनसे कहा, “मेरा
आसमानी बाप अब तक काम करता है,और
मैं भी काम करता हू।ँ”

18 इस वजह से यहदूी और भी ज़्यादा उसे
क़त्ल करने की कोिशश करने लगे, िक वो न
फ़क़त सबत का हुक्म तोड़ता, बिल्क खु़दा को
ख़ास अपना बाप कह कर अपने आपको खु़दा
के बराबर बनाता था

19 पस ईसा ने उनसे कहा, “मैं तुम से सच
कहता हूँ िक बेटा आप से कुछ नहीं कर
सकता, िसवा उसके जो बाप को करते देखता
है; क्यूिँक िजन कामों को वो करता है, उन्हें
बेटा भी उसी तरह करता है।

20 इसिलए िक बाप बेटे को 'अज़ीज़
रखता है,और िजतने काम खु़द करता है उसे
िदखाता है; बिल्क इनसे भी बडे़ काम उसे
िदखाएगा, तािक तुम ता'ज्जुब करो।

21 क्यूिँक िजस तरह बाप मुदᯠ ंको उठाता
और िज़न्दा करता है, उसी तरह बेटा भी
िजन्हें चाहता है िज़न्दा करता है।

22क्यूिँक बाप िकसीकी 'अदालतभी नहीं
करता, बिल्क उसने 'अदालत का सारा काम
बेटे के सुपुदर् िकया है;

23 तािक सब लोग बेटे की 'इज़्ज़त करें
िजस तरह बाप की 'इज़्ज़त करते हैं । जो बेटे
की 'इज़्ज़त नहीं करता, वो बाप की िजसने
उसे भेजा 'इज़्ज़त नहीं करता।

24 मैं तुम से सच कहता हूँ िक जो मेरा
कलाम सुनताऔर मेरे भेजने वाले का यक़ीन
करता है, हमेशा की िज़न्दगी उसकी है और
उस पर सज़ा का हुक्म नहीं होता बिल्क वो
मौत से िनकलकर िज़न्दगी में दािख़ल हो
गया है।”

25 “मैं तुम से सच सच कहता हूँ िक वो
वक़्त आता है बिल्क अभी है, िक मुद៣ खु़दा
के बेटे की आवाज़ सुनें गे और जो सुनें गे वो
िजएगेँ।

26 क्यूिँक िजस तरह बाप अपने आप में
िज़न्दगी रखता है, उसी तरह उसने बेटे को
भी ये बख़्शा िक अपने आप में िज़न्दगी
रख्खे।

27 बिल्क उसे 'अदालत करने का भी
इिख़्तयार बख़्शा, इसिलए िक वोआदमज़ाद
है।

28 इससे ता'अज्जुब न करो; क्यूिँक वो
वक़्त आता है िक िजतने क़ब्र ों में हैं उसकी
आवाज़ सुनकर िनकलें गे,

29 िजन्होनें नेकी की है िज़न्दगी की
क़यामत, के वास्ते,और िजन्होनें बदी की है
सज़ा की क़यामत के वास्ते।”

30 “मैं अपनेआप से कुछ नहीं कर सकता;
जैसा सुनता हूँ 'अदालत करता हूँ और
मेरी 'अदालत रास्त है, क्यूिँक मैं अपनी
मज़ᯟ नहीं बिल्क अपने भेजने वाले की मज़ᯟ
चाहता हू।ँ

31अगर मैं खु़द अपनी गवाही दू,ँ तो मेरी
गवाही सच्ची नही।ं

32एकऔर हैजो मेरी गवाही देता है,और
मैं जानता हूँ िक मेरी गवाही जो वो देता है
सच्ची है।

33 तुम ने युहᡞा के पास पयाम भेजा,और
उसने सच्चाई की गवाही दी है।

34 लेिकन मैं अपनी िनस्बत इंसान की
गवाही मंज़रू नहीं करता, तोभी मैं ये बातें
इसिलए कहता हूँ िक तुम नजात पाओ।

35वोजलताऔरचमकता हुआचराग़था,
और तुम को कुछ 'अस៣ तक उसकी रौशनी में
खु़श रहना मंज़रू हुआ।

36 लेिकन मेरे पासजोगवाही है वो युहᡞा
की गवाही से बड़ी है, क्यूिँक जो काम बाप ने
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मुझे परेू करने को िदए, या'नी यही काम जो
मैं करता हू,ँ वो मेरे गवाह हैं िक बाप ने मुझे
भेजा है।

37और बाप िजसने मुझे भेजा है, उसी ने
मेरी गवाही दी है। तुम ने न कभी उसकी
आवाज़ सुनी है और न उसकी सरूत देखी;

38और उस के कलाम को अपने िदलों में
क़ाईम नहीं रखते, क्यूिँक िजसे उसने भेजा है
उसका यक़ीन नहीं करते।

39 तुम िकताब — ए — मुक़ᡕस में ढूडँते
हो, क्यूिँक समझते हो िक उसमें हमेशा की
िज़न्दगी तुम्हें िमलती है, और ये वो है जो
मेरी गवाही देती है;

40 िफर भी तुम िज़न्दगी पाने के िलए मेरे
पास आना नहीं चाहते।

41मैं आदिमयों से 'इज़्ज़त नहीं चाहता।
42 लेिकन मैं तुमको जानता हूँ िक तुम में

खु़दा की मुहब्बत नही।ं
43 मैं अपने आसमानी बाप के नाम से

आया हूँऔर तुम मुझे कु़बलू नहींकरते,अगर
कोईऔरअपने ही नाम सेआएतो उसे कु़बलू
कर लोगे।

44 तुम जो एक दसूरे से 'इज़्ज़त चाहते हो
और वो 'इज़्ज़त जो खु़दा— ए—वािहद की
तरफ़ से होती है नहीं चाहते, क्यूकँर ईमान
ला सकते हो?

45 ये न समझो िक मैं बाप से तुम्हारी
िशकायत करूँगा; तुम्हारी िशकायत
करनेवाला तो है, या'नी मसूा िजस पर तुम
ने उम्मीद लगा रख्खी है।

46 क्यूिँक अगर तुम मसूा का यक़ीन करते
तो मेरा भी यक़ीन करते, इसिलए िक उसने
मेरे हक़ में िलखा है।

47 लेिकन जब तुम उसके िलखे हुए का
यक़ीन नहीं करते, तो मेरी बात का क्यूकँर
यक़ीन करोगे?”

6
���� �� ���� ����� ����� ��

������
1 इन बातों के बाद 'ईसा गलील की झील

या'नी ितबिरयास की झील के पार गया।
2 और बड़ी भीड़ उसके पीछे हो ली क्यूँिक

जो मोिजजे़ वो बीमारों पर करता था उनको
वो देखते थे।

3 ईसा पहाड़ पर चढ़ गया और अपने
शािगद⸂ ं के साथ वहाँ बैठा।

4 और यहिूदयों की 'ईद — ए — फ़सह
नज़दीक थी।

5 पस जब 'ईसा ने अपनी आँखें उठाकर
देखा िक मेरे पास बड़ी भीड़ आ रही है, तो
िफ़िलप्पुस से कहा, “हम इनके खाने के िलए
कहा ँसे रोिटया ँख़रीद लें?”

6 मगर उसने उसे आज़माने के िलए ये
कहा, क्यूँिक वो आप जानता था िक मैं क्या
करँूगा।

7 िफ़िलप्पुस ने उसे जवाब िदया, “दो सौ
िदन मज़दरूी की रोिटयाँ इनके िलए काफ़ी न
होंगी, िक हर एक को थोड़ी सी िमल जाए।”

8उसके शािगद⸂ ं में से एक ने, या'नी शमौन
पतरस के भाई अिन्द⪶यास ने, उससे कहा,

9 “यहाँ एक लड़का है िजसके पास जौ की
पाँच रोिटयाँ और दो मछिलयाँ हैं , मगर ये
इतने लोगों में क्या हैं ?”

10 ईसा ने कहा, “लोगों को िबठाओ।”
और उस जगह बहुत घास थी। पस वो मदर्
जो तक़रीबन पाँच हज़ार थे बैठ गए।

11 ईसा ने वो रोिटयाँ ली और शुक्र करके
उन्हें जो बैठे थे बाँट दी,ं और इसी तरह
मछिलयों में से िजस क़दर चाहते थे बाँट
िदया।

12 जब वो सेर हो चुके तो उसने अपने
शािगद⸂ ं से कहा, “बचे हुए बे इस्तेमाल खाने
को जमा करो, तािक कुछ ज़ाया न हो।”

13 चुनाँचे उन्होंने जमा िकया, और जौ की
पाँच रोिटयों के टुकड़ों से जो खानेवालों से
बच रहे थे बारह टोकिरयाँ भरीं

14 पस जो मोिजज़ा उसने िदखाया, “वो
लोग उसे देखकर कहने लगे, जो नबी दुिनयाँ
में आने वाला था हक़ीक़त में यही है।”

15 पस ईसा ये मा'लमू करके िक वो आकर
मुझे बादशाह बनाने के िलए पकड़ना चाहते
हैं , िफर पहाड़ पर अकेला चला गया।

16 िफर जब शाम हुई तो उसके शािगदर्
झील के िकनारे गए,

17 और नाव में बैठकर झील के पार
कफ़रनहमू को चले जाते थे। उस वक़्त
अन्धेरा हो गया था, और 'ईसा अभी तक
उनके पास न आया था।
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18 और आँधी की वजह से झील में मौजें
उठने लगी।ं

19 पस जब वो खेते — खेते तीन — चार
मील के क़रीब िनकल गए, तो उन्होंने 'ईसा
को झील पर चलते और नाव के नज़दीक आते
देखा और डर गए।

20 मगर उसने उनसे कहा, “मैं हू,ँ डरो
मत।”

21 पस वो उसे नाव में चढ़ा लेने को राज़ी
हुए, और फ़ौरन वो नाव उस जगह जा पहँुची
जहाँ वो जाते थे।

22 दसूरे िदन उस भीड़ ने जो झील के
पार खड़ी थी, ये देखा िक यहाँ एक के िसवा
और कोई छोटी नाव न थी; और 'ईसा अपने
शािगद⸂ ं के साथ नाव पर सवार न हुआ था,
बिल्क िसफ़र् उसके शािगदर् चले गए थे।

23 (लेिकन कुछ छोटी नावें ितबिरयास से
उस जगह के नज़दीक आई,ं जहाँ उन्होंने
खु़दावन्द के शुक्र करने के बाद रोटी खाई थी।)

24 पस जब भीड़ ने देखा िक यहाँ न 'ईसा
है न उसके शािगदर्, तो वो खु़द छोटी नावों
में बैठकर 'ईसा की तलाश में कफ़रनहमू को
आए।

25 और झील के पार उससे िमलकर कहा,
“ऐ रब्बी! तू यहाँ कब आया?”

26 ईसा ने उनके जवाब में कहा, “मैं तुम
से सच कहता हू,ँ िक तुम मुझे इसिलए नहीं
ढूडँते िक मोिजजे़ देखे, बिल्क इसिलए िक
तुम रोिटया ँखाकर सेर हुए।

27 फ़ानी खु़राक के िलए मेहनत न करो,
बिल्क उस खु़राक के िलए जो हमेशा की
िज़न्दगी तक बाक़ी रहती है िजसे इब्न — ए
—आदम तुम्हें देगा; क्यूिँक बाप या'नी खु़दा
ने उसी पर मुहर की है।”

28 पस उन्होंने उससे कहा, “हम क्या करें
तािक खु़दा के काम अन्जाम दें ?”

29 ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “खु़दा का
काम ये है िक िजसे उसने भेजा है उस पर
ईमान लाओ।”

30 पस उन्होंने उससे कहा, “िफर तू कौन
सा िनशान िदखाता है, तािक हम देखकर तेरा
यक़ीन करें ? तू कौन सा काम करता है?

31 हमारे बाप — दादा ने वीराने में म⯉ा
खाया, चुनाँचे िलखा है, 'उसने उन्हें खाने के

िलए आसमान से रोटी दी।”
32 ईसा ने उनसे कहा, “मैं तुम से सच सच

कहता हू,ँ िकमसूा ने तो वो रोटीआसमान से
तुम्हें न दी, लेिकन मेरा बाप तुम्हें आसमान
से हक़ीक़ी रोटी देता है।

33क्यूिँक खु़दा की रोटी वो है जोआसमान
से उतरकर दुिनया ँको िज़न्दगी बख़्शती है।“

34 उन्होंने उससे कहा, ऐ खु़दावन्द! ये
रोटी हम को हमेशा िदया कर।”

35 ईसा ने उनसे कहा, “िज़न्दगी की रोटी
मैं हू;ँ जो मेरे पास आए वो हरिगज़ भखूा न
होगा,और जो मुझ पर ईमान लाए वो कभी
प्यासा ना होगा।

36 लेिकन मैं ने तुम से कहा िक तुम ने मुझे
देख िलया है िफर भी ईमान नहीं लाते।

37जो कुछ बाप मुझे देता है मेरे पास आ
जाएगा,और जो कोई मेरे पास आएगा उसे
मैं हरिगज़ िनकाल न दूगँा।

38 क्यूिँक मैं आसमान से इसिलए नहीं
उतरा हूँ िक अपनी मज़ᯟ के मुवािफ़क़ 'अमल
करूँ, बिल्क इसिलए िकअपने भेजनेवाले की
मज़ᯟ के मुवािफ़क़ 'अमल करूँ।

39और मेरे भेजनेवाले की मज़ᯟ ये है, िक
जो कुछ उसने मुझे िदया है मैं उसमें से कुछ
खोनदू,ँ बिल्कउसेआिख़री िदन िफर िज़न्दा
करूँ।

40 क्यूिँक मेरे बाप की मज़ᯟ ये है, िक जो
कोई बेटे को देखे और उस पर ईमान लाए,
और हमेशा की िज़न्दगी पाए और मैं उसे
आिख़री िदन िफर िज़न्दा करूँ।”

41 पस यहदूी उस पर बुदबुदाने लगे,
इसिलए िक उसने कहा, था, “जो रोटी
आसमान से उतरी वो मैं हू।ँ”

42और उन्होंने कहा, क्या ये युसफ़ू का बेटा
'ईसा नही,ं िजसके बाप और माँ को हम जानते
हैं ? अब ये क्यूँकर कहता है िक “मैं आसमान
से उतरा हू?ँ”

43 ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “आपस में
न बुदबदाओ।

44कोई मेरे पास नहीं आ सकता जब तक
िक बाप िजसने मुझे भेजा है उसे खीचं न ले,
औरमैं उसेआिख़री िदन िफर िज़न्दाकरूँगा।

45 निबयों के सहीफ़ों में ये िलखा है: 'वो
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सब खु़दा से ता'लीम पाए हुए लोग होगें।'
िजस िकसी ने बाप से सुना और सीखा है वो
मेरे पास आता है —

46 ये नहीं िक िकसी ने बाप को देखा है,
मगर जो खु़दा की तरफ़ से है उसी ने बाप को
देखा है।

47 मैं तुम से सच कहता हू,ँ िक जो ईमान
लाता है हमेशा की िज़न्दगी उसकी है।

48 िज़न्दगी की रोटी मैं हू।ँ
49 तुम्हारे बाप — दादा ने वीराने मैं मᡞा

खाया और मर गए।
50 ये वो रोटी है िक जो आसमान से

उतरती है, तािक आदमी उसमें से खाए और
न मरे।

51मैं हूँ वो िज़न्दगी की रोटी जोआसमान
से उतरी। अगर कोई इस रोटी में से खाए तो
हमेशा तक िज़न्दा रहेगा, बिल्क जो रोटी
मैं दुिनया ँकी िज़न्दगी के िलए दूगँा वो मेरा
गोश्त है।”

52 पस यहदूी ये कहकर आपस में झगड़ने
लगे, “ये शख़्स आपना गोश्त हमें क्यूँकर खाने
को दे सकता है?”

53 ईसा ने उनसे कहा, “मैं तुम से सच
कहता हू,ँ िक जब तक तुम इब्न — ए —
आदमकागोश्तनखाओऔरउसकाका ख़नू
न िपयो, तुम में िज़न्दगी नही।ं

54 जो मेरा गोश्त खाता और मेरा ख़नू
पीता है, हमेशा की िज़न्दगी उसकी है; और
मैं उसे आिख़री िदन िफर िज़न्दा करूँगा।

55 क्यूिँक मेरा गोश्त हक़ीक़त में खाने की
चीज़ और मेरा ख़नू हक़ीक़त में पीनी की
चीज़ है।

56 जो मेरा गोश्त खाता और मेरा ख़नू
पीता है, वो मुझ में क़ाईम रहता है और मैं
उसमें ।

57 िजस तरह िज़न्दा बाप ने मुझे भेजा,
और मैं बाप के ज़िरए से िज़न्दा हू,ँ इसी तरह
वो भी जो मुझे खाएगा मेरे ज़िरए से िज़न्दा
रहेगा।

58 जो रोटी आसमान से उतरी यही है,
बाप — दादा की तरह नहीं िक खाया और
मर गए; जो ये रोटी खाएगा वो हमेशा तक
िज़न्दा रहेगा।”

59 ये बातें उसने कफ़रनहमू के एक
'इबादतख़ाने में ता'लीम देते वक़्त कही।ं

60 इसिलए उसके शािगद⸂ ं में से बहुतों ने
सुनकर कहा, “ये कलाम नागवार है, इसे कौन
सुन सकता है?”

61 ईसा ने अपने जी में जानकर िक मेरे
शािगदर् आपस में इस बात पर बुदबुदाते हैं ,
उनसे कहा, “क्या तुम इसबात से ठोकरखाते
हो?

62 अगर तुम इब्न — ए — आदम को
ऊपरजाते देखोगे,जहा ँवो पहले था तो क्या
होगा?

63 िज़न्दा करने वाली तो रूह है, िजस्म से
कुछ फ़ाइदा नही;ं जो बातें मैं ने तुम से कहीं
हैं , वो रूह हैं और िज़न्दगी भी हैं ।

64 मगर तुम में से कुछ ऐसे हैं जो ईमान
नहीं लाए।” क्यूँिक ईसा शुरू' से जानता था
िक जो ईमान नहीं लाते वो कौन हैं , और कौन
मुझे पकड़वाएगा।

65 िफर उसने कहा, “इसी िलए मैं ने तुम से
कहा था िक मेरे पास कोई नहीं आ सकता
जब तक बाप की तरफ़ से उसे ये तौफ़ीक़ न
दी जाए।”

66 इस पर उसके शािगद⸂ ं में से बहुत से
लोग उल्टे िफर गए और इसके बाद उसके
साथ न रहे।

67पस ईसा ने उन बारह से कहा, “क्या तुम
भी चले जाना चाहते हो?”

68 शमौन पतरस ने उसे जवाब िदया, “ऐ
खु़दावन्द! हम िकसके पास जाएँ? हमेशा की
िज़न्दगी की बातें तो तेरे ही पास हैं ?

69 और हम ईमान लाए और जान गए हैं
िक, खु़दा का कु़⯀सू तू ही है।”

70ईसा ने उन्हें जवाब िदया, “क्या मैं ने तुम
बारह को नहीं चुन िलया? और तुम में से एक
शख़्स शैतान है।”

71 उसने ये शमौन इस्किरयोती के बेटे
यहुदाह की िनस्बत कहा, क्यूँिक यही जो उन
बारह में से था उसे पकड़वाने को था।

7
���� �� ���� ���

1 इन बातों के बाद 'ईसा गलील में िफरता
रहा क्यूँिक यहिूदया में िफरना न चाहता था,
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इसिलए िक यहदूी अगुवे उसके क़त्ल की
कोिशश में थे

2 और यहिूदयों की 'ईद — ए — िखयाम
नज़दीक थी।

3 पस उसके भाइयों ने उससे कहा, “यहाँ से
रवाना होकर यहिूदया को चला जा, तािक जो
काम तू करता है उन्हें तेरे शािगदर् भी देखें ।

4 क्यूँिक ऐसा कोई नहीं जो मशहरू होना
चाहे और िछपकर काम करे। अगर तू ये काम
करता है, तो अपने आपको दुिनयाँ पर ज़ािहर
कर।”

5 क्यूँिक उसके भाई भी उस पर ईमान न
लाए थे।

6 पस ईसा ने उनसे कहा, “मेरा तो अभी
वक़्तनहींआया,मगर तुम्हारे िलएसबवक़्त
है।

7 दुिनया ँ तुम से 'दुश्मनी नहीं रख सकती
लेिकन मुझ से रखती है, क्यूिँक मैं उस पर
गवाही देता हूँ िक उसके काम बुरे हैं ।

8 तुम 'ईद में जाओ; मैं अभी इस 'ईद में
नहीं जाता, क्यूिँक अभी तक मेरा वक़्त परूा
नहीं हुआ।”

9 ये बातें उनसे कहकर वो गलील ही में
रहा।

10 लेिकन जब उसके भाई 'ईद में चले गए
उस वक़्त वो भी गया, खुले तौर पर नहीं बिल्क
पोशीदा।

11 पस यहदूी उसे 'ईद में ये कहकर ढँूडने
लगे, “वो कहाँ है?”

12 और लोगों में उसके बारे में चुपके —
चुपके बहुत सी गुफ़्तगू हुई; कुछ कहते थे,
वो नेक है। “और कुछ कहते थे, नहीं बिल्क
वो लोगों को गुमराह करता है।”

13 तो भी यहिूदयों के डर से कोई शख़्स
उसके बारे में साफ़ साफ़ न कहता था।

14 जब 'ईद के आधे िदन गुज़र गए, तो
'ईसा हैकल में जाकर ता'लीम देने लगा।

15 पस यहुिदयों ने ता'ज्जुब करके कहा,
“इसको बगै़र पढे़ क्यूँकर 'इल्म आ गया?”

16 ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “मेरी
ता'लीम मेरी नही,ं बिल्क मेरे भेजने वाले की
है।

17अगरकोई उसकीमज़ᯟ परचलनाचाहे,
तो इस ता'लीम की वजह से जान जाएगा

िक खु़दा की तरफ़ से है या मैं अपनी तरफ़ से
कहता हू।ँ

18जो अपनी तरफ़ से कुछ कहता है, वो
अपनी 'इज़्ज़त चाहता है; लेिकन जो अपने
भेजनेवाले की 'इज़्ज़त चाहता है, वो सच्चा
है और उसमें नारास्ती नही।ं

19 क्या मसूा ने तुम्हें शरी'अत नहीं दी?
तोभी तुम में शरी'अत पर कोई 'अमल नहीं
करता। तुम क्यूँ मेरे क़त्ल की कोिशश में
हो?”

20 लोगों ने जवाब िदया, “तुझ में तो
बदरूह है! कौन तेरे क़त्ल की कोिशश में है?”

21 ईसा ने जवाब में उससे कहा, “मैं ने एक
काम िकया, और तुम सब ताअ'ज्जुब करते
हो।

22इस बारे में मसूा ने तुम्हें ख़तने का हुक्म
िदया है (हालािँक वो मसूा की तरफ़ से नही,ं
बिल्क बाप — दादा से चला आया है),और
तुम सबत के िदन आदमी का ख़तना करते
हो।

23जब सबत को आदमी का ख़तना िकया
जाता है तािक मसूा की शरी'अतका हुक्म न
टूटे; तो क्या मुझ से इसिलए नाराज़ हो िक
मैं ने सबत के िदन एक आदमी को िबल्कुल
तन्दरुस्त कर िदया?

24 ज़ािहर के मुवािफ़क़ फै़सला न करो,
बिल्क इन्साफ़ से फै़सला करो।”

25 तब कुछ येरूशलेमी कहने लगे, “क्या
ये वही नहीं िजसके क़त्ल की कोिशश हो रही
है?

26 लेिकन देखो, ये साफ़ — साफ़ कहता है
और वो इससे कुछ नहीं कहते। क्या हो सकता
है िक सरदारों से सच जान िलया िक मसीह
यही है?

27 इसको तो हम जानते हैं िक कहाँ का है,
मगर मसीह जब आएगा तो कोई न जानेगा
िक वो कहाँ का है।”

28 पस ईसा ने हैकल में ता'लीम देते वक़्त
पुकार कर कहा, “तुम मुझे भीजानते हो,और
ये भी जानते हो िक मैं कहा ँ का हू;ँ और मैं
आप से नहींआया, मगर िजसने मुझे भेजा है
वो सच्चा है, उसको तुम नहीं जानते।

29मैं उसे जानता हू,ँ इसिलए िकमैं उसकी
तरफ़ से हूँ और उसी ने मुझे भेजा है।”
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30 पस वो उसे पकड़ने की कोिशश करने
लगे, लेिकन इसिलए िक उसका वक़्त अभी
न आया था, िकसी ने उस पर हाथ न डाला।

31मगर भीड़ में से बहुत सारे उस पर ईमान
लाए, और कहने लगे, “मसीह जब आएगा,
तो क्या इनसे ज़्यादा मोिजजे़ िदखाएगा?”
जो इसने िदखाए।

32 फ़रीिसयों ने लोगों को सुना िक उसके
बारे में चुपके — चुपके ये बातें करते हैं , पस
सरदार कािहनों और फ़रीिसयों ने उसे पकड़ने
को प्यादे भेजे।

33 ईसा ने कहा, “मैं और थोडे़ िदनों तक
तुम्हारे पास हू,ँ िफरअपने भेजनेवाले के पास
चला जाऊँगा।

34 तुम मुझे ढूडँोगे मगर न पाओगे, और
जहा ँमैं हूँ तुम नहीं आ सकते।”

35हमारे यहिूदयों ने आपस में कहा, ये कहाँ
जाएगा िक हम इसे न पाएँगे? क्या उनके
पास जाएगा िक हम इसे न पाएँगे? क्या
उनके पास जाएगा जो यनूािनयों में अक्सर
रहते हैं , और यनूािनयों को ता'लीम देगा?

36 ये क्या बात है जो उसने कही, “तुम मुझे
तलाश करोगे मगर न पाओगे, 'और, 'जहा ँ
मैं हूँ तुम नहीं आ सकते'?”

37 िफर ईद के आिख़री िदन जो ख़ास िदन
है, ईसा खड़ा हुआ और पुकार कर कहा,
“अगर कोई प्यासा हो तो मेरे पास आकर
िपए।

38जो मुझ पर ईमानलाएगा उसकेअन्दर
से, जैसा िक िकताब — ए — मुक़ᡕस में
आया है, िज़न्दगी के पानी की निदया ँजारी
होगंी।”

39 उसने ये बात उस रूह के बारे में कही,
िजसे वो पाने को थे जो उस पर ईमान लाए;
क्यूँिक रूह अब तक नािज़ल न हुई थी,
इसिलए िक ईसा अभी अपने जलाल को न
पहँुचा था।

40 पस भीड़ में से कुछ ने ये बातें सुनकर
कहा, “बेशक यही वो नबी है।”

41औरों ने कहा, ये मसीह है। “और कुछ ने
कहा, क्यूँ? क्या मसीह गलील से आएगा?

42 क्या िकताब — ए — मुक़⯀स में से
नहीं आया, िक मसीह दाऊद की नस्ल और

बैतलहम के गाँव से आएगा, जहाँ का दाऊद
था?”

43 पस लोगों में उसके बारे में इिख़्तलाफ़
हुआ।

44और उनमें से कुछ उसको पकड़ना चाहते
थे, मगर िकसी ने उस पर हाथ न डाला।

45 पस प्यादे सरदार कािहनों और
फ़रीिसयों के पास आए; और उन्होंने उनसे
कहा, “तुम उसे क्यूँ न लाए?”

46 प्यादों ने जवाब िदया िक, “इंसान ने
कभी ऐसा कलाम नहीं िकया।”

47 फ़रीिसयों ने उन्हें जवाब िदया, “क्या
तुम भी गुमराह हो गए?

48 भला इिख़्तयार वालों या फ़रीिसयों मैं
से भी कोई उस पर ईमान लाया?

49 मगर ये 'आम लोग जो शरी'अत से
वािक़फ़ नहीं ला'नती हैं ।”

50नीकुदेमुस ने,जो पहले उसके पास आया
था, उनसे कहा,

51 “क्या हमारी शरी'अत िकसी शख़्स को
मुजिरम ठहराती है, जब तक पहले उसकी
सुनकर जान न ले िक वो क्या करता है?”

52 उन्होंने उसके जवाब में कहा, “क्या तू
भी गलील का है? तलाश कर और देख, िक
गलील में से कोई नबी नािज़ल नहीं होने का।”

53 [िफर उनमें से हर एक अपने घर चला
गया।

8
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1 तब ईसा जै़तनू के पहाड़ पर गया।
2 दसूरे िदन सुबह सवेरे ही वो िफर हैकल

में आया, और सब लोग उसके पास आए और
वो बैठकर उन्हें ता'लीम देने लगा।

3 और फ़क़ीह और फ़रीसी एक 'औरत को
लाए जो िज़ना में पकड़ी गई थी, और उसे
बीच में खड़ा करके ईसा से कहा,

4 “ऐ उस्ताद! ये 'औरत िज़ना के 'ऐन वक़्त
पकड़ी गई है।

5 तौरेत में मसूा ने हम को हुक्म िदया है,
िक ऐसी 'औरतों पर पथराव करें । पस तू इस
'औरत के बारे में क्या कहता है?”

6 उन्होंने उसे आज़माने के िलए ये कहा,
तािक उस पर इल्ज़ाम लगाने की कोई वजह
िनकालें । मगर ईसा झुक कर उंगली से ज़मीन
पर िलखने लगा।
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7 जब वो उससे सवाल करते ही रहे, तो
उसने सीधे होकर उनसे कहा, “जो तुम में
बेगुनाह हो, वही पहले उसको पत्थर मारे।”

8 और िफर झुक कर ज़मीन पर उंगली से
िलखने लगा।

9वो ये सुनकर बड़ों से लेकर छोटों तक एक
— एक करके िनकल गए, और ईसा अकेला
रह गया और 'औरत वहीं बीच में रह गई।

10 ईसा ने सीधे होकर उससे कहा, “ऐ
'औरत, ये लोगकहा ँगए? क्या िकसी ने तुझ
पर सज़ा का हुक्म नहीं लगाया?”

11 उसने कहा, “ऐ खु़दावन्द! िकसी ने
नही।ं” ईसा ने कहा, “मैं भी तुझ पर सज़ा
का हुक्म नहीं लगाता; जा, िफर गुनाह न
करना]”

12ईसा ने िफर उनसे मुख़ाितब होकर कहा,
“दुिनया ँका नरू मैं हू;ँ जो मेरी पैरवी करेगा
वो अन्धेरे में न चलेगा, बिल्क िज़न्दगी का
नरू पाएगा।”

13 फ़रीिसयों ने उससे कहा, “तू अपनी
गवाही आप देता है, तेरी गवाही सच्ची
नही।ं”

14 ईसा ने जवाब में उनसे कहा, “अगरचे
मैं अपनी गवाही आप देता हू,ँ तो भी मेरी
गवाही सच्ची है; क्यूिँक मुझे मा'लमू है िक
मैं कहा ँ से आता हूँ या कहा ँको जाता हू।ँ

15 तुम िजस्म के मुतािबक़ फै़सला करते
हो, मैं िकसी का फै़सला नहीं करता।

16और अगर मैं फै़सला करूँ भी तो मेरा
फै़सला सच है; क्यूिँक मैं अकेला नही,ं बिल्क
मैं हूँ और मेरा बाप है िजसने मुझे भेजा है।

17 और तुम्हारी तौरेत में भी िलखा है,
िक दो आदिमयों की गवाही िमलकर सच्ची
होती है।

18 एक मैं खु़द अपनी गवाही देता हू,ँऔर
एक बाप िजसने मुझे भेजा मेरी गवाही देता
है।”

19उन्होंने उससे कहा, “तेरा बाप कहाँ है?”
ईसा ने जवाब िदया, “न तुम मुझे जानते हो
न मेरे बाप को,अगर मुझेजानते तो मेरे बाप
को भी जानते।”

20उसने हैकल में ता'लीम देते वक़्त ये बातें
बैत — उल — माल में कही;ं और िकसी

ने इसको न पकड़ा, क्यूँिक अभी तक उसका
वक़्त न आया था।

21उसने िफर उनसे कहा, “मैं जाता हू,ँऔर
तुम मुझे ढूडँोगेऔरअपने गुनाह में मरोगे।”

22 पस यहिूदयों ने कहा, क्या वो अपने
आपको मार डालेगा, जो कहता है, “जहा ँमैं
जाता हू,ँ तुम नहीं आ सकते'?”

23 उसने उनसे कहा, “तुम नीचे के हो मैं
ऊपर का हू,ँ तुम दुिनया ँ के हो मैं दुिनया ँका
नहीं हू।ँ

24 इसिलए मैं ने तुम से ये कहा, िक अपने
गुनाहों में मरोगे; क्यूिँक अगर तुम ईमान न
लाओगे िक मैं वही हू,ँ तो अपने गुनाहों में
मरोगे।”

25 उन्होंने उस से कहा, तू कौन है? ईसा ने
उनसे कहा, “वही हूँ जो शुरू' से तुम से कहता
आया हू।ँ

26 मुझे तुम्हारे बारे में बहुत कुछ कहना
है और फै़सला करना है; लेिकन िजसने मुझे
भेजा वो सच्चा है, और जो मैं ने उससे सुना
वही दुिनया ँ से कहता हू।ँ”

27 वो न समझे िक हम से बाप के बारे में
कहता है।

28 पस ईसा ने कहा, “जब तुम इब्न — ए
— आदम को ऊँचे पर चढ़ाओगे तो जानोगे
िक मैं वही हू,ँ और अपनी तरफ़ से कुछ
नहीं करता, बिल्क िजस तरह बाप ने मुझे
िसखाया उसी तरह ये बातें कहता हू।ँ

29 और िजसने मुझे भेजा वो मेरे साथ
है; उसने मुझे अकेला नहीं छोड़ा, क्यूिँक मैं
हमेशा वही काम करता हूँ जो उसे पसन्द
आते हैं ।”

30 जब ईसा ये बातें कह रहा था तो बहुत
से लोग उस पर ईमान लाए।

31 पस ईसा ने उन यहिूदयों से कहा,
िजन्होंने उसका यक़ीन िकया था, “अगर तुम
कलाम पर क़ाईम रहोगे, तो हक़ीक़त में मेरे
शािगदर् ठहरोगे।

32और सच्चाई को जानोगे और सच्चाई
तुम्हें आज़ाद करेगी।”

33 उन्होंने उसे जवाब िदया, “हम तो
अब्र हाम की नस्ल से हैं , और कभी िकसी की
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गु़लामी में नहीं रहे। तू क्यूँकर कहता है िक
तुम आज़ाद िकए जाओगे?”

34 ईसा ने उन्हें जवाब िदया, “मैं तुम से
सच कहता हू,ँ िक जो कोई गुनाह करता है
गुनाह का गु़लाम है।

35 और गु़लाम हमेशा तक घर में नहीं
रहता, बेटा हमेशा रहता है।

36पस अगर बेटा तुम्हें आज़ाद करेगा, तो
तुम वाक़'ई आज़ाद होगे।

37मैं जानता हूँ तुम अब्र हाम की नस्ल से
हो, तभी मेरे क़त्ल की कोिशश में हो क्यूिँक
मेरा कलाम तुम्हारे िदलमें जगहनहीं पाता।

38 मैं ने जो अपने बाप के यहा ँ देखा है वो
कहता हू,ँऔर तुम ने जो अपने बाप से सुना
वो करते हो।”

39उन्होंने जवाब में उससे कहा, हमारा बाप
तो अब्र हाम है। ईसा ने उनसे कहा, “अगर
तुम अब्र हाम के फ़ज़र्न्द होते तो अब्र हाम के
से काम करते।

40 लेिकन अब तुम मुझ जैसे शख़्स को
क़त्ल की कोिशश में हो, िजसने तुम्हें वही
हक़ बात बताई जो खु़दा से सुनी; अब्र हाम
ने तो ये नहीं िकया था।

41 तुम अपने बाप के से काम करते हो।”
उन्होंने उससे कहा, “हम हराम से पैदा नहीं
हुए। हमारा एक बाप है या'नी खु़दा।”

42ईसा ने उनसे कहा, “अगर खु़दा तुम्हारा
होता, तो तुम मुझ से मुहब्बत रखते;
इसिलए िक मैं खु़दा में से िनकलाऔरआया
हू,ँ क्यूिँक मैं आप से नहीं आया बिल्क उसी
ने मुझे भेजा।

43 तुम मेरी बातें क्यूँ नहीं समझते?
इसिलए िक मेरा कलाम सुन नहीं सकते।

44 तुमअपने बाप इब्लीस से होऔरअपने
बाप की ख़्वािहशों को परूा करना चाहते हो।
वो शुरू' ही से ख़नूी हैऔरसच्चाई पर क़ाइम
नहीं रहा, क्यूिँक उस में सच्चाई नहीं है। जब
वो झठू बोलता है तो अपनी ही सी कहता है,
क्यूिँक वो झठूा है बिल्क झठू का बाप है।

45 लेिकन मैं जो सच बोलता हू,ँ इसी िलए
तुम मेरा यक़ीन नहीं करते।

46 तुम में से कौन मुझ पर गुनाह सािबत

करता है? अगर मैं सच बोलता हू,ँ तो मेरा
यक़ीन क्यूँ नहीं करते?

47 जो खु़दा से होता है वो खु़दा की बातें
सुनता है; तुम इसिलए नहीं सुनते िक खु़दा
से नहीं हो।”

48 यहिूदयों ने जवाब में उससे कहा, “क्या
हम सच नहीं कहते, िक तू सामरी है और तुझ
में बदरूह है।”

49 ईसा ने जवाब िदया, “मुझ में बदरूह
नही;ं मगर मैं अपने बाप की इज़्ज़त करता
हू,ँऔर तुम मेरी बे'इज़्ज़ती करते हो।

50 लेिकन मैं अपनी तारीफ़ नहीं चाहता;
हा,ँ एक है जो उसे चाहताऔर फै़सला करता
है।

51 मैं तुम से सच कहता हूँ िक अगर कोई
इंसान मेरे कलाम पर 'अमल करेगा, तो
हमेशा तक कभी मौत को न देखेगा।”

52यहिूदयों ने उससे कहा, “अब हम ने जान
िलया िक तुझ में बदरूह है! अब्र हाम मर गया
और नबी मर गए, मगर तू कहता है, 'अगर
कोई मेरे कलाम पर 'अमल करेगा, तो हमेशा
तक कभी मौत का मज़ा न चखेगा।

53 हमारे बुजु़गर् अब्र हाम जो मर गए, क्या
तू उससे बड़ा है? और नबी भी मर गए। तू
अपने आपको क्या ठहराता है?”

54 ईसा ने जवाब िदया, “अगर मैं आप
अपनी बड़ाई करू,ँ तो मेरी बड़ाई कुछ नही;ं
लेिकन मेरी बड़ाई मेरा बाप करता है, िजसे
तुम कहते हो िक हमारा खु़दा है।

55 तुम ने उसे नहीं जाना, लेिकन मैं उसे
जानता हू;ँ और अगर कहूँ िक उसे नहीं
जानता, तो तुम्हारी तरह झठूा बनूगँा। मगर
मैं उसे जानता और उसके कलाम पर 'अमल
करता हू।ँ

56 तुम्हारा बाप अब्र हाम मेरा िदन देखने
की उम्मीद पर बहुत खु़श था, चुनाचेँ उसने
देखा और खु़श हुआ।”

57 यहिूदयों ने उससे कहा, “तेरी उम्र तो
अभी पचास बरस की नही,ं िफर क्या तनेू
अब्र हाम को देखा है?”

58 ईसा ने उनसे कहा, “मैं तुम से सच सच
कहता हू,ँ िक पहले उससे िक अब्र हाम पैदा
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हुआ मैं हू।ँ”
59 पस उन्होंने उसे मारने को पत्थर उठाए,

मगर ईसा िछपकर हैकल से िनकल गया।

9
���� �� �� ���� �� ����� ��

��� ����
1चलते चलते ईसा ने एक आदमी को देखा

जो पैदाइशी अंधा था।
2 उस के शािगद⸂ ं ने उस से पछूा, “उस्ताद,

यह आदमी अंधा क्यूँ पैदा हुआ? क्या इस का
कोई गुनाह है या इस के वािलदैन का?”

3 ईसा ने जवाब िदया, “न इस का कोई
गुनाह हैऔर न इस के वािलदैन का। यह इस
िलए हुआ िक इस की िज़न्दगी में खु़दा का
काम ज़ािहर हो जाए।

4अभी िदन है। ज़रूरी है िक हम िजतनी
देर तक िदन है उस का काम करते रहें िजस ने
मुझे भेजा है। क्यूिँक रात आने वाली है, उस
वक़्त कोई काम नहीं कर सकेगा।

5 लेिकन िजतनी देर तक मैं दुिनया ँ में हूँ

उतनी देर तक मैं दुिनया ँका नरू हू।ँ”
6 यह कह कर उस ने ज़मीन पर थकू कर

िम⮱ी सानी और उस की आँखों पर लगा दी।
7 उस ने उस से कहा, “जा, िशलोख़ के

हौज़ में नहा ले।” (िशलोख़ का मतलब 'भेजा
हुआ' है)। अंधे ने जा कर नहा िलया। जब
वापस आया तो वह देख सकता था।

8उस के साथी और वह िजन्हों ने पहले उसे
भीख माँगते देखा था पछूने लगे, “क्या यह
वही नहीं जो बैठा भीख माँगा करता था?”

9 बाज़ ने कहा, “हाँ, वही है।” औरों
ने इन्कार िकया, “नही,ं यह िसफ़र् उस का
हमशक्ल है।” लेिकन आदमी ने खु़द इस्रार
िकया, “मैं वही हूँ।”

10उन्हों ने उस से सवाल िकया, “तेरी आँखें
िकस तरह सही हुई?ं”

11 उस ने जवाब िदया, “वह आदमी जो
ईसा कहलाता है उस ने िम⮱ी सान कर मेरी
आँखों पर लगा दी। िफर उस ने मुझे कहा,
‘िशलोख़ के हौज़ पर जा और नहाले।’ मैं वहाँ
गया और नहाते ही मेरी आँखें सही हो गई।

12 उन्हों ने पछूा, वह कहाँ है? उसने कहा,
मैं नहीं जानता”

13 तब वह सही हुए अंधे को फ़रीिसयों के
पास ले गए।

14 िजस िदन ईसा ने िम⮱ी सान कर उस की
आँखों को सही िकया था वह सबत का िदन
था।

15इस िलए फ़रीिसयों ने भी उस से पछू —
ताछ की िक उसे िकस तरह आँख की रौशनी
िमल गई। आदमी ने जवाब िदया, “उस ने
मेरी आँखों पर िम⮱ी लगा दी, िफर मैं ने नहा
िलया और अब देख सकता हूँ।”

16 फ़रीिसयों में से कुछ ने कहा, “यह शख़्स
खु़दा की तरफ़ से नहीं है, क्यूँिक सबत के िदन
काम करता है।”

17 िफर वह दुबारा उस आदमी से मुख़ाितब
हुए जो पहले अंधा था, “तू खु़द उस के बारे में
क्या कहता है? उस ने तो तेरी ही आँखों को
सही िकया है।”

18 यहदूी अगुवों को यक़ीन नहीं आ रहा
था िक वह सच में अंधा था और िफर सही हो
गया है। इस िलए उन्हों ने उस के वािलदैन
को बुलाया।

19 उन्हों ने उन से पछूा, “क्या यह तुम्हारा
बेटा है, वही िजस के बारे में तुम कहते हो िक
वह अंधा पैदा हुआ था? अब यह िकस तरह
देख सकता है?”

20 उस के वािलदैन ने जवाब िदया, “हम
जानते हैं िक यह हमारा बेटा है और िक यह
पैदा होते वक़्त अंधा था।

21 लेिकन हमें मालमू नहीं िक अब यह
िकस तरह देख सकता है या िक िकस ने इस
की आँखों को सही िकया है। इस से खु़द पता
करें , यह बािलग़ है। यह खु़द अपने बारे में
बता सकता है।”

22 उस के वािलदैन ने यह इस िलए कहा
िक वह यहिूदयों से डरते थे। क्यूँिक वह
फै़सला कर चुके थे िक जो भी ईसा को मसीह
क़रार दे उसे यहदूी जमाअत से िनकाल िदया
जाए।

23 यही वजह थी िक उस के वािलदैन ने
कहा था, “यह बािलग़ है, इस से खु़द पछू
लें ।”

24 एक बार िफर उन्हों ने सही हुए अंधे को
बुलाया, “खु़दा को जलाल दे, हम तो जानते
हैं िक यह आदमी गुनाहगार है।”
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25 आदमी ने जवाब िदया, “मुझे क्या पता
है िक वह गुनाहगार है या नही,ं लेिकन एक
बात मैं जानता हूँ, पहले मैं अंधा था, और अब
मैं देख सकता हूँ!”

26 िफर उन्हों ने उस से सवाल िकया, उस ने
तेरे साथ क्या िकया? “उस ने िकस तरह तेरी
आँखों को सही कर िदया?”

27 उस ने जवाब िदया, “मैं पहले भी आप
को बता चुका हूँ और आप ने सुना नही।ं क्या
आप भी उस के शािगदर् बनना चाहते हैं ?”

28 इस पर उन्हों ने उसे बुरा — भला कहा,
“तू ही उस का शािगदर् है, हम तो मसूा के
शािगदर् हैं ।

29हम तो जानते हैं िक खु़दा ने मसूा से बात
की है, लेिकन इस के बारे में हम यह भी नहीं
जानते िक वह कहाँ से आया है।”

30आदमी ने जवाब िदया, “अजीब बात है,
उस ने मेरी आँखों को िशफ़ा दी है और िफर
भी आप नहीं जानते िक वह कहाँ से है।

31 हम जानते हैं िक खु़दा गुनाहगारों की
नहीं सुनता। वह तो उस की सुनता है जो
उस का ख़ौफ़ मानता और उस की मज़⼭ के
मुतािबक़ चलता है।

32 शुरू ही से यह बात सुनने में नहीं आई
िक िकसी ने पैदाइशी अंधे की आँखों को सही
कर िदया हो।

33 अगर यह आदमी खु़दा की तरफ़ से न
होता तो कुछ न कर सकता।”

34 जवाब में उन्हों ने उसे बताया, “तू जो
गुनाह की हालत में पैदा हुआ है क्या तू हमारा
उस्ताद बनना चाहता है?” यह कह कर उन्हों
ने उसे जमाअत में से िनकाल िदया।

35 जब ईसा को पता चला िक उसे िनकाल
िदया गया है तो वह उस को िमला और पछूा,
“क्या तू इब्न — ए — आदम पर ईमान
रखता है?”

36 उस ने कहा, “खु़दावन्द, वह कौन है?
मुझे बताएँ तािक मैं उस पर ईमान लाऊँ।”

37 ईसा ने जवाब िदया, “तू ने उसे देख
िलया है बिल्क वह तुझ से बात कर रहा है।”

38 उस ने कहा, “खु़दावन्द, मैं ईमान रखता
हूँ” और उसे सज्दा िकया।

39ईसा ने कहा, “मैं अदालतकरने के िलए
इस दुिनया ँमें आया हू,ँ इस िलए िक अंधे देखें

और देखने वाले अंधे हो जाए।ँ”
40 कुछ फ़रीसी जो साथ खडे़ थे यह कुछ

सुन कर पछूने लगे, “अच्छा, हम भी अंधे
हैं ?”

41 ईसा ने उन से कहा, “अगर तुम अंधे
होते तो तुम गुनाहगार न ठहरते। लेिकन
अब चूिँक तुम दावा करते हो िक हम देख
सकते हैं इस िलए तुम्हारा गुनाह क़ाइम
रहता है।”

10
����� ������ �� ����

1“मैं तुमकोसचबताता हूँ िकजो दरवाजे़
से भेड़ों के बाडे़ में दािख़ल नहीं होता बिल्क
िकसीओर से कूद करअन्दर घुसआता है वह
चोर और डाकू है।

2 लेिकन जो दरवाजे़ से दािख़ल होता है
वह भेड़ों का चरवाहा है।

3 चौकीदार उस के िलए दरवाज़ा खोल
देता है और भेड़ें उस की आवाज़ सुनती हैं ।
वह अपनी हर एक भेड़ का नाम ले कर उन्हें
बुलाता और बाहर ले जाता है।

4 अपने परेू गल्ले को बाहर िनकालने के
बाद वह उन के आगे आगे चलने लगता है
और भेड़ें उस के पीछे पीछे चल पड़ती हैं ,
क्यूिँक वह उस की आवाज़ पहचानती हैं ।

5 लेिकन वह िकसी अजनबी के पीछे नहीं
चलेंगी बिल्क उस से भाग जाएगँी, क्यूिँक
वह उस की आवाज़ नहीं पहचानती।ं”

6 ईसा ने उन्हें यह िमसाल पेश की, लेिकन
वह न समझे िक वह उन्हें क्या बताना चाहता
है।

7 इस िलए ईसा दुबारा इस पर बात करने
लगा, “मैं तुम को सच बताता हूँ िक भेड़ों के
िलए दरवाज़ा मैं हू।ँ

8 िजतने भी मुझ से पहले आए वह चोर
और डाकू हैं । लेिकन भेड़ों ने उन की न सुनी।

9 मैं ही दरवाज़ा हू।ँ जो भी मेरे ज़िरए
अन्दर आए उसे नजात िमलेगी। वह आता
जाता और हरी चरागाहें पाता रहेगा।

10 चोर तो िसफ़र् चोरी करने, ज़बह करने
औरतबाहकरनेआता है। लेिकनमैं इस िलए
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आया हूँ िक वह िज़न्दगी पाए,ँ बिल्क कस्रत
की िज़न्दगी पाए।ँ

11अच्छा चरवाहा मैं हू।ँ अच्छा चरवाहा
अपनी भेड़ों के िलए अपनी जान देता है।

12 मज़दरू चरवाहे का िकरदार अदा नहीं
करता, क्यूिँक भेड़ें उसकीअपनी नहीं होती।ं
इस िलए जूँ ही कोई भेिड़या आता है तो
मज़दरू उसे देखते ही भेड़ों को छोड़ कर भाग
जाता है। नतीजे में भेिड़या कुछ भेड़ें पकड़
लेताऔर बािक़यों को इधर उधर कर देता है।

13 वजह यह है िक वह मज़दरू ही है और
भेड़ों की िफ़क्र नहीं करता।

14अच्छा चरवाहा मैं हू।ँ मैं अपनी भेड़ों
को जानता हूँ और वह मुझे जानती हैं ,

15 िबल्कुल उसी तरह िजस तरह बाप मुझे
जानता हैऔर मैं बाप को जानता हू।ँ और मैं
भेड़ों के िलए अपनी जान देता हू।ँ

16 मेरीऔर भी भेड़ें हैं जो इस बाडे़ में नहीं
हैं । ज़रूरी है िक उन्हें भी ले आऊँ। वह भी
मेरीआवाज़ सुनेंगी। िफर एकही गल्लाऔर
एक ही गल्लाबान होगा।

17 मेरा बाप मुझे इस िलए मुहब्बत करता
है िक मैं अपनी जान देता हूँ तािक उसे िफर
ले लू।ँ

18 कोई मेरी जान मुझ से छीन नहीं
सकता बिल्क मैं उसे अपनी मज़ᯟ से दे देता
हू।ँ मुझे उसे देने का इिख़्तयार है और उसे
वापस लेने का भी। यह हुक्म मुझे अपने बाप
की तरफ़ से िमला है।”

19इन बातों पर यहिूदयों में दुबारा फू़ट पड़
गई।

20 बहुतों ने कहा, “यह बदरूह के क़ब्जे़ में
है, यह दीवाना है। इस की क्यूँ सुनें !”

21 लेिकन औरों ने कहा, “यह ऐसी बातें
नहीं हैं जो इंसान बदरूह के क़ब्जे़ में हो। क्या
बदरूह अँधों की आँखें सही कर सकती हैं ?”

22 सिदर्यों का मौसम था और ईसा बैत
— उल — मुक़⯀स की ख़ास 'ईद तज्दीद के
दौरान येरूशलेम में था।

23 वह बैत — उल — मुक़⯀स के उस
बरामदेह में टहेल रहा था िजस का नाम
सुलैमान का बरामदह था।

24 यहदूी उसे घेर कर कहने लगे, आप हमें
कब तक उलझन में रखें गे? “अगर आप मसीह
हैं तो हमें साफ़ साफ़ बता दें ।”

25 ईसा ने जवाब िदया, “मैं तुम को बता
चुका हू,ँ लेिकन तुम को यक़ीन नहीं आया।
जो काम मैं अपने बाप के नाम से करता हूँ
वह मेरे गवाह हैं ।

26 लेिकन तुम ईमाननहीं रखते क्यूिँक तुम
मेरी भेड़ें नहीं हो।

27 मेरी भेड़ें मेरीआवाज़ सुनती हैं । मैं उन्हें
जानता हूँ और वह मेरे पीछे चलती हैं ।

28मैं उन्हें हमेशा की िज़न्दगी देता हू,ँ इस
िलए वह कभी हलाक नहीं होगंी। कोई उन्हें
मेरे हाथ से छीन न लेगा,

29 क्यूिँक मेरे बाप ने उन्हें मेरे सपुदर् िकया
है और वही सब से बड़ा है। कोई उन्हें बाप के
हाथ से छीन नहीं सकता।

30मैं और बाप एक हैं ।”
31 यह सुन कर यहदूी दुबारा पत्थर उठाने

लगे तािक ईसा पर पथराव करें ।
32 उस ने उन से कहा, “मैं ने तुम्हें बाप

की तरफ़ से कई खु़दाई किरश्मे िदखाए हैं ।
तुम मुझे इन में से िकस किरश्मे की वजह से
पथराव कर रहे हो?”

33 यहिूदयों ने जवाब िदया, “हम तुम पर
िकसी अच्छे काम की वजह से पथराव नहीं
कर रहे बिल्क कुफ़्र बकने की वजह से। तुम
जो िसफ़र् इंसान हो खु़दा होने का दावा करते
हो।”

34 ईसा ने कहा, “क्या यह तुम्हारी
शरी'अत में नहीं िलखा है िक ‘खु़दा ने
फ़रमाया, तुम खु़दा हो’?

35 उन्हें ‘खु़दा’ कहा गया िजन तक यह
पैग़ाम पहुचँाया गया।और हम जानते हैं िक
कलाम — ए — मुक़ᡕस को रᡕ नहीं िकया
जा सकता।

36 तो िफर तुम कुफ़्र बकने की बात क्यूँ
करते हो जब मैं कहता हूँ िक मैं खु़दा का
फ़ज़र्न्द हू?ँ आिख़र बाप ने खु़द मुझे ख़ास
करके दुिनया ँमें भेजा है।

37अगर मैं अपने बाप के काम न करूँ तो
मेरी बात न मानो।

38 लेिकनअगर उस के काम करूँ तो बेशक
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मेरी बात न मानो, लेिकन कम से कम उन
कामों की गवाही तो मानो। िफर तुम जान
लोगे और समझ जाओगे िक बाप मुझ में है
और मैं बाप में हू।ँ”

39 एक बार िफर उन्हों ने उसे पकड़ने की
कोिशश की, लेिकन वह उन के हाथ से िनकल
गया।

40 िफर ईसा दुबारा दिरया — ए — यदर्न
के पार उस जगह चला गया जहाँ युह⯉ा शुरू
में बपितस्मा िदया करता था। वहाँ वह कुछ
देर ठहरा।

41 बहुत से लोग उस के पास आते रहे।
उन्हों ने कहा, “युह⯉ा ने कभी कोई खु़दाई
किरश्मा न िदखाया, लेिकन जो कुछ उस ने
इस के बारे में बयान िकया, वह िबल्कुल सही
िनकला।”

42 और वहाँ बहुत से लोग ईसा पर ईमान
लाए।

11
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1 उन िदनों में एक आदमी बीमार पड़ गया
िजस का नाम लाज़र था। वह अपनी बहनों
मिरयम और मथ⼮ के साथ बैत — अिनयाह
में रहता था।

2 यह वही मिरयम थी िजस ने बाद में
खु़दावन्द पर खु़श्बू डाल कर उस के पैर अपने
बालों से खु़श्क िकए थे। उसी का भाई लाज़र
बीमार था।

3 चुनाँचे बहनों ने ईसा को ख़बर दी,
“खु़दावन्द, िजसे आप मुहब्बत करते हैं वह
बीमार है।”

4 जब ईसा को यह ख़बर िमली तो उस ने
कहा, “इस बीमारी का अन्जाम मौत नहीं
है, बिल्क यह खु़दा के जलाल के वास्ते हुआ
है, तािक इस से खु़दा के फ़ज़र्न्द को जलाल
िमले।”

5 ईसा मथ⼮, मिरयम और लाज़र से
मुहब्बत रखता था।

6 तो भी वह लाज़र के बारे में ख़बर िमलने
के बाद दो िदन और वहीं ठहरा।

7 िफर उस ने अपने शािगद⸂ ं से बात की,
“आओ, हम दुबारा यहूिदया चले जाए।ँ”

8शािगद⸂ ं ने एतराज़ िकया, “उस्ताद,अभी
अभी वहाँ के यहदूी आप पर पथराव करने की

कोिशश कर रहे थे, िफर भी आप वापस जाना
चाहते हैं ?”

9ईसा ने जवाब िदया, “क्या िदनमें रोशनी
के बारह घंटे नहीं होते? जो शख़्स िदन के
वक़्त चलता िफरता है वह िकसी भी चीज़ से
नहीं टकराएगा, क्यूिँक वह इस दुिनया ँ की
रोशनी के ज़िरए देख सकता है।

10 लेिकन जो रात के वक़्त चलता है वह
चीज़ों से टकरा जाता है, क्यूिँक उस के पास
रोशनी नहीं है।”

11 िफर उस ने कहा, “हमारा दोस्त लाज़र
सो गया है। लेिकन मैं जा कर उसे जगा
दूगँा।”

12 शािगद⸂ ं ने कहा, “खु़दावन्द, अगर वह
सो रहा है तो वह बच जाएगा।”

13 उन का ख़याल था िक ईसा लाज़र की
दुिनयावी नीदं का िज़क्र कर रहा है जबिक
हक़ीक़त में वह उस की मौत की तरफ़ इशारा
कर रहा था।

14 इस िलए उस ने उन्हें साफ़ बता िदया,
“लाज़र की मौत हो गई है

15 और तुम्हारी ख़ाितर मैं खु़श हूँ िक मैं
उस के मरते वक़्त वहा ँ नहीं था, क्यूिँक अब
तुम ईमान लाओगे। आओ, हम उस के पास
जाए।ँ”

16तोमा ने िजस का लक़ब जुड़वाँ था अपने
साथी शािगद⸂ ं से कहा, “चलो, हम भी वहाँ
जा कर उस के साथ मर जाएँ।”

17 वहाँ पहँुच कर ईसा को मालमू हुआ िक
लाज़र को क़ब्र में रखे चार िदन हो गए हैं ।

18 बैत — अिनयाह का येरूशलेम से
फ़ािसला तीन िक़लोमीटर से कम था,

19 और बहुत से यहदूी मथ⼮ और मिरयम
को उन के भाई के बारे में तसल्ली देने के िलए
आए हुए थे।

20यह सुन कर िक ईसा आ रहा है मथ⼮ उसे
िमलने गई। लेिकन मिरयम घर में बैठी रही।

21 मथ⼮ ने कहा, “खु़दावन्द, अगर आप
यहाँ होते तो मेरा भाई न मरता।

22 लेिकन मैं जानती हूँ िक अब भी खु़दा
आप को जो भी माँगोगे देगा।”

23 ईसा ने उसे बताया, “तेरा भाई जी
उठेगा।”
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24 मथ⼮ ने जवाब िदया, जी, “मुझे मालमू
है िक वह क़यामत के िदन जी उठेगा, जब सब
जी उठें गे।”

25 ईसा ने उसे बताया, “क़यामत और
िज़न्दगी तो मैं हू।ँ जो मुझ पर ईमान रखे वह
िज़न्दा रहेगा, चाहे वह मर भी जाए।

26और जो िज़न्दा है और मुझ पर ईमान
रखता है वह कभी नहीं मरेगा। मथᯝ, क्या
तुझे इस बात का यक़ीन है?”

27 मथ⼮ ने जवाब िदया, “जी खु़दावन्द,
मैं ईमान रखती हूँ िक आप खु़दा के फ़ज़र्न्द
मसीह हैं , िजसे दुिनयाँ में आना था।”

28 यह कह कर मथ⼮ वापस चली गई और
चुपके से मिरयम को बुलाया, “उस्ताद आ गए
हैं , वह तुझे बुला रहे हैं ।”

29 यह सुनते ही मिरयम उठ कर ईसा के
पास गई।

30वह अभी गाँव के बाहर उसी जगह ठहरा
था जहाँ उस की मुलाक़ात मथ⼮ से हुई थी।

31 जो यहदूी घर में मिरयम के साथ बैठे
उसे तसल्ली दे रहे थे, जब उन्हों ने देखा िक
वह जल्दी से उठ कर िनकल गई है तो वह उस
के पीछे हो िलए। क्यूँिक वह समझ रहे थे िक
वह मातम करने के िलए अपने भाई की क़ब्र
पर जा रही है।

32 मिरयम ईसा के पास पहँुच गई। उसे
देखते ही वह उस के पैरों में िगर गई और
कहने लगी, “खु़दावन्द, अगर आप यहाँ होते
तो मेरा भाई न मरता।”

33 जब ईसा ने मिरयम और उस के लोगों
को रोते देखा तो उसे दुःख हुआ। और उसने
ताअ'ज्जुब होकर

34उस ने पछूा, “तुम ने उसे कहा ँरखा है?”
उन्हों ने जवाब िदया, “आएँ खु़दावन्द, और
देख लें ।”

35 ईसा “रो पड़ा।
36 यहिूदयों ने कहा, देखो, वह उसे िकतना

प्यारा था।”
37 लेिकन उन में से कुछ ने कहा, इस

आदमी ने अंधे को सही िकया। “क्या यह
लाज़र को मरने से नहीं बचा सकता था?”

38 िफर ईसा दुबारा बहुत ही मायसू हो कर
क़ब्र पर आया। क़ब्र एक ग़ार थी िजस के मँुह
पर पत्थर रखा गया था।

39 ईसा ने कहा, “पत्थर को हटा दो।”
लेिकन महूर्म की बहन मथ⼮ ने एतराज़ िकया,
“खु़दावन्द, बदबू आएगी, क्यूँिक उसे यहाँ पडे़
चार िदन हो गए हैं ।”

40ईसा ने उस से कहा, “क्या मैं ने तुझे नहीं
बताया िक अगर तू ईमान रखे तो खु़दा का
जलाल देखेगी?”

41 चुनाँचे उन्हों ने पत्थर को हटा िदया।
िफर ईसा ने अपनी नज़र उठा कर कहा, “ऐ
बाप, मैं तेरा शुक्र करता हूँ िक तू ने मेरी सुन
ली है।

42 मैं तो जानता हूँ िक तू हमेशा मेरी
सुनता है। लेिकन मैं ने यह बात पास खडे़
लोगों की ख़ाितर की, तािक वह ईमान लाएँ
िक तू ने मुझे भेजा है।”

43 िफर ईसा ज़ोर से पुकार उठा, “लाज़र,
िनकलआ!”

44 और मुद⼮ िनकल आया। अभी तक उस
के हाथ और पाँओ पि⮱यों से बँधे हुए थे
जबिक उस का चेहरा कपडे़ में िलपटा हुआ
था। ईसा ने उन से कहा, “इस के कफ़न को
खोल कर इसे जाने दो।”

45 उन यहिूदयों में से जो मिरयम के पास
आए थे बहुत से ईसा पर ईमान लाए जब
उन्हों ने वह देखा जो उस ने िकया।

46 लेिकन कुछ फ़रीिसयों के पास गए और
उन्हें बताया िक ईसा ने क्या िकया है।

47 तब राहनुमा इमामों और फ़रीिसयों
ने यहिूदयों ने सदरे अदालत का जलसा
बुलाया। उन्हों ने एक दसूरे से पछूा, “हम क्या
कर रहे हैं ? यह आदमी बहुत से खु़दाई किरश्मे
िदखा रहा है।

48अगर हम उसे यूँही छोड़ें तो आिख़रकार
सब उस पर ईमान ले आएँगे। िफर रोमी
हािकम आ कर हमारे बैत — उल — मुक़⯀स
और हमारे मुल्क को तबाह कर दें गे।”

49 उन में से एक काइफ़ा था जो उस साल
इमाम — ए — आज़म था। उस ने कहा,
“आप कुछ नहीं समझते

50 और इस का ख़याल भी नहीं करते िक
इस से पहले िक परूी क़ौम हलाक हो जाए
बेहतर यह है िक एक आदमी उम्मत के िलए
मर जाए।”



यहू⯉ा 11:51 135 यहू⯉ा 12:17

51 उस ने यह बात अपनी तरफ़ से नहीं की
थी। उस साल के इमाम — ए — आज़म की
हैिसयत से ही उस ने यह पेशीनगोई की िक
ईसा यहदूी क़ौम के िलए मरेगा।

52 और न िसफ़र् इस के िलए बिल्क खु़दा के
िबखरे हुए फ़ज़र्न्दों को जमा करके एक करने
के िलए भी।

53 उस िदन से उन्हों ने ईसा को क़त्ल करने
का इरादा कर िलया।

54 इस िलए उस ने अब से एलािनया
यहिूदयों के दरिमयान वक़्त न गुज़ारा, बिल्क
उस जगह को छोड़ कर रेिगस्तान के क़रीब
एक इलाके़ में गया। वहाँ वह अपने शािगद⸂ ं
समेत एक गाँव बनाम इफ़्राईम में रहने लगा।

55 िफर यहिूदयों की ईद — ए — फ़सह
क़रीब आ गई। देहात से बहुत से लोग अपने
आप को पाक करवाने के िलए ईद से पहले
पहले येरूशलेम पहँुचे।

56 वहाँ वह ईसा का पता करते और हैकल
में खडे़ आपस में बात करते रहे, “क्या ख़याल
है? क्या वह ईद पर नहीं आएगा?”

57 लेिकन राहनुमा इमामों और फ़रीिसयों
ने हुक्म िदया था, अगर िकसी को मालमू हो
जाए िक ईसा कहाँ है तो वह ख़बर दे तािक
हम उसे िगरफ़्तार कर लें ।

12
���� �� ����� ��� ��� ����

1 फ़सह की ईद में अभी छः िदन बाक़ी थे िक
ईसा बैत — अिनयाह पहँुचा। यह वह जगह
थी जहाँ उस लाज़र का घर था िजसे ईसा ने
मुद⸂ ं में से िज़न्दा िकया था।

2 वहाँ उस के िलए एक ख़ास खाना बनाया
गया। मथ⼮ खाने वालों की िख़दमत कर रही
थी जबिक लाज़र ईसा और बाक़ी मेहमानों के
साथ खाने में शरीक था।

3 िफर मिरयम ने आधा लीटर ख़ािलस
जटामासी का बेशक़ीमती इत्र ले कर ईसा के
पैरों पर डाल िदया और उन्हें अपने बालों से
पोंछ कर खु़श्क िकया। खु़श्बू परेू घर में फैल
गई।

4 लेिकन ईसा के शािगदर् यहदूाह
इस्किरयोती ने एतराज़ िकया (बाद में उसी
ने ईसा को दुश्मन के हवाले कर िदया) उस ने
कहा,

5 “इस इत्र की क़ीमत लगभग एक साल
की मज़दरूी के बराबर थी। इसे क्यूँ नहीं बेचा
गया तािक इस के पैसे ग़रीबों को िदए जाते?”

6उस ने यह बात इस िलए नहीं की िक उसे
ग़रीबों की िफ़क्र थी। असल में वह चोर था।
वह शािगद⸂ ं का ख़ज़ांची था और जमाशुदा
पैसों में से ले िलया करता था।

7 लेिकन ईसा ने कहा, “उसेछोड़ दे! उस ने
मेरी दफ़्नाने की तय्यारी के िलए यह िकया
है।

8 ग़रीब तो हमेशा तुम्हारे पास रहें गे,
लेिकन मैं हमेशा तुम्हारे पास नहीं रहूगँा।”

9 इतने में यहिूदयों की बड़ी तहदाद को
मालमू हुआ िक ईसा वहाँ है। वह न िसफ़र् ईसा
से िमलने के िलए आए बिल्क लाज़र से भी
िजसे उस ने मुद⸂ ं में से िज़न्दा िकया था।

10 इस िलए राहनुमा इमामों ने लाज़र को
भी क़त्ल करने का इरादा बनाया।

11 क्यूँिक उस की वजह से बहुत से यहदूी
उन में से चले गए और ईसा पर ईमान ले आए
थे।

12 अगले िदन ईद के िलए आए हुए लोगों
को पता चला िक ईसा येरूशलेम आ रहा है।
एक बड़ा मजमा

13खजरू की डािलयाँ पकडे़ शहर से िनकल
कर उस से िमलने आया। चलते चलते वह
िचल्ला कर नहरे लगा रहे थे, “होशाना!
मुबारक है वह जो रब्ब के नाम से आता है!
इस्राईल का बादशाह मुबारक है!”

14 ईसा को कहीं से एक जवान गधा िमल
गया और वह उस पर बैठ गया, िजस तरह
कलाम — ए — मुक़⯀स में िलखा है,
15 “ऐ िसय्यनू की बेटी,
मत डर!
देख, तेरा बादशाह गधे के बच्चे पर सवार आ

रहा है।”
16 उस वक़्त उस के शािगद⸂ ं को इस बात

की समझ न आई। लेिकन बाद में जब ईसा
अपने जलाल को पहँुचा तो उन्हें याद आया
िक लोगों ने उस के साथ यह कुछ िकया
था और वह समझ गए िक कलाम — ए —
मुक़⯀स में इस का िज़क्र भी है।

17 जो मजमा उस वक़्त ईसा के साथ था
जब उस ने लाज़र को मुद⸂ ं में से िज़न्दा िकया
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था, वह दसूरों को इस के बारे में बताता रहा
था।

18 इसी वजह से इतने लोग ईसा से िमलने
के िलए आए थे, उन्हों ने उस के इस खु़दाई
किरश्मे के बारे में सुना था।

19यह देख कर फ़रीसी आपस में कहने लगे,
“आप देख रहे हैं िक बात नहीं बन रही। देखो,
तमाम दुिनयाँ उस के पीछे हो ली है।”

20 कुछ यनूानी भी उन में थे जो फ़सह की
ईद के मौके़ पर इबादत करने के िलए आए हुए
थे।

21 अब वह िफ़िलप्पुस से िमलने आए जो
गलील के बैत — सैदा से था। उन्हों ने कहा,
“जनाब, हम ईसा से िमलना चाहते हैं ।”

22 िफ़िलप्पुस ने अिन्द⪶यास को यह बात
बताई और िफर वह िमल कर ईसा के पास गए
और उसे यह ख़बर पहँुचाई।

23 लेिकन ईसा ने जवाब िदया, “अब वक़्त
आ गया है िक इब्न — ए — आदम को
जलाल िमले।

24 मैं तुम को सच बताता हूँ िक जब तक
गन्दुम का दाना ज़मीन में िगर कर मर न
जाए वह अकेला ही रहता है। लेिकन जब
वह मर जाता है तो बहुत सा फल लाता है।

25जो अपनी जान को प्यार करता है वह
उसे खो देगा, और जो इस दुिनया ँमें अपनी
जान से दुश्मनी रखता है वह उसे हमेशा तक
बचाए रखेगा।

26अगर कोई मेरी िख़दमत करना चाहे तो
वह मेरे पीछे हो ले, क्यूिँक जहा ँ मैं हूँ वहा ँ
मेरा ख़ािदमभी होगा।औरजो मेरी िख़दमत
करे मेरा बाप उस की इज़्ज़त करेगा।

27 “अब मेरा िदल घबराता है। मैं क्या
कहू?ँ क्या मैं कहू,ँ ‘ऐ बाप, मुझे इस वक़्त
से बचाए रख’? नही,ं मैं तो इसी िलए आया
हू।ँ

28 ऐ बाप, अपने नाम को जलाल दे।”
पस आसमान से आवाज़ आई िक मैं ने उस को
जलाल िदया है और भी दूँगा

29 मजमा के जो लोग वहाँ खडे़ थे उन्हों ने
यह सुन कर कहा, बादल गरज रहे हैं । औरों
ने ख़याल पेश िकया, “कोई फ़िरश्ते ने उस से
बातें की”

30 ईसा ने उन्हें बताया, “यह आवाज़ मेरे
वास्ते नहीं बिल्क तुम्हारे वास्ते थी।

31अब दुिनया ँकी अदालत करने का वक़्त
आगया है,अब दुिनया ँपे हुकूमतकरने वालों
को िनकाल िदया जाएगा।

32 और मैं खु़द ज़मीन से ऊँचे पर चढ़ाए
जाने के बाद सबकोअपने पास बुलालूगँा।”

33 इन बातों से उस ने इस तरफ़ इशारा
िकया िक वह िकस तरह की मौत मरेगा।

34 मजमा बोल उठा, कलाम — ए —
मुक़⯀स से हम ने सुना है िक मसीह हमेशा
तक क़ाईम रहेगा। तो िफर आप की यह कैसी
बात है िक “इब्न — ए—आदम को ऊँचे पर
चढ़ाया जाना है?” आिख़र इब्न — ए —
आदम है कौन?

35 ईसा ने जवाब िदया, “रोशनी थोड़ी
देर और तुम्हारे पास रहेगी। िजतनी देर वह
मौजदू है इस रोशनी में चलते रहो तािक
अधेँरा तुम पर छा न जाए। जो अंधेरे में
चलता है उसे नहीं मालमू िक वह कहा ँ जा
रहा है।

36 रोशनी तुम्हारे पास से चले जाने से
पहले पहले उस पर ईमान लाओ तािक तुम
खु़दा के फ़ज़र्न्द बन जाओ।”

37 अगरचे ईसा ने यह तमाम खु़दाई
किरश्मे उन के सामने ही िदखाए तो भी वह
उस पर ईमान न लाए।

38 यूँ यसायाह नबी की पेशगोई परूी हुई,
“ऐ रब्ब, कौन हमारे पैग़ाम पर ईमान लाया?
और रब्ब की कु़द⪶त िकस पर ज़ािहर हुई?”

39 चुनाँचे वह ईमान न ला सके, िजस तरह
यसायाह नबी ने कहीं और फ़रमाया है,
40 “खु़दा ने उन की आँखों को अंधा िकया और

उन के िदल को बेिहस्स कर िदया है,
नही तो वो अपनी आँखो से देखें गे और अपने

िदल से समझें गे,
और मेरी तरफ रजु करें ,
और मै उन्हे िशफ़ा द ूं।”
41 यसायाह ने यह इस िलए फ़रमाया क्यूँिक
उस ने ईसा का जलाल देख कर उस के बारे में
बात की।
42 तो भी बहुत से लोग ईसा पर ईमान रखते
थे। उन में कुछ राहनुमा भी शािमल थे।
लेिकन वह इस का खुला इक़रार नहीं करते
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थे, क्यूँिक वह डरते थे िक फ़रीसी हमें यहदूी
जमाअत से िनकाल दें गे।
43 असल में वह खु़दा की इज़्ज़त के बजाए
इंसान की इज़्ज़त को ज़्यादा अज़ीज़ रखते थे।
44 िफर ईसा पुकार उठा, “जो मुझ पर ईमान
रखता है वह न िसफ़र् मुझ पर बिल्क उस पर
ईमान रखता है िजस ने मुझे भेजा है।
45और जो मुझे देखता है वह उसे देखता है
िजस ने मुझे भेजा है।
46मैं रोशनी की तरह से इस दुिनया ँमें आया
हूँ तािकजोभी मुझपर ईमानलाएवह अंधेरे
में न रहे।
47जो मेरी बातें सुन कर उन पर अमल नहीं
करता मैं उसका इन्साफ़ नहीं करूँगा, क्यूिँक
मैं दुिनया ँ का इन्साफ़ करने के िलए नहीं
आया बिल्क उसे नजात देने के िलए।
48तो भी एक हैजो उसका इन्साफ़ करता है।
जो मुझे रᡕ करके मेरी बातें कु़बलू नहीं करता
मेरा पेश िकया गया कलाम ही क़यामत के
िदन उस का इन्साफ़ करेगा।
49 क्यूिँक जो कुछ मैं ने बयान िकया है वह
मेरी तरफ़ से नहीं है। मेरे भेजने वाले बाप ही
ने मुझे हुक्म िदया िक क्या कहना और क्या
सुनाना है।
50और मैं जानता हूँ िक उस का हुक्म हमेशा
की िज़न्दगी तक पहुचँाता है। चुनाचेँ जो
कुछ मैं सुनाता हूँ वही है जो बाप ने मुझे
बताया है।”

13
���� �� ���� ��������� ��

��� ����
1 फ़सह की ईद अब शुरू होने वाली थी।

ईसा जानता था िक वह वक़्त आ गया है
िक मुझे इस दुिनयाँ को छोड़ कर बाप के
पास जाना है। अगरचे उस ने हमेशा दुिनयाँ
में अपने लोगों से मुहब्बत रखी थी, लेिकन
अब उस ने आिख़री हद तक उन पर अपनी
मुहब्बत का इज़हार िकया।

2 िफर शाम का खाना तय्यार हुआ। उस
वक़्त इब्लीस शमौन इस्किरयोती के बेटे
यहदूाह के िदल में ईसा को दुश्मन के हवाले
करने का इरादा डाल चुका था।

3 ईसा जानता था िक बाप ने सब कुछ मेरे
हवाले कर िदया है और िक मैं खु़दा से िनकल
आया और अब उस के पास वापस जा रहा हूँ।

4 चुनाँचे उस ने दस्तरख़्वान से उठ कर
अपना चोग़ा उतार िदया और कमर पर
तौिलया बाँध िलया।

5 िफर वह बासन में पानी डाल कर शािगद⸂ ं
के पैर धोने और बँधे हुए तौिलया से पोंछ कर
खु़श्क करने लगा।

6जब पतरस की बारी आई तो उस ने कहा,
“खु़दावन्द, आप मेरे पैर धोना चाहते हैं ?”

7 ईसा ने जवाब िदया, “इस वक़्त तू नहीं
समझता िक मैं क्या कर रहा हू,ँ लेिकन बाद
में यह तेरी समझ में आ जाएगा।”

8 पतरस ने एतराज़ िकया, “मैं कभी भी
आप को मेरे पैर धोने नहीं द ूँगा!” ईसा ने
जवाब िदया “अगर मैं तुझे न धोऊँ तो मेरे
साथ तेरी कोई शराकत नही।ं”

9 यह सुन कर पतरस ने कहा, “तो िफर
खु़दावन्द, न िसफ़र् मेरे पैर बिल्क मेरे हाथों
और सर को भी धोएँ!”

10 ईसा ने जवाब िदया, “िजस शख़्स ने
नहा िलया है उसे िसफ़र् अपने पैरो को धोने
की ज़रूरत होती है, क्यूिँक वह परेू तौर पर
पाक — साफ़ है। तुम पाक — साफ़ हो,
लेिकन सब के सब नही।ं”

11 (ईसा को मालमू था िक कौन उसे दुश्मन
के हवाले करेगा। इस िलए उस ने कहा िक सब
के सब पाक — साफ़ नहीं हैं )।

12 उन सब के पैरो को धोने के बाद ईसा
दुबारा अपना िलबास पहन कर बैठ गया। उस
ने सवाल िकया, “क्या तुम समझते हो िक मैं
ने तुम्हारे िलए क्या िकया है?

13 तुम मुझे ‘उस्ताद’ और ‘खु़दावन्द’ कह
कर मुख़ाितब करते हो और यह सही है,
क्यूिँक मैं यही कुछ हू।ँ

14 मैं , तुम्हारे खु़दावन्द और उस्ताद ने
तुम्हारे पैर धोए। इस िलएअब तुम्हारा फ़ज़र्
भी है िक एक दसूरे के पैर धोया करो।

15 मैं ने तुम को एक नमनूा िदया है तािक
तुम भी वही करो जो मैं ने तुम्हारे साथ िकया
है।
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16 मैं तुम को सच बताता हूँ िक गु़लाम
अपने मािलक से बड़ा नहीं होता, न पैग़म्बर
अपने भेजने वाले से।

17 अगर तुम यह जानते हो तो इस पर
अमल भी करो, तभी तुम मुबािरक़ होगे।

18मैं तुमसबकी बातनहींकर रहा। िजन्हें
मैं ने चुन िलया है उन्हें मैं जानता हू।ँ लेिकन
कलाम—ए— मुक़ᡕसकी उस बातका परूा
होना ज़रूर है, जो मेरी रोटी खाता है उस ने
मुझ पर लात उठाई है।

19मैं तुम को इस से पहले िक वह पेशआए
यह अभी बता रहा हू,ँ तािक जब वह पेश
आए तो तुम ईमान लाओ िक मैं वही हू।ँ

20मैं तुम को सच बताता हूँ िक जो शख़्स
उसे कु़बलू करता है िजसे मैं ने भेजा है वह मुझे
कु़बलू करता है।और जो मुझे कु़बलू करता है
वह उसे कु़बलू करता है िजस ने मुझे भेजा
है।”

21 इन अल्फ़ाज़ के बाद ईसा बेहद दुखी
हुआ और कहा, “मैं तुम को सच बताता हूँ
िक तुम में से एक मुझे दुश्मन के हवाले कर
देगा।”

22शािगदर् उलझन में एक दसूरे को देख कर
सोचने लगे िक ईसा िकस की बात कर रहा है।

23 एक शािगदर् िजसे ईसा मुहब्बत करता
था उस के िबल्कुल क़रीब बैठा था।

24 पतरस ने उसे इशारा िकया िक वह उस
से पछेू िक वह िकस की बात कर रहा है।

25 उस शािगदर् ने ईसा की तरफ़ सर झुका
कर पछूा, “खु़दावन्द, वह कौन है?”

26 ईसा ने जवाब िदया, “िजसे मैं रोटी
का िनवाला शोब៣ में डुबो कर दू,ँ वही है।”
िफर िनवाले को डुबो कर उस ने शमौन
इस्किरयोती के बेटे यहदूाह को दे िदया।

27 जैसे ही यहदूाह ने यह िनवाला ले िलया
इब्लीस उस में बस गया। ईसा ने उसे बताया,
“जो कुछ करना है वह जल्दी से कर ले।”

28 लेिकन मेज़ पर बैठे लोगों में से िकसी
को मालमू न हुआ िक ईसा ने यह क्यूँ कहा।

29 कुछ का ख़याल था िक चूँिक यहदूाह
ख़ज़ांची था इस िलए वह उसे बता रहा है िक
ईद के िलए ज़रूरी चीज़ें ख़रीद ले या ग़रीबों
में कुछ बाँट दे।

30 चुनाँचे ईसा से यह िनवाला लेते ही
यहदूाह बाहर िनकल गया। रात का वक़्त था।

31 यहदूाह के चले जाने के बाद ईसा ने
कहा, “अब इब्न — ए — आदम ने जलाल
पाया और खु़दा ने उस में जलाल पाया है।

32 हा,ँ चूिँक खु़दा को उस में जलाल िमल
गया है इस िलए खु़दा अपने में फ़ज़र्न्द को
जलाल देगा। और वह यह जलाल फ़ौरन
देगा।

33 मेरे बच्चो, मैं थोड़ी देर और तुम्हारे
पास ठहरूँगा। तुम मुझे तलाश करोगे, और
जो कुछमैं यहूिदयों को बता चुका हूँ वहअब
तुम को भी बताता हू,ँजहा ँमैं जा रहा हूँ वहा ँ
तुम नहीं आ सकते।

34 मैं तुम को एक नया हुक्म देता हू,ँ यह
िक एक दसूरे से मुहब्बत रखो। िजस तरह मैं
ने तुम से मुहब्बत रखी उसी तरह तुम भी एक
दसूरे से मुहब्बत करो।

35अगर तुम एक दसूरे से मुहब्बत रखोगे
तो सब जान लें गे िक तुम मेरे शािगदर् हो।”

36 पतरस ने पछूा, खु़दावन्द, “आप कहाँ
जा रहे हैं ?” ईसा ने जवाब िदया “जहा ँ में
जाता हूँ अब तो तू मेरे पीछे आ नहीं सकता
लेिकन बाद में तू मेरे पीछे आ जाएगा।”

37 पतरस ने सवाल िकया, “खु़दावन्द, मैं
आप के पीछे अभी क्यूँ नहीं जा सकता? मैं
आप के िलए अपनी जान तक देने को तय्यार
हूँ।”

38 लेिकन ईसा ने जवाब िदया, “तू मेरे
िलए अपनी जान देना चाहता है? मैं तुझे
सच बताता हूँ िक मुग़र् के बागँ देने से पहले
पहले तू तीन मतर्बा मुझे जानने से इन्कार
कर चुका होगा।”

14
����, ��� �� ���� �� �����

1 “तुम्हारा िदल न घबराए। तुम खु़दा पर
ईमान रखते हो, मुझ पर भी ईमान रखो।

2 मेरे आसमानी बाप के घर में बेशुमार
मकान हैं । अगर ऐसा न होता तो क्या मैं तुम
को बताता िक मैं तुम्हारे िलए जगह तय्यार
करने के िलए वहा ँजा रहा हू?ँ
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3और अगर मैं जा कर तुम्हारे िलए जगह
तय्यार करूँ तो वापस आ कर तुम को अपने
साथ ले जाऊँगा तािक जहा ँ मैं हूँ वहा ँ तुम
भी हो।”

4 “औरजहा ँमैं जा रहा हूँ उस की राह तुम
जानते हो।”

5 तोमा बोल उठा, “खु़दावन्द, हमें मालमू
नहीं िक आप कहाँ जा रहे हैं । तो िफर हम उस
की राह िकस तरह जानें?”

6 ईसा ने जवाब िदया, “राह हक़ और
िज़न्दगी मैं हू।ँ कोई मेरे वसीले के बगै़र बाप
के पास नहीं आ सकता।

7अगर तुम ने मुझे जान िलया है तो इस
का मतलब है िक तुम मेरे बाप को भी जान
लोगे। और अब तुम उसे जानते हो और तुम
ने उस को देख िलया है।”

8 िफ़िलप्पुस ने कहा, “ऐ खु़दावन्द, बाप को
हमें िदखाएँ। बस यही हमारे िलए काफ़ी है।”

9 ईसा ने जवाब िदया, “िफ़िलप्पुस, मैं
इतनी देर से तुम्हारे साथ हू,ँ क्या इस के
बावजदू तू मुझे नहीं जानता? िजस ने मुझे
देखा उस ने बाप को देखा है। तो िफर तू
क्यूकँर कहता है, बाप को हमें िदखाए?ँ

10 क्या तू ईमान नहीं रखता िक मैं बाप में
हूँ और बाप मुझ में है? जो बातें में तुम को
बताता हूँ वह मेरी नहीं बिल्क मुझ में रहने
वाले बाप की तरफ़ से हैं । वही अपना काम
कर रहा है।

11 मेरी बात का यक़ीन करो िक मैं बाप में
हूँ और बाप मुझ में है। या कम से कम उन
कामों की िबना पर यक़ीन करो जो मैं ने िकए
हैं ।”

12 “मैं तुम को सच बताता हूँ िक जो मुझ
पर ईमान रखे वह वही करेगा जो मैं करता
हू।ँ न िसफ़र् यह बिल्क वह इन से भी बडे़ काम
करेगा, क्यूिँक मैं बाप के पास जा रहा हू।ँ

13 और जो कुछ तुम मेरे नाम में मागँो
मैं दूगँा तािक बाप को बेटे में जलाल िमल
जाए।

14जो कुछ तुम मेरे नाम में मुझ से चाहो
वह मैं करूँगा।”

15 “अगर तुम मुझे मुहब्बत करते हो तो
मेरे हुक्मों के मुतािबक़ िज़न्दगी गुज़ारोगे।

16और मैं बाप से गुज़ािरश करूँगा तो वह
तुम को एक और मददगार देगा जो हमेशा
तक तुम्हारे साथ रहेगा

17 यानी सच्चाई की रूह, िजसे दुिनया ँ
पा नहीं सकती, क्यूिँक वह न तो उसे देखती
न जानती है। लेिकन तुम उसे जानते हो,
क्यूिँक वह तुम्हारे साथ रहती हैऔरआइन्दा
तुम्हारे अन्दर रहेगी।”

18 “मैं तुम को यतीम छोड़ कर नहीं
जाऊँगा बिल्क तुम्हारे पास वापसआऊँगा।

19 थोड़ी देर के बाद दुिनया ँ मुझे नहीं
देखेगी, लेिकन तुम मुझे देखते रहोगे। चूिँक
मैं िज़न्दा हूँ इस िलए तुम भी िज़न्दा रहोगे।

20जबवह िदनआएगा तो तुमजानलोगे
िक मैं अपने बाप में हू,ँ तुम मुझ में हो और मैं
तुम में ।

21 िजस के पास मेरे हुक्म हैं और जो उन
के मुतािबक़ िज़न्दगी गुज़ारता है, वही मुझे
प्यार करता है। और जो मुझे प्यार करता है
उसे मेरा बाप प्यार करेगा। मैं भी उसे प्यार
करूँगा और अपने आप को उस पर ज़ािहर
करूँगा।”

22 यहदूाह (यहदूाह इस्किरयोती नही)ं ने
पछूा, “खु़दावन्द, क्या वजह है िक आप अपने
आप को िसफ़र् हम पर ज़ािहर करें गे और
दुिनयाँ पर नही?ं”

23 ईसा ने जवाब िदया, “अगर कोई मुझे
मुहब्बत करे तो वह मेरे कलाम के मुतािबक़
िज़न्दगी गुज़ारेगा। मेरा बाप ऐसे शख़्स को
मुहब्बत करेगा और हम उस के पास आ कर
उस के साथ रहा करें गे।

24जो मुझ से मुहब्बत नहीं करता, वह मेरे
कलाम के मुतािबक़ िज़न्दगी नहीं गुज़ारता।
और जो कलाम तुम मुझ से सुनते हो, वह
मेरा अपना कलाम नहीं है बिल्क बाप का है
िजस ने मुझे भेजा है।”

25 “यह सब कुछ मैं ने तुम्हारे साथ रहते
हुए तुम को बताया है।

26 लेिकन बाद में रूह — ए पाक, िजसे
बाप मेरे नाम से भेजेगा, तुम को सब कुछ
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िसखाएगा।यहमददगार तुमको हर बातकी
याद िदलाएगा जो मैं ने तुम को बताई है।”

27 “मैं तुम्हारे पास सलामती छोडे़ जाता
हू,ँ अपनी ही सलामती तुम को दे देता हू।ँ
और मैं इसे यूँ नहीं देता िजस तरह दुिनया ँ
देती है। तुम्हारा िदल न घबराए और न डरे।

28 तुम ने मुझ से सुन िलया है िक मैं जा
रहा हूँ और तुम्हारे पास वापस आऊँगा।
अगर तुम मुझ से मुहब्बत रखते तो तुम इस
बात पर खु़श होते िक मैं बाप के पासजा रहा
हू,ँ क्यूिँक बाप मुझ से बड़ा है।

29मैं ने तुम को पहले से बता िदया है, िक
यह हो, तािक जब पेश आए तो तुम ईमान
लाओ।

30 अब से मैं तुम से ज़्यादा बातें नहीं
करूँगा, क्यूिँक इस दुिनया ँ का बादशाह आ
रहा है। उसे मुझ पर कोई क़ाबू नहीं है,

31 लेिकन दुिनया ँयह जान ले िक मैं बाप
को प्यार करता हूँ और वही कुछ करता हूँ
िजस का हुक्म वह मुझे देता है।”

15
����, ����� �� �������

������
1 “अंगरू का हक़ीक़ी दरख़्त मैं हूँ और मेरा

बाप बाग़बान है।
2वह मेरी हर डाल को जो फल नहीं लाती

काट कर फैं क देता है। लेिकन जो डाली फल
लाती है उस की वह काटँ — छाटँ करता है
तािक ज़्यादा फल लाए।

3 उस कलाम के वजह से जो मैं ने तुम को
सुनाया है तुम तो पाक — साफ़ हो चुके हो।

4 मुझमें क़ाईम रहो तो मैं भी तुममें क़ाईम
रहूगँा। जो डाल दरख़्त से कट गई है वह फल
नहीं ला सकती। िबल्कुल इसी तरह तुम भी
अगर तुम मुझ में क़ाईम नहीं रहो तो फल
नहीं ला सकते।

5 मैं ही अंगरू का दरख़्त हू,ँ और तुम उस
की डािलया ँहो। जो मुझ में क़ाईम रहता है
और मैं उस में वह बहुत सा फल लाता है,
क्यूिँक मुझ से अलग हो कर तुम कुछ नहीं
कर सकते।

6जो मुझ में क़ाईम नहीं रहता और न मैं
उस में उसे सखूी डाल की तरह बाहर फैं क
िदया जाता है। और लोग उन का ढेर लगा
कर उन्हें आग में झोकं देते हैं जहा ँ वह जल
जाती हैं ।

7अगर तुम मुझ में क़ाईम रहोऔर मैं तुम
में तो जो जी चाहे मागँो, वह तुम को िदया
जाएगा।

8जब तुम बहुत सा फल लाते और यूँ मेरे
शािगदर् सािबत होते हो तो इस से मेरे बाप
को जलाल िमलता है।

9 िजस तरह बाप ने मुझ से मुहब्बत रखी
है उसी तरह मैं ने तुम से भी मुहब्बत रखी है।
अब मेरी मुहब्बत में क़ाईम रहो।

10जब तुम मेरे हुक्म के मुतािबक़ िज़न्दगी
गुज़ारते हो तो तुम मुझ में क़ाईम रहते हो।
मैं भी इसी तरह अपने बाप के अह्काम के
मुतािबक़ चलता हूँ और यूँ उस की मुहब्बत
में क़ाईम रहता हू।ँ

11 मैं ने तुम को यह इस िलए बताया है
तािक मेरी खु़शी तुम में हो बिल्क तुम्हारा
िदल खु़शी से भर कर छलक उठे।”

12 “मेरा हुक्म यह है िक एक दसूरे को वैसे
प्यार करो जैसे मैं ने तुम को प्यार िकया है।

13 इस से बड़ी मुहब्बत है नहीं िक कोई
अपने दोस्तों के िलए अपनी जान दे दे।

14 तुम मेरे दोस्त हो अगर तुम वह कुछ
करो जो मैं तुम को बताता हू।ँ

15 अब से मैं नहीं कहता िक तुम गु़लाम
हो, क्यूिँक गु़लाम नहीं जानता िक उस का
मािलक क्या करता है। इस के बजाए मैं ने
कहा है िक तुम दोस्त हो, क्यूिँक मैं ने तुम
को सब कुछ बताया है जो मैं ने अपने बाप से
सुना है।

16 तुम ने मुझे नहीं चुना बिल्क मैं ने तुम
को चुन िलया है। मैं ने तुम को मुक़रर्र िकया
िक जा कर फल लाओ, ऐसा फल जो क़ाईम
रहे। िफर बाप तुम को वह कुछ देगा जो तुम
मेरे नाम से मागँोगे।

17 मेरा हुक्म यही है िक एक दसूरे से
मुहब्बत रखो।”

18अगर दुिनया ँतुम से दुश्मनी रखे तो यह
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बात ज़हनमें रखो िक उस ने तुम से पहले मुझ
से दुश्मनी रखी है।

19अगर तुम दुिनया ँके होते तो दुिनया ँतुम
को अपना समझ कर प्यार करती। लेिकन
तुम दुिनया ँ के नहीं हो। मैं ने तुम को दुिनया ँ
से अलग करके चुन िलया है। इस िलए
दुिनया ँ तुम से दुश्मनी रखती है।

20 वह बात याद करो जो मैं ने तुम को
बताई िक गु़लाम अपने मािलक से बड़ा नहीं
होता। अगर उन्हों ने मुझे सताया है तो तुम्हें
भी सताएगेँ। और अगर उन्हों ने मेरे कलाम
के मुतािबक़ िज़न्दगी गुज़ारी तो वह तुम्हारी
बातों पर भी अमल करें गे।

21 लेिकन तुम्हारे साथ जो कुछ भी करें गे,
मेरे नाम की वजह से करें गे, क्यूकँी वह उसे
नहीं जानते िजस ने मुझे भेजा है।

22 अगर मैं आया न होता और उन से
बात न की होती तो वह कु़सरूवार न ठहरते।
लेिकन अब उन के गुनाह का कोई भी उज़्र
बाक़ी नहीं रहा।

23 जो मुझ से दुश्मनी रखता है वह मेरे
बाप से भी दुश्मनी रखता है।

24अगर मैं ने उन के दरिमयान ऐसा काम
न िकया होता जो िकसी और ने नहीं िकया
तो वह कु़सरूवार न ठहरते। लेिकनअब उन्हों
ने सब कुछ देखा है और िफर भी मुझ से और
मेरे बाप से दुश्मनी रखी है।

25औरऐसा होना भी था तािक कलाम—
ए — मुक़ᡕस की यह नबुव्वत परूी हो जाए
िक ‘उन्होनें कहा है

26जब वह मददगार आएगा िजसे मैं बाप
की तरफ़ से तुम्हारे पास भेजूगँा तो वह मेरे
बारे में गवाही देगा। वह सच्चाई का रूह है
जो बाप में से िनकलता है।

27 तुम को भी मेरे बारे में गवाही देना है,
क्यूकँी तुम शुरू से ही मेरे साथ रहे हो।”

16
1 “मैं ने तुम को यह इस िलए बताया है

तािक तुम गुमराह न हो जाओ।
2 वह तुम को यहूदी जमाअतों से िनकाल

दें गे, बिल्क वह वक़्त भीआने वाला है िकजो
भी तुम को मार डालेगा वह समझेगा, मैं ने
खु़दा की िख़दमत की है।

3वह इस िक़स्म की हरकतें इस िलए करें गे
िक उन्हों ने न बाप को जाना है, न मुझे।

4 (िजस ने यह देखा है उस ने गवाही दी है
और उस की गवाही सच्ची है। वह जानता है
िक वहहक़ीक़त बयानकर रहा हैऔरउसकी
गवाही का मक़्सद यह है िक आप भी ईमान
लाए)ँ”

��� ��� �� ���
5 “लेिकन अब मैं उस के पास जा रहा हूँ

िजस ने मुझे भेजा है। तो भी तुम में से कोई
मुझ से नहीं पछूता, ‘आप कहा ँजा रहे हैं?’

6 इस के बजाए तुम्हारे िदल उदास हैं िक
मैं ने तुम को ऐसी बातें बताई हैं ।

7 लेिकन मैं तुम को सच बताता हूँ िक
तुम्हारे िलए फ़ाइदामन्द है िक मैं जा रहा हू।ँ
अगर मैं न जाऊँ तो मददगार तुम्हारे पास
नहीं आएगा। लेिकन अगर मैं जाऊँ तो मैं
उसे तुम्हारे पास भेज दूगँा।

8 और जब वह आएगा तो गुनाह,
रास्तबाज़ी और अदालत के बारे में दुिनया ँ
की ग़लती को बेिनक़ाब करके यह ज़ािहर
करेगा:

9 गुनाह के बारे में यह िक लोग मुझ पर
ईमान नहीं रखते,

10 रास्तबाज़ी के बारे में यह िक मैं बाप के
पास जा रहा हूँ और तुम मुझे अब से नहीं
देखोगे,

11 और अदालत के बारे में यह िक इस
दुिनया ँके हािकम की अदालत हो चुकी है।”

12 “मुझे तुम को बहुत कुछ बताना है,
लेिकन इस वक़्त तुम उसे बदᯝश्त नहीं कर
सकते।

13 जब सच्चाई का रूह आएगा तो वह
परूी सच्चाई की तरफ़ तुम्हारी राहनुमाई
करेगा। वह अपनी मज़ᯟ से बात नहीं करेगा
बिल्क िसफ़र् वही कुछ कहेगा जो वह खु़द
सुनेगा। वही तुम को भी। मुस्तक़िबल के बारे
में बताएगा

14 और वह इस में मुझे जलाल देगा िक
वह तुम को वही कुछ सुनाएगा जो उसे मुझ
से िमला होगा।
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15 जो कुछ भी बाप का है वह मेरा है।
इस िलए मैं ने कहा, रूह तुम को वही कुछ
सुनाएगा जो उसे मुझ से िमला होगा।”

16 “थोड़ी देर के बाद तुम मुझे नहीं
देखोगे। िफर थोड़ी देर के बाद तुम मुझे
दुबारा देख लोगे।”

17उस के कुछ शािगदर् आपस में बात करने
लगे, ईसा के यह कहने से क्या मुराद है िक
“थोड़ी देर के बाद तुम मुझे नहीं देखोगे, िफर
थोड़ी देर के बाद मुझे दुबारा देखलोगे? और
इस का क्या मतलब है, मैं बाप के पास जा
रहा हू?ँ”

18 और वह सोचते रहे, “यह िकस िक़स्म
की‘थोड़ी देर’ है िजस का िज़क्र वह कर रहे
हैं ? हम उन की बात नहीं समझते।”

19 ईसा ने जान िलया िक वह मुझ से इस
के बारे में सवाल करना चाहते हैं । इस िलए
उस ने कहा, “क्या तुम एक दसूरे से पछू रहे
हो िक मेरी इस बात का क्या मतलब है िक
‘थोड़ी देर के बाद तुम मुझे नहीं देखोगे, िफर
थोड़ी देर के बाद मुझे दुबारा देख लोगे?’

20मैं तुम को सच बताता हूँ िक तुम रो रो
कर मातम करोगे जबिक दुिनया ँ खु़श होगी।
तुम ग़म करोगे, लेिकन तुम्हारा ग़म खु़शी में
बदल जाएगा।

21 जब िकसी औरत के बच्चा पैदा होने
वाला होता है तो उसे ग़म और तकलीफ़
होती है क्यूिँक उस का वक़्त आ गया है।
लेिकन जूँ ही बच्चा पैदा हो जाता है तो मा ँ
खु़शी के मारे िक एक इंसान दुिनया ँ में आ
गया है अपनी तमाम मुसीबत भलू जाती है।

22यही तुम्हारी हालत है। क्यूकँी अब तुम
उदास हो, लेिकन मैं तुम से दुबारा िमलूगँा।
उस वक़्त तुम को खु़शी होगी, ऐसी खु़शी जो
तुम से कोई छीन न लेगा।

23उस िदन तुम मुझ से कुछ नहीं पछूोगे।
मैं तुम को सच बताता हूँ िक जो कुछ तुम मेरे
नाम में बाप से मागँोगे वह तुम को देगा।

24 अब तक तुम ने मेरे नाम में कुछ
नहीं मागँा। मागँो तो तुम को िमलेगा। िफर
तुम्हारी खु़शी परूी हो जाएगी।”

25 “मैं ने तुम को यह िमसालों में बताया
है। लेिकन एक िदनआएगा जब मैं ऐसा नहीं

करूँगा। उस वक़्त मैं िमसालों में बात नहीं
करूँगा बिल्क तुम को बाप के बारे में साफ़
साफ़ बता दूगँा।

26उस िदन तुम मेरा नाम ले कर मागँोगे।
मेरे कहने का मतलब यह नहीं िक मैं ही
तुम्हारी ख़ाितर बाप से दरख़्वास्त करूँगा।

27 क्यूकँी बाप खु़द तुम को प्यार करता है,
इस िलए िक तुम ने मुझे प्यार िकया है और
ईमानलाए हो िक मैं खु़दा में से िनकलआया
हू।ँ

28मैं बाप में से िनकलकर दुिनया ँमें आया
हू,ँ और अब मैं दुिनया ँको छोड़ कर बाप के
पास वापस जाता हू।ँ”

29 इस पर उस के शािगद⸂ ं ने कहा, “अब
आप िमसालों में नहीं बिल्क साफ़ साफ़ बात
कर रहे हैं ।

30अब हमें समझ आई है िक आप सब कुछ
जानते हैं और िक इस की ज़रूरत नहीं िक
कोई आप की पछू — ताछ करे। इस िलए
हम ईमान रखते हैं िक आप खु़दा में से िनकल
कर आए हैं ।”

31 ईसा ने जवाब िदया, “अब तुम ईमान
रखते हो?

32 देखो, वह वक़्त आ रहा है बिल्क आ
चुका है जब तुम िततर— िबतर हो जाओगे।
मुझे अकेलाछोड़ कर हर एकअपने घर चला
जाएगा। तो भी मैं अकेला नहीं हूगँा क्यूिँक
बाप मेरे साथ है।

33 मैं ने तुम को इस िलए यह बात बताई
तािक तुम मुझमें सलामती पाओ। दुिनया ँमें
तुम मुसीबतमें फँसे रहते हो। लेिकनहौसला
रखो, मैं दुिनया ँपर ग़ािलबआया हू।ँ”

17
���� �� ��'�

1 यह कह कर ईसा ने अपनी नज़र
आसमान की तरफ़ उठाई और दुआ की, “ऐ
बाप, वक़्तआगया है। अपने बेटे को जलाल
दे तािक बेटा तुझे जलाल दे।

2 क्यूिँक तू ने उसे तमाम इंसान ◌ों पर
इिख़्तयार िदया है तािक वह उन सब को
हमेशा की िज़न्दगी दे जो तू ने उसे िदया हैं ।
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3और हमेशा की िज़न्दगी यह है िक वह
तुझे जान लें जो वािहद और सच्चा खु़दा है
और ईसा मसीह को भी जान लें िजसे तू ने
भेजा है।

4 मैं ने तुझे ज़मीन पर जलाल िदया और
उस काम को परूा िकया िजस की िज़म्मेदारी
तू ने मुझे दी थी।

5और अब मुझे अपने हुज़रू जलाल दे, ऐ
बाप, वही जलाल जो मैं दुिनया ँकी पैदाइश
से पहले तेरे साथ रखता था।”

6 “मैं ने तेरा नाम उन लोगों पर ज़ािहर
िकया िजन्हें तू ने दुिनया ँसे अलग करके मुझे
िदया है। वह तेरे ही थे। तू ने उन्हें मुझे िदया
औरउन्हों ने तेरे कलाम के मुतािबक़ िज़न्दगी
गुज़ारी है।

7अब उन्होनें जान िलया है िक जो कुछ
भी तू ने मुझे िदया है वह तेरी तरफ़ से है।

8 क्यूिँक जो बातें तू ने मुझे दीं मैं ने उन्हें
दी हैं । नतीजे में उन्हों ने यह बातें क़बलूकरके
हक़ीक़ी तौर पर जान िलया िक मैं तुझ में से
िनकलकरआया हू।ँ साथसाथ वह ईमानभी
लाए िक तू ने मुझे भेजा है।

9मैं उन के िलए दुआ करता हू,ँ दुिनया ँ के
िलए नहीं बिल्क उन के िलए िजन्हें तू ने मुझे
िदया है, क्यूिँक वह तेरे ही हैं ।

10जो भी मेरा है वह तेरा हैऔरजो तेरा है
वह मेरा है। चुनाचेँ मुझे उन में जलाल िमला
है।

11अब से मैं दुिनया ँमें नहीं हूगँा। लेिकन
यह दुिनया ँमें रह गए हैं जबिक मैं तेरे पास
आ रहा हू।ँ कु़ᡕसू बाप, अपने नाम में उन्हें
मह्फू़ज़ रख, उस नाम में जो तू ने मुझे िदया
है, तािक वह एक हों जैसे हम एक हैं ।

12 िजतनी देर मैं उन के साथ रहा मैं ने उन्हें
तेरे नाम में मह्फू़ज़ रखा, उसी नाम में जो तू
ने मुझे िदया था। मैं ने यूँ उन की िनगहबानी
की िक उन में से एक भी हलाक नहीं हुआ
िसवाए हलाकत के फ़ज़र्न्द के। यूँ कलाम की
पेशीनगोई परूी हुई।

13अब तो मैं तेरे पास आ रहा हू।ँ लेिकन
मैं दुिनया ँ में होते हुए यह बयान कर रहा हूँ
तािक उन के िदल मेरी खु़शी से भरकरछलक

उठें ।
14 मैं ने उन्हें तेरा कलाम िदया है और

दुिनया ँ ने उन से दुश्मनी रखी, क्यूिँक यह
दुिनया ँ के नहीं हैं , िजस तरह मैं भी दुिनया ँ
का नहीं हू।ँ

15 मेरी दुआ यह नहीं है िक तू उन्हें दुिनया ँ
से उठा ले बिल्क यह िक उन्हें इब्लीस से
मह्फू़ज़ रखे।

16 वह दुिनया ँ के नहीं हैं िजस तरह मैं भी
दुिनया ँका नहीं हू।ँ

17 उन्हें सच्चाई के वसीले से मख़्ससू —
ओ— मुक़ᡕस कर। तेरा कलाम ही सच्चाई
है।

18 िजस तरह तू ने मुझे दुिनया ँमें भेजा है
उसी तरह मैं ने भी उन्हें दुिनया ँमें भेजा है।

19उनकी ख़ाितरमैं अपनेआपकोमख़्ससू
करता हू,ँ तािक उन्हें भी सच्चाई के वसीले से
मख़्ससू —ओ— मुक़ᡕस िकया जाए।”

20 “मेरी दुआ न िसफ़र् इन ही के िलए है,
बिल्क उन सब के िलए भी जो इन का पैग़ाम
सुन कर मुझ पर ईमान लाएगेँ

21तािकसबएकहो।ं िजसतरहतू ऐ बाप,
मुझ में है और मैं तुझ में हूँ उसी तरह वह भी
हम में हों तािक दुिनया ँ यक़ीन करे िक तू ने
मुझे भेजा है।

22मैं ने उन्हें वह जलाल िदया है जो तू ने
मुझे िदया है तािक वह एक हों िजस तरह हम
एक हैं ,

23 मैं उन में और तू मुझ में । वह कािमल
तौर पर एक हों तािक दुिनया ँजान ले िक तू
ने मुझे भेजाऔर िकतू ने उन से मुहब्बत रखी
है िजस तरह मुझ से रखी है।

24 ऐ बाप, मैं चाहता हूँ िक जो तू ने मुझे
िदए हैं वह भी मेरे साथ हो,ं वहा ँजहा ँमैं हू,ँ
िक वह मेरे जलालको देखें , वहजलालजो तू
ने इस िलए मुझे िदया है िक तू ने मुझे दुिनया ँ
को बनाने से पहले प्यार िकया है।

25ऐ रास्तबाज़, दुिनया ँतुझे नहींजानती,
लेिकन मैं तुझे जानता हू।ँ और यह शािगदर्
जानते हैं िक तू ने मुझे भेजा है।

26मैं ने तेरा नाम उनपर ज़ािहर िकयाऔर
इसे ज़ािहर करता रहूगँा तािक तेरी मुझ से
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मुहब्बत उन में हो और मैं उन में हू।ँ”

18
���� �� ��� ���� ���� ��

��������� ���� ����
1 यह कह कर ईसा अपने शािगद⸂ ं के साथ

िनकला और वादी — ए — िक़द⪶ोन को पार
करके एक बाग़ में दािख़ल हुआ।

2 यहदूाह जो उसे दुश्मन के हवाले करने
वाला था वह भी इस जगह से वािक़फ़ था,
क्यूँिक ईसा वहाँ अपने शािगद⸂ ं के साथ जाया
करता था।

3 राहनुमा इमामों और फ़रीिसयों ने
यहदूाह को रोमी फ़ौिजयों का दस्ता और बैत
— उल — मुक़⯀स के कुछ पहरेदार िदए थे।
अब यह मशा'लें ,लालटैन और हिथयार िलए
बाग़ में पहँुचे।

4 ईसा को मालमू था िक उसे क्या पेश
आएगा। चुनाँचे उस ने िनकल कर उन से
पछूा, “तुम िकस को ढूडँ रहे हो?”

5 उन्हों ने जवाब िदया, “ईसा नासरी को।”
ईसा ने उन्हें बताया, “मैं ही हू।ँ” यहदूाह जो
उसे दुश्मन के हवाले करना चाहता था, वह
भी उन के साथ खड़ा था।

6 जब ईसा ने एलान िकया, “मैं ही हू,ँ” तो
सब पीछे हट कर ज़मीन पर िगर पडे़।

7एक और बार ईसा ने उन से सवाल िकया,
“तुम िकस को ढूडँ रहे हो?”

8 उस ने कहा, “मैं तुम को बता चुका हूँ िक
मैं ही हू।ँ अगर तुम मुझे ढूडँ रहे हो तो इन
को जाने दो।”

9 यूँ उस की यह बात परूी हुई, “मैं ने उन
में से जो तू ने मुझे िदए हैं एक को भी नहीं
खोया।”

10 शमौन पतरस के पास तलवार थी। अब
उस ने उसे िमयान से िनकाल कर इमाम —
ए — आज़म के गु़लाम का दहना कान उड़ा
िदया (गु़लाम का नाम मलखु़स था)

11 लेिकन ईसा ने पतरस से कहा, “तलवार
को िमयान में रख। क्या मैं वह प्याला न िपयूँ
जो बाप ने मुझे िदया है?”

12 िफर फ़ौजी दस्ते, उन के अफ़्सर और बैत
— उल — मुक़⯀स के यहदूी पहरेदारों ने ईसा
को िगरफ़्तार करके बाँध िलया।

13पहले वह उसे ह⯉ा के पास ले गए। ह⯉ा
उस साल के इमाम — ए — आज़म काइफ़ा
का ससुर था।

14 काइफ़ा ही ने यहिूदयों को यह मशवरा
िदया था िक बेहतर यह है िक एक ही आदमी
उम्मत के िलए मर जाए।

15 शमौन पतरस िकसी और शािगदर् के
साथ ईसा के पीछे हो िलया था। यह दसूरा
शािगदर् इमाम — ए — आज़म का जानने
वाला था, इस िलए वह ईसा के साथ इमाम
— ए — आज़म के सहन में दािख़ल हुआ।

16 पतरस बाहर दरवाजे़ पर खड़ा रहा।
िफर इमाम — ए — आज़म का जानने वाला
शािगदर् दुबारा िनकल आया। उस ने दरवाजे़
की िनगरानी करने वाली औरत से बात की तो
उसे पतरस को अपने साथ अन्दर ले जाने की
इजाज़त िमली।

17 उस औरत ने पतरस से पछूा, “तुम भी
इस आदमी के शािगदर् हो िक नही?ं” उस ने
जवाब िदया, “नही,ं मैं नहीं हूँ।”

18 ठन्डा थी, इस िलए गु़लामों और
पहरेदारों ने लकड़ी के कोयलों से आग
जलाई। अब वह उस के पास खडे़ ताप रहे थे।
पतरस भी उन के साथ खड़ा ताप रहा था।

19 इतने में इमाम — ए — आज़म ईसा
की पछू — ताछ करके उस के शािगद⸂ ं और
तालीमों के बारे में पछू — ताछ करने लगा।

20 ईसा ने जवाब में कहा, “मैं ने दुिनया ँ
में खुल कर बात की है। मैं हमेशा यहूदी
इबादतख़ानों और हैकल में तालीम देता
रहा, वहा ँजहा ँतमाम यहूदी जमा हुआकरते
हैं । पोशीदगी में तो मैं ने कुछ नहीं कहा।

21 आप मुझ से क्यूँ पछू रहे हैं? उन से
दरयाफ़्तकरें िजन्हों ने मेरी बातें सुनी हैं । उन
को मालमू है िक मैं ने क्या कुछ कहा है।”

22“इस परसाथखडे़ हैकल के पहरेदारों में
से एक ने ईसा के मुहँ पर थप्पड़ मारकरकहा,
क्या यह इमाम—ए—आज़म से बात करने
का तरीक़ा है जब वह तुम से कुछ पछेू?”

23 ईसा ने जवाब िदया, “अगर मैं ने बुरी
बात की है तो सािबत कर। लेिकनअगर सच
कहा, तो तू ने मुझे क्यूँ मारा?”

24 िफर ह⯉ा ने ईसा को बँधी हुई हालत में
इमाम — ए — आज़म काइफ़ा के पास भेज
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िदया।
25 शमौन पतरस अब तक आग के पास

खड़ा ताप रहा था। इतने में दसूरे उस से पछूने
लगे, “तुम भी उस के शािगदर् हो िक नही?ं”

26 िफर इमाम — ए — आज़म का एक
गु़लाम बोल उठा जो उस आदमी का िरश्तेदार
था िजस का कान पतरस ने उड़ा िदया था,
“क्या मैं ने तुम को बाग़ में उस के साथ नहीं
देखा था?”

27 पतरस ने एक बार िफर इन्कार िकया,
और इन्कार करते ही मुग़र् की बाँग सुनाई दी।

28 िफर यहदूी ईसा को काइफ़ा से ले कर
रोमी गवनर्र के महल बनाम पै्रटोिरयुम के
पास पहँुच गए। अब सुबह हो चुकी थी और
चूँिक यहदूी फ़सह की ईद के खाने में शरीक
होना चाहते थे, इस िलए वह महल में दािख़ल
न हुए, वन⼮ वह नापाक हो जाते।

29 चुनाँचे िपलातुस िनकल कर उन के पास
आया और पछूा, “तुम इस आदमी पर क्या
इल्ज़ाम लगा रहे हो?”

30 उन्हों ने जवाब िदया, “अगर यह
मुजिरम न होता तो हम इसे आप के हवाले
न करते।”

31 िपलातुस ने अगुवों से कहा, “िफर इसे
ले जाओ और अपनी शरई अदालतों में पेश
करो।” लेिकन यहिूदयों ने एतराज़ िकया,
“हमें िकसी को सज़ा-ए-मौत देने की इजाज़त
नही।ं”

32 ईसा ने इस तरफ़ इशारा िकया था िक
वह िकस तरह की मौत मरेगा और अब उस
की यह बात परूी हुई।

33 तब िपलातुस िफर अपने महल में गया।
वहाँ से उस ने ईसा को बुलाया और उस से
पछूा, “क्या तुम यहिूदयों के बादशाह हो?”

34 ईसा ने पछूा, “क्या आप अपनी तरफ़
से यह सवाल कर रहे हैं , याऔरों ने आप को
मेरे बारे में बताया है?”

35 िपलातुस ने जवाब िदया, “क्या मैं यहदूी
हूँ?” तुम्हारी अपनी क़ौम और राहनुमा
इमामों ही ने तुम्हें मेरे हवाले िकया है। तुम
से क्या कुछ हुआ है?

36 ईसा ने कहा, “मेरी बादशाही इस
दुिनया ँकी नहीं है। अगर वह इस दुिनया ँकी
होती तो मेरे ख़ािदम सख़्त जᡕ — ओ —

जह्द करते तािक मुझे यहूिदयों के हवाले न
िकया जाता। लेिकन ऐसा नहीं है। अब मेरी
बादशाही यहा ँकी नहीं है।”

37 पीलातुस ने कहा, “तो िफर तुम वाक़ई
बादशाह हो?” ईसा ने जवाब िदया, “आप
सहीह कहते हैं , मैं बादशाह हू।ँ मैं इसी
मक़्सद के िलए पैदा हो कर दुिनया में आया
िकसच्चाईकी गवाही दू।ँ जो भी सच्चाई की
तरफ़ से है वह मेरी सुनता है।”

38 पीलातुस ने पछूा, “सच्चाई क्या है?”
िफर वह दुबारा िनकल कर यहिूदयों के पास
गया। उस ने एलान िकया, “मुझे उसे मुिज्रम
ठहराने की कोई वजह नहीं िमली।

39 “लेिकन तुम्हारी एक रस्म है िजस के
मुतािबक़ मुझे ईद — ए — फ़सह के मौके़ पर
तुम्हारे िलए एक कै़दी को िरहा करना है। क्या
तुम चाहते हो िक मैं ‘यहिूदयों के बादशाह’ को
िरहा कर दूँ?”

40 लेिकन जवाब में लोग िचल्लाने लगे,
“नही,ं इस को नहीं बिल्क बर — अब्बा को।”
(बर — अब्बा डाकू था)

19
���� �� ��� �� ���� ����

1 िफर िपलातुस ने ईसा को कोडे़ लगवाए।
2 फ़ौिजयों ने काँटेदार टहिनयों का एक

ताज बना कर उस के सर पर रख िदया। उन्हों
ने उसे इग़र्वानी रंग का चोग़ा भी पहनाया।

3 िफर उस के सामने आ कर वह कहते,
“ऐ यहिूदयों के बादशाह, आदाब!” और उसे
थप्पड़ मारते थे।

4एक बार िफर िपलातुस िनकल आया और
यहिूदयों से बात करने लगा, “देखो, मैं इसे
तुम्हारे पास बाहर ला रहा हूँ तािक तुम जान
लो िक मुझे इसे मुजिरम ठहराने की कोई
वजह नहीं िमली।”

5 िफर ईसा काँटेदार ताज और इग़र्वानी रंग
का िलबास पहने बाहर आया। िपलातुस ने
उन से कहा, “लो यह है वह आदमी।”

6 उसे देखते ही राहनुमा इमाम और उन के
मुलािज़म चीख़ने लगे, “इसे मस्लबू करें , इसे
मस्लबू करें !”

7 यहिूदयों ने इसरार िकया, “हमारे पास
शरी'अत है और इस शरी'अत के मुतािबक़
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लािज़म है िक वह मारा जाए। क्यूँिक इस ने
अपने आप को खु़दा का फ़ज़र्न्द क़रार िदया
है।”

8 यह सुन कर िपलातुस बहुत डर गया।
9 दुबारा महल में जा कर ईसा से पछूा,

“तुम कहाँ से आए हो?”
10 िपलातुस ने उस से कहा, “अच्छा, तुम

मेरे साथ बात नहीं करते? क्या तुम्हें मालमू
नहीं िक मुझे तुम्हें िरहा करने और मस्लबू
करने का इिख़्तयार है?”

11 ईसा ने जवाब िदया, “आप को मुझ पर
इिख़्तयार न होता अगर वहआपकोऊपर से
न िदया गया होता। इस वजह से उस शख़्स
से ज़्यादा संगीन गुनाह हुआ है िजस ने मुझे
दुश्मन के हवाले कर िदया है।”

12 इस के बाद िपलातुस ने उसे छोड़ने की
कोिशश की। लेिकन यहदूी चीख़ चीख़ कर
कहने लगे, “अगर आप इसे िरहा करें तो आप
रोमी शहन्शाह कै़सर के दोस्त सािबत नहीं
होंगे। जो भी बादशाह होने का दावा करे वह
कै़सर की मुख़ािलफ़त करता है।”

13 इस तरह की बातें सुन कर िपलातुस
ईसा को बाहर ले आया। िफर वह इंसाफ़
की कुस⼭ पर बैठ गया। उस जगह का नाम
“पच्चीकारी” था। (अरामी ज़बान में वह
गब्बता कहलाती थी)।

14 अब दोपहर के तक़रीबन बारह बज गए
थे। उस िदन ईद के िलए तैयािरयाँ की जाती
थी,ं क्यूँिक अगले िदन ईद का आग़ाज़ था।
िपलातुस बोल “उठा, लो, तुम्हारा बादशाह!”

15 लेिकन वह िचल्लाते रहे, “ले जाएँ इसे,
ले जाएँ! इसे मस्लबू करें !” पीलातुस ने
सवाल िकया, “क्या मैं तुम्हारे बादशाह को
सलीब पर चढ़ाऊँ?” राहनुमा इमामों ने
जवाब िदया, “िसवा-ए-शहनशाह के हमारा
कोई बादशाह नहीं है।”

16 िफर िपलातुस ने ईसा को उन के हवाले
कर िदया तािक उसे मस्लबू िकया जाए।

17 वह अपनी सलीब उठाए शहर से
िनकला और उस जगह पहँुचा िजस का नाम
खोपड़ी (अरामी ज़बान में गुल्गुता) था।

18 वहाँ उन्हों ने उसे सलीब पर चढ़ा िदया।
साथ साथ उन्हों ने ईसा के बाएँ और दाएँ हाथ
दो डाकू को मस्लबू िकया।

19 िपलातुस ने एक तख़्ती बनवा कर उसे
ईसा की सलीब पर लगवा िदया। तख़्ती
पर िलखा था, 'ईसा नासरी, यहिूदयों का
बादशाह।

20 बहुत से यहिूदयों ने यह पढ़ िलया,
क्यूँिक ईसा को सलीब पर चढ़ाए जाने की
जगह शहर के क़रीब थी और यह जुमला
अरामी, लाितनी और यनूानी ज़बानों में
िलखा था।

21यह देख कर यहिूदयों के राहनुमा इमामों
ने ऐतराज़ िकया, “यहिूदयों का बादशाह न
िलखें बिल्क यह िक इस आदमी ने यहिूदयों
का बादशाह होने का दावा िकया”।

22 िपलातुस ने जवाब िदया, “जो कुछ मैं ने
िलख िदया सो िलख िदया।”

23 ईसा को सलीब पर चढ़ाने के बाद
फ़ौिजयों ने उस के कपडे़ ले कर चार िहस्सों
में बाँट िलए, हर फ़ौजी के िलए एक िहस्सा।
लेिकन चोग़ा बेजोड़ था। वह ऊपर से ले कर
नीचे तक बुना हुआ एक ही टुकडे़ का था।

24 इस िलए फ़ौिजयों ने कहा, “आओ, इसे
फाड़ कर तक़्सीम न करें बिल्क इस पर पच⼭
डालें ।” यूँ कलाम — ए — मुक़⯀स की यह
पेशीनगोई परूी हुई, “उन्हों ने आपस में मेरे
कपडे़ बाँट िलए और मेरे िलबास पर पच⼭
डाला।” फ़ौिजयों ने यही कुछ िकया।

25ईसा की सलीब के क़रीब:उस की माँ, उस
की ख़ाला, िक्लयुपास की बीवी मिरयम और
मिरयम मग़दिलनी खड़ी थी।ं

26 जब ईसा ने अपनी माँ को उस शािगदर्
के साथ खडे़ देखा जो उसे प्यारा था तो उस ने
कहा, “ऐ ख़ातनू, देखें आप का बेटा यह है।”

27 और उस शािगदर् से उस ने कहा, “देख,
तेरी मा ँयह है।” उस वक़्त से उस शािगदर् ने
ईसा की माँ को अपने घर रखा।

28 इस के बाद जब ईसा ने जान िलया िक
मेरा काम मुकम्मल हो चुका है तो उस ने कहा,
“मुझे प्यास लगी है।” (इस से भी कलाम —
ए — मुक़⯀स की एक पेशीनगोई परूी हुई)।

29 वहाँ िसरके से भरा हुआ एक बरतन रखा
था, उन्होंने िसरके में स्पंज डुबोकर ज़फे़ू की
डाली पर रख कर उसके मँुह से लगाया।

30 यह िसरका पीने के बाद ईसा बोल उठा,
“काम मुकम्मल हो गया है।” और सर झुका
कर उस ने अपनी जान खु़दा के सपुदर् कर दी।
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31 फ़सह की तैयारी का िदन था और अगले
िदन ईद का आग़ाज़ और एक ख़ास सबत था।
इस िलए यहदूी नहीं चाहते थे िक मस्लबू हुई
लाशें अगले िदन तक सलीबों पर लटकी रहें ।
चुनाँचे उन्हों ने िपलातुस से गुज़ािरश की िक
वह उन की टाँगें तोड़वा कर उन्हें सलीबों से
उतारने दे।

32 तब फ़ौिजयों ने आ कर ईसा के साथ
मस्लबू िकए जाने वाले आदिमयों की टाँगें
तोड़ दी,ं पहले एक की िफर दसूरे की।

33 जब वह ईसा के पास आए तो उन्हों ने
देखा िक उसकी मौत हो चुकी है, इस िलए
उन्हों ने उस की टाँगें न तोड़ी।ं

34 इस के बजाए एक ने भाले से ईसा का
पहलू छेद िदया। ज़ख़्म से फ़ौरन ख़नू और
पानी बह िनकला।

35 (िजस ने यह देखा है उस ने गवाही दी है
और उस की गवाही सच्ची है। वह जानता है
िक वह हक़ीक़त बयान कर रहा है और उस की
गवाही का मक़्सद यह है िक आप भी ईमान
लाएँ)।

36 यह यूँ हुआ तािक कलाम — ए —
मुक़⯀स की यह नबुव्वत परूी हो जाए, “उस
की एक ह⮷ी भी तोड़ी नहीं जाएगी।”

37 कलाम — ए — मुक़⯀स में यह भी
िलखा है, “वह उस पर नज़र डालें गे िजसे
उन्हों ने छेदा है।”

38बाद में अिरमितयाह के रहने वाले यसुूफ़
ने िपलातुस से ईसा की लाश उतारने की
इजाज़त माँगी। (यसुूफ़ ईसा का खु़िफ़या
शािगदर् था, क्यूँिक वह यहिूदयों से डरता
था)। इस की इजाज़त िमलने पर वह आया
और लाश को उतार िलया।

39 नीकुदेमुस भी साथ था, वह आदमी जो
गुज़रे िदनों में रात के वक़्त ईसा से िमलने
आया था। नीकुदेमुस अपने साथ मुर और ऊद
की तक़रीबन 34 िक़लो खु़श्बू ले कर आया
था।

40 उन्होंने ईसा की लाश को ले िलया और
यहदूी जनाजे़ की रुसमूात के मुतािबक़ उस पर
खु़श्बू लगा कर उसे पि⮱यों से लपेट िदया।

41 सलीबों के क़रीब एक बाग़ था और बाग़
में एक नई क़ब्र थी जो अब तक इस्तेमाल नहीं
की गई थी।

42 उस के क़रीब होने के वजह से उन्हों ने
ईसा को उस में रख िदया, क्यूँिक फ़सह की
तय्यारी का िदन था और अगले िदन ईद की
शुरुआत होने वाली थी।

20
���� �� ��� �� ������� ��

����
1 हफ़्ते का िदन गुज़र गया तो इतवार को

मिरयम मग़दिलनी सुबह — सवेरे क़ब्र के
पास आई। अभी अँधेरा था। वहाँ पहँुच कर
उस ने देखा िक क़ब्र के मँुह पर का पत्थर एक
तरफ़ हटाया गया है।

2 मिरयम दौड़ कर शमौन पतरस और ईसा
के प्यारे शािगदर् के पास आई। उस ने ख़बर दी,
“वह खु़दावन्द को क़ब्र से ले गए हैं , और हमें
मालमू नहीं िक उन्हों ने उसे कहाँ रख िदया
है।”

3 तब पतरस दसूरे शािगदर् समेत क़ब्र की
तरफ़ चल पड़ा।

4 दोनों दौड़ रहे थे, लेिकन दसूरा शािगदर्
ज़्यादा तेज़ रफ़्तार था। वह पहले क़ब्र पर
पहँुच गया।

5 उस ने झुक कर अन्दर झाँका तो कफ़न
की पि⮱याँ वहाँ पड़ी नज़र आई।ं लेिकन वह
अन्दर न गया।

6 िफर शमौन पतरस उस के पीछे पहँुच
कर क़ब्र में दािख़ल हुआ। उस ने भी देखा िक
कफ़न की पि⮱याँ वहाँ पड़ी हैं

7 और साथ वह कपड़ा भी िजस में ईसा का
सर िलपटा हुआ था। यह कपड़ा तह िकया
गया था और पि⮱यों से अलग पड़ा था।

8 िफर दसूरा शािगदर् जो पहले पहँुच गया
था, वह भी दािख़ल हुआ। जब उस ने यह देखा
तो वह ईमान लाया।

9 (लेिकन अब भी वह कलाम — ए —
मुक़⯀स की नबुव्वत नहीं समझते थे िक उसे
मुद⸂ ं में से जी उठना है)।

10 िफर दोनों शािगदर् घर वापस चले गए।
11 लेिकन मिरयम रो रो कर क़ब्र के सामने

खड़ी रही। और रोते हुए उस ने झुक कर क़ब्र
में झाँका

12 तो क्या देखती है िक दो फ़िरश्ते सफे़द
िलबास पहने हुए वहाँ बैठे हैं जहाँ पहले ईसा
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की लाश पड़ी थी, एक उस के िसरहाने और
दसूरा उस के पैताने थे।

13 उन्हों ने मिरयम से पछूा, “ऐ ख़ातनू,
तू क्यूँ रो रही है?” उस ने कहा, “वह मेरे
खु़दावन्द को ले गए हैं , और मालमू नहीं िक
उन्हों ने उसे कहाँ रख िदया है।”

14 िफर उस ने पीछे मुड़ कर ईसा को वहाँ
खडे़ देखा, लेिकन उस ने उसे न पहचाना।

15 ईसा ने पछूा, “ऐ ख़ातनू, तू क्यूँ रो रही
है, िकस को ढूडँ रही है?” उसने बाग़बान
समझ कर उस से कहा, िमयाँ अगर तनेू उसको
यहाँ से उठाया हो तू मुझे बता दे िक उसे कहा
रखा है तािक मै उसे ले जाऊँ

16 ईसा ने उस से कहा, “मिरयम!” उसने
मुड़कर उससे इबरानी ज़बान में कहा “रब्बोनी
ए उस्ताद”

17ईसा ने कहा, “मुझे मत छू, क्यूिँकअभी
मैं ऊपर, बाप के पास नहीं गया। लेिकन
भाइयों के पास जा और उन्हें बता, मैं अपने
बापऔर तुम्हारे बाप के पास वापस जा रहा
हू,ँअपने खु़दा और तुम्हारे खु़दा के पास।”

18 चुनाँचे मिरयम मग़दिलनी शािगद⸂ ं
के पास गई और उन्हें इि⮼ला दी, “मैं ने
खु़दावन्द को देखा है और उस ने मुझ से यह
बातें कही।ं”

19 उस इतवार की शाम को शािगदर् जमा
थे। उन्हों ने दरवाज़ों पर ताले लगा िदए थे
क्यूँिक वह यहिूदयों से डरते थे। अचानक ईसा
उन के दरिमयान आ खड़ा हुआ और कहा,
“तुम्हारी सलामती हो,”

20 और उन्हें अपने हाथों और पहलू को
िदखाया। खु़दावन्द को देख कर वह िनहायत
खु़श हुए।

21ईसा ने दुबारा कहा, “तुम्हारी सलामती
हो! िजस तरह बाप ने मुझे भेजा उसी तरह
मैं तुम को भेज रहा हू।ँ”

22 िफर उन पर फँूक कर उस ने फ़रमाया,
“रूह — उल— कु़ᡕसू को पा लो।

23अगर तुम िकसी के गुनाहों को मुआफ़
करो तो वह मुआफ़ िकए जाएगेँ। और अगर
तुम उन्हें मुआफ़ न करो तो वह मुआफ़ नहीं
िकए जाएगेँ।”

24 बारह शािगद⸂ ं में से तोमा िजस का

लक़ब जुड़वाँ था ईसा के आने पर मौजदू न
था।

25 चुनाँचे दसूरे शािगद⸂ ं ने उसे बताया,
“हम ने खु़दावन्द को देखा है!” लेिकन तोमा
ने कहा, मुझे यक़ीन नहीं आता। “पहले मुझे
उस के हाथों में कीलों के िनशान नज़र आएँ
और मैं उन में अपनी उंगली डालूँ, पहले मैं
अपने हाथ को उस के पहलू के ज़ख़्म में डालूँ।
िफर ही मुझे यक़ीन आएगा।”

26 एक हफ़्ता गुज़र गया। शािगदर् दुबारा
मकान में जमा थे। इस मतर्बा तोमा भी साथ
था। अगरचे दरवाज़ों पर ताले लगे थे िफर भी
ईसा उन के दरिमयान आ कर खड़ा हुआ। उस
ने कहा, “तुम्हारी सलामती हो!”

27 िफर वह तोमा से मुख़ाितब हुआ,
“अपनी उगंली को मेरे हाथों और अपने हाथ
को मेरे पहलू के ज़ख़्ममें डालऔर बेएितक़ाद
न हो बिल्क ईमान रख।”

28 तोमा ने जवाब में उस से कहा, “ऐ मेरे
खु़दावन्द! ऐ मेरे खु़दा!”

29 िफर ईसा ने उसे बताया, “क्या तू इस
िलए ईमान लाया है िक तू ने मुझे देखा है?
मुबािरक़ हैं वह जो मुझे देखे बगै़र मुझ पर
ईमान लाते हैं ।”

30 ईसा ने अपने शािगद⸂ ं की मौजदूगी में
मज़ीद बहुत से ऐसे खु़दाई किरश्मे िदखाए जो
इस िकताब में दजर् नहीं हैं ।

31 लेिकन िजतने दजर् हैं उन का मक़्सद यह
है िक आप ईमान लाएँ िक ईसा ही मसीह
यानी खु़दा का फ़ज़र्न्द है और आप को इस
ईमान के वसीले से उस के नाम से िज़न्दगी
हािसल हो।

21
��������� ����: ���� �� ���

��������� �� ������ ����
1 इस के बाद ईसा एक बार िफर अपने

शािगद⸂ ं पर ज़ािहर हुआ जब वह ितबिरयास
यानी गलील की झील पर थे। यह यूँ हुआ।

2 कुछ शािगदर् शमौन पतरस के साथ जमा
थे, तोमा जो जुड़वाँ कहलाता था, नतन —
एल जो गलील के क़ाना से था, ज़ब्दी के दो
बेटे और मज़ीद दो शािगदर्।

3शमौन पतरस ने कहा, “मैं मछली पकड़ने
जा रहा हूँ।” दसूरों ने कहा, “हम भी साथ
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जाएँगे।” चुनाँचे वह िनकल कर कश्ती पर
सवार हुए। लेिकन उस परूी रात एक भी
मछली हाथ न आई।

4 सुबह — सवेरे ईसा झील के िकनारे पर
आ खड़ा हुआ। लेिकन शािगद⸂ ं को मालमू
नहीं था िक वह ईसा ही है।

5 उस ने उन से पछूा, “बच्चो, क्या तुम्हें
खाने के िलए कुछ िमल गया?”

6 उस ने कहा, “अपना जाल नाव के दाएँ
हाथ डालो, िफर तुम को कुछ िमलेगा।”
उन्हों ने ऐसा िकया तो मछिलयों की इतनी
बड़ी तहदाद थी िक वह जाल नाव तक न ला
सके।

7इस पर ईसा के प्यारे शािगदर् ने पतरस से
कहा, “यह तो खु़दावन्द है।” यह सुनते ही िक
खु़दावन्द है शमौन पतरस अपनी चादर ओढ़
कर पानी में कूद पड़ा (उस ने चादर को काम
करने के िलए उतार िलया था)।

8 दसूरे शािगदर् नाव पर सवार उस के पीछे
आए। वह िकनारे से ज़्यादा दरू नहीं थे,
तक़रीबन सौ मीटर के फ़ािसले पर थे। इस
िलए वह मछिलयों से भरे जाल को पानी
खीचं खीचं कर खु़श्की तक लाए।

9 जब वह नाव से उतरे तो देखा िक लकड़ी
के कोयलों की आग पर मछिलयाँ भुनी जा
रही हैं और साथ रोटी भी है।

10 ईसा ने उन से कहा, “उन मछिलयों में
से कुछ लेआओजो तुम ने अभी पकड़ी हैं ।”

11 शमौन पतरस नाव पर गया और जाल
को खु़श्की पर घसीट लाया। यह जाल 153
बड़ी मछिलयों से भरा हुआ था, तो भी वह न
फटा।

12 ईसा ने उन से कहा, “आओ, खा लो।”
िकसी भी शािगदर् ने सवाल करने की जुरअत
न की िक “आप कौन हैं ?” क्यूँिक वह तो
जानते थे िक यह खु़दावन्द ही है।

13 िफर ईसा आया और रोटी ले कर उन्हें
दी और इसी तरह मछली भी उन्हें िखलाई।

14ईसा के जी उठने के बाद यह तीसरी बार
था िक वह अपने शािगद⸂ ं पर ज़ािहर हुआ।

15 खाने के बाद ईसा शमौन पतरस से
मुख़ाितब हुआ, “यहूᡞा के बेटे शमौन, क्या
तू इन की िनस्बत मुझ से ज़्यादा मुहब्बत
करता है?” उस ने जवाब िदया, “जी
खु़दावन्द, आप तो जानते हैं िक मैं आप को

प्यार करता हूँ।” ईसा बोला, “िफर मेरे भेड़ों
को चरा।”

16 तब ईसा ने एक और मतर्बा पछूा,
“शमौन यहूᡞा के बेटे, क्या तू मुझ से
मुहब्बत करता है?” उस ने जवाब िदया, “जी
खु़दावन्द, आप तो जानते हैं िक मैं आप को
प्यार करता हूँ।” ईसा बोला, “िफर मेरी भेड़ों
को चरा।”

17 तीसरी दफ़ा ईसा ने उस से पछूा,
“शमौन यहूᡞा के बेटे, क्या तू मुझे प्यार
करता है?” तीसरी दफ़ा यह सवाल सुनने
से पतरस को बड़ा दुख हुआ। उस ने कहा,
“खु़दावन्द, आप को सब कुछ मालमू है। आप
तो जानते हैं िक मैं आप को प्यार करता हूँ।”
ईसा ने उस से कहा, “मेरी भेड़ों को चरा।

18मैं तुझे सच बताता हूँ िक जब तू जवान
था तो तू खु़द अपनी कमर बाधँ कर जहा ँ
जी चाहता घमूता िफरता था। लेिकन जब
तू बढ़ूा होगा तो तू अपने हाथों को आगे
बढ़ाएगा और कोई और तेरी कमर बाधँ कर
तुझे ले जाएगा जहा ँतेरा िदल नहीं करेगा।”

19 (ईसा की यह बात इस तरफ़ इशारा था
िक पतरस िकस िक़स्म की मौत से खु़दा को
जलाल देगा)। िफर उस ने उसे बताया, “मेरे
पीछे चल।”

20 पतरस ने मुड़ कर देखा िक जो शािगदर्
ईसा को प्यारा था वह उन के पीछे चल रहा
है। यह वही शािगदर् था िजस ने शाम के खाने
के दौरान ईसा की तरफ़ सर झुका कर पछूा
था, “खु़दावन्द,कौन आप को दुश्मन के हवाले
करेगा?”

21 अब उसे देख कर पतरस ने ईसा से
सवाल िकया, “खु़दावन्द, इस के साथ क्या
होगा?”

22 ईसा ने जवाब िदया, “अगर मैं चाहूँ िक
यह मेरे वापस आने तक िज़न्दा रहे तो तुझे
क्या? बस तू मेरे पीछे चलता रह।”

23 नतीजे में भाइयों में यह ख़याल फैल
गया िक यह शािगदर् नहीं मरेगा। लेिकन ईसा
ने यह बात नहीं की थी। उस ने िसफ़र् यह कहा
था, “अगर मैं चाहूँ िक यह मेरे वापस आने
तक िज़न्दा रहे तो तुझे क्या?”

24 यह वह शािगदर् है िजस ने इन बातों की
गवाही दे कर इन्हें क़लमबन्द कर िदया है।



यहू⯉ा 21:25 150 यहू⯉ा 21:25

और हम जानते हैं िक उस की गवाही सच्ची
है।

25 ईसा ने इस के अलावा भी बहुत कुछ
िकया। अगर उस का हर काम क़लमबन्द
िकया जाता तो मेरे ख़याल में परूी दुिनयाँ में
यह िकताबें रखने की गुन्जाइश न होती।
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रसलूों के आ'माल
��������� �� �����
1 लक़ूा जो डाक्टर है वह इस िकताब का

मुसि⯉फ़ है आमाल की िकताब के कई एक
वािक़यात के िलए लक़ूा आँखों देखी गवाह
था िजन्हें वह इन हावालाजात में पेश करता
है। (16:10 — 17; 20:5 — 21:18; 27:1
— 28:16) िरवायतन उस ने खु़द को एक गै़र
यहदूी बतौर सािबत िकया, मगर शुरू में वह
एक म⯉ाद था।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन

ईस्वी 60 - 63 के बीच है।
इसे िलखे जाने की ख़ास जगहें यरूशलेम,

सामिरया िल⯀ा, याफ़ा, अन्तािकया,
इकूिनयम, लुस्तरा दिरबे, िफ़िलप्पी,
िथसलुनीका, बीिरया, एथन्ज़ कुिरन्थुस,
इिफ़सुस, क़ैसिरया, मालटा और रोम है।

����� �������� ���� ����
लक़ूा ने िथयोफु़लुस को िलखा (आमाल

1:1) बद िक़स्मती से िथयोफु़लुस की बाबत
हम ज़्यादा नहीं जानते। कुछ हद तक
मुमिकन है िक वह लक़ूा का सरपरस्त या
हामी रहा होगा। या िफर िथयोिफलुस नाम
के मायने जो “खुदा का प्यारा” है यह
आलमगीर लक़ब बतोर तमाम मसीिहयों के
िलए इस्तेमाल िकया गया है।

��� ������
आमाल की िकताब िलखने का मक़्सद था

िक इिब्तदाई कलीिसया की पैदाइश और
उसकी तरक़्क़ी की कहानी बताए। इस के
अलावा यहू⯉ा इस्तबाग़ी येसू और उसके
बारह शािगद⸂ ं ने जो पैग़ाम लोगों को सुनाया
था उसे जारी रखा जाए। पेन्तीकुस्त के िदन
रूह — उल — कु़दुस के नािज़ल होने के
ज़िरए मसीिहयत का जो फैलाव हुआ, उसे
यह िकताब क़लम्बन्द करती है।

����’�
इन्जील का फैलाव।

बैरूनी ख़ाका
1. रूह'उल'कुदुस का वादा — 1:1-26

2. पेन्तीकुस्त के िदन रूह — उल — कुदुस
का मज़ािहरा — 2:1-4

3. पतरस के कलाम की ि़खदमतगुज़ारी
के वसीले से कलीिसया की पैदाइश —
2:5-8:3

4. पौलसू के वसीले से यहुिदया और
सामिरया मे कलीिसया के रसलूों का
इज़ाफ़ा — 8:4-12:25

5. मसीिहयत का दुिनया के आख़री िहस्से
तक फैल जाना — 13:1-28:31

��� ��� ����� �� ����
1 ऐ िथयुिफ़लुस मैने पहली िकताब* उन

सब बातों के बयान में िलखी जो ईसा शुरू; में
करता और िसखाता रहा।

2 उस िदन तक िजसमें वो उन रसलूों को
िजन्हें उसने चुना था रूह — उल — कु़⯀सू के
वसीले से हुक्म देकर ऊपर उठाया गया।

3 ईसा ने तकलीफ़ सहने के बाद बहुत से
सबतूों से अपने आपको उन पर िज़न्दा ज़ािहर
भी िकया, चुनाँचे वो चालीस िदन तक उनको
नज़र आता और खु़दा की बादशाही की बातें
कहता रहा।

4 और उनसे िमलकर उन्हें हुक्म िदया,
“येरूशलेम से बाहर न जाओ, बिल्क बाप
के उस वा'दे के परूा होने का इिन्तज़ार करो,
िजसके बारे में तुम मुझ से सुन चुके हो,

5 क्यूिँक युहᡞा ने तो पानी से बपितस्मा
िदया मगर तुमथोडे़ िदनों के बाद रूह—उल
— कु़ᡕसू से बपितस्मा पाओगे।”

6 पस उन्होंने इक⮲ा होकर पछूा, “ऐ
खु़दावन्द! क्या तू इसी वक़्त इस्राईल को
बादशाही िफर' अता करेगा?”

7 उसने उनसे कहा, “उन वक़्तों और
मी'आदों का जानना, िजन्हें बाप ने अपने ही
इिख़्तयार में रख्खा है, तुम्हारा काम नही।ं

8 लेिकन जब रूह — उल — कु़ᡕसू तुम
पर नािज़ल होगा तो तुम ताक़त पाओगे;
और येरूशलेम और तमाम यहूिदया और
सामिरया में , बिल्क ज़मीन के आख़ीर तक
मेरे गवाह होगे।”

9 ये कहकर वो उनको देखते देखते ऊपर
उठा िलया गया, और बादलों ने उसे उनकी
नज़रों से िछपा िलया।

* 1:1 ���� ����� लक़ूा की इन्जील है
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10 उसके जाते वक़्त वो आसमान की तरफ़
ग़ौर से देख रहे थे, तो देखो, दो मदर् सफे़द
पोशाक पहने उनके पास आ खडे़ हुए,

11 और कहने लगे, “ऐ गलीली मद⸂। तुम
क्यूँ खडे़ आसमान की तरफ़ देखते हो? यही
ईसा जो तुम्हारे पास से आसमान पर उठाया
गया है, इसी तरह िफर आएगा िजस तरह तुम
ने उसे आसमान पर जाते देखा है।”

12 तब वो उस पहाड़ से जो जै़तनू का
कहलाता है और येरूशलेम के नज़दीक सबत
की मिन्ज़ल के फ़ासले† पर है येरूशलेम को
िफरे।

13 और जब उसमें दािख़ल हुए तो उस
बालाख़ाने पर चढे़ िजस में वो या'नी पतरस
और यहू⯉ा, और या'कू़ब और अिन्द⪶यास और
िफ़िलप्पुस, तोमा, बरतुल्माई, म⮼ी, हलफ़ी
का बेटा या'कू़ब,शमौन जे़लोतेस और या'कू़ब
का बेटा यहदूाह रहते थे।

14 ये सब के सब चन्द 'औरतों और ईसा
की माँ मिरयम और उसके भाइयों के साथ एक
िदल होकर दुआ में मशग़लू रहे।

15 उन्हीं िदनों पतरस भाइयों में जो
तक़रीबन एक सौ बीस शख़्सों की जमा'अत
थी खड़ा होकर कहने लगा,

16 “ऐ भाइयों उस नबुव्वत का परूा होना
ज़रूरी था जो रूह — उल — कु़⯀सू ने दाऊद
के ज़बानी उस यहदूा के हक़ में पहले कहा था,
जो ईसा के पकड़ने वालों का रहनुमा हुआ।

17 क्यूँिक वो हम में शुमार िकया गया और
उस ने इस िख़दमत का िहस्सा पाया।”

18 उस ने बदकारी की कमाई से एक खेत
ख़रीदा, और िसर के बल िगरा और उसका पेट
फट गया और उसकी सब आँतड़ीयां िनकल
पड़ी।ं

19 और ये येरूशलेम के सब रहने वालों को
मा'लमू हुआ, यहाँ तक िक उस खेत का नाम
उनकी ज़बान में हैक़लेदमा पड़ गया या'नी
[ख़नू का खेत]।

20 क्यूँिक ज़बरू में िलखा है,
'उसका घर उजड़ जाए,
और उसमें कोई बसने वाला न रहे
और उसका मतर्बा दुसरा ले ले।

21 पस िजतने 'अस⪬ तक खु़दावन्द ईसा
हमारे साथ आता जाता रहा, यानी यहू⯉ा के
बपितस्मे से लेकर खु़दावन्द के हमारे पास से
उठाए जाने तक — जो बराबर हमारे साथ रहे,

22 चािहए िक उन में से एक आदमी हमारे
साथ उसके जी उठने का गवाह बने।

23 िफर उन्होंने दो को पेश िकया। एक
यसुूफ़ को जो बरसब्बा कहलाता है और
िजसका लक़ब यसूतुस है। दसूरा म⮼य्याह
को।

24 और ये कह कर दुआ की, “ऐ खु़दावन्द!
तू जो सब के िदलों को जानता है, ये ज़ािहर
कर िक इन दोनों में से तनेू िकस को चुना है

25 तािक वह इस िख़दमत और रसलूों की
जगह ले, िजसे यहदूाह छोड़ कर अपनी
जगह गया।”

26 िफर उन्होंने उनके बारे में पच⼭ डाली,
और पच⼭ म⮼य्याह के नाम की िनकली। पस
वो उन ग्यारह रसलूों के साथ शुमार िकया
गया।

2
��� ��� �� ���

1 जब ईद — ए — पिन्तकुस्त* का िदन
आया। तो वो सब एक जगह जमा थे।

2 एकाएक आस्मान से ऐसी आवाज़ आई
जैसे ज़ोर की आँधी का स⯉ाटा होता है। और
उस से सारा घर जहां वो बैठे थे गूँज गया।

3 और उन्हें आग के शो'ले की सी फ़टती
हुई ज़बाने िदखाई दीं और उन में से हर एक
पर आ ठहरी।ं

4 और वो सब रूह — उल — कु़⯀सू से भर
गए और गै़र ज़बान बोलने लगे, िजस तरह
रूह ने उन्हें बोलने की ताक़त बख़्शी।

5 और हर क़ौम में से जो आसमान के नीचे
खु़दा तरस यहदूी येरूशलेम में रहते थे।

6 जब यह आवाज़ आई तो भीड़ लग गई
और लोग दंग हो गए, क्यूँिक हर एक को यही
सुनाई देता था िक ये मेरी ही बोली बोल रहे
हैं ।

7और सब हैरान और ता'ज्जुब हो कर कहने
लगे, देखो ये बोलने वाले क्या सब गलीली
नही?ं

† 1:12 ������� �� ������ जै़तनू का पहाड़ येरूशलेम से 3:219 िक़लो मीटर की दरू है * 2:1 �� — � —
���������� ईद फ़सह के पचास इन बाद पेिन्तकुस्त का िदन है
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8 िफर क्यूँकर हम में से हर एक कैसे अपने
ही वतन की बोली सुनता है।

9 हालाँिक हम हैं : पािथर्, मािद, ऐलामी,
मसोपोतािमया, यहिूदया, और कप्पदुिकया,
और पुन्तुस, और आिसया,

10 और फ़रूिगया, और पम्फ़ीिलया, और
िमस्र और िलबुवा, के इलाके़ के रहने वाले हैं ,
जो कुरेने की तरफ़ है और रोमी मुसािफ़र

11 चाहे यहदूी चाहे उनके मुरीद, करेती
और 'अरब हैं । मगर अपनी अपनी ज़बान में
उन से खु़दा के बडे़ बडे़ कामों का बयान सुनते
हैं ।

12 और सब हैरान हुए और घबराकर एक
दसूरे से कहने लगे, “ये क्या हुआ चाहता है?”

13 और कुछ ने ठ⸈ा मार कर कहा, “ये तो
ताज़ा मय के नशे में हैं ।”

14 लेिकन पतरस उन ग्यारह रसलूों के
साथ खड़ा हआू और अपनी आवाज़ बुलन्द
करके लोगों से कहा िक ऐ यहिूदयो और ऐ
येरूशलेम के सब रहने वालो ये जान लो, और
कान लगा कर मेरी बातें सुनो!

15 िक जैसा तुम समझते हो ये नशे में नही।ं
क्यूँिक अभी तो सुबह के नौ ही बजे है।

16 बिल्क ये वो बात है जो योएल नबी के
ज़िरए कही गई है िक,
17 खु़दा फ़रमाता है, िक आिख़री िदनों में ऐसा

होगा िक
मैं अपनी रूह में से हर आदिमयों पर डालूँगा

और
तुम्हारे बेटे और तुम्हारी बेिटयाँ नुबुव्वत करें

गी और
तुम्हारे जवान रोया
और तुम्हारे बुⱒे ख़्वाब देखें गे।
18 बिल्क मै अपने बन्दों पर और अपनी

बिन्दयों पर भी उन िदनों में
अपने रूह में से डालूँगा और वह नुबुव्वत

करें गी।
19 और मैं ऊपर आस्मान पर 'अजीब काम
और नीचे ज़मीन पर िनशािनयां या'नी
ख़नू और आग और धुएँ का बादल िदखाऊँगा।
20 सरूज तारीक
और, चाँद ख़नू हो जाएगा पहले इससे िक
खु़दावन्द का अज़ीम और जलील िदन आए।

21और यूँ होगा िक जो कोई खु़दावन्द का नाम
लेगा, नजात पाएगा।

22 ऐ इस्राईिलयों! ये बातें सुनो ईसा
नासरी एक शख़्स था िजसका खु़दा की तरफ़
से होना तुम पर उन मोिजज़ों और 'अजीब
कामों और िनशानों से सािबत हुआ; जो खु़दा
ने उसके ज़िरए तुम में िदखाए। चुनाँचे तुम
आप ही जानते हो।

23 जब वो खु़दा के मुक़रर्रा इिन्तज़ाम और
इल्में सािबक़ के मुवािफ़क़ पकड़वाया गया तो
तुम ने बेशरा लोगों के हाथ से उसे मस्लबू
करवा कर मार डाला।

24 लेिकन खु़दा ने मौत के बंद खोल कर उसे
िजलाया क्यूँिक मुिम्कन ना था िक वो उसके
क़ब्जे़ में रहता।

25क्यूँिक दाऊद उसके हक़ में कहता है। िक
मैं खु़दावन्द को हमेशा अपने सामने देखता

रहा;
क्यूँिक वो मेरी दहनी तरफ़ है तािक मुझे

जुिम्बश ना हो।
26 इसी वजह से मेरा िदल खु़श हुआ; और

मेरी ज़बान शाद,
बिल्क मेरा िजस्म भी उम्मीद में बसा रहेगा।
27 इसिलए िक तू मेरी जान को 'आलम — ए

— अव⼮ह में ना छोडे़गा,
और ना अपने पाक के सड़ने की नौबत पहँुचने

देगा।
28 तू ने मुझे िज़न्दगी की राहें बताईं
तू मुझे अपने दीदार के ज़िरए खु़शी से भर

देगा।
29 ऐ भाइयों! मैं क़ौम के बुजु़गर्, दाऊद के

हक़ में तुम से िदलेरी के साथ कह सकता हूँ
िक वो मरा और दफ़्न भी हुआ; और उसकी
क़ब्र आज तक हम में मौजदू है।

30पस नबी होकर और ये जान कर िक खु़दा
ने मुझ से क़सम खाई है िक तेरी नस्ल से एक
शख़्स को तेरे तख़्त पर िबठाऊँगा।

31 उसने नबुव्वत के तौर पर मसीह के जी
उठने का िज़क्र िकया िक ना वो' आलम' ए'
अव⼮ह में छोडे़गा, ना उसके िजस्म के सड़ने
की नौबत पहँुचेगी।

32 इसी ईसा को खु़दा ने िजलाया; िजसके
हम सब गवाह हैं ।
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33 पस खु़दा के दहने हाथ से सर बलन्द
होकर, और बाप से वो रूह — उल — कु़द ्दुस
हािसल करके िजसका वा'दा िकया गया था,
उसने ये नािज़ल िकया जो तुम देखते और
सुनते हो।

34 क्यूँकी दाऊद बादशाह तो आस्मान पर
नहीं चढ़ा, लेिकन वो खु़द कहता है,
िक खु़दावन्द ने मेरे खु़दा से कहा, मेरी दहनी

तरफ़ बैठ।
35 जब तक मैं तेरे दुश्मनों को तेरे पाँओ तले

की चौकी न कर दूँ।’
36 “पस इस्राईल का सारा घराना यक़ीन जान
ले िक खु़दा ने उसी ईसा को िजसे तुम ने
मस्लबू िकया खु़दावन्द भी िकया और मसीह
भी।”

37 जब उन्हों ने ये सुना तो उनके िदलों पर
चोट लगी, और पतरस और बाक़ी रसलूों से
कहा, “ऐ भाइयों हम क्या करें ?”

38 पतरस ने उन से कहा, तौबा करो और
तुम में से हर एक अपने गुनाहों की मु'आफ़ी
के िलए ईसा मसीह के नाम पर बपितस्मा ले
तो तुम रूह — उल — कु़⯀सू इनाम में पाओ
गे।

39 इसिलए िक ये वा'दा तुम और तुम्हारी
औलाद और उन सब दरू के लोगों से भी
है; िजनको खु़दावन्द हमारा खु़दा अपने पास
बुलाएगा।

40 उसने और बहुत सी बातें जता जता कर
उन्हें ये नसीहत की, िक अपने आपको इस
टेढ़ी क़ौम से बचाओ।

41 पस िजन लोगों ने उसका कलाम कु़बलू
िकया, उन्होंने बपितस्मा िलया और उसी रोज़
तीन हज़ार आदिमयों के क़रीब उन में िमल
गए।

42 और ये रसलूों से तालीम पाने और
िरफ़ाक़त रखने में , और रोटी तोड़ने और दुआ
करने में मशग़लू रहे।

43 और हर शख़्स पर ख़ौफ़ छा गया और
बहुत से 'अजीब काम और िनशान रसलूों के
ज़िरए से ज़ािहर होते थे।

44और जो ईमान लाए थे वो सब एक जगह
रहते थे और सब चीज़ों में शरीक थे।

45 और अपना माल — ओर अस्बाब बेच
बेच कर हर एक की ज़रुरत के मुवािफ़क़ सब
को बाँट िदया करते थे।

46 और हर रोज़ एक िदल होकर हैकल में
जमा हुआ करते थे, और घरों में रोटी तोड़कर
खु़शी और सादा िदली से खाना खाया करते
थे।

47 और खु़दा की हम्द करते और सब लोगों
को अज़ीज़ थे; और जो नजात पाते थे उनको
खु़दावन्द हर रोज़ जमाअत में िमला देता था।

3
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1 पतरस और यहू⯉ा दुआ के वक़्त या'नी

दो पहर तीन बजे हैकल को जा रहे थे।
2और लोग एक पैदाइशी लंगडे़ को ला रहे

थे, िजसको हर रोज़ हैकल के उस दरवाजे़ पर
िबठा देते थे, जो ख़बूसरूत कलहाता है तािक
हैकल में जाने वालों से भीख माँगे।

3 जब उस ने पतरस और यहू⯉ा को हैकल
जाते देखा तो उन से भीख माँगी।

4पतरस और यहू⯉ा ने उस पर ग़ौर से नज़र
की और पतरस ने कहा, “हमारी तरफ़ देख।”

5 वो उन से कुछ िमलने की उम्मीद पर
उनकी तरफ़ मुतवज्जह हुआ।

6 पतरस ने कहा, “चांदी सोना तो मेरे पास
है नही!ं मगर जो मेरे पास है वो तुझे दे देता
हूँ ईसा मसीह नासरी के नाम से चल िफर।”

7और उसका दािहना हाथ पकड़ कर उसको
उठाया, और उसी दम उसके पाँव और टख़ने
मज़बतू हो गए।

8 और वो कूद कर खड़ा हो गया और चलने
िफरने लगा; और चलता और कूदता और
खु़दा की हम्द करता हुआ उनके साथ हैकल
में गया।

9 और सब लोगों ने उसे चलते िफरते और
खु़दा की हम्द करते देख कर।

10 उसको पहचाना, िक ये वही है जो हैकल
के ख़बूसरूत दरवाजे़ पर बैठ कर भीख माँगा
करता था; और उस माजरे से जो उस पर वाके़'
हुआ था, बहुत दंग ओर हैरान हुए।

11 जब वो पतरस और यहू⯉ा को पकडे़
हुए था, तो सब लोग बहुत हैरान हो कर उस
बरामदह की तरफ़ जो सुलैमान का कहलाता
है; उनके पास दौडे़ आए।

12 पतरस ने ये देख कर लोगों से कहा; “ऐ
इस्राईिलयों इस पर तुम क्यूँ ताअ'ज्जुब करते
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हो और हमें क्यूँ इस तरह देख रहे हो; िक गोया
हम ने अपनी कु़दरत या दीनदारी से इस शख़्स
को चलता िफरता कर िदया?

13 अब्र हाम, इज़्हाक़ और याकू़ब के खु़दा
या'नी हमारे बाप दादा के खु़दा ने अपने
ख़ािदम ईसा को जलाल िदया, िजसे तुम ने
पकड़वा िदया और जब पीलातुस ने उसे छोड़
देने का इरादा िकया तो तुम ने उसके सामने
उसका इन्कार िकया।

14 तुम ने उस कु़⯀सू और रास्तबाज़ का
इन्कार िकया; और पीलातुस से दरख़्वास्त की
िक एक खताकार तुम्हारी ख़ाितर छोड़ िदया
जाए।

15 मगर िज़न्दगी के मािलक को क़त्ल
िकया जाए; िजसे खु़दा ने मुद⸂ ं में से िजलाया;
इसके हम गवाह हैं ।

16 उसी के नाम से उस ईमान के वसीले से
जो उसके नाम पर है, इस शख़्स को मज़बतू
िकया िजसे तुम देखते और जानते हो। बेशक
उसी ईमान ने जो उसके वसीला से है ये परूी
तरह से तन्दरूस्ती तुम सब के सामने उसे दी।

17 ऐ भाइयों! मैं जानता हूँ िक तुम ने ये
काम नादानी से िकया; और ऐसा ही तुम्हारे
सरदारों ने भी।

18 मगर िजन बातों की खु़दा ने सब निबयो
की ज़बानी पहले ख़बर दी थी, िक उसका
मसीह दुःख उठाएगा; वो उसने इसी तरह परूी
की।ं

19 पस तौबा करो और िफर जाओ तािक
तुम्हारे गुनाह िमटाए जाऐं, और इस तरह
खु़दावन्द के हुज़रू से ताज़गी के िदन आएँ।

20 और वो उस मसीह को जो तुम्हारे वास्ते
मुक़रर्र हुआ है, या'नी ईसा को भेजे।

21 ज़रूरी है िक वो असमान में उस वक़्त
तक रहे; जब तक िक वो सब चीज़ें बहाल न
की जाएँ, िजनका िज़क्र खु़दा ने अपने पाक
निबयों की ज़बानी िकया है;जो दुिनया के शुरू
से होते आए हैं ।

22 चुनाँचे मसूा ने कहा, िक खु़दावन्द खु़दा
तुम्हारे भाइयों में से तुम्हारे िलए मुझसा एक
नबी पैदा करेगा जो कुछ वो तुम से कहे उसकी
सुनना।

23 और यूँ होगा िक जो शख़्स उस नबी की
न सुनेगा वो उम्मत में से नेस्त — ओ —
नाबदू कर िदया जाएगा।

24 बिल्क समुएल से लेकर िपछलों तक
िजतने निबयों ने कलाम िकया, उन सब ने इन
िदनों की ख़बर दी है।

25 तुम निबयों की औलाद और उस अहद
के शरीक हो, जो खु़दा ने तुम्हारे बाप दादा से
बाँधा, जब इब्र ाहीम से कहा, िक तेरी औलाद
से दुिनया के सब घराने बक़र् त पाएँगे।

26 खु़दा ने अपने ख़ािदम को उठा कर पहले
तुम्हारे पास भेजा; तािक तुम में से हर एक को
उसकी बुराइयों से हटाकर उसे बक़र् त दे।”

4
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1 जब वो लोगों से ये कह रहे थे तो कािहन
और हैकल का मािलक और सदक़ूी उन पर चढ़
आए।

2 वो ग़मगीन हुए क्यूँिक यह लोगों को
ता'लीम देते और ईसा की िमसाल देकर मुद⸂ ं
के जी उठने का ऐलान करते थे।

3 और उन्होंने उन को पकड़ कर दुसरे िदन
तक हवालात में रख्खा; क्यूँिक शाम हो गेई
थी।

4 मगर कलाम के सुनने वालों में से बहुत
से ईमान लाए; यहाँ तक िक मद⸂ की ता'दाद
पाँच हज़ार के क़रीब हो गेई।

5 दुसरे िदन यूँ हुआ िक उनके सरदार और
बुजु़गर् और आिलम।

6 और सरदार कािहन ह⯉ा और काइफ़ा,
यहू⯉ा, और इस्कन्दर और िजतने सरदार
कािहन के घराने के थे, येरूशलेम में जमा हुए।

7और उनको बीच में खड़ा करके पछूने लगे
िक तुम ने ये काम िकस कु़दरत और िकस नाम
से िकया?

8 उस वक़्त पतरस ने रूह — उल —
कुददसू से भरपरू होकर उन से कहा।

9 ऐ उम्मत के सरदारों और बुजु़ग⸂;ं अगर
आज हम से उस एहसान के बारे में पछू —
ताछ की जाती है, जो एक कमज़ोर आदमी
पर हुआ; िक वो क्यूँकर अच्छा हो गया?

10 तो तुम सब और इस्राईल की सारी
उम्मत को मा'लमू हो िक ईसा मसीह नासरी
िजसको तुम ने मस्लबू िकया, उसे खु़दा ने मुद⸂ ं
में से िजलाया, उसी के नाम से ये शख़्स तुम्हारे
सामने तन्दरुस्त खड़ा है।
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11 ये वही पत्थर है िजसे तुमने हक़ीर जाना
और वो कोने के िसरे का पत्थर हो गया।

12 और िकसी दसूरे के वसीले से नजात
नही,ं क्यूँिक आसमान के तले आदिमयों को
कोई दुसरा नाम नहीं बख़्शा गया, िजसके
वसीले से हम नजात पा सकें ।

13 जब उन्होंने पतरस और यहू⯉ा की
िहम्मत देखी, और मा'लमू िकया िक ये
अनपढ़ और नावािक़फ़ आदमी हैं , तो
ता'अज्जुब िकया; िफर ऊन्हें पहचाना िक ये
ईसा के साथ रहे हैं ।

14और उस आदमी को जो अच्छा हुआ था,
उनके साथ खड़ा देखकर कुछ िख़लाफ़ न कह
सके।

15 मगर उन्हें सद⪶े — ए — अदालत से
बाहर जाने का हुक्म देकर आपस में मशवरा
करने लगे।

16 “िक हम इन आदिमयों के साथ क्या
करें ? क्यूँिक येरूशलेम के सब रहने वालों पर
यह रोशन है। िक उन से एक खुला मोिजज़ा
ज़ािहर हुआ और हम इस का इन्कार नहीं कर
सकते।

17 लेिकन इसिलए िक ये लोगों में ज़्यादा
मशहरू न हो, हम उन्हें धमकाएं िक िफर ये
नाम लेकर िकसी से बात न करें ।”

18 पस उन्हें बुला कर ताकीद की िक ईसा
का नाम लेकर हरिगज़ बात न करना और न
तालीम देना।

19 मगर पतरस और यहू⯉ा ने जवाब में
उनसे कहा, िक तुम ही इन्साफ़ करो, आया
खु़दा के नज़दीक ये वािजब है िक हम खु़दा
की बात से तुम्हारी बात ज़्यादा सुनें?

20 क्यूँिक मुिम्कन नहीं िक जो हम ने देखा
और सुना है वो न कहें ।

21 उन्होंने उनको और धमकाकर छोड़
िदया; क्यूँिक लोगों िक वजह से उनको सज़ा
देने का कोई मौक़ा; न िमला इसिलए िक सब
लोग उस माजरे िक वजह से खु़दा की बड़ाई
करते थे।

22 क्यूँिक वो शख़्स िजस पर ये िशफ़ा देने
का मोिजज़ा हुआ था, चालीस बरस से ज़्यादा
का था।

23 वो छटूकर अपने लोगों के पास गए,
और जो कुछ सरदार कािहनों और बुजु़ग⸂ ं ने
उन से कहा था बयान िकया।

24 जब उन्होंने ये सुना तो एक िदल होकर
बुलन्द आवाज़ से खु़दा से गुज़ािरश की, 'ऐ'
मािलक तू वो है िजसने आसमान और ज़मीन
और समुन्दर और जो कुछ उन में है पैदा
िकया।

25 तनेू रूह — उल — कु़⯀सू के वसीले से
हमारे बाप अपने ख़ािदम दाऊद की ज़बानी
फ़रमाया िक, क़ौमों ने क्यूँ धमू मचाई? और
उम्मतों ने क्यूँ बाितल ख़याल िकए?

26 खु़दावन्द और उसके मसीह की
मुख़ािलफ़त को ज़मीन के बादशाह उठ खडे़
हुए, और सरदार जमा हो गए।’

27 क्यूँिक वाक़'ई तेरे पाक ख़ािदम ईसा के
बरिख़लाफ़ िजसे तनेू मसह िकया। हेरोदेस,
और, पुिनत्युस पीलातुस, गै़र क़ौमों और
इस्राईिलयों के साथ इस शहर में जमा हुए।

28तािक जो कुछ पहले से तेरी कु़दरत और
तेरी मसलेहत से ठहर गया था, वही 'अमल में
लाएँ।

29 अब, ऐ खु़दावन्द “उनकी धमिकयों को
देख, और अपने बन्दों को ये तौफ़ीक़ दे, िक वो
तेरा कलाम कमाल िदलेरी से सुनाएँ।

30 और तू अपना हाथ िशफ़ा देने को बढ़ा
और तेरे पाक ख़ािदम ईसा के नाम से मोिजजे़
और अजीब काम ज़हरू में आएँ।”

31 जब वो दुआ कर चुके, तो िजस मकान
में जमा थे, वो िहल गया और वो सब रूह —
उल — कु़⯀सू से भर गए,और खु़दा का कलाम
िदलेरी से सुनाते रहे।

32 और ईमानदारों की जमा'अत एक िदल
और एक जान थी; और िकसी ने भी अपने
माल को अपना न कहा, बिल्क उनकी सब
चीज़ें मुश्तरका थी।ं

33और रसलू बड़ी कु़दरत से खु़दावन्द ईसा
के जी उठने की गवाही देते रहे, और उन सब
पर बड़ा फ़ज़ल था।

34 क्यूँिक उन में कोई भी मुहताज न था,
इसिलए िक जो लोग ज़मीनों और घरों के
मािलक थे, उनको बेच बेच कर िबकी हुई
चीज़ों की क़ीमत लाते।

35 और रसलूों के पाँव में रख देते थे, िफर
हर एक को उसकी ज़रुरत के मुवािफ़क़ बाँट
िदया जाता था।
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36 और यसुूफ़ नाम एक लावी था, िजसका
लक़ब रसलूों ने बरनबास: या'नी नसीहत का
बेटा रख्खा था, और िजसकी पैदाइश कुपु्रस
टापू की थी।

37 उसका एक खेत था, िजसको उसने बेचा
और क़ीमत लाकर रसलूों के पाँव में रख दी।

5
������� �� ������

1 और एक शख़्स हनिनयाह नाम और
उसकी बीवी सफ़ीरा ने जायदाद बेची।

2 और उसने अपनी बीवी के जानते हुए
क़ीमत में से कुछ रख छोड़ा और एक िहस्सा
लाकर रसलूों के पाँव में रख िदया।

3 मगर पतरस ने कहा, ऐ हनिनयाह! क्यूँ
शैतान ने तेरे िदल में ये बात डाल दी, िक तू
रूह — उल — कु़⯀सू से झठू बोले और ज़मीन
की क़ीमत में से कुछ रख छोडे़।

4 क्या जब तक वो तेरे पास थी वो तेरी न
थी? और जब बेची गई तो तेरे इिख़्तयार में
न रही, तनेू क्यूँ अपने िदल में इस बात का
ख़याल बाँधा? तू आदिमयों से नहीं बिल्क
खु़दा से झठू बोला।

5 ये बातें सुनते ही हनिनयाह िगर पड़ा,
और उसका दम िनकल गया, और सब सुनने
वालों पर बड़ा ख़ौफ़ छा गया।

6 कुछ जवानों ने उठ कर उसे कफ़्नाया और
बाहर ले जाकर दफ़्न िकया।

7 तक़रीबन तीन घंटे गुज़र जाने के बाद
उसकी बीवी इस हालात से बेख़बर अन्दर
आई।

8 पतरस ने उस से कहा, मुझे बता; क्या
तुम ने इतने ही की ज़मीन बेची थी? उसने
कहा हाँ इतने ही की।

9 पतरस ने उससे कहा, “तुम ने क्यूँ
खु़दावन्द की रूह को आज़माने के िलए ये
क्या िकया? देख तेरे शौहर को दफ़्न करने
वाले दरवाजे़ पर खडे़ हैं , और तुझे भी बाहर
ले जाएँगे।”

10वो उसी वक़्त उसके क़दमों पर िगर पड़ी
और उसका दम िनकल गया, और जवानों ने
अन्दर आकर उसे मुद⼮ पाया और बाहर ले
जाकर उसके शौहर के पास दफ़्न कर िदया।

11और सारी कलीिसया बिल्क इन बातों के
सब सुननेवालों पर बड़ा ख़ौफ़ छा गया।

12 और रसलूों के हाथों से बहुत से िनशान
और अजीब काम लोगों में ज़ािहर होते थे,
और वो सब एक िदल होकर सुलैमान के
बरामदेह में जमा हुआ करते थे।

13 लेिकन बे ईमानों में से िकसी को िहम्मत
न हुई, िक उन में जा िमले, मगर लोग उनकी
बड़ाई करते थे।

14 और ईमान लाने वाले मदर् — ओ —
औरत खु़दावन्द की कलीिसया में और भी
कसरत से आ िमले।

15यहाँ तक िक लोग बीमारों को सड़कों पर
ला लाकर चार पाइयों और ख़टोलो पर िलटा
देते थे, तािक जब पतरस आए तो उसका
साया ही उन में से िकसी पर पड़ जाए।

16और येरूशलेम के चारों तरफ़ के कस्बों से
भी लोग बीमारों और नापाक रूहों के सताए
हुवों को लाकर कसरत से जमा होते थे, और
वो सब अच्छे कर िदए जाते थे।

17 िफर सरदार कािहन और उसके सब
साथी जो सदिूक़यों के िफ़रके़ के थे, हसद के
मारे उठे।

18 और रसलूों को पकड़ कर हवालात में
रख िदया।

19 मगर खु़दावन्द के एक फ़िरश्ते ने रात
को कै़दख़ाने के दरवाजे़ खोले और उन्हें बाहर
लाकर कहा िक।

20 “जाओ, हैकल में खडे़ होकर इस
िज़न्दगी की सब बातें लोगों को सुनाओ।”

21 वो ये सुनकर सुबह होते ही हैकल में
गए, और ता'लीम देने लगे; मगर सरदार
कािहन और उसके सािथयों ने आकर सद⪶े —
ऐ — अदालत वालों और बनी इस्राईल के
सब बुजु़ग⸂ ं को जमा िकया, और कै़द खाने में
कहला भेजा उन्हें लाएँ।

22 लेिकन िसपािहयों ने पहँुच कर उन्हें कै़द
खाने में न पाया, और लौट कर ख़बर दी

23 “हम ने कै़द खाने को तो बड़ी िहफ़ाज़त
से बन्द िकया हुआ,और पहरेदारों को दरवाज़ों
पर खडे़ पाया; मगर जब खोला तो अन्दर
कोई न िमला!”

24 जब हैकल के सरदार और सरदार
कािहनों ने ये बातें सुनी तो उनके बारे में हैरान
हुए, िक इसका क्या अंजाम होगा?
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25 इतने में िकसी ने आकर उन्हें ख़बर दी
िक देखो, वो आदमी िजन्हें तुम ने कै़द िकया
था; हैकल में खडे़ लोगों को ता'लीम दे रहे हैं ।

26 तब सरदार िसपािहयों के साथ जाकर
उन्हें ले आया; लेिकन ज़बरदस्ती नही,ं क्यूँिक
लोगों से डरते थे, िक हम पर पथराव न करें ।

27 िफर उन्हें लाकर 'अदालत में खड़ा कर
िदया, और सरदार कािहन ने उन से ये कहा।

28 “हम ने तो तुम्हें सख़्त ताकीद की थी, िक
ये नाम लेकर ता'लीम न देना; मगर देखो तुम
ने तमाम येरूशलेम में अपनी ता'लीम फैला
दी, और उस शख़्स का ख़नू हमारी गदर्न पर
रखना चहते हो।”

29पतरस और रसलूों ने जवाब में कहा, िक;
“हमें आदिमयों के हुक्म की िनस्बत खु़दा का
हुक्म मानना ज़्यादा फ़ज़र् है।

30 हमारे बाप दादा के खु़दा ने ईसा को
िजलाया, िजसे तुमने सलीब पर लटका कर
मार डाला था।

31 उसी को खु़दा ने मािलक और मुन्जी
ठहराकर अपने दहने हाथ से सर बलन्द िकया,
तािक इस्राईल को तौबा की तौफ़ीक़ और
गुनाहों की मु'आफ़ी बख़्शे।

32 और हम इन बातों के गवाह हैं ; रूह —
उल — कु़द ्दुस भी िजसे खु़दा ने उन्हें बख़्शा
है जो उसका हुक्म मानते हैं ।”

33 वो ये सुनकर जल गए, और उन्हें क़त्ल
करना चाहा।

34 मगर गमलीएल नाम एक फ़रीसी ने
जो शरा' का मु'अिल्लम और सब लोगों में
इज़्ज़तदार था; अदालत में खडे़ होकर हुक्म
िदया िक इन आदिमयों को थोड़ी देर के िलए
बाहर कर दो।

35 िफर उस ने कहा, ऐ इस्राईिलयो; इन
आदिमयों के साथ जो कुछ करना चाहते हो
होिशयारी से करना।

36 क्यूँिक इन िदनों से पहले िथयदूास ने
उठ कर दा'वा िकया था, िक मैं भी कुछ हूँ;
और तक़रीबन चार सौ आदमी उसके साथ हो
गए थे, मगर वो मारा गया और िजतने उसके
मानने वाले थे, सब इधर उधर हुए; और िमट
गए।

37 इस शख़्स के बाद यहदूाह गलीली नाम
िलखवाने के िदनों में उठा; और उस ने कुछ
लोग अपनी तरफ़ कर िलए; वो भी हलाक

हुआ और िजतने उसके मानने वाले थे सब
इधर उधर हो गए।

38 पस अब में तुम से कहता हूँ िक इन
आदिमयों से िकनारा करो और उन से कुछ
काम न रख्खो, कहीं ऐसा न हो िक खु़दा से भी
लड़ने वाले ठहरो क्यूँिक ये तदबीर या काम
अगर आदिमयों की तरफ़ से है तो आप बरबाद
हो जाएगा।

39 लेिकन अगर खु़दा की तरफ़ से है तो तुम
इन लोगों को मग़लबू न कर सकोगे।

40उन्होंने उसकी बात मानी और रसलूों को
पास बुला उनको िपटवाया और ये हुक्म देकर
छोड़ िदया िक ईसा का नाम लेकर बात न
करना

41 पस वो अदालत से इस बात पर खु़श
होकर चले गए; िक हम उस नाम की ख़ाितर
बेइज़्ज़त होने के लायक़ तो ठहरे।

42 और वो हैकल में और घरों में हर रोज़
ता'लीम देने और इस बात की खु़शख़बरी
सुनाने से िक ईसा ही मसीह है बाज़ न आए।

6
��� ������� �� ����� ���� ��

��� ���� ����
1 उन िदनों में जब शािगदर् बहुत होते जाते

थे, तो यनूानी माइल यहदूी इब्र ािनयों की
िशकायत करने लगे; इसिलए िक रोज़ाना
ख़बरगीरी में उनकी बेवाओं के बारे में
लापरवाही होती थी।

2 और उन बारह ने शािगद⸂ ं की जमा'अत
को अपने पास बुलाकर कहा, मुनािसब नहीं
िक हम खु़दा के कलाम को छोड़कर खाने पीने
का इिन्तज़ाम करें ।

3 पस, ऐ भाइयों! अपने में से सात नेक
नाम शख़्सों को चुन लो जो रूह और दानाई
से भरे हुए हों; िक हम उनको इस काम पर
मुक़रर्र करें ।

4 लेिकन हम तो दुआ में और कलाम की
िख़दमत में मशग़लू रहें गे।

5 ये बात सारी जमा'अत को पसन्द आई,
पस उन्होंने िस्तफ़नुस नाम एक शख़्स को
जो ईमान और रूह — उल — कु़⯀सू से भरा
हुआ था और िफ़िलप्पुस, व पु्रखु़रुस, और
नीकानोर, और तीमोन, और पिमर्नास और
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नीकुलाउस। को जो नौ मुरीद यहदूी अन्ताकी
था, चुन िलया।

6 और उन्हें रसलूों के आगे खड़ा िकया;
उन्होंने दुआ करके उन पर हाथ रखे।

7 और खु़दा का कलाम फैलता रहा, और
येरूशलेम में शािगद⸂ ं का शुमार बहुत ही
बढ़ता गया, और कािहनों की बड़ी िगरोह इस
दीन के तहत में हो गई।

8 िस्तफ़नुस फ़ज़ल और कु़व्वत से भरा
हुआ लोगों में बडे़ बडे़ अजीब काम और
िनशान ज़ािहर िकया करता था;

9 िक उस इबादतख़ाने से जो िलिबरतीनों
का कहलाता है; और कुरेिनयों शहर और
इस्कन्दिरयों क़स्बा और उन में से जो
िकलिकया और आिसया सबेू के थे, ये कुछ
लोग उठ कर िस्तफ़नुस से बहस करने लगे।

10 मगर वो उस दानाई और रूह का िजससे
वो कलाम करता था, मुक़ािबला न कर सके।

11 इस पर उन्होंने कुछ आदिमयों को
िसखाकर कहलवा िदया “हम ने इसको मसूा
और खु़दा के बर — िख़लाफ़ कुफ़्र की बातें
करते सुना।”

12 िफर वो 'अवाम और बुजु़ग⸂ ं और
आिलमों को उभार कर उस पर चढ़ गए; और
पकड़ कर सद⪶े — ए — 'अदालत में ले गए।

13और झठेू गवाह खडे़ िकए िजन्होंने कहा,
ये शख़्स इस पाक मुक़ाम और शरी'अत के
बरिख़लाफ़ बोलने से बाज़ नहीं आता।

14 क्यूँिक हम ने उसे ये कहते सुना है; िक
वही ईसा नासरी इस मुक़ाम को बरबाद कर
देगा, और उन रस्मों को बदल डालेगा, जो
मसूा ने हमें सौपंी हैं ।

15 और उन सब ने जो अदालत में बैठे थे,
उस पर ग़ौर से नज़र की तो देखा िक उसका
चेहरा फ़िरश्ते के जैसा है।

7
��������� �� ����� �� ���

����
1 िफर सरदार कािहन ने कहा, “क्या ये बातें

इसी तरह पर हैं ?”
2 उस ने कहा,
“ऐ भाइयों! और बुजु़ग⸂,ं सुनें । खु़दा ऐ'

जु़ल — जलाल हमारे बुजु़गर् अब्र हाम पर उस

वक़्त ज़ािहर हुआ जब वो हारान शहर में
बसने से पहले मसोपोतािमया मुल्क में था।“

3 और उस से कहा िक 'अपने मुल्क और
अपने कुन्बे से िनकल कर उस मुल्क में चला
जा'िजसे मैं तुझे िदखाऊँगा।

4 इस पर वो कसिदयों के मुल्क से िनकल
कर हारान में जा बसा; और वहाँ से उसके बाप
के मरने के बाद खु़दा ने उसको इस मुल्क में
लाकर बसा िदया, िजस में तुम अब बसते हो।

5 और उसको कुछ मीरास बिल्क क़दम
रखने की भी उस में जगह न दी मगर वा'दा
िकया िक में ये ज़मीन तेरे और तेरे बाद तेरी
नस्ल के क़ब्जे़ में कर दूँगा, हालाँिक उसके
औलाद न थी।

6 और खु़दा ने ये फ़रमाया, तेरी नस्ल गै़र
मुल्क में परदेसी होगी, वो उसको गु़लामी
में रख्खें गे और चार सौ बरस तक उन से
बदसुलकूी करें गे।

7 िफर खु़दा ने कहा, िजस क़ौम की वो
गु़लामी में रहें गे उसको मैं सज़ा द ूँगा; और
उसके बाद वो िनकलकर इसी जगह मेरी
इबादत करें गे।

8 और उसने उससे ख़तने का 'अहद बाँधा;
और इसी हालत में अब्र हाम से इज़्हाक़ पैदा
हुआ, और आठवें िदन उसका ख़तना िकया
गया; और इज़्हाक़ से या'कू़ब और याकू़ब से
बारह क़बीलों के बुजु़गर् पैदा हुए।

9 और बुजु़ग⸂ ं ने हसद में आकर युसफ़ू को
बेचा िक िमस्र में पहँुच जाए; मगर खु़दा उसके
साथ था।

10 और उसकी सब मुसीबतों से उसने
उसको छुड़ाया; और िमस्र के बादशाह
िफर'औन के नज़दीक उसको मक़बिूलयत और
िहक्मत बख़्शी, और उसने उसे िमस्र और
अपने सारे घर का सरदार कर िदया।

11 िफर िमस्र के सारे मुल्क और कनान
में काल पड़ा, और बड़ी मुसीबत आई; और
हमारे बाप दादा को खाना न िमलता था।

12 लेिकन याकू़ब ने ये सुनकर िक, िमस्र
में अनाज है; हमारे बाप दादा को पहली बार
भेजा।

13 और दसूरी बार यसुूफ़ अपने भाइयों
पर ज़ािहर हो गया और यसुूफ़ की क़ौिमयत
िफर'औन को मा'लमू हो गई।
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14 िफर यसुूफ़ ने अपने बाप याकू़ब और
सारे कुन्बे को जो पछह⮼र जाने थी;ं बुला
भेजा।

15 और याकू़ब िमस्र में गया वहाँ वो और
हमारे बाप दादा मर गए।

16 और वो शहर ऐ िसकम में पहँुचाए गए
और उस मक़्बरे में दफ़्न िकए गए' िजसको
अब्र हाम ने िसक्म में रुपऐ देकर बनी हमरू से
मोल िलया था।

17 लेिकन जब उस वादे की मी'आद पुरी
होने को थी, जो खु़दा ने अब्र हाम से फ़रमाया
था तो िमस्र में वो उम्मत बढ़ गई; और उनका
शुमार ज़्यादा होता गया।

18 उस वक़्त तक िक दसूरा बादशाह िमस्र
पर हुक्मरान हुआ; जो यसुूफ़ को न जानता
था।

19 उसने हमारी क़ौम से चालाकी करके
हमारे बाप दादा के साथ यहाँ तक बदसुलकूी
की िक उन्हें अपने बच्चे फें कने पडे़ तािक
िज़न्दा न रहें ।

20 इस मौके़ पर मसूा पैदा हुआ; जो
िनहायत ख़बूसरूत था, वो तीन महीने तक
अपने बाप के घर में पाला गया।

21 मगर जब फें क िदया गया, तो िफर'औन
की बेटी ने उसे उठा िलया और अपना बेटा
करके पाला।

22 और मसूा ने िमिस्रयों के, तमाम इल्मो
की ता'लीम पाई, और वो कलाम और काम में
ताक़त वाला था।

23 और जब वो तक़रीबन चालीस बरस का
हुआ, तो उसके जी में आया िक मैं अपने
भाइयों बनी इस्राईल का हाल देखूँ।

24 चुनाँचे उन में से एक को जु़ल्म उठाते
देखकर उसकी िहमायत की, और िमस्री को
मार कर मज़्लमू का बदला िलया।

25 उसने तो ख़याल िकया िक मेरे भाई
समझ लें गे, िक खु़दा मेरे हाथों उन्हें छुटकारा
देगा, मगर वो न समझे।

26 िफर दसूरे िदन वो उन में से दो लड़ते
हुओं के पास आ िनकला और ये कहकर उन्हें
सुलह करने की तरग़ीब दी िक ‘ऐ जवानों तुम
तो भाई भाई हो, क्यूँ एक दसूरे पर जु़ल्म करते
हो?’

27 लेिकन जो अपने पड़ोसी पर जु़ल्म कर
रहा था, उसने ये कह कर उसे हटा िदया

तुझे िकसने हम पर हािकम और क़ाज़ी मुक़रर्र
िकया?

28 क्या तू मुझे भी क़त्ल करना चहता है?
िजस तरह कल उस िमस्री को क़त्ल िकया था।

29 मसूा ये बात सुन कर भाग गया, और
िमिदयान के मुल्क में परदेसी रहा, और वहाँ
उसके दो बेटे पैदा हुए।

30 और जब परेू चालीस बरस हो गए, तो
कोह-ए-सीना के वीराने में जलती हुई झाड़ी के
शो'ले में उसको एक फ़िरश्ता िदखाई िदया।

31 जब मसूा ने उस पर नज़र की तो उस
नज़ारे से ताज़्जुब िकया, और जब देखने को
नज़दीक गया तौ खु़दावन्द की आवाज़ आई
िक

32मैं तेरे बाप दादा का खु़दा या'नी अब्र हाम
इज़्हाक़ और याकू़ब का खु़दा हूँ तब मसूा काँप
गया और उसको देखने की िहम्मत न रही।

33 खु़दावन्द ने उससे कहा िक अपने पाँव
से जतूी उतार ले, क्यूँिक िजस जगह तू खड़ा
है, वो पाक ज़मीन है।

34 मैं ने वाक़'ई अपनी उस उम्मत की
मुसीबत देखी जो िमस्र में है। और उनका आह
— व नाला सुना पस उन्हें छुड़ाने उतरा हूँ,
अब आ मैं तुझे िमस्र में भेजूँगा।

35 िजस मसूा का उन्होंने ये कह कर इन्कार
िकया था, तुझे िकसने हािकम और क़ाज़ी
मुक़रर्र िकया 'उसी को खु़दा ने हािकम और
छुड़ाने वाला ठहरा कर, उस फ़िरश्ते के ज़िरए
से भेजा जो उस झाड़ी में नज़र आया था।

36यही शख़्स उन्हें िनकाल लाया और िमस्र
और बहर — ए — कु़लज़मू और वीराने में
चालीस बरस तक अजीब काम और िनशान
िदखाए।

37 ये वही मसूा है, िजसने बनी इस्राईल से
कहा, खु़दा तुम्हारे भाइयों में से तुम्हारे िलए
मुझ सा एक नबी पैदा करेगा।

38 ये वही है, जो वीराने की कलीिसया में
उस फ़िरश्ते के साथ जो कोह-ए-सीना पर
उससे हम कलाम हुआ, और हमारे बाप दादा
के साथ था उसी को िज़न्दा कलाम िमला िक
हम तक पहँुचा दे।

39 मगर हमारे बाप दादा ने उसके
फ़रमाँबरदार होना न चाहा, बिल्क उसको
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हटा िदया और उनके िदल िमस्र की तरफ़
माइल हुए।

40 और उन्होंने हारून से कहा, हमारे िलए
ऐसे मा'बदू बना जो हमारे आगे आगे चलें ,
क्यूँिक ये मसूा जो हमें मुल्क — ए िमस्र से
िनकाल लाया, हम नहीं जानते िक वो क्या
हुआ।

41 और उन िदनों में उन्होंने एक बछड़ा
बनाया, और उस बुत को कु़ब⼮नी चढ़ाई, और
अपने हाथों के कामों की खु़शी मनाई।

42पस खु़दा ने मँुह मोड़कर उन्हें छोड़ िदया
िक आसमानी फ़ौज को पजूें चुनाँचे निबयों की
िकताबों में िलखा है ऐ इस्राईल के घराने क्या
तुम ने वीराने में चालीस बरस मुझको ज़बीहे
और कु़ब⼮िनयाँ गुज़रानी?

43 बिल्क तुम मोलक के खे़मे और िरफ़ान
देवता के तारे को िलए िफरते थे, या'नी उन
मरूतों को िजन्हें तुम ने सज्दा करने के िलए
बनाया था। पस में तुम्हें बाबुल के परे ले
जाकर बसाऊँगा।

44 शहादत का खे़मा वीराने में हमारे बाप
दादा के पास था, जैसा िक मसूा से कलाम
करने वाले ने हुक्म िदया था, जो नमनूा तनेू
देखा है, उसी के मुवािफ़क़ इसे बना।

45 उसी खे़मे को हमारे बाप दादा अगले
बुजु़ग⸂ ं से हािसल करके ईसा के साथ लाए
िजस वक़्त उन क़ौमों की िमिल्कयत पर क़ब्ज़ा
िकया िजनको खु़दा ने हमारे बाप दादा के
सामने िनकाल िदया,और वो दाऊद के ज़माने
तक रहा।

46 उस पर खु़दा की तरफ़ से फ़ज़ल हुआ,
और उस ने दरख़्वास्त की, िक में याकू़ब के
खु़दा के वास्ते घर तैयार करँू।

47 मगर सुलैमान ने उस के िलए घर
बनाया।

48 लेिकन खु़दा हाथ के बनाए हुए घरों में
नहीं रहता चुनाँचे नबी कहता है िक
49 खु़दावन्द फ़रमाता है, आसमान मेरा तख़्त
और ज़मीन मेरे पाँव तले की चौकी है,
तुम मेरे िलए कैसा घर बनाओगे,
या मेरी आरामगाह कौन सी है?
50 क्या ये सब चीज़ें मेरे हाथ से नहीं बनी

51 ऐ गदर्न कशो, िदल और कान के
नामख़्तनूों, तुम हर वक़्त रूह — उल —

कु़⯀सू की मुख़ािलफ़त करते हो; जैसे तुम्हारे
बाप दादा करते थे, वैसे ही तुम भी करते हो।

52 निबयों में से िकसको तुम्हारे बाप दादा
ने नहीं सताया? उन्हों ने तो उस रास्तबाज़
के आने की पेश — ख़बरी देनेवालों को क़त्ल
िकया, और अब तुम उसके पकड़वाने वाले
और क़ाितल हुए।

53 तुम ने फ़िरश्तों के ज़िरए से शरी'अत तो
पाई, पर अमल नहीं िकया।

54 जब उन्होंने ये बातें सुनीं तो जी में जल
गए, और उस पर दाँत पीसने लगे।

55 मगर उस ने रूह — उल — कु़⯀सू से
भरपरू होकर आसमान की तरफ़ ग़ौर से नज़र
की, और खु़दा का जलाल और ईसा को खु़दा
की दहनी तरफ़ खड़ा देख कर कहा।

56 “देखो मैं आसमान को खुला, और इबने
— आदम को खु़दा की दहनी तरफ़ खड़ा
देखता हूँ”

57 मगर उन्होंने बडे़ ज़ोर से िचल्लाकर
अपने कान बन्द कर िलए, और एक िदल
होकर उस पर झपटे।

58 और शहर से बाहर िनकाल कर उस पर
पथराव करने लगे, और गवाहों ने अपने कपडे़
साऊल नाम एक जवान के पाँव के पास रख
िदए।

59 पस िस्तफ़नुस पर पथराव करते रहे,
और वो ये कह कर दुआ करता रहा “ऐ
खु़दावन्द ईसा मेरी रूह को कु़बलू कर।”

60 िफर उस ने घुटने टेक कर बड़ी आवाज़
से पुकारा, “ऐ खु़दावन्द ये गुनाह इन के िज़म्मे
न लगा।” और ये कह कर सो गया।

8
1 और साऊल उस के क़त्ल में शािमल था।

उसी िदन उस कलीिसया पर जो येरूशलेम में
थी, बड़ा जु़ल्म बप⼮ हुआ,

������� �� ������� �� ��
���� ����

और रसलूों के िसवा सब लोग यहिूदया
और सामिरया के चारों तरफ़ फैल गए।

2 और दीनदार लोग िस्तफ़नुस को दफ़्न
करने िक िलए ले गए,और उस पर बड़ा मातम
िकया।

3 और साऊल कलीिसया को इस तरह
तबाह करता रहा, िक घर घर घुसकर और
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ईमानदार मद⸂ ं और औरतों को घसीट कर कै़द
करता था,

4 जो इधर उधर हो गए थे, वो कलाम की
खु़शख़बरी देते िफरे।

5 और िफ़िलप्पुस सबू — ए सामिरया में
जाकर लोगों में मसीह का ऐलान करने लगा।

6 और जो मोिजजे़ िफ़िलप्पुस िदखाता था,
लोगों ने उन्हें सुनकर और देख कर िबल —
इ⮼फ़ाक़ उसकी बातों पर जी लगाया।

7क्यूँिक बहुत सारे लोगों में से बदरूहें बड़ी
आवाज़ से िचल्ला िचल्लाकर िनकल गई,ंऔर
बहुत से मफ़्लजू और लंगडे़ अच्छे िकए गए।

8 और उस शहर में बड़ी खु़शी हुई।

9 उस से पहले शामा'ऊन नाम का एक
शख़्स उस शहर में जादगूरी करता था, और
सामिरया के लोगों को हैरान रखता और ये
कहता था, िक मैं भी कोई बड़ा शख़्स हूँ।

10 और छोटे से बडे़ तक सब उसकी तरफ़
मुतवज्जह होते और कहते थे, ये शख़्स खु़दा
की वो कु़दरत है, िजसे बड़ी कहते हैं ।

11 वह इस िलए उस की तरफ़ मुतवज्जह
होते थे, िक उस ने बड़ी मु⯀त से अपने जादू
की वजह से उनको हैरान कर रखा था,

12 लेिकन जब उन्होंने िफ़िलप्पुस का
यक़ीन िकया जो खु़दा की बादशाही और ईसा
मसीह के नाम की खु़शख़बरी देता था, तो सब
लोग चाहे मदर् हो चाहे औरत बपितस्मा लेने
लगे।

13 और शामा'ऊन ने खु़द भी यक़ीन िकया
और बपितस्मा लेकर िफ़िलप्पुस के साथ रहा,
और िनशान और मोिजजे़ देखकर हैरान हुआ।

14 जब रसलूों ने जो येरूशलेम में थे सुना,
िक सामिरयों ने खु़दा का कलाम कु़बलू कर
िलया है, तो पतरस और यहू⯉ा को उन के
पास भेजा।

15 उन्हों ने जाकर उनके िलए दुआ की िक
रूह — उल — कु़⯀सू पाएँ।

16 क्यूँिक वो उस वक़्त तक उन में से
िकसी पर नािज़ल ना हुआ था, उन्होंने िसफ़र्
खु़दावन्द ईसा के नाम पर बपितस्मा िलया
था।

17 िफर उन्होंने उन पर हाथ रख्खे, और
उन्होंने रूह — उल — कु़⯀सू पाया।

18 जब शामा'ऊन ने देखा िक रसलूों के
हाथ रखने से रूह — उल — कु़⯀सू िदया
जाता है, तो उनके पास रुपऐ लाकर कहा,

19 “मुझे भी यह इिख़्तयार दो, िक िजस पर
मैं हाथ रख्खूँ, वो रूह — उल — कु़⯀सू पाए।”

20पतरस ने उस से कहा, तेरे रुपऐ तेरे साथ
ख़त्म हो, इस िलए िक तू ने खु़दा की बिख़्शश
को रुपऐऊँ से हािसल करने का ख़याल िकया।

21 तेरा इस काम में न िहस्सा है न बख़रा
क्यूँिक तेरा िदल खु़दा के नज़दीक ख़ािलस
नही।ं

22 पस अपनी इस बुराई से तौबा कर और
खु़दा से दुआ कर शायद तेरे िदल के इस
ख़याल की मु'आफ़ी हो।

23 क्यूँिक मैं देखता हूँ िक तू िपत की सी
कड़वाहट और नारास्ती के बन्द में िगरफ़्तार
है।

24 शमौन ने जवाब में कहा, तुम मेरे िलए
खु़दावन्द से दुआ करो िक जो बातें तुम ने कही
उन में से कोई मुझे पेश ना आए।

25 िफर वो गवाही देकर और खु़दावन्द का
कलाम सुना कर येरूशलेम को वापस हुए,
और सामिरयों के बहुत से गाँव में खु़शख़बरी
देते गए।

26 िफर खु़दावन्द के फ़िरश्ते ने िफ़िलप्पुस
से कहा, उठ कर दिक्खन की तरफ़ उस राह
तक जा जो येरूशलेम से ग़ज़्ज़ा शहर को
जाती है, और जंगल में है,

27 वो उठ कर रवाना हुआ, तो देखो एक
हब्शी ख़ोजा आ रहा था, वो हिब्शयों की
मिलका कन्दाके का एक वज़ीर और उसके
सारे ख़ज़ाने का मुख़्तार था, और येरूशलेम
में इबादत के िलए आया था।

28 वो अपने रथ पर बैठा हुआ और
यसा'याह नबी के सहीफे़ को पढ़ता हुआ
वापस जा रहा था।

29पाक रूह ने िफ़िलप्पुस से कहा, नज़दीक
जाकर उस रथ के साथ होले।

30पस िफ़िलप्पुस ने उस तरफ़ दौड़ कर उसे
यसा'याह नबी का सहीफ़ा पढ़ते सुना और
कहा, “जो तू पढ़ता है उसे समझता भी है?”

31 ये मुझ से क्यूँ कर हो सकता है जब
तक कोई मुझे िहदायत ना करे? और उसने
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िफ़िलप्पुस से दरख़्वास्त की िक मेरे साथ आ
बैठ।

32 िकताब — ए — मुक़⯀स की जो इबारत
वो पढ़ रहा था, ये थी:
“लोग उसे भेड़ की तरह ज़बह करने को ले

गए,
और िजस तरह बर⼮ अपने बाल कतरने वाले

के सामने बे — ज़बान होता है।”
उसी तरह वो अपना मँुह नहीं खोलता।
33 उसकी पस्तहाली में उसका इन्साफ़ न

हुआ,
और कौन उसकी नस्ल का हाल बयान करेगा?
क्यूँिक ज़मीन पर से उसकी िज़न्दगी िमटाई

जाती है।
34 ख़ोजे ने िफ़िलप्पुस से कहा, “मैं तेरी

िम⯉त करके पुछता हूँ, िक नबी ये िकस के
हक़ में कहता है, अपने या िकसी दसूरे के हक़
में?”

35 िफ़िलप्पुस ने अपनी ज़बान खोलकर
उसी िलखे हुए से शुरू िकया और उसे ईसा
की खु़शख़बरी दी।

36और राह में चलते चलते िकसी पानी की
जगह पर पहूँचे; ख़ोजे ने कहा, “देख पानी
मौजदू है अब मुझे बपितस्मा लेने से कौन सी
चीज़ रोकती है?”

37 िफ़िलप्पुस ने कहा, अगर तू िदल ओ —
जान से ईमान लाए तो बपितस्मा ले सकता
है। उसने जवाब में कहा, में ईमान लाता हूँ िक
ईसा मसीह खु़दा का बेटा है।

38 पस उसने रथ को खड़ा करने का हुक्म
िदया और िफ़िलप्पुस और ख़ोजा दोनों पानी
में उतर पडे़ और उसने उसको बपितस्मा
िदया।

39जब वो पानी में से िनकल कर उपर आए
तो खु़दावन्द का रूह िफ़िलप्पुस को उठा ले
गया और ख़ोजा ने उसे िफर न देखा, क्यूँिक
वो खु़शी करता हुआ अपनी राह चला गया।

40 और िफ़िलप्पुस अश्ददू क़स्बा में आ
िनकला और कै़सिरया शहर में पहँुचने तक सब
शहरों में खु़शख़बरी सुनाता गया।

9
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1 और साऊल जो अभी तक खु़दावन्द के
शािगद⸂ ं को धमकाने और क़त्ल करने की धुन
में था। सरदार कािहन के पास गया।

2 और उस से दिमश्क़ के इबादतख़ानों के
िलए इस मज़्मनू के ख़त माँगे िक िजनको वो
इस तरीके़ पर पाए, मदर् चाहे औरत, उनको
बाँधकर येरूशलेम में लाए।

3 जब वो सफ़र करते करते दिमश्क़ के
नज़दीक पहँुचा तो ऐसा हुआ िक यकायक
आसमान से एक नरू उसके पास आ, चमका।

4 और वो ज़मीन पर िगर पड़ा और ये
आवाज़ सुनी “ऐ साऊल, ऐ साऊल, तू मुझे
क्यूँ सताता है?”

5 उस ने पछूा, “ऐ खु़दावन्द, तू कौन हैं ?”
उस ने कहा,, “मैं ईसा हूँ िजसे तू सताता है।

6मगर उठशहरमें जा,औरजो तुझे करना
चािहए वो तुझसे कहा जाएगा।”

7 जो आदमी उसके हमराह थे, वो ख़ामोश
खडे़ रह गए, क्यूँिक आवाज़ तो सुनते थे,मगर
िकसी को देखते न थे।

8 और साऊल ज़मीन पर से उठा, लेिकन
जब आँखें खोलीं तो उसको कुछ िदखाई
न िदया, और लोग उसका हाथ पकड़ कर
दिमश्क़ शहर में ले गए।

9 और वो तीन िदन तक न देख सका, और
न उसने खाया न िपया।

10 दिमश्क़ में हनिनयाह नाम एक शािगदर्
था, उस से खु़दावन्द ने रोया में कहा, “ऐ
हनिनयाह” उस ने कहा, “ऐ खु़दावन्द, मैं
हािज़र हूँ।”

11 खु़दावन्द ने उस से कहा, “उठ, उसगली
में जा जो सीधा' कहलाता है। और यहूदाह
के घर में साऊल नाम तसुर्सी शहरी को पछू
ले क्यूिँक देख वो दुआ कर रहा है।

12और उस ने हनिनयाह नाम एकआदमी
को अन्दर आते और अपने ऊपर हाथ रखते
देखा है, तािक िफर बीना हो।”

13 हनिनयाह ने जावाब िदया िक ऐ
खु़दावन्द, मैं ने बहुत से लोगों से इस शख़्स
का िज़क्र सुना है, िक इस ने येरूशलेम में तेरे
मुक़⯀सों के साथ कैसी कैसी बुराइयां की हैं ।

14 और यहाँ उसको सरदार कािहनों की
तरफ़ से इिख़्तयार िमला है, िक जो लोग तेरा
नाम लेते हैं , उन सब को बाँध ले।
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15 मगर खु़दावन्द ने उस से कहा िक “तू
जा, क्यूिँक ये क़ौमो,ं बादशाहों और बनी
इस्राईल पर मेरा नाम ज़ािहर करने का मेरा
चुना हुआ वसीला है।

16और में उसे जता दूगँा िक उसे मेरे नाम
के ख़ाितर िकस क़दर दुःख उठाना पडे़गा”

17पस हनिनयाह जाकर उस घर में दािख़ल
हुआ और अपने हाथ उस पर रखकर कहा,
“ऐ भाई शाऊल उस खु़दावन्द या'नी ईसा जो
तुझ पर उस राह में िजस से तू आया ज़ािहर
हुआ था, उसने मुझे भेजा है, िक तू बीनाई
पाए, और रूहे पाक से भर जाए।”

18 और फ़ौरन उसकी आँखों से िछल्के से
िगरे और वो बीना हो गया, और उठ कर
बपितस्मा िलया।

19 िफर कुछ खाकर ताक़त पाई,
और वो कई िदन उन शािगद⸂ ं के साथ रहा,

जो दिमश्क़ में थे।
20 और फ़ौरन इबादतख़ानों में ईसा का

ऐलान करने लगा, िक वो खु़दा का बेटा है।
21 और सब सुनने वाले हैरान होकर कहने

लगे िक “क्या ये वो शख़्स नहीं है, जो
येरूशलेम में इस नाम के लेने वालों को तबाह
करता था, और यहाँ भी इस िलए आया था,
िक उनको बाँध कर सरदार कािहनों के पास ले
जाए?”

22 लेिकन साऊल को और भी ताक़त
हािसल होती गई, और वो इस बात को
सािबत करके िक मसीह यही है दिमश्क़ के
रहने वाले यहिूदयों को हैरत िदलाता रहा।

23 और जब बहुत िदन गुज़र गए, तो
यहिूदयों ने उसे मार डालने का मशवरा िकया।

24मगर उनकी सािज़श साऊल को मालमू
हो गई, वो तो उसे मार डालने के िलए रात
िदन दरवाज़ों पर लगे रहे।

25 लेिकन रात को उसके शािगद⸂ ं ने उसे
लेकर टोकरे में िबठाया और दीवार पर से
लटका कर उतार िदया।

26 उस ने येरूशलेम में पहँुच कर शािगद⸂ ं
में िमल जाने की कोिशश की और सब उस से
डरते थे, क्यूँिक उनको यक़ीन न आता था, िक
ये शािगदर् है।

27मगर बरनबास ने उसे अपने साथ रसलूों
के पास ले जाकर उन से बयान िकया िक इस ने
इस तरह राह में खु़दावन्द को देखा और उसने

इस से बातें की और उस ने दिमश्क़ में कैसी
िदलेरी के साथ ईसा के नाम से एलान िकया।

28 पस वो येरूशलेम में उनके साथ जाता
रहा।

29 और िदलेरी के साथ खु़दावन्द के नाम
का ऐलान करता था, और यनूानी माइल
यहिूदयों के साथ गुफ़्तगू और बहस भी करता
था, मगर वो उसे मार डालने के दर पै थे।

30और भाइयों को जब ये मा'लमू हुआ, तो
उसे कै़सिरया में ले गए,और तरसुस को रवाना
कर िदया।

31 पस तमाम यहिूदया और गलील और
सामिरया में कलीिसया को चैन हो गया और
उसकी तरक़्क़ी होती गई और वो दावन्द के
ख़ौफ़ और रूह — उल — कु़⯀सू की तसल्ली
पर चलती और बढ़ती जाती थी।

32 और ऐसा हुआ िक पतरस हर जगह
िफरता हुआ उन मुक़⯀सों के पास भी पहँुचा
जो लु⯀ा में रहते थे।

33 वहाँ ऐिनयास नाम एक मफ़्लजू को
पाया जो आठ बरस से चारपाई पर पड़ा था।

34 पतरस ने उस से कहा, ऐ ऐिनयास, ईसा
मसीह तुझे िशफ़ा देता है। उठ आप अपना
िबस्तरा िबछा। वो फ़ौरन उठ खड़ा हुआ।

35 तब लु⯀ा और शारून के सब रहने वाले
उसे देखकर खु़दावन्द की तरफ़ रुजू लाए।

36 और याफ़ा शहर में एक शािगदर् थी,
तबीता नाम िजसका तजुर्मा हरनी है, वो बहुत
ही नेक काम और खै़रात िकया करती थी।

37 उन्हीं िदनों में ऐसा हुआ िक वो बीमार
होकर मर गई, और उसे नहलाकर बालाख़ाने
में रख िदया।

38 और चूँिक लु⯀ा याफ़ा के नज़दीक था,
शािगद⸂ ं ने ये सुन कर िक पतरस वहाँ है दो
आदमी भेजे और उस से दरख़्वास्त की िक
हमारे पास आने में देर न कर।

39पतरस उठकर उनके साथ हो िलया, जब
पहँुचा तो उसे बालाख़ाने में ले गए, और सब
बेवाएँ रोती हुई उसके पास आ खड़ी हुईं और
जो कुरते और कपडे़ हरनी ने उनके साथ में रह
कर बनाए थे, िदखाने लगी।ं

40 पतरस ने सब को बाहर कर िदया और
घुटने टेक कर दुआ की, िफर लाश की तरफ़
मुतवज्जह होकर कहा, ऐ तबीता उठ पस
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उसने आँखें खोल दीं और पतरस को देखकर
उठ बैठी।

41 उस ने हाथ पकड़ कर उसे उठाया और
मुक़⯀सों और बेवाओं को बुला कर उसे िज़न्दा
उनके सुपुदर् िकया।

42 ये बात सारे याफ़ा में मशहरू हो गई,और
बहुत सारे खु़दावन्द पर ईमान ले आए।

43 और ऐसा हुआ िक वो बहुत िदन याफ़ा
में शमौन नाम दब्बाग़ के यहाँ रहा।

10
���������� �� ���� ��

������
1 कै़सिरया शहर में कुन⪬ िलयुस नाम एक

शख़्स था। वह सौ फ़ौिजयोंका सबेूदार था,जो
अतािलयानी कहलाती है।

2 वो दीनदार था, और अपने सारे घराने
समेत खु़दा से डरता था, और यहिूदयों को
बहुत खै़रात देता और हर वक़्त खु़दा से दुआ
करता था

3 उस ने तीसरे पहर के क़रीब रोया में साफ़
साफ़ देखा िक खु़दा का फ़िरश्ता मेरे पास
आकर कहता है, “कुन⪬ िलयुस!”

4 उसने उस को ग़ौर से देखा और डर कर
कहा खु़दावन्द क्या है? उस ने उस से कहा,
तेरी दु'आएँ और तेरी खै़रात यादगारी के िलए
खु़दा के हुज़रू पहँुची।

5 अब याफ़ा में आदमी भेजकर शमौन को
जो पतरस कहलाता है, बुलवा ले।

6 वो शमौन दब्बाग़ के यहाँ मेहमान है,
िजसका घर समुन्दर के िकनारे है।

7 और जब वो फ़िरश्ता चला गया िजस ने
उस से बातें की थी, तो उस ने दो नौकरों को
और उन में से जो उसके पास हािज़र रहा करते
थे, एक दीनदार िसपाही को बुलाया।

8 और सब बातें उन से बयान कर के उन्हें
याफ़ा में भेजा।

9 दसूरे िदन जब वो राह में थे, और शहर
के नज़दीक पहँुचे तो पतरस दोपहर के क़रीब
छत पर दुआ करने को चढ़ा।

10 और उसे भखू लगी, और कुछ खाना
चहता था, लेिकन जब लोग तैयारी कर रहे
थे, तो उस पर बेखु़दी छा गई।

11 और उस ने देखा िक आस्मान खुल गया
और एक चीज़ बड़ी चादर की तरह चारों कोनों
से लटकती हुई ज़मीन की तरफ़ उतर रही है।

12 िजसमें ज़मीन के सब िक़स्म के चौपाए,
कीडे़ मकोडे़ और हवा के पिरन्दे हैं ।

13और उसे एक आवाज़ आई िक ऐ पतरस,
“उठ ज़बह कर और खा,”

14 मगर पतरस ने कहा, “ऐ खु़दावन्द
हरिगज़ नहीं क्यूँिक में ने कभी कोई हराम या
नापाक चीज़ नहीं खाई।”

15 िफर दसूरी बार उसे आवाज़ आई, िक
“िजनको खु़दा ने पाक ठहराया है तू उन्हें
हराम न कह”

16 तीन बार ऐसा ही हुआ, और फ़ौरन वो
चीज़ आसमान पर उठा ली गई।

17 जब पतरस अपने िदल में हैरान हो रहा
था, िक ये रोया जो में ने देखी क्या है, तो
देखो वो आदमी िजन्हें कुन⪬ िलयुस ने भेजा था,
शमौन के घर पछू कर के दरवाजे़ पर आ खडे़
हुए।

18और पुकार कर पछूने लगे िक शमौन जो
पतरस कहलाता है? “यही मेहमान है।”

19 जब पतरस उस ख़्वाब को सोच रहा था,
तो रूह ने उस से कहा देख तीन आदमी तुझे
पछू रहे हैं ।

20 पस, उठ कर नीचे जा और बे — खटके
उनके साथ हो ले; क्यूँिक मैं ने ही उनको भेजा
है।

21 पतरस ने उतर कर उन आदिमयों से
कहा, “देखो िजसको तुम पछूते हो वो मैं ही
हूँ तुम िकस वजह से आये हो।”

22 उन्होंने कहा, “कुन⪬ िलयुस सबेूदार जो
रास्तबाज़ और खु़दा तरस आदमी और
यहिूदयों की सारी क़ौम में नेक नाम है उस ने
पाक फ़िरश्ते से िहदायत पाई िक तुझे अपने
घर बुलाकर तुझ से कलाम सुने।”

23 पस उस ने उन्हें अन्दर बुला कर उनकी
मेहमानी की, और दसूरे िदन वो उठ कर उनके
साथ रवाना हुआ,

और याफ़ा में से कुछ भाई उसके साथ हो
िलए।

24 वो दसूरे रोज़ कै़सिरया में दािख़ल हुए,
और कुन⪬िलयुस अपने िरश्तेदारों और िदली
दोस्तों को जमा कर के उनकी राह देख रहा
था।

25 जब पतरस अन्दर आने लगा तो ऐसा
हुआ िक कुन⪬िलयुस ने उसका इस्तक़बाल
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िकया और उसके क़दमों में िगर कर िसज्दा
िकया।

26 लेिकन पतरस ने उसे उठा कर कहा,
“खड़ा हो, मैं भी तो इंसान हूँ।”

27 और उससे बातें करता हुआ अन्दर गया
और बहुत से लोगों को इक⮲ा पा कर।

28 उनसे कहा तुम तो जानते हो िक यहदूी
को गै़र क़ौम वाले से सोहबत रखना या उसके
यहाँ जाना ना जायज़ है मगर खु़दा ने मुझ पर
ज़ािहर िकया िक मैं िकसी आदमी को निजस
या नापाक न कहूँ।

29 इसी िलए जब मैं बुलाया गया तो बे'
उज़्र चला आया, पस अब मैं पछूता हूँ िक मुझे
िकस बात के िलए बुलाया है?

30 कुन⪬ िलयुस ने कहा “इस वक़्त परेू चार
रोज़ हुए िक मैं अपने घर तीसरे पहर दुआ कर
रहा था। और क्या देखता हूँ। िक एक शख़्स
चमकदार पोशाक पहने हुए मेरे सामने खड़ा
हुआ।”

31 और कहा िक ऐ'कुन⪬ िलयुस तेरी दुआ
सुन ली गई और तेरी खै़रात की खु़दा के हुज़रू
याद हुई।

32 पस िकसी को याफ़ा में भेज कर शमौन
को जो पतरस कहलाता है अपने पास बुला,
वो समुन्दर के िकनारे शमौन दब्बाग़ के घर में
मेहमान है।

33 पस उसी दम में ने तेरे पास आदमी भेजे
और तनेू ख़बू िकया जो आ गया, अब हम
सब खु़दा के हुज़रू हािज़र हैं तािक जो कुछ
खु़दावन्द ने फ़रमाया है उसे सुनें ।

34 पतरस ने ज़बान खोल कर कहा,
अब मुझे परूा यक़ीन हो गया िक खु़दा

िकसी का तरफ़दार नही।ं
35 बिल्क हर क़ौम में जो उस से डरता और

रास्तबाज़ी करता है, वो उसको पसन्द आता
है।

36 जो कलाम उस ने बनी इस्राईल के पास
भेजा, जब िक ईसा मसीह के ज़िरए जो सब
का खु़दा है, सुलह की खु़शख़बरी दी।

37 इस बात को तुम जानते हो जो यहू⯉ा
के बपितस्मे की मनादी के बाद गलील से शुरू
होकर तमाम यहिूदया सबूा में मशहरू हो गई।

38 िक खु़दा ने ईसा नासरी को रूह — उल
— कु़⯀सू और कु़दरत से िकस तरह मसह
िकया, वो भलाई करता और उन सब को जो
इब्लीस के हाथ से जु़ल्म उठाते थे िशफ़ा देता
िफरा, क्यूँिक खु़दा उसके साथ था।

39 और हम उन सब कामों के गवाह हैं , जो
उस ने यहिूदयों के मुल्क और येरूशलेम में
िकए, और उन्हों ने उस को सलीब पर लटका
कर मार डाला।

40उस को खु़दा ने तीसरे िदन िजलाया और
ज़ािहर भी कर िदया।

41न िक सारी उम्मत पर बिल्क उन गवाहों
पर जो आगे से खु़दा के चुने हुए थे, या'नी हम
पर िजन्हों ने उसके मुद⸂ ंमें से जी उठने िक बाद
उसके साथ खाया िपया।

42 और उस ने हमें हुक्म िदया िक उम्मत में
ऐलान करो और गवाही दो िक ये वही है जो
खु़दा की तरफ़ से िज़न्दों और मुद⸂ ंका मुिन्सफ़
मुक़रर्र िकया गया।

43 इस शख़्स की सब नबी गवाही देते हैं ,
िक जो कोई उस पर ईमान लाएगा, उस के
नाम से गुनाहों की मु'आफ़ी हािसल करेगा।

44 पतरस ये बातें कह ही रहा था, िक रूह
— उल — कु़⯀सू उन सब पर नािज़ल हुआ,
जो कलाम सुन रहे थे।

45 और पतरस के साथ िजतने मख़्तनू
ईमानदार आए थे, वो सब हैरान हुए िक
गै़र क़ौमों पर भी रूह — उल — कु़⯀सू की
बिख़्शश जारी हुई।

46 क्यूँिक उन्हें तरह तरह की ज़बाने बोलते
और खु़दा की तारीफ़ करते सुना; पतरस ने
जवाब िदया।

47 “क्या कोई पानी से रोक सकता है, िक
बपितस्मा न पाएँ, िजन्हों ने हमारी तरह रूह
— उल — कु़⯀सू पाया?”

48 और उस ने हुक्म िदया िक उन्हें ईसा
मसीह के नाम से बपितस्मा िदया जाए इस
पर उन्हों ने उस से दरख़्वास्त की िक चन्द रोज़
हमारे पास रह।

11
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1 रसलूों और भाइयों ने जो यहिूदया में थे,
सुना िक गै़र क़ौमों ने भी खु़दा का कलाम
कु़बलू िकया है।

2जब पतरस येरूशलेम में आया तो मख़्तनू
ईमानदार उस से ये बहस करने लगे

3 “त,ू ना मख़्तनू ईमानदारों के पास गया
और उन के साथ खाना खाया।”

4 पतरस ने शुरू से वो काम तरतीबवार उन
से बयान िकया िक।

5 मै याफ़ा शहर में दुआ कर रहा था, और
बेखु़दी की हालत में एक ख़्वाब देखा। िक
कोई चीज़ बड़ी चादर की तरह चारों कोनों से
लटकती हुई आसमान से उतर कर मुझ तक
आई।

6 उस पर जब मैने ग़ौर से नज़र की तो
ज़मीन के चौपाए और जंगली जानवर और
कीडे़ मकोडे़ और हवा के पिरन्दे देखे।

7 और ये आवाज़ भी सुनी िक “ऐ पतरस
उठ ज़बह कर और खा!”

8 लेिकन मै ने कहा “ऐ खु़दावन्द हरिगज़
नहीं 'क्यूँिक कभी कोई हराम या नापाक चीज़
खाया ही नही।ं”

9 इसके जावाब में दसूरी बार आसमान से
आवाज़ आई; “िजनको खु़दा ने पाक ठहराया
है; तू उन्हें हराम न कह।”

10 तीन बार ऐसा ही हुआ, िफर वो सब
चीज़ें आसमान की तरफ़ खीचं ली गई।

11 और देखो' उसी वक़्त तीन आदमी जो
कै़सिरया से मेरे पास भेजे गए थे, उस घर के
पास आ खडे़ हुए िजस में हम थे।

12 रूह ने मुझ से कहा िक तू िबला
इिम्तयाज़ उनके साथ चला जा और ये
छे:भाई भी मेरे साथ हो िलए और हम उस
शख़्स के घर में दािख़ल हुए।

13 उस ने हम से बयान िकया िक मैने
फ़िरश्ते को अपने घर में खडे़ हुए देखा'िजसने
मुझ से कहा, याफ़ा में आदमी भेजकर शमौन
को बुलवा ले जो पतरस कहलाता है।

14 वो तुझ से ऐसी बातें कहेगा िजससे तू
और तेरा सारा घराना नजात पाएगा।

15जब मै कलाम करने लगा तो रूह — उल
— कु़⯀सू उन पर इस तरह नािज़ल हुआ िजस
तरह शुरू में हम पर नािज़ल हुआ था।

16 और मुझे खु़दावन्द की वो बात याद
आई, जो उसने कही थी “यहूᡞा ने तो पानी
से बपितस्मा िदया मगर तुम रूह — उल—
कु़ᡕसू से बपितस्मा पाओगे।”

17 पस जब खु़दा ने उस को भी वही ने'मत
दी जो हम को खु़दावन्द ईसा मसीह पर ईमान
लाकर िमली थी? तो मै कौन था िक खु़दा को
रोक सकता।

18 वो ये सुनकर चुप रहे और खु़दा की
बड़ाई करके कहने लगे, “िफर तो बेशक खु़दा
ने गै़र क़ौमों को भी िज़न्दगी के िलए तौबा की
तौफ़ीक़ दी है।”

19 पस, जो लोग उस मुसीबत से इधर
उधर हो गए थे जो िस्तफ़नुस िक ज़िरए पड़ी
थी वो िफरते िफरते फ़ीिनके सबूा और कुपु्रस
टापू और आन्तािकया शहर में पहूँचे; मगर
यहिूदयों के िसवा और िकसी को कलाम न
सुनाते थे।

20 लेिकन उन में से चन्द कुपु्रसी और कुरेनी
थे,जो आन्तािकया में आकर यनूािनयों को भी
खु़दावन्द ईसा मसीह की खु़शख़बरी की बातें
सुनाने लगे।

21 और खु़दावन्द का हाथ उन पर था और
बहुत से लोग ईमान लाकर खु़दावन्द की तरफ़
रुजू हुए।

22 उन लोगों की ख़बर येरूशलेम की
कलीिसया के कानों तक पहूँची और उन्हों ने
बरनबास को आन्तािकया तक भेजा।

23 वो पहूँचकर और खु़दा का फ़ज़ल देख
कर खु़श हुआ, और उन सब को नसीहत की
िक िदली इरादे से खु़दावन्द से िलपटे रहो।

24 क्यूँिक वो नेक मदर् और रूह — उल —
कु़⯀सू और ईमान से मा'मरू था, और बहुत से
लोग खु़दावन्द की कलीिसया में आ िमले।

25 िफर वो साऊल की तलाश में तरसुस को
चला गया।

26 और जब वो िमला तो उसे आन्तािकया
में लाया और ऐसा हुआ िक वो साल भर
तक कलीिसया की जमा'अत में शािमल होते
और बहुत से लोगों को ता'लीम देते रहे
और शािगदर् पहले आन्तािकया में ही मसीही
कहलाए।

27 उन ही िदनों में चन्द नबी येरूशलेम से
आन्तािकया में आए।
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28 उन में से एक िजसका नाम अग्बुस था
खडे़ होकर रूह की िहदायत से ज़ािहर िकया
िक तमाम दुिनयाँ में बड़ा काल पडे़गा और
क्लोिदयुस के अहद में वाके़ हुआ। *

29 पस, शािगद⸂ ं ने तजवीज़ की अपने
अपने हैिसयत िक मुवािफ़क़ यहिूदया में रहने
वाले भाइयों की िख़दमत के िलए कुछ भेजें ।

30 चुनाँचे उन्होंने ऐसा ही िकया और
बरनबास और साऊल के हाथ बुजु़ग⸂ ं के पास
भेजा।

12
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1 तक़रीबन उसी वक़्त हेरोदेस बादशाह ने

सताने के िलए कलीिसया में से कुछ पर हाथ
डाला*।

2और यहू⯉ा के भाई या'कू़ब को तलवार से
क़त्ल िकया।

3 जब देखा िक ये बात यहदूी अगुवों को
पसन्द आई, तो पतरस को भी िगरफ़्तार कर
िलया। ये ईद 'ए फ़तीर के िदन थे।

4 और उसको पकड़ कर कै़द िकया और
िनगहबानी के िलए चार चार िसपािहयों के
चार पहरों में रखा इस इरादे से िक फ़सह के
बाद उसको लोगों के सामने पेश करे।

5 पस, कै़द खाने में तो पतरस की
िनगहबानी हो रही थी, मगर कलीिसया उसके
िलए िदलो'जान से खु़दा से दुआ कर रही थी।

6और जब हेरोदेस उसे पेश करने को था,तो
उसी रात पतरस दो जं़जीरों से बँधा हुआ दो
िसपािहयों के बीच सोता था, और पहरे वाले
दरवाजे़ पर कै़दख़ाने की िनगहबानी कर रहे
थे।

7 िक देखो, खु़दावन्द का एक फ़िरश्ता खड़ा
हुआ और उस कोठरी में नरू चमक गया और
उस ने पतरस की पसली पर हाथ मार कर उसे
जगाया और कहा िक जल्द उठ! और जं़जीरें
उसके हाथ से खुल पड़ी।ं

8 िफर फ़िरश्ते ने उस से कहा, “कमर बाँध
और अपनी जतूी पहन ले।” उस ने ऐसा ही
िकया, िफर उस ने उस से कहा, “अपना चोग़ा
पहन कर मेरे पीछे हो ले।”

9 वो िनकल कर उसके पीछे हो िलया, और
ये न जाना िक जो कुछ फ़िरश्ते की तरफ़ से
हो रहा है वो वाक़'ई है बिल्क ये समझा िक
ख़्वाब देख रहा हूँ।

10 पस, वो पहले और दसूरे हल्के़ में से
िनकलकर उस लोहे के फाटक पर पहँुचे, जो
शहर की तरफ़ है। वो आप ही उन के िलए खुल
गया, पस वो िनकलकर गली के उस िकनारे
तक गए; और फ़ौरन फ़िरश्ता उस के पास से
चला गया।

11 और पतरस ने होश में आकर कहा िक
अब मैने सच जान िलया िक खु़दावन्द ने
अपना फ़िरश्ता भेज कर मुझे हेरोदेस के हाथों
से छुड़ा िलया, और यहदूी क़ौम की सारी
उम्मीद तोड़ दी।

12 और इस पर ग़ौर कर के उस यहू⯉ा की
माँ मिरयम के घर आया, जो मरकुस कहलाता
है, वहाँ बहुत से आदमी जमा हो कर दुआ कर
रहे थे।

13 जब उस ने फाटक की िखड़की
खटखटाई, तो रुदी नाम एक लौडंी आवाज़
सुनने आई।

14 और पतरस की आवाज़ पहचान कर
खु़शी के मारे फाटक न खोला, बिल्क दौड़कर
अन्दर ख़बर की िक पतरस फाटक पर खड़ा है!

15 उन्हों ने उस से कहा, “तू िदवानी है
लेिकन वो यक़ीन से कहती रही िक यूँ ही है!
उन्होंने कहा िक उसका फ़िरश्ता होगा।”

16 मगर पतरस खटखटाता रहा पस, उन्हों
ने िखड़की खोली और उस को देख कर हैरान
हो गए।

17उस ने उन्हें हाथ से इशारा िकया िक चुप
रहें । और उन से बयान िकया िक खु़दावन्द ने
मुझे इस तरह कै़दख़ाने से िनकाला िफर कहा
िक या'कू़ब और भाइयों को इस बात की ख़बर
देना, और रवाना होकर दसूरी जगह चला
गया।

18जब सुबह हुई तो िसपाही बहुत घबराए,
िक पतरस क्या हुआ।

19 जब हेरोदेस ने उस की तलाश की और
न पाया तो पहरे वालों की तहक़ीक़ात करके
उनके क़त्ल का हुक्म िदया; और यहिूदया सबेू
को छोड़ कर कै़सिरया शहर में जा बसा।

* 11:28 ये वाकया मसीह की सलीबी मौत के 41 से 54 में हुआ * 12:1 बादशाह हेरोद बादशाह अिग्र पा जो बड़ा
हेरोद का पहला पोता था
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20 और वो सरू और सैदा के लोगों से
िनहायत नाखु़श था, पस वो एक िदल हो कर
उसके पास आए, और बादशाह के दरबान
बलस्तुस को अपनी तरफ़ करके सुलह चाही,
इसिलए िक उन के मुल्क को बादशाह के मुल्क
से इम्दाद पहँुचती थी।

21 पस, हेरोदेस एक िदन मुक़रर्र करके
और शाहाना पोशाक पहन कर तख़्त — ए,
अदालत पर बैठा, और उन से कलाम करने
लगा।

22 लोग पुकार उठे िक ये तो खु़दा की
आवाज़ है न इंसान की, “यह खु़दावन्द की
आवाज़ है, इन्सान की नही।ं”

23 उसी वक़्त खु़दा के फ़िरश्ते ने उसे मारा;
इसिलए िक उस ने खु़दा की बड़ाई नहीं की
और वो कीडे़ पड़ कर मर गया।

24 मगर खु़दा का कलाम तरक़्क़ी करता
और फैलता गया।

25 और बरनबास और साऊल अपनी
िख़दमत परूी करके और यहू⯉ा को जो मरकुस
कहलाता है साथ लेकर, येरूशलेम से वापस
आए।

13
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1 अन्तािकया में उस कलीिसया के
मुता'िल्लक़ जो वहाँ थी, कई नबी और
मु'अिल्लम थे या'नी बरनबास और शमौन
जो काला कहलाता है, और लुिकयुस कुरेनी
और मनाहेम जो चौथाई मुल्क के हािकम
हेरोदेस के साथ पला था, और साऊल।

2जब वो खु़दावन्द की इबादत कर रहे और
रोजे़ रख रहे थे, तो रूह — उल — कु़⯀सू ने
कहा, “मेरे िलए बरनबास और साऊल को उस
काम के वास्ते मख़्ससू कर दो िजसके वास्ते में
ने उनको बुलाया है।”

3तब उन्हों ने रोज़ा रख कर और दुआ करके
और उन पर हाथ रखकर उन्हें रुख़्सत िकया।

4पस, वो रूह — उल — कु़⯀सू के भेजे हुए
िसलोिकया को गए, और वहाँ से जहाज़ पर
कुपु्रस को चले।

5 और सलमीस शहर में पहँुचकर यहिूदयों
के इबादतख़ानों में खु़दा का कलाम सुनाने
लगे और यहू⯉ा उनका ख़ािदम था।

6 और उस तमाम टापू में होते हुए पाफु़स
शहर तक पहँुचे वहाँ उन्हें एक यहदूी जादगूर
और झठूा नबी बरियसू नाम का िमला।

7वो िसरिगयुस पौलुस सबेूदार के साथ था
जो सिहब — ए — तमीज़ आदमी था, इस
ने बरनबास और साऊल को बुलाकर खु़दा का
कलाम सुनना चाहा।

8 मगर इलीमास जादगूर ने (यही उसके
नाम का तजुर्मा है), उनकी मुख़ािलफ़त की
और सबेूदार को ईमान लाने से रोकना चाहा।

9 और साऊल* ने िजसका नाम पौलुस भी
है रूह — उल — कु़⯀सू से भर कर उस पर ग़ौर
से देखा।

10 और कहा ऐ इब्लीस की औलाद तू
तमाम मक्कारी और शरारत से भरा हुआ और
हर तरह की नेकी का दुश्मन है। क्या दावन्द
के सीधे रास्तों को िबगाड़ने से बाज़ न आएगा

11 अब देख तुझ पर खु़दावन्द का ग़ज़ब
है और तू अन्धा होकर कुछ मु⯀त तक सरूज
को न देखे गा। उसी वक़्त अँधेरा उस पर छा
गया, और वो ढँूडता िफरा िक कोई उसका
हाथ पकड़कर ले चले।

12 तब सबेूदार ये माजरा देखकर और
खु़दावन्द की तालीम से हैरान हो कर ईमान
ले आया।

13 िफर पौलुस और उसके साथी पाफु़स
शहर से जहाज़ पर रवाना होकर पम्फ़ीिलया
मुल्क के िपरगा शहर में आए; और यहू⯉ा
उनसे जुदा होकर येरूशलेम को वापस चला
गया।

14और वो िपरगा शहर से चलकर िपसिदया
मुल्क के अन्तािकया शहर में पहँुचे,और सबत
के िदन इबादतख़ाने में जा बैठे।

15 िफर तौरेत और निबयों की िकताब पढ़ने
के बाद इबादतख़ाने के सरदारों ने उन्हें कहला
भेजा “ऐ भाइयों अगर लोगों की नसीहत के
वास्ते तुम्हारे िदल में कोई बात हो तो बयान
करो।”

16 पस, पौलुस ने खडे़ होकर और हाथ से
इशारा करके कहा,ऐ इस्राईिलयो और ऐ खु़दा
से डरनेवाले सुनो!

17 इस उम्मत इस्राईल के खु़दा ने हमारे
बाप दादा को चुन िलया और जब ये उम्मत

* 13:9 ���� इब्र ानी नाम है और पौलुस यनूानी नाम है
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मुल्के िमस्र में परदेिसयों की तरह रहती थी,
उसको सरबलन्द िकया और ज़बरदस्त हाथ
से उन्हें वहाँ से िनकाल लाया।

18 और कोई चालीस बरस तक वीरानों में †
उनकी आदतों की बद⼮श्त करता रहा,

19 और कनान के मुल्क में सात क़ौमों को
लटू करके तक़रीबन साढे़ चार सौ बरस में
उनका मुल्क इन की मीरास कर िदया।

20 और इन बातों के बाद शमुएल नबी के
ज़माने तक उन में क़ाज़ी मुक़रर्र िकए।

21 इस के बाद उन्हों ने बादशाह के िलए
दरख़्वास्त की और खु़दा ने िबनयामीन के
क़बीले में से एक शख़्स साऊल क़ीस के बेटे
को चालीस बरस के िलए उन पर मुक़रर्र
िकया।

22 िफर उसे हटा करके दाऊद को उन का
बादशाह बनाया। िजसके बारे में उस ने ये
गवाही दी िक मुझे एक शख़्स यस्सी का बेटा
दाऊद मेरे िदल के मु'वािफ़क़ िमल गया। वही
मेरी तमाम मज़⼭ को परूा करेगा।

23 इसी की नस्ल में से खु़दा ने अपने
वा'दे के मुतािबक़ इस्राईल के पास एक मुन्जी
या'नी ईसा को भेज िदया।

24 िजस के आने से पहले यह⯉ूा ने इस्राईल
की तमाम उम्मत के सामने तौबा के बपितस्मे
का ऐलान िकया।

25 और जब युह⯉ा अपना दौर परूा करने
को था, तो उस ने कहा िक तुम मुझे क्या
समझते हो? में वो नहीं बिल्क देखो मेरे
बाद वो शख़्स आने वाला है, िजसके पाँव की
जिूतयों का फ़ीता मैं खोलने के लायक़ नही।ं

26ऐ भाइयों! अब्र हाम के बेटो और ऐ खु़दा
से डरने वालों इस नजात का कलाम हमारे
पास भेजा गया।

27क्यूँिक येरूशलेम के रहने वालों और उन
के सरदारों ने न उसे पहचाना और न निबयों
की बातें समझी,ंजो हर सबत को सुनाई जाती
हैं । इस िलए उस पर फ़तवा देकर उनको परूा
िकया।

28और अगरचे उस के क़त्ल की कोई वजह
न िमली तोभी उन्हों ने पीलातुस से उसके
क़त्ल की दरख़्वास्त की।

29 और जो कुछ उसके हक़ में िलखा था,
जब उसको तमाम कर चुके तो उसे सलीब पर
से उतार कर क़ब्र में रख्खा।

30 लेिकन खु़दा ने उसे मुद⸂ ं में से िजलाया।
31 और वो बहुत िदनों तक उनको िदखाई

िदया, जो उसके साथ गलील से येरूशलेम
आए थे, उम्मत के सामने अब वही उसके
गवाह हैं ।

32 और हम तुमको उस वा'दे के बारे में जो
बाप दादा से िकया गया था, ये खु़शख़बरी देते
हैं ।

33 िक खु़दा ने ईसा को िजला कर हमारी
औलाद के िलए उसी वा'दे को परूा िकया‘
चुनाँचे दसूरे मज़मरू में िलखा है, िक तू मेरा
बेटा है, आज तू मुझ से पैदा हुआ।

34और उसके इस तरह मुद⸂ ंमें से िजलाने के
बारे में िफर कभी न मरे और उस ने यूँ कहा, िक
मैं दाऊद की पाक और सच्ची ने'अमतें तुम्हें
द ूँगा।’

35 चुनाँचे वो एक और मज़मरू में भी कहता
है,
िक तू अपने मुक़⯀स के सड़ने की नौबत

पहँुचने न देगा‘।’
36 क्यूँिक दाऊद तो अपने वक़्त में खु़दा की
मज़⼭ के ताबे' दार रह कर सो गया, और अपने
बाप दादा से जा िमला, और उसके सड़ने की
नौबत पहँुची।
37मगर िजसको खु़दा ने िजलाया उसके सड़ने
की नौबत न पहँुची।

38 पस, ऐ भाइयों! तुम्हें मा' लमू हो िक
उसी के वसीले से तुम को गुनाहों की मु'आफ़ी
की ख़बर दी जाती है।

39 और मसूा की शरी' अत के ज़िरए िजन
बातों से तुम बरी नहीं हो सकते थे, उन सब
से हर एक ईमान लाने वाला उसके ज़िरए बरी
होता है।

40पस, ख़बरदार! ऐसा न हो िक जो निबयों
की िकताब में आया है वो तुम पर सच आए।
41 ऐ तहकीर करने वालों, देखो, तअ'ज्जुब

करो और िमट जाओ:
क्यूँिक में तुम्हारे ज़माने में एक काम करता

हूँ ऐसा काम िक अगर कोई तुम से

† 13:18 ����� ��� �� ������� ��� पौलुस को खु़दा ने वीरान में घटना और बढ़ना िसखाया — रेिगस्तान
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बयान करे तो कभी उसका यक़ीन न
करोगे।

42 उनके बाहर जाते वक़्त लोग िम⯉त
करने लगे िक अगले सबत को भी ये बातें
सुनाई जाएँ।

43 जब मजिलस ख़त्म हुई तो बहुत से
यहदूी और खु़दा परस्त नए मुरीद यहदूी
पौलुस और बरनबास के पीछे हो िलए, उन्हों
ने उन से कलाम िकया और तरग़ीब दी िक
खु़दा के फ़ज़ल पर क़ाईम रहो।

44 दसूरे सबत को तक़रीबन सारा शहर
खु़दा का कलाम सुनने को इक⮲ा हुआ।

45 मगर यहदूी इतनी भीड़ देखकर हसद से
भर गए,और पौलुस की बातों की मुख़ािलफ़त
करने और कुफ़्र बकने लगे।

46पौलुस और बरनबास िदलेर होकर कहने
लगे, ज़रूर था, िक खु़दा का कलाम पहले
तुम्हें सुनाया जाए; लेिकन चूँिक तुम उसको
र⯀ करते हो। और अपने आप को हमेशा की
िज़न्दगी के नाक़ािबल ठहराते हो, तो देखो
हम गै़र क़ौमों की तरफ़ मुतवज्जह होते हैं ।

47 क्यूँिक खु़दा ने हमें ये हुक्म िदया है िक

“मैने तुझ को गै़र क़ौमों के िलए नरू मुक़रर्र
िकया

'तािक तू ज़मीन की इिन्तहा तक नजात का
ज़िरया हो।”

48 गै़र क़ौम वाले ये सुनकर खु़श हुए और
खु़दा के कलाम की बड़ाई करने लगे, और
िजतने हमेशा की िज़न्दगी के िलए मुक़रर्र
िकए गए थे, ईमान ले आए।

49 और उस तमाम इलाके़ में खु़दा का
कलाम फैल गया।

50 मगर यहिूदयों ने खु़दा परस्त और
इज़्ज़त दार औरतों और शहर के रईसों को
उभारा और पौलुस और बरनबास को सताने
पर आमादा करके उन्हें अपनी सरहदों से
िनकाल िदया।

51 ये अपने पाँव की ख़ाक उनके सामने
झाड़ कर इकुिनयुम शहर को गए।

52 मगर शािगदर् खु़शी और रूह — उल —
कु़⯀सू से भरते रहे।
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1 और इकुिनयुम में ऐसा हुआ िक वो साथ

साथ यहिूदयों के इबादत खाने में गए। और
ऐसी तक़रीर की िक यहिूदयों और यनूािनयों
दोनों की एक बड़ी जमा'अत ईमान ले आई।

2 मगर नाफ़रमान यहिूदयों ने गै़र क़ौमों के
िदलों में जोश पैदा करके उनको भाइयों की
तरफ़ बदगुमान कर िदया।

3 पस, वो बहुत ज़माने तक वहाँ रहे, और
खु़दावन्द के भरोसे पर िहम्मत से कलाम करते
थे, और वो उनके हाथों से िनशान और अजीब
काम कराकर, अपने फ़ज़ल के कलाम की
गवाही देता था।

4 लेिकन शहर के लोगों में फू़ट पड़ गई।
कुछ यहिूदयों की तरफ़ हो गए। कुछ रसलूों
की तरफ़।

5 मगर जब गै़र क़ौम वाले और यहदूी
उन्हें बे'इज़्ज़त और पथराव करने को अपने
सरदारों समेत उन पर चढ़ आए।

6 तो वो इस से वािक़फ़ होकर लुकाउिनया
मुल्क के शहरों लुस्तरा और िदरबे और उनके
आस — पास में भाग गए।

7 और वहाँ खु़शख़बरी सुनाते रहे।
8 और लुस्तरा में एक शख़्स बैठा था, जो

पाँव से लाचार था। वो पैदाइशी लंगड़ा था,
और कभी न चला था।

9 वो पौलुस को बातें करते सुन रहा था।
और जब इस ने उसकी तरफ़ ग़ौर करके देखा
िक उस में िशफ़ा पाने के लायक़ ईमान है।

10तो बड़ी आवाज़ से कहा िक, “अपने पाँव
के बल सीधा खड़ा हो पस, वो उछल कर
चलने िफरने लगा।”

11 लोगों ने पौलुस का ये काम देखकर
लुकाउिनया की बोली में बुलन्द आवाज़ से
कहा “िक आदिमयों की सरूत में देवता उतर
कर हमारे पास आए हैं

12और उन्होंने बरनबास को िज़यसू* कहा,
और पौलुस को हरमेस इसिलए िक ये कलाम
करने में सबक़त रखता था।

13 और िज़यसू िक उस मिन्दर का पुजारी
जो उनके शहर के सामने था, बैल और फू़लों के

* 14:12 ������ ये बड़ा खु़दा है और हरमेस छोटा खु़दा या उसका पैग़म्बर यहदूी और यनूानी लोग िजयसू को बड़ा खु़दा
कहते थे
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हार फाटक पर लाकर लोगों के साथ कु़ब⼮नी
करना चहता था।”

14 जब बरनबास और पौलुस रसलूों ने ये
सुना तो अपने कपडे़ फाड़ कर लोगों में जा
कूदे, और पुकार पुकार कर।

15 कहने लगे, लोगो तुम ये क्या करते
हो? हम भी तुम्हारी हम तबी'अत इंसान
हैं और तुम्हें खु़शख़बरी सुनाते हैं तािक इन
बाितल चीज़ों से िकनारा करके िज़न्दा खु़दा
की तरफ़ िफरो, िजस ने आसमान और ज़मीन
और समुन्दर और जो कुछ उन में है, पैदा
िकया।

16 उस ने अगले ज़माने में सब क़ौमों को
अपनी अपनी राह पर चलने िदया।

17 तोभी उस ने अपने आप को बेगवाह न
छोड़ा। चुनाँचे, उस ने महरबािनयाँ कीं और
आसमान से तुम्हारे िलए पानी बरसाया और
बड़ी बड़ी पैदावार के मौसम अता' िकए और
तुम्हारे िदलों को खु़राक और खु़शी से भर
िदया।

18 ये बातें कहकर भी लोगों को मुिश्कल से
रोका िक उन के िलए कु़ब⼮नी न करें ।

19 िफर कुछ यहदूी अन्तािकया और
इकुिनयुम से आए और लोगों को अपनी तरफ़
करके पौलुस पर पथराव िकया और उसको
मुद⼮ समझकर शहर के बाहर घसीट ले गए।

20 मगर जब शािगदर् उसके आस पास आ
खडे़ हुए, तो वो उठ कर शहर में आया, और
दसूरे िदन बरनबास के साथ िदरबे शहर को
चला गया।

21 और वो उस शहर में खु़शख़बरी सुना
कर और बहुत से शािगदर् करके लुस्तरा और
इकुिनयुम और अन्तािकया को वापस आए।

22और शािगद⸂ ं के िदलों को मज़बतू करते,
और ये नसीहत देते थे, िक ईमान पर क़ाईम
रहो और कहते थे “ज़रूर है िक हम बहुत
मुसीबतें सहकर खु़दा की बादशाही में दािख़ल
हों।”

23 और उन्होंने हर एक कलीिसया में उनके
िलए बुजु़ग⸂ ं को मुक़रर्र िकया और रोज़ा
रखकर और दुआ करके उन्हें दावन्द के सुपुदर्
िकया, िजस पर वो ईमान लाए थे।

24 और िपसिदया मुल्क में से होते हुए
पम्फ़ीिलया मुल्क में पहँुचे।

25और िपरगे में कलाम सुनाकर अ⮼िलया
को गए।

26 और वहाँ से जहाज़ पर उस अन्तािकया
में आए, जहाँ उस काम के िलए जो उन्होंने
अब परूा िकया खु़दा के फ़ज़ल के सुपुदर् िकए
गए थे।

27 वहाँ पहँुचकर उन्होंने कलीिसया को
जमा िकया और उन के सामने बयान िकया
िक खु़दा ने हमारे ज़िरए क्या कुछ िकया और
ये िक उस ने गै़र क़ौमों के िलए ईमान का
दरवाज़ा खोल िदया।

28 और वो ईमानदारों के पास मु⯀त तक
रहे।

15
������� �� ���'��

1 िफर कुछ लोग यहिूदया से आ कर
भाइयों को यह तालीम देने लगे, “ज़रूरी है
िक आप का मसूा की शरी'अत के मुतािबक़
ख़तना िकया जाए, वन⼮ आप नजात नहीं पा
सकें गे।”

2 पस, जब पौलुस और बरनबास की उन से
बहुत तकरार और बहस हुई तो कलीिसया ने
ये ठहराया िक पौलुस और बरनबास और उन
में से चन्द शख़्स इस मस्ले के िलए रसलूों
और बुजु़ग⸂ ं के पास येरूशलेम जाएँ।

3 पस, कलीिसया ने उनको रवाना िकया
और वो गै़र क़ौमों को रुजू लाने का बयान
करते हुए फ़ीिनके और सामिरया सबेू से गुज़रे
और सब भाइयों को बहुत खु़श करते गए।

4 जब येरूशलेम में पहँुचे तो कलीिसया
और रसलू और बुजु़गर् उन से खु़शी के साथ
िमले। और उन्हों ने सब कुछ बयान िकया जो
खु़दा ने उनके ज़िरए िकया था।

5 मगर फ़रीिसयों के िफ़क⪬ में से जो ईमान
लाए थे, उन में से कुछ ने उठ कर कहा
“िक उनका ख़तना कराना और उनको मसूा
की शरी'अत पर अमल करने का हुक्म देना
ज़रूरी है।”

6 पस, रसलू और बुजु़गर् इस बात पर ग़ौर
करने के िलए जमा हुए।

7 और बहुत बहस के बाद पतरस ने खडे़
होकर उन से कहा िक
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ऐ भाइयों तुम जानते हो िक बहुत अस⼮
हुआ जब खु़दा ने तुम लोगों में से मुझे चुना
िक गै़र क़ौमें मेरी ज़बान से खु़शख़बरी का
कलाम सुनकर ईमान लाएँ।

8 और खु़दा ने जो िदलों को जानता है
उनको भी हमारी तरह रूह — उल — कु़⯀सू
दे कर उन की गवाही दी।

9 और ईमान के वसीले से उन के िदल पाक
करके हम में और उन में कुछ फ़क़र् न रख्खा।

10पस,अब तुम शािगद⸂ ंकी गदर्न पर ऐसा
जुआ रख कर िजसको न हमारे बाप दादा उठा
सकते थे, न हम खु़दा को क्यूँ आज़माते हो?

11 हालाँिक हम को यक़ीन है िक िजस तरह
वो खु़दावन्द ईसा के फ़ज़ल ही से नजात
पाएँगे, उसी तरह हम भी पाएँगे।

12 िफर सारी जमा'अत चुप रही और
पौलुस और बरनबास का बयान सुनने लगी,
िक खु़दा ने उनके ज़िरए गै़र क़ौमों में कैसे कैसे
िनशान और अजीब काम ज़िहर िकए।

13 जब वो ख़ामोश हुए तो या'कू़ब कहने
लगा िक,

“ऐ भाइयों मेरी सुनो!”
14 शमौन ने बयान िकया िक खु़दा ने पहले

गै़र क़ौमों पर िकस तरह तवज्जह की तािक
उन में से अपने नाम की एक उम्मत बना ले।

15और निबयों की बातें भी इस के मुतािबक़
हैं । चुनाँचे िलखा है िक।
16 इन बातों के बाद मैं िफर आकर दाऊद के

िगरे हुए खेमों को उठाऊँगा,
और उस के फ़टे टूटे की मरम्मत करके
उसे खड़ा करँूगा।
17 तािक बाक़ी आदमी या'नी सब क़ौमें जो

मेरे नाम की कहलाती हैं खु़दावन्द को
तलाश करें '

18 ये वही खु़दावन्द फ़रमाता है जो दुिनया के
शुरू से इन बातों की ख़बर देता आया
है।

19पस, मेरा फै़सला ये है, िक जो गै़र क़ौमों
में से खु़दा की तरफ़ रुजू होते हैं हम उन्हें
तकलीफ़ न दें ।

20 मगर उन को िलख भेजें िक बुतों की
मकरूहात और हरामकारी और गला घोंटे हुए
जानवरों और लहू से परहेज़ करें ।

21 क्यूँिक पुराने ज़माने से हर शहर में मसूा
की तौरेत का ऐलान करने वाले होते चले आए
हैं : और वो हर सबत को इबादतख़ानों में
सुनाई जाती हैं ।

22 इस पर रसलूों और बुजु़ग⸂ ं ने सारी
कलीिसया समेत मुनािसब जाना िक अपने में
से चन्द शख़्स चुन कर पौलुस और बरनबास
के साथ अन्तािकया को भेजें , या'नी यहदूाह
को जो बरसब्बा कहलाता है। और सीलास को
ये शख़्स भाइयों में मुक़⯀म थे।

23 और उनके हाथ ये िलख भेजा िक
“अन्तािकया और सिूरया और िकलिकया के
रहने वाले भाइयों को जो गै़र क़ौमों में से हैं ।
रसलूों और बुजु़गर् भाइयों का सलाम पहूँचे।”

24चूँिक हम ने सुना है, िक कुछ ने हम में से
िजनको हम ने हुक्म न िदया था, वहाँ जाकर
तुम्हें अपनी बातों से घबरा िदया। और तुम्हारे
िदलों को उलट िदया।

25इसिलए हम ने एक िदल होकर मुनािसब
जाना िक कुछ चुने हुए आदिमयों को अपने
अज़ीज़ों बरनबास और पौलुस के साथ तुम्हारे
पास भेजें ।

26 ये दोनों ऐसे आदमी हैं , िजन्होंने अपनी
जानें हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह के नाम पर
िनसार कर रख्खी हैं ।

27 चुनाँचे हम ने यहदूाह और सीलास को
भेजा है, वो यही बातें ज़बानी भी बयान करें गे।

28 क्यूँिक रूह — उल — कु़⯀सू ने और
हम ने मुनािसब जाना िक इन ज़रूरी बातों
के िसवा तुम पर और बोझ न डालें

29 िक तुम बुतों की कु़ब⼮िनयों के गोश्त से
और लहू और गला घोंटे हुए जानवरों और
हरामकारी से परहेज़ करो। अगर तुम इन
चीज़ों से अपने आप को बचाए रख्खोगे, तो
सलामत रहोगे, वस्सलामत।

30 पस, वो रुख़्सत होकर अन्तािकया में
पहँुचे और जमा'अत को इक⮲ा करके ख़त दे
िदया।

31 वो पढ़ कर उसके तसल्ली बख़्श मज़्मनू
से खु़श हुए।

32और यहदूाह और सीलास ने जो खु़द भी
नबी थे, भाइयों को बहुत सी नसीहत करके
मज़बतू कर िदया।
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33 वो चन्द रोज़ रह कर और भाइयों से
सलामती की दुआ लेकर अपने भेजने वालों
के पास रुख़्सत कर िदए गए।

34 [लेिकन सीलास को वहाँ ठहरना अच्छा
लगा]।

35 मगर पौलुस और बरनबास अन्तािकया
ही में रहे:और बहुत से और लोगों के साथ
खु़दावन्द का कलाम िसखाते और उस का
ऐलान करते रहे।

36 चन्द रोज़ बाद पौलुस ने बरनबास से
कहा “िक िजन िजन शहरों में हम ने खु़दा का
कलाम सुनाया था, आओ िफर उन में चलकर
भाइयों को देखें िक कैसे हैं ।”

37 और बरनबास की सलाह थी िक यहू⯉ा
को जो मरकुस कहलाता है। अपने साथ ले
चलें ।

38मगर पौलुस ने ये मुनािसब न जाना, िक
जो शख़्स पम्फ़ीिलया में िकनारा करके उस
काम के िलए उनके साथ न गया था; उस को
हमराह ले चलें ।

39 पस, उन में ऐसी सख़्त तकरार हुई; िक
एक दसूरे से जुदा हो गए। और बरनबास
मरकुस को ले कर जहाज़ पर कुपु्रस को रवाना
हुआ।

40 मगर पौलुस ने सीलास को पसन्द
िकया, और भाइयों की तरफ़ से खु़दावन्द के
फ़ज़ल के सुपुदर् हो कर रवाना िकया।

41 और कलीिसया को मज़बतू करता हुआ
सिूरया और िकलिकया से गुज़रा।

16
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1 िफर वो िदरबे और लुस्तरा में भी पहूँचा।
तो देखो वहाँ तीमुिथयुस नाम का एक शािगदर्
था। उसकी माँ तो यहदूी थी जो ईमान ले आई
थी, मगर उसका बाप यनूानी था।

2 वो लुस्तरा और इकुिनयुम के भाइयों में
नेक नाम था।

3पौलुस ने चाहा िक ये मेरे साथ चले। पस,
उसको लेकर उन यहिूदयों की वजह से जो उस
इलाके़ में थे, उसका ख़तना कर िदया क्यूँिक
वो सब जानते थे, िक इसका बाप यनूानी है।

4 और वो िजन िजन शहरों में से गुज़रते
थे, वहाँ के लोगों को वो अहकाम अमल करने
के िलए पहँुचाते जाते थे, जो येरूशलेम के
रसलूों और बुजु़ग⸂ ं ने जारी िकए थे।

5 पस, कलीिसयाएँ ईमान में मज़बतू और
शुमार में रोज़ — ब — रोज़ ज़्यादा होती गई।ं

6 और वो फ़रोिगया और ग़लितया सबेू के
इलाके़ में से गुज़रे, क्यूँिक रूह — उल —
कु़⯀सू ने उन्हें आिसया* में कलाम सुनाने से
मनह िकया।

7 और उन्होंने मिूसया के क़रीब पहँुचकर
िबतिूनया सबेू में जाने की कोिशश की मगर
ईसा की रूह ने उन्हें जाने न िदया।

8 पस, वो मिूसया से गुज़र कर त्रोआस
शहर में आए।

9 और पौलुस ने रात को ख़्वाब में देखा
िक एक मिकदुनी आदमी खड़ा हुआ, उस
की िम⯉त करके कहता है िक पार उतर कर
मिकदुिनया में आ, और हमारी मदद कर!

10 उस का ख़्वाब देखते ही हम ने फ़ौरन
मिकदुिनया में जाने का ईरादा िकया, क्यूँिक
हम इस से ये समझे िक खु़दा ने उन्हें
खु़शख़बरी देने के िलए हम को बुलाया है।

11 पस, त्रोआस शहर से जहाज़ पर रवाना
होकर हम सीधे सुमत्रािक टापू में और दसूरे
िदन िनयापुिलस शहर में आए।

12और वहाँ से िफ़िलप्पी शहर में पहँुचे,जो
मिकदुिनया का सबूा में है और उस िक़स्मत का
सद⪶ और रोिमयों की बस्ती है और हम चन्द
रोज़ उस शहर में रहे।

13 और सबत के िदन शहर के दरवाजे़ के
बाहर नदी के िकनारे गए, जहाँ समझे िक दुआ
करने की जगह होगी और बैठ कर उन औरतों
से जो इक⮲ी हुई थी,ं कलाम करने लगे।

14 और थुवातीरा शहर की एक खु़दा परस्त
औरत लुिदया नाम की, िक़रिमज़ी बेचने
वाली भी सुनती थी, उसका िदल खु़दावन्द
ने खोला तािक पौलुस की बातों पर तवज्जुह
करे।

15 और जब उस ने अपने घराने समेत
बपितस्मा िलया तो िम⯉त कर के कहा िक
“अगर तुम मुझे खु़दावन्द की ईमानदार बन्दी

* 16:6 ����� आज के ज़माने में तुक⼭ इ नाम से जानते है
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समझते हो तो चल कर मेरे घर में रहो” पस,
उसने हमें मजबरू िकया।

16 जब हम दुआ करने की जगह जा रहे
थे, तो ऐसा हुआ िक हमें एक लौडंी िमली
िजस में पोशीदा रूहें थी, वो गै़ब गोई से अपने
मािलकों के िलए बहुत कुछ कमाती थी।

17 वो पौलुस के, और हमारे पीछे आकर
िचल्लाने लगी “िक ये आदमी खु़दा के बन्दे हैं
जो तुम्हें नजात की राह बताते हैं ।”

18 वो बहुत िदनों तक ऐसा ही करती रही।
आिख़र पौलुस सख़्त रंजीदा हुआ और िफर
कर उस रूह से कहा िक “मैं तुझे ईसा मसीह
के नाम से हुक्म देता हूँ िक इस में से िनकल
जा!” वो उसी वक़्त िनकल गई।

19 जब उस के मािलकों ने देखा िक हमारी
कमाई की उम्मीद जाती रही तो पौलुस और
सीलास को पकड़कर हािकमों के पास चौक में
खीचं ले गए।

20 और उन्हें फ़ौजदारी के हािकमों के आगे
ले जा कर कहा िक ये आदमी जो यहदूी हैं
हमारे शहर में बड़ी खलबली डालते हैं ।

21और “ऐसी रस्में बताते हैं , िजनको कु़बलू
करना और अमल में लाना हम रोिमयों को
पसन्द नही।ं”

22 और आम लोग भी मु⮼िफ़क़ होकर
उनकी मुख़ािलफ़त पर आमादा हुए, और
फ़ौजदारी के हािकमों ने उन के कपडे़ फाड़कर
उतार डाले और बें त लगाने का हुक्म िदया

23 और बहुत से बें त लगवाकर उन्हें कै़द
खाने में डाल िदया, और दरोग़ा को ताकीद
की िक बड़ी होिशयारी से उनकी िनगहबानी
करे।

24 उस ने ऐसा हुक्म पाकर उन्हें अन्दर के
कै़द खाने में डाल िदया, और उनके पाँव काठ
में ठोंक िदए।

25आधी रात के क़रीब पौलुस और सीलास
दुआ कर रहे और खु़दा की हम्द के गीत गा रहे
थे, और कै़दी सुन रहे थे।

26 िक यकायक बड़ा भुन्चाल आया, यहाँ
तक िक कै़द खाने की नीवं िहल गई और
उसी वक़्त सब दरवाजे़ खुल गए और सब की
बेिड़याँ खुल पड़ी।ं

27 और दरोग़ा जाग उठा, और कै़द खाने
के दरवाजे़ खुले देखकर समझा िक कै़दी भाग
गए, पस,तलवार खीचंकर अपने आप को मार
डालना चाहा।

28 लेिकन पौलुस ने बड़ी आवाज़ से पुकार
कर कहा “अपने को नुक़्सान न पहँुचा! क्यूँिक
हम सब मौजदू हैं ।”

29 वो चराग़ मँगवा कर अन्दर जा कूदा।
और काँपता हुआ पौलुस और सीलास के आगे
िगरा।

30और उन्हें बाहर ला कर कहा “ऐ सािहबो
में क्या करँू िक नजात पाऊँ?”

31 उन्होंने कहा, खु़दावन्द ईसा पर ईमान
ला “तो तू और तेरा घराना नजात पाएगा।”

32 और उन्हों ने उस को और उस के सब
घरवालों को खु़दावन्द का कलाम सुनाया।

33 और उस ने रात को उसी वक़्त उन्हें ले
जा कर उनके ज़ख़्म धोए और उसी वक़्त अपने
सब लोगों के साथ बपितस्मा िलया।

34 और उन्हें ऊपर घर में ले जा कर
दस्तरख़्वान िबछाया, और अपने सारे घराने
समेत खु़दा पर ईमान ला कर बड़ी खु़शी की।

35 जब िदन हुआ, तो फ़ौजदारी के हािकमों
ने हवालदारों के ज़िरए कहला भेजा िक उन
आदिमयों को छोड़ दे।

36 और दरोग़ा ने पौलुस को इस बात की
ख़बर दी िक फ़ौजदारी के हािकमों ने तुम्हारे
छोड़ देने का हुक्म भेज िदया है “पस अब
िनकल कर सलामत चले जाओ।”

37 मगर पौलुस ने उससे कहा, उन्होंने हम
को जो रोमी† हैं कु़सरू सािबत िकए बगै़र
“ऐलािनया िपटवाकर कै़द में डाला। और अब
हम को चुपके से िनकालते हैं ? ये नहीं हो
सकता; बिल्क वो आप आकर हमें बाहर ले
जाएँ।”

38 हवालदारों ने फ़ौजदारी के हािकमों को
इन बातों की ख़बर दी। जब उन्हों ने सुना िक
ये रोमी हैं तो डर गए।

39और आकर उन की िम⯉त की और बाहर
ले जाकर दरख़्वास्त की िक शहर से चले
जाएँ।

† 16:37 ���� रोमी दौरे हुकूमत में वो लोग ओ रोमी नहीं थे मगर वहाँ रहते थे उन्हें भी शािहयात का शरफ़ हािसल था
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40 पस वो कै़द खाने से िनकल कर लुिदया
के यहाँ गए और भाइयों से िमलकर उन्हें
तसल्ली दी। और रवाना हुए।

17
����� �� �������������� ��

��� ��� ����� ����
1 िफर वो अिम्फ़पुिलस और अपुल्लोिनया

होकर िथस्सलुनीिकयों शहर में आए, जहाँ
यहिूदयों का इबादतख़ाना था।

2 और पौलुस अपने दस्तरू के मुवािफ़क़
उनके पास गया, और तीन सबतों को िकताब
— ए — मुक़⯀स से उनके साथ बहस की।

3 और उनके मतलब खोल खोलकर दलीलें
पेश करता था, िक मसीह को दुःख उठाना
और मुद⸂ ं में से जी उठना ज़रूर था और ईसा
िजसकी मैं तुम्हें ख़बर देता हूँ मसीह है।

4 उनमें से कुछ ने मान िलया और पौलुस
और सीलास के शरीक हुए और खु़दा परस्त
यनूािनयों की एक बड़ी जमा'अत और बहुत
सी शरीफ़ औरतें* भी उन की शरीक हुई।ं

5 मगर यहिूदयों ने हसद में आकर बाज़ारी
आदिमयों में से कई बदमाशों को अपने साथ
िलया और भीड़ लगा कर शहर में फ़साद करने
लगे। और यासोन का घर घेरकर उन्हें लोगों
के सामने लाना चाहा।

6 और जब उन्हें न पाया तो यासोन और
कई और भाइयों को शहर के हािकमों के पास
िचल्लाते हुए खीचं ले गए िक वो शख़्स िजन्हों
ने जहान को बा'ग़ी कर िदया, यहाँ भी आए
हैं ।

7 और यासोन ने उन्हें अपने यहाँ उतारा
है और ये सब के सब कै़सर के अहकाम की
मुख़ािलफ़त करके कहते हैं , िक बादशाह तो
और ही है या'नी ईसा,

8 ये सुन कर आम लोग और शहर के
हािकम घबरा गए।

9 और उन्हों ने यासोन और बािक़यों की
ज़मानत लेकर उन्हें छोड़ िदया।

10 लेिकन भाइयों ने फ़ौरन रातों रात
पौलुस और सीलास को िबिरया क़स्बा में
भेज िदया, वो वहाँ पहँुचकर यहिूदयों के
इबादतख़ाने में गए।

11 ये लोग िथस्सलुनीिकयों के यहिूदयों से
नेक ज़ात थे, क्यूँिक उन्हों ने बडे़ शौक़ से
कलाम को कु़बलू िकया और रोज़ — ब —
रोज़ िकताब ऐ मुक़⯀स में तहक़ीक़ करते थे,
िक आया ये बातें इस तरह हैं ?

12 पस, उन में से बहुत सारे ईमान लाए
और यनूािनयों में से भी बहुत सी 'इज़्ज़तदार
'औरतें और मदर् ईमान लाए।

13 जब िथस्सलुनीिकयों के यहिूदयों को
मा'लमू हुआ िक पौलुस िबिरया में भी खु़दा
का कलाम सुनाता है,तो वहाँ भी जाकर लोगों
को उभारा और उन में खलबली डाली।

14 उस वक़्त भाइयों ने फ़ौरन पौलुस को
रवाना िकया िक समुन्दर के िकनारे तक चला
जाए, लेिकन सीलास और तीमुिथयुस वहीं
रहे।

15 और पौलुस के रहबर उसे अथेने तक ले
गए। और सीलास और तीमुिथयुस के िलए ये
हुक्म लेकर रवाना हुए। िक जहाँ तक हो सके
जल्द मेरे पास आओ।

16 जब पौलुस अथेने में उन की राह देख
रहा था, तो शहर को बुतों से भरा हुआ देख
कर उस का जी जल गया।

17 इस िलए वो इबादतख़ाने में यहिूदयों
और खु़दा परस्तों से और चौक में जो िमलते
थे, उन से रोज़ बहस िकया करता था।

18 और चन्द इपकूरी और स्तोइकी
फै़लसफ़ू उसका मुक़ािबला करने लगे कुछ
ने कहा, ये बकवासी क्या कहना चाहता है?
औरों ने कहा ये गै़र मा'बदूों की ख़बर देने
वाला मा'लमू होता है इस िलए िक वो ईसा
और क़यामत की खु़शख़बरी देता है।

19 पस, वो उसे अपने साथ अिरयुपगुस
जगह पर ले गए और कहा, आया हमको
मा'लमू हो सकता है। िक ये नई ता'लीम जो
तू देता है, क्या है?

20 क्यूँिक तू हमें अनोखी बातें सुनाता है
पस, हम जानना चाहते हैं । िक इन से ग़रज़
क्या है,

21 (इस िलए िक सब अथेनवी और परदेसी
जो वहाँ मुक़ीम थे, अपनी फु़रसत का वक़्त

* 17:4 ����� ����� ये हािकमों की बीिवयाँ थी
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नई नई बातें करने सुनने के िसवा और िकसी
काम में सफ़र् न करते थे)

22पौलुस ने अिरयुपगुस के बीच में खडे़ हो
कर कहा।

ऐ अथेने वालो, मैं देखता हूँ िक तुम हर
बात में देवताओं के बडे़ मानने वाले हो।

23 चुनाँचे मैं ने सैर करते और तुम्हारे
मा'बदूों पर ग़ौर करते वक़्त एक ऐसी
कु़ब⼮नगाह भी पाई, िजस पर िलखा था, ना
मा'लमू खु़दा के िलए पस, िजसको तुम बगै़र
मा'लमू िकए पजूते हो, मैं तुम को उसी की
ख़बर देता हूँ।

24 िजस खु़दा ने दुिनया और उस की सब
चीज़ों को पैदा िकया वो आसमान और ज़मीन
का मािलक होकर हाथ के बनाए हुए मक़िदस
में नहीं रहता।

25 न िकसी चीज़ का मुहताज होकर
आदिमयों के हाथों से िख़दमत लेता है। क्यूँिक
वो तो खु़द सबको िज़न्दगी और साँस और सब
कुछ देता है।

26 और उस ने एक ही नस्ल से आदिमयों
की हर एक क़ौम तमाम रूए ज़मीन पर रहने के
िलए पैदा की और उन की 'तहदाद और रहने
की हदें मुक़रर्र की।ं

27तािक खु़दा को ढँूडें , शायद िक टटोलकर
उसे पाएँ, हर वक़्त वो हम में से िकसी से दरू
नही।ं

28 क्यूँिक उसी में हम जीते और चलते
िफरते और मौजदू हैं , जैसा िक तुम्हारे शा'यरों
में से भी कुछ ने कहा है।

हम तो उस की नस्ल भी हैं ।
29 पस, खु़दा की नस्ल होकर हम को ये

ख़याल करना मुनािसब नहीं िक ज़ात — ए
— इलाही उस सोने या रुपऐ या पत्थर की
तरह है जो आदिमयों के हुनर और ईजाद से
गढे़ गए हों।

30 पस, खु़दा िजहालत के वक़्तों से चश्म
पोशी करके अब सब आदिमयों को हर जगह
हुक्म देता है। िक तौबा करें ।

31 क्यूँिक उस ने एक िदन ठहराया है, िजस
में वो रास्ती से दुिनया की अदालत उस
आदमी† के ज़िरए करेगा, िजसे उस ने मुक़रर्र

िकया है और उसे मुद⸂ ं में से िजला कर ये बात
सब पर सािबत कर दी है।

32 जब उन्हों ने मुद⸂ ं की क़यामत का िज़क्र
सुना तो कुछ ठ⸈ा मारने लगे, और कुछ ने
कहा िक ये बात हम तुझ से िफर कभी सुनें गे।

33 इसी हालत में पौलुस उनके बीच में से
िनकल गया

34 मगर कुछ आदमी उसके साथ िमल
गए और ईमान ले आए, उन में िदयुनुिसयुस,
अिरयुपगुस, का एक हािकम और दमिरस
नाम की एक औरत थी, और कुछ और भी उन
के साथ थे।

18
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1 इन बातों के बाद पौलुस अथेने से रवाना
हो कर कुिरन्थुस शहर में आया।

2 और वहाँ उसको अिक्वला नाम का एक
यहदूी िमला जो पुन्तुस शहर की पैदाइश
था, और अपनी बीवी िप्रिस्कल्ला समेत
इतािलया से नया नया आया था; क्यूँिक
क्लोिदयुस ने हुक्म िदया था, िक सब यहदूी
रोमा से िनकल जाएँ। पस, वो उसके पास
गया। *

3 और चूँिक उनका हम पेशा था, उन के
साथ रहा और वो काम करने लगे; और उन
का पेशा खे़मा दोज़ी था।

4और वो हर सबत को इबादतख़ाने में बहस
करता और यहिूदयों और यनूािनयों को तैयार
करता था।

5 और जब सीलास और तीमुिथयुस
मिकदुिनया से आए, तो पौलुस कलाम सुनाने
के जोश से मजबरू हो कर यहिूदयों के आगे
गवाही दे रहा था िक ईसा ही मसीह है।

6 जब लोग मुख़ािलफ़त करने और कुफ़्र
बकने लगे, तो उस ने अपने कपडे़ झाड़ कर
उन से कहा, तुम्हारा ख़नू तुम्हारी गदर्न पर मैं
पाक हूँ, अब से गै़र क़ौमों के पास जाऊँगा।

7 पस, वहाँ से चला गया, और िततुस
युस्तुस नाम के एक खु़दा परस्त के घर चला
गया, जो इबादतख़ाने से िमला हुआ था।

† 17:31 ���� (ईसा) जो इंसान बना * 18:2 ये वाकया ईसा के सलीबी मौत के बाद 49 में हुआ
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8 और इबादतख़ाने का सरदार िक्रसपुस
अपने तमाम घराने समेत खु़दावन्द पर ईमान
लाया; और बहुत से कुिरन्थी सुनकर ईमान
लाए, और बपितस्मा िलया।

9 और खु़दावन्द ने रात को रोया में पौलुस
से कहा, “ख़ौफ़ न कर, बिल्क कहे जा और
चुप न रह।

10 इसिलए िक मैं तेरे साथ हू,ँ और कोई
शख़्स तुझ पर हमला कर के तकलीफ़ न
पहुचँा सकेगा; क्यूिँक इस शहर में मेरे बहुत
से लोग हैं ।”

11 पस, वो डेढ़ बरस उन में रहकर खु़दा का
कलाम िसखाता रहा।

12 जब गिल्लयो अिख़या सबेू का सुबेदार
था, यहदूी एका करके पौलुस पर चढ़ आए,
और उसे अदालत में ले जा कर।

13 कहने लगे “िक ये शख़्स लोगों को
तरग़ीब देता है, िक शरी'अत के बरिख़लाफ़
खु़दा की इबादत करें ।”

14 जब पौलुस ने बोलना चाहा, तो
गिल्लयो ने यहिूदयों से कहा, ऐ यहिूदयो,
अगर कुछ जु़ल्म या बड़ी शरारत की बात
होती तो वािजब था, िक मैं सब्र करके तुम्हारी
सुनता।

15 लेिकन जब ये ऐसे सवाल हैं जो लफ़्ज़ों
और नामों और ख़ास तुम्हारी शरी'अत से
तअ'ल्लुक रखते हैं तो तुम ही जानो। मैं ऐसी
बातों का मुिन्सफ़ बनना नहीं चाहता।

16 और उस ने उन्हें अदालत से िनकला
िदया।

17 िफर सब लोगों ने इबादतख़ाने के सरदार
सोिस्थनेस को पकड़ कर अदालत के सामने
मारा, मगर गिल्लयो ने इन बातों की कुछ
परवाह न की।

18 पस, पौलुस बहुत िदन वहाँ रहकर
भाइयों से रुख़्सत हुआ; चूँिक उस ने म⯉त
मानी थी, इसिलए िकन्ख़िरया शहर में िसर
मंुडवाया और जहाज़ पर सिूरया सबेू को
रवाना हुआ; और िप्रिस्कल्ला और अिक्वला
उस के साथ थे।

19 और इिफ़सुस में पहँुच कर उस ने उन्हें
वहाँ छोड़ा और आप इबादतख़ाने में जाकर
यहिूदयों से बहस करने लगा।

20 जब उन्होंने उस से दरख़्वास्त की, और
कुछ अरसे हमारे साथ रह तो उस ने मंज़रू न
िकया।

21 बिल्क ये कह कर उन से रुख़्सत हुआ
अगर खु़दा ने चाहा तो तुम्हारे पास िफर
आऊँगा और इिफ़सुस से जहाज़ पर रवाना
हुआ।

22 िफर कै़सिरया में उतर कर येरूशलेम
को गया, और कलीिसया को सलाम करके
अन्तािकया में आया।

23 और चन्द रोज़ रह कर वहाँ से रवाना
हुआ, और तरतीब वार ग़लितया सबेू के
इलाके़ और फू्रिगया सबेू से गुज़रता हुआ सब
शािगद⸂ ं को मज़बतू करता गया।

24 िफर अपुल्लोस नाम के एक यहदूी
इसकन्दिरया शहर की पैदाइश खु़शतक़रीर
िकताब — ए — मुक़⯀स का मािहर इिफ़सुस
में पहँुचा।

25 इस शख़्स ने खु़दावन्द की राह की
ता'लीम पाई थी, और रूहानी जोश से कलाम
करता और ईसा की वजह से सहीह सहीह
ता'लीम देता था। मगर िसफ़र् यहू⯉ा के
बपितस्मे से वािक़फ़ था।

26 वो इबादतख़ाने में िदलेरी से बोलने
लगा, मगर िप्रिस्कल्ला और अिक्वला उसकी
बातें सुनकर उसे अपने घर ले गए। और
उसको खु़दा की राह और अच्छी तरह से
बताई।

27 जब उस ने इरादा िकया िक पार उतर
कर अिख़या को जाए तो भाइयों ने उसकी
िहम्मत बढ़ाकर शािगद⸂ ं को िलखा िक उससे
अच्छी तरह िमलना। उस ने वहाँ पहँुचकर उन
लोगों की बड़ी मदद की जो फ़ज़ल की वजह
से ईमान लाए थे।

28 क्यूँिक वो िकताब — ए — मुक़⯀स से
ईसा का मसीह होना सािबत करके बडे़ ज़ोर
शोर से यहिूदयों को ऐलािनया क़ायल करता
रहा।

19
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1 और जब अपुल्लोस कुिरन्थुस में था, तो
ऐसा हुआ िक पौलुस ऊपर के पहाड़ी मुल्कों से
गुज़र कर इिफ़सुस में आया और कई शािगद⸂ ं
को देखकर।
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2उन से कहा “क्या तुमने ईमान लाते वक़्त
रूह — उल — कु़⯀सू पाया?” उन्हों ने उस
से कहा “िक हम ने तो सुना नही।ं िक रूह —
उल — कु़⯀सू नािज़ल हुआ है।”

3 उस ने कहा “तुम ने िकस का बपितस्मा
िलया?” उन्हों ने कहा “यहू⯉ा का
बपितस्मा।”

4पौलुस ने कहा,यहू⯉ा ने लोगों को ये कह
कर तौबा का बपितस्मा िदया िक जो मेरे पीछे
आने वाला है उस पर या'नी ईसा पर ईमान
लाना।

5 उन्हों ने ये सुनकर खु़दावन्द ईसा के नाम
का बपितस्मा िलया।

6 जब पौलुस ने अपने हाथ उन पर रखे तो
रूह — उल — कु़⯀सू उन पर नािज़ल हुआ,
और वह तरह तरह की ज़बाने बोलने और
नबुव्वत करने लगे।

7 और वो सब तक़रीबन बारह आदमी थे।
8 िफर वो इबादतख़ाने में जाकर तीन महीने

तक िदलेरी से बोलता और खु़दा की बादशाही
के बारे में बहस करता और लोगों को क़ायल
करता रहा।

9 लेिकन जब कुछ सख़्त िदल और
नाफ़रमान हो गए। बिल्क लोगों के सामने
इस तरीके़ को बुरा कहने लगे, तो उस ने उन से
िकनारा करके शािगद⸂ ं को अलग कर िलया,
और हर रोज़ तुर⯉ुस के मदरसे में बहस िकया
करता था।

10 दो बरस तक यही होता रहा, यहाँ तक
िक आिसया के रहने वालों क्या यहदूी क्या
यनूानी सब ने खु़दावन्द का कलाम सुना।

11 और खु़दा पौलुस के हाथों से ख़ास ख़ास
मोिजजे़ िदखाता था।

12 यहाँ तक िक रूमाल और पटके उसके
बदन से छुआ कर बीमारों पर डाले जाते थे,
और उन की बीमािरयाँ जाती रहती थी,ं और
बदरूहें उन में से िनकल जाती थी।ं

13 मगर कुछ यहिूदयों ने जो झाड़ फँूक
करते िफरते थे। ये इिख़्तयार िकया िक िजन में
बदरूहें हों “उन पर खु़दावन्द ईसा का नाम ये
कह कर फँूकें । िक िजस ईसा की पौलुस ऐलान
करता है, मैं तुम को उसकी क़सम देता हूँ”

14 और िसकवा, यहदूी सरदार कािहन, के
सात बेटे ऐसा िकया करते थे।

15बदरूह ने जवाब में उन से कहा, ईसा को
तो मै जानती हूँ, और पौलुस से भी वािक़फ़ हूँ
“मगर तुम कौन हो?”

16 और वो शख़्स िजस में बदरूह थी, कूद
कर उन पर जा पड़ा और दोनों पर ग़ािलब
आकर ऐसी ज़्यादती की िक वो नंगे और
ज़ख़्मी होकर उस घर से िनकल भागे।

17 और ये बात इिफ़सुस के सब रहने वाले
यहिूदयों और यनूािनयों को मा'लमू हो गई।
पस, सब पर ख़ौफ़ छा गया, और खु़दावन्द
ईसा के नाम की बड़ाई हुई।

18 और जो ईमान लाए थे, उन में से बहुतों
ने आकर अपने अपने कामों का इक़रार और
इज़हार िकया।

19 और बहुत से जादगूरों ने अपनी अपनी
िकताबें इक⮲ी करके सब लोगों के सामने जला
दी,ं जब उन की क़ीमत का िहसाब हुआ तो
पचास हज़ार रुपऐ की िनकली।

20 इसी तरह खु़दा का कलाम ज़ोर पकड़
कर फैलता और ग़ािलब होता गया।

21 जब ये हो चुका तो पौलुस ने पाक रूह
में िहम्मत पाई िक मिकदुिनया और अिख़या
से हो कर येरूशलेम को जाऊँगा। और कहा,
“वहाँ जाने के बाद मुझे रोमा भी देखना ज़रूर
है।”

22 पस, अपने िख़दमतगुज़ारों में से दो
शख़्स या'नी तीमुिथयुस और इरास्तुस को
मिकदुिनया में भेजकर आप कुछ अस⼮,
आिसया में रहा।

23 उस वक़्त इस तरीके़ की वजह से बड़ा
फ़साद हुआ।

24 क्यूँिक देमेित्रयुस नाम एक सुनार था,
जो अरतिमस िक रूपहले मिन्दर बनवा कर
उस पेशेवालों को बहुत काम िदलवा देता था।

25 उस ने उन को और उनके मुता'िल्लक़
और पेशेवालों को जमा कर के कहा, ऐ लोगों!
तुम जानते हो िक हमारी आसदूगी इसी काम
की बदौलत है।

26 तुम देखते और सुनते हो िक िसफ़र्
इिफ़सुस ही में नहीं बिल्क तक़रीबन तमाम
आिसया में इस पौलुस ने बहुत से लोगों को
ये कह कर समझा बुझा कर और गुमराह कर
िदया है, िक हाथ के बनाए हुए हैं , खु़दा “नहीं
हैं ।
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27 पस, िसफ़र् यही ख़तरा नहीं िक हमारा
पेशा बेक़द⪶ हो जाएगा, बिल्क बड़ी देवी
अरतिमस का मिन्दर भी नाचीज़ हो जाएगा,
और िजसे तमाम आिसया और सारी दुिनया
पजूती है, खु़द उसकी अज़मत भी जाती
रहेगी।”

28 वो ये सुन कर क़हर से भर गए और
िचल्ला िचल्ला कर कहने लगे, िक इिफ़िसयों
की अरतिमस बड़ी है!

29 और तमाम शहर में हलचल पड़
गई, और लोगों ने गयुस और अिरस्तरखु़स
मिकदुिनया वालों को जो पौलुस के हम —
सफ़र थे, पकड़ िलया और एक िदल हो कर
तमाशा गाह को दौडे़।

30 जब पौलुस ने मज्मे में जाना चाहा तो
शािगद⸂ ं ने जाने न िदया।

31 और आिसया के हािकमों में से उस के
कुछ दोस्तों ने आदमी भेजकर उसकी िम⯉त
की िक तमाशा गाह में जाने की िहम्मत न
करना।

32और कुछ िचल्लाए और मजिलस दरहम
बरहम हो गई थी,और अक्सर लोगों को ये भी
ख़बर न थी, िक हम िकस िलए इकटठे हुए हैं ।

33 िफर उन्हों ने इस्कन्दर को िजसे यहदूी
पेश करते थे, भीड़ में से िनकाल कर आगे कर
िदया, और इस्कन्दर ने हाथ से इशारा करके
मज्मे िक सामने उज़्र बयान करना चाहा।

34 जब उन्हें मा'लमू हुआ िक ये यहदूी है,
तो सब हम आवाज़ होकर कोई दो घंटे तक
िचल्लाते रहे “िक इिफ़िसयों की अरतिमस
बड़ी है!”

35 िफर शहर के मुहिरर्र ने लोगों को ठन्डा
करके कहा, ऐ इिफ़िसयो! कौन सा आदमी
नहीं जानता िक इिफ़िसयों का शहर बड़ी
देवी अरतिमस के मिन्दर और उस मरूत का
मुहािफ़ज़ है, जो ज़्यसू की तरफ़ से िगरी थी।

36पस, जब कोई इन बातों के िख़लाफ़ नहीं
कह सकता तो वािजब है िक तुम इत्मीनान से
रहो, और बे सोचे कुछ न करो।

37 क्यूँिक ये लोग िजन को तुम यहाँ लाए
हो न मिन्दर को लटूने वाले हैं , न हमारी देवी
की बदगोई करनेवाले।

38 पस, अगर देमेित्रयुस और उसके हम
पेशा िकसी पर दा'वा रखते हों तो अदालत

खुली है, और सुबेदार मौजदू हैं , एक दसूरे पर
नािलश करें ।

39 और अगर तुम िकसी और काम की
तहक़ीक़ात चाहते हो तो बाज़ाब्ता मजिलस
में फै़सला होगा।

40 क्यूँिक आज के बवाल की वजह से
हमें अपने ऊपर नािलश होने का अन्देशा है,
इसिलए िक इसकी कोई वजह नहीं है, और
इस सरूत में हम इस हँगामे की जवाबदेही न
कर सकें गे।

41 ये कह कर उसने मजिलस को बरख़ास्त
िकया।

20
����� �� ��������� �� ����

1 जब बवाल कम हो गया तो पौलुस ने
ईमानदारों को बुलवा कर नसीहत की, और
उन से रुख़्सत हो कर मिकदुिनया को रवाना
हुआ।

2 और उस इलाके़ से गुज़र कर और उन्हें
बहुत नसीहत करके यनूान में आया।

3 जब तीन महीने रह कर सिूरया की तरफ़
जहाज़ पर रवाना होने को था, तो यहिूदयों ने
उस के बरिख़लाफ़ सािज़श की, िफर उसकी ये
सलाह हुई िक मिकदुिनया होकर वापस जाए।

4 और पुरुस का बेटा सोपतु्रस जो िबिरया
कसबे का था, और िथस्सलुनीिकयों में से
अिरस्तरखु़स और िसकुन्दुस और गयुस जो
िदरबे शहर का था, और तीमुिथयुस और
आिसया का तुिख़कुस और तु्रिफ़मुस आिसया
तक उसके साथ गए।

5 ये आगे जा कर त्रोआस में हमारी राह
देखते रहे।

6 और ईद — ए — फ़तीर के िदनों के बाद
हम िफ़िलप्पी से जहाज़ पर रवाना होकर पाँच
िदन के बाद त्रोआस में उन के पास पहँुचे और
सात िदन वहीं रहे।

7 सबत की शाम जब हम रोटी तोड़ने के
िलए जमा हुए, तो पौलुस ने दसूरे िदन रवाना
होने का इरादा करके उन से बातें कीं और
आधी रात तक कलाम करता रहा।

8 िजस बालाख़ाने पर हम जमा थे, उस में
बहुत से चराग़ जल रहे थे।

9 और यतुूखु़स नाम एक जवान िखड़की में
बैठा था, उस पर नीदं का बड़ा ग़ल्बा था, और



रसलूों के आ'माल 20:10 181 रसलूों के आ'माल 20:35

जब पौलुस ज़्यादा देर तक बातें करता रहा
तो वो नीदं के ग़ल्बे में तीसरी मंिज़ल से िगर
पड़ा, और उठाया गया तो मुद⼮ था।

10पौलुस उतर कर उस से िलपट गया,और
गले लगा कर कहा, घबराओ नहीं इस में जान
है।

11 िफर ऊपर जा कर रोटी तोड़ी और खा
कर इतनी देर तक बातें करता रहा िक सुबह
हो गई, िफर वो रवाना हो गया।

12 और वो उस लड़के को िजं़दा लाए और
उनको बड़ा इत्मीनान हुआ।

13 हम जहाज़ तक आगे जाकर इस इरादा
से अस्सुस शहर को रवाना हुए िक वहाँ पहँुच
कर पौलुस को चढ़ा लें , क्यूँिक उस ने पैदल
जाने का इरादा करके यही तज्वीज़ की थी।

14 पस, जब वो अस्सुस में हमें िमला तो
हम उसे चढ़ा कर िमतुलेने शहर में आए।

15 वहाँ से जहाज़ पर रवाना होकर दसूरे
िदन िख़युस टापू के सामने पहँुचे और तीसरे
िदन सामुस टापू तक आए और अगले िदन
िमलेतुस शहर में आ गए।

16 क्यूँिक पौलुस ने ये ठान िलया था, िक
इिफ़सुस के पास से गुज़रे, ऐसा न हो िक उसे
आिसया में देर लगे; इसिलए िक वो जल्दी
करता था, िक अगर हो सके तो िपन्तेकुस्त के
िदन येरूशलेम में हो।

17 और उस ने िमलेतुस से इिफ़सुस में
कहला भेजा, और कलीिसया के बुजु़ग⸂ ं को
बुलाया।

18जब वो उस के पास आए तो उन से कहा,
तुम खु़द जानते हो िक पहले ही िदन से िक

मैं ने आिसया में क़दम रख्खा हर वक़्त तुम्हारे
साथ िकस तरह रहा।

19 या'नी कमाल फ़रोतनी से और आँसू
बहा बहा कर और उन आज़माइशों में जो
यहिूदयों की सािज़श की वजह से मुझ पर
वा'के हुई खु़दावन्द की िख़दमत करता रहा।

20 और जो जो बातें तुम्हारे फ़ाइदे की थीं
उनके बयान करने और एलािनया और घर घर
िसखाने से कभी न िझझका।

21 बिल्क यहिूदयों और यनूािनयों के रू —
ब — रू गवाही देता रहा िक खु़दा के सामने
तौबा करना और हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह
पर ईमान लाना चािहए।

22 और अब देखो में रूह में बँधा हुआ
येरूशलेम को जाता हूँ, और न मा'लमू िक
वहाँ मुझ पर क्या क्या गुज़रे।

23 िसवा इसके िक रूह — उल — कु़⯀सू हर
शहर में गवाही दे दे कर मुझ से कहता है। िक
कै़द और मुसीबतें तेरे िलए तैयार हैं ।

24 लेिकन मैं अपनी जान को अज़ीज़ नहीं
समझता िक उस की कुछ क़द⪶ करँू; बावजदू
इसके िक अपना दौर और वो िख़दमत जो
खु़दावन्द ईसा से पाई है, परूी करँू। या'नी
खु़दा के फ़ज़ल की खु़शख़बरी की गवाही दूँ।

25 और अब देखो मैं जानता हूँ िक तुम सब
िजनके दिमर्यान मैं बादशाही का एलान करता
िफरा, मेरा मँुह िफर न देखोगे।

26 पस, मैं आज के िदन तुम्हें क़तई कहता
हूँ िक सब आदिमयों के ख़नू से पाक हूँ।

27 क्यूँिक मैं खु़दा की सारी मज़⼭ तुम से परेू
तौर से बयान करने से न िझझका।

28 पस, अपनी और उस सारे गल्ले की
ख़बरदारी करो िजसका रूह — उल कु़⯀सू
ने तुम्हें िनगहबान ठहराया तािक खु़दा की
कलीिसया की गल्ले िक रख वाली करो, िजसे
उस ने ख़ास अपने ख़नू से ख़रीद िलया।

29 मैं ये जानता हूँ िक मेरे जाने के बाद
फाड़ने वाले भेिड़ये तुम में आएंगे िजन्हें गल्ले
पर कुछ तरस न आएगा;

30 आप के बीच से भी आदमी उठ कर
सच्चाई को तोड़ — मरोड़ कर बयान करें गे
तािक शािगद⸂ ं को अपने पीछे लगा लें ।

31 इसिलए जागते रहो, और याद रखो िक
मैं तीन बरस तक रात िदन आँसू बहा बहा कर
हर एक को समझाने से बा'ज़ न आया।

32 अब मैं तुम्हें खु़दा और उसके फ़ज़ल के
कलाम के सुपुदर् करता हूँ, जो तुम्हारी तरक़्क़ी
कर सकता है, और तमाम मुक़⯀सों में शरीक
करके मीरास दे सकता है।

33 मैं ने िकसी के पैसे या कपडे़ का लालच
नहीं िकया।

34 तुम आप जानते हो िक इन्हीं हाथों ने
मेरी और मेरे सािथयों की हाजतपरूी की।ं

35 मैं ने तुम को सब बातें करके िदखा
दीं िक इस तरह मेहनत करके कमज़ोरों को
संभालना और खु़दावन्द ईसा की बातें याद
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रखना चािहए, उस ने खु़द कहा, “देना लेने
से मुबािरक़ है।”

36उस ने ये कह कर घुटने टेके और उन सब
के साथ दुआ की।

37 और वो सब बहुत रोए और पौलुस के
गले लग लगकर उसके बोसे िलए।

38 और ख़ास कर इस बात पर ग़मगीन थे,
जो उस ने कही थी, िक तुम िफर मेरा मँुह न
देखोगे िफर उसे जहाज़ तक पहँुचाया।

21
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1 जब हम उनसे बमुिश्कल जुदा हो कर
जहाज़ पर रवाना हुए, तो ऐसा हुआ की सीधी
राह से कोस टापू में आए, और दसूरे िदन
रूदुस में , और वहाँ से पतरा शहर में ।

2 िफर एक जहाज़ सीधा फ़ीिनके को जाता
हुआ िमला, और उस पर सवार होकर रवाना
हुए।

3 जब कुपु्रस शहर नज़र आया तो उसे बाएँ
हाथ छोड़कर सुिरया को चले, और सरू शहर
में उतरे, क्यूँिक वहाँ जहाज़ का माल उतारना
था।

4 जब शािगद⸂ ं को तलाश कर िलया तो
हम सात रोज़ वहाँ रहे; उन्हों ने रूह के ज़िरए
पौलुस से कहा, िक येरूशलेम में क़दम न
रखना।

5और जब वो िदन गुज़र गए,तो ऐसा हुआ
िक हम िनकल कर रवाना हुए, और सब ने
बीिवयों बच्चों समेत हम को शहर से बाहर
तक पहँुचाया। िफर हम ने समुन्दर के िकनारे
घुटने टेककर दुआ की।

6 और एक दसूरे से िवदा होकर हम तो
जहाज़ पर चढे़,और वो अपने अपने घर वापस
चले गए।

7 और हम सरू से जहाज़ का सफ़र परूा कर
के पतुिलमियस सबूा में पहँुचे, और भाइयों
को सलाम िकया, और एक िदन उनके साथ
रहे।

8 दसूरे िदन हम रवाना होकर कै़सिरया में
आए,और िफ़िलप्पुस मुबिश्शर के घर जो उन
सातों में से था, उतर कर उसके साथ रहे,

9 उस की चार कँुवारी बेिटयाँ थी,ं जो
नबुव्वत करती थी।ं

10जब हम वहाँ बहुत रोज़ रहे, तो अगबुस
नाम एक नबी यहिूदया से आया।

11 उस ने हमारे पास आकर पौलुस का
कमरबन्द िलया और अपने हाथ पाँव बाँध कर
कहा,रूह — उल — कु़⯀सू यूँ फ़रमाता है “िक
िजस शख़्स का ये कमरबन्द है उस को यहदूी
येरूशलेम में इसी तरह बाँधेगे और गै़र क़ौमों
के हाथ में सुपुदर् करें गे।”

12जब ये सुना तो हम ने और वहाँ के लोगों
ने उस की िम⯉त की, िक येरूशलेम को न
जाए।

13 मगर पौलुस ने जवाब िदया, िक तुम
क्या करते हो? क्यूँ रो रो कर मेरा िदल तोड़ते
हो? में तो येरूशलेम में खु़दावन्द ईसा मसीह
“के नाम पर न िसफ़र् बाँधे जाने बिल्क मरने को
भी तैयार हूँ।”

14 जब उस ने न माना तो हम ये कह कर
चुप हो गए “िक खु़दावन्द की मज़⼭ परूी हो।”

15 उन िदनों के बाद हम अपने सफ़र का
सामान तैयार करके येरूशलेम को गए।

16 और कै़सिरया से भी कुछ शािगदर् हमारे
साथ चले और एक पुराने शािगदर् मनासोन
कुप्रीस के रहने वाले को साथ ले आए, तािक
हम उस के मेहमान हों।

17जब हम येरूशलेम में पहँुचे तो ईमानदार
भाई बड़ी खु़शी के साथ हम से िमले।

18 और दसूरे िदन पौलुस हमारे साथ
या'कू़ब के पास गया, और सब बुजु़गर् वहाँ
हािज़र थे।

19 उस ने उन्हें सलाम करके जो कुछ खु़दा
ने उस की िख़दमत से गै़र क़ौमों में िकया था,
एक एक कर के बयान िकया।

20 उन्होंने ये सुन कर खु़दा की तारीफ़ की
िफर उस से कहा, ऐ भाई तू देखता है, िक
यहिूदयों में हज़ारों आदमी ईमान ले आए हैं ,
और वो सब शरी'अत के बारे में सरगमर् हैं ।

21 और उन को तेरे बारे में िसखा िदया गया
है, िक तू गै़र क़ौमों में रहने वाले सब यहिूदयों
को ये कह कर मसूा से िफर जाने की ता'लीम
देता है, िक न अपने लड़कों का ख़तना करो न
मसूा की रस्मों पर चलो।

22 पस, क्या िकया जाए? लोग ज़रूर
सुनें गे, िक तू आया है।
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23 इसिलए जो हम तुझ से कहते हैं वो
कर; हमारे यहाँ चार आदमी ऐसे हैं , िजन्हों
ने म⯉त मानी है।

24 उन्हें ले कर अपने आपको उन के साथ
पाक कर और उनकी तरफ़ से कुछ ख़चर् कर,
तािक वो िसर मंुडाएँ, तो सब जान लें गे िक जो
बातें उन्हें तेरे बारे में िसखाई गई हैं , उन की
कुछ असल नहीं बिल्क तू खु़द भी शरी'अत
पर अमल करके दुरुस्ती से चलता है।

25 मगर गै़र क़ौमों में से जो ईमान लाए
उनके बारे में हम ने ये फै़सला करके िलखा
था, िक वो िसफ़र् बुतों की कु़ब⼮नी के गोश्त
से और लहू और गला घोंटे हुए जानवरों और
हरामकारी से अपने आप को बचाए रखें ।

26 इस पर पौलुस उन आदिमयों को लेकर
और दसूरे िदन अपने आपको उनके साथ पाक
करके हैकल में दािख़ल हुआ और ख़बर दी िक
जब तक हम में से हर एक की नज़्र न चढ़ाई
जाए तक़⯀सु के िदन परेू करें गे।

27 जब वो सात िदन परेू होने को थे, तो
आिसया के यहिूदयों ने उसे हैकल में देखकर
सब लोगों में हलचल मचाई और यूँ िचल्लाकर
उस को पकड़ िलया।

28 िक “ऐ इस्राईिलयो; मदद करो ये वही
आदमी है, जो हर जगह सब आदिमयों
को उम्मत और शरी'अत और इस मुक़ाम
के िख़लाफ़ ता'लीम देता है, बिल्क उस ने
यनूािनयों को भी हैकल में लाकर इस पाक
मुक़ाम को नापाक िकया है।”

29 (उन्होंने उस से पहले तु्रिफ़मुस इिफ़सी
को उसके साथ शहर में देखा था। उसी के बारे
में उन्होंने ख़याल िकया िक पौलुस उसे हैकल
में ले आया है)।

30 और तमाम शहर में हलचल मच गई,
और लोग दौड़ कर जमा हुए, और पौलुस को
पकड़ कर हैकल के दरवाजे़ के फाटक से बाहर
घसीट कर ले गए, और फ़ौरन दरवाजे़ बन्द
कर िलए गए।

31 जब वो उसे क़त्ल करना चहते थे, तो
ऊपर सौ फ़ौिजयों के सरदार के पास ख़बर
पहँुची “िक तमाम येरूशलेम में खलबली पड़
गई है।”

32 वो उसी वक़्त िसपािहयों और सबेूदारों
को ले कर उनके पास नीचे दौड़ा आया। और

वो पलटन के सरदार और िसपािहयों को देख
कर पौलुस की मार पीट से बाज़ आए।

33 इस पर पलटन के सरदार ने नज़दीक
आकर उसे िगरफ़्तार िकया “और दो जं़जीरों
से बाँधने का हुक्म देकर पछूने लगा, ये कौन
है, और इस ने क्या िकया है?”

34 भीड़ में से कुछ िचल्लाए और कुछ
पस जब हुल्लड़ की वजह से कुछ हक़ीक़त
दिरयाफ़्त न कर सका, तो हुक्म िदया िक उसे
िक़ले में ले जाओ।

35 जब सीिढ़यों पर पहँुचा तो भीड़ की
ज़बरदस्ती की वजह से िसपािहयों को उसे
उठाकर ले जाना पड़ा।

36 क्यूँिक लोगों की भीड़ ये िचल्लाती हुई
उसके पीछे पड़ी “िक उसका काम तमाम
कर।”

37 “और जब पौलुस को िक़ले के अन्दर ले
जाने को थे? उस ने पलटन के सरदार से कहा
क्या मुझे इजाज़त है िक तुझ से कुछ कहूँ?
उस ने कहा तू यनूानी जानता है?

38 क्या तू वो िमस्री नही?ं जो इस से पहले
ग़ािज़यों में से चार हज़ार आदिमयों को बाग़ी
करके जंगल में ले गया।”

39 पौलुस ने कहा “मैं यहदूी आदमी
िकलिकया के मशहरू सबूा तरसुस शहर का
बािशन्दा हूँ , मैं तेरी िम⯉त करता हूँ िक मुझे
लोगों से बोलने की इजाज़त दे।”

40 जब उस ने उसे इजाज़त दी तो पौलुस
ने सीिढ़यों पर खडे़ होकर लोगों को इशारा
िकया। जब वो चुप चाप हो गए, तो इब्र ानी
ज़बान में यूँ कहने लगा।

22
1 ऐ भाइयों और बुजु़ग⸂, मेरी बात सुनो,

जो अब तुम से बयान करता हूँ।
2जब उन्होंने सुना िक हम से इब्र ानी ज़बान

में बोलता है तो और भी चुप चाप हो गए। पस
उस ने कहा।

3 मैं यहदूी हूँ, और िकलिकया के शहर
तरसुस में पैदा हुआ हूँ, मगर मेरी तरिबयत
इस शहर में गमलीएल के क़दमों में हुई, और
मैं ने बा'प दादा की शरी'अत की ख़ास पाबन्दी
की ता'लीम पाई, और खु़दा की राह में ऐसा
सरगमर् रहा था, जैसे तुम सब आज के िदन
हो।
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4 चुनाँचे मैं ने मद⸂ ं और औरतों को बाँध
बाँधकर और कै़दख़ाने में डाल डालकर मसीही
तरीके़ वालों को यहाँ तक सताया है िक मरवा
भी डाला।

5 चुनाँचे सरदार कािहन और सब बुजु़गर् मेरे
गवाह हैं , िक उन से मैं भाइयों के नाम ख़त
ले कर दिमश्क़ को रवाना हुआ, तािक िजतने
वहाँ हों उन्हें भी बाँध कर येरूशलेम में सज़ा
िदलाने को लाऊँ।

6 जब में सफ़र करता करता दिमश्क़ शहर
के नज़दीक पहँुचा तो ऐसा हुआ िक दोपहर के
क़रीब यकायक एक बड़ा नरू आसमान से मेरे
आस — पास आ चमका।

7 और में ज़मीन पर िगर पड़ा, और ये
आवाज़ सुनी िक “ऐ साऊल, ऐ साऊल। तू
मुझे क्यूँ सताता है?”

8मैं ने जवाब िदया िक ‘ऐ खु़दावन्द, तू कौन
हैं ?’ उस ने मुझ से कहा “मैं ईसा नासरी हूँ
िजसे तू सताता है।”

9 और मेरे सािथयों ने नरू तो देखा लेिकन
जो मुझ से बोलता था, उस की आवाज़ न
समझ सके।

10 मैं ने कहा, 'ऐ खु़दावन्द, मैं क्या करँू?
खु़दावन्द ने मुझ से कहा, “उठ कर दिमश्क़ में
जा। और जो कुछ तेरे करने के िलए मुक़रर्र
हुआ है, वहा ँ तुझ से सब कहा जाए गा।”

11जब मुझे उस नरू के जलाल की वजह से
कुछ िदखाई न िदया तो मेरे साथी मेरा हाथ
पकड़ कर मुझे दिमश्क़ में ले गए।

12 और हनिनयाह नाम एक शख़्स जो
शरी'अत के मुवािफ़क़ दीनदार और वहाँ के
सब रहने वाले यहिूदयों के नज़दीक नेक नाम
था

13 मेरे पास आया और खडे़ होकर मुझ से
कहा, 'भाई साऊल िफर बीना हो, उसी वक़्त
बीना हो कर मैं ने उस को देखा।

14 उस ने कहा, 'हमारे बाप दादा के खु़दा ने
तुझ को इसिलए मुक़रर्र िकया है िक तू उस
की मज़⼭ को जाने और उस रास्तबाज़ को देखे
और उस के मँुह की आवाज़ सुने।

15 क्यूँिक तू उस की तरफ़ से सब आदिमयों
के सामने उन बातों का गवाह होगा, जो तनेू
देखी और सुनी हैं ।

16 अब क्यूँ देर करता है? उठ बपितस्मा
ले, और उस का नाम ले कर अपने गुनाहों को
धो डाल।

17जब मैं िफर येरूशलेम में आकर हैकल में
दुआ कर रहा था, तो ऐसा हुआ िक मैं बेखु़द
हो गया।

18 और उस को देखा िक मुझ से कहता है,
“जल्दी कर और फ़ौरन येरूशलेम से िनकल
जा, क्यूिँक वो मेरे हक़ में तेरी गवाही कु़बलू
न करें गे।”

19 मैं ने कहा, 'ऐ खु़दावन्द! वो खु़द जानते
हैं , िक जो तुझ पर ईमान लाए हैं , उन को
कै़द कराता और जा'बजा इबादतख़ानों में
िपटवाता था।

20 और जब तेरे शहीद िस्तफ़नुस का ख़नू
बहाया जाता था,तो मैं भी वहाँ खड़ा था। और
उसके क़त्ल पर राज़ी था, और उसके क़ाितलों
के कपड़ों की िहफ़ाज़त करता था।

21 उस ने मुझ से कहा, “जा मैं तुझे गै़र
क़ौमों के पास दरू दरू भेजूगँा।”

22 वो इस बात तक तो उसकी सुनते रहे
िफर बुलन्द आवाज़ से िचल्लाए िक ऐसे शख़्स
को ज़मीन पर से ख़त्म कर दे! उस का िज़न्दा
रहना मुनािसब नही,ं

23जब वो िचल्लाते और अपने कपडे़ फ़ें कते
और ख़ाक उड़ाते थे।

����� �� ���� ���� �� ������
�������

24तो पलटन के सरदार ने हुक्म दे कर कहा,
िक उसे िक़ले में ले जाओ, और कोडे़ मार कर
उस का इज़हार लो तािक मुझे मा'लमू हो िक
वो िकस वजह से उसकी मुख़ािलफ़त में यूँ
िचल्लाते हैं ।

25 जब उन्होंने उसे रिस्सयों से बाँध िलया
तो, पौलुस ने उस िसपाही से जो पास खड़ा
था कहा, “खु़दावन्द क्या तुम्हें जायज़ है िक
एक रोमी आदमी को कोडे़ मारो और वो भी
कु़सरू सािबत िकए बगै़र?”

26 िसपाही ये सुन कर पलटन के सरदार के
पास गया और उसे ख़बर दे कर कहा, तू क्या
करता है? ये तो रोमी आदमी है।

27 पलटन के सरदार ने उस के पास आकर
कहा, मुझे बता तो क्या तू रोमी है? उस ने
कहा, हाँ।
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28पलटन के सरदार ने जवाब िदया िक मैं ने
बड़ी रक़म दे कर रोमी होने का रुत्बा हािसल
िकया पौलुस ने कहा, “मैं तो पैदाइशी हूँ।”

29 पस, जो उस का इज़हार लेने को थे,
फ़ौरन उस से अलग हो गए। और पलटन
का सरदार भी ये मा'लमू करके डर गया, िक
िजसको मैं ने बाँधा है, वो रोमी है।

30 सुबह को ये हक़ीक़त मा'लमू करने के
इरादे से िक यहदूी उस पर क्या इल्ज़ाम
लगाते हैं । उस ने उस को खोल िदया।
और सरदार कािहन और सब सद⪶ — ए —
आदालत वालों को जमा होने का हुक्म िदया,
और पौलुस को नीचे ले जाकर उनके सामने
खड़ा कर िदया।

23
1 पौलुस ने सद⪶ — ऐ आदालत वालों को

ग़ौर से देख कर कहा “ऐ भाइयों, मैं ने आज
तक परूी नेक िनती से खु़दा के वास्ते अपनी
उम्र गुज़ारी है।”

2 सरदार कािहन हनिनयाह ने उन को जो
उस के पास खडे़ थे, हुक्म िदया िक उस के मँुह
पर तमाचा मारो।

3पौलुस ने उस से कहा, ऐ सफे़दी िफरी हुई
दीवार! खु़दा “तुझे मारेगा! तू शरी'अत के
मुवािफ़क़ मेरा इन्साफ़ करने को बैठा है, और
क्या शरी'अत के बर — िख़लाफ़ मुझे मारने
का हुक्म देता है।”

4 जो पास खडे़ थे, उन्होंने कहा, “क्या तू
खु़दा के सरदार कािहन को बुरा कहता है?”

5पौलुस ने कहा, ऐ भाइयों, मुझे मालमू न
था िक ये सरदार कािहन है, क्यूँिक िलखा है
िक,
अपनी क़ौम के सरदार को बुरा न कह।

6 जब पौलुस ने ये मा'लमू िकया िक कुछ
सदक़ूी हैं और कुछ फ़रीसी तो अदालत में
पुकार कर कहा, ऐ भाइयों, मैं फ़रीसी और
फ़रीिसयों की औलाद हूँ। मुद⸂ ंकी उम्मीद और
क़यामत के बारे में मुझ पर मुक़⯀मा हो रहा है,

7 जब उस ने ये कहा तो फ़रीिसयों और
सदिूक़यों में तकरार हुई, और मजमें में फू़ट
पड़ गई।

8 क्यूँिक सदक़ूी तो कहते हैं िक न क़यामत
होगी, न कोई फ़िरश्ता है, न रूह मगर फ़रीसी
दोनों का इक़रार करते हैं ।

9 पस, बड़ा शोर हुआ। और फ़रीिसयों के
िफ़रके़ के कुछ आिलम उठे “और यूँ कह कर
झगड़ने लगे िक हम इस आदमी में कुछ बुराई
नहीं पाते और अगर िकसी रूह या फ़िरश्ते ने
इस से कलाम िकया हो तो िफर क्या?”

10 और जब बड़ी तकरार हुई तो पलटन के
सरदार ने इस ख़ौफ़ से िक उस वक़्त पौलुस
के टुकडे़ कर िदए जाएँ, फ़ौज को हुक्म िदया
िक उतर कर उसे उन में से ज़बरदस्ती िनकालो
और िक़ले में ले जाओ।

11 उसी रात खु़दावन्द उसके पास आ खड़ा
हुआ, और कहा, “इत्मीनान रख; िक जैसे तू
ने मेरे बारे में येरूशलेम में गवाही दी है वैसे
ही तुझे रोमा में भी गवाही देनी होगी।”

����� �� ����� �� ���
12 जब िदन हुआ तो यहिूदयों ने एका कर

के और ला'नत की क़सम खाकर कहा “िक जब
तक हम पौलुस को क़त्ल न कर लें न कुछ
खाएँगे न पीएँगे।”

13 और िजन्हों ने आपस में ये सािज़श की
वो चालीस से ज़्यादा थे।

14 पस, उन्हों ने सरदार कािहनों और
बुजु़ग⸂ ं के पास जाकर कहा “िक हम ने सख़्त
ला'नत की क़सम खाई है िक जब तक हम
पौलुस को क़त्ल न कर लें कुछ न चखें गे।

15 पस, अब तुम सद⪶ — ए — अदालत
वालों से िमलकर पलटन के सरदार से अज़र्
करो िक उसे तुम्हारे पास लाए। गोया तुम
उसके मु'अिमले की हक़ीक़त ज़्यादा मालमू
करना चाहते हो, और हम उसके पहँुचने से
पहले उसे मार डालने को तैयार हैं ”

16 लेिकन पौलुस का भांजा उनकी घात
का हाल सुन कर आया और िक़ले में जाकर
पौलुस को ख़बर दी।

17 पौलुस ने सुबेदारों में से एक को बुला
कर कहा “इस जवान को पलटन के सरदार के
पास ले जाऐ उस से कुछ कहना चाहता है।”

18 उस ने उस को पलटन के सरदार के पास
ले जा कर कहा िक पौलुस कै़दी ने मुझे बुला
कर दरख़्वास्त की िक जवान को तेरे पास
लाऊँ। िक तुझ से कुछ कहना चाहता है।
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19 पलटन के सरदार ने उसका हाथ पकड़
कर और अलग जा कर पछूा “िक मुझ से क्या
कहना चाहता है?”

20 उस ने कहा “यहिूदयों ने मशवरा िकया
है, िक तुझ से दरख़्वास्त करें िक कल पौलुस
को सद⪶ — ए — अदालत में लाए। गोया
तू उस के हाल की और भी तहक़ीक़ात करना
चाहता है।

21 लेिकन तू उन की न मानना, क्यूँिक उन
में चालीस शख़्स से ज़्यादा उस की घात में हैं
िजन्होंने ला'नत की क़सम खाई है, िक जब
तक उसे मार न डालें न खाएँगे न िपएँगे और
अब वो तैयार हैं , िसफ़र् तेरे वादे का इन्तज़ार
है।”

22 पस, सरदार ने जवान को ये हुक्म दे कर
रुख़्सत िकया िक िकसी से न कहना िक तू ने
मुझ पर ये ज़ािहर िकया।

23 और दो सुबेदारों को पास बुला कर कहा
िक “दो सौ िसपाही और स⮼र सवार और दो
सौ नेज़ा बरदार पहर रात गए, कै़सिरया जाने
को तैयार कर रखना।

24 और हुक्म िदया पौलुस की सवारी के
िलए जानवरों को भी हािज़र करें , तािक उसे
फे़िलक्स हािकम के पास सहीह सलामत
पहँुचा दें ।”

25 और इस मज़्मनू का ख़त िलखा।
26 क्लोिदयुस लिूसयास का फे़िलक्स

बहादुर हािकम को सलाम।
27इस शख़्स को यहिूदयों ने पकड़ कर मार

डालना चाहा मगर जब मुझे मा'लमू हुआ िक
ये रोमी है तो फ़ौज समेत चढ़ गया, और छुड़ा
लाया।

28 और इस बात की दिरयाफ़्त करने का
इरादा करके िक वो िकस वजह से उस पर
ला'नत करते हैं ; उसे उन की सद⪶ — ए —
अदालत में ले गया।

29 और मा'लमू हुआ िक वो अपनी
शरी'अत के मस्लों के बारे में उस पर नािलश
करते हैं ; लेिकन उस पर कोई ऐसा इल्ज़ाम
नहीं लगाया गया िक क़त्ल या कै़द के लायक़
हो।

30 और जब मुझे इ⮼ला हुई िक इस शख़्स
के बर — िख़लाफ़ सािज़श होने वाली है, तो
मैं ने इसे फ़ौरन तेरे पास भेज िदया है और इस

के मु⯀, इयों को भी हुक्म दे िदया है िक तेरे
सामने इस पर दा'वा करें ।

31 पस, िसपािहयों ने हुक्म के मुवािफ़क़
पौलुस को लेकर रातों रात अिन्तपित्रस में
पहँुचा िदया।

32 और दसूरे िदन सवारों को उसके साथ
जाने के िलए छोड़ कर आप िक़ले की तरफ़
मुडे़।

33 उन्हों ने कै़सिरया में पहँुच कर हािकम
को ख़त दे िदया, और पौलुस को भी उस के
आगे हािज़र िकया।

34उस ने ख़त पढ़ कर पछूा िक ये िकस सबेू
का है और ये मा'लमू करके िक िकलिकया का
है।

35 उस से कहा “िक जब तेरे मु⯀'ई भी
हािज़र होंगे; मैं तेरा मुक़⯀मा करँूगा।” और
उसे हेरोदेस के िक़ले में कै़द रखने का हुक्म
िदया।

24
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1 पाँच िदन के बाद हनिनयाह सरदार

कािहन के कुछ बुजु़ग⸂ ं और ितरतुलुस नाम
एक वकील को साथ ले कर वहाँ आया, और
उन्होंने हािकम के सामने पौलुस के िख़लाफ़
फ़िरयाद की।

2 जब वो बुलाया गया तो ितरतुलुस
इल्ज़ाम लगा कर कहने लगा िक ऐ फे़िलक्स
बहादुर चूँिक तेरे वसीले से हम बडे़ अमन में
हैं और तेरी दरू अन्देशी से इस क़ौम के फ़ाइदे
के िलए ख़रािबयों की इस्लाह होती है।

3 हम हर तरह और हर जगह कमाल शुक्र
गुज़ारी के साथ तेरा एहसान मानते हैं ।

4 मगर इस िलए िक तुझे ज़्यादा तकलीफ़
न दूँ, मैं तेरी िम⯉त करता हूँ िक तू मेहरबानी
से दो एक बातें हमारी सुन ले।

5 क्यूँिक हम ने इस शख़्स को फ़साद करने
वाला और दुिनया के सब यहिूदयों में िफ़तना
अंगेज़ और नासिरयों की िबद'अती िफ़रके़ का
सरिगरोह पाया।

6 इस ने हैकल को नापाक करने की भी
कोिशश की थी, और हम ने इसे पकड़ा। और
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हम ने चाहा िक अपनी शरी'अत के मुवािफ़क़
इस की अदालत करें ।

7 लेिकन लिूसयास सरदार आकर बड़ी
ज़बरदस्ती से उसे हमारे हाथ से छीन ले गया।

8और उसके मु⯀इयों को हुक्म िदया िक तेरे
पास जाएँ इसी से तहक़ीक़ करके तू आप इन
सब बातों को मालमू कर सकता है, िजनका
हम इस पर इल्ज़ाम लगाते हैं ।

9 और दसूरे यहिूदयों ने भी इस दा'वे में
मु⮼िफ़क़ हो कर कहा िक ये बातें इसी तरह
हैं ।

10 जब हािकम ने पौलुस को बोलने का
इशारा िकया तो उस ने जवाब िदया, चूँिक मैं
जानता हूँ , िक तू बहुत बरसों से इस क़ौम की
अदालत करता है, इसिलए मैं खु़द से अपना
उज़्र बयान करता हूँ।

11 तू मालमू कर सकता है, िक बारह िदन
से ज़्यादा नहीं हुए िक मैं येरूशलेम में इबादत
करने गया था।

12 और उन्होंने मुझे न हैकल में िकसी के
साथ बहस करते या लोगों में फ़साद कराते
पाया न इबादतख़ानों में न शहर में ।

13 और न वो इन बातों को िजन का मुझ
पर अब इल्ज़ाम लगाते हैं , तेरे सामने सािबत
कर सकते हैं ।

14 लेिकन तेरे सामने ये इक़रार करता हूँ,
िक िजस तरीके़ को वो िबद'अत कहते हैं , उसी
के मुतािबक़ मैं अपने बाप दादा के खु़दा की
इबादत करता हूँ , और जो कुछ तौरेत और
निबयों के सहीफ़ों में िलखा है, उस सब पर
मेरा ईमान है।

15 और खु़दा से उसी बात की उम्मीद
रखता हूँ , िजसके वो खु़द भी मुन्तिज़र हैं , िक
रास्तबाज़ों और नारास्तों दोनों की क़यामत
होगी।

16 इसिलए मैं खु़द भी कोिशश में रहता हूँ,
िक खु़दा और आदिमयों के बारे में मेरा िदल
मुझे कभी मलामत न करे।

17 बहुत बरसों के बाद मैं अपनी क़ौम को
खै़रात पहँुचाने और नज़्रें चढ़ाने आया था।

18 उन्होंने बगै़र हँगामे या बवाल के मुझे
तहारत की हालत में ये काम करते हुए हैकल
में पाया, यहाँ आिसया के चन्द यहदूी थे।

19 और अगर उन का मुझ पर कुछ दा'वा
था, तो उन्हें तेरे सामने हािज़र हो कर
फ़िरयाद करना वािजब था।

20 या यही खु़द कहें , िक जब मैं सद⪶ — ए
— अदालत के सामने खड़ा था, तो मुझ में
क्या बुराई पाई थी।

21 िसवा इस बात के िक मैं ने उन में खडे़
हो कर बुलन्द आवाज़ से कहा था िक मुद⸂ ं की
क़यामत के बारे में आज मुझ पर मुक़⯀मा हो
रहा है।

22 फे़िलक्स ने जो सहीह तौर पर इस
तरीके़ से वािक़फ़ था “ये कह कर मुक़⯀मे को
मुल्तवी कर िदया िक जब पलटन का सरदार
लिूसयास आएगा तो मैं तुम्हारा मुक़⯀मा
फै़सला करँूगा।”

23 और सुबेदार को हुक्म िदया िक उस को
कै़द तो रख मगर आराम से रखना और इसके
दोस्तों में से िकसी को इसकी िख़दमत करने
से मनह' न करना।

24 और चन्द रोज़ के बाद फे़िलक्स अपनी
बीवी दुिसल्ला को जो यहदूी थी, साथ ले
कर आया, और पौलुस को बुलवा कर उस से
मसीह ईसा के दीन की कैिफ़यत सुनी।

25और जब वो रास्तबाज़ी और परहेज़गारी
और आइन्दा अदालत का बयान कर रहा था,
तो फे़िलक्स ने दहशत खाकर जवाब िदया,
िक इस वक़्त तू जा; फु़रसत पाकर तुझे िफर
बुलाउँगा।

26 उसे पौलुस से कुछ रुपऐ िमलने की
उम्मीद भी थी, इसिलए उसे और भी बुला
बुला कर उस के साथ गुफ़्तगू िकया करता
था।

27 लेिकन जब दो बरस गुज़र गए तो
पुरिकयुस फे़स्तुस फे़िलक्स की जगह मुक़रर्र
हुआ और फे़िलक्स यहिूदयों को अपना
एहसान मन्द करने की ग़रज़ से पौलुस को कै़द
ही में छोड़ गया।

25
����� �� ������� �� �����

��� ����
1 पस, फे़स्तुस सबेू में दािख़ल होकर तीन

रोज़ के बाद कै़सिरया से येरूशलेम को गया।
2 और सरदार कािहनों और यहिूदयों के

रईसों ने उस के यहाँ पौलुस के िख़लाफ़
फ़िरयाद की।
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3 और उस की मुख़ािलफ़त में ये िर'आयत
चाही िक उसे येरूशलेम में बुला भेजे; और
घात में थे, िक उसे राह में मार डालें ।

4 मगर फे़स्तुस ने जवाब िदया िक पौलुस
तो कै़सिरया में कै़द है और मैं आप जल्द वहाँ
जाऊँगा।

5 पस तुम में से जो इिख़्तयार वाले हैं वो
साथ चलें और अगर इस शख़्स में कुछ बेजा
बात हो तो उस की फ़िरयाद करें ।

6 वो उन में आठ दस िदन रह कर कै़सिरया
को गया, और दसूरे िदन तख़्त — ए —
अदालत पर बैठकर पौलुस के लाने का हुक्म
िदया।

7 जब वो हािज़र हुआ तो जो यहदूी
येरूशलेम से आए थे, वो उस के आस पास
खडे़ होकर उस पर बहुत सख़्त इल्ज़ाम लगाने
लगे, मगर उन को सािबत न कर सके।

8 लेिकन पौलुस ने ये उज़्र िकया “मैं ने न तो
कुछ यहिूदयों की शरी'अत का गुनाह िकया
है, न हैकल का न कै़सर का।”

9 मगर फे़स्तुस ने यहिूदयों को अपना
एहसानमन्द बनाने की ग़रज़ से पौलुस को
जवाब िदया “क्या तुझे येरूशलेम जाना
मन्ज़रू है? िक तेरा ये मुक़⯀मा वहाँ मेरे सामने
फै़सला हो”

10 पौलुस ने कहा, मैं कै़सर के तख़्त — ए
— अदालत के सामने खड़ा हूँ, मेरा मुक़⯀मा
यहीं फै़सला होना चािहए यहिूदयों का मैं ने
कुछ कु़सरू नहीं िकया। चुनाँचे तू भी ख़बू
जानता है।

11अगर बदकार हूँ, या मैं ने क़त्ल के लायक़
कोई काम िकया है तो मुझे मरने से इन्कार
नही!ं लेिकन िजन बातों का वो मुझ पर
इल्ज़ाम लगाते हैं अगर उनकी कुछ अस्ल
नहीं तो उनकी िर'आयत से कोई मुझ को
उनके हवाले नहीं कर सकता। मैं कै़सर के यहाँ
दरख़्वास्त करता हूँ।

12 िफर फे़स्तुस ने सलाहकारों से मशवरा
करके जवाब िदया, “तू ने कै़सर के यहाँ
फ़िरयाद की है, तो कै़सर ही के पास जाएगा।”

13 और कुछ िदन गुज़रने के बाद अिग्र प्पा
बादशाह और िबरनीिक ने कै़सिरया में आकर
फे़स्तुस से मुलाक़ात की।

14 और उनके कुछ अस⪬ वहाँ रहने के
बाद फे़स्तुस ने पौलुस के मुक़⯀मे का हाल
बादशाह से ये कह कर बयान िकया। िक एक
शख़्स को फे़िलक्स कै़द में छोड़ गया है।

15 जब मैं येरूशलेम में था, तो सरदार
कािहनों और यहिूदयों के बुजु़ग⸂ ं ने उसके
िख़लाफ़ फ़िरयाद की; और सज़ा के हुक्म की
दरख़्वास्त की।

16 उनको मैं ने जवाब िदया'िक “रोिमयों
का ये दस्तरू नहीं िक िकसी आदिमयों को
िर'आयतन सज़ा के िलए हवाले करें , जब िक
मु⯀'अिलया को अपने मु⯀'इयों के रू — ब
— रू हो कर दा, वे के जवाब देने का मौक़ा न
िमले।”

17 पस, जब वो यहाँ जमा हुए तो मैं ने कुछ
देर न की बिल्क दसूरे ही िदन तख़्त — ए
अदालत पर बैठ कर उस आदमी को लाने का
हुक्म िदया।

18 मगर जब उसके मु⯀'ई खडे़ हुए तो िजन
बुराइयों का मुझे गुमान था, उनमें से उन्होंने
िकसी का इल्ज़ाम उस पर न लगाया।

19बिल्क अपने दीन और िकसी शख़्स ईसा
के बारे में उस से बहस करते थे, जो मर गया
था, और पौलुस उसको िज़न्दा बताता है।

20 चूँिक मैं इन बातों की तहक़ीक़ात के बारे
में उलझन में था, इस िलए उस से पछूा क्या
तू येरूशलेम जाने को राज़ी है, िक वहाँ इन
बातों का फै़सला हो?

21 मगर जब पौलुस ने फ़िरयाद की,
िक मेरा मुक़⯀मा शहन्शाह की अदालत में
फै़सला हो तो, मैं ने हुक्म िदया िक जब तक
उसे कै़सर के पास न भेजूँ, कै़द में रहे।

22 अिग्र प्पा ने फे़स्तुस से कहा, मैं भी उस
आदमी की सुनना चाहता हूँ, उस ने कहा “तू
कल सुन लेगा।”

23 पस, दसूरे िदन जब अिग्र प्पा और
िबरनीिक बड़ी शान — ओ शौकत से पलटन
के सरदारों और शहर के र'ईसों के साथ िदवान
खाने में दािख़ल हुए। तो फे़स्तुस के हुक्म से
पौलुस हािज़र िकया गया।

24 िफर फे़स्तुस ने कहा, ऐ अिग्र प्पा
बादशाह और ऐ सब हाज़रीन तुम इस शख़्स
को देखते हो, िजसके बारे में यहिूदयों के सारे
िगरोह ने येरूशलेम में और यहाँ भी िचल्ला
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िचल्ला कर मुझ से अज़र् की िक इस का आगे
को िज़न्दा रहना मुनािसब नही।ं

25 लेिकन मुझे मा'लमू हुआ िक उस ने
क़त्ल के लायक़ कुछ नहीं िकया; और जब उस
ने खु़द शहन्शाह के यहाँ फ़िरयाद की तो मैं ने
उस को भेजने की तज्वीज़ की।

26उसके बारे में मुझे कोई ठीक बात मा'लमू
नहीं िक सरकार — ए — आली को िलखूँ इस
वास्ते मैं ने उस को तुम्हारे आगे और ख़ासकर
— ऐ — अिग्र प्पा बादशाह तेरे हुज़रू हािज़र
िकया है, तािक तहक़ीक़ात के बाद िलखने के
कािबल कोई बात िनकले।

27क्यूँिक कै़दी के भेजते वक़्त उन इल्ज़ामों
को जो उस पर लगाए गए है, ज़ािहर न करना
मुझे िख़लाफ़ — ए — अक़्ल मा'लमू होता है।

26
1 अिग्र प्पा ने पौलुस से कहा, तुझे अपने

िलए बोलने की इजाज़त है; पौलुस अपना
हाथ बढ़ाकर अपना जवाब यूँ पेश करने लगा
िक,

2 ऐ अिग्र प्पा बादशाह िजतनी बातों की
यहदूी मुझ पर ला'नत करते हैं ; आज
तेरे सामने उनकी जवाबदेही करना अपनी
खु़शनसीबी जानता हूँ।

3 ख़ासकर इसिलए िक तू यहिूदयों की सब
रस्मों और मसलों से वािक़फ़ है; पस, मैं
िम⯉त करता हूँ, िक तहम्मील से मेरी सुन ले।

4 सब यहदूी जानते हैं िक अपनी क़ौम के
दिमर्यान और येरूशलेम में शुरू जवानी से
मेरा चालचलन कैसा रहा है।

5चूँिक वो शुरू से मुझे जानते हैं ,अगर चाहें
तो गवाह हो सकते हैं , िक में फ़रीसी होकर
अपने दीन के सब से ज़्यादा पाबन्द मज़हबी
िफ़रके़ की तरह िज़न्दगी गुज़ारता था।

6 और अब उस वा'दे की उम्मीद की वजह
से मुझ पर मुक़⯀मा हो रहा है, जो खु़दा ने
हमारे बाप दादा से िकया था।

7 उसी वा'दे के परूा होने की उम्मीद पर
हमारे बारह के बारह क़बीले िदल'ओ जान
से रात िदन इबादत िकया करते हैं , इसी
उम्मीद की वजह से ऐ बादशाह यहदूी मुझ
पर नािलश करते हैं ।

8 जब िक खु़दा मुद⸂ ं को िजलाता है, तो ये
बात तुम्हारे नज़दीक क्यूँ गै़र मो'तबर समझी
जाती है?

9 मैं ने भी समझा था, िक ईसा नासरी के
नाम की तरह तरह से मुख़ािलफ़त करना मुझ
पर फ़ज़र् है।

10 चुनाँचे मैं ने येरूशलेम में ऐसा ही िकया,
और सरदार कािहनों की तरफ़ से इिख़्तयार
पाकर बहुत से मुक़⯀सों को कै़द में डाला और
जब वो क़त्ल िकए जाते थे, तो मैं भी यही
मशवरा देता था।

11और हर इबादत खाने में उन्हें सज़ा िदला
िदला कर ज़बरदस्ती उन से कूफ़्र कहलवाता
था, बिल्क उन की मुख़ािलफ़त में ऐसा
िदवाना बना िक गै़र शाहरों में भी जाकर उन्हें
सताता था।

12 इसी हाल में सरदार कािहनों से
इिख़्तयार और परवाने लेकर दिमश्क़ को
जाता था।

13तो ऐ बादशाह मैं ने दो पहर के वक़्त राह
में ये देखा िक सरूज के नरू से ज़्यादा एक नरू
आसमान से मेरे और मेरे हमसफ़रों के िगदर् आ
चमका।

14 जब हम सब ज़मीन पर िगर पडे़ तो
मैं ने इब्र ानी ज़बान में ये आवाज़ सुनी' िक “ऐ
साऊल, ऐ साऊल, तू मुझे क्यूँ सताता है?
अपनेआपपरलातमारना तेरे िलए मुिश्कल
है।”

15 मैं ने कहा 'ऐ खु़दावन्द, तू कौन हैं ?
'खु़दावन्द ने फ़रमाया “मैं ईसा हू,ँ िजसे तू
सताता है।

16 लेिकन उठ अपने पावँ पर खड़ा हो,
क्यूिँक मैं इस िलए तुझ पर ज़ािहर हुआ हू,ँ
िक तुझे उन चीज़ों का भी ख़ािदमऔर गवाह
मुक़रर्र करूँ िजनकी गवाही के िलए तू ने मुझे
देखा है, और उन का भी िजनकी गवाही के
िलए में तुझ पर ज़ािहर हुआ करूँगा।

17और मैं तुझे इस उम्मत और गै़र क़ौमों
से बचाता रहूगँा। िजन के पास तुझे इसिलए
भेजता हू।ँ

18 िकतू उनकीआखँें खोल दे तािकअन्धेरे
से रोशनी की तरफ़ और शैतान के इिख़्तयार
से खु़दा की तरफ़ रुजू लाए,ँ और मुझ पर
ईमान लाने के ज़िरए गुनाहों की मु'आफ़ी
और मुक़ᡕसों में शरीक हो कर मीरास पाए।ँ”
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19 इसिलए ऐ अिग्र प्पा बादशाह! मैं उस
आसमानी रोया का नाफ़रमान न हुआ।

20 बिल्क पहले दिमिश्क़यों को िफर
येरूशलेम और सारे मुल्क यहिूदया के
बािशन्दों को और गै़र क़ौमों को समझाता
रहा। िक तौबा करें और खु़दा की तरफ़ रजू
लाकर तौबा के मुवािफ़क़ काम करें ।

21 इन्ही बातों की वजह से कुछ यहिूदयों
ने मुझे हैकल में पकड़ कर मार डालने की
कोिशश की।

22 लेिकन खु़दा की मदद से मैं आज तक
क़ाईम हूँ ,और छोटे बडे़ के सामने गवाही देता
हूँ, और उन बातों के िसवा कुछ नहीं कहता
िजनकी पेशीनगोई निबयों और मसूा ने भी की
है।

23 िक “मसीह को दुःख: उठाना ज़रूर है
और सब से पहले वही मुद⸂ ं में से िज़न्दा हो
कर इस उम्मत को और गै़र क़ौमों को भी नरू
का इिश्तहार देगा।”

24जब वो इस तरह जवाबदेही कर रहा था,
तो फे़स्तुस ने बड़ी आवाज़ से कहा “ऐ पौलुस
तू िदवाना है; बहुत इल्म ने तुझे िदवाना कर
िदया है।”

25 पौलुस ने कहा, ऐ फे़स्तुस बहादुर; मैं
िदवाना नहीं बिल्क सच्चाई और होिशयारी
की बातें कहता हूँ।

26 चुनाँचे बादशाह िजससे मैं िदलेराना
कलाम करता हूँ , ये बातें जानता है और मुझे
यक़ीन है िक इन बातों में से कोई उस से
िछपी नही।ं क्यूँिक ये माजरा कहीं कोने में
नहीं हुआ।

27ऐ अिग्र प्पा बादशाह, क्या तू निबयों का
यक़ीन करता है? मैं जानता हूँ , िक तू यक़ीन
करता है।

28 अिग्र प्पा ने पौलुस से कहा, तू तो थोड़ी
ही सी नसीहत कर के मुझे मसीह कर लेना
चाहता है।

29पौलुस ने कहा, मैं तो खु़दा से चाहता हूँ ,
िक थोड़ी नसीहत से या बहुत से िसफ़र् तू ही
नहीं बिल्क िजतने लोग आज मेरी सुनते हैं ,
मेरी तरह हो जाएँ, िसवा इन जं़जीरों के।

30 तब बादशाह और हािकम और बरनीिक
और उनके हमनशीन उठ खडे़ हुए,

31 और अलग जाकर एक दसूरे से बातें
करने और कहने लगे, िक ये आदमी ऐसा तो
कुछ नहीं करता जो क़त्ल या कै़द के लायक़
हो।

32 अिग्र प्पा ने फे़स्तुस से कहा, िक अगर
ये आदमी कै़सर के यहाँ फ़िरयाद न करता तो
छटू सकता था।

27
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1 जब जहाज़ पर इतािलया को हमारा
जाना ठहराया गया तो उन्होंने पौलुस और
कुछ और कै़िदयों को शहन्शाही पलटन के
एक सुबेदार अगस्तुस ने यिूलयुस नाम के
हवाले िकया।

2 और हम अद⪶मुतय्युस के एक जहाज़
पर जो आिसया के िकनारे के बन्दरगाहों में
जाने को था। सवार होकर रवाना हुए और
िथस्सलुनीिकयों का अिरस्तरखु़स मिकदुनी
हमारे साथ था।

3 दसूरे िदन सैदा में जहाज़ ठहराया, और
यिूलयुस ने पौलुस पर मेहरबानी करके दोस्तों
के पास जाने की इजाज़त दी। तािक उस की
ख़ाितरदारी हो।

4वहाँ से हम रवाना हुए और कुपु्रस की आड़
में होकर चले इसिलए िक हवा मुख़ािलफ़ थी।

5 िफर िकलिकया और पम्फ़ीिलया सबेू के
समुन्दर से गुज़र कर लिूकया के शहर मरूा में
उतरे।

6 वहाँ सुबेदार को इस्कन्दिरया का एक
जहाज़ इतािलया जाता हुआ, िमला पस,
हमको उस में बैठा िदया।

7 और हम बहुत िदनों तक आिहस्ता
आिहस्ता चलकर मुिश्कल से किनदुस शहर
के सामने पहँुचे तो इसिलए िक हवा हम को
आगे बढ़ने न देती थी सलमनेू के सामने से हो
कर करेते टापू की आड़ में चले।

8 और बमुिश्कल उसके िकनारे िकनारे
चलकर हसीन — बन्दर नाम एक मक़ाम में
पहँुचे िजस से लसया शहर नज़दीक था।

9 जब बहुत अरसा गुज़र गया और जहाज़
का सफ़र इसिलए ख़तरनाक हो गया िक रोज़ा
का िदन गुज़र चुका था। तो पौलुस ने उन्हें ये
कह कर नसीहत की।
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10 िक ऐ सािहबो। मुझे मालमू होता है,
िक इस सफ़र में तकलीफ़ और बहुत नुक़्सान
होगा, न िसफ़र् माल और जहाज़ का बिल्क
हमारी जानों का भी।

11 मगर सुबेदार ने नाखु़दा और जहाज़
के मािलक की बातों पर पौलुस की बातों से
ज़्यादा िलहाज़ िकया।

12 और चूँिक वो बन्दरगाह जाड़ों में रहने
िक िलए अच्छा न था, इसिलए अक्सर लोगों
की सलाह ठहरी िक वहाँ से रवाना हों, और
अगर हो सके तो फे़िनक्स शहर में पहँुच
कर जाड़ा काटें ; वो करेते का एक बन्दरगाह
है िजसका रुख िशमाल मशिरक़ और जुनबू
मशिरक़ को है।

13जब कुछ कुछ दिक्खना हवा चलने लगी
तो उन्हों ने ये समझ कर िक हमारा मतलब
हािसल हो गया लंगर उठाया और करेते के
िकनारे के क़रीब क़रीब चले।

14 लेिकन थोड़ी देर बाद एक बड़ी तुफ़ानी
हवा जो यरूकुलोन कहलाती है करेते पर से
जहाज़ पर आई।

15और जब जहाज़ हवा के क़ाबू में आ गया,
और उस का सामना न कर सका, तो हम ने
लाचार होकर उसको बहने िदया।

16 और कौदा नाम एक छोटे टापू की आड़
में बहते बहते हम बड़ी मुिश्कल से डोंगी को
क़ाबू में लाए।

17 और जब मल्लाह उस को उपर चढ़ा
चुके तो जहाज़ की मज़बतूी की तदबीरें करके
उसको नीचे से बाँधा, और सरूितस के चोर
बालू में धंस जाने के डर से जहाज़ का साज़ो
सामान उतार िलया। और उसी तरह बहते
चले गए।

18 मगर जब हम ने आँधी से बहुत
िहचकोले खाए तो दसूरे िदन वो जहाज़ का
माल फें कने लगे।

19 और तीसरे िदन उन्हों ने अपने ही हाथों
से जहाज़ के कुछ आलात — ओ — 'असबाब
भी फें क िदए।

20जब बहुत िदनों तक न सरूज नज़र आया
न तारे और िश⯀त की आँधी चल रही थी, तो
आिख़र हम को बचने की उम्मीद िबल्कुल न
रही।

21और जब बहुत फ़ाक़ा कर चुके तो पौलुस
ने उन के बीच में खडे़ हो कर कहा, ऐ सािहबो;
लािज़म था, िक तुम मेरी बात मान कर करेते
से रवाना न होते और ये तकलीफ़ और नुक़्सान
न उठाते।

22 मगर अब मैं तुम को नसीहत करता हूँ
िक इत्मीनान रख्खो; क्यूँिक तुम में से िकसी
का नुक़्सान न होगा मगर जहाज़ का।

23 क्यूँिक खु़दा िजसका मैं हूँ, और िजसकी
इबादत भी करता हूँ , उसके फ़िरश्ते ने इसी
रात को मेरे पास आकर।

24 कहा, पौलुस, न डर। ज़रूरी है िक तू
कै़सर के सामने हािज़र हो, और देख िजतने
लोग तेरे साथ जहाज़ में सवार हैं , उन सब की
खु़दा ने तेरी ख़ाितर जान बख़्शी की।

25 इसिलए “ऐ सािहबो; इत्मीनान रख्खो;
क्यूँिक मैं खु़दा का यक़ीन करता हूँ, िक जैसा
मुझ से कहा गया है, वैसा ही होगा।

26 लेिकन ये ज़रूर है िक हम िकसी टापू में
जा पड़ें ”

27 जब चौधवीं रात हुई और हम बहर —
ए — अिद⪶या में टकराते िफरते थे, तो आधी
रात के क़रीब मल्लाहों ने अंदाजे़ से मा'लमू
िकया िक िकसी मुल्क के नज़दीक पहँुच गए।

28 और पानी की थाह लेकर बीस पुस⼮
पाया और थोड़ा आगे बढ़ कर और िफर थाह
लेकर पन्द⪶ह पुस⼮ पाया।

29 और इस डर से िक पथरीली च⮱ानों पर
जा पड़ें , जहाज़ के पीछे से चार लंगर डाले
और सुबह होने के िलए दुआ करते रहे।

30 और जब मल्लाहों ने चाहा िक जहाज़
पर से भाग जाएँ, और इस बहाने से िक गलही
से लंगर डालें , डोंगी को समुन्दर में उतारें ।

31 तो पौलुस ने सुबेदार और िसपािहयों से
कहा “अगर ये जहाज़ पर न रहें गे तो तुम नहीं
बच सकते।”

32 इस पर िसपािहयों ने डोंगी की रिस्सयाँ
काट कर उसे छोड़ िदया।

33 और जब िदन िनकलने को हुआ तो
पौलुस ने सब की िम⯉त की िक खाना खालो
और कहा िक तुम को इन्तज़ार करते करते और
फ़ाक़ा करते करते आज चौदह िदन हो गए;
और तुम ने कुछ नहीं खाया।



रसलूों के आ'माल 27:34 192 रसलूों के आ'माल 28:15

34 इसिलए तुम्हारी िम⯉त करता हूँ िक
खाना खालो, इसी में तुम्हारी बहतरी मौकू़फ़
है, और तुम में से िकसी के िसर का बाल बाका
न होगा।

35 ये कह कर उस ने रोटी ली और उन सब
के सामने खु़दा का शुक्र िकया, और तोड़ कर
खाने लगा।

36 िफर उन सब की ख़ाितर जमा हुई, और
आप भी खाना खाने लगे।

37 और हम सब िमलकर जहाज़ में दो सौ
िछह⮼र आदमी थे।

38 जब वो खा कर सेर हुए तो गेहूँ को
समुन्दर में फें क कर जहाज़ को हल्का करने
लगे।

39 जब िदन िनकल आया तो उन्होंने उस
मुल्क को न पहचाना, मगर एक खाड़ी देखी,
िजसका िकनारा साफ़ था, और सलाह की िक
अगर हो सके तो जहाज़ को उस पर चढ़ा लें ।

40 पस, लंगर खोल कर समुन्दर में छोड़
िदए, और पत्वारों की भी रिस्सयाँ खोल दी;
और अगला पाल हवा के रुख पर चढ़ा कर उस
िकनारे की तरफ़ चले।

41 लेिकन एक ऐसी जगह जा पडे़ िजसके
दोनों तरफ़ समुन्दर का ज़ोर था; और जहाज़
ज़मीन पर िटक गया, पस गलही तो धक्का
खाकर फँ़स गई; मगर दुम्बाला लहरों के ज़ोर
से टूटने लगा।

42 और िसपािहयों की ये सलाह थी, िक
कै़िदयों को मार डालें , िक ऐसा न हो कोई तैर
कर भाग जाए।

43 लेिकन सुबेदार ने पौलुस को बचाने की
ग़रज़ से उन्हें इस इरादे से बाज़ रख्खा; और
हुक्म िदया िक जो तैर सकते हैं , पहले कूद कर
िकनारे पर चले जाएँ।

44 बाक़ी लोग कुछ तख़्तों पर और कुछ
जहाज़ की और चीज़ों के सहारे से चले जाएँ;
इसी तरह सब के सब खु़श्की पर सलामत
पहँुच गए।

28
����� ������ �� ���� ��

1 जब हम पहँुच गए तो जाना िक इस टापू
का नाम िमिलते है,

2 और उन अजनिबयों ने हम पर ख़ास
महरबानी की, क्यूँिक बािरश की झड़ी और

जाडे़ की वजह से उन्होंने आग जलाकर हम
सब की ख़ाितर की।

3 जब पौलुस ने लकिड़यों का ग⮲ा जमा
करके आग में डाला तो एक साँप गम⼭ पा कर
िनकला और उसके हाथ पर िलपट गया।

4 िजस वक़्त उन अजनिबयों ने वो कीड़ा
उसके हाथ से लटका हुआ देखा तो एक दसूरे
से कहने लगे, बेशक ये आदमी ख़नूी है:
अगरचे समुन्दर से बच गया तो भी अदल उसे
जीने नहीं देता।

5 पस, उस ने कीडे़ को आग में झटक िदया
और उसे कुछ तकलीफ़ न पहँुची।

6 मगर वो मुन्तिज़र थे, िक इस का बदन
सजू जाएगा:या ये मरकर यकायक िगर
पडे़गा लेिकन जब देर तक इन्तज़ार िकया
और देखा िक उसको कुछ तकलीफ़ न पहँुची
तो और ख़याल करके कहा, ये तो कोई देवता
है।

7 वहाँ से क़रीब पुबिलयुस नाम उस टापू
के सरदार की िमिल्कयत थी; उस ने घर
लेजाकर तीन िदन तक बड़ी महरबानी से
हमारी मेहमानी की।

8 और ऐसा हुआ, िक पुबिलयुस का बाप
बुख़ार और पेिचश की वजह से बीमार पड़ा
था; पौलुस ने उसके पास जाकर दुआ की और
उस पर हाथ रखकर िशफ़ा दी।

9 जब ऐसा हुआ तो बाक़ी लोग जो उस
टापू में बीमार थे, आए और अच्छे िकए गए।

10और उन्होंने हमारी बड़ी 'इज़्ज़त की और
चलते वक़्त जो कुछ हमें दरकार था; जहाज़
पर रख िदया।

11 तीन महीने के बाद हम इसकन्दिरया के
एक जहाज़ पर रवाना हुए जो जाडे़ भर 'उस
टापू में रहा था िजसका िनशान िदयुसकूरी था

12 और सुरकूसा में जहाज़ ठहरा कर तीन
िदन रहे।

13 और वहाँ से फेर खाकर रेिगयमू
बन्दरगाह में आए। एक रोज़ बाद दिक्खन
हवा चली तो दसूरे िदन पुितयुली शहर में
आए।

14 वहाँ हम को भाई िमले, और उनकी
िम⯉त से हम सात िदन उन के पास रहे; और
इसी तरह रोमा तक गए।

15 वहाँ से भाई हमारी ख़बर सुनकर
अिप्पयुस के चौक और तीन सराय तक हमारे
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इस्तक़बाल को आए। पौलुस ने उन्हें देखकर
खु़दा का शुक्र िकया और उसके ख़ाितर जमा
हुई।

16 जब हम रोम में पहँुचे तो पौलुस को
इजाज़त हुई, िक अकेला उस िसपाही के साथ
रहे, जो उस पर पहरा देता था।

17 तीन रोज़ के बाद ऐसा हुआ िक उस ने
यहिूदयों के रईसों को बुलवाया और जब जमा
हो गए, तो उन से कहा, ऐ भाइयों हर वक़्त
पर मैं ने उम्मत और बाप दादा की रस्मों के
िख़लाफ़ कुछ नहीं िकया। तोभी येरूशलेम
से कै़दी होकर रोिमयों के हाथ हवाले िकया
गया।

18उन्होंने मेरी तहक़ीक़ात करके मुझे छोड़
देना चाहा; क्यूँिक मेरे क़त्ल की कोई वजह न
थी।

19 मगर जब यहिूदयों ने मुख़ािलफ़त की
तो मैं ने लाचार होकर कै़सर के यहाँ फ़िरयाद
की मगर इस वास्ते नहीं िक अपनी क़ौम पर
मुझे कुछ इल्ज़ाम लगाना है,

20 पस, इसिलए मैं ने तुम्हें बुलाया है िक
तुम से िमलूँ और गुफ़्तगू करँू, क्यूँिक इस्राईल
की उम्मीद की वजह से मैं इस जं़जीर से
जकड़ा हुआ हूँ ,

21 उन्होंने कहा “न हमारे पास यहिूदया से
तेरे बारे में ख़त आए, न भाइयों में से िकसी ने
आ कर तेरी कुछ ख़बर दी न बुराई बयान की।

22 मगर हम मुनािसब जानते हैं िक तुझ
से सुनें , िक तेरे ख़यालात क्या हैं ; क्यूँिक इस
िफ़क⪬ की वजह हम को मा'लमू है िक हर जगह
इसके िख़लाफ़ कहते हैं ।”

23और वो उस से एक िदन ठहरा कर कसरत
से उसके यहाँ जमा हुए, और वो खु़दा की
बादशाही की गवाही दे दे कर और मसूा की
तौरेत और निबयों के सहीफ़ों से ईसा की वजह
समझा समझा कर सुबह से शाम तक उन से
बयान करता रहा।

24और कुछ ने उसकी बातों को मान िलया,
और कुछ ने न माना।

25 जब आपस में मु⮼िफ़क़ न हुए, तो
पौलुस की इस एक बात के कहने पर रुख़्सत
हुए; िक रूह — उल कु़⯀सू ने यसा'याह नबी
के ज़िरए तुम्हारे बाप दादा से ख़बू कहा िक।

26 इस उम्मत के पास जाकर कह

िक तुम कानों से सुनोगे और हिगर्ज़ न
समझोगे

और आँखों से देखोगे और हिगर्ज़ मा'लमू न
करोगे।

27 क्यूँिक इस उम्मत के िदल पर चब⼭ छा गई
है,

'और वो कानों से ऊँचा सुनते हैं ,
और उन्होंने अपनी आँखें बन्द कर ली हैं ,
कहीं ऐसा न हो िक आँखों से मा'लमू करें ,
और कानों से सुनें ,
और िदल से समझें ,
और रुजू लाएँ,
और मैं उन्हें िशफ़ा बख़्शूँ।

28 “पस, तुम को मा'लमू हो िक खु़दा! की
इस नजात का पैग़ाम गै़र क़ौमों के पास भेजा
गया है, और वो उसे सुन भी लें गी”

29 [जब उस ने ये कहा तो यहदूी आपस में
बहुत बहस करते चले गए।]

30और वो परेू दो बरस अपने िकराए के घर
में रहा।

31 और जो उसके पास आते थे, उन सब से
िमलता रहा; और कमाल िदलेरी से बगै़र रोक
टोक के खु़दा की बादशाही का ऐलान करता
और खु़दावन्द ईसा मसीह की बातें िसखाता
रहा।
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रोिमयों के नाम पौलुस रसलू
का ख़त

��������� �� �����
रोिमयों 1:1 इशरा करती है िक रोिमया

के ख़त का मुसि⯉फ़ पौलसू था, 16 साल
से चल रही पुरानी रोम की सलतन में नीरो
बादशाह हुकूमत करता था, उस के तीन
साल गुज़रने के बाद पौलसू ने यनूानी शहर
कुिरन्थ से यह ख़त रोिमयों के नाम िलखा।
मश्हरू — ओमा‘रूफ़ यनूानी शहर रोम भी
िजन्सी ता‘लुक़ात और बुतपरस्ती के िलए
अ⮷ा माना जाता था। सो जब पौलसू ने
इंसान की गुनाहगारी की बाबत रोम के लोगों
को िलखा तो साथ ही यह भी िलखा िक
खु़दा का िकस मु‘िजज़ाना तरीके़ से लोगों की
िजन्दिगयाँ बदलता है। पौलसू के मोजु़आत
मसीही मनादी की बुिनयादी बातों को बैरूनी
ख़ाका पेश करत हैं । खु़दा की पाकीज़्गी, बनी
इंसान के गुनाह के साथ मुज़ािहमत नहीं कर
सकती। इस िलए येसू मसीह के ज़िरए बचाने
वाला फ़ज़ल पेश िकया गया।

���� ���� �� ������ �� ���
इस ख़त को कुिरन्थ से िलखे जाने की

तारीख़ तक़रीबन 57 ईस्वी है।
िलखे जाने की ख़ास जगह रोम भी हो

सकती हे।

����� �������� ���� ����
तमाम रोिमयों के िलए जो खु़दा के अज़ीज़

हैं और उस के पाक लोग कहलाए जाते हैं
यानी रोम शहर के कलीिसया के अक⼮न
(रोिमयों 1:7) रोमी सल्तनत का पाय तख़्त।

��� ������
रोिमयों के नाम ख़त पौलसू की तरफ़ से

साफ़ तौर से और बा — उसलू, बा — क़ाइदा
तौर से िलखी गई मसीही इल्म — ए —
इलाही की पेशकश है। पौलसू ने बहस की
शुरूआत बनी इंसान की गुनहगारी से की।
खु़दा के ि़खलाफ़ हमारे गुनाहों की बग़ावत के
सबब से तमाम बनी इन्न्सान मुजिरम ठहराए
गए हैं । िकसी तरह खु़दा अपने फ़ज़ल में
होकर उस के बेटे येसू मसीह पर ईमान लाने के

वसीले से रास्तबाज़ी इनायत करता है। जब
हम खु़दा के ज़िरए रास्तबाज़ ठहराए जाते हैं
तो हम छुटकारा या नजात हािसल करते हैं
क्योंिक मसीह का ख़नू हमारे गुनाहों को ढांप
देता है। पौलसू के बत⼮व के इन मुआमलात
को एक उसलूी और मुकम्मल तौर से पेश
िकया गया है िक िकस तरह एक शख़्स चाहे
वह मदर् हो या औरत गुनाह की सज़ा और
ताक़त से बच सकता या सकती है।

����’� 1
खु़दा की रास्तबाज़ी।

बैरूनी ख़ाका
1. गुनाह की सज़ा की हालत और

रास्तबाज़ी की ज़रूरत — 1:18-3:20
2. रास्तबाज़ी को हक़ बजािनब मंसबू

िकया गया — 3:21-5:21
3. रास्तबाज़ी ने पाकीज़्गी को ज़ािहर

िकया — 6:1-8:39
4. बनी इसाईल के िलए इलाही मुहय्या

— 9:1-11:36
5. रास्तबाज़ शख़्स की ता‘मील का दस्तरू

— 12:1-15:13
6. ख़ात्मा:शख़्सी पैग़ाम — 15:14-
16:27

����� �� ����
1 पौलुस की तरफ़ से जो ईसा मसीह का

बन्दा है और रसलू होने के िलए बुलाया गया
और खु़दा की उस खु़शख़बरी के िलए अलग
िकया गया।

2 पस मैं तुम को भी जो रोमा में हों
खु़शख़बरी सुनाने को जहाँ तक मेरी ताक़त है
मैं तैयार हँु।

3अपने बेटे खु़दावन्द ईसा मसीह के बारे में
वा'दा िकया था जो िजस्म के ऐ'ितबार से तो
दाऊद की नस्ल से पैदा हुआ।

4 लेिकन पाकीज़गी की रूह के ऐतबार से
मुद⸂ ं में से जी उठने की वजह से कु़दरत के
साथ खु़दा का बेटा ठहरा।

5 िजस के ज़िरए हम को फ़ज़ल और
िरसालत िमली तािक उसके नाम की ख़ाितर
सब क़ौमों में से लोग ईमान के ताबे हों।

6 िजन में से तुम भी ईसा मसीह के होने के
िलए बुलाए गए हो।

7 उन सब के नाम जो रोम में खु़दा के प्यारे
हैं और मुक़⯀स होने के िलए बुलाए गए हैं ;
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हमारे बाप खु़दा और खु़दावन्द ईसा मसीह की
तरफ़ से तुम्हें फ़ज़ल और इत्मीनान हािसल
होता रहे।

8पहले,तो मैं तुम सब के बारे में ईसा मसीह
के वसीले से अपने खु़दा का शुक्र करता हूँ िक
तुम्हारे ईमान का तमाम दुिनया में नाम हो
रहा है।

9 चुनाँचे खु़दा िजस की इबादत में अपनी
रूह से उसके बेटे की खु़शख़बरी देने में करता
हूँ वही मेरा गवाह है िक में िबला नाग़ा तुम्हें
याद करता हूँ।

10 और अपनी दुआओं में हमेशा ये
गुज़ािरश करता हूँ िक अब आिख़रकार खु़दा
की मज़⼭ से मुझे तुम्हारे पास आने में िकसी
तरह कािमयाबी हो।

11 क्यूँिक में तुम्हारी मुलाक़ात का मुश्ताक़
हूँ, तािक तुम को कोई रूहानी ने'मत दूँ िजस
से तुम मज़बतू हो जाओ।

12 ग़रज़ मैं भी तुम्हारे दिमर्यान हो कर
तुम्हारे साथ उस ईमान के ज़िरए तसल्ली
पाऊँ जो तुम में और मुझ में दोनों में है।

13 और ऐ भाइयों; मैं इस से तुम्हारा ना
वािक़फ़ रहना नहीं चाहता िक मैं ने बार बार
तुम्हारे पास आने का इरादा िकया तािक जैसा
मुझे और गै़र क़ौमों में फल िमला वैसा ही तुम
में भी िमले मगर आज तक रुका रहा।

14मैं युनािनयों और गै़र यनूािनयों दानाओं
और नादानों का क़ज़र्दार हूँ।

15 पस मैं तुम को भी जो रोमा में हों
खु़शख़बरी सुनाने को जहाँ तक मेरी ताक़त है
मैं तैयार हूँ।

16 क्यूँिक मैं इन्जील से शम⼮ता नहीं
इसिलए िक वो हर एक ईमान लानेवाले के
वास्ते पहले यहिूदयों िफर यनूानी के वास्ते
नजात के िलए खु़दा की कु़दरत है।

17इस वास्ते िक उसमें खु़दा की रास्तबाज़ी
ईमान से “और ईमान के िलए ज़ािहर होती
है जैसा िलखा है रास्तबाज़ ईमान से जीता
रहेगा”

18 क्यूँिक खु़दा का ग़ज़ब उन आदिमयों की
तमाम बेदीनी और नारास्ती पर आसमान से
ज़ािहर होता है।

19 क्यूँिक जो कुछ खु़दा के बारे में मालमू
हो सकता है वो उनको बाितन में ज़ािहर है
इसिलए िक खु़दा ने उनको उन पर ज़ािहर कर
िदया।

20 क्यूँिक उसकी अनदेखी िसफ़तें या'नी
उसकी अज़ली कु़दरत और खु़दाइयत दुिनया
की पैदाइश के वक़्त से बनाई हुई चीज़ों के
ज़िरए मा'लमू हो कर साफ़ नज़र आती हैं
यहाँ तक िक उन को कुछ बहाना बाक़ी नही।ं

21 इसिलए िक अगच⪬ खु़दाई के लायक़
उसकी बड़ाई और शुक्रगुज़ारी न की बिल्क
बेकार के ख़याल में पड़ गए, और उनके
नासमझ िदलों पर अँधेरा छा गया।

22 वो अपने आप को अक़्लमन्द समझ कर
बेवकू़फ़ बन गए।

23और गै़र फ़ानी खु़दा के जलाल को फ़ानी
इंसान और पिरन्दों और चौपायों और कीड़ों
मकोड़ों की सरूत में बदल डाला

24 इस वास्ते खु़दा ने उनके िदलों की
ख़्वािहशों के मुतािबक़ उन्हें नापाकी में छोड़
िदया िक उन के बदन आपस में बेइज़्ज़त िकए
जाएँ।

25इसिलए िक उन्होंने खु़दा की सच्चाई को
बदल कर झठू बना डाला और मख़्लक़ूात की
ज़्यादा इबादत की बिनस्बत उस ख़ािलक़ के
जो हमेशा तक महमदू है; आमीन।

26 इसी वजह से खु़दा ने उनको गन्दी
आदतों में छोड़ िदया यहाँ तक िक उनकी
औरतों ने अपने तब; ई काम को िख़लाफ़'ए
तब'आ काम से बदल डाला।

27 इसी तरह मदर् भी औरतों से तब; ई
काम छोड़ कर आपस की शहवत से मस्त हो
गए; या'नी आदिमयों ने आदिमयों के साथ
रुिसहाई का काम कर के अपने आप में अपने
काम के मुआिफ़क़ बदला पाया।

28 और िजस तरह उन्होंने खु़दा को
पहचानना नापसन्द िकया उसी तरह खु़दा ने
भी उनको नापसन्दीदा अक़्ल के हवाले कर
िदया िक नालायक़ हरकतें करें ।

29 पस वो हर तरह की नारास्ती बदी
लालच और बदख़्वाही से भर गए, ख़नूरेजी,
झगडे़, मक्कारी और अदावत से मा'मरू हो
गए, और ग़ीबत करने वाले।
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30 बदग़ो खु़दा की नज़र में नफ़रती औरों
को बे'इज़्ज़त करनेवाला, मग़रूर, शेख़ीबाज़,
बिदयों के बानी, माँ बाप के नाफ़रमान,

31 बेवकू़फ़, वादा िख़लाफ़, तबई तौर से
मुहब्बत से ख़ाली और बे रहम हो गए।

32 हालाँिक वो खु़दा का हुक्म जानते हैं िक
ऐसे काम करने वाले मौत की सज़ा के लायक़
हैं िफर भी न िसफ़र् खु़द ही ऐसे काम करते हैं
बिल्क और करनेवालो से भी खु़श होते हैं ।

2
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1पस ऐ इल्ज़ाम लगाने वाले तू कोई क्यूँ न
हो तेरे पास कोई बहाना नहीं क्यूँिक िजस बात
से तू दसूरे पर इल्ज़ाम लगाता है उसी का तू
अपने आप को मुजिरम ठहराता है इसिलए
िक तू जो इल्ज़ाम लगाता है खु़द वही काम
करता है।

2 और हम जानते हैं िक ऐसे काम करने
वालों की अदालत खु़दा की तरफ़ से हक़ के
मुतािबक़ होती है।

3 ऐ भाई! तू जो ऐसे काम करने वालों पर
इल्ज़ाम लगाता है और खु़द वही काम करता
है क्या ये समझता है िक तू खु़दा की अदालत
से बच जाएगा।

4या तू उसकी महरबानी और बरदाश्त और
सब्र की दौलत को नाचीज़ जानता है और नहीं
समझता िक खु़दा की महरबानी तुझ को तौबा
की तरफ़ माएल करती है।

5 बिल्क तू अपने सख़्त और न तोबा करने
वाले िदल के मुतािबक़ उस क़हर के िदन के
िलए अपने वास्ते ग़ज़ब का काम कर रहा
है िजस में खु़दा की सच्ची अदालत ज़ािहर
होगी।

6 वो हर एक को उस के कामों के मुवािफ़क़
बदला देगा।

7 जो अच्छे काम में सािबत क़दम रह कर
जलाल और इज़्ज़त और बक़ा के तािलब होते
हैं उनको हमेशा की िज़न्दगी देगा।

8 मगर जो ना इ⮼फ़ाक़ी अन्दाज़ और
हक़ के न माननेवाले बिल्क नारास्ती के
माननेवाले हैं उन पर ग़ज़ब और क़हर होगा।

9 और मुसीबत और तंगी हर एक बदकार
की जान पर आएगी पहले यहदूी की िफर
यनूानी की।

10मगर जलाल और इज़्ज़त और सलामती
हर एक नेक काम करने वाले को िमलेगी;
पहले यहदूी को िफर यनूानी को।

11 क्यूँिक खु़दा के यहाँ िकसी की तरफ़दारी
नही।ं

12 इसिलए िक िजन्होंने बगै़र शरी'अत
पाए गुनाह िकया वो बगै़र शरी'अत के हलाक
भी होगा और िजन्होंने शरी'अत के मातहत
होकर गुनाह िकया उन की सज़ा शरी'अत के
मुवािफ़क़ होगी

13 क्यूँिक शरी'अत के सुननेवाले खु़दा
के नज़दीक रास्तबाज़ नहीं होते बिल्क
शरी'अत पर अमल करनेवाले रास्तबाज़
ठहराए जाएँगे।

14 इसिलए िक जब वो क़ौमें जो शरी'अत
नहीं रखती अपनी तबी'अत से शरी'अत के
काम करती हैं तो बावजदू शरी'अत रखने के
अपने िलए खु़द एक शरी'अत हैं ।

15 चुनाँचे वो शरी'अत की बातें अपने िदलों
पर िलखी हुई िदखाती हैं और उन का िदल भी
उन बातों की गवाही देता है और उनके आपसी
ख़यालात या तो उन पर इल्ज़ाम लगाते हैं या
उन को माज़रू रखते हैं ।

16 िजस रोज़ खु़दा खु़शख़बरी के मुतािबक़
जो मै ऐलान करता हूँ ईसा मसीह की
मािरफ़त आदिमयों की छुपी बातों का इन्साफ़
करेगा।

17 पस अगर तू यहदूी कहलाता और
शरी'अत पर भरोसा और खु़दा पर फ़ख़्र करता
है।

18और उस की मज़⼭ जानता और शरी'अत
की ता'लीम पाकर उम्दा बातें पसन्द करता है।

19 और अगर तुझको इस बात पर भी
भरोसा है िक मैं अँधों का रहनुमा और अंधेरे
में पडे़ हुओं के िलए रोशनी।

20 और नादानों का तरिबयत करनेवाला
और बच्चो का उस्ताद हूँ 'और 'इल्म और हक़
का जो नमनूा शरी'अत में है वो मेरे पास है।

21 पस तू जो औरों को िसखाता है अपने
आप को क्यूँ नहीं िसखाता? तू जो बताता है
िक चोरी न करना तब तखु़ूद क्यूँ चोरी करता
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है? तू जो कहता है िज़ना न करना; तब तू क्यूँ
िज़ना करता है?

22तू जो बुतों से नफ़रत रखता है? तब खु़द
क्यूँ बुतख़ानो को लटूता है?

23 तू जो शरी'अत पर फ़ख़्र करता है?
शरी'अत की मुख़ािलफ़त से खु़दा की क्यूँ
बे'इज़्ज़ती करता है?

24 क्यूँिक तुम्हारी वजह से गै़र क़ौमों में
खु़दा के नाम पर कुफ़्र बका जाता है “चुनाँचे
ये िलखा भी है।”

25 ख़तने से फ़ाइदा तो है ब'शतर् तू
शरी'अत पर अमल करे लेिकन जब तू ने
शरी'अत से मुख़ािलफ़त िकया तो तेरा ख़तना
ना मख़्तनूी ठहरा।

26 पस अगर नामख़्तनू शख़्स शरी'अत
के हुक्मों पर अमल करे तो क्या उसकी ना
मख़्तनूी ख़तने के बराबर न िगनी जाएगी।

27और जो शख़्स क़ौिमयत की वजह से ना
मख़्तनू रहा अगर वो शरी'अत को परूा करे
तो क्या तुझे जो बावजदू कलाम और ख़तने
के शरी'अत से मुख़ािलफ़त करता है कु़सरूवार
न ठहरेगा।

28 क्यूँिक वो यहदूी नहीं जो ज़ािहर का
है और न वो ख़तना है जो ज़ािहरी और
िजस्मानी है।

29बिल्क यहदूी वही है जो बाितन में है और
ख़तना वही है जो िदल का और रूहानी है न िक
लफ़्ज़ी ऐसे की ता'रीफ़ आदिमयों की तरफ़ से
नहीं बिल्क खु़दा की तरफ़ से होती है।

3
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1 उस यहदूी को क्या दज⼮ है और ख़तने से

क्या फ़ाइदा?
2हर तरह से बहुत ख़ास कर ये िक खु़दा का

कलाम उसके सुपुदर् हुआ।
3 मगर कुछ बेवफ़ा िनकले तो क्या हुआ

क्या उनकी बेवफ़ाई खु़दा की वफ़ादारी को
बेकार करती है?

4 हरिगज़ नहीं बिल्क खु़दा सच्चा ठहरे
और हर एक आदमी झठूा क्यूँिक िलखा है
“तू अपनी बातों में रास्तबाज़ ठहरे और अपने
मुक़⯀मे में फ़तह पाए।”

5 अगर हमारी नारास्ती खु़दा की
रास्तबाज़ी की ख़बूी को ज़ािहर करती है,
तो हम क्या करें ? क्या ये िक खु़दा बेवफ़ा है
जो ग़ज़ब नािज़ल करता है मैं ये बात इंसान
की तरह करता हूँ।

6हरिगज़ नहीं वन⼮ खु़दा क्यूँकर दुिनया का
इन्साफ़ करेगा।

7 अगर मेरे झठू की वजह से खु़दा की
सच्चाई उसके जलाल के वास्ते ज़्यादा ज़ािहर
हुई तो िफर क्यूँ गुनाहगार की तरह मुझ पर
हुक्म िदया जाता है?

8 और “हम क्यूँ बुराई न करें तािक भलाई
पैदा हो” चुनाँचे हम पर ये तोहमत भी लगाई
जाती है और कुछ कहते हैं इनकी यही
कहावत है मगर ऐसों का मुजिरम ठहरना
इन्साफ़ है।

9 पस क्या हुआ; क्या हम कुछ फ़ज़ीलत
रखते हैं ? िबल्कुल नहीं क्यूँिक हम यहिूदयों
और यनूािनयों दोनों पर पहले ही ये इल्ज़ाम
लगा चुके हैं िक वो सब के सब गुनाह के
मातहत हैं ।

10 चुनाँचे िलखा है
“एक भी रास्तबाज़ नही।ं
11 कोई समझदार नहीं
कोई खु़दा का तािलब नही।ं
12सब गुमराह हैं सब के सब िनकम्मे बन गए;
कोई भलाई करनेवाला नहीं एक भी नही।ं
13 उनका गला खुली हुई क़ब्र है
उन्होंने अपनी ज़बान से धोखा िदया
उन के होंटों में साँपों का ज़हर है।
14 उन का मँुह ला'नत और कड़वाहट से भरा

है।
15 उन के क़दम ख़नू बहाने के िलए तेज़ी से

बढ़ने वाले हैं ।
16 उनकी राहों में तबाही और बदहाली है।
17 और वह सलामती की राह से वािक़फ़ न

हुए।
18 उन की आँखों में खु़दा का ख़ौफ़ नही।ं”

19अब हम जानते हैं िक शरी'अत जो कुछ
कहती है उनसे कहती है जो शरी'अत के
मातहत हैं तािक हर एक का मँुह बन्द हो जाए
और सारी दुिनया खु़दा के नज़दीक सज़ा के
लायक़ ठहरे।
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20 क्यूँिक शरी'अत के अमल से कोई बशर
उसके हज़रू रास्तबाज़ नहीं ठहरेगी इसिलए
िक शरी'अत के वसीले से तो गुनाह की
पहचान हो सकती है।

21 मगर अब शरी'अत के बगै़र खु़दा की
एक रास्तबाज़ी ज़ािहर हुई है िजसकी गवाही
शरी'अत और निबयों से होती है।

22 यानी खु़दा की वो रास्तबाज़ी जो ईसा
मसीह पर ईमान लाने से सब ईमान लानेवालों
को हािसल होती है; क्यूँिक कुछ फ़क़र् नही।ं

23 इसिलए िक सब ने गुनाह िकया और
खु़दा के जलाल से महरूम हैं ।

24 मगर उसके फ़ज़ल की वजह से उस
मख़लसी के वसीले से जो मसीह ईसा में है
मुफ़्त रास्तबाज़ ठहराए जाते हैं ।

25 उसे खु़दा ने उसके ख़नू के ज़िरए एक
ऐसा कफ़्फ़ारा ठहराया जो ईमान लाने से
फ़ाइदामन्द हो तािक जो गुनाह पहले से
हो चुके थे? और िजसे खु़दा ने बद⼮श्त
करके तरजीह दी थी उनके बारे में वो अपनी
रास्तबाज़ी ज़ािहर करे।

26 बिल्क इसी वक़्त उनकी रास्तबाज़ी
ज़ािहर हो तािक वो खु़द भी आिदल रहे और
जो ईसा पर ईमान लाए उसको भी रास्तबाज़
ठहराने वाला हो।

27 पस फ़ख़्र कहाँ रहा? इसकी गुन्जाइश
ही नहीं कौन सी शरी'अत की वजह से? क्या
आमाल की शरी'अत से? ईमान की शरी'अत
से?

28 चुनाँचे हम ये नतीजा िनकालते हैं िक
इंसान शरी'अत के आमाल के बगै़र ईमान के
ज़िरए से रास्तबाज़ ठहरता है।

29 क्या खु़दा िसफ़र् यहिूदयों ही का है गै़र
क़ौमों का नही?ं बेशक गै़र क़ौमों का भी है।

30 क्यूँिक एक ही खु़दा है मख़्तनूों को भी
ईमान से और नामख़्तनूों को भी ईमान ही के
वसीले से रास्तबाज़ ठहराएगा।

31 पस क्या हम शरी'अत को ईमान
से बाितल करते हैं । हरिगज़ नहीं बिल्क
शरी'अत को क़ाईम रखते हैं ।

4
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1पस हम क्या कहें िक हमारे िजस्मानी बाप
अब्र हाम को क्या हािसल हुआ?

2 क्यूँिक अगर अब्र हाम आमाल से
रास्तबाज़ ठहराया जाता तो उसको फ़ख़्र की
जगह होती; लेिकन खु़दा के नज़दीक नही।ं

3 िकताब ए मुक़⯀स क्या कहती है “ये िक
अब्र हाम खु़दा पर ईमान लाया। ये उसके िलए
रास्तबाज़ी िगना गया।”

4काम करनेवाले की मज़दरूी बिख़्शश नहीं
बिल्क हक़ समझी जाती है।

5 मगर जो शख़्स काम नहीं करता बिल्क
बेदीन के रास्तबाज़ ठहराने वाले पर ईमान
लाता है उस का ईमान उसके िलए रास्तबाज़ी
िगना जाता है।

6 चुनाँचे िजस शख़्स के िलए खु़दा बगै़र
आमाल के रास्तबाज़ शुमार करता है दाऊद
भी उसकी मुबािरक़ हाली इस तरह बयान
करता है।
7 “मुबािरक़ वो हैं िजनकी बदकािरयाँ मुआफ़

हुई

और िजनके गुनाह छुपाए गए।

8 मुबािरक़ वो शख़्स है िजसके गुनाह
खु़दावन्द शुमार न करेगा।”

9 पस क्या ये मुबािरक़बादी मख़्तनूों ही के
िलए है या नामख़्तनूों के िलए भी? क्यूँिक
हमारा दावा ये है िक अब्र हाम के िलए उसका
ईमान रास्तबाज़ी िगना गया।

10पस िकस हालत में िगना गया? मख़्तनूी
में या नामख़्तनूी में? मख़्तनूी में नहीं बिल्क
नामख़्तनूी में ।

11 और उसने ख़तने का िनशान पाया िक
उस ईमान की रास्तबाज़ी पर मुहर हो जाए
जो उसे नामख़्तनूी की हालत में हािसल
था, वो उन सब का बाप ठहरे जो बावजदू
नामख़्तनू होने के ईमान लाते हैं

12 और उन मख़्तनूों का बाप हो जो न
िसफ़र् मख़्तनू हैं बिल्क हमारे बाप अब्र हाम के
उस ईमान की भी पैरवी करते हैं जो उसे ना
मख़्तनूी की हालत में हािसल था।

13 क्यूँिक ये वादा िकया वो िक दुिनया का
वािरस होगा न अब्र हाम से न उसकी नस्ल से
शरी'अत के वसीले से िकया गया था बिल्क
ईमान की रास्तबाज़ी के वसीले से िकया गया
था।
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14 क्यूँिक अगर शरी'अत वाले ही वािरस
हों तो ईमान बेफ़ाइदा रहा और वादा से कुछ
हािसल न ठहरेगा।

15 क्यूँिक शरी'अत तो ग़ज़ब पैदा करती है
और जहाँ शरी'अत नहीं वहाँ मुख़ािलफ़त —
ए — हुक्म भी नही।ं

16 इसी वास्ते वो मीरास ईमान से िमलती
है तािक फ़ज़ल के तौर पर हो; और वो वादा
कुल नस्ल के िलए क़ाईम रहे िसफ़र् उस नस्ल
के िलए जो शरी'अत वाली है बिल्क उसके
िलए भी जो अब्र हाम की तरह ईमान वाली है
वही हम सब का बाप है।

17 चुनाँचे िलखा है (“मैं ने तुझे बहुत सी
क़ौमों का बाप बनाया”) उस खु़दा के सामने
िजस पर वो ईमान लाया और जो मुद⸂ ं को
िज़न्दा करता है और जो चीज़ें नहीं हैं उन्हें
इस तरह से बुला लेता है िक गोया वो हैं ।

18 वो ना उम्मीदी की हालत में उम्मीद
के साथ ईमान लाया तािक इस क़ौल के
मुतािबक़ िक तेरी नस्ल ऐसी ही होगी “वो
बहुत सी क़ौमों का बाप हो।”

19 और वो जो तक़रीबन सौ बरस का था,
बावजदू अपने मुद⼮ से बदन और सारह के
रहम की मुद⼮हालत पर िलहाज़ करने के
ईमान में कमज़ोर न हुआ।

20 और न बे ईमान हो कर खु़दा के वादे
में शक िकया बिल्क ईमान में मज़बतू हो कर
खु़दा की बड़ाई की।

21 और उसको कािमल ऐितक़ाद हुआ िक
जो कुछ उसने वादा िकया है वो उसे परूा करने
पर भी क़ािदर है।

22 इसी वजह से ये उसके िलए रास्बाज़ी
िगना गया।

23 और ये बात िक ईमान उस के िलए
रास्तबाज़ी िगना गया; न िसफ़र् उसके िलए
िलखी गई।

24 बिल्क हमारे िलए भी िजनके िलए
ईमान रास्तबाज़ी िगना जाएगा इस वास्ते
के हम उस पर ईमान लाए हैं िजस ने हमारे
खु़दावन्द ईसा को मुद⸂ ं में से िजलाया।

25 वो हमारे गुनाहों के िलए हवाले कर
िदया गया और हम को रास्तबाज़ ठहराने के
िलए िजलाया गया।
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1पस जब हम ईमान से रास्तबाज़ ठहरे, तो
खु़दा के साथ अपने खु़दावन्द ईसा मसीह के
वसीले से सुलह रखें ।

2 िजस के वसीले से ईमान की वजह से उस
फ़ज़ल तक हमारी िरसाई भी हुई िजस पर
क़ाईम हैं और खु़दा के जलाल की उम्मीद पर
फ़ख़्र करें ।

3 और िसफ़र् यही नहीं बिल्क मुसीबतों में
भी फ़ख़्र करें ये जानकर िक मुसीबत से सब्र
पैदा होता है।

4 और सब्र से पुख़्तगी और पुख़्तगी से
उम्मीद पैदा होती है।

5 और उम्मीद से शिमर्न्दगी हािसल नहीं
होती क्यूँिक रूह — उल — कु़⯀सू जो हम
को बख़्शा गया है उसके वसीले से खु़दा की
मुहब्बत हमारे िदलों में डाली गई है।

6 क्यूँिक जब हम कमज़ोर ही थे तो ऐ'न
वक़्त पर मसीह बे'दीनों की ख़ाितर मरा।

7 िकसी रास्तबाज़ की ख़ाितर भी मुिश्कल
से कोई अपनी जान देगा मगर शायद िकसी
नेक आदमी के िलए कोई अपनी जान तक दे
देने की िहम्मत करे;

8 लेिकन खु़दा अपनी मुहब्बत की ख़बूी हम
पर यूँ ज़ािहर करता है िक जब हम गुनाहगार
ही थे, तो मसीह हमारी ख़ाितर मरा।

9 पस जब हम उसके ख़नू के ज़िरए अब
रास्तबाज़ ठहरे तो उसके वसीले से ग़ज़ब 'ए
इलाही से ज़रूर बचें गे।

10 क्यूँिक जब बावजदू दुश्मन होने के खु़दा
से उसके बेटे की मौत के वसीले से हमारा मेल
हो गया तो मेल होने के बाद तो हम उसकी
िज़न्दगी की वजह से ज़रूर ही बचें गे।

11 और िसफ़र् यही नहीं बिल्क अपने
खु़दावन्द ईसा मसीह के तुफै़ल से िजसके
वसीले से अब हमारा खु़दा के साथ मेल हो
गया खु़दा पर फ़ख़्र भी करते हैं ।

12 पस िजस तरह एक आदमी की वजह से
गुनाह दुिनया में आया और गुनाह की वजह
से मौत आई और यूँ मौत सब आदिमयों में
फैल गई इसिलए िक सब ने गुनाह िकया।
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13 क्यूँिक शरी'अत के िदए जाने तक
दुिनया में गुनाह तो था मगर जहाँ शरी'अत
नहीं वहाँ गुनाह शमूार नहीं होता।

14 तो भी आदम से लेकर मसूा तक मौत ने
उन पर भी बादशाही की िजन्होंने उस आदम
की नाफ़रमानी की तरह जो आनेवाले की
िमसाल था गुनाह न िकया था।

15 लेिकन गुनाह का जो हाल है वो फ़ज़ल
की नेअ'मत का नहीं क्यूँिक जब एक शख़्स
के गुनाह से बहुत से आदमी मर गए तो
खु़दा का फ़ज़ल और उसकी जो बिख़्शश एक
ही आदमी या'नी ईसा मसीह के फ़ज़ल से
पैदा हुई और बहुत से आदिमयों पर ज़रूर ही
इफ़्रात से नािज़ल हुई।

16 और जैसा एक शख़्स के गुनाह करने
का अंजाम हुआ बिख़्शश का वैसा हाल नहीं
क्यूँिक एक ही की वजह से वो फै़सला हुआ
िजसका नतीजा सज़ा का हुक्म था; मगर
बहुतेरे गुनाहों से ऐसी नेअ'मत पैदा हुई
िजसका नतीजा ये हुआ िक लोग रास्तबाज़
ठहरें ।

17क्यूँिक जब एक शख़्स के गुनाह की वजह
से मौत ने उस एक के ज़िरए से बादशाही
की तो जो लोग फ़ज़ल और रास्तबाज़ी की
बिख़्शश इफ़्रात से हािसल करते हैं “वो एक
शख़्स या'नी ईसा” मसीह के वसीले से हमेशा
की िज़न्दगी में ज़रूर ही बादशाही करें गे।

18 ग़रज़ जैसा एक गुनाह की वजह से वो
फै़सला हुआ िजसका नतीजा सब आदिमयों
की सज़ा का हुक्म था; वैसे ही रास्तबाज़ी
के एक काम के वसीले से सब आदिमयों को
वो ने'मत िमली िजससे रास्तबाज़ ठहराकर
िज़न्दगी पाएँ।

19 क्यूँिक िजस तरह एक ही शख़्स की
नाफ़रमानी से बहुत से लोग गुनाहगार ठहरे,
उसी तरह एक की फ़रमाँबरदारी से बहुत से
लोग रास्तबाज़ ठहरे।

20 और बीच में शरी'अत आ मौजदू हुई
तािक गुनाह ज़्यादा हो जाए मगर जहाँ
गुनाह ज़्यादा हुआ फ़ज़ल उससे भी िनहायत
ज़्यादा हुआ।

21तािक िजस तरह गुनाह ने मौत की वजह
से बादशाही की उसी तरह फ़ज़ल भी हमारे

खु़दावन्द ईसा मसीह के वसीले से हमेशा
की िज़न्दगी के िलए रास्तबाज़ी के ज़िरए से
बादशाही करे।
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1 पस हम क्या कहें ? क्या गुनाह करते रहें

तािक फ़ज़ल ज़्यादा हो?
2 हरिगज़ नहीं हम जो गुनाह के ऐ'ितबार

से मर गए क्यूँकर उस में िफर से िज़न्दगी
गुज़ारें ?

3 क्या तुम नहीं जानते िक हम िजतनों ने
मसीह ईसा में शािमल होने का बपितस्मा
िलया तो उस की मौत में शािमल होने का
बपितस्मा िलया?

4 पस मौत में शािमल होने के बपितस्मे
के वसीले से हम उसके साथ दफ़्न हुए तािक
िजस तरह मसीह बाप के जलाल के वसीले से
मुद⸂ ं में से िजलाया गया; उसी तरह हम भी
नई िज़न्दगी में चलें ।

5क्यूँिक जब हम उसकी मुशाबहत से उसके
साथ जुड़ गए, तो बेशक उसके जी उठने की
मुशाबहत से भी उस के साथ जुडे़ होंगे।

6 चुनाँचे हम जानते हैं िक हमारी परूानी
इंसान ि◌यत उसके साथ इसिलए मस्लबू की
गई िक गुनाह का बदन बेकार हो जाए तािक
हम आगे को गुनाह की गु़लामी में न रहें ।

7 क्यूँिक जो मरा वो गुनाह से बरी हुआ।
8 पस जब हम मसीह के साथ मरे तो हमें

यक़ीन है िक उसके साथ िजएँगे भी।
9 क्यूँिक ये जानते हैं िक मसीह जब मुद⸂ ं में

से जी उठा है तो िफर नहीं मरने का; मौत का
िफर उस पर इिख़्तयार नहीं होने का।

10क्यूँिक मसीह जो मरा गुनाह के ऐ'ितबार
से एक बार मरा; मगर अब जो िज़न्दा हुआ तो
खु़दा के ऐ'ितबार से िज़न्दा है।

11 इसी तरह तुम भी अपने आपको गुनाह
के ऐ'ितबार से मुद⼮; मगर खु़दा के ए'ितबार
से मसीह ईसा में िज़न्दा समझो।

12 पस गुनाह तुम्हारे फ़ानी बदन में
बादशाही न करे; िक तुम उसकी ख़्वािहशों के
ताबे रहो।

13 और अपने आ'ज़ा नारास्ती के हिथयार
होने के िलए गुनाह के हवाले न करो; बिल्क
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अपने आपको मुद⸂ ं में से िज़न्दा जानकर खु़दा
के हवाले करो और अपने आ'ज़ा रास्तबाज़ी
के हिथयार होने के िलए खु़दा के हवाले करो।

14इसिलए िक गुनाह का तुम पर इिख़्तयार
न होगा; क्यूँिक तुम शरी'अत के मातहत नहीं
बिल्क फ़ज़ल के मातहत हो।

15पस क्या हुआ? क्या हम इसिलए गुनाह
करें िक शरी'अत के मातहत नहीं बिल्क
फ़ज़ल के मातहत हैं ? हरिगज़ नही;ं

16 क्या तुम नहीं जानते, िक िजसकी
फ़रमाँबरदारी के िलए अपने आप को गु़लामों
की तरह हवाले कर देते हो, उसी के गु़लाम
हो िजसके फ़रमाँबरदार हो चाहे गुनाह के
िजसका अंजाम मौत है चाहे फ़रमाँबरदारी के
िजस का अंजाम रास्तबाज़ी है?

17 लेिकन खु़दा का शुक्र है िक अगरचे तुम
गुनाह के गु़लाम थे तोभी िदल से उस ता'लीम
के फ़रमाँबरदार हो गए; िजसके साँचे में ढाले
गए थे।

18और गुनाह से आज़ाद हो कर रास्तबाज़ी
के गु़लाम हो गए।

19 मैं तुम्हारी इंसानी कमज़ोरी की वजह से
इंसानी तौर पर कहता हूँ; िजस तरह तुम ने
अपने आ'ज़ा बदकारी करने के िलए नापाकी
और बदकारी की गु़लामी के हवाले िकए थे
उसी तरह अब अपने आ'ज़ा पाक होने के िलए
रास्तबाज़ी की गु़लामी के हवाले कर दो।

20 क्यूँिक जब तुम गुनाह के गु़लाम थे, तो
रास्तबाज़ी के ऐ'ितबार से आज़ाद थे।

21 पस िजन बातों पर तुम अब शिमर्न्दा हो
उनसे तुम उस वक़्त क्या फल पाते थे? क्यूँिक
उन का अंजाम तो मौत है।

22 मगर अब गुनाह से आज़ाद और खु़दा
के गु़लाम हो कर तुम को अपना फल िमला
िजससे पाकीज़गी हािसल होती है और इस का
अंजाम हमेशा की िज़न्दगी है।

23 क्यूँिक गुनाह की मज़दरूी मौत है मगर
खु़दा की बिख़्शश हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह
में हमेशा की िज़न्दगी है।
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1 ऐ भाइयों, क्या तुम नहीं जानते में उन से
कहता हूँ जो शरी'अत से वािक़फ़ हैं िक जब
तक आदमी जीता है उसी वक़्त तक शरी'अत
उस पर इिख़्तयार रखती है?

2 चुनाँचे िजस औरत का शौहर मौजदू है
वो शरी'अत के मुवािफ़क़ अपने शौहर की
िज़न्दगी तक उसके बन्द में है; लेिकन अगर
शौहर मर गया तो वो शौहर की शरी'अत से
छटू गई।

3 पस अगर शौहर के जीते जी दसूरे मदर्
की हो जाए तो ज़ािनया कहलाएगी लेिकन
अगर शौहर मर जाए तो वो उस शरी'अत से
आज़ाद है; यहाँ तक िक अगर दुसरे मदर् की
हो भी जाए तो ज़ािनया न ठहरेगी।

4पस ऐ मेरे भाइयों; तुम भी मसीह के बदन
के वसीले से शरी'अत के ऐ'ितबार से इसिलए
मुद⼮ बन गए, िक उस दसूरे के हो; जाओ जो
मुद⸂ ं में से िजलाया गया तािक हम सब खु़दा
के िलए फल पैदा करें ।

5 क्यूँिक जब हम िजस्मानी थे गुनाह की
ख़्वािहशों जो शरी'अत के ज़िरए पैदा होती
थीं मौत का फल पैदा करने के िलए हमारे
आ'ज़ा में तासीर करती थी।

6 लेिकन िजस चीज़ की कै़द में थे उसके
ऐ'ितबार से मर कर अब हम शरी'अत से ऐसे
छटू गए, िक रूह के नए तौर पर न िक लफ़्ज़ों
के परूाने तौर पर िख़दमत करते हैं ।

7 पस हम क्या करें क्या शरी'अत गुनाह
है? हरिगज़ नहीं बिल्क बगै़र शरी'अत के
मैं गुनाह को न पहचानता मसलन अगर
शरी'अत ये न कहती िक तू लालच न कर तो
में लालच को न जानता।

8 मगर गुनाह ने मौक़ा पाकर हुक्म के
ज़िरए से मुझ में हर तरह का लालच पैदा कर
िदया; क्यूँिक शरी'अत के बगै़र गुनाह मुद⼮
है।

9एक ज़माने में शरी'अत के बगै़र मैं िज़न्दा
था, मगर अब हुक्म आया तो गुनाह िज़न्दा
हो गया और मैं मर गया।

10 और िजस हुक्म की चाहत िज़न्दगी थी,
वही मेरे हक़ में मौत का ज़िरया बन गया।

11 क्यूँिक गुनाह ने मौक़ा पाकर हुक्म के
ज़िरए से मुझे बहकाया और उसी के ज़िरए
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से मुझे मार भी डाला।
12पस शरी'अत पाक है और हुक्म भी पाक

और रास्ता भी अच्छा है।
13 पस जो चीज़ अच्छी है क्या वो मेरे

िलए मौत ठहरी? हरिगज़ नहीं बिल्क गुनाह
ने अच्छी चीज़ के ज़िरए से मेरे िलए मौत
पैदा करके मुझे मार डाला तािक उसका गुनाह
होना ज़ािहर हो; और हुक्म के ज़िरए से गुनाह
हद से ज़्यादा मकरूह मा'लमू हो।

14 क्या हम जानते हैं िक शरी'अत तो
रूहानी है मगर मैं िजस्मानी और गुनाह के
हाथ िबका हुआ हूँ।

15 और जो मैं करता हूँ उसको नहीं जानता
क्यूँिक िजसका मैं इरादा करता हूँ वो नहीं
करता बिल्क िजससे मुझको नफ़रत है वही
करता हूँ।

16 और अगर मैं उस पर अमल करता हूँ
िजसका इरादा नहीं करता तो मैं मानता हँु िक
शरी'अत उम्दा है।

17 पस इस सरूत में उसका करने वाला में
न रहा बिल्क गुनाह है जो मुझ में बसा हुआ
है।

18क्यूँिक मैं जानता हूँ िक मुझ में या'नी मेरे
िजस्म में कोई नेकी बसी हुई नही;ं अलब⮼ा
इरादा तो मुझ में मौजदू है, मगर नेक काम
मुझ में बन नहीं पड़ते।

19 चुनाँचे िजस नेकी का इरादा करता हूँ वो
तो नहीं करता मगर िजस बदी का इरादा नहीं
करता उसे कर लेता हूँ।

20 पस अगर मैं वो करता हूँ िजसका इरादा
नहीं करता तो उसका करने वाला मैं न रहा
बिल्क गुनाह है; जो मुझ में बसा हुआ है।

21 ग़रज़ मैं ऐसी शरी'अत पाता हूँ िक जब
नेकी का इरादा करता हूँ तो बदी मेरे पास आ
मौजदू होती है।

22 क्यूँिक बाितनी इंसान ि◌यत के ऐतबार
से तो मैं खु़दा की शरी'अत को बहुत पसन्द
करता हूँ।

23 मगर मुझे अपने आ'ज़ा में एक और
तरह की शरी'अत नज़र आती है जो मेरी
अक़्ल की शरी'अत से लड़कर मुझे उस गुनाह

की शरी'अत की कै़द में ले आती है; जो मेरे
आ'ज़ा में मौजदू है।

24 हाय मैं कैसा कम्बख़्त आदमी हूँ इस
मौत के बदन से मुझे कौन छुड़ाएगा?

25 अपने खु़दावन्द ईसा मसीह के वासीले
से खु़दा का शुक्र करता हूँ; ग़रज़ में खु़द अपनी
अक़्ल से तो खु़दा की शरी'अत का मगर
िजस्म से गुनाह की शरी'अत का गु़लाम हूँ।

8
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1पस अब जो मसीह ईसा में है उन पर सज़ा
का हुक्म नहीं क्यूँिक जो िजस्म के मुतािबक़
नहीं बिल्क रूह के मुतािबक़ चलते हैं ?

2क्यूँिक िज़न्दगी की पाक रूह को शरी'अत
ने मसीह ईसा में मुझे गुनाह और मौत की
शरी'अत से आज़ाद कर िदया।

3इसिलए िक जो काम शरी'अत िजस्म की
वजह से कमज़ोर हो कर न कर सकी वो खु़दा
ने िकया; या'नी उसने अपने बेटे को गुनाह
आलदूा िजस्म की सरूत में और गुनाह की
कु़ब⼮नी के िलए भेज कर िजस्म में गुनाह की
सज़ा का हुक्म िदया।

4 तािक शरी'अत का तक़ाज़ा हम में परूा
हो जो िजस्म के मुतािबक़ नहीं बिल्क रूह के
मुतािबक़ चलता है।

5क्यूँिक जो िजस्मानी है वो िजस्मानी बातों
के ख़याल में रहते हैं ; लेिकन जो रूहानी हैं वो
रूहानी बातों के ख़याल में रहते हैं ।

6और िजस्मानी िनयत मौत है मगर रूहानी
िनयत िज़न्दगी और इत्मीनान है।

7 इसिलए िक िजस्मानी िनयत खु़दा की
दुश्मन है क्यूँिक न तो खु़दा की शरी'अत के
ताबे है न हो सकती है।

8 और जो िजस्मानी है वो खु़दा को खु़श
नहीं कर सकते।

9 लेिकन तुम िजस्मानी नहीं बिल्क रूहानी
हो बशत⪬ िक खु़दा का रूह तुम में बसा हुआ है;
मगर िजस में मसीह का रूह नहीं वो उसका
नही।ं

10 और अगर मसीह तुम में है तो बदन
तो गुनाह की वजह से मुद⼮ है मगर रूह
रास्तबाज़ी की वजह से िज़न्दा है।
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11और अगर उसी का रूह तुझ में बसा हुआ
है िजसने ईसा को मुद⸂ ं में से िजलाया; वो
िजसने मसीह को मुद⸂ ं में से िजलाया, तुम्हारे
फ़ानी बदनों को भी अपने उस रूह के वसीले
से िज़न्दा करेगा जो तुम में बसा हुआ है।

12 पस ऐ भाइयों! हम क़ज़र्दार तो हैं मगर
िजस्म के नहीं िक िजस्म के मुतािबक़ िज़न्दगी
गुज़ारें ।

13 क्यूँिक अगर तुम िजस्म के मुतािबक़
िज़न्दगी गुज़ारोगे तो ज़रूर मरोगे;और अगर
रूह से बदन के कामों को नेस्तोनाबदू करोगे
तो जीते रहोगे।

14 क्योंकी जो भी खु़दा की रूह के मुताबक
चलाए जाते हैं , वो खु़दा के फ़ज़र्न्द हैं ।

15 क्यूँिक तुम को गु़लामी की रूह नहीं
िमली िजससे िफर डर पैदा हो बिल्क लेपालक
होने की रूह िमली िजस में हम अब्बा या'नी
ऐ बाप कह कर पुकारते हैं ।

16 पाक रूह हमारी रूह के साथ िमल कर
गवाही देता है िक हम खु़दा के फ़ज़र्न्द हैं ।

17 और अगर फ़ज़र्न्द हैं तो वािरस भी हैं
या'नी खु़दा के वािरस और मसीह के हम
मीरास बशत⪬ िक हम उसके साथ दुःख उठाएँ
तािक उसके साथ जलाल भी पाएँ।

18 क्यूँिक मेरी समझ में इस ज़माने के
दुःख ददर् इस लायक़ नहीं िक उस जलाल के
मुक़ािबले में हो सकें जो हम पर ज़ािहर होने
वाला है।

19 क्यूँिक मख़्लक़ूात परूी आरज़ू से खु़दा के
बेटों के ज़ािहर होने की राह देखती है।

20 इसिलए िक मख़्लक़ूात बतालत के
इिख़्तयार में कर दी गई थी न अपनी खु़शी
से बिल्क उसके ज़िरए से िजसने उसको।

21 इस उम्मीद पर बतालत के इिख़्तयार
कर िदया िक मख़्लक़ूात भी फ़ना के क़ब्जे़
से छटू कर खु़दा के फ़ज़र्न्दों के जलाल की
आज़ादी में दािख़ल हो जाएगी।

22 क्यूँिक हम को मा'लमू है िक सारी
मख़्लक़ूात िमल कर अब तक कराहती है और
ददर् — ए — जे़ह में पड़ी तड़पती है।

23 और न िसफ़र् वही बिल्क हम भी िजन्हें
रूह के पहले फल िमले हैं आप अपने बाितन
में कराहते हैं और लेपालक होने या'नी अपने
बदन की मख़लसी की राह देखते हैं ।

24 चुनाँचे हमें उम्मीद के वसीले से नजात
िमली मगर िजस चीज़ की उम्मीद है जब वो
नज़र आ जाए तो िफर उम्मीद कैसी? क्यूँिक
जो चीज़ कोई देख रहा है उसकी उम्मीद क्या
करेगा?

25 लेिकन िजस चीज़ को नहीं देखते अगर
हम उसकी उम्मीद करें तो सब्र से उसकी राह
देखते रहें ।

26 इसी तरह रूह भी हमारी कमज़ोरी में
मदद करता है क्यूँिक िजस तौर से हम को दुआ
करना चािहए हम नहीं जानते मगर रूह खु़द
ऐसी आहें भर भर कर हमारी शफ़ा'अत करता
है िजनका बयान नहीं हो सकता।

27 और िदलों का परखने वाला जानता है
िक रूह की क्या िनयत है; क्यूँिक वो खु़दा
की मज़⼭ के मुवािफ़क़ मुक़⯀सों की िशफ़ा'अत
करता है।

28 और हम को मा'लमू है िक सब चीज़ें
िमल कर खु़दा से मुहब्बत रखनेवालों के िलए
भलाई पैदा करती है; या'नी उनके िलए जो
खु़दा के इरादे के मुवािफ़क़ बुलाए गए।

29 क्यूँिक िजनको उसने पहले से जाना
उनको पहले से मुक़रर्र भी िकया िक उसके बेटे
के हमशक्ल हों, तािक वो बहुत से भाइयों में
पहलौठा ठहरे।

30 और िजन को उसने पहले से मुक़रर्र
िकया उनको बुलाया भी; और िजनको
बुलाया उनको रास्तबाज़ भी ठहराया, और
िजनको रास्तबाज़ ठहराया; उनको जलाल भी
बख़्शा।

31 पस हम इन बातों के बारे में क्या कहें ?
अगर खु़दा हमारी तरफ़ है; तो कौन हमारा
मुख़ािलफ़ है?

32 िजसने अपने बेटे ही की परवाह न की?
बिल्क हम सब की ख़ाितर उसे हवाले कर
िदया वो उसके साथ और सब चीज़ें भी हमें
िकस तरह न बख़्शेगा।

33 खु़दा के बरगुज़ीदों पर कौन िशकायत
करेगा? खु़दा वही है जो उनको रास्तबाज़
ठहराता है।

34 कौन है जो मुजिरम ठहराएगा? मसीह
ईसा वो है जो मर गया बिल्क मुद⸂ ं में से जी
उठा और खु़दा की दहनी तरफ़ है और हमारी
िशफ़ा'अत भी करता है।
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35 कौन हमें मसीह की मुहब्बत से जुदा
करेगा? मुसीबत या तंगी या जु़ल्म या काल
या नंगापन या ख़तरा या तलवार।

36 चुनाँचे िलखा है “हम तेरी ख़ाितर िदन
भर जान से मारे जाते हैं ; हम तो ज़बह होने
वाली भेड़ों के बराबर िगने गए।”

37मगर उन सब हालतों में उसके वसीले से
िजसने हम सब से मुहब्बत की हम को जीत से
भी बढ़कर ग़लबा हािसल होता है।

38 क्यूँिक मुझको यक़ीन है िक खु़दा की
जो मुहब्बत हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह में
है उससे हम को न मौत जुदा कर सकेगी न
िज़न्दगी,

39 न फ़िरश्ते, न हुकूमतें , न मौजदूा, न
आने वाली चीज़ें , न कु़दरत, न ऊँचाई, न
गहराई, न और कोई मख़्लक़ू।

9
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1 मैं मसीह में सच कहता हूँ , झठू नहीं
बोलता, और मेरा िदल भी रूह — उल —
कु़⯀सू में इस की गवाही देता है

2 िक मुझे बड़ा ग़म है और मेरा िदल बराबर
दुःखता रहता है।

3 क्यूँिक मुझे यहाँ तक मंज़रू होता िक
अपने भाइयों की ख़ाितर जो िजस्म के ऐतबार
से मेरे क़रीबी हैं में खु़द मसीह से महरूम हो
जाता।

4वो इस्राईल हैं , और लेपालक होने का हक़
और जलाल और ओह्दा और शरी'अत और
इबादत और वा'दे उन ही के हैं ।

5 और क़ौम के बुजु़गर् उन ही के हैं और
िजस्म के ऐतबार से मसीह भी उन ही में से
हुआ,जो सब के ऊपर और हमेशा तक खु़दा'ए
महमदू है; आमीन।

6 लेिकन ये बात नहीं िक खु़दा का कलाम
बाितल हो गया इसिलए िक जो इस्राईल की
औलाद हैं वो सब इस्राईली नही।ं

7 और न अब्र हाम की नस्ल होने की वजह
से सब फ़ज़र्न्द ठहरे बिल्क ये िलखा है; “िक
इज़्हाक़ ही से तेरी नस्ल कहलाएगी।”

8 या'नी िक िजस्मानी फ़ज़र्न्द खु़दा के
फ़ज़र्न्द नहीं बिल्क वा'दे के फ़ज़र्न्द नस्ल िगने
जाते हैं ।

9क्यूँिक वा'दे का क़ौल ये है “मैं इस वक़्त के
मुतािबक़ आऊँगा और सारा के बेटा होगा।”

10और िसफ़र् यही नहीं बिल्क रबेका भी एक
शख़्स या'नी हमारे बाप इज़्हाक़ से हािमला
थी।

11 और अभी तक न तो लड़के पैदा हुए थे
और न उन्होंने नेकी या बदी की थी, िक उससे
कहा गया, बड़ा छोटे की िख़दमत करेगा।

12 तािक खु़दा का इरादा जो चुनाव पर
मुन्हिसर है “आ'माल पर म्बनी न ठहरे बिल्क
बुलानेवाले पर।”

13 चुनाँचे िलखा है “मैं ने याकू़ब से तो
मुहब्बत की मगर ऐसों को नापसन्द।”

14 पस हम क्या कहें ? क्या खु़दा के यहाँ
बे'इन्साफ़ी है? हरिगज़ नही;ं

15 क्यूँिक वो मसूा से कहता है “िजस पर
रहम करना मंज़रू है और िजस पर तरस खाना
मंज़रू है उस पर तरस खाऊँगा।”

16 पर ये न इरादा करने वाले पर मुन्हिसर
है न दौड़ धपू करने वाले पर बिल्क रहम करने
वाले खु़दा पर।

17 क्यूँिक िकताब — ए — मुक़⯀स में
खु़दा ने िफर'औन से कहा “मैं ने इसी िलए
तुझे खड़ा िकया है िक तेरी वजह से अपनी
कु़दरत ज़ािहर करँू, और मेरा नाम तमाम
रू'ऐ ज़मीन पर मशहरू हो।”

18 पर वो िजस पर चाहता है रहम करता
है, और िजसे चाहता है उसे सख़्त करता है।

19 पर तू मुझ से कहेगा, “िफर वो क्यूँ ऐब
लगाता है? कौन उसके इरादे का मुक़ािबला
करता है?”

20 ऐ' इंसान, भला तू कौन है जो खु़दा के
सामने जवाब देता है? क्या बनी हुई चीज़
बनाने वाले से कह सकती है “तनेू मुझे क्यूँ
ऐसा बनाया?”

21 क्या कुम्हार को िम⮱ी पर इिख़्तयार
नही?ं िक एक ही लौन्दे में से एक बरतन
इज़्ज़त के िलए बनाए और दसूरा बे'इज़्ज़ती
के िलए?

22पस क्या त'अज्जुब है अगर खु़दा अपना
ग़ज़ब ज़ािहर करने और अपनी कु़दरत ज़ािहर
करने के इरादे से ग़ज़ब के बरतनों के साथ
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जो हलाकत के िलए तैयार हुए थे, िनहायत
तहम्मील से पैश आए।

23 और ये इसिलए हुआ िक अपने जलाल
की दौलत रहम के बरतनों के ज़िरए से ज़ािहर
करे जो उस ने जलाल के िलए पहले से तैयार
िकए थे।

24 या'नी हमारे ज़िरए से िजनको उसने न
िसफ़र् यहिूदयों में से बिल्क गै़र क़ौमों में से भी
बुलाया।

25 चुनाँचे होसे की िकताब में भी खु़दा यूँ
फ़रमाता है,
“जो मेरी उम्मत नहीं थी उसे अपनी उम्मत

कहूँगा'
और जो प्यारी न थी उसे प्यारी कहूँगा।
26 और ऐसा होगा िक िजस जगह उनसे ये

कहा गया था िक तुम मेरी उम्मत
नहीं हो,

उसी जगह वो िज़न्दा खु़दा के बेटे
कहलाएँगे।”

27 और यसायाह इस्राईल के बारे में पुकार
कर कहता है चाहे बनी इस्राईल का शुमार
समुन्दर की रेत के बराबर हो तोभी उन में से
थोडे़ ही बचें गे।

28 क्यूँिक खु़दावन्द अपने कलाम को
मुकम्मल और ख़त्म करके उसके मुतािबक़
ज़मीन पर अमल करेगा।

29 चुनाँचे यसायाह ने पहले भी कहा है िक
अगर रब्बुल अफ़वाज हमारी कुछ नस्ल

बाक़ी न रखता
तो हम सदमू की तरह
और अमरूा के बराबर हो जाते।

30 पस हम क्या कहें ? ये िक गै़र क़ौमों
ने जो रास्तबाज़ी की तलाश न करती थी,ं
रास्तबाज़ी हािसल की या'नी वो रास्तबाज़ी
जो ईमान से है।

31 मगर इस्राईल जो रास्बाज़ी की
शरी'अत तक न पहँुचा।

32 िकस िलए? इस िलए िक उन्होंने ईमान
से नहीं बिल्क गोया आ'माल से उसकी तलाश
की; उन्होंने उसे ठोकर खाने के पत्थर से ठोकर
खाई।

33 चुनाँचे िलखा है देखो;
“मैं िसय्यनू में ठेस लगने का पत्थर और ठोकर

खाने की च⮱ान रखता हूँ

और जो उस पर ईमान लाएगा वो शिमर्न्दा न
होगा।”

10
1ऐ भाइयों; मेरे िदल की आरज़ू और उन के

िलए खु़दा से मेरी दुआ है िक वो नजात पाएँ।
2 क्यूँिक मैं उनका गवाह हूँ िक वो खु़दा के

बारे में गै़रत तो रखते हैं ; मगर समझ के साथ
नही।ं

3 इसिलए िक वो खु़दा की रास्तबाज़ी से
नावािक़फ़ हो कर और अपनी रास्तबाज़ी
क़ाईम करने की कोिशश करके खु़दा की
रास्तबाज़ी के ताबे न हुए।

4 क्यूँिक हर एक ईमान लानेवाले की
रास्तबाज़ी के िलए मसीह शरी'अत का
अंजाम है।

���� ���� ���� ��
5 चुनाँचे मसूा ने ये िलखा है “िक जो

शख़्स उस रास्तबाज़ी पर अमल करता है जो
शरी'अत से है वो उसी की वजह से िज़न्दा
रहेगा।”

6 अगर जो रास्तबाज़ी ईमान से है वो यूँ
कहती है, “तू अपने िदल में ये न कह'िक
आसमान पर कौन चढे़गा?” या'नी मसीह के
उतार लाने को।

7 या “गहराव में कौन उतरेगा?” यानी
मसीह को मुद⸂ ंमें से िजला कर ऊपर लाने को।

8 बिल्क क्या कहती है;
ये िक कलाम तेरे नज़दीक है
बिल्क तेरे मँुह और तेरे िदल में है िक,

ये वही ईमान का कलाम है िजसका हम
ऐलान करते हैं ।

9 िक अगर तू अपनी ज़बान से ईसा के
खु़दावन्द होने का इक़रार करे और अपने िदल
से ईमान लाए िक खु़दा ने उसे मुद⸂ ं में से
िजलाया तो नजात पाएगा।

10 क्यूँिक रास्तबाज़ी के िलए ईमान लाना
िदल से होता है और नजात के िलए इक़रार
मँुह से िकया जाता है।

11 चुनाँचे िकताब — ए — मुक़⯀स ये
कहती है “जो कोई उस पर ईमान लाएगा वो
शिमर्न्दा न होगा।”

12 क्यूँिक यहिूदयों और यनूािनयों में कुछ
फ़क़र् नहीं इसिलए िक वही सब का खु़दावन्द
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है और अपने सब दुआ करनेवालों के िलए
फ़य्याज़ है।

13क्यूँिक “जो कोई खु़दावन्द का नाम लेगा
नजात पाएगा।”

14 मगर िजस पर वो ईमान नहीं लाए उस
से क्यूँकर दुआ करें ? और िजसका िज़क्र
उन्होंने सुना नहीं उस पर ईमान क्यूँ लाएँ?
और बगै़र ऐलान करने वाले की क्यूँकर सुनें?

15 और जब तक वो भेजे न जाएँ ऐलान
क्यूँकर करें ? चुनाँचे िलखा है “क्या ही
खु़शनुमा हैं उनके क़दम जो अच्छी चीज़ों की
खु़शख़बरी देते हैं ।”

16 लेिकन सब ने इस खु़शख़बरी पर कान न
धरा चुनाँचे यसायाह कहता है “ऐ खु़दावन्द
हमारे पैग़ाम का िकसने यक़ीन िकया है?”

17 पस ईमान सुनने से पैदा होता है और
सुनना मसीह के कलाम से।

18 लेिकन मैं कहता हूँ , क्या उन्होंने नहीं
सुना? चुनाँचे िलखा है, “उनकी आवाज़
तमाम रू'ए ज़मीन पर और उनकी बातें दुिनया
की इिन्तहा तक पहँुची”।

19 िफर मैं कहता हूँ, क्या इस्राईल वािक़फ़
न था? पहले तो मसूा कहता है,
“उन से तुम को गै़रत िदलाऊँगा जो क़ौम ही

नहीं
एक नादान क़ौम से तुम को गु़स्सा

िदलाऊँगा।”
20 िफर यसायाह बड़ा िदलेर होकर ये

कहता है
िजन्होंने मुझे नहीं ढंूडा उन्होंने मुझे पा िलया
िजन्होंने मुझ से नहीं पछूा उन पर में ज़ािहर

हो गया।
21 लेिकन इस्राईल के हक़ में यूँ कहता है “मैं
िदन भर एक नाफ़रमान और हुज्जती उम्मत
की तरफ़ अपने हाथ बढ़ाए रहा।”

11
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1 पस मैं कहता हूँ क्या खु़दा ने अपनी
उम्मत को र⯀ कर िदया? हरिगज़ नहीं
क्यूँिक मैं भी इस्राईली अब्र हाम की नस्ल और
िबनयामीन के क़बीले में से हूँ।

2 खु़दा ने अपनी उस उम्मत को र⯀ नहीं
िकया िजसे उसने पहले से जाना क्या तुम नहीं

जानते िक िकताब — ए — मुक़⯀स एिलयाह
के िज़क्र में क्या कहती है; िक वो खु़दा से
इस्राईल की यूँ फ़िरयाद करता है?

3 “ऐ खु़दावन्द उन्होंने तेरे निबयों को क़त्ल
िकया और तेरी कु़रबानगाहों को ढा िदया;
अब मैं अकेला बाक़ी हूँ और वो मेरी जान के
भी पीछे हैं ।”

4 मगर जवाब'ए 'इलाही उसको क्या
िमला? ये िक मैं ने “अपने िलए सात हज़ार
आदमी बचा रख्खे हैं िजन्होंने बा'ल के आगे
घुटने नहीं टेके।”

5 पस इसी तरह इस वक़्त भी फ़ज़ल से
बरगुज़ीदा होने के ज़िरए कुछ बाक़ी हैं ।

6 और अगर फ़ज़ल से बरगुज़ीदा हैं तो
आ'माल से नही;ं वन⼮ फ़ज़ल फ़ज़ल न रहा।

7 पस नतीजा क्या हुआ? ये िक इस्राईल
िजस चीज़ की तलाश करता है वो उस को न
िमली मगर बरगुज़ीदों को िमली और बाक़ी
सख़्त िकए गए।

8 चुनाँचे िलखा है, खु़दा ने उनको आज के
िदन तक सुस्त तबी'अत दी और ऐसी आँखें
जो न देखें और ऐसे कान जो न सुनें ।

9 और दाऊद कहता है,
उनका दस्तरख़्वान उन के िलए जाल और

फ़न्दा
और ठोकर खाने और सज़ा का ज़िरया बन

जाए।
10उन की आँखों पर अँधेरा छा जाए तािक न

देखें
और तू उनकी पीठ हमेशा झुकाए रख।

11 पस मैं पूंछता हूँ क्या यहिूदयों ने ऐसी
ठोकर खाई िक िगर पड़ें? हरिगज़ नही;ं बिल्क
उनकी ग़लती से गै़र क़ौमों को नजात िमली
तािक उन्हें गै़रत आए।

12 पस जब उनका लड़खड़ाना दुिनया के
िलए दौलत का ज़िरया और उनका घटना गै़र
क़ौमों के िलए दौलत का ज़िरया हुआ तो उन
का भरपरू होना ज़रूर ही दौलत का ज़िरया
होगा

13 मैं ये बातें तुम गै़र क़ौमों से कहता हूँ,
चूँिक मैं गै़र क़ौमों का रसलू हूँ इसिलए अपनी
िख़दमत की बड़ाई करता हूँ।
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14 तािक िकसी तरह से अपनी क़ौम वालों
से गै़रत िदलाकर उन में से कुछ को नजात
िदलाऊँ।

15 क्यूँिक जब उनका अलग हो जाना
दुिनया के आ िमलने का ज़िरया हुआ तो क्या
उन का मक़बलू होना मुद⸂ ं में से जी उठने के
बराबर न होगा?

16 जब नज़्र का पहला पेड़ा पाक ठहरा तो
सारा गंुधा हुआ आटा भी पाक है, और जब
जड़ पाक है तो डािलयाँ भी पाक ही हैं ।

17 लेिकन अगर कुछ डािलयाँ तोड़ी गई,
और तू जंगली जै़तनू होकर उनकी जगह
पैवन्द हुआ, और जै़तनू की रौग़नदार जड़ में
शरीक हो गया।

18 तो तू उन डािलयों के मुक़ािबले में फ़ख़्र
न कर और अगर फ़ख़्र करेगा तो जान रख िक
तू जड़ को नहीं बिल्क जड़ तुझ को संभालती
है।

19 पस तू कहेगा, “डािलयाँ इसिलए तोड़ी
गईं िक मैं पैवन्द हो जाऊँ।”

20 अच्छा, वो तो बे'ईमानी की वजह से
तोड़ी गई, और तू ईमान की वजह से क़ाईम
है; पस मग़रूर न हो बिल्क ख़ौफ़ कर।

21 क्यूँिक जब खु़दा ने असली डािलयों को
न छोड़ा तो तुझ को भी न छोडे़गा।

22 पस खु़दा की महरबानी और सख़्ती को
देख सख़्ती उन पर जो िगर गए हैं ; और
खु़दा की महरबानी तुझ पर बशत⪬ िक तू उस
महरबानी पर क़ाईम रहे, वन⼮ तू भी काट
डाला जाएगा।

23 और वो भी अगर बे'ईमान न रहें तो
पैवन्द िकए जाएँगे क्यूँिक खु़दा उन्हें पैवन्द
करके बहाल करने पर क़ािदर है।

24 इसिलए िक जब तू जै़तनू के उस दरख़्त
से काट कर िजसकी जड़ ही जंगली है जड़ के
बरिख़लाफ़ अच्छे जै़तनू में पैवन्द हो गया तो
वो जो जड़ डािलयाँ हैं अपने जै़तनू में ज़रूर
ही पैवन्द हो जाएँगी।

25 ऐ भाइयों! कहीं ऐसा न हो िक तुम
अपने आपको अक़्लमन्द समझ लो इसिलए
में नहीं चाहता िक तुम इस राज़ से ना वािक़फ़
रहो िक इस्राईल का एक िहस्सा सख़्त हो गया
है और जब तक गै़र क़ौमें परूी परूी दािख़ल न
हों वो ऐसा ही रहेगा।

26और इस सरूत से तमाम इस्राईल नजात
पाएगा; चुनाँचे िलखा है,
छुड़ाने वाला िसय्यनू से िनकलेगा
और बेदीनी को या'कू़ब से दफ़ा करेगा।
27 “और उनके साथ मेरा ये अहद होगा
जब िक मैं उनके गुनाहों को दरू करँूगा।”

28 इंजील के ऐ'ितबार से तो वो तुम्हारी
ख़ाितर दुश्मन हैं लेिकन बरगुज़ीदगी के
ऐ'ितबार से बाप दादा की ख़ाितर प्यार करें ।

29 इसिलए िक खु़दा की ने'अमत और
बुलावा ना बदलने वाला है।

30 क्यूँिक िजस तरह तुम पहले खु़दा
के नाफ़रमान थे मगर अब यहिूदयों की
नाफ़रमानी की वजह से तुम पर रहम हुआ।

31 उसी तरह अब ये भी नाफ़रमान हुए
तािक तुम पर रहम होने के ज़िरए अब इन पर
भी रहम हो।

32 इसिलए िक खु़दा ने सब को नाफ़रमानी
में िगरफ़्तार होने िदया तािक सब पर रहम
फ़रमाए।

33 वाह! खु़दा की दौलत और िहक्मत और
इल्म क्या ही अज़ीम है उसके फै़सले िकस
क़दर पहँुच से बाहर हैं और उसकी राहें क्या
ही बे'िनशान हैं ।
34 खु़दावन्द की अक़्ल को िकसने जाना?
या कौन उसका सलाहकार हुआ?
35 या िकसने पहले उसे कुछ िदया है,
िजसका बदला उसे िदया जाए?

36 क्यूँिक उसी की तरफ़ से, और उसी के
वसीले से और उसी के िलए सब चीज़ें हैं ;
उसकी बड़ाई हमेशा तक होती रहे आमीन।

12
����� �� ���� �� �������

��������
1 ऐ भाइयों! मैं खु़दा की रहमतें याद िदला

कर तुम से गुज़ािरश करता हूँ िक अपने बदन
ऐसी कु़ब⼮नी होने के िलए पेश करो जो िज़न्दा
और पाक और खु़दा को पसन्दीदा हो यही
तुम्हारी मा'कू़ल इबादत है।

2और इस जहान के हमशक्ल न बनो बिल्क
अक़्ल नई हो जाने से अपनी सरूत बदलते
जाओ तािक खु़दा की नेक और पसन्दीदा
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और कािमल मज़⼭ को तजुब⼮ से मा'लमू करते
रहो।

3 मैं उस तौफ़ीक़ की वजह से जो मुझ
को िमली है तुम में से हर एक से कहता
हूँ, िक जैसा समझना चािहए उससे ज़्यादा
कोई अपने आपको न समझे बिल्क जैसा खु़दा
ने हर एक को अन्दाजे़ के मुवािफ़क़ ईमान
तक़्सीम िकया है ऐ'ितदाल के साथ अपने
आप को वैसा ही समझे।

4क्यूँिक िजस तरह हमारे एक बदन में बहुत
से आ'ज़ा होते हैं और तमाम आ'ज़ा का काम
एक जैसा नही।ं

5 उसी तरह हम भी जो बहुत से हैं मसीह
में शािमल होकर एक बदन हैं और आपस में
एक दसूरे के आ'ज़ा।

6 और चूँिक उस तौफ़ीक़ के मुवािफ़क़ जो
हम को दी गई; हमें तरह तरह की ने'अमतें
िमली इसिलए िजस को नबुव्वत िमली हो वो
ईमान के अन्दाजे़ के मुवािफ़क़ नबुव्वत करें ।

7 अगर िख़दमत िमली हो तो िख़दमत
में लगा रहे अगर कोई मुअिल्लम हो तो
ता'लीम में मश्ग़लू हो।

8 और अगर नासेह हो तो नसीहत में ,
खै़रात बाँटने वाला सख़ावत से बाँटे, पेशवा
सरगम⼭ से पेशवाई करे, रहम करने वाला
खु़शी से रहम करे।

9 मुहब्बत बे 'िरया हो बदी से नफ़रत रक्खो
नेकी से िलपटे रहो।

10 िबरादराना मुहब्बत से आपस में एक
दसूरे को प्यार करो इज़्ज़त के ऐतबार से एक
दसूरे को बेहतर समझो।

11 कोिशश में सुस्ती न करो रूहानी जोश
में भरे रहो; खु़दावन्द की िख़दमत करते रहो।

12 उम्मीद में खु़श मुसीबत में सािबर दुआ
करने में मशग़लू रहो।

13 मुक़⯀सों की ज़रूरतें परूी करो।
14 जो तुम्हें सताते हैं उनके वास्ते बक़र् त

चाहो ला'नत न करो।
15 खु़शी करनेवालों के साथ खु़शी करो रोने

वालों के साथ रोओ।
16 आपस में एक िदल रहो ऊँचे ऊँचे

ख़याल न बाँधो बिल्क छोटे लोगों से
िरफ़ाक़त रखो अपने आप को अक़्लमन्द न
समझो।

17 बदी के बदले िकसी से बदी न करो; जो
बातें सब लोगों के नज़दीक अच्छी हैं उनकी
तदबीर करो।

18 जहाँ तक हो सके तुम अपनी तरफ़ से
सब आदिमयों के साथ मेल िमलाप रख्खो।

19 “ऐ' अज़ीज़ो! अपना इन्तक़ाम न लो
बिल्क ग़ज़ब को मौक़ा दो क्यूँिक ये िलखा
है खु़दावन्द फ़रमाता है इिन्तक़ाम लेना मेरा
काम है बदला मैं ही द ूँगा।”
20 बिल्क अगर तेरा दुश्मन भखूा हो तो उस

को खाना िखला
“अगर प्यासा हो तो उसे पानी िपला
क्यूँिक ऐसा करने से तू उसके िसर पर आग के

अंगारों का ढेर लगाएगा।”
21 बदी से मग़लबू न हो बिल्क नेकी के ज़िरए
से बदी पर ग़ािलब आओ।

13
�������� �� ���� ��������

1 हर शख़्स आ'ला हुकूमतों का ता'बेदार
रहे क्यूँिक कोई हुकूमत ऐसी नहीं जो खु़दा
की तरफ़ से न हो और जो हुकूमतें मौजदू हैं
वो खु़दा की तरफ़ से मुक़रर्र है।

2पस जो कोई हुकूमत का सामना करता है
वो खु़दा के इिन्तज़ाम का मुख़ािलफ़ है और
जो मुख़ािलफ़ है वो सज़ा पाएगा।

3 नेक — ओ कारों को हािकमों से ख़ौफ़
नहीं बिल्क बदकार को है, पस अगर तू हािकम
से िनडर रहना चाहता है तो नेकी कर उसकी
तरफ़ से तेरी तारीफ़ होगी।

4 क्यूँिक वो तेरी बेहतरी के िलए खु़दा का
ख़ािदम है लेिकन अगर तू बदी करे तो डर,
क्यूँिक वो तलवार बे'फ़ाइदा िलए हुए नहीं
और खु़दा का ख़ािदम है िक उसके ग़ज़ब के
मुवािफ़क़ बदकार को सज़ा देता है

5 पस ताबे दार रहना न िसफ़र् ग़ज़ब के डर
से ज़रूर है बिल्क िदल भी यही गवाही देता
है।

6 तुम इसी िलए लगान भी देते हो िक वो
खु़दा का ख़ािदम है और इस ख़ास काम में
हमेशा मशग़लू रहते हैं ।

7 सब का हक़ अदा करो िजस को लगान
चािहए लगान दो, िजसको महसलू चािहए
महसलू िजससे डरना चािहए उस से डरो,
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िजस की इज़्ज़त करना चािहए उसकी इज़्ज़त
करो।

8 आपस की मुहब्बत के िसवा िकसी चीज़
में िकसी के क़ज़र्दार न हो क्यूँिक जो दसूरे
से मुहब्बत रखता है उसने शरी'अत पर परूा
अमल िकया।

9 क्यूँिक ये बातें िक िज़ना न कर, ख़नू न
कर, चोरी न कर, लालच न कर और इसके
िसवा और जो कोई हुक्म हो उन सब का
खु़लासा इस बात में पाया जाता है “अपने
पड़ोसी से अपनी तरह मुहब्बत रख।”

10 मुहब्बत अपने पड़ोसी से बदी नहीं
करती इस वास्ते मुहब्बत शरी'अत की
ता'मील है।

11 वक़्त को पहचानकर ऐसा ही करो
इसिलए िक अब वो घड़ी आ पहँुची िक तुम
नीदं से जागो; क्यूँिक िजस वक़्त हम ईमान
लाए थे उस वक़्त की िनस्बत अब हमारी
नजात नज़दीक है।

12 रात बहुत गुज़र गई, और िदन िनकलने
वाला है पस हम अंधेरे के कामों को तकर् करके
रौशनी के हिथयार बाँध लें ।

13 जैसा िदन को दस्तरू है संजीदगी से चलें
न िक नाच रंग और नशेबाज़ी से न िज़नाकारी
और शहवत परस्ती से और न झगडे़ और हसद
से।

14 बिल्क खु़दावन्द ईसा मसीह को पहन
लो और िजस्म की ख़वािहशों के िलए तदबीरें
न करो।

14
�� ���� �� �������

1 कमज़ोर ईमान वालों को अपने में
शािमल तो कर लो, मगर शक' और शुबह की
तकरारों के िलए नही।ं

2 हरएक का मानना है िक हर चीज़ का
खाना जाएज़ है और कमज़ोर ईमानवाला
साग पात ही खाता है।

3 खाने वाला उसको जो नहीं खाता हक़ीर
न जाने और जो नहीं खाता वो खाने वाले
पर इल्ज़ाम न लगाए; क्यूँिक खु़दा ने उसको
कु़बलू कर िलया है।

4 तू कौन है, जो दसूरे के नौकर पर इल्ज़ाम
लगाता है? उसका क़ाईम रहना या िगर
पड़ना उसके मािलक ही से मुता'िल्लक़ है;

बिल्क वो क़ाईम ही कर िदया जाए क्यूँिक
खु़दावन्द उसके क़ाईम करने पर क़ािदर है।

5 कोई तो एक िदन को दसूरे से अफ़ज़ल
जानता है और कोई सब िदनों को बराबर
जानता है हर एक अपने िदल में परूा ऐ'ितक़ाद
रखे।

6जो िकसी िदन को मानता है वो खु़दावन्द
के िलए मानता है और जो खाता है वो
खु़दावन्द के वास्ते खाता है क्यूँिक वो खु़दा
का शुक्र करता है और जो नहीं खाता वो भी
खु़दावन्द के वास्ते नहीं खाता, और खु़दावन्द
का शुक्र करता है।

7 क्यूँिक हम में से न कोई अपने वास्ते
जीता है, न कोई अपने वास्ते मरता है।

8 अगर हम जीते हैं तो खु़दावन्द के वास्ते
जीते हैं और अगर मरते हैं तो खु़दावन्द के
वास्ते मरते हैं ; पस हम िजएँ या मरें खु़दावन्द
ही के हैं ।

9 क्यूँिक मसीह इसिलए मरा और िज़न्दा
हुआ िक मुद⸂ ं और िज़न्दों दोनों का खु़दावन्द
हो।

10 मगर तू अपने भाई पर िकस िलए
इल्ज़ाम लगाता है? या तू भी िकस िलए
अपने भाई को हक़ीर जानता है? हम तो सब
खु़दा के तख़्त — ए — अदालत के आगे खडे़
होंगे।

11 चुनाँचे ये िलखा है; खु़दावन्द फ़रमाता
है मुझे अपनी हयात की क़सम, हर एक घुटना
मेरे आगे झुकेगा और हर एक ज़बान खु़दा का
इक़रार करेगी।

12 पस हम में से हर एक खु़दा को अपना
िहसाब देगा।

13 पस आइन्दा को हम एक दसूरे पर
इल्ज़ाम न लगाएँ बिल्क तुम यही ठान लो िक
कोई अपने भाई के सामने वो चीज़ न रख्खे जो
उसके ठोकर खाने या िगरने का ज़िरया हो।

14 मुझे मा'लमू है बिल्क खु़दावन्द ईसा में
मुझे यक़ीन है िक कोई चीज़ बजािहत हराम
नहीं लेिकन जो उसको हराम समझता है उस
के िलए हराम है।

15 अगर तेरे भाई को तेरे खाने से रंज
पहँुचता है तो िफर तू मुहब्बत के का'इदे पर
नहीं चलता; िजस शख़्स के वास्ते मसीह मरा
तू अपने खाने से हलाक न कर।
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16 पस तुम्हारी नेकी की बदनामी न हो।
17 क्यूँिक खु़दा की बादशाही खाने पीने पर

नहीं बिल्क रास्तबाज़ी और मेल िमलाप और
उस खु़शी पर मौकू़फ़ है जो रूह — उल —
कु़⯀सू की तरफ़ से होती है।

18 जो कोई इस तौर से मसीह की िख़दमत
करता है; वो खु़दा का पसन्दीदा और
आदिमयों का मक़बलू है।

19पस हम उन बातों के तािलब रहें ; िजनसे
मेल िमलाप और आपसी तरक़्क़ी हो।

20 खाने की ख़ाितर खु़दा के काम को न
िबगाड़ हर चीज़ पाक तो है मगर उस आदमी
के िलए बुरी है; िजसको उसके खाने से ठोकर
लगती है।

21 यही अच्छा है िक तू न गोश्त खाए न
मय िपए न और कुछ ऐसा करे िजस की वजह
से तेरा भाई ठोकर खाए।

22 जो तेरा ऐ'ितक़ाद है वो खु़दा की नज़र
में तेरे ही िदल में रहे, मुबािरक़ वो है जो उस
चीज़ की वजह से िजसे वो जायज़ रखता है
अपने आप को मुिल्ज़म नहीं ठहराता।

23मगर जो कोई िकसी चीज़ में शक रखता
है अगर उस को खाए तो मुजिरम ठहरता है
इस वास्ते िक वो ऐ'ितक़ाद से नहीं खाता,और
जो कुछ ऐ'ितक़ाद से नहीं वो गुनाह है।

15
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1 ग़रज़ हम ताक़तवरों को चािहए िक

कमज़ोरों के कमज़ोिरयों की िर'आयत करें न
िक अपनी खु़शी करें ।

2 हम में हर शख़्स अपने पड़ोसी को उसकी
बेहतरी के वास्ते खु़श करे; तािक उसकी
तरक़्क़ी हो।

3 क्यूँिक मसीह ने भी अपनी खु़शी नहीं की
“बिल्क यूँ िलखा है; तेरे लान तान करनेवालों
के लान'तान मुझ पर आ पडे़।”

4 क्यूँिक िजतनी बातें पहले िलखी गई,ं वो
हमारी ता'लीम के िलए िलखी गई,ं तािक सब्र
और िकताब'ए मुक़⯀स की तसल्ली से उम्मीद
रखे।

5 और खु़दा सब्र और तसल्ली का चश्मा
तुम को ये तौफ़ीक़ दे िक मसीह ईसा के
मुतािबक़ आपस में एक िदल रहो।

6 तािक तुम एक िदल और यक ज़बान हो
कर हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह के खु़दा और
बाप की बड़ाई करो।

7 पस िजस तरह मसीह ने खु़दा के जलाल
के िलए तुम को अपने साथ शािमल कर िलया
है उसी तरह तुम भी एक दसूरे को शािमल कर
लो।

8 में कहता हूँ िक खु़दा की सच्चाई सािबत
करने के िलए मसीह मख़्तनूों का ख़ािदम बना
तािक उन वा'दों को परूा करँू जो बाप दादा से
िकए गए थे।

9 और गै़र क़ौमें भी रहम की वजह से खु़दा
की हम्द करें चुनाँचे िलखा है,
“इस वास्ते मैं गै़र क़ौमों में तेरा इक़रार करँूगा
और तेरे नाम के गीत गाऊँगा।”

10 और िफर वो फ़रमाता
है “ऐ'गै़र क़ौमों उसकी उम्मत के साथ खु़शी

करो।”
11 िफर ये

“ऐ, गै़र क़ौमों खु़दावन्द की हम्द करो
और उम्मतें उसकी िसताइश करें !”

12 और यसायाह भी कहता है
यस्सी की जड़ ज़ािहर होगी
या'नी वो शख़्स जो गै़र क़ौमों पर हुकूमत

करने को उठेगा,
उसी से गै़र क़ौमें उम्मीद रख्खें गी।

13 पस खु़दा जो उम्मीद का चश्मा है
तुम्हें ईमान रखने के ज़िरए सारी खु़शी और
इत्मीनान से मा'मरू करे तािक रूह — उल
कु़⯀सू की कु़दरत से तुम्हारी उम्मीद ज़्यादा
होती जाए।

14 ऐ मेरे भाइयों; मैं खु़द भी तुम्हारी
िनस्बत यक़ीन रखता हूँ िक तुम आप नेकी से
मा'मरू और मुकम्मल मा'िरफ़त से भरे हो और
एक दसूरे को नसीहत भी कर सकते हो।

15 तोभी मैं ने कुछ जगह ज़्यादा िदलेरी के
साथ याद िदलाने के तौर पर इसिलए तुम को
िलखा; िक मुझ को खु़दा की तरफ़ से गै़र क़ौमों
के िलए मसीह ईसा मसीह के ख़ािदम होने की
तौफ़ीक़ िमली है।

16 िक मैं खु़दा की खु़शख़बरी की िख़दमत
इमाम की तरह अंजाम दूँ तािक गै़र क़ौमें नज़्र
के तौर पर रूह — उल कु़⯀सू से मुक़⯀स बन
कर मक़्बलू हो जाएँ।
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17 पस मैं उन बातों में जो खु़दा से
मुतिल्लक़ हैं मसीह ईसा के ज़िरए फ़ख़्र कर
सकता हूँ।

18 क्यूँिक मुझे िकसी और बात के िज़क्र
करने की िहम्मत नहीं िसवा उन बातों के जो
मसीह ने गै़र क़ौमों के ताबे करने के िलए क़ौल
और फे़'ल से िनशानों और मोिजज़ों की ताक़त
से और रूह — उल कु़⯀स की कु़दरत से मेरे
वसीले से की।ं

19 यहाँ तक िक मैने येरूशलेम से लेकर
चारों तरफ़ इल्लुिरकुम सबेू तक मसीह की
खु़शख़बरी की परूी परूी मनादी की।

20 और मैं ने यही हौसला रखा िक
जहाँ मसीह का नाम नहीं िलया गया वहाँ
खु़शख़बरी सुनाऊँ तािक दसूरे की बुिनयाद पर
इमारत न उठाऊँ।

21 बिल्क जैसा िलखा है वैसा ही हो
िजनको उसकी ख़बर नहीं पहँुची वो देखें गे;
और िजन्होंने नहीं सुना वो समझें गे।

22 इसी िलए में तुम्हारे पास आने से बार
बार रुका रहा।

23 मगर चँुिक मुझ को अब इन मुल्कों में
जगह बाक़ी नहीं रही और बहुत बरसों से
तुम्हारे पास आने का मुश्ताक़ भी हूँ।

24 इसिलए जब इस्फ़ािनया मुल्क को
जाऊँगा तो तुम्हारे पास होता हुआ जाऊँगा;
क्यूँिक मुझे उम्मीद है िक उस सफ़र में तुम
से िमलूँगा और जब तुम्हारी सोहबत से िकसी
क़दर मेरा जी भर जाएगा तो तुम मुझे उस
तरफ़ रवाना कर दोगे।

25 लेिकन िफलहाल तो मुक़⯀सों की
िख़दमत करने के िलए येरूशलेम को जाता
हूँ।

26क्यूँिक मिकदुिनया और अिख़या के लोग
येरूशलेम के ग़रीब मुक़⯀सों के िलए कुछ
चन्दा करने को रज़ामन्द हुए।

27 िकया तो रज़ामन्दी से मगर वो उनके
क़ज़र्दार भी हैं क्यूँिक जब गै़र क़ौमें रूहानी
बातों में उनकी शरीक हुई हैं तो लािज़म है िक
िजस्मानी बातों में उनकी िख़दमत करें ।

28 पस मैं इस िख़दमत को परूा करके और
जो कुछ हािसल हुआ उनको सौपं कर तुम्हारे
पास होता हुआ इस्फ़ािनया को जाऊँगा।

29 और मैं जानता हूँ िक जब तुम्हारे पास
आऊँगा तो मसीह की कािमल बक़र् त लेकर
आऊँगा।

30ऐ, भाइयों; मैं ईसा मसीह का जो हमारा
खु़दावन्द है वास्ता देकर और रूह की मुहब्बत
को याद िदला कर तुम से गुज़ािरश करता हूँ
िक मेरे िलए खु़दा से दुआ करने में मेरे साथ
िमल कर मेहनत करो।

31 िक मैं यहिूदया के नाफ़रमानों से बचा
रहूँ, और मेरी वो िख़दमत जो येरूशलेम के
िलए है मुक़⯀सों को पसन्द आए।

32 और खु़दा की मज़⼭ से तुम्हारे पास खु़शी
के साथ आकर तुम्हारे साथ आराम पाऊँ।

33 खु़दा जो इत्मीनान का चश्मा है तुम सब
के साथ रहे; आमीन।

16
����� �� ���� ������� ����

����
1 मैं तुम से फ़ीबे की जो हमारी बहन और

िकन्ख़िरया शहर की कलीिसया की ख़ािदमा
है िसफ़ािरश करता है।

2 िक तुम उसे खु़दावन्द में कु़बलू करो, जैसा
मुक़⯀सों को चािहए और िजस काम में वो
तुम्हारी मोहताज हो उसकी मदद करो क्यूँिक
वो भी बहुतों की मददगार रही है; बिल्क मेरी
भी।

3 िप्रस्का और अिक्वला से मेरा सलाम
कहो वो मसीह ईसा में मेरे हमिख़दमत हैं ।

4 उन्होंने मेरी जान के िलए अपना िसर
दे रख्खा था; और िसफ़र् में ही नहीं बिल्क
गै़र क़ौमों की सब कलीिसयाएँ भी उनकी
शुक्रगुज़ार हैं ।

5 और उस कलीिसया से भी सलाम कहो
जो उन के घर में है; मेरे प्यारे अपीिनतुस से
सलाम कहो जो मसीह के िलए आिसया का
पहला फल है।

6 मिरयम से सलाम कहो; िजसने तुम्हारे
वास्ते बहुत मेहनत की।

7 अन्द⪶नीकुस और यनू्यास से सलाम कहो
वो मेरे िरश्तेदार हैं और मेरे साथ कै़द हुए थे,
और रसलूों में नामवर हैं और मुझ से पहले
मसीह में शािमल हुए।
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8 अम्पिलयातुस से सलाम कहो जो
खु़दावन्द में मेरा प्यारा है।

9 उरबानुस से जो मसीह में हमारा
हमिख़दमत है और मेरे प्यारे इस्तखु़स से
सलाम कहो।

10 अिपल्लेस से सलाम कहो जो मसीह
में मक़बलू है अिरस्तुबुलुस के घर वालों से
सलाम कहो।

11 मेरे िरश्तेदार हेरोिदयनू से सलाम कहो;
नरिकस्सुस के उन घरवालों से सलाम कहो जो
खु़दावन्द में हैं ।

12 त्रफै़ना तु्रफ़ोसा से सलाम कहो जो
खु़दावन्द में मेहनत करती है प्यारी परिसस से
सलाम कहो िजसने खु़दावन्द में बहुत मेहनत
की।

13रूफु़स जो खु़दावन्द में बरगुज़ीदा है और
उसकी माँ जो मेरी भी माँ है दोनों से सलाम
कहो।

14 असंुिक्रतुस और फ़िलगोन और िहरमेस
और पतु्रबास और िहरमास और उन भाइयों से
जो उनके साथ हैं सलाम कहो।

15 िफ़लुलुगुस और यिूलया और नयरयसू
और उसकी बहन और उलुम्पास और सब
मुक़⯀सों से जो उन के साथ हैं सलाम कहो।

16 आपस में पाक बोसा लेकर एक दसूरे को
सलाम करो मसीह की सब कलीिसयाएँ तुम्हें
सलाम कहती हैं ।

17 अब ऐ, भाइयों मैं तुम से गुज़ािरश
करता हूँ िक जो लोग उस ता'लीम के
बरिख़लाफ़ जो तुम ने पाई फू़ट पड़ने और
ठोकर खाने का ज़िरया हैं उन को पहचान लो
और उनसे िकनारा करो।

18 क्यूँिक ऐसे लोग हमारे खु़दावन्द मसीह
की नहीं बिल्क अपने पेट की िख़दमत करते
हैं और िचकनी चुपड़ी बातों से सादा िदलों को
बहकाते हैं ,

19 क्यूँिक हमारी फ़रमाबरदारी सब में
मशहरू हो गई है इसिलए मैं तुम्हारे बारे में
खु़श हूँ लेिकन ये चाहता हूँ िक तुम नेकी के
ऐ'ितबार से अक़्लमंद बन जाओ और बदी के
ऐ'ितबार से भोले बने रहो।

20 खु़दा जो इत्मीनान का चश्मा है शैतान
तुम्हारे पाँव से जल्द कुचलवा देगा।

हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह का फ़ज़ल तुम पर
होता रहे।

21 मेरे हमिख़दमत तीमुिथयुस और
मेरे िरश्तेदार लिूकयुस और यासोन और
सोिसपतु्रस तुम्हें सलाम कहते हैं ।

22 इस ख़त का काितब ितरितयुस तुम को
खु़दावन्द में सलाम कहता है।

23 गयुस मेरा और सारी कलीिसया का
मेहमानदार तुम्हें सलाम कहता है इरास्तुस
शहर का ख़ज़ांची और भाई क्वारतुस तुम को
सलाम कहते हैं ।

24 हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह का फ़ज़ल
तुम सब के साथ हो; आमीन।

25 अब खु़दा जो तुम को मेरी खु़शख़बरी
या'नी ईसा मसीह की मनादी के मुवािफ़क़
मज़बतू कर सकता है, उस राज़ के मुक़ािशफ़ा
के मुतािबक़ जो अज़ल से पोशीदा रहा।

26 मगर इस वक़्त ज़ािहर हो कर खु़दा'ए
अज़ली के हुक्म के मुतािबक़ निबयों की
िकताबों के ज़िरए से सब क़ौमों को बताया
गया तािक वो ईमान के ताबे हो जाएँ।

27उसी वािहद हकीम खु़दा की ईसा मसीह
के वसीले से हमेशा तक बड़ाई होती रहे।
आमीन।
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कुिरिन्थयों के नाम पौलुस
रसलू का पहला ख़त

��������� �� �����
1 पौलसू को इस िकताब का मुसि⯉फ़

बतौर तस्लीम िकया गया है। (1 कुिरिन्थयों
1:1 — 2; 16:21) पौलसू रसलू का ख़त
बतौर भी जाना गया है। कुछ अस⼮ पहले
या िफर पौलसू जब इफ़सुस में था तो उस
ने कुिरिन्थयों को एक ख़त िलखा जो 1
कुिरिन्थयों 5:10 1 — 2; 11 को तरजीह
देता था और कुिरन्थ लोग इस ख़त की बाबत
ग़लत फ़हमी में थे और बद िक़समती से वह
ख़त महफू़ज़ न रह पाया। इस पहले ख़त का
मज़्मनू था (जैसे बुलाए गए थे) िजस की
बाबत परूी तरह से उन्हें मा‘लमू नहीं था। इस
ख़त से पहले कुिरन्थ की कलीिसया के लोगों
ने भी पौलसू को एक ख़त िलखा िजसे पौलसू
ने हािसल िकया था उसी के जवाब का यह
पहला कुिरिन्थयों का ख़त है।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के तस्नीफ़ की तारीख़ तक़रीबन 55 -

56 ईस्वी है।
इस ख़त को इफ़सुस से िलखा गया (1

कुिरिन्थयों 16:8)।
����� �������� ���� ����

पहला कुिरिन्थयों के मख़ससू शुदा
क़ािरईन खु़दा की कलीिसया जो कुिरन्थ में थी
उस के अक⼮न थे (1 कुिरिन्थयों 1:2) हालांिक
पौलसू खु़द ही मख़्ससू शुदा क़ािरईन को इस
बतौर िलखते हुए शािमल करता है िक खु़दा
की उस कलीिसया के नाम जो कुिरिन्थस में
है, यानी उन के नाम जो मसीह येसू में पाक
िकए गये हैं (1:2)।

��� ������
पौलसू ने कई एक ज़रायों से कुिरन्थ की

कलीिसया की मौजदूा हालात की बाबत
माःलमूात हािसल कर रखी थी तब उन्हें
नसीहत देने के िलए उस ने यह ख़त िलखा।
इस ख़त के िलखने का मक़सद था िक उन्हें
नसीहत दे, उन की िज़न्दिगयों में जहां किमयाँ
पाई जाती थीं वहाँ उन्हें बहाल करे, सुधारे,

ख़ास तौर से तफिरक़ों के मुग़ालते दरू करे (1
कुिरिन्थयों 1:10 — 4:21) और क़्यामत की
बाबत जो ग़लत ता‘लीम दी गई थी उस की
तसीह करे। (1 कुिरिन्थयों 15 बाब) बे दीनी
के ि़खलाफ उन्हें नसीहत दे (1 कुिरिन्थयों 5,
6:12 — 20) और अशा — ए — रब्बानी
के ग़लत इस्ते‘माल की बाबत होिशयार करे
(1 कुिरिन्थयों 11:17 — 34) कुिरिन्थयों की
कलीिसया खु़दा की ने‘मतों से सरफ़राज़ थी
(1:4 — 7) मगर ना कािमल और गै़र रूहानी
थी (3:1 — 4) सो पौलसू ने एक अहम नमनेू
का िकरदार िनभाया िक कलीिसया अपने बीच
गुनाह के मसले को अपने हाथ में ले और उन
का हल करे। इलाक़ाई तफ़िरके़ और सब तरह
की बेदीनी की तरफ़ आंखमचोली खेलने के
बिनस्बत उस ने मस्लाजात की तरफ़ ध्यान
देने को कहा।

����’�
ईमान्दार की सीरत।

बैरूनी ख़ाका
1. तआरुफ़ — 1:1-9
2. कुिरन्थ की कलीिसया में तफ़िरके़ —
1:10-4:21

3. अख़लाकी ना मुवािफ़क़त — 5:1-6:20
4. शादी के उसलू — 7:1-40
5. शािगद⼭ की आज़ादी — 8:1-11:1
6. इबादत के िलए िहदायात — 11:2-34
7. रूहाऩी तौहफे़ — 12:1-14:40
8. क़्यामत के िलए इल्म — ए — इलाही

— 15:1-16:24

����� �� ����
1 पौलुस रसलू की तरफ़ से, जो खु़दा की

मज़⼭ से ईसा मसीह का रसलू होने के िलए
बुलाया गया है और भाई सोिस्थनेस की तरफ़
से, ये ख़त,

2 खु़दा की उस कलीिसया के नाम जो
कुिरन्थुस शहर में है, या'नी उन के नाम जो
मसीह ईसा में पाक िकए गए, और मुक़⯀स
होने के िलए बुलाए गए हैं , और उन सब
के नाम भी जो हर जगह हमारे और अपने
खु़दावन्द ईसा मसीह का नाम लेते हैं ।

3 हमारे बाप खु़दा और खु़दावन्द ईसा
मसीह की तरफ़ से तुम्हें फ़ज़ल और इत्मीनान
हािसल होता रहे।
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4 मैं तुम्हारे बारे में खु़दा के उस फ़ज़ल के
ज़िरए जो मसीह ईसा में तुम पर हुआ हमेशा
अपने खु़दा का शुक्र करता हूँ।

5 िक तुम उस में होकर सब बातों में
कलाम और इल्म की हर तरह की दौलत से
दौलतमन्द हो गए, हो।

6 चुनाँचे मसीह की गवाही तुम में क़ाईम
हुई।

7 यहाँ तक िक तुम िकसी ने'मत में कम
नही,ं और हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह के
ज़हरू के मुन्तिज़र हो।

8 जो तुम को आिख़र तक क़ाईम भी
रख्खेगा, तािक तुम हमारे खु़दावन्द 'ईसा'
मसीह के िदन बे'इल्ज़ाम ठहरो।

9 खु़दा सच्चा है िजसने तुम्हें अपने बेटे
हमारे खु़दावन्द 'ईसा मसीह की शराकत के
िलए बुलाया है।

10 अब ऐ भाइयों! ईसा मसीह जो हमारा
खु़दावन्द है, उसके नाम के वसीले से मैं तुम से
इिल्तमास करता हूँ िक सब एक ही बात कहो,
और तुम में तफ़्रके़ न हों, बिल्क एक साथ एक
िदल और एक राय हो कर कािमल बने रहो।

11 क्यूँिक ऐ भाइयों! तुम्हारे ज़िरए मुझे
ख़लोए के घर वालों से मा'लमू हुआ िक तुम
में झगडे़ हो रहे हैं ।

12 मेरा ये मतलब है िक तुम में से कोई
तो अपने आपको पौलुस का कहता है कोई
अपुल्लोस का कोई कैफ़ा का कोई मसीह का।

13 क्या मसीह बट गया? क्या पौलुस
तुम्हारी ख़ाितर मस्लबू हुआ? या तुम ने
पौलुस के नाम पर बपितस्मा िलया?

14 खु़दा का शुक्र करता हूँ िक िक्रसपुस
और गयुस के िसवा मैं ने तुम में से िकसी को
बपितस्मा नहीं िदया।

15 तािक कोई ये न कहे िक तुम ने मेरे नाम
पर बपितस्मा िलया।

16 हाँ िस्तफ़नास के ख़ानदान को भी मैं ने
बपितस्मा िदया बाक़ी नहीं जानता िक मैं ने
िकसी और को बपितस्मा िदया हो।

17 क्यूँिक मसीह ने मुझे बपितस्मा देने को
नहीं भेजा बिल्क खु़शख़बरी सुनाने को और वो
भी कलाम की िहक्मत से नहीं तािक मसीह
की सलीबी मौत बे'ताशीर न हो।

18 क्यूँिक सलीब का पैग़ाम हलाक होने
वालों के नज़दीक तो बे'वकू़फ़ी है मगर हम
नजात पानेवालों के नज़दीक खु़दा की कु़दरत
है।

19 क्यूँिक िलखा है,
“मैं हकीमों की िहक्मत को नेस्त
और अक़्लमन्दों की अक़्ल को र⯀ करँूगा।”

20 कहाँ का हकीम? कहाँ का आिलम?
कहाँ का इस जहान का बहस करनेवाला?
क्या खु़दा ने दुिनया की िहक्मत को बे'वकू़फ़ी
नहीं ठहराया?

21 इसिलए िक जब खु़दा की िहक्मत के
मुतािबक़ दुिनयाँ ने अपनी िहक्मत से खु़दा
को न जाना तो खु़दा को ये पसन्द आया िक
इस मनादी की बेवकू़फ़ी के वसीले से ईमान
लानेवालों को नजात दे।

22 चुनाँचे यहदूी िनशान चाहते हैं और
यनूानी िहक्मत तलाश करते हैं ।

23 मगर हम उस मसीह मस्लबू का ऐलान
करते हैं जो यहिूदयों के नज़दीक ठोकर और
गै़र क़ौमों के नज़दीक बेवकू़फ़ी है।

24 लेिकन जो बुलाए हुए हैं यहदूी हों या
यनूानी उन के नज़दीक मसीह खु़दा की कु़दरत
और खु़दा की िहक्मत है।

25 क्यूँिक खु़दा की बेवकू़फ़ी आदिमयों की
िहक्मत से ज़्यादा िहक्मत वाली है और खु़दा
की कमज़ोरी आदिमयों के ज़ोर से ज़्यादा
ताक़तवर है।

26 ऐ भाइयों! अपने बुलाए जाने पर तो
िनगाह करो िक िजस्म के िलहाज़ से बहुत
से हकीम बहुत से इिख़्तयार वाले बहुत से
अशराफ़ नहीं बुलाए गए।

27 बिल्क खु़दा ने दुिनया के बेवकू़फ़ों चुन
िलया िक हकीमों को शिमर्न्दा करे और खु़दा
ने दुिनया के कमज़ोरों को चुन िलया िक
ज़ोरआवरों को शिमर्न्दा करे।

28 और खु़दा ने दुिनया के कमीनों और
हक़ीरों को बिल्क बे वजदूों को चुन िलया िक
मौजदूों को नेस्त करे।

29 तािक कोई बशर खु़दा के सामने फ़ख़्र न
करे।

30 लेिकन तुम उसकी तरफ़ से मसीह
ईसा में हो, जो हमारे िलए खु़दा की तरफ़
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से िहक्मत ठहरा, या'नी रास्तबाज़ी और
पाकीज़गी और मख़्लसी।

31 तािक जैसा िलखा है “वैसा ही हो जो
फ़ख़्र करे वो खु़दावन्द पर फ़ख़्र करे।”

2
����� �� ���������� ���
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1ऐ भाइयों! जब मैं तुम्हारे पास आया और

तुम में खु़दा के भेद की मनादी करने लगा तो
आ'ला दज⪬ की तक़रीर या िहक्मत के साथ
नहीं आया।

2 क्यूँिक मैं ने ये इरादा कर िलया था िक
तुम्हारे दिमर्यान ईसा मसीह, मसलबू के िसवा
और कुछ न जानूंगा।

3और मैं कमज़ोरी और ख़ौफ़ और बहुत थर
थराने की हालत में तुम्हारे पास रहा।

4 और मेरी तक़रीर और मेरी मनादी में
िहक्मत की लुभाने वाली बातें न थीं बिल्क
वो रूह और कु़दरत से सािबत होती थी।ं

5 तािक तुम्हारा ईमान इंसान की िहक्मत
पर नहीं बिल्क खु़दा की कु़दरत पर मौकू़फ़ हो।

6 िफर भी कािमलों में हम िहक्मत की बातें
कहते हैं लेिकन इस जहान की और इस जहान
के नेस्त होनेवाले हािकमों की अक़्ल नही।ं

7बिल्क हम खु़दा के राज़ की हक़ीक़त बातों
के तौर पर बयान करते हैं , जो खु़दा ने जहान
के शुरू से पहले हमारे जलाल के वास्ते मुक़रर्र
की थी।

8 िजसे इस दुिनया के सरदारों में से िकसी
ने न समझा क्यूँिक अगर समझते तो जलाल
के खु़दावन्द को मस्लबू न करते।

9 “बिल्क जैसा िलखा है वैसा ही हुआ

जो चीज़ें न आँखों ने देखीं
न कानों ने सुनी
न आदमी के िदल में आईं वो सब
खु़दा ने अपने मुहब्बत रखनेवालों के िलए

तैयार कर दी।ं”
10 लेिकन हम पर खु़दा ने उसको रूह के

ज़िरए से ज़ािहर िकया क्यूँिक रूह सब बातें
बिल्क खु़दा की तह की बातें भी दिरयाफ़्त कर
लेता है।

11क्यूँिक इंसान ◌ों में से कौन िकसी इंसान
की बातें जानता है िसवा इंसान की अपनी रूह

के जो उस में है? उसी तरह खु़दा के रूह के
िसवा कोई खु़दा की बातें नहीं जानता।

12 मगर हम ने न दुिनया की रूह बिल्क वो
रूह पाया जो खु़दा की तरफ़ से है; तािक उन
बातों को जानें जो खु़दा ने हमें इनायत की हैं ।

13 और हम उन बातों को उन अल्फ़ाज़ में
नहीं बयान करते जो इंसानी िहक्मत ने हम
को िसखाए हों बिल्क उन अल्फ़ाज़ में जो रूह
ने िसखाए हैं और रूहानी बातों का रूहानी
बातों से मुक़ािबला करते हैं ।

14 मगर िजस्मानी आदमी खु़दा के रूह
की बातें कु़बलू नहीं करता क्यूँिक वो उस के
नज़दीक बेवकू़फ़ी की बातें हैं और न वो इन्हें
समझ सकता है क्यूँिक वो रूहानी तौर पर
परखी जाती हैं ।

15 लेिकन रूहानी शख़्स सब बातों को परख
लेता है; मगर खु़दा िकसी से परखा नहीं
जाता।
16 “खु़दावन्द की अक़्ल को िकसने जाना िक

उसको ता'लीम दे सके?
मगर हम में मसीह की अक़्ल है।”

3
����� �� ����������, ���� ��

������
1 ऐ भाइयों! मैं तुम से उस तरह कलाम न

कर सका िजस तरह रूहािनयों से बिल्क जैसे
िजस्मािनयों से और उन से जो मसीह में बच्चे
हैं ।

2 मैने तुम्हें दधू िपलाया और खाना न
िखलाया क्यूँिक तुम को उसकी बद⼮श्त न थी,
बिल्क अब भी नही।ं

3 क्यूँिक अभी तक िजस्मानी हो इसिलए
िक जब तुम मैं हसद और झगड़ा है तो क्या
तुम िजस्मानी न हुए और इंसानी तरीके़ पर न
चले?

4इसिलए िक जब एक कहता है “मैं पौलुस
का हूँ” और दसूरा कहता है मैं अपुल्लोस का
हूँ तो क्या तुम इंसान न हुए?

5 अपुल्लोस क्या चीज़ है? और पौलुस
क्या? ख़ािदम िजनके वसीले से तुम ईमान
लाए और हर एक को वो हैिसयत है जो
खु़दावन्द ने उसे बख़्शी।

6 मैं ने दरख़्त लगाया और अपुल्लोस ने
पानी िदया मगर बढ़ाया खु़दा ने।
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7 पस न लगाने वाला कुछ चीज़ है न पानी
देनेवाला मगर खु़दा जो बढ़ाने वाला है।

8 लगानेवाला और पानी देनेवाला दोनों
एक हैं लेिकन हर एक अपना अज्र अपनी
मेहनत के मुवािफ़क़ पाएगा।

9 क्यूँिक हम खु़दा के साथ काम करनेवाले
हैं तुम खु़दा की खेती और खु़दा की इमारत
हो।

10 मैने उस तौफ़ीक़ के मुवािफ़क़ जो खु़दा
ने मुझे बख़्शी अक़्लमंद िमस्त्री की तरह नीवं
रख्खी, और दसूरा उस पर इमारत उठाता है
पस हर एक ख़बरदार रहे, िक वो कैसी इमारत
उठाता है।

11 क्यूँिक िसवा उस नीवं के जो पड़ी हुई है
और वो ईसा मसीह है कोई शख़्स दसूरी नहीं
रख सकता।

12 और अगर कोई उस नीवं पर सोना या
चाँदी या बेशक़ीमती पत्थरों या लकड़ी या
घास या भसेू का र⯀ा रख्खे।

13 तो उस का काम ज़ािहर हो जाएगा
क्यूँिक जो िदन आग के साथ ज़ािहर होगा वो
उस काम को बता देगा और वो आग खु़द हर
एक का काम आज़मा लेगी िक कैसा है।

14 िजस का काम उस पर बना हुआ बाक़ी
रहेगा, वो अज्र पाएगा।

15 और िजस का काम जल जाएगा, वो
नुक़्सान उठाएगा; लेिकन खु़द बच जाएगा
मगर जलते जलते।

16 क्या तुम नहीं जानते िक तुम खु़दा का
मक़िदस हो और खु़दा का रूह तुम में बसा
हुआ है?

17 अगर कोई खु़दा के मक़िदस को बरबाद
करेगा तो खु़दा उसको बरबाद करेगा, क्यूँिक
खु़दा का मक़िदस पाक है और वो तुम हो।

18 कोई अपने आप को धोखा न दे अगर
कोई तुम में अपने आप को इस जहान में
हकीम समझे, तो बेवकू़फ़ बने तािक हकीम हो
जाए।

19 क्यूँिक दुिनयाँ की िहक्मत खु़दा के
नज़दीक बेवकू़फ़ी है: चुनाँचे िलखा है,
“वो हकीमों को उन ही की चालाकी में फँसा

देता है।”
20 और ये भी, खु़दावन्द हकीमों के ख़यालों
को जानता है “िक बाितल हैं ।”

21 पस आदिमयों पर कोई फ़ख़्र न करो
क्यूँिक सब चीज़ें तुम्हारी हैं ।

22 चाहे पौलुस हो, चाहे अपुल्लोस, चाहे
कैफ़ा, चाहे दुिनया, चाहे िज़न्दगी, चाहे मौत,
चाहे हाल, की चीज़ें , चाहे इस्तक़बाल की,

23 सब तुम्हारी हैं और तुम मसीह के हो,
और मसीह खु़दा का है।

4
������� �� ��� ����� ��

������
1 आदमी हम को मसीह का ख़ािदम और

खु़दा के िहक्मत का मुख़्तार समझे।
2और यहाँ मुख़्तार में ये बात देखी जाती है

के िदयानतदार िनकले।
3 लेिकन मेरे नज़दीक ये िनहायत छोटी

बात है िक तुम या कोई इंसानी अदालत मुझे
परखे:बिल्क मैं खु़द भी अपने आप को नहीं
परखता।

4 क्यूँिक मेरा िदल तो मुझे मलामत नहीं
करता मगर इस से मैं रास्तबाज़ नहीं ठहरता,
बिल्क मेरा परखने वाला खु़दावन्द है।

5 पस जब तक खु़दावन्द न आए, वक़्त से
पहले िकसी बात का फै़सला न करो; वही
तारीकी की पोशीदा बातें रौशन कर देगा और
िदलों के मन्सबेू ज़ािहर कर देगा और उस
वक़्त हर एक की ता'रीफ़ खु़दा की तरफ़ से
होगी।

6 ऐ भाइयों! मैने इन बातों में तुम्हारी
ख़ाितर अपना और अपुल्लोस का िज़क्र
िमसाल के तौर पर िकया है,
तािक तुम हमारे वसीले से ये सीखो िक िलखे

हुए से बढ़ कर न करो
और एक की ताईद में दसूरे के बरिख़लाफ़
शेख़ी न मारो।
7 तुझ में और दसूरे में कौन फ़क़र् करता है? और
तेरे पास कौन सी ऐसी चीज़ है जो तू ने दसूरे
से नहीं पाई? और जब तनेू दसूरे से पाई तो
फ़ख़्र क्यूँ करता है िक गोया नहीं पाई?

8 तुम तो पहले ही से आसदूा हो और पहले
ही से दौलतमन्द हो और तुम ने हमारे बगै़र
बादशाही की: और क़ाश िक तुम बादशाही
करते तािक हम भी तुम्हारे साथ बादशाही
करते।
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9 मेरी दािनस्त में खु़दा ने हम रसलूों को
सब से अदना ठहराकर उन लोगों की तरह
पेश िकया है िजनके क़त्ल का हुक्म हो चुका
हो; क्यूँिक हम दुिनया और फ़िरश्तों और
आदिमयों के िलए एक तमाशा ठहरे।

10 हम मसीह की ख़ाितर बेवकू़फ़ हैं मगर
तुम मसीह में अक़्लमन्द हो: हम कमज़ोर हैं
और तुम ताक़तवर तुम इज़्ज़त दार हो: और
हम बे'इज़्ज़त।

11हम इस वक़्त तक भुखे प्यासे नंगे हैं और
मुक्के खाते और आवारा िफरते हैं ।

12और अपने हाथों से काम करके मशक़्क़त
उठाते हैं लोग बुरा कहते हैं हम दुआ देते हैं वो
सताते हैं हम सहते हैं ।

13 वो बदनाम करते हैं हम िम⯉त समाजत
करते हैं हम आज तक दुिनया के कूडे़ और सब
चीज़ों की झड़न की तरह हैं ।

14 मैं तुम्हें शिमर्न्दा करने के िलए ये नहीं
िलखता: बिल्क अपना प्यारा बेटा जानकर
तुम को नसीहत करता हूँ।

15 क्यूँिक अगर मसीह में तुम्हारे उस्ताद
दस हज़ार भी होते तोभी तुम्हारे बाप बहुत
से नही:ं इसिलए िक मैं ही इन्जील के वसीले
से मसीह ईसा में तुम्हारा बाप बना।

16 पस मैं तुम्हारी िम⯉त करता हूँ िक मेरी
तरह बनो।

17 इसी वास्ते मैं ने तीमुिथयुस को तुम्हारे
पास भेजा; िक वो खु़दावन्द में मेरा प्यारा और
िदयानतदार बेटा है और मेरे उन तरीक़ों को
जो मसीह में हैं तुम्हें याद िदलाएगा; िजस
तरह मैं हर जगह हर कलीिसया में ता'लीम
देता हूँ।

18 कुछ ऐसी शेख़ी मारते हैं गोया िक
तुम्हारे पास आने ही का नही।ं

19 लेिकन खु़दावन्द ने चाहा तो मैं तुम्हारे
पास जल्द आऊँगा और शेख़ी बाज़ों की बातों
को नही,ं बिल्क उनकी कु़दरत को मा'लमू
करँूगा।

20क्यूँिक खु़दा की बादशाही बातों पर नही,ं
बिल्क कु़दरत पर मौकू़फ़ है।

21 तुम क्या चाहते हो िक मैं लकड़ी लेकर
तुम्हारे पास आऊँ या मुहब्बत और नमर्
मीज़ाजी से?

5
����� �� ������ ���� ��

������� �����
1 यहाँ तक िक सुनने में आया है िक तुम

में हरामकारी होती है बिल्क ऐसी हरामकारी
जो गै़र क़ौमों में भी नहीं होती:चुनाँचे तुम में
से एक शख़्स अपने बाप की दसूरी बीवी को
रखता है।

2 और तुम अफ़सोस तो करते नहीं तािक
िजस ने ये काम िकया वो तुम में से िनकाला
जाए बिल्क शेख़ी मारते हो।

3 लेिकन मैं अगरचे िजस्म के ऐ'ितबार से
मौजदू न था, मगर रूह के ऐ'ितबार से हािज़र
होकर गोया बहालत' — ए — मौजदूगी ऐसा
करने वाले पर ये हुक्म दे चुका हूँ।

4 िक जब तुम और मेरी रूह हमारे खु़दावन्द
ईसा मसीह की कु़दरत के साथ जमा हो तो
ऐसा शख़्स हमारे खु़दावन्द 'ईसा के नाम से।

5 िजस्म की हलाकत के िलए शैतान के
हवाले िकया जाए तािक उस की रूह खु़दावन्द
ईसा के िदन नजात पाए।

6 तुम्हारा फ़ख़्र करना ख़बू नहीं क्या तुम
नहीं जानते िक थोड़ा सा ख़मीर सारे गंुधे हुए
आटे को ख़मीर कर देता है।

7 पुराना ख़मीर िनकाल कर अपने आप को
पाक कर लो तािक ताज़ा गंुधा हुआ आटा बन
जाओ चुनाँचे तुम बे ख़मीर हो क्यूँिक हमारा
भी फ़सह या'नी मसीह कु़ब⼮न हुआ।

8 पस आओ हम ईद करें न पुराने ख़मीर से
और न बदी और शरारत के ख़मीर से, बिल्क
साफ़ िदली और सच्चाई की बे ख़मीर रोटी से।

9मैं ने अपने ख़त में तुम को ये िलखा था िक
हरामकारों से सुहबत न रखना।

10 ये तो नहीं िक िबल्कुल दुिनया के
हरामकारों या लालिचयों या ज़ािलमों या
बुतपरस्तों से िमलना ही नही;ं क्यूँिक इस
सरूत में तो तुम को दुिनया ही से िनकल जाना
पड़ता।

11 यहाँ तक िक सुनने में आया है िक तुम
में हरामकारी होती है बिल्क ऐसी हरामकारी
जो गै़र क़ौमों में भी नहीं होती:चुनाँचे तुम में
से एक शख़्स अपने बाप की बीवी को रखता
है। लेिकन मैने तुम को दर हक़ीक़त ये िलखा
था िक अगर कोई भाई कहलाकर हरामकार
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या लालची या बुतपरस्त या गाली देने वाला
शराबी या ज़ािलम हो तो उस से सुहबत न
रखो; बिल्क ऐसे के साथ खाना तक न खाना।

12 क्यूँिक मुझे कलीिसया के बाहर वालों
पर हुक्म करने से क्या वास्ता? क्या ऐसा नहीं
है िक तुम तो कलीिसया के अन्दर वालों पर
हुक्म करते हो।

13 मगर बाहर वालों पर खु़दा हुक्म करता
है, पस उस शरीर आदमी को अपने दिमर्यान
से िनकाल दो।

6
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1 क्या तुम में से िकसी को ये जुर'अत है

िक जब दसूरे के साथ मुक़⯀मा हो तो फै़सले
के िलए बेदीन आिदलों के पास जाए; और
मुक़⯀सों के पास न जाए।

2 क्या तुम नहीं जानते िक मुक़⯀स लोग
दुिनया का इन्साफ़ करें गे? पस जब तुम को
दुिनया का इन्साफ़ करना है तो क्या छोटे से
छोटे झगड़ों के भी फै़सले करने के लायक़ नहीं
हो?

3 क्या तुम नहीं जानते िक हम फ़िरश्तों
का इन्साफ़ करें गे? तो क्या हम दुिनयावी
मु'आिमले के फै़सले न करें ?

4 पस अगर तुम में दुिनयावी मुक़⯀मे हों
तो क्या उन को मंुिसफ़ मुक़रर्र करोगे जो
कलीिसया में हक़ीर समझे जाते हैं ।

5 मैं तुम्हें शिमर्न्दा करने के िलए ये कहता
हूँ; क्या वाक़'ई तुम में एक भी समझदार
नहीं िमलता जो अपने भाइयों का फै़सला कर
सके।

6 बिल्क भाई भाइयों में मुक़⯀मा होता है
और वो भी बेदीनों के आगे!

7 लेिकन दर'असल तुम में बड़ा नुक़्स ये
है िक आपस में मुक़⯀मा बाज़ी करते हो;
जु़ल्म उठाना क्यूँ नहीं बेहतर जानते? अपना
नुक़्सान क्यूँ नहीं कु़बलू करते?

8 बिल्क तुम ही जु़ल्म करते और नुक़्सान
पहँुचाते हो और वो भी भाइयों को।

9 क्या तुम नहीं जानते िक बदकार खु़दा की
बादशाही के वािरस न होंगे धोखा न खाओ न
हरामकार खु़दा की बादशाही के वािरस होंगे न

बुतपरस्त, न िज़नाकार, न अय्याश, न लौडें
बाज़,

10 न चोर, न लालची, न शराबी, न
गािलयाँ बकने वाले, न ज़ािलम,

11और कुछ तुम में ऐसे ही थे भी, 'मगर तुम
खु़दावन्द ईसा मसीह के नाम से और हमारे
खु़दा के रूह से धलू गए और पाक हुए और
रास्तबाज़ भी ठहरे।

12 सब चीज़ें मेरे िलए जायज़ तो हैं मगर
सब चीज़ें मुफ़ीद नही;ं सब चीज़ें मेरे िलए
जायज़ तो हैं ; लेिकन मैं िकसी चीज़ का
पाबन्द न हूँगा।

13 खाना पेट के िलए हैं और पेट खाने के
िलए लेिकन खु़दा उसको और इनको नेस्त
करेगा मगर बदन हरामकारी के िलए नहीं
बिल्क खु़दावन्द के िलए है और खु़दावन्द
बदन के िलए।

14 और खु़दा ने खु़दावन्द को भी िजलाया
और हम को भी अपनी कु़दरत से िजलाएगा।

15 क्या तुम नहीं जानते िक तुम्हारे बदन
मसीह के आ'ज़ा है? पस क्या मैं मसीह के
आ'ज़ा लेकर कस्बी के आ'ज़ा बनाऊँ हरिगज़
नही।ं

16 क्या तुम नहीं जानते िक जो कोई कस्बी
से सुहबत करता है वो उसके साथ एक तन
होता है? क्यूँिक वो फ़रमाता है, “वो दोनों
एक तन होंगे।”

17 और जो खु़दावन्द की सुहबत में रहता
है वो उसके साथ एक रूह होता है।

18 हरामकारी से भागो िजतने गुनाह
आदमी करता है वो बदन से बाहर हैं ; मगर
हरामकार अपने बदन का भी गुनाहगार है।

19 क्या तुम नहीं जानते िक तुम्हारा बदन
रूह — उल — कु़⯀सू का मक़िदस है जो तुम
में बसा हुआ है और तुम को खु़दा की तरफ़ से
िमला है? और तुम अपने नही।ं

20 क्यूँिक क़ीमत से ख़रीदे गए हो; पस
अपने बदन से खु़दा का जलाल ज़ािहर करो।

7
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1 जो बातें तुम ने िलखी थीं उनकी वजह ये
हैं मदर् के िलए अच्छा है िक औरत को न छुए।
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2 लेिकन हरामकारी के अन्देशे से हर मदर्
अपनी बीवी और हर औरत अपना शौहर
रख्खे।

3शौहर बीवी का हक़ अदा करे और वैसे ही
बीवी शौहर का।

4 बीवी अपने बदन की मुख़्तार नहीं बिल्क
शौहर है इसी तरह शौहर भी अपने बदन का
मुख़्तार नहीं बिल्क बीवी।

5 तुम एक दसूरे से जुदा न रहो मगर थोड़ी
मु⯀त तक आपस की रज़ामन्दी से, तािक दुआ
के िलए वक़्त िमले और िफर इक⮲े हो जाओ
ऐसा न हो िक ग़ल्बा — ए — नफ़्स की वजह
से शैतान तुम को आज़माए।

6 लेिकन मैं ये इजाज़त के तौर पर कहता हूँ
हुक्म के तौर पर नही।ं

7और मैं तो ये चाहता हूँ िक जैसा मैं हूँ वैसे
ही सब आदमी हों लेिकन हर एक को खु़दा की
तरफ़ से ख़ास तौफ़ीक़ िमली है िकसी को िकसी
तरह की िकसी को िकसी तरह की।

8 पस मैं बे'ब्याहों और बेवाओं के हक़ में
ये कहता हूँ; िक उनके िलए ऐसा ही रहना
अच्छा है जैसा मैं हूँ।

9 लेिकन अगर सब्र न कर सकें तो शादी कर
लें ; क्यूँिक शादी करना मस्त होने से बेहतर है।

10 मगर िजनकी शादी हो गई है उनको मैं
नहीं बिल्क खु़दावन्द हुक्म देता है िक बीवी
अपने शौहर से जुदा न हो।

11 (और अगर जुदा हो तो बे'िनकाह रहे या
अपने शौहर से िफर िमलाप कर ले) न शौहर
बीवी को छोडे़।

12 बािक़यों से मैं ही कहता हूँ न खु़दावन्द
िक अगर िकसी भाई की बीवी बा ईमान न हो
और उस के साथ रहने को राज़ी हो तो वो उस
को न छोडे़।

13 और िजस 'औरत का शौहर बा'ईमान न
हो और उसके साथ रहने को राज़ी हो तो वो
शौहर को न छोडे़।

14 क्यूँिक जो शौहर बाईमान नहीं वो बीवी
की वजह से पाक ठहरता है; और जो बीवी
बाईमान नहीं वो मसीह शौहर के ज़िरए पाक
ठहरती है वन⼮ तुम्हारे बेटे नापाक होते मगर
अब पाक हैं ।

15 लेिकन मदर् जो बा'ईमान न हो अगर वो
जुदा हो तो जुदा होने दो ऐसी हालत में कोई

भाई या बहन पाबन्द नहीं और खु़दा ने हम को
मेल िमलाप के िलए बुलाया है।

16 क्यूँिक ऐ 'औरत तुझे क्या ख़बर है िक
शायद तू अपने शौहर को बचा ले? और ऐ मदर्
तुझे क्या ख़बर है िक शायद तू अपनी बीवी
को बचा ले।

17 मगर जैसा खु़दावन्द ने हर एक को
िहस्सा िदया है और िजस तरह खु़दा ने हर एक
को बुलाया है उसी तरह वो चले; और मैं सब
कलीिसयाओं में ऐसा ही मुक़रर्र करता हूँ।

18जो मख़्तनू बुलाया गया वो नामख़्तनू न
हो जाए जो नामख़्तनूी की हालत में बुलाया
गया वो मख़्तनू न हो जाए।

19न ख़तना कोई चीज़ है नामख़्तनूी बिल्क
खु़दा के हुक्मों पर चलना ही सब कुछ है।

20 हर शख़्स िजस हालत में बुलाया गया
हो उसी में रहे।

21 अगर तू गु़लामी की हालत में बुलाया
गया तो िफ़क्र न कर लेिकन अगर तू आज़ाद
हो सके तो इसी को इिख़्तयार कर।

22 क्यूँिक जो शख़्स गु़लामी की हालत में
खु़दावन्द में बुलाया गया है वो खु़दावन्द का
आज़ाद िकया हुआ है; इसी तरह जो आज़ादी
की हालत में बुलाया गया है वो मसीह का
गु़लाम है।

23 तुम मसीह के ज़िरए ख़ास क़ीमत से
ख़रीदे गए हो आदिमयों के गु़लाम न बनो।

24 ऐ भाइयों! जो कोई िजस हालत में
बुलाया गया हो वो उसी हालत में खु़दा के
साथ रहे।

25 कँुवािरयों के हक़ में मेरे पास खु़दावन्द
का कोई हुक्म नहीं लेिकन िदयानतदार होने
के िलए जैसा खु़दावन्द की तरफ़ से मुझ पर
रहम हुआ उसके मुवािफ़क़ अपनी राय देता
हूँ।

26 पस मौजदूा मुसीबत के ख़याल से मेरी
राय में आदमी के िलए यही बेहतर है िक जैसा
है वैसा ही रहे।

27 अगर तेरी बीवी है तो उस से जुदा होने
की कोशीश न कर और अगर तेरी बीवी नहीं
तो बीवी की तलाश न कर।

28 लेिकन तू शादी करे भी तो गुनाह नहीं
और अगर कँुवारी ब्याही जाए तो गुनाह नहीं
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मगर ऐसे लोग िजस्मानी तकलीफ़ पाएँगे,
और मैं तुम्हें बचाना चाहता हूँ।

29मगर ऐ भाइयों! मैं ये कहता हूँ िक वक़्त
तंग है पस आगे को चािहए िक बीवी वाले ऐसे
हों िक गोया उनकी बीिवयाँ नही।ं

30 और रोने वाले ऐसे हों गोया नहीं रोते;
और खु़शी करने वाले ऐसे हों गोया खु़शी नहीं
करते; और ख़रीदने वाले ऐसे हों गोया माल
नहीं रखते।

31 और दुिनयावी कारोबार करनेवाले ऐसे
हों िक दुिनया ही के न हो जाएँ; क्यूँिक दुिनया
की शक्ल बदलती जाती है।

32 पस मैं ये चाहता हूँ िक तुम बेिफ़क्र रहो,
बे ब्याहा शख़्स खु़दावन्द की िफ़क्र में रहता है
िक िकस तरह खु़दावन्द को राज़ी करे।

33 मगर शादी हुआ शख़्स दुिनया की िफ़क्र
में रहता है िक िकस तरह अपनी बीवी को
राज़ी करे।

34 शादी और बेशादी में भी फ़क़र् है बे शादी
खु़दावन्द की िफ़क्र में रहती है तािक उसका
िजस्म और रूह दोनों पाक हों मगर ब्याही हुई
औरत दुिनया की िफ़क्र में रहती है िक िकस
तरह अपने शौहर को राज़ी करे।

35 ये तुम्हारे फ़ाइदे के िलए कहता हूँ न िक
तुम्हें फ़साने के िलए; बिल्क इसिलए िक जो
जे़बा है वही अमल में आए और तुम खु़दावन्द
की िख़दमत में िबना शक िकए मशग़लू रहो।

36 अगर कोई ये समझे िक मैं अपनी उस
कँुवारी लड़की की हक़तल्फ़ी करता हूँ िजसकी
जवानी ढल चली है और ज़रूरत भी मा'लमू
हो तो इिख़्तयार है इस में गुनाह नहीं वो
उसकी शादी होने दे।

37 मगर जो अपने िदल में पुख़्ता हो और
इस की कुछ ज़रूरत न हो बिल्क अपने इरादे
के अंजाम देने पर क़ािदर हो और िदल में
अहद कर िलया हो िक मैं अपनी लड़की को
बेिनकाह रखूँगा वो अच्छा करता है।

38 पस जो अपनी कँुवारी लड़की को शादी
कर देता है वो अच्छा करता है और जो नहीं
करता वो और भी अच्छा करता है।

39 जब तक िक 'औरत का शौहर जीता है
वो उस की पाबन्द है पर जब उसका शौहर मर

जाए तो िजससे चाहे शादी कर सकती है मगर
िसफ़र् खु़दावन्द में ।

40 लेिकन जैसी है अगर वैसी ही रहे तो
मेरी राय में ज़्यादा खु़श नसीब है और मैं
समझता हूँ िक खु़दा का रूह मुझ में भी है।

8
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1 अब बुतों की कुब⼮िनयों के बारे में ये है

हम जानते हैं िक हम सब इल्म रखते हैं इल्म
गु़रूर पैदा करता है लेिकन मुहब्बत तरक़्क़ी
का ज़िरया है।

2 अगर कोई गुमान करे िक मैं कुछ जानता
हूँ तो जैसा जानना चािहए वैसा अब तक नहीं
जानता।

3 लेिकन जो कोई खु़दा से मुहब्बत रखता
है उस को खु़दा पहचानता है।

4 पस बुतों की कुब⼮िनयों के गोश्त खाने के
ज़िरए हम जानते हैं िक बुत दुिनया में कोई
चीज़ नहीं और िसवा एक के और कोई खु़दा
नही।ं

5 अगरचे आसमान — ओ — ज़मीन में
बहुत से खु़दा कहलाते हैं चुनाँचे बहुत से खु़दा
और बहुत से खु़दावन्द हैं ।
6 लेिकन हमारे नज़दीक तो एक ही खु़दा है
या'नी बाप िजसकी तरफ़ से सब चीज़ें हैं और

हम उसी के िलए हैं
और एक ही खु़दावन्द है या'नी 'ईसा मसीह
िजसके वसीले से सब चीज़ें मौजदू हुईं और

हम भी उसी के वसीले से हैं ।
7 लेिकन सब को ये इल्म नहीं बिल्क कुछ

को अब तक बुतपरस्ती की आदत है इसिलए
उस गोश्त को बुत की कु़ब⼮नी जान कर खाते
हैं और उसका िदल, चँुिक कमज़ोर है, गन्दा
हो जाता है।

8 खाना हमें खु़दा से नहीं िमलाएगा; अगर
न खाएँ तो हमारा कुछ नुक़्सान नहीं और
अगर खाएँ तो कुछ फ़ाइदा नही।ं

9 लेिकन होिशयार रहो ऐसा न हो िक
तुम्हारी आज़ादी कमज़ोरों के िलए ठोकर का
ज़िरया हो जाए।

10 क्यूँिक अगर कोई तुझ सािहब'ऐ इल्म
को बुत खाने में खाना खाते देखे और वो
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कमज़ोर शख़्स हो तो क्या उस का िदल बुतों
की कु़ब⼮नी खाने पर मज़बतू न हो जाएगा?

11 ग़रज़ तेरे इल्म की वजह से वो कमज़ोर
शख़्स या'नी वो भाई िजसकी ख़ाितर मसीह
मरा, हलाक हो जाएगा।

12 और तुम इस तरह भाइयों के गुनाहगार
होकर और उनके कमज़ोर िदल को घायल
करके मसीह के गुनाहगार ठहरते हो।

13 इस वजह से अगर खाना मेरे भाई को
ठोकर िखलाए तो मैं कभी हरिगज़ गोश्त न
खाऊँगा, तािक अपने भाई के िलए ठोकर की
वजह न बनूँ।

9
����� �� ���� �� �� ������

1 क्या मैं आज़ाद नही?ं क्या मैं रसलू
नही?ं क्या मैं ने 'ईसा को नहीं देखा जो हमारा
खु़दावन्द है? क्या तुम खु़दावन्द में मेरे बनाए
हुए नही?ं

2 अगर मैं औरों के िलए रसलू नहीं तो
तुम्हारे िलए बे'शक हूँ क्यूँ िक तुम खु़दावन्द
में मेरी िरसालत पर मुहर हो।

3 जो मेरा इिम्तहान करते हैं उनके िलए
मेरा यही जवाब है।

4 क्या हमें खाने पीने का इिख़्तयार नही?ं
5 क्या हम को ये इिख़्तयार नहीं िक िकसी

मसीह बहन को शादी कर के िलए िफरें , जैसा
और रसलू और खु़दावन्द के भाई और कैफ़ा
करते हैं ।

6या िसफ़र् मुझे और बरनबास को ही मेहनत
मुश्क़्क़त से बाज़ रहने का इिख़्तयार नही।ं

7 कौन सा िसपाही कभी अपनी िगरह से
खाकर जंग करता है? कौन बाग़ लगाकर
उसका फल नहीं खाता या कौन भेड़ों को चरा
कर उन भेड़ों का दधू नहीं पीता?

8 क्या मैं ये बातें इंसानी अंदाज़ ही के
मुतािबक़ कहता हूँ? क्या तौरेत भी यही नहीं
कहती?

9 चुनाँचे मसूा की तौरेत में िलखा है “दाएँ
में चलते हुए बैल का मँुह न बाँधना” क्या खु़दा
को बैलों की िफ़क्र है?

10 या ख़ास हमारे वास्ते ये फ़रमाता है हाँ
ये हमारे वास्ते िलखा गया क्यूँिक मुनािसब है
िक जोतने वाला उम्मीद पर जोते और दाएँ

चलाने वाला िहस्सा पाने की उम्मीद पर दाएँ
चलाए।

11पस जब हम ने तुम्हारे िलए रूहानी चीज़ें
बोईं तो क्या ये कोई बड़ी बात है िक हम
तुम्हारी िजस्मानी चीज़ों की फ़सल काटें ।

12जब औरों का तुम पर ये इिख़्तयार है, तो
क्या हमारा इस से ज़्यादा न होगा? लेिकन
हम ने इस इिख़्तयार से काम नहीं िकया;
बिल्क हर चीज़ की बद⼮श्त करते हैं , तािक
हमारी वजह मसीह की खु़शख़बरी में हजर् न
हो।

13 क्या तुम नहीं जानते िक जो मुक़⯀स
चीज़ों की िख़दमत करते हैं वो हैकल से खाते
हैं ? और जो कु़ब⼮नगाह के िख़दमत गुज़ार हैं
वो कु़ब⼮नगाह के साथ िहस्सा पाते हैं ?

14 इस तरह खु़दावन्द ने भी मुक़रर्र िकया
है िक खु़शख़बरी सुनाने खु़शख़बरी वाले के
वसीले से गुज़ारा करें ।

15 लेिकन मैं ने इन में से िकसी बात पर
अमल नहीं िकया और न इस ग़रज़ से ये िलखा
िक मेरे वास्ते ऐसा िकया जाए; क्यूँिक मेरा
मरना ही इस से बेहतर है िक कोई मेरा फ़ख़्र
खो दे।

16 अगर खु़शख़बरी सुनाऊँ तो मेरा कुछ
फ़ख़्र नहीं क्यूँिक ये तो मेरे िलए ज़रूरी बात
है बिल्क मुझ पर अफ़सोस है अगर खु़शख़बरी
न सुनाऊँ।

17 क्यूँिक अगर अपनी मज़⼭ से ये करता हूँ
तो मेरे िलए अज्र है और अगर अपनी मज़⼭
से नहीं करता तो मुख़्तारी मेरे सुपुदर् हुई है।

18 पस मुझे क्या अज्र िमलता है? ये
िक जब इंजील का ऐलान करँू तो खु़शख़बरी
को मुफ़्त कर दूँ तािक जो इिख़्तयार मुझे
खु़शख़बरी के बारे में हािसल है उसके
मुवािफ़क़ परूा अमल न करँू।

19 अगरचे मैं सब लोगों से आज़ाद हूँ िफर
भी मैं ने अपने आपको सबका गु़लाम बना
िदया है तािक और भी ज़्यादा लोगों को खीचं
लाऊँ।

20 मैं यहिूदयों के िलए यहदूी बना, तािक
यहिूदयों को खीचं लाऊँ, जो लोग शरी'अत
के मातहत हैं उन के िलए मैं शरी'अत के
मातहत हुआ; तािक शरी'अत के मातहतों को
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खीचं लाऊँ अगरचे खु़द शरी'अत के मातहत
न था।

21 बेशरा लोगों के िलए बेशरा' बना तािक
बेशरा' लोगों को खीचं लाऊँ; (अगरचे खु़दा
के नज़दीक बेशरा' न था; बिल्क मसीह की
शरी'अत के ताबे था)

22 कमज़ोरों के िलए कमज़ोर बना, तािक
कमज़ोरों को खीचं लाऊँ; मैं सब आदिमयों के
िलए सब कुछ बना हुआ हूँ; तािक िकसी तरह
से कुछ को बचाऊँ।

23 मैं सब कुछ इन्जील की ख़ाितर करता
हूँ, तािक औरों के साथ उस में शरीक हूँ।

24 क्या तुम नहीं जानते िक दौड़ में दौड़ने
वाले दौड़ते तो सभी हैं मगर इन'आम एक
ही ले जाता है? तुम भी ऐसा ही दौड़ो तािक
जीतो।

25हर पहलवान सब तरह का परहेज़ करता
है वो लोग तो मुरझाने वाला सेहरा* पाने के
िलए ये करते हैं मगर हम उस सेहरे के िलए
ये करते हैं जो नहीं मुरझाता।

26 पस मैं भी इसी तरह दौड़ता हूँ या'नी
बेिठकाना नही;ं मैं इसी तरह मुक्कों से लड़ता
हूँ; यानी उस की तरह नहीं जो हवा को मारते
हैं ।

27 बिल्क मैं अपने बदन को मारता कूटता
और उसे क़ाबू में रखता हूँ; ऐसा न हो िक औरों
में ऐलान कर के आप ना मक़बलू ठहरँू।

10
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1 ऐ भाइयों! मैं तुम्हारा इस से नावािक़फ़

रहना नहीं चाहता िक हमारे सब बाप दादा
बादल के नीचे थे; और सब के सब लाल
समुन्दर में से गुज़रे।

2 और सब ही ने उस बादल और समुन्दर में
मसूा का बपितस्मा िलया।

3 और सब ने एक ही रूहानी खु़राक खाई।
4 और सब ने एक ही रूहानी पानी िपया

क्यूँिक वो उस रूहानी च⮱ान में से पानी पीते
थे जो उन के साथ साथ चलती थी और वो
च⮱ान मसीह था।

5मगर उन में अक्सरों से खु़दा राज़ी न हुआ
चुनाँचे वो वीराने में ढेर हो गए।

6 ये बातें हमारे िलए इबरत ठहरी,ं तािक
हम बुरी चीज़ों की ख़्वािहश न करें , जैसे उन्हों
ने की।

7और तुम बुतपरस्त न बनो िजस तरह कुछ
उनमें से बन गए थे चुनाँचे िलखा है। “लोग
खाने पीने को बैठे िफर नाचने कूदने को उठे।”

8 और हम हरामकारी न करें िजस तरह
उनमें से कुछ ने की, और एक ही िदन में तेईस
हज़ार मर गए।

9और हम खु़दा वन्द की आज़माइश न करें
जैसे उन में से कुछ ने की और साँपों ने उन्हें
हलाक िकया।

10 और तुम बड़बड़ाओ नहीं िजस तरह उन
में से कुछ बड़बड़ाए और हलाक करने वाले से
हलाक हुए।

11 ये बातें उन पर 'इबरत के िलए वाके़' हुईं
और हम आख़री ज़माने वालों की नसीहत के
वास्ते िलखी गई।ं

12 पस जो कोई अपने आप को क़ाईम
समझता है, वो ख़बरदार रहे के िगर न पडे़।

13 तुम िकसी ऐसी आज़माइश में न पडे़
जो इंसान की आज़माइश से बाहर हो खु़दा
सच्चा है वो तुम को तुम्हारी ताक़त से
ज़्यादा आज़माइश में पड़ने न देगा, बिल्क
आज़माइश के साथ िनकलने की राह भी पैदा
कर देगा, तािक तुम बद⼮श्त कर सको।

14इस वजह से ऐ मेरे प्यारो! बुतपरस्ती से
भागो।

15 मैं अक़्लमन्द जानकर तुम से कलाम
करता हूँ; जो मैं कहता हूँ, तुम आप उसे
परखो।

16 वो बक़र् त का प्याला िजस पर हम बक़र् त
चाहते हैं क्या मसीह के ख़नू की शराकत नही?ं
वो रोटी िजसे हम तोड़ते हैं क्या मसीह के
बदन की शराकत नही?ं

17 चूँिक रोटी एक ही है इस िलए हम जो
बहुत से हैं एक बदन हैं क्यूँिक हम सब उसी
एक रोटी में शरीक होते हैं ।

18 जो िजस्म के ऐ'ितबार से इस्राईली हैं
उन पर नज़र करो क्या कु़ब⼮नी का गोश्त
खानेवाले कु़ब⼮नगाह के शरीक नही?ं

19 पस मैं क्या ये कहता हूँ िक बुतों की
कु़ब⼮नी कुछ चीज़ है या बुत कुछ चीज़ है?

* 9:25 �����
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20नहीं बिल्क मैं ये कहता हूँ िक जो कु़ब⼮नी
गै़र क़ौमें करती हैं शयातीन के िलए कु़ब⼮नी
करती हैं ; न िक खु़दा के िलए, और मैं नहीं
चाहता िक तुम शयातीन के शरीक हो।

21 तुम खु़दावन्द के प्याले और शयातीन
के प्याले दोनों में से नहीं पी सकते; खु़दावन्द
के दस्तरख़्वान और शयातीन के दस्तरख़्वान
दोनों पर शरीक नहीं हो सकते।

22 क्या हम खु़दावन्द की गै़रत को जोश
िदलाते हैं ? क्या हम उस से ताक़तवर हैं ?

23 सब चीज़ें जाएज़ तो हैं , मगर सब चीज़ें
मुफ़ीद नही;ं जाएज़ तो हैं मगर तरक़्क़ी का
ज़िरया नही।ं

24 कोई अपनी बेहतरी न ढँूडे बिल्क दसूरे
की।

25 जो कुछ क़स्साबों की दुकानों में िबकता
है वो खाओ और दीनी इिम्तयाज़ की वजह से
कुछ न पछूो।

26 “क्यूँिक ज़मीन और उसकी मा'मरूी
खु़दावन्द की है।”

27 अगर बे'ईमानों में से कोई तुम्हारी
दा'वत करे और तुम जाने पर राज़ी हो तो जो
कुछ तुम्हारे आगे रख्खा जाए उसे खाओ और
दीनी इिम्तयाज़ की वजह से कुछ न पछूो।

28 लेिकन अगर कोई तुम से कहे; ये कु़ब⼮नी
का गोश्त है, तो उस की वजह से न खाओ।

29 दीनी इिम्तयाज़ से मेरा मतलब तेरा
इिम्तयाज़ नहीं बिल्क उस दसूरे का; भला
मेरी आज़ादी दसूरे शख़्स के इिम्तयाज़ से क्यूँ
परखी जाए?

30 अगर मैं शुक्र कर के खाता हूँ तो िजस
चीज़ पर शुक्र करता हूँ उसकी वजह से िकस
िलए बदनाम िकया जाता हूँ?

31 पस तुम खाओ या िपयो जो कुछ करो
खु़दा के जलाल के िलए करो।

32 तुम न यहिूदयों के िलए ठोकर का
ज़िरया बनो; न यनूािनयों के िलए, न खु़दा
की कलीिसया के िलए।

33 चुनाँचे मैं भी सब बातों में सब को खु़श
करता हूँ और अपना नहीं बिल्क बहुतों का
फ़ाइदा ढँूडता हूँ, तािक वो नजात पाएँ।

11
1 तुम मेरी तरह बनो जैसा मैं मसीह की

तरह बनता हूँ।
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2 मैं तुम्हारी ता'रीफ़ करता हूँ िक तुम हर

बात में मुझे याद रखते हो और िजस तरह मैं ने
तुम्हें िरवायतें पहँुचा दी,ं उसी तरह उन को
बरक़रार रखो।

3 पस मैं तुम्हें ख़बर करना चाहता हूँ िक हर
मदर् का िसर मसीह और 'औरत का िसर मदर्
और मसीह का िसर खु़दा है।

4 जो मदर् िसर ढके हुए दुआ या नबुव्वत
करता है वो अपने िसर को बेहुरमत करता है।

5 और जो 'औरत बे िसर ढके दुआ या
नबुव्वत करती है वो अपने िसर को बेहुरमत
करती है; क्यूँिक वो िसर मंुडी के बराबर है।

6 अगर 'औरत ओढ़नी न ओढे़ तो बाल भी
कटाए; अगर 'औरत का बाल कटाना या िसर
मंुडाना शमर् की बात है तो औढ़नी ओढे़।

7 अलब⮼ा मदर् को अपना िसर ढाँकना न
चािहए क्यूँिक वो खु़दा की सरूत और उसका
जलाल है, मगर 'औरत मदर् का जलाल है।

8 इसिलए िक मदर् 'औरत से नहीं बिल्क
'औरत मदर् से है।

9 और मदर् 'औरत के िलए नहीं बिल्क
'औरत मदर् के िलए पैदा हुई है।

10 पस फ़िरश्तों की वजह से 'औरत को
चािहए िक अपने िसर पर महकूम होने की
अलामत* रख्खे।

11तोभी खु़दावन्द में न 'औरत मदर् के बगै़र
है न मदर् 'औरत के बगै़र।

12 क्यूँिक जैसे 'औरत मदर् से है वैसे ही मदर्
भी 'औरत के वसीले से है मगर सब चीज़ें खु़दा
की तरफ़ से हैं ।

13 तुम आप ही इन्साफ़ करो; क्या 'औरत
का बे िसर ढाँके खु़दा से दुआ करना मुनािसब
है।

14 क्या तुम को तब'ई तौर पर भी मा'लमू
नहीं िक अगर मदर् लम्बे बाल रख्खे तो उस की
बेहुरमती है।

* 11:10 ये सर ढकना इिख़्तयार के अन्दर रहने को िदखाता है
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15अगर 'औरत के लम्बे बाल हों तो उसकी
ज़ीनत है, क्यूँिक बाल उसे पद⪬ के िलए िदए
गए हैं ।

16 लेिकन अगर कोई हुज्जती िनकले तो
ये जान ले िक न हमारा ऐसा दस्तरू है न
खु़दावन्द की कलीिसयाओं का।

17 लेिकन ये हुक्म जो देता हूँ उस में
तुम्हारी ता'रीफ़ नहीं करता इसिलए िक
तुम्हारे जमा होने से फ़ाइदा नही,ं बिल्क
नुक़्सान होता है।

18क्यूँिक अव्वल तो मैं ये सुनता हूँ िक िजस
वक़्त तुम्हारी कलीिसया जमा होती है तो तुम
में तफ़्रके़ होते हैं और मैं इसका िकसी क़दर
यक़ीन भी करता हूँ।

19 क्यूँिक तुम में िबद'अतों का भी होना
ज़रूरी है तािक ज़ािहर हो जाए िक तुम में
मक़बलू कौन से हैं ।

20 पस तुम सब एक साथ जमा होते हो तो
तुम्हारा वो खाना अशा'ए — रब्बानी नहीं हो
सकता।

21 क्यूँिक खाने के वक़्त हर शख़्स दसूरे से
पहले अपना िहस्सा खा लेता है और कोई तो
भखूा रहता है और िकसी को नशा हो जाता
है।

22 क्यूँ? खाने पीने के िलए तुम्हारे पास घर
नही?ं या खु़दा की कलीिसया को ना चीज़
जानते और िजनके पास नहीं उन को शिमर्न्दा
करते हो? मैं तुम से क्या कहूँ? क्या इस
बात में तुम्हारी ता'रीफ़ करँू? मैं ता'रीफ़ नहीं
करता।

23 क्यूँिक ये बात मुझे खु़दावन्द से पहँुची
और मैं ने तुमको भी पहँुचा दी िक खु़दावन्द
ईसा ने िजस रात वो पकड़वाया गया रोटी
ली।

24 और शुक्र करके तोड़ी और कहा; लो
खाओ ये मेरा बदन है,जो तुम्हारे िलए तोड़ा
गया है; मेरी यादगारी के वास्ते यही िकया
करो।

25 इसी तरह उस ने खाने के बाद प्याला
भी िलया और कहा, ये प्याला मेरे ख़नू में
नया अहद है जब कभी िपयो मेरी यादगारी
के िलए यही िकया करो।

26 क्यूँिक जब कभी तुम ये रोटी खाते और
इस प्याले में से पीते हो तो खु़दावन्द की मौत

का इज़हार करते हो; जब तक वो न आए।
27 इस वास्ते जो कोई नामुनािसब तौर पर

खु़दावन्द की रोटी खाए या उसके प्याले में से
िपए; वो खु़दा वन्द के बदन और ख़नू के बारे
में कु़सरूवार होगा।

28 पस आदमी अपने आप को आज़मा ले
और इसी तरह उस रोटी में से खाए और उस
प्याले में से िपए।

29 क्यूँिक जो खाते पीते वक़्त खु़दा वन्द के
बदन को न पहचाने वो इस खाने पीने से सज़ा
पाएगा।

30 इसी वजह से तुम में बहुत सारे कमज़ोर
और बीमार हैं और बहुत से सो भी गए।

31 अगर हम अपने आप को जाँचते तो
सज़ा न पाते।

32 लेिकन खु़दा हमको सज़ा देकर तरिबयत
करता है, तािक हम दुिनया के साथ मुजिरम
न ठहरें ।

33 पस ऐ मेरे भाइयों! जब तुम खाने को
जमा हो तो एक दसूरे की राह देखो।

34 अगर कोई भखूा हो तो अपने घर में
खाले, तािक तुम्हारा जमा होना सज़ा का
ज़िरया न हो; बाक़ी बातों को मैं आकर दुरुस्त
कर दूँगा।

12
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1 ऐ भाइयों! मैं नहीं चाहता िक तुम पाक
रूह की ने'मतों के बारे में बेख़बर रहो।

2 तुम जानते हो िक जब तुम गै़र क़ौम थे,
तो गूँगे बुतों के पीछे िजस तरह कोई तुम को
ले जाता था; उसी तरह जाते थे।

3 पस मैं तुम्हें बताता हूँ िक जो कोई खु़दा
के रूह की िहदायत से बोलता है; वो नहीं
कहता िक ईसा मला'ऊन है; और न कोई रूह
उल — कु़⯀सू के बगै़र कह सकता है िक ईसा
खु़दावन्द है।

4 नेअ'मतें तो तरह तरह की हैं मगर रूह
एक ही है।

5 और िख़दमतें तो तरह तरह की हैं मगर
खु़दावन्द एक ही है।

6 और तासीरें भी तरह तरह की हैं मगर
खु़दा एक ही है जो सब में हर तरह का असर
पैदा करता है।
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7 लेिकन हर शख़्स में पाक रूह का ज़ािहर
होना फ़ाइदा पहँुचाने के िलए होता है।

8 क्यूँिक एक को रूह के वसीले से िहक्मत
का कलाम इनायत होता है और दसूरे को
उसी रूह की मज़⼭ के मुवािफ़क़ इिल्मयत का
कलाम।

9 िकसी को उसी रूह से ईमान और िकसी
को उसी रूह से िशफ़ा देने की तौफ़ीक़।

10 िकसी को मोिजज़ों की कु़दरत, िकसी को
नबुव्वत, िकसी को रूहों का इिम्तयाज़, िकसी
को तरह तरह की ज़बाने, िकसी को ज़बानों
का तजुर्मा करना।

11 लेिकन ये सब तासीरें वही एक रूह
करता है; और िजस को जो चाहता है बाँटता
है,

12 क्यूँिक िजस तरह बदन एक है और उस
के आ'ज़ा बहुत से हैं , और बदन के सब आ'ज़ा
गरचे बहुत से हैं , मगर हमसब िमलकर एक ही
बदन हैं ; उसी तरह मसीह भी है।

13 क्यूँिक हम सब में चाहे यहदूी हों, चाहे
यनूानी, चाहे गु़लाम, चाहे आज़ाद, एक ही
रूह के वसीले से एक बदन होने के िलए
बपितस्मा िलया और हम सब को एक ही रूह
िपलाया गया।

14 चुनाँचे बदन में एक ही आ'ज़ा नहीं
बिल्क बहुत से हैं

15 अगर पाँव कहे चँुिक मैं हाथ नहीं
इसिलए बदन का नहीं तो वो इस वजह से
बदन से अलग तो नही।ं

16 और अगर कान कहे चँुिक मैं आँख नहीं
इसिलए बदन का नहीं तो वो इस वजह से
बदन से अलग तो नही।ं

17 अगर सारा बदन आँख ही होता तो
सुनना कहाँ होता? अगर सुनना ही सुनना
होता तो सूँघना कहाँ होता?

18 मगर हक़ीक़त में खु़दा ने हर एक 'उज़्व
को बदन में अपनी मज़⼭ के मुवािफ़क़ रख्खा
है।

19अगर वो सब एक ही 'उज़्व होते तो बदन
कहाँ होता?

20 मगर अब आ'ज़ा तो बहुत हैं लेिकन
बदन एक ही है।

21 पस आँख हाथ से नहीं कह सकती, “मैं
तेरी मोहताज नही,ं” और न िसर पाँव से कह
सकता है, “मैं तेरा मोहताज नही।ं”

22 बिल्क बदन के वो आ'ज़ा जो औरों से
कमज़ोर मा'लमू होते हैं बहुत ही ज़रूरी हैं ।

23 और बदन के वो आ'ज़ा िजन्हें हम औरों
की तरह ज़लील जानते हैं उन्हीं को ज़्यादा
इज़्ज़त देते हैं और हमारे नाजे़बा आ'ज़ा बहुत
जे़बा हो जाते हैं ।

24 हालाँिक हमारे जे़बा आ'ज़ा मोहताज
नहीं मगर खु़दा ने बदन को इस तरह मुरक्कब
िकया है, िक जो 'उज़्व मोहताज है उसी को
ज़्यादा 'इज़्ज़त दी जाए।

25 तािक बदन में जुदाई न पडे़, बिल्क
आ'ज़ा एक दसूरे की बराबर िफ़क्र रख्खें ।

26 पस अगर एक 'उज़्व दुःख पाता है तो
सब आ'ज़ा उस के साथ दुःख पाते हैं ।

27 इसी तरह तुम िमल कर मसीह का बदन
हो और फ़दर्न आ'ज़ा हो।

28 और खु़दा ने कलीिसया में अलग अलग
शख़्स मुक़रर्र िकए पहले रसलू दसूरे नबी
तीसरे उस्ताद िफर मोिजजे़ िदखाने वाले िफर
िशफ़ा देने वाले मददगार मुन्तिज़म तरह तरह
की ज़बाने बोलने वाले।

29 क्या सब रसलू हैं ? क्या सब नबी
हैं ? क्या सब उस्ताद हैं ? क्या सब मोिजजे़
िदखानेवाले हैं ?

30 क्या सब को िशफ़ा देने की ताक़त
हािसल हुई? क्या सब तरह की ज़बाने बोलते
हैं ? क्या सब तजुर्मा करते हैं ?

31 तुम बड़ी से बड़ी ने'मत की आरज़ू
रख्खो, लेिकन और भी सब से उम्दा तरीक़ा
तुम्हें बताता हूँ।

13
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1 अगर मैं आदिमयों और फ़िरश्तों की
ज़बाने बोलूँ और मुहब्बत न रख्खूँ, तो मैं
ठनठनाता पीतल या झनझनाती झाँझ हूँ।

2 और अगर मुझे नबुव्वत िमले और सब
भेदों और कुल इल्म की वाक़िफ़यत हो और
मेरा ईमान यहाँ तक कािमल हो िक पहाड़ों
को हटा दूँ और मुहब्बत न रख़ूँ तो मैं कुछ भी
नही।ं



1 कुिरिन्थयों 13:3 226 1 कुिरिन्थयों 14:15

3 और अगर अपना सारा माल ग़रीबों को
िखला दूँ या अपना बदन जलाने को दूँ और
मुहब्बत न रख्खूँ तो मुझे कुछ भी फ़ाइदा
नही।ं

4 मुहब्बत सािबर है और मेहरबान, मुहब्बत
हसद नहीं करती, मुहब्बत शेख़ी नहीं मारती
और फू़लती नही;ं

5 नाजे़बा काम नहीं करती, अपनी बेहतरी
नहीं चाहती, झँुझलाती नही,ं बदगुमानी नहीं
करती;

6 बदकारी में खु़श नहीं होती, बिल्क रास्ती
से खु़श होती है;

7 सब कुछ सह लेती है, सब कुछ यक़ीन
करती है, सब बातों की उम्मीद रखती है, सब
बातों में बद⼮श्त करती है।

8 मुहब्बत को ज़वाल नही,ं नबुव्वतें हों
तो मौकू़फ़ हो जाएँगी, ज़बाने हों तो जाती
रहें गी; इल्म हो तो िमट जाँएगे।

9क्यूँिक हमारा इल्म नािक़स है और हमारी
नबुव्वत ना तमाम।

10 लेिकन जब कािमल आएगा तो नािक़स
जाता रहेगा।

11 जब मैं बच्चा था तो बच्चों की तरह
बोलता था बच्चों की सी तिबयत थी बच्चो
सी समझ थी; लेिकन जब जवान हुआ तो
बचपन की बातें तकर् कर दी।ं

12अब हम को आइने में धुन्धला सा िदखाई
देता है, मगर जब मसीह दुबारा आएगा तो
उस वक़्त रू ब रू देखें गे; इस वक़्त मेरा इल्म
नािक़स है, मगर उस वक़्त ऐसे परेू तौर पर
पहचानूँगा जैसे मैं पहचानता आया हूँ।

13 ग़रज़ ईमान, उम्मीद, मुहब्बत ये तीनों
हमेशा हैं ; मगर अफ़ज़ल इन में मुहब्बत है।

14
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1 मुहब्बत के तािलब हो और रूहानी
ने'मतों की भी आरज़ू रखो खुससून इसकी
नबुव्वत करो।

2क्यूँिक जो बेगाना ज़बान में बातें करता है
वो आदिमयों से बातें नहीं करता, बिल्क खु़दा
से; इस िलए िक उसकी कोई नहीं समझता,
हालाँिक वो अपनी पाक रूह के वसीले से राज़
की बातें करता है।

3 लेिकन जो नबुव्वत करता है वो आदिमयों
से तरक़्क़ी और नसीहत और तसल्ली की बातें
करता है।

4 जो बेगाना ज़बान में बातें करता है वो
अपनी तरक़्क़ी करता है और जो नबुव्वत
करता है वो कलीिसया की तरक़्क़ी करता है।

5 अगरचे मैं ये चाहता हूँ िक तुम सब
बेगाना ज़बान में बातें करो, लेिकन ज़्यादा तर
यही चाहता हूँ िक नबुव्वत करो; और अगर
बेगाना ज़बाने बोलने वाला कलीिसया की
तरक़्क़ी के िलए तजुर्मा न करे, तो नबुव्वत
करने वाला उससे बड़ा है।

6 पस ऐ भाइयों! अगर मैं तुम्हारे पास
आकर बेगाना ज़बानों में बातें करँू और
मुक़ािशफ़ा या इल्म या नबुव्वत या ता'लीम
की बातें तुम से न कहूँ; तो तुम को मुझ से क्या
फ़ाइदा होगा?

7 चुनाँचे बे'जान चीज़ों में से भी िजन
से आवाज़ िनकलती है, मसलन बाँसुरी या
बरबत अगर उनकी आवाज़ों में फ़क़र् न हो
तो जो फँूका या बजाए जाता है वो क्यूँकर
पहचाना जाए?

8 और अगर तुरही की आवाज़ साफ़ न हो
तो कौन लड़ाई के िलए तैयारी करेगा?

9 ऐसे ही तुम भी अगर ज़बान से कुछ बात
न कहो तो जो कहा जाता है क्यूँकर समझा
जाएगा? तुम हवा से बातें करनेवाले ठहरोगे।

10 दुिनया में चाहे िकतनी ही मुख़्तिलफ़
ज़बाने हों उन में से कोई भी बे'मानी न होगी।

11 पस अगर मैं िकसी ज़बान के मा'
ने ना समझूँ, तो बोलने वाले के नज़दीक
मैं अजनबी ठहरँूगा और बोलने वाला मेरे
नज़दीक अजनबी ठहरेगा।

12पस जब तुम रूहानी नेअ'मतों की आरज़ू
रखते हो तो ऐसी कोिशश करो, िक तुम्हारी
नेअ'मतों की अफ़ज़नूी से कलीिसया की
तरक़्क़ी हो।

13 इस वजह से जो बेगाना ज़बान से बातें
करता है वो दुआ करे िक तजुर्मा भी कर सके।

14 इसिलए िक अगर मैं िकसी बेगाना
ज़बान में दुआ करँू तो मेरी रूह तो दुआ करती
है मगर मेरी अक़्ल बेकार है।

15 पस क्या करना चािहए? मैं रूह से भी
दुआ करँूगा और अक़्ल से भी दुआ करँूगा;
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रूह से भी गाऊँगा और अक़्ल से भी गाऊँगा।
16 वन⼮ अगर तू रूह ही से हम्द करेगा

तो नावािक़फ़ आदमी तेरी शुक्र गुज़ारी पर
“आमीन” क्यूँकर कहेगा? इस िलए िक वो
नहीं जानता िक तू क्या कहता है।

17 तू तो बेशक अच्छी तरह से शुक्र करता
है, मगर दसूरे की तरक़्क़ी नहीं होती।

18 मैं खु़दा का शुक्र करता हूँ, िक तुम सब
से ज़्यादा ज़बाने बोलता हूँ।

19 लेिकन कलीिसया में बेगाना ज़बान में
दस हज़ार बातें करने से मुझे ये ज़्यादा पसन्द
है, िक औरों की ता'लीम के िलए पाँच ही बातें
अक़्ल से कहूँ।

20 ऐ भाइयों! तुम समझ में बच्चे न बनो;
बदी में बच्चे रहो, मगर समझ में जवान बनो।

21 पाक कलाम में िलखा है
खु़दावन्द फ़रमाता है,
“मैं बेगाना ज़बान और बेगाना होंटों से
इस उम्मत से बातें करँूगा
तोभी वो मेरी न सुनें गे।”

22 पस बेगाना ज़बाने ईमानदारों के िलए
नहीं बिल्क बे'ईमानों के िलए िनशान हैं
और नबुव्वत बे'ईमानों के िलए नही,ं बिल्क
ईमानदारों के िलए िनशान है।

23 पस अगर सारी कलीिसया एक जगह
जमा हो और सब के सब बेगाना ज़बाने बोलें
और नावािक़फ़ या बे'ईमान लोग अन्दर आ
जाएँ, तो क्या वो तुम को िदवाना न कहें गे।

24 लेिकन अगर जब नबुव्वत करें और कोई
बे'ईमान या नावािक़फ़ अन्दर आ जाए, तो
सब उसे क़ायल कर दें गे और सब उसे परख
लें गे;

25 और उसके िदल के राज़ ज़ािहर हो
जाएँगे; तब वो मँुह के बल िगर कर सज्दा
करेगा, और इक़रार करेगा िक बेशक खु़दा तुम
में है।

26 पस ऐ भाइयों! क्या करना चािहए?
जब तुम जमा होते हो, तो हर एक के िदल
में मज़्मरू या ता'लीम या मुक़ािशफ़ा, या
बेगाना, ज़बान या तजुर्मा होता है; सब कुछ
रूहानी तरक़्क़ी के िलए होना चािहए।

27 अगर बेगाना ज़बान में बातें करना हो
तो दो दो या ज़्यादा से ज़्यादा तीन तीन शख़्स
बारी बारी से बोलें और एक शख़्स तजुर्मा करे।

28और अगर कोई तजुर्मा करने वाला न हो
तो बेगाना ज़बान बोलनेवाला कलीिसया में
चुप रहे और अपने िदल से और खु़दा से बातें
करे।

29निबयों में से दो या तीन बोलें और बाक़ी
उनके कलाम को परखें ।

30 लेिकन अगर दसूरे पास बैठने वाले पर
वही उतरे तो पहला ख़ामोश हो जाए।

31 क्यूँिक तुम सब के सब एक एक करके
नबुव्वत करते हो, तािक सब सीखें और सब
को नसीहत हो।

32 और निबयों की रूहें निबयों के ताबे हैं ।
33 क्यूँिक खु़दा अबतरी का नही,ं बिल्क

सुकून का बानी है
जैसा मुक़⯀सों की सब कलीिसयाओं में है।
34 औरतें कलीिसया के मज्मे में ख़ामोश

रहें , क्यूँिक उन्हें बोलने का हुक्म नहीं बिल्क
ताबे रहें जैसा तौरेत में भी िलखा है।

35 और अगर कुछ सीखना चाहें तो घर में
अपने अपने शौहर से पछूें , क्यूँिक औरत का
कलीिसया के मज्मे में बोलना शमर् की बात
है।

36 क्या खु़दा का कलाम तुम में से िनकला
या िसफ़र् तुम ही तक पहँुचा है।

37 अगर कोई अपने आपको नबी या
रूहानी समझे तो ये जान ले िक जो बातें मैं
तुम्हें िलखता हूँ वो खु़दावन्द के हुक्म हैं ।

38 और अगर कोई न जाने तो न जानें ।
39 पस ऐ भाइयों! नबुव्वत करने की आरज़ू

रख्खो और ज़बाने बोलने से मनह न करो।
40 मगर सब बातें शाइस्तगी और क़रीने के

साथ अमल में लाएँ।

15
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1ऐ भाइयों! मैं तुम्हें वही खु़शख़बरी बताए
देता हूँ जो पहले दे चुका हूँ िजसे तुम ने क़बलू
भी कर िलया था और िजस पर क़ाईम भी हो।

2उसी के वसीले से तुम को नजात भी िमली
है बशत⪬ िक वो खु़शख़बरी जो मैं ने तुम्हें दी
थी याद रखते हो वन⼮ तुम्हारा ईमान लाना
बेफ़ाइदा हुआ।

3 चुनाँचे मैं ने सब से पहले तुम को वही
बात पहँुचा दी जो मुझे पहँुची थी; िक मसीह
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िकताब — ए — 'मुक़⯀स के मुतािबक़ हमारे
गुनाहों के िलए मरा।

4 और दफ़्न हुआ और तीसरे िदन िकताब
ऐ'मुक़⯀स के मुतािबक़ जी उठा।

5 और कैफ़ा और उस के बाद उन बारह को
िदखाई िदया।

6 िफर पाँच सौ से ज़्यादा भाइयों को एक
साथ िदखाई िदया िजन में अक्सर अब तक
मौजदू हैं और कुछ सो गए।

7 िफर या'कू़ब को िदखाई िदया िफर सब
रसलूों को।

8और सब से पीछे मुझ को जो गोया अधरेू
िदनों की पैदाइश हूँ िदखाई िदया।

9क्यूँिक मैं रसलूों में सब से छोटा हूँ, बिल्क
रसलू कहलाने के लायक़ नहीं इसिलए िक
मैने खु़दा की कलीिसया को सताया था।

10 लेिकन जो कुछ हूँ खु़दा के फ़ज़ल से
हूँ और उसका फ़ज़ल जो मुझ पर हुआ वो
बेफ़ाइदा नहीं हुआ बिल्क मैं ने उन सब से
ज़्यादा मेहनत की और ये मेरी तरफ़ से नहीं
हुई बिल्क खु़दा के फ़ज़ल से जो मुझ पर था।

11 पस चाहे मैं हूँ चाहे वो हों हम यही
ऐलान करते हैं और इसी पर तुम ईमान भी
लाए।

12 पस जब मसीह की ये मनादी की जाती
है िक वो मुद⸂ ं में से जी उठा तो तुम में से कुछ
इस तरह कहते हैं िक मुद⸂ ं की क़यामत है ही
नही।ं

13 अगर मुद⸂ ं की क़यामत नहीं तो मसीह
भी नहीं जी उठा है।

14 और अगर मसीह नहीं जी उठा तो
हमारी मनादी भी बेफ़ाइदा है और तुम्हारा
ईमान भी बेफ़ाइदा है।

15 बिल्क हम खु़दा के झठेू गवाह ठहरे
क्यूँिक हम ने खु़दा के बारे में ये गवाही दी
िक उसने मसीह को िजला िदया हालाँिक नहीं
िजलाया अगर िबलफ़ज़र् मुद⪬ नहीं जी उठते।

16 और अगर मुद⪬ नहीं जी उठते तो मसीह
भी नहीं जी उठा।

17 और अगर मसीह नहीं जी उठा तो
तुम्हारा ईमान बे'फ़ाइदा है तुम अब तक
अपने गुनाहों में िगरफ़्तार हो।

18 बिल्क जो मसीह में सो गए हैं वो भी
हलाक हुए।

19 अगर हम िसफ़र् इसी िज़न्दगी में मसीह
में उम्मीद रखते हैं तो सब आदिमयों से ज़्यादा
बदनसीब हैं ।

20 लेिकन िफ़लवक़्त मसीह मुद⸂ ं में से जी
उठा है और जो सो गए हैं उन में पहला फल
हुआ।

21 क्यूँिक अब आदमी की वजह से मौत
आई तो आदमी की वजह से मुद⸂ ंकी क़यामत
भी आई।

22 और जैसे आदम में सब मरते हैं वैसे ही
मसीह में सब िज़न्दा िकए जाएँगे।

23 लेिकन हर एक अपनी अपनी बारी से;
पहला फल मसीह िफर मसीह के आने पर
उसके लोग।

24इसके बाद आिख़रत होगी; उस वक़्त वो
सारी हुकूमत और सारा इिख़्तयार और कु़दरत
नेस्त करके बादशाही को खु़दा या'नी बाप के
हवाले कर देगा।

25 क्यूँिक जब तक िक वो सब दुश्मनों को
अपने पाँव तले न ले आए उस को बादशाही
करना ज़रूरी है।

26 सब से िपछला दुश्मन जो नेस्त िकया
जाएगा वो मौत है।

27 क्यूँिक खु़दा ने सब कुछ उसके पाँव तले
कर िदया है; मगर जब वो फ़रमाता है िक सब
कुछ उसके ताबे' कर िदया गया तो ज़ािहर है
िक िजसने सब कुछ उसके ताबे कर िदया; वो
अलग रहा।

28 और जब सब कुछ उसके ताबे' कर िदया
जाएगा तो बेटा खु़द उसके ताबे' हो जाएगा
िजसने सब चीज़ें उसके ताबे' कर दीं तािक सब
में खु़दा ही सब कुछ है।

29 वन⼮ जो लोग मुद⸂ ं के िलए बपितस्मा
लेते हैं ; वो क्या करें गे? अगर मुद⪬ जी उठते
ही नहीं तो िफर क्यूँ उन के िलए बपितस्मा
लेते हो?

30 और हम क्यूँ हर वक़्त ख़तरे में पडे़ रहते
हैं ?

31ऐ भाइयों! उस फ़ख़्र की क़सम जो हमारे
ईसा मसीह में तुम पर है में हर रोज़ मरता हूँ।

32 जैसा िक कलाम में िलखा है िक अगर
मैं इंसान की तरह इिफ़सुस में दिरन्दों से लड़ा
तो मुझे क्या फ़ाइदा? अगर मुद⪬ न िजलाए
जाएँगे “तो आओ खाएँ पीएँ क्यूँिक कल तो
मर ही जाएँगे।”
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33 धोखा न खाओ “बुरी सोहबतें अच्छी
आदतों को िबगाड़ देती हैं ।”

34 रास्तबाज़ होने के िलए होश में आओ
और गुनाह न करो, क्यूँिक कुछ खु़दा से
नावािक़फ़ हैं ; मैं तुम्हें शमर् िदलाने को ये
कहता हूँ।

35 अब कोई ये कहेगा, “मुद⪬ िकस तरह जी
उठते हैं ? और कैसे िजस्म के साथ आते हैं ?”

36 ऐ, नादान! तू खु़द जो कुछ बोता है जब
तक वो न मरे िज़न्दा नहीं िकया जाता।

37और जो तू बोता है, ये वो िजस्म नहीं जो
पैदा होने वाला है बिल्क िसफ़र् दाना है; चाहे
गेहूँ का चाहे िकसी और चीज़ का।

38 मगर खु़दा ने जैसा इरादा कर िलया
वैसा ही उसको िजस्म देता है और हर एक
बीज को उसका ख़ास िजस्म।

39 सब गोश्त एक जैसा गोश्त नही;ं
बिल्क आदिमयों का गोश्त और है, चौपायों
का गोश्त और; पिरन्दों का गोश्त और है
मछिलयों का गोश्त और।

40 आसमानी भी िजस्म हैं , और ज़मीनी भी
मगर आसमािनयों का जलाल और है, और
ज़मीिनयों का और।

41 आफ़ताब का जलाल और है, माहताब
का जलाल और, िसतारों का जलाल और,
क्यूँिक िसतारे िसतारे के जलाल में फ़क़र् है।

42 मुद⸂ ं की क़यामत भी ऐसी ही है; िजस्म
फ़ना की हालत में बोया जाता है, और हमेशा
की हालत में जी उठता है।

43 बेहुरमती की हालत में बोया जाता
है, और जलाल की हालत में जी उठता है,
कमज़ोरी की हालत में बोया जाता है और
कु़व्वत की हालत में जी उठता है।

44 नफ़्सानी िजस्म बोया जाता है, और
रूहानी िजस्म जी उठता है जब नफ़्सानी
िजस्म है तो रूहानी िजस्म भी है।

45 चुनाँचे कलाम िलखा भी है, “पहला
आदमी या'नी आदम िज़न्दा नफ़्स बना
िपछला आदम िज़न्दगी बख़्शने वाली रूह
बना।”

46 लेिकन रूहानी पहले न था बिल्क
नफ़्सानी था इसके बाद रूहानी हुआ।

47 पहला आदमी ज़मीन से या'नी ख़ाकी
था दसूरा आदमी आसमानी है।

48 जैसा वो ख़ाकी था वैसे ही और ख़ाकी
भी हैं और जैसा वो आसमानी है वैसे ही और
आसमानी भी हैं ।

49 और िजस तरह हम इस ख़ाकी की सरूत
पर हुए उसी तरह उस आसमानी की सरूत पर
भी होंगे।

50 ऐ भाइयों! मेरा मतलब ये है िक गोश्त
और ख़नू खु़दा की बादशाही के वािरस नहीं हो
सकते और न फ़ना बक़ा की वािरस हो सकती
है।

51 देखो मैं तुम से राज़ की बात कहता
हूँ हम सब तो नहीं सोएँगे मगर सब बदल
जाएँगे।

52 और ये एक दम में , एक पल में िपछला
नरिसंगा फँूकते ही होगा क्यूँिक नरिसंगा
फँूका जाएगा और मुद⪬ गै़र फ़ानी हालत में
उठें गे और हम बदल जाएँगे।

53क्यूँिक ज़रूरी है िक ये फ़ानी िजस्म बक़ा
का जामा पहने और ये मरने वाला िजस्म
हमेशा की िज़न्दगी का जामा पहने।

54 जब ये फ़ानी िजस्म बक़ा का जामा
पहन चुकेगा और ये मरने वाला िजस्म हमेशा
हमेशा का जामा पहन चुकेगा तो वो क़ौल
परूा होगा जो कलाम िलखा है
“मौत फ़तह का लुक़्मा हो जाएगी।
55 ऐ मौत तेरी फ़तह कहाँ रही?
ऐ मौत तेरा डंक कहाँ रहा?”

56 मौत का डंक गुनाह है और गुनाह का
ज़ोर शरी'अत है।

57 मगर खु़दा का शुक्र है, जो हमारे
खु़दावन्द 'ईसा मसीह के वसीले से हम को
फ़तह बख्शता है।

58 पस ऐ मेरे अज़ीज़ भाइयों! सािबत
क़दम और क़ाईम रहो और खु़दावन्द के काम
में हमेशा बढ़ते रहो क्यूँिक ये जानते हो िक
तुम्हारी मेहनत खु़दावन्द में बेफ़ाइदा नहीं है।

16
������� �� ���� �����

������ ����
1 अब उस चन्दे के बारे में जो मुक़⯀सों के

िलए िकया जाता है; जैसा मैं ने ग़लितया की
कलीिसयाओं को हुक्म िदया वैसे ही तुम भी
करो।
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2 हफ़्ते के पहले िदन तुम में से हर शख़्स
अपनी आमदनी के मुवािफ़क़ कुछ अपने पास
रख छोड़ा करे तािक मेरे आने पर चन्दा न
करना पडे़।

3 और जब मैं आऊँगा तो िजन्हें तुम मंज़रू
करोगे उनको मैं ख़त देकर भेज दूँगा िक
तुम्हारी खै़रात येरूशलेम को पहँुचा दें ।

4अगर मेरा भी जाना मुनािसब हुआ तो वो
मेरे साथ जाएँगे।

5 मैं मिकदुिनया होकर तुम्हारे पास
आऊँगा; क्यूँिक मुझे मिकदुिनया हो कर जाना
तो है ही।

6 मगर रहूँगा शायद तुम्हारे पास और
जाड़ा भी तुम्हारे पास ही काटँू तािक िजस
तरफ़ मैं जाना चाहूँ तुम मुझे उस तरफ़ रवाना
कर दो।

7 क्यूँिक मैं अब राह में तुम से मुलाक़ात
करना नहीं चाहता बिल्क मुझे उम्मीद है िक
खु़दावन्द ने चाहा तो कुछ अरसे तुम्हारे पास
रहूँगा।

8 लेिकन मैं ईद'ए िपन्तेकुस्त तक इिफ़सुस
में रहूँगा।

9 क्यूँिक मेरे िलए एक वसी' और कार
आमद दरवाज़ा खुला है और मुख़ािलफ़ बहुत
से हैं ।

10 अगर तीमुिथयुस आ जाए तो ख्याल
रखना िक वो तुम्हारे पास बेख़ौफ़ रहे क्यूँिक
वो मेरी तरह खु़दावन्द का काम करता है।

11पस कोई उसे हक़ीर न जाने बिल्क उसको
सही सलामत इस तरफ़ रवाना करना िक मेरे
पास आजाए क्यूँिक मैं मुन्तिज़र हूँ िक वो
भाइयों समेत आए।

12 और भाई अपुल्लोस से मैं ने बहुत
इिल्तमास िकया िक तुम्हारे पास भाइयों के
साथ जाए; मगर इस वक़्त जाने पर वो
अभी राज़ी न हुआ लेिकन जब उस को मौक़ा
िमलेगा तो जाएगा।

13 जागते रहो ईमान में क़ाईम रहो
मद⼮नगी करो मज़बतू हो।

14 जो कुछ करते हो मुहब्बत से करो।
15 ऐ भाइयों! तुम िस्तफ़नास के ख़ानदान

को जानते हो िक वो अिख़या के पहले फल हैं

और मुक़⯀सों की िख़दमत के िलए तैयार रहते
हैं ।

16 पस मैं तुम से इिल्तमास करता हूँ िक
ऐसे लोगों के ताबे रहो बिल्क हर एक के जो
इस काम और मेहनत में शरीक हैं ।

17और मैं िस्तफ़नास और फ़रतनूातसू और
अख़ीकुस के आने से खु़श हूँ क्यूँ िक जो तुम में
से रह गया था उन्होंने परूा कर िदया।

18 और उन्होंने मेरी और तुम्हारी रूह को
ताज़ा िकया पस ऐसों को मानो।

19 आिसया की कलीिसया तुम को
सलाम कहती है अिक्वला और िप्रस्का उस
कलीिसया समेत जो उन के घर में हैं , तुम्हें
खु़दावन्द में बहुत बहुत सलाम कहते हैं ।

20 सब भाई तुम्हें सलाम कहते हैं पाक
बोसा लेकर आपस में सलाम करो।

21 मैं पौलुस अपने हाथ से सलाम िलखता
हूँ।

22 जो कोई खु़दावन्द को अज़ीज़ नहीं
रखता मला'ऊन हो हमारा खु़दावन्द आने
वाला है।

23 खु़दावन्द ईसा मसीह का फ़ज़ल तुम पर
होता रहे।

24 मेरी मुहब्बत ईसा मसीह में तुम सब से
रहे। आमीन।
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कुिरिन्थयों के नाम पौलुस
रसलू का दसूरा ख़त

��������� �� �����
1 पौलसू ने अपनी िज़न्दगी की कमज़ोर

और गै़र महफू़ज़ हालत में इस ख़त को
िलखा। उस ने जान िलया था िक कुिरन्थ की
कलीिसया कश्मकश से गुज़र रही है। तब उस
ने यह क़दम उठाया िक मक़ामी ईमान्दारों
की कलीिसया के इितहाद की मुहािफ़ज़त की
जाए। जब पौलसू ने इस ख़त को िलखा तो
कुिरन्थ के ईमान्दारों के िलए मुहब्बत रखने
के सबब से मुसीबत और िजस्मानी तकलीफ़ें
उठाई।ं मुसीबतें आदमी के िहस्से में उस की
कम्ज़ोिरयों को ज़ािहर करते हैं मगर आसदूगी
खु़दा के िहस्से में । चुनांिच वह कहता है िक
खु़दा ने मुझ से कहा मेरा फ़ज़ल तेरे िलए
काफ़ी है क्योंिक मेरी कु़दरत तेरी कम्ज़ोरी
में परूी होती है। (2 कुिरिन्थयों 12:7 —
10) इस ख़त में पौलसू पुर जोश तरीके़ से
अपनी ि़खदमत और रसलू होने के इिख़्तयार
की िहमायत करता है। वह इस ख़त को इस
सच्चई की िबना पर दुबारा तौसीक़ करते हुए
शुरू करता है िक वह खु़दा की मज़⼭ से मसीह
येसू का रसलू है। (2 कुिरिन्थयों 1:1) पौलसू
के ज़िरए से यह ख़त िरसालत और मसीही
ईमान की बाबत बहुत कुछ ज़ािहर करती है।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन 55

- 56 ईस्वी के बीच है।
कुिरिन्थयों के नाम पौलसू रसलू का यह

ख़त मिकदुिनया से िलखा गया था।

����� �������� ���� ����
यह ख़त खु़दा की कलीिसया जो कुिरन्थ

और अि़खया में थी उन के िलये िलखा गया
था। अि़खया रोम का एक िरयासत था िजस
का पाय — तख़्त कुिरन्थ था।

��� ������
इस ख़त को िलखते वक़्त पौलसू के िदमाग़

में कई एक खु़शी और तसल्ली की बातें थीं
िजन्हें वह ज़ािहर करना चाहता था इस िलए
िक कुिरिन्थयों ने पौलसू की इस ददर् भरे ख़त

का बडे़ ही लुत्फ़ — ओ — करम से जवाब
िदया था; (1:3 — 4; 7:8 — 9; 12:13) िक
वह लोग मा‘लमू करें िक पौलसू ने आिसया
की िरयासत में िकतनी िश⯀त से खु़श ख़बरी
की मनादी की ख़ाितर तकलीफ़ें उठाई।ं (1:8
— 11) उन से दरख़्वास्त करने के िलए िक
सदमा पहंुचाने वालों को मुआफ़ कर दें (2; 5
— 11) उन्हें यह ख़बरदार करने के िलए िक
बे — ईमान के साथ ना हम्वार जुए में न जुतें
(6:14; 7:1) सच्ची मसीही ि़खदमत गुज़ारी
की आला बुलाहट की िफ़तरत और सीरत को
समझाने के िलए (2:14 — 7:4) कुिरन्थ के
लोगों को ख़ैरात और हिदया देने के फ़ज़ल की
बाबत ता‘लीम देने के िलए और यह यक़ीन
िदलाने के िलए िक उन्होंने यरूशलेम के ग़रीब
मसीिहयों के िलए खै़राती पूंजी परूा िकया है
या नही।ं (2 कुिरिन्थयों) (बाब 8-9)।

����’�
पौलसू अपनी िरसालत का बचाव करता

है।
बैरूनी ख़ाका
1. पौलस का अपनी ि़खदमत की बाबत

समझाना — 1:1-7:16
2. यरूशलेम के ग़रीब मसीिहयों के िलए

चन्दा जमा करना — 8:1-9:15
3. पौलसू का अपने इिख़्तयार का बचाव

करना — 10:1-13:10
4. खु़दा — ए — तस्लीस के बकर् त के

किलमात के साथ ख़ात्मा — 13:11-14
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1 पौलुस की तरफ़ जो खु़दा की मज़⼭ से

मसीह ईसा का रसलू है और भाई तीमुिथयुस
की तरफ़ से खु़दा की उस कलीिसया के नाम
जो कुिरन्थुस शहर में है और तमाम अिख़या
के सब मुक़⯀सों के नाम पौलुस का ख़त।

2 हमारे बाप खु़दा और खु़दावन्द ईसा
मसीह की तरफ़ से तुम्हें फ़ज़ल और इत्मीनान
हािसल होता रहे; आमीन।

3 हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह के खु़दा और
बाप की हम्द हो जो रहमतों का बाप और हर
तरह की तसल्ली का खु़दा है।

4 वो हमारी सब मुसीबतों में हम को
तसल्ली देता है; तािक हम उस तसल्ली की
वजह से जो खु़दा हमें बख़्शता है उनको भी
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तसल्ली दे सकें जो िकसी तरह की मुसीबत में
हैं ।

5 क्यूँिक िजस तरह मसीह के दु:ख हम को
ज़्यादा पहँुचते हैं ; उसी तरह हमारी तसल्ली
भी मसीह के वसीले से ज़्यादा होती है।

6 अगर हम मुसीबत उठाते हैं तो तुम्हारी
तसल्ली और नजात के वास्ते और अगर
तसल्ली पाते हैं तो तुम्हारी तसल्ली के वास्ते;
िजसकी तासीर से तुम सब के साथ उन दुखों
को बद⼮श्त कर लेते हो; जो हम भी सहते हैं ।

7और हमारी उम्मीद तुम्हारे बारे में मज़बतू
है; क्यूँिक हम जानते हैं िक िजस तरह तुम
दु:खों में शरीक हो उसी तरह तसल्ली में भी
हो।

8 ऐ, भाइयों! हम नहीं चाहते िक तुम उस
मुसीबत से ना वािक़फ़ रहो जो आिसया में
हम पर पड़ी िक हम हद से ज़्यादा और ताक़त
से बाहर पस्त हो गए; यहाँ तक िक हम ने
िज़न्दगी से भी हाथ धो िलए।

9 बिल्क अपने ऊपर मौत के हुक्म का
यक़ीन कर चुके थे तािक अपना भरोसा न
रख्खें बिल्क खु़दा का जो मुद⸂ ं को िजलाता
है।

10 चुनाँचे उसी ने हम को ऐसी बड़ी
हलाकत से छुड़ाया और छुड़ाएगा; और हम
को उसी से ये उम्मीद है िक आगे को भी
छुड़ाता रहेगा।

11 अगर तुम भी िमलकर दुआ से हमारी
मदद करोगे तािक जो नेअ'मत हम को बहुत
लोगों के वसीले से िमली उसका शुक्र भी बहुत
से लोग हमारी तरफ़ से करें ।

12क्यूँिक हम को अपने िदल की इस गवाही
पर फ़ख़्र है िक हमारा चाल चलन दुिनया में
और ख़ासकर तुम में िजस्मानी िहक्मत के
साथ नहीं बिल्क खु़दा के फ़ज़ल के साथ ऐसी
पाकीज़गी और सफ़ाई के साथ रहा जो खु़दा
के लायक़ है।

13 हम और बातें तुम्हें नहीं िलखते िसवा
उन के िजन्हें तुम पढ़ते या मानते हो,और मुझे
उम्मीद है िक आिख़र तक मानते रहोगे।

14 चुनाँचे तुम में से िकतनों ही ने मान भी
िलया है िक हम तुम्हारा फ़ख़्र हैं ; िजस तरह
हमारे खु़दावन्द ईसा के िदन तुम भी हमारा
फ़ख़्र रहोगे।

15 और इसी भरोसे पर मैं ने ये इरादा िकया
था, िक पहले तुम्हारे पास आऊँ; तािक तुम्हें
एक और नेअ'मत िमले।

16 और तुम्हारे शहर से होता हुआ
मिकदुिनया सबेू को जाऊँ और मिकदुिनया
से िफर तुम्हारे पास आऊँ, और तुम मुझे
यहिूदया की तरफ़ रवाना कर दो।

17 पस मैं ने जो इरादा िकया था
शोखिमज़ाजी से िकया था? या िजन बातों
का इरादा करता हूँ क्या िजस्मानी तौर पर
करता हूँ िक हाँ हाँ भी करँू और नहीं नहीं भी
करँू?

18 खु़दा की सच्चाई की क़सम िक हमारे उस
कलाम में जो तुम से िकया जाता है हाँ और
नहीं दोनों पाई नहीं जाती।

19क्यूँिक खु़दा का बेटा ईसा मसीह िजसकी
मनादी हम ने या'नी मैं ने और िसलवानुस और
तीमुिथयुस ने तुम में की उस में हाँ और नहीं
दोनों न थीं बिल्क उस में हाँ ही हाँ हुई।

20 क्यूँिक खु़दा के िजतने वा'दे हैं वो सब
उस में हाँ के साथ हैं । इसी िलए उसके ज़िरए
से आमीन भी हुई; तािक हमारे वसीले से खु़दा
का जलाल ज़ािहर हो।

21 और जो हम को तुम्हारे साथ मसीह में
क़ाईम करता है और िजस ने हम को मसह
िकया वो खु़दा है।

22 िजसने हम पर मुहर भी की और पेशगी
में रूह को हमारे िदलों में िदया।

23 मैं खु़दा को गवाह करता हूँ िक मैं अब
तक कुिरन्थुस में इस वास्ते नहीं आया िक मुझे
तुम पर रहम आता है।

24 ये नहीं िक हम ईमान के बारे में तुम
पर हुकूमत जताते हैं बिल्क खु़शी में तुम्हारे
मददगार हैं क्यूँिक तुम ईमान ही से क़ाईम
रहते हो।

2
1 मैं ने अपने िदल में ये इरादा िकया था िक

िफर तुम्हारे पास ग़मगीन हो कर न आऊँ।
2 क्यूँिक अगर मैं तुम को ग़मगीन करँू तो

मुझे कौन खु़श करेगा? िसवा उसके जो मेरी
वजह से ग़मगीन हुआ।

3 और मैं ने तुम को वही बात िलखी थी
तािक ऐसा न हो िक मुझे आकर िजन से खु़श
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होना चािहए था, मैं उनकी वजह से ग़मगीन
हूँ; क्यूँिक मुझे तुम सब पर इस बात का भरोसा
है िक जो मेरी खु़शी है वही तुम सब की है।

4 क्यूँिक मैं ने बड़ी मुसीबत और िदलगीरी
की हालत में बहुत से आँसू बहा बहा कर
तुम को िलखा था, लेिकन इस वास्ते नहीं िक
तुमको ग़म हो बिल्क इस वास्ते िक तुम उस
बड़ी मुहब्बत को मा'लमू करो जो मुझे तुम से
है।

�������� �� ���� ������
5 और अगर कोई शख़्स ग़म का बा'इस

हुआ है तो वो मेरे ही ग़म का नहीं बिल्क,
(तािक उस पर ज़्यादा सख़्ती न करँू) िकस
क़दर तुम सब के ग़म का ज़िरया हुआ।

6 यही सज़ा जो उसने अक्सरों की तरफ़ से
पाई ऐसे शख़्स के वास्ते काफ़ी है।

7पस बर'अक्स इसके यही बेहतर है िक उस
का कु़सरू मु'आफ़ करो और तसल्ली दो तािक
वो ग़म की कसरत से तबाह न हो।

8 इसिलए मैं तुम से गुज़ािरश करता हूँ िक
उसके बारे में मुहब्बत का फ़तवा दो।

9 क्यूँिक मैं ने इस वास्ते भी िलखा था
िक तुम्हें आज़मा लूँ; िक सब बातों में
फ़रमानबरदार हो या नही।ं

10 िजसे तुम मु'आफ़ करते हो उसे मैं भी
मु'आफ़ करता हूँ क्यूँिक जो कुछ मैं ने मु'आफ़
िकया; अगर िकया, तो मसीह का क़ाईम
मुक़ाम हो कर तुम्हारी ख़ाितर मु'आफ़ िकया।

11 तािक बुरे लोगों का हम पर दाव न चले
क्यूँिक हम उसकी चालों से नावािक़फ़ नही।ं

12और जब मैं मसीह की खु़शख़बरी देने को
त्रोआस शहर में आया और खु़दावन्द में मेरे
िलए दरवाज़ा खुल गया।

13 तो मेरी रूह को आराम न िमला;
इसिलए िक मैं ने अपने भाई िततुस को न
पाया; पस उन ईमानदारों से रुख़्सत होकर
मिकदुिनया सबेू को चला गया।

14 मगर खु़दा का शुक्र है जो मसीह में हम
को हमेशा कै़िदयों की तरह गश्त कराता है
और अपने इल्म की खु़शबू हमारे वसीले से
हर जगह फै़लाता है।

15 क्यूँिक हम खु़दा के नज़दीक नजात
पानेवालों और हलाक होने वालों दोनों के
िलए मसीह की खु़श्बू हैं ।

16 कुछ के वास्ते तो मरने के िलए मौत की
बू और कुछ के वास्ते जीने के िलए िज़न्दगी
की बू हैं और कौन इन बातों के लायक़ हैं ।

17क्यूँिक हम उन बहुत लोगों की तरह नहीं
जो खु़दा के कलाम में िमलावट करते हैं बिल्क
िदल की सफ़ाई से और खु़दा की तरफ़ से खु़दा
को हािज़र जान कर मसीह में बोलते हैं ।

3
1 क्या हम िफर अपनी नेक नामी जताना

शुरू करते हैं या हम को कुछ लोगों की तरह
नेक नामी के ख़त तुम्हारे पास लाने या तुम से
लेने की ज़रुरत है।

2 हमारा जो ख़त हमारे िदलों पर िलखा
हुआ है; वो तुम हो और उसे सब आदमी
जानते और पढ़ते हैं ।

3 ज़ािहर है िक तुम मसीह का वो ख़त जो
हम ने ख़ािदमों के तौर पर िलखा; स्याही से
नहीं बिल्क िज़न्दा खु़दा के रूह से पत्थर की
तिख़्तयों पर नहीं बिल्क गोश्त या'नी िदल की
तिख़्तयों पर।

4 हम मसीह के ज़िरए खु़दा पर ऐसा ही
भरोसा रखते हैं ।

5 ये नहीं िक बज़ात — ए — खु़द हम इस
लायक़ हैं िक अपनी तरफ़ से कुछ ख़याल
भी कर सकें बिल्क हमारी िलयाक़त खु़दा की
तरफ़ से है।

6 िजसने हम को नए'अहद के ख़ािदम होने
के लायक़ भी िकया लफ़्ज़ों के ख़ािदम नहीं
बिल्क रूह के क्यूँिक लफ़्ज़ मार डालते हैं
मगर रूह िज़न्दा करती है।

��� ��� �� ����
7 और जब मौत का वो अहद िजसके हुरूफ़

पत्थरों पर खोदे गए थे ऐसा जलाल वाला
हुआ िक इस्राईली लोग मसूा के चेहरे पर उस
जलाल की वजह से जो उसके चहरे पर था ग़ौर
से नज़र न कर सके हालाँिक वो घटता जाता
था।

8 तो पाक रूह का अहद तो ज़रूर ही
जलाल वाला होगा।
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9 क्यूँिक जब मुजिरम ठहराने वाला अहद
जलाल वाला था तो रास्तबाज़ी का अहद तो
ज़रूर ही जलाल वाला होगा।

10 बिल्क इस सरूत में वो जलाल वाला
इस बे'इिन्तहा जलाल की वजह से बे'जलाल
ठहरा।

11 क्यूँिक जब िमटने वाली चीज़ें जलाल
वाली थी तो बाक़ी रहने वाली चीज़ें तो ज़रूर
ही जलाल वाली होंगी।

12 पस हम ऐसी उम्मीद करके बड़ी िदलेरी
से बोलते हैं ।

13 और मसूा की तरह नहीं हैं िजसने अपने
चेहरे पर नक़ाब डाला तािक बनी इस्राईल उस
िमटने वाली चीज़ के अन्जाम को न देख सकें ।

14 लेिकन उनके ख़यालात कसीफ़ हो गए,
क्यूँिक आज तक परूाने 'अहदनामे को पढ़ते
वक़्त उन के िदलों पर वही पद⼮ पड़ा रहता है,
और वो मसीह में उठ जाता है।

15 मगर आज तक जब कभी मसूा की
िकताब पढ़ी जाती है तो उनके िदल पर पद⼮
पड़ा रहता है।

16 लेिकन जब कभी उन का िदल खु़दा की
तरफ़ िफरेगा तो वो पद⼮ उठ जाएगा।

17 और खु़दावन्द रूह है, और जहाँ कहीं
खु़दावन्द की रूह है वहाँ आज़ादी है।

18 मगर जब हम सब के बे'नक़ाब चेहरों से
खु़दावन्द का जलाल इस तरह ज़ािहर होता
है; िजस तरह आइने में , तो उस खु़दावन्द के
वसीले से जो रूह है हम उसी जलाली सरूत
में दज⼮ ब दज⼮ बदलते जाते हैं ।

4
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1 पस जब हम पर ऐसा रहम हुआ िक हमें

ये िख़दमत िमली, तो हम िहम्मत नहीं हारते।
2बिल्क हम ने शमर् की िछपी बातों को तकर्

कर िदया और मक्कारी की चाल नहीं चलते
न खु़दा के कलाम में िमलावट करते हैं ' बिल्क
हक़ ज़ािहर करके खु़दा के रु — ब — रु हर
एक आदमी के िदल में अपनी नेकी िबठाते हैं ।

3और अगर हमारी खु़शख़बरी पर पद⼮ पड़ा
है तो हलाक होने वालों ही के वास्ते पड़ा है।

4 या'नी उन बे'ईमानों के वास्ते िजनकी
अक़्लों को इस जहान के खु़दा ने अंधा कर

िदया है तािक मसीह जो खु़दा की सरूत है
उसके जलाल की खु़शख़बरी की रौशनी उन
पर न पडे़।

5क्यूँिक हम अपनी नहीं बिल्क मसीह ईसा
का ऐलान करते हैं िक वो खु़दावन्द है और
अपने हक़ में ये कहते हैं िक ईसा की ख़ाितर
तुम्हारे गु़लाम हैं ।

6 इसिलए िक खु़दा ही है िजसने फ़रमाया
िक “तारीकी में से नरू चमके” और वही
हमारे िदलों पर चमका तािक खु़दा के जलाल
की पहचान का नरू ईसा मसीह के चहरे से
जलवागर हो।

7 लेिकन हमारे पास ये ख़ज़ाना िम⮱ी के
बरतनों में रख्खा है तािक ये हद से ज़्यादा
कु़दरत हमारी तरफ़ से नहीं बिल्क खु़दा की
तरफ़ से मा'लमू हो।

8 हम हर तरफ़ से मुसीबत तो उठाते हैं
लेिकन लाचार नहीं होते हैरान तो होते हैं मगर
ना उम्मीद नहीं होते।

9सताए तो जाते हैं मगर अकेले नहीं छोडे़
जाते; िगराए तो जाते हैं , लेिकन हलाक नहीं
होते।

10 हम हर वक़्त अपने बदन में ईसा की
मौत िलए िफरते हैं तािक ईसा की िज़न्दगी
भी हमारे बदन में ज़ािहर हो।

11 क्यूँिक हम जीते जी ईसा की ख़ाितर
हमेशा मौत के हवाले िकए जाते हैं तािक ईसा
की िज़न्दगी भी हमारे फ़ानी िजस्म में ज़ािहर
हो।

12 पस मौत तो हम में असर करती है और
िज़न्दगी तुम में ।

13 और चूँिक हम में वही ईमान की रूह
है िजसके बारे में कलाम में िलखा है िक मैं
ईमान लाया और इसी िलए बोला; पस हम
भी ईमान लाए और इसी िलए बोलते हैं ।

14क्यूँिक हम जानते हैं िक िजसने खु़दावन्द
ईसा मसीह को िजलाया वो हम को भी ईसा
के साथ शािमल जानकर िजलाएगा; और
तुम्हारे साथ अपने सामने हािज़र करेगा।

15 इसिलए िक सब चीज़ें तुम्हारे वास्ते
हैं तािक बहुत से लोगों के ज़िरए से फ़ज़ल
ज़्यादा हो कर खु़दा के जलाल के िलए शुक्र
गुज़ारी भी बढ़ाए।
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16 इसिलए हम िहम्मत नहीं हारते बिल्क
चाहे हमारी ज़ािहरी इंसान ि◌यत जािहल हो
जाती है िफर भी हमारी बाितनी इंसान ि◌यत
रोज़ ब, रोज़ नई होती जाती है।

17 क्यूँिक हमारी दम भर की हल्की सी
मुसीबत हमारे िलए अज़, हद भारी और
अबदी जलाल पैदा करती है।

18 िजस हाल में हम देखी हुई चीज़ों पर
नहीं बिल्क अनदेखी चीज़ों पर नज़र करते
हैं ; क्यूँिक देखी हुई चीज़ें चन्द रोज़ हैं ; मगर
अनदेखी चीज़ें अबदी हैं ।

5
��� �����

1 क्यूँिक हम जानते हैं िक जब हमारा खे़मे
का घर जो ज़मीन पर है िगराया जाएगा तो
हम को खु़दा की तरफ़ से आसमान पर एक
ऐसी इमारत िमलेगी जो हाथ का बनाया हुआ
घर नहीं बिल्क अबदी है।

2 चुनाँचे हम इस में कराहते हैं और बड़ी
आरज़ू रखते हैं िक अपने आसमनी घर से
मुलब्बस हो जाएँ।

3तािक मुलब्बस होने के ज़िरए नंगे न पाए
जाएँ।

4 क्यूँिक हम इस खे़मे में रह कर बोझ के
मारे कराहते हैं इसिलए नहीं िक ये िलबास
उतारना चाहते हैं बिल्क इस पर और पहनना
चाहते हैं तािक वो जो फ़ानी है िज़न्दगी में
ग़क़र् हो जाए।

5 और िजस ने हम को इसी बात के िलए
तैयार िकया वो खु़दा है और उसी ने हमें रूह
पेशगी में िदया।

6 पस हमेशा हम मुतमईन रहते हैं और ये
जानते हैं िक जब तक हम बदन के वतन में हैं
खु़दावन्द के यहाँ से िजला वतन हैं ।

7क्यूँिक हम ईमान पर चलते हैं न िक आँखों
देखे पर।

8 गरचे, हम मुतमईन हैं और हम को बदन
के वतन से जुदा हो कर खु़दावन्द के वतन में
रहना ज़्यादा मंज़रू है।

9 इसी वास्ते हम ये हौसला रखते हैं िक
वतन में हूँ चाहे जेला वतन उसको खु़श करें ।

10क्यूँिक ज़रूरी है िक मसीह के तख़्त — ए
— अदालत के सामने जाकर हम सब का हाल

ज़ािहर िकया जाए तािक हर शख़्स अपने
उन कामों का बदला पाए; जो उसने बदन के
वसीले से िकए हों; चाहे भले हों चाहे बुरे हों।

11 पस हम खु़दावन्द के ख़ौफ़ को जान कर
आदिमयों को समझाते हैं और खु़दा पर हमारा
हाल ज़ािहर है और मुझे उम्मीद है िक तुम्हारे
िदलों पर भी ज़ािहर हुआ होगा।

12 हम िफर अपनी नेक नामी तुम पर नहीं
जताते बिल्क हम अपनी वजह से तुम को
फ़ख़्र करने का मौक़ा देते हैं तािक तुम उनको
जवाब दे सको जो ज़ािहर पर फ़ख़्र करते हैं
और बाितन पर नही।ं

13 अगर हम बेखु़द हैं तो खु़दा के वास्ते हैं
और अगर होश में हैं तो तुम्हारे वास्ते।

14 क्यूँिक मसीह की मुहब्बत हम को
मजबरू कर देती है इसिलए िक हम ये समझते
है िक जब एक सब के वास्ते मरा तो सब मर
गए।

15 और वो इसिलए सब के वास्ते मरा िक
जो जीते हैं वो आगे को अपने िलए न िजए
बिल्क उसके िलए जो उन के वास्ते मरा और
िफर जी उठा।

16 पस अब से हम िकसी को िजस्म की
हैिसयत से न पहचानें गे; हाँ अगरचे मसीह को
भी िजस्म की हैिसयत से जाना था मगर अब
से नहीं जानेगे।

17 इसिलए अगर कोई मसीह में है तो वो
नया मख़लक़ू है परूानी चीज़ें जाती रही;ं देखो
वो नई हो गई।ं

18 और वो सब चीज़ें खु़दा की तरफ़ से हैं
िजसने मसीह के वसीले से अपने साथ हमारा
मेल िमलाप कर िलया और मेल िमलाप की
िख़दमत हमारे सुपुदर् की।

19 मतलब ये है िक खु़दा ने मसीह में हो
कर अपने साथ दुिनया का मेल िमलाप कर
िलया और उन की तक़्सीरों को उनके िज़म्मे
न लगाया और उसने मेल िमलाप का पैग़ाम
हमें सौपं िदया।

20 पस हम मसीह के एल्ची हैं और गोया
हमारे वसीले से खु़दा इिल्तमास करता है; हम
मसीह की तरफ़ से िम⯉त करते हैं िक खु़दा से
मेल िमलाप कर लो।

21 जो गुनाह से वािक़फ़ न था; उसी को
उसने हमारे वास्ते गुनाह ठहराया तािक हम
उस में हो कर खु़दा के रास्तबाज़ हो जाएँ।
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6
1 हम जो उस के साथ काम में शरीक हैं , ये

भी गुज़ािरश करते हैं िक खु़दा का फ़ज़ल जो
तुम पर हुआ बे फ़ाइदा न रहने दो।

2 क्यूँिक वो फ़रमाता है िक
मैं ने कु़बिूलयत के वक़्त तेरी सुन ली
और नजात के िदन तेरी मदद की;
देखो अब क़बिूलयत का वक़्त है; देखो ये
नजात का िदन है।

����� �� �������
3 हम िकसी बात में ठोकर खाने का कोई

मौक़ा नहीं देते तािक हमारी िख़दमत पर हफ़र्
न आए।

4 बिल्क खु़दा के ख़ािदमों की तरह हर बात
से अपनी ख़बूी ज़ािहर करते हैं बडे़ सब्र से
मुसीबत, से एहितयात से तंगी से।

5 कोडे़ खाने से, कै़द होने से, हँगामों से,
मेहनतों से, बेदारी से, फ़ाकों से,

6 पाकीज़गी से, इल्म से, तहम्मील से,
मेहरबानी से, रूह उल कु़⯀सू से, बे — िरया
मुहब्बत से,

7 कलाम'ए हक़ से, खु़दा की कु़दरत से,
रास्तबाज़ी के हिथयारों के वसीले से,जो दहने
बाएँ हैं ।

8 इज़्ज़त और बे'इज़्ज़ती के वसीले से,
बदनामी और नेक नामी के वसीले से, जो
गुमराह करने वाले मा'लमू होते हैं िफर भी
सच्चे हैं ।

9 गुमनामों की तरह हैं , तो भी मशहरू हैं ,
मरते हुओं की तरह हैं ,मगर देखो जीते हैं ,मार
खानेवालों की तरह हैं , मगर जान से मारे नहीं
जाते।

10 ग़मगीनों की तरह हैं , लेिकन हमेशा खु़श
रहते हैं , कंगालों की तरह हैं , मगर बहुतेरों को
दौलतमन्द कर देतग़ हैं , नादानों की तरह हैं ,
तौ भी सब कुछ देखते हैं ।

11 ऐ कुरन्थस के ईमानदारों; हम ने तुम से
खुल कर बातें कहीं और हमारा िदल तुम्हारी
तरफ़ से खु़श हो गया।

12 हमारे िदलों में तुम्हारे िलए तंगी नहीं
मगर तुम्हारे िदलों में तंगी है।

13 पस मैं फ़ज़र्न्द जान कर तुम से कहता
हूँ िक तुम भी उसके बदले में कुशादा िदल हो
जाओ।

14 बे'ईमानों के साथ ना हमवार जएू में न
जुतो, क्यूँिक रास्तबाज़ी और बेदीनी में क्या
मेल जोल? या रौशनी और तारीकी में क्या
िरश्ता?

15 वो मसीह को बली'आल के साथ क्या
मुवािफ़क़ या ईमानदार का बे'ईमान से क्या
वास्ता?

16 और खु़दा के मिक़्दस को बुतों से क्या
मुनािसबत है? क्यूँिक हम िज़न्दा खु़दा के
मक़िदस हैं चुनाँचे खु़दा ने फ़रमाया है,
“मैं उनमें बसूँगा और उन में चला िफरा करँूगा
और मैं उनका खु़दा हूँगा
और वो मेरी उम्मत होंगे।”

17 इस वास्ते खु़दावन्द फ़रमाता है िक
उन में से िनकल कर
अलग रहो
और नापाक चीज़ को न छुओ
तो मैं तुम को कु़बलू करँूगा।
18 मैं तुम्हारा बाप हूँगा
और तुम मेरे बेटे — बेिटयाँ होंगे,
खु़दावन्द क़ािदर — ए — मुतिल्लक़ का क़ौल
है।

7
1 पस ऐ' अज़ीज़ो चँुिक हम से ऐसे वा'दे

िकए गए, आओ हम अपने आपको हर तरह
की िजस्मानी और रूहानी आलदूगी से पाक
करें और खु़दा के बेख़ौफ़ के साथ पाकीज़गी
को कमाल तक पहँुचाए।

2 हम को अपने िदल में जगह दो हम ने
िकसी से बेइन्साफ़ी नहीं की िकसी को नहीं
िबगाड़ा िकसी से दग़ा नहीं की।

3 मैं तुम्हें मुजिरम ठहराने के िलए ये नहीं
कहता क्यूँिक पहले ही कह चुका हूँ िक तुम
हमारे िदलों में ऐसे बस गए हो िक हम तुम
एक साथ मरें और िजएँ।

4मैं तुम से बड़ी िदलेरी के साथ बातें करता
हूँ मुझे तुम पर बड़ा फ़ख़्र है मुझको परूी
तसल्ली हो गई है; िजतनी मुसीबतें हम पर
आती हैं उन सब में मेरा िदल खु़शी से लबरेज़
रहता है।
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5 क्यूँिक जब हम मिकदुिनया में आए उस
वक़्त भी हमारे िजस्म को चैन न िमला बिल्क
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हर तरफ़ से मुसीबत में िगरफ़्तार रहे बाहर
लड़ाइयाँ थीं और अन्दर दहशतें ।

6 तोभी आिजज़ों को तसल्ली बख़्शने वाले
या'नी खु़दा ने िततुस के आने से हम को
तसल्ली बख़्शी।

7 और न िसफ़र् उसके आने से बिल्क उसकी
उस तसल्ली से भी जो उसको तुम्हारी तरफ़
से हुई और उसने तुम्हारा इिश्तयाक़ तुम्हारा
ग़म और तुम्हारा जोश जो मेरे बारे में था हम
से बयान िकया िजस से मैं और भी खु़श हुआ।

8 गरचे, मैं ने तुम को अपने ख़त से ग़मगीन
िकया मगर उससे पछताता नहीं अगरचे पहले
पछताता था चुनाँचे देखता हूँ िक उस ख़त से
तुम को ग़म हुआ गरचे थोडे़ ही अस⪬ तक रहा।

9 अब मैं इसिलए खु़श नहीं हूँ िक तुम को
ग़म हुआ, बिल्क इस िलए िक तुम्हारे ग़म का
अन्जाम तौबा हुआ क्यूँिक तुम्हारा ग़म खु़दा
परस्ती का था, तािक तुम को हमारी तरफ़ से
िकसी तरह का नुक़्सान न हो।

10 क्यूँिक खु़दा परस्ती का ग़म ऐसी तौबा
पैदा करता है; िजसका अन्जाम नजात है और
उस से पछताना नहीं पड़ता मगर दुिनया का
ग़म मौत पैदा करता है।

11 पस देखो इसी बात ने िक तुम खु़दा
परस्ती के तौर पर ग़मगीन हुए तो मैं िकस
क़दर सरगम⼭ और उज़्र और ख़फ़ा और ख़ौफ़
और इिश्तयाक़ और जोश और इिन्तक़ाम
पैदा िकया; तुम ने हर तरह से सािबत कर
िदखाया िक तुम इस काम में बरी हो।

12 पस अगरचे मैं ने तुम को िलखा था मगर
न उसके बारे में िलखा िजसने बे इन्साफ़ी की
और न उसके ज़िरए िजस पर बे इन्साफ़ी हुई
बिल्क इस िलए िक तुम्हारी सरगम⼭ जो हमारे
वास्ते है खु़दा के हुज़रू तुम पर ज़ािहर हो
जाए।

13 इसी िलए हम को तसल्ली हुई है

और हमारी इस तसल्ली में हम को िततुस
की खु़शी की वजह से और भी ज़्यादा खु़शी
हुई क्यूँिक तुम सब के ज़िरए उसकी रूह िफर
ताज़ा हो गई।

14 और अगर मैं ने उसके सामने तुम्हारे बारे
में कुछ फ़ख़्र िकया तो शिमर्न्दा न हुआ बिल्क
िजस तरह हम ने सब बातें तुम से सच्चाई

से कहीं उसी तरह जो फ़ख़्र हम ने िततुस के
सामने िकया वो भी सच िनकला।

15 और जब उसको तुम सब की
फ़रमाबरदारी याद आती है िक तुम िकस तरह
डरते और काँपते हुए उस से िमले तो उसकी
िदली मुहब्बत तुम से और भी ज़्यादा होती
जाती है।

16 मैं खु़श हूँ िक हर बात में तुम्हारी तरफ़
से मुतमईन हूँ।

8
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1 ऐ, भाइयों! हम तुम को खु़दा के उस
फ़ज़ल की ख़बर देते हैं जो मिकदुिनया सबेू
की कलीिसयाओं पर हुआ है।

2 िक मुसीबत की बड़ी आज़माइश में
उनकी बड़ी खु़शी और सख़्त ग़रीबी ने उनकी
सख़ावत को हद से ज़्यादा कर िदया।

3 और मैं गवाही देता हूँ, िक उन्होंने
हैिसयत के मुवािफ़क़ बिल्क ताक़त से भी
ज़्यादा अपनी खु़शी से िदया।

4और इस खै़रात और मुक़⯀सों की िख़दमत
की िशराकत के ज़िरए हम से बड़ी िम⯉त के
साथ दरख़्वास्त की।

5 और हमारी उम्मीद के मुवािफ़क़ ही नहीं
िदया बिल्क अपने आप को पहले खु़दावन्द के
और िफर खु़दा की मज़⼭ से हमारे सुपुदर् िकया।

6 इस वास्ते हम ने िततुस को नसीहत की
जैसे उस ने पहले शुरू िकया था वैसे ही तुम
में इस खै़रात के काम को परूा भी करे।

7 पस जैसे तुम हर बात में ईमान और
कलाम और इल्म और परूी सरगम⼭ और उस
मुहब्बत में जो हम से आगे हो गए हो, वैसे ही
इस खै़रात के काम में आगे ले जाओ।

8 मैं हुक्म के तौर पर नहीं कहता बिल्क
इसिलए िक औरों की सरगम⼭ से तुम्हारी
सच्चाई को आज़माऊँ।

9 क्यूँिक तुम हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह
के फ़ज़ल को जानते हो िक वो अगरचे
दौलतमन्द था मगर तुम्हारी ख़ाितर ग़रीब
बन गया तािक तुम उसकी ग़रीबी की वजह
से दौलतमन्द हो जाओ।

10 और मैं इस अम्र में अपनी राय देता
हूँ, क्यूँिक ये तुम्हारे िलए फ़ाइदामन्द है,
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इसिलए िक तुम िपछले साल से न िसफ़र् इस
काम में बिल्क इसके इरादे में भी अव्वल थे।

11पस अब इस काम को परूा भी करो तािक
जैसे तुम इरादा करने में मुस्त'इद थे वैसे ही
हैिसयत के मुवािफ़क़ परूा भी करो।

12 क्यूँिक अगर िनयत हो तो खै़रात उसके
मुवािफ़क़ मक़्बलू होगी जो आदमी के पास है
न उसके मुवािफ़क़ जो उसके पास नही।ं

13 ये नहीं िक औरों को आराम िमले और
तुम को तकलीफ़ हो।

14 बिल्क बराबरी के तौर पर इस वक़्त
तुम्हारी दौलत से उनकी कमी परूी हो तािक
उनकी दौलत से भी तुम्हारी कमी परूी हो और
इस तरह बराबरी हो जाए।

15 चुनाँचे कलाम में िलखा है,
“िजस ने बहुत म⯉ा* जमा िकया उस का कुछ

ज़्यादा न िनकला
और िजस ने थोड़ा जमा िकया उसका कुछ

कम न िनकला।”
16 खु़दा का शुक्र है जो िततुस के िदल में

तुम्हारे वास्ते वैसी ही सरगम⼭ पैदा करता है।
17 क्यूँिक उसने हमारी नसीहत को मान

िलया बिल्क बड़ा सरगमर् हो कर अपनी खु़शी
से तुम्हारी तरफ़ रवाना हुआ।

18 और हम ने उस के साथ उस भाई को
भेजा िजस की तारीफ़ खु़शख़बरी की वजह से
तमाम कलीिसयाओं में होती है।

19 और िसफ़र् यही नहीं बिल्क वो
कलीिसयाओं की तरफ़ से इस खै़रात के बारे
में हमारा हमसफ़र मुक़रर्र हुआ और हम ये
िख़दमत इसिलए करते हैं िक खु़दावन्द का
जलाल और हमारा शौक़ ज़ािहर हो।

20 और हम बचते रहते हैं िक िजस बड़ी
खै़रात के बारे में िख़दमत करते हैं उसके बारे
में कोई हम पर हफ़र् न लाए।

21 क्यूँिक हम ऐसी चीज़ों की तदबीर करते
हैं जो न िसफ़र् खु़दावन्द के नज़दीक भली हैं
बिल्क आदिमयों के नज़दीक भी।

22 और हम ने उनके साथ अपने उस भाई
को भेजा है िजसको हम ने बहुत सी बातों में
बार हा आज़माकर सरगमर् पाया है मगर चूँिक
उसको तुम पर बड़ा भरोसा है इसिलए अब
बहुत ज़्यादा सरगमर् है।

23 अगर कोई िततुस की बारे में पुछे तो
वो मेरा शरीक और तुम्हारे वास्ते मेरा हम
िख़दमत है और अगर भाइयों के बारे में पछूा
जाए तो वो कलीिसयाओं के क़ािसद और
मसीह का जलाल हैं ।

24 पस अपनी मुहब्बत और हमारा वो फ़ख़्र
जो तुम पर है कलीिसयाओं के रु — ब — रु
उन पर सािबत करो।

9
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1 जो िख़दमत मुक़⯀सों के वास्ते की जाती

है, उसके ज़िरए मुझे तुम को िलखना फ़ज़लू
है।

2 क्यूँिक मैं तुम्हारा शौक़ जानता हूँ,
िजसकी वजह से मिकदुिनया के लोगों के आगे
तुम पर फ़ख़्र करता हूँ िक अिख़या के लोग
िपछले साल से तैयार हैं और तुम्हारी सरगम⼭
ने अकसर लोगों को उभारा।

3 लेिकन मैने भाइयों को इसिलए भेजा
िक हम जो फ़ख़्र इस बारे में तुम पर करते हैं
वो बे'असल न ठहरे बिल्क तुम मेरे कहने के
मुवािफ़क़ तैयार रहो।

4 ऐसा न हो िक अगर मिकदुिनया के लोग
मेरे साथ आएं

और तुम को तैयार न पाएँ तो हम ये नहीं
कहते िक तुम उस भरोसे की वजह से शिमर्न्दा
हो।

5 इसिलए मैं ने भाइयों से ये दरख़्वास्त
करना ज़रूरी समझा िक वो पहले से तुम्हारे
पास जाकर तुम्हारी मो'ऊदा बिख़्शश को
पहले से तैयार कर रखें तािक वो बिख़्शश की
तरह तैयार रहें न िक ज़बरदस्ती के तौर पर।

6 लेिकन बात ये है िक जो थोड़ा बोता है वो
थोड़ा काटेगा और जो बहुत बोता है वो बहुत
काटेगा।

7 िजस क़दर हर एक ने अपने िदल में
ठहराया है उसी क़दर दे, न दरेग़ करके न
लाचारी से क्यूँिक खु़दा खु़शी से देने वाले को
अज़ीज़ रखता है।

8 और खु़दा तुम पर हर तरह का फ़ज़ल
कसरत से कर सकता है। तािक तुम को हमेशा

* 8:15 म⯉ा एक आसमानी खाना था जो खु़दा ने इस्राईिलयों के िलए रेिगस्तान में िदया
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हर चीज़ ज़्यादा तौर पर िमला करे और हर
नेक काम के िलए तुम्हारे पास बहुत कुछ
मौजदू रहा करे।

9 चुनाँचे कलाम में िलखा है िक
उसने िबखेरा है उसने कंगालों को िदया है
उसकी रास्तबाज़ी हमेशा तक बाक़ी रहेगी।

10 पस जो बोने वाले के िलए बीज और
खाने के िलए रोटी एक दुसरे को पहँुचाता है
वही तुम्हारे िलए बीज बहम पहँुचाए गा; और
उसी में तरक़्क़ी देगा और तुम्हारी रास्तबाज़ी
के फलों को बढ़ाएगा।

11 और तुम हर चीज़ को बहुतायत से
पाकर सब तरह की सख़ावत करोगे; जो हमारे
वसीले से खु़दा की शुक्रगुज़ारी के ज़िरए होती
है।

12क्यूँिक इस िख़दमत के अन्जाम देने से न
िसफ़र् मुक़⯀सों की ज़रूरते परूी होती हैं बिल्क
बहुत लोगों की तरफ़ से खु़दा की शुक्रगुज़ारी
होती है।

13 इस िलए िक जो िनयत इस िख़दमत
से सािबत हुई उसकी वजह से वो खु़दा की
बड़ाई करते हैं िक तुम मसीह की खु़शख़बरी
का इक़रार करके उस पर ता'बेदारी से अमल
करते हो और उनकी और सब लोगों की मदद
करने में सख़ावत करते हो।

14 और वो तुम्हारे िलए दुआ करते हैं और
तुम्हारे मुश्ताक़ हैं इसिलए िक तुम पर खु़दा
का बड़ा ही फ़ज़ल है।

15 शुक्र खु़दा का उसकी उस बिख़्शश पर
जो बयान से बाहर है।
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1 मैं पौलुस जो तुम्हारे रू — ब — रू

आिजज़ और पीठ पीछे तुम पर िदलेर हूँ
मसीह का हलीम और नम⼭ याद िदलाकर ख़दू
तुम से गुज़ािरश करता हूँ।

2 बिल्क िम⯉त करता हूँ िक मुझे हािज़र
होकर उस बेबाकी के साथ िदलेर न होना पडे़
िजससे मैं कुछ लोगों पर िदलेर होने का क़स्द
रखता हूँ जो हमें यूँ समझते हैं िक हम िजस्म
के मुतािबक़ िज़न्दगी गुज़ारते हैं ।

3 क्यूँिक हम अगरचे िजस्म में िज़न्दगी
गुज़ारते हैं मगर िजस्म के तौर पर लड़ते नही।ं

4 इस िलए िक हमारी लड़ाई के हिथयार
िजस्मानी नहीं बिल्क खु़दा के नज़दीक िक़लों
को ढा देने के कािबल हैं ।

5 चुनाँचे हम तसव्वुरात और हर एक उँची
चीज़ को जो खु़दा की पहचान के बरिख़लाफ़
सर उठाए हुए है ढा देते हैं और हर एक ख़याल
को कै़द करके मसीह का फ़रमाँबरदार बना देते
हैं ।

6 और हम तैयार हैं िक जब तुम्हारी
फ़रमाँबरदारी परूी हो तो हर तरह की
नाफ़रमानी का बदला लें ।

7 तो तुम उन चीज़ों पर नज़र करते हो जो
आँखों के सामने हैं अगर िकसी को अपने आप
पर ये भरोसा है िक वो मसीह का है तो अपने
िदल में ये भी सोच ले िक जैसे वो मसीह का
है वैसे ही हम भी हैं ।

8 क्यूँिक अगर मैं इस इिख़्तयार पर कुछ
ज़्यादा फ़ख़्र भी करँू जो खु़दावन्द ने तुम्हारे
बनाने के िलए िदया है; न िक िबगाड़ने के
िलए तो मैं शिमर्न्दा न हूँगा।

9 ये मैं इस िलए कहता हूँ, िक ख़तों के
ज़िरए से तुम को डराने वाला न ठहरँू।

10 क्यूँिक कुछ लोग कहते हैं िक पौलुस के
ख़त तो अलब⮼ा असरदार और ज़बरदस्त हैं
लेिकन जब खु़द मौजदू होता है तो कमज़ोर
सा मा'लमू होता है और उसकी तक़रीर लचर
है।

11 पस ऐसा कहने वाला समझ रख्खे िक
जैसा पीठ पीछे ख़तों में हमारा कलाम है वैसा
ही मौजदूगी के वक़्त हमारा काम भी होगा।

12 क्यूँिक हमारी ये िहम्मत नहीं िक अपने
आप को उन चन्द लोगों में शुमार करें या उन
से कुछ िनस्बत दें जो अपनी नेक नामी जताते
हैं लेिकन वो खु़द अपने आप को आपस में
वज़न कर के और अपने आप को एक दसूरे
से िनस्बत देकर नादान ठहराते हैं ।

13 लेिकन हम अन्दाजे़ से ज़्यादा फ़ख़्र
न करें गे, बिल्क उसी इलाके़ के अन्दाजे़ के
मुवािफ़क़ जो खु़दा ने हमारे िलए मुक़रर्र
िकया है िजस में तुम भी आगए, हो।

14 क्यूँिक हम अपने आप को हद से ज़्यादा
नहीं बढ़ाते जैसे िक तुम तक न पहँुचने की
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सरूत में होता बिल्क हम मसीह की खु़शख़बरी
देते हुए तुम तक पहँुच गए थे।

15 और हम अन्दाजे़ से ज़्यादा या'नी
औरों की मेहनतों पर फ़ख़्र नहीं करते लेिकन
उम्मीदवार हैं िक जब तुम्हारे ईमान में तरक़्क़ी
हो तो हम तुम्हारी वजह से अपने इलाके़ के
मुवािफ़क़ और भी बढे़

16 तािक तुम्हारी सरहद से आगे बढ़ कर
खु़शख़बरी पहँुचा दें न िक गै़र इलाक़ा में बनी
बनाई हुई चीज़ों पर फ़ख़्र करें

17 ग़रज़ जो फ़ख़्र करे वो खु़दावन्द पर फ़ख़्र
करे।

18 क्यूँिक जो अपनी नेकनामी जताता है
वो मक़बलू नहीं बिल्क िजसको खु़दावन्द
नेकनाम ठहराता है वही मक़बलू है।

11
����� �� ���� ����

1 क़ाश िक तुम मेरी थोड़ी सी बेवकू़फ़ी की
बद⼮श्त कर सकते; हाँ तुम मेरी बद⼮श्त करते
तो हो।

2 मुझे तुम्हारे ज़िरए खु़दा की सी गै़रत है
क्यूँिक मैं ने एक ही शौहर के साथ तुम्हारी
िनस्बत की है तािक तुम को पाक दामन
कँुवारी की तरह मसीह के पास हािज़र करँू।

3 लेिकन मैं डरता हूँ कहीं ऐसा न हो िक
िजस तरह साँप ने अपनी मक्कारी से हव्वा
को बहकाया उसी तरह तुम्हारे ख़यालात भी
उस खु़लसू और पाकदामनी से हट जाएँ जो
मसीह के साथ होनी चािहए।

4 क्यूँिक जो आता है अगर वो िकसी दसूरे
ईसा का ऐलान करता है िजसका हमने ऐलान
नहीं िकया या कोई और रूह तुम को िमलती
है जो न िमली थी या दसूरी खु़शख़बरी िमली
िजसको तुम ने कु़बलू न िकया था; तो तुम्हारा
बद⼮श्त करना बजा है।

5 मैं तो अपने आप को उन अफ़्ज़ल रसलूों
से कुछ कम नहीं समझता।

6 और अगर तक़रीर में बेशोऊर हूँ तो इल्म
के एतबार से तो नहीं बिल्क हम ने इस को हर
बात में तमाम आदिमयों में तुम्हारी ख़ाितर
ज़ािहर कर िदया।

7 क्या ये मुझ से ख़ता हुई िक मैं ने तुम्हें
खु़दा की खु़शख़बरी मुफ़्त पहँुचा कर अपने

आप को नीचे िकया तािक तुम बुलन्द हो
जाओ।

8 मैं ने और कलीिसयाओं को लटूा या'नी
उनसे उज्रत ली तािक तुम्हारी िख़दमत करँू।

9 और जब मैं तुम्हारे पास था और हाजत
मंद हो गया था, तो भी मैं ने िकसी पर बोझ
नहीं डाला क्यूँिक भाइयों ने मिकदुिनया से
आकर मेरी ज़रूरत को परूा कर िदया था; और
मैं हर एक बात में तुम पर बोझ डालने से बाज़
रहा और रहूँगा।

10 मसीह की सदाक़त की क़सम जो मुझ
में है अिख़या के इलाक़ा में कोई शख़्स मुझे ये
करने से न रोकेगा।

11 िकस वास्ते? क्या इस वास्ते िक मैं तुम
से मुहब्बत नहीं रखता? इसको खु़दा जानता
है।

12 लेिकन जो करता हूँ वही करता रहूँगा
तािक मौक़ा ढँूडने वालो को मौक़ा न दूँ बिल्क
िजस बात पर वो फ़ख़्र करते हैं उस में हम ही
जैसे िनकलें ।

13 क्यूँिक ऐसे लोग झठेू रसलू और दग़ा
बाज़ी से काम करने वाले हैं और अपने आपको
मसीह के रसलूों के हमशक्ल बना लेते हैं ।

14 और कुछ अजीब नहीं शैतान भी अपने
आपको नरूानी फ़िरश्ते का हम शक्ल बना
लेता है।

15 पस अगर उसके ख़ािदम भी रास्तबाज़ी
के ख़ािदमों के हमशक्ल बन जाएँ तो कुछ
बड़ी बात नहीं लेिकन उनका अन्जाम उनके
कामों के मुवािफ़क़ होगा।

16मैं िफर कहता हूँ िक मुझे कोई बेवकू़फ़ न
समझे और न बेवकू़फ़ समझ कर मुझे कु़बलू
करो िक मैं भी थोड़ा सा फ़ख़्र करँू।

17 जो कुछ मैं कहता हूँ वो खु़दावन्द के
तौर पर नहीं बिल्क गोया बेवकू़फ़ी से और उस
िहम्मत से कहता हूँ जो फ़ख़्र करने में होती है।

18 जहाँ और बहुत सारे िजस्मानी तौर पर
फ़ख़्र करते हैं मैं भी करँूगा।

19 क्यूँिक तुम को अक़्लमन्द हो कर खु़शी
से बेवकू़फ़ों को बद⼮श्त करते हो।

20 जब कोई तुम्हें गु़लाम बनाता है या खा
जाता है या फँसा लेता है या अपने आपको
बड़ा बनाता है या तुम्हारे मँुह पर तमाचा
मारता है तो तुम बद⼮श्त कर लेते हो।
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21 मेरा ये कहना िज़ल्लत के तौर पर सही
िक हम कमज़ोर से थे मगर िजस िकसी बात
में कोई िदलेर है (अगरचे ये कहना बेवकू़फ़ी
है) मैं भी िदलेर हूँ।

22 क्या वही इब्र ानी हैं ? मैं भी हूँ, क्या वही
अब्र हाम की नस्ल से हैं ? मैं भी हूँ।

23 क्या वही मसीह के ख़ािदम हैं ? (मेरा ये
कहना दीवानगी है) मैं ज़्यादा तर हूँ मेहनतों
में ज़्यादा कै़द में ज़्यादा कोडे़ खाने में हद से
ज़्यादा बारहा मौत के ख़तरों में रहा हूँ।

24 मैं ने यहिूदयों से पाँच बार एक कम
चालीस चालीस कोडे़ खाए।

25तीन बार बें त लगे एक बार पथराव िकया
गया तीन मतर्बा जहाज़ टूटने की बला में पड़ा
रात िदन समुन्दर में काटा।

26 मैं बार बार सफ़र में दिरयाओं के ख़तरों
में डाकूओं के ख़तरों में अपनी क़ौम से ख़तरों
में गै़र क़ौमों के ख़तरों में शहर के ख़तरों में
वीरान के ख़तरों में समुन्दर के ख़तरों में झठेू
भाइयों के ख़तरों में ।

27 मेहनत और मशक़्क़त में बारहा बेदारी
की हालत में भखू और प्यास की मुसीबत में
बारहा फ़ाक़ा कशी में सद⼭ और नंगे पन की
हालत में रहा हूँ।

28 और बातों के अलावा िजनका मैं िज़क्र
नहीं करता सब कलीिसयाओं की िफ़क्र मुझे
हर रोज़ आती है।

29 िकसी की कमज़ोरी से मैं कमज़ोर नहीं
होता, िकसी के ठोकर खाने से मेरा िदल नहीं
दुःखता?

30 अगर फ़ख़्र ही करना ज़रूर है तो उन
बातों पर फ़ख़्र करँूगा जो मेरी कमज़ोरी से
मुता'िल्लक़ हैं ।

31 खु़दावन्द ईसा का खु़दा और बाप
िजसकी हमेशा तक हम्द हो जानता है िक मैं
झठू नहीं कहता।

32 दिमश्क़ के शहर में उस हािकम ने जो
बादशाह अिरतास की तरफ़ से था मेरे पकड़ने
के िलए दिमिश्क़यों के शहर पर पहरा िबठा
रखा था।

33 िफर मै टोकरे में िखड़की की राह िदवार
पर से लटका िदया गया और मैं उसके हाथों
से बच गया।

12
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1 मुझे फ़ख़्र करना ज़रूरी हुआ अगरचे

मुफ़ीद नहीं पस जो रोया और मुक़ािशफ़ा
खु़दावन्द की तरफ़ से इनायत हुआ उनका मैं
िज़क्र करता हूँ।

2 मैं मसीह में एक शख़्स को जानता
हूँ चौदह बरस हुए िक वो यकायक तीसरे
आसमान तक उठा िलया गया न मुझे ये
मा'लमू िक बदन समेत न ये मा'लमू िक बगै़र
बदन के ये खु़दा को मा'लमू है।

3 और मैं ये भी जानता हूँ िक उस शख़्स ने
बदन समेत या बगै़र बदन के ये मुझे मा'लमू
नहीं खु़दा को मा'लमू है।

4 यकायक िफ़रदौस में पहँुचकर ऐसी बातें
सुनी जो कहने की नहीं और िजनका कहना
आदमी को रवा नही।ं

5 मैं ऐसे शख़्स पर तो फ़ख़्र करँूगा लेिकन
अपने आप पर िसवा अपनी कमज़ोरी के फ़ख़्र
करँूगा।

6और अगर फ़ख़्र करना चाहूँ भी तो बेवकू़फ़
न ठहरँूगा इसिलए िक सच बोलूँगा मगर
तोभी बा'ज़ रहता हूँ तािक कोई मुझे इस से
ज़्यादा न समझे जैसा मुझे देखा है या मुझ से
सुना है।

7 और मुक़ािशफ़ा की िज़यादती के ज़िरए
मेरे फूल जाने के अन्देशे से मेरे िजस्म में कांटा
चुभोया गया या'नी शैतान का क़ािसद तािक
मेरे मुक्के मारे और मैं फू़ल न जाऊँ।

8 इसके बारे में मैं ने तीन बार खु़दावन्द से
इिल्तमास िकया िक ये मुझ से दरू हो जाए।

9 मगर उसने मुझ से कहा िक मेरा
फ़ज़ल तेरे िलए काफ़ी है क्यूिँक मेरी कु़दरत
कमज़ोरी में परूी होती है पस मैं बड़ी खु़शी से
अपनी कमज़ोरी पर फ़ख़्र करँूगा तािक मसीह
की कु़दरत मुझ पर छाई रहे।

10 इसिलए मैं मसीह की ख़ाितर कमज़ोरी
में बे'इज़्ज़ती में , एहितयाज में , सताए जाने
में , तंगी में , खु़श हूँ क्यूँ िक जब मैं कमज़ोर
होता हूँ उसी वक़्त ताक़तवर होता हूँ।

11 मैं बेवकू़फ़ तो बना मगर तुम ही ने मुझे
मजबरू िकया, क्यूँिक तुम को मेरी तारीफ़
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करना चािहए था इसिलए िक उन अफ़्ज़ल
रसलूों से िकसी बात में कम नहीं अगरचे कुछ
नहीं हूँ।

12 सच्चा रसलू होने की अलामतें कमाल
सब्र के साथ िनशानों और अजीब कामों और
मोिजज़ों के वसीले से तुम्हारे दिमर्यान ज़ािहर
हुई।ं

13 तुम कौन सी बात में और कलीिसयाओं
में कम ठहरे बा वजदू इसके मैं ने तुम पर बौझ
न डाला? मेरी ये बेइन्साफ़ी मु'आफ़ करो।

14 देखो ये तीसरी बार मैं तुम्हारे पास आने
के िलए तैयार हूँ और तुम पर बौझ न डालूँगा
इसिलए िक मै तुम्हारे माल का नहीं बिल्क
तुम्हारा चहेता हूँ, क्यूँिक लड़कों को माँ बाप
के िलए जमा करना नहीं चािहए, बिल्क माँ
बाप को लड़कों के िलए।

15 और मैं तुम्हारी रूहों के वास्ते बहुत
खु़शी से ख़चर् करँूगा, बिल्क खु़द ही ख़चर् हो
जाऊँगा। अगर मैं तुम से ज़्यादा मुहब्बत रख़ूँ
तो क्या तुम मुझ से कम मुहब्बत रखोगे।

16 लेिकन मुिम्कन है िक मैं ने खु़द तुम
पर बोझ न डाला हो मगर मक्कार जो हुआ
इसिलए तुम को धोखा देकर फँसा िलया हो।

17 भला िजन्हें मैं ने तुम्हारे पास भेजा िक
उन में से िकसी की ज़िरए दग़ा के तौर पर तुम
से कुछ िलया?

18 मैं ने िततुस को समझा कर उनके साथ
उस भाई को भेजा पस क्या िततुस ने तुम से
दग़ा के तौर पर कुछ िलया? क्या हम दोनों
का चाल चलन एक ही रूह की िहदायत के
मुतािबक़ न था; क्या हम एक ही नक़्शे क़दम
पर न चले।

19 तुम अभी तक यही समझते होगे िक हम
तुम्हारे सामने उज़्र कर रहे हैं ? हम तो खु़दा
को हािज़र जानकर मसीह में बोलते हैं और ऐ,
प्यारो ये सब कुछ तुम्हारी तरक़्क़ी के िलए है।

20 क्यूँिक मैं डरता हूँ कहीं ऐसा न हो िक
आकर जैसा तुम्हें चाहता हूँ वैसा न पाऊँ और
मुझे भी जैसा तुम नहीं चाहते वैसा ही पाओ
िक तुम में , झगड़ा, हसद, गु़स्सा, तफ़्रके़, बद
गोइयाँ, ग़ीबत, शेख़ी और फ़साद हों।

21 और िफर जब मैं आऊँ तो मेरा खु़दा
तुम्हारे सामने आिजज़ करे और मुझे बहुतों
के िलए अफ़्सोस करना पडे़ िजन्होंने पहले
गुनाह िकए हैं और उनकी नापाकी और
हरामकारी और शहवत परस्ती से जो उन से
सरज़द हुई तौबा न की।

13
����� �� ����� ������

1 ये तीसरी बार मैं तुम्हारे पास आता हूँ।
दो या तीन गवाहों* िक ज़बान से हर एक बात
सािबत हो जाएगी।

2 जैसे मैं ने जब दसूरी दफ़ा हािज़र था
तो पहले से कह िदया था, वैसे ही अब गै़र
हािज़री में भी उन लोगों से िजन्होंने पहले
गुनाह िकए हैं और सब लोगों से, पहले से कहे
देता हूँ िक अगर िफर आऊँगा तो दर गुज़र न
करँूगा।

3 क्यूँिक तुम इसकी दलील चाहते हो िक
मसीह मुझ में बोलता हैं , और वो तुम्हारे िलए
कमज़ोर नहीं बिल्क तुम में ताक़तवर है।

4 हाँ, वो कमज़ोरी की वजह से मस्लबू
िकया गया, लेिकन खु़दा की कु़दरत की वजह
से िज़न्दा है; और हम भी उसमें कमज़ोर तो
हैं , मगर उसके साथ खु़दा िक उस कु़दरत िक
वजह से िज़न्दा होंगे जो तुम्हारे िलए है।

5 तुम अपने आप को आज़माओ िक ईमान
पर हो या नही।ं अपने आप को जाँचो तुम
अपने बारे में ये नहीं जानते हो िक ईसा मसीह
तुम में है? वन⼮ तुम नामक़बलू हो।

6 लेिकन मैं उम्मीद करता हूँ िक तुम
मा'लमू कर लोगे िक हम तो नामक़बलू नही।ं

7 हम खु़दा से दुआ करते हैं िक तुम कुछ
बदी न करो ना इस वास्ते िक हम मक़बलू
मालमू हों'बिल्क इस वास्ते िक तुम नेकी करो
चाहे हम नामक़बलू ही ठहरें ।

8 क्यूँिक हम हक़ के बारिख़लाफ़ कुछ नहीं
कर सकते, मगर िसफ़र् हक़ के िलए कर सकते
हैं ।

9 जब हम कमज़ोर हैं और तुम ताक़तवर
हो, तो हम खु़श हैं और ये दुआ भी करते हैं िक
तुम कािमल बनो।

* 13:1 �� �� ��� ������ मसूा की शरी'अत में िकसे बात को सच सािबत करने के िलए दो या तीन गवाहों की ज़रूरत
होती थी
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10 इसिलए मैं गै़र हािज़री में ये बातें
िलखता हूँ तािक हािज़र होकर मुझे उस
इिख़्तयार के मुवािफ़क़ सख़्ती न करना पडे़ जो
खु़दावन्द ने मुझे बनाने के िलए िदया है न िक
िबगाड़ने के िलए।

11 ग़रज़ ऐ भाइयों! खु़श रहो, कािमल
बनो, इत्मीनान रख्खो, यकिदल रहो, मेल —
िमलाप रख्खो तो खु़दा, मुहब्बत और मेल —
िमलाप का चश्मा तुम्हारे साथ होगा।

12आपस में पाक बोसा लेकर सलाम करो।
13 सब मुक़⯀स लोग तुम को सलाम कहते

हैं ।
14 खुदावदं येसू मसीह का फज़्ल और खुदा

की मौहब्बत और रूहुलकुद ्दसू की िशराकत
तुम सब के साथ होती रहे।
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गलाितयों के नाम पौलुस
रसलू का ख़त

��������� �� �����
1 पौलसू रसलू इस ख़त का मुसि⯉फ़

है, यह इिब्तदाई कलीिसया की एक ज़बान
रखने वाली कलीिसया थी। पौलसू ने जुनबूी
गलितया की कलीिसया को तब िलखा जब
उन्होंने उस के पहले िमश्नरी सफ़र में जो
एिशया माइनर की तरफ़ तै की थी उस का
साथ िदया था। गलितया, रोम या कुिरन्थ
की तरह एक शहर नहीं था बिल्क एक रोमी
िरयासत था िजस के कई एक शहर थे और
कसीर ता‘दाद में कलीिसयाएं थी।ं गलितया
के लोग िजन्हें पौलसू ने ख़त िलखे थे वह
पौलसू ही के ज़िरए मसीह में आये थे।

���� ���� �� ������ �� ���
तक़रीबन इस को 48 ईस्वी के बीच िलखी

गई थी।
पौलसू ने ग़ािलबन गलितयों के नाम ख़त

को अन्तािकया से िलखा जबिक यह घरेलू
बुिनयाद पर था।

����� �������� ���� ����
गलितयों के नाम का ख़त गलितया की

कलीिसया के अक⼮न को िलखा गया था
(गलितयों 1:1-2)।

��� ������
इस ख़त को िलखने का मक़सदू था,

यहिूदयत बरतने वालों की झटूी इन्जील को
ग़लत ठहराना, एक इन्जील िजसको पढ़ने
के बाद यहदूी मसीिहयों ने महससू िकया
था िक नजात के िलए ख़तना कराना ज़रूरी
है। और मक़्सद यह भी था िक गलितयों को
उनके नजात की हकीक़त को याद िदलाना
था। पौलसू ने अपनी िरसालत के इिख़्तयार
को क़ायम करने के ज़िरए साफ़ तौर से उन
के हर सवाल का जवाब िदया िजस की
बदौलत दलील पेश करते हुए उसने इन्जील
की मनादी की थी। ईमान के वसीले से िसफ़र्
फ़ज़ल के ज़िरए लोग रास्तबाज़ ठहराए जाते
हैं । और यह िसफ़र् ईमान के ज़िरए ही रूह की
आज़ादी में उन्हें नई िज़न्दगी जीने की ज़रूरत
है।

����’�
मसीह में आज़ादी।

बैरूनी ख़ाका
1. तआरुफ़ — 1:1-10
2. इन्जील की तस्दीक़ व तौसीक़ —
1:11-2:21

3. ईमान के ज़िरए रास्तबाज़ ठहराया
जाना — 3:1-4:31

4. ईमान की िज़न्दगी को अमल में लाना
और मसीह में आज़ादी — 5:1-6:18

����� �� ����
1 पौलुस की तरफ़ से जो ना इंसान ◌ों की

जािनब से ना इंसान की वजह से, बिल्क ईसा
'मसीह और खु़दा बाप की वजह से िजसने
उसको मुद⸂ ं में से िजलाया, रसलू है;

2और सब भाइयों की तरफ़ से जो मेरे साथ
हैं , ग़लितया सबेू की कलीिसयाओं को ख़त:

3 खु़दा बाप और हमारे खु़दावन्द ईसा
मसीह की तरफ़ से तुम्हें फ़ज़ल और
इतिमनान हािसल होता रहे।

4 उसी ने हमारे गुनाहों के िलए अपने आप
को दे िदया; तािक हमारे खु़दा और बाप की
मज़⼭ के मुवािफ़क़ हमें इस मौजदूा ख़राब
जहान से ख़लासी बख़्शे।

5 उसकी बड़ाई हमेशा से हमेशा तक होती
रहे आमीन।

6 मैं ताअ'ज्जुब करता हूँ िक िजसने तुम्हें
मसीह के फ़ज़ल से बुलाया, उससे तुम इस
क़दर जल्द िफर कर िकसी और तरह की
खु़शख़बरी की तरफ़ माइल होने लगे,

7मगर वो दसूरी नही;ंअलब⮼ा कुछ ऐसे हैं
जो तुम्हें उलझा देते और मसीह की खु़शख़बरी
को िबगाड़ना चाहते हैं ।

8 लेिकन हम या आसमान का कोई फ़िरश्ता
भी उस खु़शख़बरी के िसवा जो हमने तुम्हें
सुनाई, कोई और खु़शख़बरी सुनाए तो
मला'उन हो।

9 जैसा हम पहले कह चुके हैं , वैसा ही मैं
अब िफर कहता हूँ िक उस खु़शख़बरी के िसवा
जो तुम ने कु़बलू की थी, अगर तुम्हें और कोई
खु़शख़बरी सुनाता है तो मला'उन हो।

10 अब मैं आदिमयों को दोस्त बनाता हूँ
या खु़दा को? क्या आदिमयों को खु़श करना
चाहता हूँ? अगर अब तक आिदमयों को खु़श
करता रहता, तो मसीह का बन्दा ना होता।
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11ऐ भाइयों! मैं तुम्हें बताए देता हूँ िक जो
खु़शख़बरी मैं ने सुनाई वो इंसान की नही।ं

12 क्यूँिक वो मुझे इंसान की तरफ़ से नहीं
पहूँची, और न मुझे िसखाई गई, बिल्क खु़दा'
मसीह की तरफ़ से मुझे उसका मुक़ािशफ़ा
हुआ।

13 चुनाँचे यहदूी तरीके़ में जो पहले मेरा
चाल — चलन था, तुम सुन चुके हो िक मैं
खु़दा की कलीिसया को अज़ हद सताता और
तबाह करता था।

14 और मैं यहदूी तरीके़ में अपनी क़ौम के
अक्सर हम उम्र ों से बढ़ता जाता था, और
अपने बुजु़ग⸂ ंकी िरवायतों में िनहायत सरगमर्
था।

15 लेिकन िजस खु़दा ने मेरी माँ के पेट ही से
मख़्ससू कर िलया, और अपने फ़ज़ल से बुला
िलया, जब उसकी ये मज़⼭ हुई

16 िक अपने बेटे को मुझ में ज़ािहर करे
तािक मैं गै़र — क़ौमों में उसकी खु़शख़बरी द ूँ,
तो न मैं ने गोश्त और ख़नू से सलाह ली,

17और न येरूशलेम में उनके पास गया जो
मुझ से पहले रसलू थे, बिल्क फ़ौरन अरब
मुल्क को चला गया िफर वहाँ से दिमश्क़ शहर
को वापस आया

18 िफर तीन बरस के बाद मै कैफ़ा से
मुलाक़ात करने को गया और पन्द⪶ह िदन तक
उसके पास रहा।

19 मगर और रसलूों में से खु़दावन्द के भाई
या'कू़ब के िसवा िकसी से न िमला।

20 जो बातें मैं तुम को िलखता हूँ , खु़दा को
हािज़र जान कर कहता हूँ िक वो झठूी नही।ं

21इसके बाद मैं सीिरया और िकलिकया के
इलाक़ों में आया;

22और यहिूदया सबूा की कलीिसयाएँ, जो
मसीह में थीं मुझे सरूत से न जानती थी,

23 मगर ये सुना करती थी,ं जो हम को
पहले सताता था, वो अब उसी दीन की
खु़शख़बरी देता है िजसे पहले तबाह करता
था।

24और वो मेरे ज़िरए खु़दा की बड़ाई करती
थी।

2
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1 आिख़र चौदह बरस के बाद मैं बरनबास
के साथ िफर येरूशलेम को गया और िततुस
को भी साथ ले गया।

2 और मेरा जाना मुक़ािशफ़ा के मुतािबक़
हुआ; और िजस खु़शख़बरी की गै़र — क़ौमों
में मनादी करता हूँ वो उन से बयान की, मगर
तन्हाई में उन्हीं के लोगों से जो कुछ समझे
जाते थे, कहीं ऐसा ना हो िक मेरी इस वक़्त
की या अगली दौड़ धपू बेफ़ाइदा जाए।

3 लेिकन िततुस भी जो मेरे साथ था और
यनूानी है ख़तना करने पर मजबरू न िकया
गया।

4 और ये उन झठेू भाइयों की वजह से
हुआ जो िछप कर दािख़ल हो गए थे, तािक
उस आज़ादी को जो तुम्हें मसीह ईसा में
हािसल है, जाससूों के तौर पर मालमू करके
हमे गु़लामी में लाएँ।

5 उनके ताबे रहना हम ने पल भर के िलए
भी मंज़रू ना िकया, तािक खु़शख़बरी की
सच्चाई तुम में क़ाईम रहे।

6 और जो लोग कुछ समझे जाते थे, चाहे
वो कैसे ही थे मुझे इससे कुछ भी वास्ता नही;ं
खु़दा िकसी आदमी का तरफ़दार नहीं उनसे
जो कुछ समझे जाते थे मुझे कुछ हािसल ना
हुआ।

7 लेिकन बर'अक्स इसके जब उन्होंने
ये देखा िक िजस तरह यहदूी मख़्तनूों को
खु़शख़बरी देने का काम पतरस के सुपुदर् हुआ

8 क्यूँिक िजस ने मख़्तनूों की िरसालत के
िलए पतरस में असर पैदा िकया, उसी ने गै़र
— यहदूी न मख़्तनू क़ौमों के िलए मुझ में भी
असर पैदा िकया।

9 और जब उन्होंने उस तौफ़ीक़ को मा'लमू
िकया जो मुझे िमली थी,तो या'कू़ब और कैफ़ा
और याहुन ने जो कलीिसया के सुतनू समझे
जाते थे, मुझे और बरनबास को दहना हाथ
देकर शरीक कर िलया, तािक हम गै़र क़ौमों
के पास जाएँ और वो मख़्तनूों के पास;

10 और िसफ़र् ये कहा िक ग़रीबों को याद
रखना, मगर मैं खु़द ही इसी काम की कोिशश
में हूँ,

11 और जब कैफ़ा अंतािकया शहर में
आया तो मैने रु — ब — रु होकर उसकी



गलाितयों 2:12 246 गलाितयों 3:11

मुख़ािलफ़त की, क्यूँिक वो मलामत के लायक़
था।

12 इस िलए िक या'कू़ब की तरफ़ से चन्द
लोगों के आने से पहले तो वो गै़र — क़ौम
वालों के साथ खाया करता था, मगर जब वो
आ गए तो मख़्तनूों से डर कर बाज़ रहा और
िकनारा िकया।

13 और बाक़ी यहदूी ईमानदारों ने भी
उसके साथ होकर िरयाकारी की यहाँ तक िक
बरनबास भी उसके साथ िरयाकारी में पड़
गया।

14 जब मैं ने देखा िक वो खु़शख़बरी की
सच्चाई के मुतािबक़ सीधी चाल नहीं चलते,
तो मैने सब के सामने कैफ़ा से कहा, “जब
तू बावजदू यहदूी होने के गै़र क़ौमों की तरह
िज़न्दगी गुज़ारता है न िक यहिूदयों की तरह
तो गै़र क़ौमों को यहिूदयों की तरह चलने पर
क्यूँ मजबरू करता है?”

15 जबिक हम पैदाइश से यहदूी हैं , और
गुनहगार गै़र क़ौमों में से नही।ं

16 तोभी ये जान कर िक आदमी शरी'अत
के आमाल से नहीं बिल्क िसफ़र् ईसा मसीह पर
ईमान लाने से रास्तबाज़ ठहरता है खु़द भी
मसीह ईसा पर ईमान लाने से रास्तबाज़ ठहरें
न िक शरी'अत के आमाल से क्यूँिक शरी'अत
के अमाल से कोई भी बशर रास्त बाज़ न
ठहरेगा।

17और हम जो मसीह में रास्तबाज़ ठहरना
चाहते हैं , अगर खु़द ही गुनाहगार िनकलें तो
क्या मसीह गुनाह का ज़िरया है? हरिगज़
नही!ं

18 क्यूँिक जो कुछ मैं ने शरी'अत को ढा
िदया अगर उसे िफर बनाऊँ, तो अपने आप
को कुसुरवार ठहराता हूँ।

19 चुनाँचे मैं शरी'अत ही के वसीले से
शरी'अत के ए'ितबार से मारा गया, तािक
खु़दा के ए'ितबार से िजं़दा हो जाऊँ।

20 मैं मसीह के साथ मसलबू हुआ हूँ; और
अब मैं िजं़दा न रहा बिल्क मसीह मुझ में
िजं़दा है; और मैं जो अब िजस्म में िज़न्दगी
गुज़ारता हूँ तो खु़दा के बेटे पर ईमान लाने से
गुज़ारता हूँ, िजसने मुझ से मुहब्बत रखी और
अपने आप को मेरे िलए मौत के हवाले कर
िदया।

21 मैं खु़दा के फ़ज़ल को बेकार नहीं करता,
क्यूँिक रास्तबाज़ी अगर शरी'अत के वसीले
से िमलती, तो मसीह का मरना बेकार होता।

3
���'�� �� ���� ��� ����

1 ऐ नादान ग़लितयो, िकसने तुम पर जादू
कर िदया? तुम्हारी तो गोया आँखों के सामने
ईसा मसीह सलीब पर िदखाया गया।

2मैं तुम से िसफ़र् ये गुज़ािरश करना चाहता
हूँ: िक तुम ने शरी'अत के आ'माल से पाक
रूह को पाया या ईमान की खु़शख़बरी के
पैग़ाम से?

3 क्या तुम ऐसे नादान हो िक पाक रूह के
तौर पर शुरू करके अब िजस्म के तौर पर काम
परूा करना चाहते हो?

4 क्या तुमने इतनी तकलीफ़ें बे फ़ाइदा
उठाई?ं मगर शायद बे फ़ाइदा नही।ं

5 पर जो तुम्हें पाक रूह बख़्शता और तुम
में मोिजजे़ ज़ािहर करता है, क्या वो शरी'अत
के आ'माल से ऐसा करता है या ईमान के
खु़शख़बरी के पैग़ाम से?

6 चुनाँचे “अब्र हाम खु़दा पर ईमान लाया
और ये उसके िलए रास्तबाज़ी िगना गया।”

7 पस जान लो िक जो ईमानवाले हैं , वही
अब्र हाम के फ़रज़न्द हैं ।

8 और िकताब — ए — मुक़⯀स ने पहले से
ये जान कर िक खु़दा गै़र क़ौमों को ईमान से
रास्तबाज़ ठहराएगा, पहले से ही अब्र हाम को
ये खु़शख़बरी सुना दी, “तेरे ज़िरए सब क़ौमें
बक़र् त पाएँगी।”

9 इस पर जो ईमान वाले है, वो ईमानदार
अब्र हाम के साथ बक़र् त पाते है।

10 क्यूँिक िजतने शरी'अत के आ'माल पर
तिकया करते है, वो सब ला'नत के मातहत हैं ;
चुनाँचे िलखा है, “जो कोई उन सब बातों को
जो िकताब में से िलखी है; क़ाईम न रहे वो
ला'नती है।”

11 और ये बात साफ़ है िक शरी'अत
के वसीले से कोई इंसान खु़दा के नज़दीक
रास्तबाज़ नहीं ठहरता, क्यूँिक कलाम में
िलखा है, रास्तबाज़ ईमान से जीता रहेगा।
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12 और शरी'अत को ईमान से कुछ वास्ता
नही,ं बिल्क िलखा है, “िजसने इन पर 'अमल
िकया, वो इनकी वजह से जीता रहेगा।”

13 मसीह जो हमारे िलए ला'नती बना,
उसने हमे मोल लेकर शरी'अत की ला'नत से
छुड़ाया, क्यूँिक कलाम में िलखा है, “जो कोई
लकड़ी पर लटकाया गया वो ला'नती है।”

14 तािक मसीह ईसा में अब्र हाम की बक़र् त
गै़र क़ौमों तक भी पहूँचे, और हम ईमान के
वसीले से उस रूह को हािसल करें िजसका
वा'दा हुआ है।

15 ऐ भाइयों! मैं इंसान ि◌यत के तौर
पर कहता हूँ िक अगर आदमी ही का 'अहद
हो, जब उसकी तस्दीक़ हो गई हो तो कोई
उसको बाितल नहीं करता और ना उस पर
कुछ बढ़ाता है।

16 पस अब्र हाम और उसकी नस्ल से वा'दे
िकए गए। वो ये नहीं कहता, नस्लों से, जैसा
बहुतों के वास्ते कहा जाता है: बिल्क जैसा
एक के वास्ते, तेरी नस्ल को और वो मसीह
है।

17 मेरा ये मतलब है: िजस 'अहद की खु़दा
ने पहले से तस्दीक़ की थी, उसको शरी'अत
चार सौ तीस बरस के बाद आकर बाितल नहीं
कर सकती िक वो वा'दा लअहािसल हो।

18 क्यूँिक अगर मीरास शरी'अत की वजह
से िमली है तो वा'दे की वजह से ना हुई,
मगर अब्र हाम को खु़दा ने वा'दे ही की राह
से बख़्शी।

19 पस शरी'अत क्या रही? वो नाफ़रमानी
की वजह से बाद में दी गई िक उस नस्ल के
आने तक रहे, िजससे वा'दा िकया गया था;
और वो फ़िरश्तों के वसीले से एक दरिमयानी
की मा'िरफ़त मुक़रर्र की गई।

20 अब दिमर्यानी एक का नहीं होता, मगर
खु़दा एक ही है।

21 पस क्या शरी'अत खु़दा के वा'दों के
िख़लाफ़ है? हरिगज़ नही!ं क्यूँिक अगर कोई
एसी शरी'अत दी जाती जो िज़न्दगी बख़्श
सकती तो, अलब⮼ा रास्तबाज़ी शरी'अत की
वजह से होती।

22मगर िकताब — ए — मुक़⯀स ने सबको
गुनाह के मातहत कर िदया, तािक वो वा'दा

जो ईसा मसीह पर ईमान लाने पर मौकू़फ़ है,
ईमानदारों के हक़ में परूा िकया जाए।

23 ईमान के आने से पहले शरी'अत की
मातहती में हमारी िनगहबानी होती थी, और
उस ईमान के आने तक जो ज़ािहर होनेवाला
था, हम उसी के पाबन्द रहे।

24 पस शरी'अत मसीह तक पहूँचाने को
हमारा उस्ताद बनी, तािक हम ईमान की
वजह से रास्तबाज़ ठहरें ।

25 मगर जब ईमान आ चुका, तो हम
उस्ताद के मातहत ना रहे।

26 क्यूँिक तुम उस ईमान के वसीले से जो
मसीह ईसा में है, खु़दा के फ़ज़र्न्द हो।

27 और तुम सब, िजतनों ने मसीह मैं
शािमल होने का बपितस्मा िलया मसीह को
पहन िलया

28 न कोई यहदूी रहा, न कोई यनूानी,
न कोई गु़लाम, ना आज़ाद, न कोई मदर्, न
औरत, क्यूँिक तुम सब मसीह 'ईसा में एक ही
हो।

29और अगर तुम मसीह के हो तो अब्र हाम
की नस्ल और वा'दे के मुतािबक़ वािरस हो।

4
1 और मैं ये कहता हूँ िक वािरस जब तक

बच्चा है, अगरचे वो सब का मािलक है, उसमें
और गु़लाम में कुछ फ़क़र् नही।ं

2 बिल्क जो िम'आद बाप ने मुक़रर्र की
उस वक़्त तक सरपरस्तों और मुख़्तारों के
इिख़्तयार में रहता है।

3 इसी तरह हम भी जब बच्चे थे, तो
दुिनयावी इिब्तदाई बातों के पाबन्द होकर
गु़लामी की हालत में रहे।

4 लेिकन जब वक़्त परूा हो गया, तो खु़दा
ने अपने बेटे को भेजा जो 'औरत से पैदा हुआ
और शरी'अत के मातहत पैदा हुआ,

5 तािक शरी'अत के मातहतों को मोल
लेकर छुड़ा ले और हम को लेपालक होने का
दज⼮ िमले।

6 और चूँिक तुम बेटे हो, इसिलए खु़दा ने
अपने बेटे का रूह हमारे िदलों में भेजा जो
'अब्बा 'या'नी ऐ बाप, कह कर पुकारता है।
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7 पस अब तू गु़लाम नहीं बिल्क बेटा है,
और जब बेटा हुआ तो खु़दा के वसीले से
वािरस भी हुआ।

�������� �� ���� ����� ��
����

8 लेिकन उस वक़्त खु़दा से नवािक़फ़ होकर
तुम उन मा'बदूों की गु़लामी में थे जो अपनी
ज़ात से खु़दा नही,ं

9 मगर अब जो तुम ने खु़दा को पहचाना,
बिल्क खु़दा ने तुम को पहचाना, तो उन
कमज़ोर और िनकम्मी शुरुआती बातों की
तरफ़ िकस तरह िफर रुज'ू होते हो, िजनकी
दुबारा गु़लामी करना चाहते हो?

10 तुम िदनों और महीनों और मुक़रर्र वक़्तों
और बरसों को मानते हो।

11 मुझे तुम्हारे बारे में डर लगता है, कहीं
ऐसा न हो िक जो मेहनत मैं ने तुम पर की है
बेकार न हो जाए

12 ऐ भाइयों! मैं तुमसे गुज़ािरश करता हूँ
िक मेरी तरह हो जाओ, क्यूँिक मैं भी तुम्हारी
तरह हूँ; तुम ने मेरा कुछ िबगाड़ा नही।ं

13 बिल्क तुम जानते हो िक मैं ने पहली
बार 'िजस्म की कमज़ोरी की वजह से तुम को
खु़शख़बरी सुनाई थी।

14 और तुम ने मेरी उस िजस्मानी हालत
को, जो तुम्हारी आज़माईश का ज़िरया थी,
ना हक़ीर जाना, न उससे नफ़रत की; और
खु़दा के फ़िरश्ते बिल्क मसीह ईसा की तरह
मुझे मान िलया।

15पस तुम्हारा वो खु़शी मनाना कहाँ गया?
मैं तुम्हारा गवाह हूँ िक हो सकता तो तुम
अपनी आँखें भी िनकाल कर मुझे दे देते।

16 तो क्या तुम से सच बोलने की वजह से
मैं तुम्हारा दुश्मन बन गया?

17 वो तुम्हें दोस्त बनाने की कोिशश तो
करते हैं , मगर नेक िनयत से नही;ं बिल्क वो
तुम्हें अलग करना चाहते हैं , तािक तुम उन्हीं
को दोस्त बनाने की कोिशश करो।

18 लेिकन ये अच्छी बात है िक नेक अम्र में
दोस्त बनाने की हर वक़्त कोिशश की जाए,
न िसफ़र् जब मैं तुम्हारे पास मोजदू हूँ।

19 ऐ मेरे बच्चों, तुम्हारी तरफ़ से मुझे िफर
बच्चा जनने के से ददर् लगे हैं , जब तक िक
मसीह तुम में सरूत न पकड़ ले।

20 जी चाहता है िक अब तुम्हारे पास
मौजदू होकर और तरह से बोलूँ क्यूँिक मुझे
तुम्हारी तरफ़ से शुबह है।

21 मुझ से कहो तो, तुम जो शरी'अत के
मातहत होना चाहते हो, क्या शरी'अत की
बात को नहीं सुनते

22 ये कलाम में िलखा है िक अब्र हाम के दो
बेटे थे; एक लौडंी से और एक आज़ाद से।

23 मगर लौडंी का िजस्मानी तौर पर, और
आज़ाद का बेटा वा'दे के वजह से पैदा हुआ।

24 इन बातों में िमसाल पाई जाती है:
इसिलए ये 'औरतें गोया दो; अहद हैं । एक
कोह-ए-सीना पर का िजस से गु़लाम ही पैदा
होते हैं , वो हाजरा है।

25 और हाजरा 'अरब का कोह-ए-सीना
है, और मौजदूा येरूशलेम उसका जवाब है,
क्यूँिक वो अपने लड़कों समेत गु़लामी में है।

26 मगर 'आलम — ए — बाला का
येरूशलेम आज़ाद है, और वही हमारी माँ है।

27 क्यूँिक िलखा है,
''िक ऐ बाँझ, िजसके औलाद नहीं होती खु़शी

मनह,
तू जो ददर् — ए — िज़ह से नावािक़फ़ है,

आवाज़ ऊँची करके िचल्ला;
क्यूँिक बेकस छोड़ी हुई की औलाद है शौहर

वाली की औलाद से ज़्यादा होगी।
28 पस ऐ भाइयों! हम इज़्हाक़ की तरह

वा'दे के फ़ज़र्न्द हैं ।
29 और जैसे उस वक़्त िजस्मानी पैदाइश

वाला रूहानी पैदाइश वाले को सताता था,
वैसे ही अब भी होता है।

30 मगर िकताब — ए — मुक़⯀स क्या
कहती है? ये िक “लौडंी और उसके बेटे को
िनकाल दे, क्यूँिक लौडंी का बेटा आज़ाद के
साथ हरिगज़ वािरस न होगा।”

31 पस ऐ भाइयों! हम लौडंी के फ़ज़र्न्द
नही,ं बिल्क आज़ाद के हैं ।

5
���� ��� ������
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1 मसीह ने हमे आज़ाद रहने के िलए
आज़ाद िकया है; पस क़ाईम रहो, और दोबारा
गु़लामी के जुवे में न जुतो।

2 सुनो, मैं पौलुस तुमसे कहता हूँ िक अगर
तुम ख़तना कराओगे तो मसीह से तुम को
कुछ फ़ाइदा न होगा।

3 बिल्क मैं हर एक ख़तना करने वाले
आदमी पर िफर गवाही देता हूँ, िक उसे तमाम
शरी'अत पर' अमल करना फ़ज़र् है।

4 तुम जो शरी'अत के वसीले से रास्तबाज़
ठहरना चाहते हो, मसीह से अलग हो गए
और फ़ज़ल से महरूम।

5 क्यूँिक हम पाक रूह के ज़िरए, ईमान से
रास्तबाज़ी की उम्मीद बर आने के मुन्तिज़र
हैं ।

6 और मसीह ईसा में न तो ख़तना कुछ
काम का है न नामख़्तनूी मगर ईमान जो
मुहब्बत की राह से असर करता है।

7 तुम तो अच्छी तरह दौड़ रहे थे िकसने
तुम्हें हक़ के मानने से रोक िदया।

8 ये तरग़ीब खु़दा िजसने तुम्हें बुलाया उस
की तरफ़ से नहीं है।

9 थोड़ा सा ख़मीर सारे गूँधे हुए आटे को
ख़मीर कर देता है।

10 मुझे खु़दावन्द में तुम पर ये भरोसा है िक
तुम और तरह का ख़याल न करोगे; लेिकन जो
तुम्हें उलझा देता है, वो चाहे कोई हो सज़ा
पाएगा।

11और ऐ भाइयों! अगर मैं अब तक ख़तना
का एलान करता हूँ, तो अब तक सताया क्यूँ
जाता हूँ? इस सरूत में तो सलीब की ठोकर
तो जाती रही।

12 क़ाश िक तुम्हें बेक़रार करने वाले अपना
तअ'ल्लुक़ तोड़ लेते।

13 ऐ भाइयों! तुम आज़ादी के िलए
बुलाए तो गए हो, मगर ऐसा न हो िक
ये आज़ादी िजस्मानी बातों का मौक़ा, बने;
बिल्क मुहब्बत की राह पर एक दसूरे की
िख़दमत करो।

14 क्यूँिक परूी शरी'अत पर एक ही बात से
'अमल हो जाता है,या; नी इससे िक “तू अपने
पड़ोसी से अपनी तरह मुहब्बत रख।”

15 लेिकन अगर तुम एक दसूरे को फाड़
खाते हो, तो ख़बरदार रहना िक एक दसूरे को
ख्त्म न कर दो।

16 मगर मैं तुम से ये कहता हूँ, रूह के
मुतािबक़ चलो तो िजस्म की ख़्वािहश को
हरिगज़ परूा न करोगे।

17 क्यूँिक िजस्म रूह के िख़लाफ़ ख़्वािहश
करता है और रूह िजस्म के िख़लाफ़ है, और
ये एक दसूरे के मुख़ािलफ़ हैं , तािक जो तुम
चाहो वो न करो।

18 और अगर तुम पाक रूह की िहदायत से
चलते हो, तो शरी'अत के मातहत नहीं रहे।

19 अब िजस्म के काम तो ज़ािहर हैं , या'नी
िक हरामकारी, नापाकी, शहवत परस्ती,

20 बुत परसती, जादगूरी, अदावतें ,
झगड़ा, हसद, गु़स्सा, तफ़्रके़, जुदाइयाँ,
िबद'अतें ,

21 अदावत, नशाबाज़ी, नाच रंग और
इनकी तरह, इनके ज़िरए तुम्हें पहले से कहे
देता हूँ िजसको पहले बता चुका हूँ िक ऐसे
काम करने वाले खु़दा की बादशाही के वािरस
न होंगे।

22 मगर पाक रूह का फल मुहब्बत, खु़शी,
इत्मीनान, सब्र , मेहरबानी, नेकी, ईमानदारी

23 हलीम, परहेज़गारी है; ऐसे कामों की
कोई शरी; अत मुख़ािलफ़ नही।ं

24 और जो मसीह ईसा के हैं उन्होंने िजस्म
को उसकी रगबतों और ख़्वािहशों समेत
सलीब पर खीचं िदया है।

25 अगर हम पाक रूह की वजह से िजं़दा
हैं , तो रूह के मुवािफ़क़ चलना भी चािहए।

26 हम बेजा फ़ख़्र करके न एक दसूरे को
िचढ़ाएँ, न एक दसूरे से जलें ।

6
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1 ऐ भाइयों! अगर कोई आदमी िकसी
कु़सरू में पकड़ा भी जाए तो तुम जो रूहानी
हो, उसको नमर् िमज़ाजी से बहाल करो, और
अपना भी ख्याल रख कहीं तू भी आज़माइश
में न पड़ जाए।

2 तुम एक दसूरे का बोझ उठाओ, और यूँ
मसीह की शरी' अत को परूा करो।
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3 क्यूँिक अगर कोई शख़्स अपने आप को
कुछ समझे और कुछ भी न हो, तो अपने आप
को धोखा देता है।

4 पस हर शख़्स अपने ही काम को
आज़माले, इस सरूत में उसे अपने ही बारे में
फ़ख़्र करने का मौक़ा'होगा न िक दसूरे के बारे
में ।

5 क्यूँिक हर शख़्स अपना ही बोझ
उठाएगा।

6 कलाम की ता'लीम पानेवाला, ता'लीम
देनेवाले को सब अच्छी चीज़ों में शरीक करे।

7धोखा न खाओ; खु़दा ठ⸈ों में नहीं उड़ाया
जाता, क्यूँिक आदमी जो कुछ बोता है वही
काटेगा।

8जो कोई अपने िजस्म के िलए बोता है, वो
िजस्म से हलाकत की फ़स्ल काटेगा; और जो
रूह के िलए बोता है, वो पाक रूह से हमेशा
की िज़न्दगी की फ़सल काटेगा।

9 हम नेक काम करने में िहम्मत न हारें ,
क्यूँिक अगर बेिदल न होंगे तो 'सही वक़्त पर
काटें गे।

10 पस जहाँ तक मौक़ा िमले सबके साथ
नेकी करें ख़ासकर अहले ईमान के साथ।

11 देखो, मैं ने कैसे बडे़ बडे़ हरफों में तुम को
अपने हाथ से िलखा है।

12 िजतने लोग िजस्मानी ज़ािहर होना
चाहते हैं वो तुम्हें ख़तना कराने पर मजबरू
करते हैं , िसफ़र् इसिलए िक मसीह की सलीब
के वजह से सताए न जाँए।

13 क्यूँिक ख़तना कराने वाले खु़द भी
शरी'अत पर अमल नहीं करते, मगर तुम्हारा
ख़तना इस िलए कराना चाहते हैं , िक तुम्हारी
िजस्मानी हालत पर फ़ख़्र करें ।

14 लेिकन खु़दा न करे िक मैं िकसी चीज़ पर
फ़ख़्र , करँू िसवा अपने खु़दावन्द मसीह ईसा
की सलीब के, िजससे दुिनया मेरे ए'ितबार से।

15 क्यूँिक न ख़तना कुछ चीज़ है न
नामख़्तनूी, बिल्क नए िसरे से मख़लक़ू होना।

16 और िजतने इस क़ईदे पर चलें उन्हें ,
और खु़दा के इस्राईल को इत्मीनान और रहम
हािसल होता रहे।

17आगे को कोई मुझे तकलीफ़ न दे, क्यूँिक
मैं अपने िजस्म पर मसीह के दाग़ िलए
िफरता हूँ।

18 ऐ भाइयों! हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह
का फ़ज़ल तुम्हारे साथ रहे। अमीन
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इिफ़िसयों के नाम पौलुस
रसलू का ख़त

��������� �� �����
1 इिफ़िसयों 1:1 पौलसू रसलू को

इिफ़िसयों की िकताब का मुसि⯉फ़ बतौर
पहचान कराता है। इिफ़िसयों की िकताब िजस
को पौलसू ने िलखा था इस को कलीिसया के
इबदाई िदनों से ही ऊँचा मक़ाम िदया गया
था और नामी बुज़गू⸂ ं जैसे क्लेमेन्ट आफ़
रोम, इगनेिशयस, हरमेस, और पाली कापर्
इस िकताब का हवाला पेश करते थे।

���� ���� �� ������ �� ���
इस िकताब को तक़रीबन 60 ईस्वी के बीच

िलखा गया।
उन िदनों जब पौलसू रोम में कै़द थ तब

उसने िलखा होगा।

����� �������� ���� ����
इिफ़िसयों की कलीिसया के लोग सबसे

पहले इस िकताब के क़बलू कुिनन्दा पाने वाले
थे। पौलसू साफ़ तौर से इशारा करता है िक
उस के मख़्ससू करदा क़ािरईन गै़र यहदूी थे।
इिफ़िसयों 2:11 — 13 में पौलसू ख़ास तौर
से बयान करता है िक उस के क़ािरईन िजस्म
के रू से गै़र कौम वाले थे (2:11) और इस
िलए वह यहिूदयों की नज़र में वायदा के
अहदों से नावािक़फ़ बतौर थे (2:12) इसी
तरह इिफ़िसयों 3:1 में पौलसू इतला‘ करता
है िक उस के मख़्ससू करदा क़ािरईन गै़र क़ौम
के लोग थे िजन के सबब से वह कै़द में था।

��� ������
पौलसू का इरादा था िक वह सब जो मसीह

के जैसे कािमिलयत का तवक़्क़ो‘ रखते हैं
वह इस तहरीर को हािसल करें गे। इिफ़िसयों
की िकताब में जो मल्फू़फ़ है वह है: ज़हनी
और अख़लाक़ी तरिबयत िजस में बढ़ना और
तरक़्क़ी करना खु़दा के सच्चे फ़ज़र्न्दों के
िलए ज़रूरी है। इस के अलावा इिफ़िसयों
की िकताब का मुताला‘ एक ईमान्दार को
कु़व्वत अमल पैदा करने और ईमान में क़ायम
रहने में मदद करेगा तािक वह खु़दा के
मक़सद और बुलाहट को जो उस के िलए
है परूा कर सके। इफ़सुस के ईमान्दारों को

पौलसू ने मख़्ससू िकया िक वह अपने मसीही
ईमान में मज़्बतू हों सो उस ने कलीिसया
की िफ़तरत और मक़्सद को उन्हें समझाया।
पौलसू ने इिफ़िसयों की िकताब में कई एक
ऐसे अल्फ़ाज़ का इस्तेमाल िकया जो गै़र
क़ौम से आये मसीही क़ािरईन के जाने पहचाने
अल्फ़ाज़ थे जैसे बदन का िसर, मा‘मरूी,
भेद, उम्र , हािकम वगै़रा वगै़रा। उस ने
इन अल्फ़ाज़ का इस्तेमाल िकया िक अपने
क़ािरईन पर इस बात को ज़ािहर करे िक
मसीह सब बातों में अहम तीरन और आ‘ला
है िक वह तमाम मलाइक से, मज़्हबी हुकूमत,
कलीिसयाई हुकूमत, पादिरयों की दज⼮वार
तत⼭ब इन सब से ऊंचा और आ‘ला मतर्बा
रखता है।

����’�
मसीह में बकर् तें ।

बैरूनी ख़ाका
कलीिसया के लोगों िलये इल्म-ए- इलाही

— 1:1-3:21
कलीिसया के लोगों िलये िज़म्मेदािरयां —
4:1-6:24

����� �� ����
1 पौलुस की तरफ़ से जो खु़दा की मज़⼭ से

ईसा मसीह का रसलू है, उन मुक़⯀सों के नाम
ख़त जो इिफ़सुस शहर में हैं और ईसा मसीह
'में ईमान्दार हैं :

2 हमारे बाप खु़दा और खु़दावन्द ईसा
मसीह की तरफ़ से तुम्हें फ़ज़ल और इत्मीनान
हािसल होता रहे।

3 हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह के खु़दा और
बाप की हम्द हो, िजसने हम को मसीह में
आसमानी मुक़ामों पर हर तरह की रूहानी
बक़र् त बख़्शी।

4 चुनाँचे उसने हम को दुिनयाँ बनाने से
पहले उसमें चुन िलया, तािक हम उसके
नज़दीक मुहब्बत में पाक और बे'ऐब हों!

5 खु़दा अपनी मज़⼭ के नेक इरादे के
मुवािफ़क़ हमें अपने िलए पहले से मुक़रर्र
िकया िक ईसा मसीह के वसीले से खु़दा
लेपालक बेटे हों,

6 तािक उसके उस फ़ज़ल के जलाल की
िसताइश हो जो हमें उस 'अज़ीज़ में मुफ़्त
बख़्शा।
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7 हम को उसमें 'ईसा के ख़नू के वसीले से
मख़लसी, या'नी कु़सरूों की मु'आफ़ी उसके
उस फ़ज़ल की दौलत के मुवािफ़क़ हािसल है,

8 जो खु़दा ने हर तरह की िहक्मत और
दानाई के साथ कसरत से हम पर नािज़ल
िकया

9 चुनाँचे उसने अपनी मज़⼭ के राज़ को
अपने उस नेक इरादे के मुवािफ़क़ हम पर
ज़ािहर िकया, िजसे अपने में ठहरा िलया था

10 तािक ज़मानो के परेू होने का ऐसा
इिन्तज़ाम हो िक मसीह में सब चीज़ों का
मजम'ूआ हो जाए, चाहे वो आसमान की हों
चाहे ज़मीन की।

11 उसी में हम भी उसके इरादे के मुवािफ़क़
जो अपनी मज़⼭ की मसलेहत से सब कुछ
करता है, पहले से मुक़रर्र होकर मीरास बने।

12तािक हम जो पहले से मसीह की उम्मीद
में थे, उसके जलाल की िसताइश का ज़िरया
हो

13 और उसी में तुम पर भी, जब तुम ने
कलाम — ए — हक़ को सुना जो तुम्हारी
नजात की खु़शख़बरी है और उस पर ईमान
लाए, वादा की हुई पाक रूह की मुहर लगी।

14 पाक रूह ही खु़दा की िमिल्कयत की
मख़लसी के िलए हमारी मीरास की पेशगी है,
तािक उसके जलाल की िसताइश हो।

15 इस वजह से मैं भी उस ईमान का, जो
तुम्हारे दरिमयान खु़दावन्द ईसा' पर है और
सब मुक़⯀सों पर ज़ािहर है, हाल सुनकर।

16 तुम्हारे ज़िरए शुक्र करने से बा'ज़ नहीं
आता,और अपनी दु'आओं में तुम्हें याद िकया
करता हूँ।

17 िक हमारे खु़दावन्द ईसा'मसीह का खु़दा
जो जलाल का बाप है, तुम्हें अपनी पहचान में
िहक्मत और मुक़ािशफ़ा की रूह बख़्शे;

18 और तुम्हारे िदल की आँखें रौशन हो
जाएँ तािक तुम को मालमू हो िक उसके बुलाने
से कैसी कुछ उम्मीद है, और उसकी मीरास के
जलाल की दौलत मुक़⯀सों में कैसी कुछ है,

19 और हम ईमान लानेवालों के िलए
उसकी बड़ी कु़दरत क्या ही अज़ीम है। उसकी
बड़ी कु़व्वत की तासीर के मुवािफ़क़,

20 जो उसने मसीह में की, जब उसे मुद⸂ ं
में से िजला कर अपनी दहनी तरफ़ आसमानी
मुक़ामों पर िबठाया,

21 और हर तरह की हुकूमत और इिख़्तयार
और कु़दरत और िरयासत और हर एक नाम से
बहुत ऊँचा िकया, जो न िसफ़र् इस जहान में
बिल्क आनेवाले जहान में भी िलया जाएगा;

22 और सब कुछ उसके पाँव तले कर िदया;
और उसको सब चीज़ों का सरदार बनाकर
कलीिसया को दे िदया,

23 ये 'ईसा का बदन है, और उसी की
मा'मरूी जो हर तरह से सबका मा'मरू करने
वाला है।

2
���� �� ��� ������� ���� ���

1 और उसने तुम्हें भी िज़न्दा िकया जब
अपने कु़सरूों और गुनाहों की वजह से मुद⼮
थे।

2 िजनमें तुम पहले दुिनयाँ की रिवश पर
चलते थे, और हवा की 'अमलदारी के हािकम
या'नी उस रूह की पैरवी करते थे जो अब
नाफ़रमानी के फ़रज़न्दों में तासीर करती है।

3 इनमें हम भी सबके सब पहले अपने
िजस्म की ख़्वािहशों में िज़न्दगी गुज़ारते और
िजस्म और 'अक़्ल के इरादे पुरे करते थे, और
दसूरों की तरह िफ़तरत ग़ज़ब के फ़ज़र्न्द थे।

4 मगर खु़दा ने अपने रहम की दौलत से,
उस बड़ी मुहब्बत की वजह से जो उसने हम
से की,

5 िक अगच⪬ हम अपने गुनाहों में मुद⼮ थे तो
भी उसने हमें मसीह के साथ िज़न्दा कर िदया
आपको खु़दा के फ़ज़ल ही से नजात िमली है

6 और मसीह ईसा में शािमल करके उसके
साथ िजलाया, और आसमानी मुक़ामों पर
उसके साथ िबठाया।

7 तािक वो अपनी उस महरबानी से जो
मसीह ईसा में हम पर है, आनेवाले ज़मानो
में अपने फ़ज़ल की अज़ीम दौलत िदखाए।

8 क्यूँिक तुम को ईमान के वसीले फ़ज़ल
ही से नजात िमली है; और ये तुम्हारी तरफ़
से नही,ं खु़दा की बािख़्शश है,

9 और न आ'माल की वजह से है, तािक
कोई फ़ख़्र न करे।
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10क्यूँिक हम उसकी कारीगरी हैं , और ईसा
मसीह में उन नेक आ'माल के वास्ते पैदा हुए
िजनको खु़दा ने पहले से हमारे करने के िलए
तैयार िकया था।

11 पस याद करो िक तुम जो िजस्मानी तौर
से गै़र — क़ौम वाले हो (और वो लोग जो
िजस्म में हाथ से िकए हुए ख़तने की वजह से
कहलाते हैं , तुम को नामख़्तनू कहते है)

12 अगले ज़माने में मसीह से जुदा, और
इस्राईल की सल्तनत से अलग, और वा'दे
के 'अहदों से नावािक़फ़, और नाउम्मीद और
दुिनयाँ में खु़दा से जुदा थे।

13 मगर तुम जो पहले दरू थे, अब ईसा
मसीह' में मसीह के ख़नू की वजह से नज़दीक
हो गए हो।

14क्यूँिक वही हमारी सुलह है, िजसने दोनों
को एक कर िलया और जुदाई की दीवार को
जो बीच में थी ढा िदया,

15 चुनाँचे उसने अपने िजस्म के ज़िरए
से दुश्मनी, या'नी वो शरी'अत िजसके हुक्म
ज़ािबतों के तौर पर थे, मौकू़फ़ कर दी तािक
दोनों से अपने आप में एक नया इंसान पैदा
करके सुलह करा दे;

16 और सलीब पर दुश्मनी को िमटा कर
और उसकी वजह से दोनों को एक तन बना
कर खु़दा से िमलाए।

17 और उसने आ कर तुम यहदूी जो खु़दा
के नज़दीक थे, और गै़र यहदूी जो खु़दा से दरू
थे दोनों को सुलह की खु़शख़बरी दी।

18 क्यूँिक उसी के वसीले से हम दोनों की,
एक ही रूह में बाप के पास रसाई होती है।

19पस अब तुम परदेसी और मुसािफ़र नहीं
रहे, बिल्क मुक़⯀सों के हमवतन और खु़दा के
घराने के हो गए।

20 और रसलूों और निबयों की नीवं पर,
िजसके कोने के िसरे का पत्थर खु़द ईसा मसीह
है, तामीर िकए गए हो।

21 उसी में हर एक 'इमारत िमल —
िमलाकर खु़दावन्द में एक पाक मिक़्दस बनता
जाता है।

22 और तुम भी उसमें बाहम ता'मीर िकए
जाते हो, तािक रूह में खु़दा का मस्कन बनो।

3
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1 इसी वजह से मैं पौलुस जो तुम गै़र —

क़ौम वालों की ख़ाितर ईसा मसीह का कै़दी
हूँ।

2 शायद तुम ने खु़दा के उस फ़ज़ल के
इन्तज़ाम का हाल सुना होगा, जो तुम्हारे
िलए मुझ पर हुआ।

3 या'नी ये िक वो भेद मुझे मुक़ािशफ़ा से
मा'लमू हुआ। चुनाँचे मैं ने पहले उसका थोड़ा
हाल िलखा है,

4 िजसे पढ़कर तुम मा'लमू कर सकते हो िक
मैं मसीह का वो राज़ िकस क़दर समझता हूँ।

5 जो और ज़मानो में बनी आदम को इस
तरह मा'लमू न हुआ था, िजस तरह उसके
मुक़⯀स रसलूों और निबयों पर पाक रूह में
अब ज़ािहर हो गया है;

6 या'नी ये िक ईसा मसीह में गै़र — क़ौम
खु़शख़बरी के वसीले से मीरास में शरीक और
बदन में शािमल और वा'दों में दािख़ल हैं ।

7 और खु़दा के उस फ़ज़ल की बिख़्शश से
जो उसकी कु़दरत की तासीर से मुझ पर हुआ,
मैं इस खु़शख़बरी का ख़ािदम बना।

8 मुझ पर जो सब मुक़⯀सों में छोटे से
छोटा हूँ, फ़ज़ल हुआ िक गै़र — क़ौमों को
मसीह की बेक़यास दौलत की खु़शख़बरी द ूँ।

9 और सब पर ये बात रोशन करँू िक जो
राज़ अज़ल से सब चीज़ों के पैदा करनेवाले
खु़दा में छुपा रहा उसका क्या इन्तज़ाम है।

10 तािक अब कलीिसया के वसीले से खु़दा
की तरह तरह की िहक्मत उन हुकूमतवालों
और इिख़्तयार वालों को जो आसमानी
मुक़ामों में हैं , मा'लमू हो जाए।

11 उस अज़ली इरादे के जो उसने हमारे
खु़दावन्द ईसा मसीह में िकया था,

12 िजसमें हम को उस पर ईमान रखने की
वजह से िदलेरी है और भरोसे के साथ रसाई।

13 पस मैं गुज़ािरश करता हूँ िक तुम मेरी
उन मुसीबतों की वजह से जो तुम्हारी ख़ाितर
सहता हूँ िहम्मत न हारो, क्यूँिक वो तुम्हारे
िलए 'इज़्ज़त का ज़िरया हैं ।

14 इस वजह से मैं उस बाप के आगे घुटने
टेकता हूँ,
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15 िजससे आसमान और ज़मीन का हर एक
ख़ानदान नामज़द है।

16 िक वो अपने जलाल की दौलत के
मुवािफ़क़ तुम्हें ये 'इनायत करे िक तुम खु़दा
की रूह से अपनी बाितनी इंसान ि◌यत में
बहुत ही ताक़तवर हो जाओ,

17 और ईमान के वसीले से मसीह तुम्हारे
िदलों में सुकूनत करे तािक तुम मुहब्बत में
जड़ पकड़ के और बुिनयाद क़ाईम करके,

18 सब मुक़⯀सों समेत बख़बूी मा'लमू कर
सको िक उसकी चौड़ाई और लम्बाई और
ऊँचाई और गहराई िकतनी है,

19 और मसीह की उस मुहब्बत को जान
सको जो जानने से बाहर है तािक तुम खु़दा
की सारी मा'मरूी तक मा'मरू हो जाओ।

20अब जो ऐसा क़ािदर है िक उस कु़दरत के
मुवािफ़क़ जो हम में तासीर करती है, हामारी
गुज़ािरश और ख़याल से बहुत ज़्यादा काम
कर सकता है,

21 कलीिसया में और ईसा मसीह में पुश्त
— दर — पुश्त और हमेशा हमेशा उसकी
बड़ाई होती रहे। आमीन।

4
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1 पस मैं जो खु़दावन्द में कै़दी हूँ, तुम से
गुज़ािरश करता हूँ िक िजस बुलावे से तुम
बुलाए गए थे उसके मुवािफ़क़ चाल चलो,

2 या'नी कमाल दिरयाई और नमर्िदल के
साथ सब्र करके मुहब्बत से एक दुसरे की
बद⼮श्त करो;

3 सुलह सलामती के बंधन में रहकर रूह की
सौग़ात क़ाईम रखने की परूी कोिशश करें

4 एक ही बदन है और एक ही रूह; चुनाँचे
तुम्हें जो बुलाए गए थे, अपने बुलाए जाने से
उम्मीद भी एक ही है।

5एक ही खु़दावन्द, है एक ही ईमान है, एक
ही बपितस्मा,

6और सब का खु़दा और बाप एक ही है, जो
सब के ऊपर और सब के दिमर्यान और सब के
अन्दर है।

7 और हम में से हर एक पर मसीह की
बािख़्शश के अंदाजे़ के मुवािफ़क़ फ़ज़ल हुआ
है।

8 इसी वास्ते वो फ़रमाता है,
“जब वो 'आलम — ए — बाला पर चढ़ा

तो कै़िदयों को साथ ले गया,
और आदिमयों को इन'आम िदए।”

9 (उसके चढ़ने से और क्या पाया जाता है?
िसवा इसके िक वो ज़मीन के नीचे के 'इलाके़
में उतरा भी था।

10 और ये उतरने वाला वही है जो सब
आसमानों से भी ऊपर चढ़ गया, तािक सब
चीज़ों को मा'मरू करे)।

11 और उसी ने कुछ को रसलू, और कुछ
को नबी, और कुछ को मुबिश्शर, और कुछ
को चरवाहा और उस्ताद बनाकर दे िदया।

12 तािक मुक़⯀स लोग कािमल बनें और
िख़दमत गुज़ारी का काम िकया जाए, और
मसीह का बदन बढ़ जाएँ

13 जब तक हम सब के सब खु़दा के बेटे के
ईमान और उसकी पहचान में एक न हो जाएँ
और परूा इंसान न बनें , या'नी मसीह के पुरे
क़द के अन्दाजे़ तक न पहँुच जाएँ।

14 तािक हम आगे को बच्चे न रहें और
आदिमयों की बाज़ीगरी और मक्कारी की
वजह से उनके गुमराह करनेवाले इरादों की
तरफ़ हर एक ता'लीम के झोंके से मौजों की
तरह उछलते बहते न िफरें

15 बिल्क मुहब्बत के साथ सच्चाई पर
क़ाईम रहकर और उसके साथ जो िसर है, या;
नी मसीह के साथ, पैवस्ता हो कर हर तरह से
बढ़ते जाएँ।

16 िजससे सारा बदन, हर एक जोड़ की
मदद से पैवस्ता होकर और गठ कर, उस
तासीर के मुवािफ़क़ जो बक़द⪶ — ए — हर
िहस्सा होती है, अपने आप को बढ़ाता है
तािक मुहब्बत में अपनी तरक़्क़ी करता जाए।

17 इस िलए मैं ये कहता हूँ और खु़दावन्द
में जताए देता हूँ िक िजस तरह गै़र — क़ौमें
अपने बेहदूा ख़यालात के मुवािफ़क़ चलती हैं ,
तुम आइन्दा को उस तरह न चलना।

18 क्यूँिक उनकी 'अक़्ल तारीक हो गई है,
और वो उस नादानी की वजह से जो उनमें है
और अपने िदलों की सख़्ती के ज़िरए खु़दा की
िज़न्दगी से अलग हैं ।
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19उन्होंने ख़ामोशी के साथ शहवत परस्ती
को इिख़्तयार िकया, तािक हर तरह के गन्दे
काम बडे़ शोक से करें ।

20 मगर तुम ने मसीह की ऐसी ता'लीम
नहीं पाई।

21 बिल्क तुम ने उस सच्चाई के मुतािबक़
जो ईसा में है, उसी की सुनी और उसमें ये
ता'लीम पाई होगी।

22 िक तुम अपने अगले चाल — चलन
की पुरानी इंसान ि◌यत को उतार डालो, जो
धोखे की शहवतों की वजह से ख़राब होती
जाती है

23 और अपनी 'अक़्ल की रूहानी हालात
में नए बनते जाओ,

24 और नई इंसान ि◌यत को पहनो जो
खु़दा के मुतािबक़ सच्चाई की रास्तबाज़ी और
पाकीज़गी में पैदा की गई है।

25पस झठू बोलना छोड़ कर हर एक शख़्स
अपने पड़ोसी से सच बोले, क्यूँिक हम आपस
में एक दसूरे के 'बदन हैं ।

26 गु़स्सा तो करो, मगर गुनाह न करो।
सरूज के डूबने तक तुम्हारी नाराज़गी न रहे,

27 और इब्लीस को मौक़ा न दो।
28 चोरी करने वाला िफर चोरी न करे,

बिल्क अच्छा हुनर इिख़्तयार करके हाथों से
मेहनत करे तािक मुहताज को देने के िलए
उसके पास कुछ हो।

29कोई गन्दी बात तुम्हारे मँुह से न िनकले,
बिल्क वही जो ज़रूरत के मुवािफ़क़ तरक़्क़ी
के िलए अच्छी हो, तािक उससे सुनने वालों
पर फ़ज़ल हो।

30 और खु़दा के पाक रूह को ग़मगीन न
करो, िजससे तुम पर िरहाई के िदन के िलए
मुहर हुई।

31 हर तरह की गमर् िमज़ाजी, और क़हर,
और गु़स्सा, और शोर — ओ — गु़ल, और
बुराई, हर िक़स्म की बद ख़्वाही समेत तुम से
दरू की जाएँ।

32और एक दसूरे पर मेहरबान और नमर्िदल
हो, और िजस तरह खु़दा ने मसीह में तुम्हारे
कु़सरू मु'आफ़ िकए हैं , तुम भी एक दसूरे के
कु़सरू मु'आफ़ करो।

5
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1 पस 'अज़ीज़ बेटों की तरह खु़दा की तरह
बनो,

2 और मुहब्बत से चलो जैसे मसीह ने
तुम से मुहब्बत की, और हमारे वास्ते अपने
आपको खु़शबू की तरह खु़दा की नज़्र करके
कु़ब⼮न िकया।

3 जैसे के मुक़⯀सों को मुनािसब है, तुम में
हरामकारी और िकसी तरह की नापाकी या
लालच का िज़क्र तक न हो;

4 और न बेशम⼭ और बेहदूा गोई और ठ⸈ा
बाज़ी का, क्यूँिक यह लायक़ नही;ं बिल्क
बर'अक्स इसके शुक्र गुज़ारी हो।

5 क्यूँिक तुम ये ख़बू जानते हो िक िकसी
हरामकार, या नापाक, या लालची की जो
बुत परस्त के बराबर है, मसीह और खु़दा की
बादशाही में कुछ मीरास नही।ं

6 कोई तुम को बे फ़ाइदा बातों से धोखा
न दे, क्यूँिक इन्हीं गुनाहों की वजह से
नाफ़रमानों के बेटों पर खु़दा का ग़ज़ब
नािज़ल होता है।

7 पस उनके कामों में शरीक न हो।
8 क्यूँिक तुम पहले अंधेरे थे; मगर अब

खु़दावन्द में नरू हो, पस नरू के बेटे की तरह
चलो,

9 (इसिलए िक नरू का फल हर तरह की
नेकी और रास्तबाज़ी और सच्चाई है)

10 और तजुब⪬ से मा'लमू करते रहो के
खु़दावन्द को क्या पसन्द है।

11 और अंधेरे के बे फल कामों में शरीक न
हो, बिल्क उन पर मलामत ही िकया करो।

12 क्यूँिक उन के छुपे हुए कामों का िज़क्र
भी करना शमर् की बात है।

13और िजन चीज़ों पर मलामत होती है वो
सब नरू से ज़ािहर होती है, क्यूँिक जो कुछ
ज़ािहर िकया जाता है वो रोशन हो जाता है।

14 इसिलए वो कलाम में फ़रमाता है,
“ऐ सोने वाले, जाग
और मुद⸂ ं में से जी उठ, तो मसीह का नरू तुझ

पर चमकेगा।”
15 पस ग़ौर से देखो िक िकस तरह चलते

हो, नादानों की तरह नहीं बिल्क अक़्लमंदों
की तरह चलो;

16और वक़्त को ग़नीमत जानो क्यूँिक िदन
बुरे हैं ।
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17 इस वजह से नादान न बनो, बिल्क
खु़दावन्द की मज़⼭ को समझो िक क्या है।

18 और शराब में मतवाले न बनो क्यूँिक
इससे बदचलनी पेश' आती है, बिल्क पाक
रूह से मा'मरू होते जाओ,

19 और आपस में दु'आएँ और गीत और
रूहानी ग़ज़लें गाया करो, और िदल से
खु़दावन्द के िलए गाते बजाते रहा करो।

20 और सब बातों में हमारे खु़दावन्द ईसा
मसीह के नाम से हमेशा खु़दा बाप का शुक्र
करते रहो।

21 और मसीह के ख़ौफ़ से एक दुसरे के
फ़रमाबरदार रहो।

22 ऐ बीिवयो, अपने शौहरों की ऐसी
फ़रमाबरदार रहो जैसे खु़दावन्द की।

23 क्यूँिक शौहर बीवी का िसर है, जैसे के
मसीह कलीिसया का िसर है और वो खु़द बदन
का बचाने वाला है।

24 लेिकन जैसे कलीिसया मसीह की
फ़रमाबरदार है, वैसे बीिवयाँ भी हर बात में
अपने शौहरों की फ़रमाबरदार हों।

25 ऐ शौहरो! अपनी बीिवयों से मुहब्बत
रख्खो, जैसे मसीह ने भी कलीिसया से
मुहब्बत करके अपने आप को उसके वास्ते
मौत के हवाले कर िदया,

26 तािक उसको कलाम के साथ पानी से
गु़स्ल देकर और साफ़ करके मुक़⯀स बनाए,

27 और एक ऐसी जलाल वाली कलीिसया
बना कर अपने पास हािज़र करे, िजसके बदन
में दाग़ या झुर⼭ या कोई और ऐसी चीज़ न हो,
बिल्क पाक और बे'ऐब हो।

28इसी तरह शौहरों को ज़रूरी है िक अपनी
बीिवयों से अपने बदन की तरह मुहब्बत
रख्खें । जो अपने बीवी से मुहब्बत रखता है,
वो अपने आप से मुहब्बत रखता है।

29 क्यूँिक कभी िकसी ने अपने िजस्म से
दुश्मनी नहीं की बिल्क उसको पालता और
परविरश करता है, जैसे िक मसीह कलीिसया
को।

30 इसिलए िक हम उसके बदन के 'िहस्सा
हैं ।

31 “इसी वजह से आदमी बाप से और माँ से
जुदा होकर अपनी बीवी के साथ रहेगा, और
वो दोनों एक िजस्म होंगे।”

32 ये राज़ तो बड़ा है, लेिकन मैं मसीह और
कलीिसया के ज़िरए कहता हूँ।

33 बहरहाल तुम में से भी हर एक अपनी
बीवी से अपनी तरह मुहब्बत रख्खे,और बीवी
इस बात का ख़याल रख्खे िक अपने शौहर से
डरती रहे।

6
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1 ऐ फ़ज़र्न्दों! खु़दावन्द में अपने माँ —
बाप के फ़रमाबरदार रहो, क्यूँिक यह ज़रूरी
है।

2 “अपने बाप और माँ की इज़्ज़त कर (ये
पहला हुक्म है िजसके साथ वा'दा भी है)

3 तािक तेरा भला हो, और तेरी ज़मीन पर
उम्र लम्बी हो।”

4 ऐ औलाद वालो! तुम अपने फ़ज़र्न्दों
को गु़स्सा न िदलाओ, बिल्क खु़दावन्द की
तरफ़ से तरिबयत और नसीहत दे देकर उनकी
परविरश करो।

5 ऐ नौकरों! जो िजस्मानी तौर से तुम्हारे
मािलक हैं , अपनी साफ़ िदली से डरते और
काँपते हुए उनके ऐसे फ़रमाबरदार रहो जैसे
मसीह के;

6 और आदिमयों को खु़श करनेवालों की
तरह िदखावे के िलए िख़दमत न करो, बिल्क
मसीह के बन्दों की तरह िदल से खु़दा की मज़⼭
परूी करो।

7 और िख़दमत को आदिमयों की नहीं
बिल्क खु़दावन्द की जान कर, जी से करो।

8 क्यूँिक, तुम जानते हो िक जो कोई जैसा
अच्छा काम करेगा, चाहे गु़लाम हो या चाहे
आज़ाद, खु़दावन्द से वैसा ही पाएगा।

9 और ऐ मिलको! तुम भी धमिकयाँ छोड़
कर उनके साथ ऐसा सुलकू करो; क्यूँिक
तुम जानते हो उनका और तुम्हारा दोनों का
मािलक आसमान पर है, और वो िकसी का
तरफ़दार नही।ं

10 ग़रज़ खु़दावन्द में और उसकी कु़दरत के
ज़ोर में मज़बतू बनो।

11 खु़दा के सब हिथयार बाँध लो तािक तुम
इब्लीस के इरादों के मुक़ािबले में क़ाईम रह
सको।

12 क्यूँिक हमें ख़नू और गोश्त से कुश्ती
नहीं करना है, बिल्क हुकूमतवालों और
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इिख़्तयार वालों और इस दुिनयाँ की तारीकी
के हािकमों और शरारत की उन रूहानी फ़ौजों
से जो आसमानी मुक़ामों में है।

13इस वास्ते खु़दा के सब हिथयार बाँध लो
तािक बुरे िदन में मुक़ािबला कर सको, और
सब कामों को अंजाम देकर क़ाईम रह सको।

14 पस सच्चाई से अपनी कमर कसकर,
और रास्तबाज़ी का बख़्तर लगाकर,

15 और पाँव में सुलह की खु़शख़बरी की
तैयारी के जतेू पहन कर,

16 और उन सब के साथ ईमान की िसपर
लगा कर क़ाईम रहो, िजससे तुम उस शरीर
के सब जलते हुए तीरों को बुझा सको;

17 और नजात का टोप, और रूह की
तलवार, जो खु़दा का कलाम है ले लो;

18 और हर वक़्त और हर तरह से रूह में
दुआ और िम⯉त करते रहो, और इसी ग़रज़
से जागते रहो िक सब मुक़⯀सों के वास्ते िबला
नाग़ा दुआ िकया करो,

19 और मेरे िलए भी तािक बोलने के वक़्त
मुझे कलाम करने की तौफ़ीक़ हो, िजससे मैं
खु़शख़बरी के राज़ को िदलेरी से ज़ािहर करँू,

20 िजसके िलए जं़जीर से जकड़ा हुआ
एल्ची हूँ, और उसको ऐसी िदलेरी से बयान
करँू जैसा बयान करना मुझ पर फ़ज़र् है।

21 तुिख़कुस जो प्यारा भाई खु़दावन्द में
िदयानतदार ख़ािदम है, तुम्हें सब बातें बता
देगा तािक तुम भी मेरे हाल से वािक़फ़ हो
जाओ िक मैं िकस तरह रहता हूँ।

22 उसको मैं ने तुम्हारे पास इसी वास्ते
भेजा है िक तुम हमारी हालत से वािक़फ़ हो
जाओ और वो तुम्हारे िदलों को तसल्ली दे।

23 खु़दा बाप और खु़दावन्द ईसा मसीह की
तरफ़ से भाइयों को इत्मीनान हािसल हो, और
उनमें ईमान के साथ मुहब्बत हो।

24 जो हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह से
लाज़वाल मुहब्बत रखते हैं , उन सब पर
फ़ज़ल होता रहे।
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िफ़िलिप्पयों के नाम पौलुस
रसलू का ख़त

��������� �� �����
1 पौलसू इस िकताब का मुसि⯉फ़ होने

का दावा करता है (1:1) और तमाम बोल
चाल की जु़बान, तहरीरी उसलबू और
तारीक़ी हक़ीक़त — ए — वािक़आत उस के
मुसि⯉फ़ होने की तस्दीक़ करते हैं । इिब्तदाई
कलीिसया भी पौलसू को इस िकताब का
मुसि⯉फ़ होने की पहचान और इिख़्तयार की
बाबत बा — वज़ा‘ बा — उसलू दावा पेश
करते हैं । िफ़िलिप्पयों के नाम ख़त मसीह के
िमज़ाज को वाजे़ह करती है; 2:1-11 इस ख़त
को िलखने के दौरान हालांिक पौलसू कै़दी था
मगर वह खु़शी से भरपरू था। यह ख़त हम
को िसखाता है िक दुख तकलीफ़ और मुसीबत
के वक़्त भी खु़श और शादमान रह सकते हैं ।
हम शादमान हैं इसिलए िक मसीह में हम को
उम्मीद है।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के तस्नीफ़ की तारीख़ तक़रीबन 61

ईस्वी के बीच है।
िफ़िलिप्पयों के इस ख़त को पौलसू ने

रोम से िलखा जब वह वहां के जेलख़ाने
में क़ैद था (आमाल 28:30) िफ़िलिप्पयों के
नाम ख़त को इपफू्रिदतुस के हाथ िभजवाना
था जो िफ़िलप्पी की कलीिसया से माली
इम्दाद लेकर पौलसू के पास रोम में आया
था (िफ़िलिप्पयों 2:25; 4:18) मगर रोम में
इपफ्ऱिूदतुस के आने के दौरान वह बीमार पड़
गया था िजस के सबब से उस के घर पहंुचने
में देर हो गई थी और इस िलए यह ख़त भी
िफ़िलप्पी की कलीिसया को देर में हािसल हुई
थी (2:26-27)।

����� �������� ���� ����
िफ़िलप्पी शहर में मसीिहयों की कलीिसया

या िफ़िलप्पी जो मिकदुिनया िजले का एक
तरक़्क़ी याफ़ता शहर था।

��� ������
पौलसू इस कलीिसया की बाबत जानना

चाहता था िक उस के कै़द की हालत में कैसा

कुछ चल रहा था; (1:12-26) और उस के
क्या मनसबेू थे? क्या वह िरहा होने वाला
था? (िफ़िलिप्पयों 2:23 — 24) कलीिसया
में ऐसा लग रहा था िक कुछ इख़ितलाफ़ और
तफ़िरके़ हो रहे थे इसिलए पौलसू हौसला
अफ़्ज़ाई और हलीमी बरतने के िलए िलखता
है िक आपस में इितहाद क़ायम रखा जाए;
(2:1 — 18; 4:2 — 3) पौलसू जो राइयाना
इल्म — ए — इलाही का मािहर था उन
रहनुमाओं को िलखता है जो मनफ़ी ता‘लीम
देते थे और झठेू उस्तादों के अंजाम की बाबत
बताता है; (3:2-3) में पौलसू िफ़िलप्पी की
कलीिसया को िलखता है वह तीमुिथयुस को
उन के पास भेजेगा तािक वह कलीिसया का
हाल दय⼮फ़्त करे और इपफ्ऱािदतुस की सेहत
और उसके मन्सबेू की बाबत बताए; (2:19—
30) में पौलसू ने उन्हें उस का ख़्याल रखने
और जो नज़राना भेजा गया था उसके िलए
उनका शुकिरया अदा करने के िलए भी िलखा
(4:10-20)।

����’�
1 मसीह में खु़शहाल िज़न्दगी।

बैरूनी ख़ाका
1. सलाम से मुता‘िल्लक़ — 1:1, 2
2. पौलुस की हालत और कलीिसया के

िलए हौसला अफ़्ज़ाई — 1:3-2:30
3. झटूी ता‘लीम के ि़खलाफ़ तंबीह —
3:1-4:1

4. आख़री नसीहतें — 4:2-9
5. शुकिरया के अल्फ़ाज़ — 4:10-20
6. आख़री सलाम — 4:21-23

����� �� ����
1 मसीह ईसा के बन्दों पौलुस और

तीमुिथयुस की तरफ़ से, िफ़िलिप्पयों शहर के
सब मुक़⯀सों के नाम जो मसीह ईसा में हैं ;
िनगहबानों *और ख़ािदमों समेत ख़त।

2 हमारे बाप खु़दा और खु़दावन्द 'ईसा
मसीह की तरफ़ से तुम्हें फ़ज़ल और इत्मीनान
हािसल होता रहे।

3मैं जब कभी तुम्हें याद करता हूँ, तो अपने
खु़दा का शुक्र बजा लाता हूँ;

* 1:1 ��������� िबशप, पासबान या ख़ािदम होते थे
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4 और हर एक दुआ में जो तुम्हारे िलए
करता हूँ, हमेशा खु़शी के साथ तुम सब के
िलए दरख़्वास्त करता हूँ।

5 इस िलए िक तुम पहले िदन से लेकर
आज तक खु़शख़बरी के फैलाने में शरीक रहे
हो।

6 और मुझे इस बात का भरोसा है िक िजस
ने तुम में नेक काम शुरू िकए है, वो उसे ईसा
मसीह के आने तक परूा कर देगा।

7 चुनाँचे ज़रूरी है िक मैं तुम सब के बारे में
ऐसा ही ख़याल करँू, क्यूँिक तुम मेरे िदल में
रहते हो, और कै़द और खु़शख़बरी की जवाब
िदही और सुबतू में तुम सब मेरे साथ फ़ज़ल
में शरीक हो।

8 खु़दा मेरा गवाह है िक मैं ईसा मसीह
जैसी महब्बत करके तुम सब को चाहता हूँ।

9और ये दुआ करता हूँ िक तुम्हारी मुहब्बत
'इल्म और हर तरह की तमीज़ के साथ और भी
ज़्यादा होती जाए,

10 तािक 'अच्छी अच्छी बातों को पसन्द
कर सको, और मसीह के दीन में पाक साफ़
िदल रहो, और ठोकर न खाओ;

11 और रास्तबाज़ी के फल से जो ईसा
मसीह के ज़िरए से है, भरे रहो, तािक खु़दा
का जलाल ज़ािहर हो और उसकी िसताइश
की जाए।

12 ए भाइयों! मैं चाहता हूँ िक तुम जान
लो िक जो मुझ पर गुज़रा, वो खु़शख़बरी की
तरक़्क़ी का ज़िरए हुआ।

13 यहाँ तक िक मैं कै़सरी िसपािहयों की
सारी पलटन और बाक़ी सब लोगों में मशहरू
हो गया िक मैं मसीह के वास्ते कै़द हूँ;

14 और जो खु़दावन्द में भाई हैं , उनमें
अक्सर मेरे कै़द होने के ज़िरए से िदलेर होकर
बेख़ौफ़ खु़दा का कलाम सुनाने की ज़्यादा
िहम्मत करते हैं ।

15 कुछ तो हसद और झगडे़ की वजह से
मसीह का ऐलान करते हैं और कुछ नेक िनती
से।

16 एक तो मुहब्बत की वजह से मसीह का
ऐलान करते हैं िक मैं खु़शख़बरी की जवाबदेही
के वास्ते मुक़रर्र हूँ।

17 अगर दसूरे तफ़्रके़ की वजह से न िक
साफ़ िदली से, बिल्क इस ख़याल से िक मेरी
कै़द में मेरे िलए मुसीबत पैदा करें ।

18 पस क्या हुआ? िसफ़र् ये की हर तरह से
मसीह की मनादी होती है, चाहे बहाने से हो
चाहे सच्चाई से, और इस से मैं खु़श हूँ और
रहूँगा भी।

19 क्यूँिक मैं जानता हूँ िक तुम्हारी दु; आ
और 'ईसा मसीह के रूह के इन'आम से इन
का अन्जाम मेरी नजात होगा।

20 चुनाँचे मेरी िदली आरज़ू और उम्मीद
यही है िक, मैं िकसी बात में शिमर्न्दा न हूँ
बिल्क मेरी कमाल िदलेरी के ज़िरए िजस
तरह मसीह की ताज़ीम मेरे बदन की वजह से
हमेशा होती रही है उसी तरह अब भी होगी,
चाहे मैं िजं़दा रहूँ चाहे मरँू।

21क्यूँिक िजं़दा रहना मेरे िलए मसीह और
मरना नफ़ा'।

22 लेिकन अगर मेरा िजस्म में िजं़दा रहना
ही मेरे काम के िलए फ़ाइदा है, तो मैं नहीं
जानता िकसे पसन्द करँू।

23 मैं दोनों तरफ़ फँसा हुआ हूँ; मेरा जी तो
ये चाहता है िक कूच करके मसीह के पास जा
रहूँ, क्यूँिक ये बहुत ही बेहतर है;

24 मगर िजस्म में रहना तुम्हारी ख़ाितर
ज़्यादा ज़रूरी है।

25और चूँिक मुझे इसका यक़ीन है इसिलए
मैं जानता हूँ िक िजं़दा रहूँगा,तािक तुम ईमान
में तरक़्क़ी करो और उस में खु़श रहो;

26और जो तुम्हें मुझ पर फ़ख़्र है वो मेरे िफर
तुम्हारे पास आनेसे मसीह ईसा में ज़्यादा हो
जाए

27 िसफ़र् ये करो िक मसीह में तुम्हारा चाल
चलन मसीह के खु़शख़बरी के मुवािफ़क़ रहे
तािक; चाहे मैं आऊँ और तुम्हें देखूँ चाहे न
आऊँ, तुम्हारा हाल सुनूँ िक तुम एक रूह में
क़ाईम हो, और ईन्जील के ईमान के िलए एक
जान होकर कोिशश करते हो,

28और िकसी बात में मुख़ािलफ़ों से दहशत
नहीं खाते। ये उनके िलए हलाकत का साफ़
िनशान है; लेिकन तुम्हारी नजात का और ये
खु़दा की तरफ़ से है।
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29 क्यूँिक मसीह की ख़ाितर तुम पर ये
फ़ज़ल हुआ िक न िसफ़र् उस पर ईमान लाओ
बिल्क उसकी ख़ाितर दुःख भी सहो;

30 और तुम उसी तरह मेहनत करते रहो
िजस तरह मुझे करते देखा था, और अब भी
सुनते हो की मैं वैसा ही करता हूँ।

2
���� �� ������� ���

1 पर अगर कुछ तसल्ली मसीह में और
मुहब्बत की िदलजम'ई और रूह की शराकत
और रहमिदली और — ददर् मन्दी है,

2तो मेरी खु़शी परूी करो िक एक िदल रहो,
यक्साँ मुहब्बत रखो एक जान हो, एक ही
ख़याल रख्खो।

3 तफ़्रके़ और बेजा फ़ख़्र के बारे में कुछ न
करो, बिल्क फ़रोतनी से एक दसूरे को अपने
से बेहतर समझो।

4हर एक अपने ही अहवाल पर नही,ं बिल्क
हर एक दसूरों के अहवाल पर भी नज़र रख्खे।

5 वैसा ही िमज़ाज रखो जैसा मसीह ईसा
का भी था;
6 उसने अगरचे खु़दा की सरूत पर था,
खु़दा के बराबर होने को क़ब्जे़ के
रखने की चीज़ न समझा।
7 बिल्क अपने आप को ख़ाली कर िदया
और ख़ािदम की सरूत इिख़्तयार की
और इंसान ◌ों के मुशाबह हो गया।
8 और इंसानी सरूत में ज़ािहर होकर अपने

आप को पस्त कर िदया और यहाँ तक
फ़रमाँबरदार रहा िक मौत बिल्क

सलीबी मौत गंवारा की।
9 इसी वास्ते खु़दा ने भी उसे बहुत सर बुलन्द

िकया
और उसे वो नाम बख़्शा जो सब नामों से

आ'ला है
10तािक 'ईसा के नाम पर हर एक घुटना झुके;
चाहे आसमािनयों का हो चाहे ज़मीिनयों का,

चाहे उनका जो ज़मीन के नीचे हैं ।
11 और खु़दा बाप के जलाल के िलए
हर एक ज़बान इक़रार करे िक 'ईसा मसीह

खु़दावन्द है।
12 पस ए मेरे अज़ीज़ो िजस तरह तुम

हमेशा से फ़रमाबरदारी करते आए हो उसी
तरह न िसफ़र् मेरी हािज़री में , बिल्क इससे

बहुत ज़्यादा मेरी गै़र हािज़री में डरते और
काँपते हुए अपनी नजात का काम िकए
जाओ;

13 क्यूँिक जो तुम में िनयत और 'अमल
दोनों को, अपने नेक इरादे को अन्जाम देने
के िलए पैदा करता वो खु़दा है।

14 सब काम िशकायत और तकरार बगै़र
िकया करो,

15 तािक तुम बे ऐब और भोले हो कर टेढे़
और कजरौ लोगों में खु़दा के बेनुक़्स फ़ज़र्न्द
बने रहो [िजनके बीच दुिनया में तुम चराग़ों
की तरह िदखाई देते हो,

16 और िज़न्दगी का कलाम पेश करते हो];
तािक मसीह के वापस आने के िदन मुझे तुम
पर फ़ख़्र हो िक न मेरी दौड़ — धपू बे फ़ाइदा
हुई, न मेरी मेहनत अकारत गई।

17और अगर मुझे तुम्हारे ईमान की कु़ब⼮नी
और िख़दमत के साथ अपना ख़नू भी बहाना
पडे़, तो भी खु़श हूँ और तुम सब के साथ खु़शी
करता हूँ।

18 तुम भी इसी तरह खु़श हो और मेरे साथ
खु़शी करो।

19 मुझे खु़दावन्द' ईसा में खु़शी है उम्मीद है
िक तीमुिथयुस को तुम्हारे पास जल्द भेजूँगा,
तािक तुम्हारा अहवाल दरयाफ़्त करके मेरी
भी ख़ाितर जमा हो।

20 क्यूँिक कोई ऐसा हम ख़याल मेरे
पास नही,ं जो साफ़ िदली से तुम्हारे िलए
िफ़क्रमन्द हो।

21 सब अपनी अपनी बातों के िफ़क्र में हैं ,
न िक ईसा मसीह की।

22 लेिकन तुम उसकी पुख़्तगी से वािक़फ़
हो िक जैसा बेटा बाप की िख़दमत करता है,
वैसे ही उसने मेरे साथ खु़शख़बरी फैलाने में
िख़दमत की।

23 पस मैं उम्मीद करता हूँ िक जब अपने
हाल का अन्जाम मालमू कर लूँगा तो उसे
फ़ौरन भेज दूँगा।

24 और मुझे खु़दावन्द पर भरोसा है िक मैं
आप भी जल्द आऊँगा।

25 लेिकन मैं ने ईपफू़्रदीतुस को तुम्हारे पास
भेजना ज़रूरी समझा। वो मेरा भाई, और
हम िख़दमत, और मसीह क़ा िसपाही, और
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तुम्हारा क़ािसद, और मेरी हाजत रफ़ा'करने
के िलए ख़ािदम है।

26 क्यूँिक वो तुम सब को बहुत चाहता था,
और इस वास्ते बे क़रार रहता था िक तनेू
उसकी बीमारी का हाल सुना था।

27 बेशक वो बीमारी से मरने को था, मगर
खु़दा ने उस पर रहम िकया, िसफ़र् उस ही पर
नहीं बिल्क मुझ पर भी तािक मुझे ग़म पर ग़म
न हो।

28 इसी िलए मुझे उसके भेजने का और
भी ज़्यादा ख़याल हुआ िक तुम भी उसकी
मुलाक़ात से िफर खु़श हो जाओ, और मेरा
भी ग़म घट जाए।

29पस तुम उससे खु़दावन्द में कमाल खु़शी
के साथ िमलना, और ऐसे शख़्सों की' इज़्ज़त
िकया करो,

30 इसिलए िक वो मसीह के काम की
ख़ाितर मरने के क़रीब हो गया था, और उसने
जान लगा दी तािक जो कमी तुम्हारी तरफ़ से
मेरी िख़दमत में हुई उसे परूा करे।

3
���� �� ����� �������� ����

1 ग़रज़ मेरे भाइयों! खु़दावन्द में खु़श रहो।
तुम्हें एक ही बात बार — बार िलखने में मुझे
तो कोई िदक़्क़त नही,ं और तुम्हारी इस में
िहफ़ाज़त है।

2 कु⮼ों* से ख़बरदार रहो, बदकारों से
ख़बरदार रहो कटवाने वालों से ख़बरदार रहो।

3 क्यूँिक मख़्तनू तो हम हैं जो खु़दा की रूह
की िहदायत से खु़दा की इबादत करते हैं , और
मसीह पर फ़ख़्र करते हैं ,और िजस्म का भरोसा
नहीं करते।

4 अगच⪬ मैं तो िजस्म का भी भरोसा कर
सकता हूँ। अगर िकसी और को िजस्म पर
भरोसा करने का ख़याल हो, तो मैं उससे भी
ज़्यादा कर सकता हूँ।

5 आठवें िदन मेरा ख़तना हुआ, इस्राईल
की क़ौम और िबनयामीन के क़बीले का
हूँ, इबरािनयो, का इब्र ानी और शरी'अत के
ऐ'ितबार से फ़रीसी हूँ

6 जोश के एतबार से कलीिसया का,
सतानेवाला, शरी'अत की रास्तबाज़ी के
ऐतबार से बे 'ऐब था,

7 लेिकन िजतनी चीज़ें मेरे नफे़' की थी
उन्हीं को मैं ने मसीह की ख़ाितर नुक़्सान
समझ िलया है।

8 बिल्क मैं ने अपने खु़दावन्द मसीह 'ईसा
की पहचान की बड़ी ख़बूी की वजह से सब
चीज़ों का नुक़्सान उठाया और उनको कूड़ा
समझता हूँ तािक मसीह को हािसल करँू

9 और उस में पाया जाऊँ, न अपनी उस
रास्तबाज़ी के साथ जो शरी'अत की तरफ़ से
है, बिल्क उस रास्तबाज़ी के साथ जो मसीह
पर ईमान लाने की वजह से है और खु़दा की
तरफ़ से ईमान पर िमलती है;

10 और मैं उसको और उसके जी उठने की
कु़दरत को, और उसके साथ दुखों में शरीक
होने को मा'लमू करँू, और उसकी मौत से
मुशाबहत पैदा करँू

11 तािक िकसी तरह मुद⸂ ं में से जी उठने के
दज⪬ तक पहुचूं।

12अगच⪬ ये नहीं िक मैं पा चुका या कािमल
हो चुका हूँ, बिल्क उस चीज़ को पकड़ने को
दौड़ा हुआ जाता हूँ िजसके िलए मसीह ईसा
'ने मुझे पकड़ा था।

13 ऐ भाइयों! मेरा ये गुमान नहीं िक पकड़
चुका हूँ; बिल्क िसफ़र् ये करता हूँ िक जो चीज़ें
पीछे रह गई उनको भलू कर, आगे की चीज़ों
की तरफ़ बढ़ा हुआ।

14 िनशाने की तरफ़ दौड़ा हुआ जाता हूँ,
तािक उस इनाम को हािसल करँू िजसके िलए
खु़दा ने मुझे मसीह ईसा में ऊपर बुलाया है।

15 पस हम में से िजतने कािमल हैं यही
ख़याल रखें , और अगर िकसी बात में तुम्हारा
और तरह का ख़याल हो तो खु़दा उस बात को
तुम पर भी ज़ािहर कर देगा।

16 बहरहाल जहाँ तक हम पहूँचे हैं उसी के
मुतािबक़ चलें ।

17 ऐ भाइयों! तुम सब िमलकर मेरी तरह
बनो, और उन लोगों की पहचान रखो जो इस
तरह चलते हैं िजसका नमनूा तुम हम में पाते
हो;

* 3:2 ������� झठूी ता'लीम देने वाले
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18 क्यूँिक बहुत सारे ऐसे हैं िजसका िज़क्र
मैं ने तुम से बराबर िकया है, और अब भी रो
रो कर कहता हूँ िक वो अपने चाल — चलन
से मसीह की सलीब के दुश्मन हैं ।

19 उनका अन्जाम हलाकत है, उनका खु़दा
पेट है, वो अपनी शमर् की बातों पर फ़ख़्र करते
हैं और दुिनया की चीज़ों के ख़याल में रहते हैं ।

20 मगर हमारा वतन असमान पर है हम
एक मुन्जी यानी खु़दावन्द 'ईसा मसीह के
वहाँ से आने के इिन्तज़ार में हैं ।

21 वो अपनी उस ताक़त की तासीर के
मुवािफ़क़, िजससे सब चीज़ें अपने ताबे'कर
सकता है, हमारी पस्त हाली के बदन की
शक्ल बदल कर अपने जलाल के बदन की
सरूत बनाएगा।

4
1 इस वास्ते ऐ मेरे प्यारे भाइयों! िजनका

मैं मुश्ताक़ हूँ जो मेरी खु़शी और ताज हो। ऐ
प्यारो! खु़दावन्द में इसी तरह क़ाईम रहो।

������ �������� �� ��������
2 मैं यहुिदया को भी नसीहत करता हूँ और

सुनतुखे को भी िक वो खु़दावन्द में एक िदल
रहे।

3 और ऐ सच्चे हमिख़दमत, तुझ से भी
दरख़्वास्त करता हूँ िक तू उन 'औरतों की
मदद कर, क्यूँिक उन्होंने खु़शख़बरी फैलाने
में क्लेमें स और मेरे बाक़ी उन हम िख़दमतों
समेत मेहनत की, िजनके नाम िकताब — ए
— हयात में दजर् हैं ।

4 खु़दावन्द में हर वक़्त खु़श रहो; मैं िफर
कहता हूँ िक खु़श रहो।

5 तुम्हारी नमर् िमज़ाजी सब आदिमयों पर
ज़ािहर हो, खु़दावन्द क़रीब है।

6 िकसी बात की िफ़क्र न करो, बिल्क हर
एक बात में तुम्हारी दरख़्वास्तें दुआ और
िम⯉त के वसीले से शुक्रगुज़ारी के साथ खु़दा
के सामने पेश की जाएँ।

7 तो खु़दा का इत्मीनान जो समझ से
िबल्कुल बाहर है, वो तुम्हारे िदलो और
ख़यालों को मसीह 'ईसा में महफू़ज़ रखेगा।

8 ग़रज़ ऐ भाइयों! िजतनी बातें सच हैं ,
और िजतनी बातें शराफ़त की हैं , और िजतनी
बातें वािजब हैं , और िजतनी बातें पाक हैं , और

िजतनी बातें पसन्दीदा हैं , और िजतनी बातें
िदलकश हैं ; ग़रज़ जो नेकी और ता 'रीफ़ की
बातें हैं , उन पर ग़ौर िकया करो।

9जो बातें तुमने मुझ से सीखी,ंऔर हािसल
की, और सुनी,ं और मुझ में देखी,ं उन पर
अमल िकया करो, तो खु़दा जो इत्मीनान का
चश्मा है तुम्हारे साथ रहेगा।

10 मैं खु़दावन्द में बहुत खु़श हूँ िक अब
इतनी मु⯀त के बाद तुम्हारा ख़याल मेरे िलए
सरसब्ज़ हुआ; बेशक तुम्हें पहले भी इसका
ख़याल था, मगर मौक़ा न िमला।

11 ये नहीं िक मैं मोहताजी के िलहाज़ से
कहता हूँ; क्यूँिक मैं ने ये सीखा है िक िजस
हालत में हूँ उसी पर राज़ी रहूँ

12 मैं पस्त होना भी जनता हूँ और बढ़ना
भी जनता हूँ; हर एक बात और सब हालतों में
मैं ने सेर होना, भखूा रहना और बढ़ना घटना
सीखा है।

13 जो मुझे ताक़त बख़्शता है, उसमें मैं सब
कुछ कर सकता हूँ।

14 तो भी तुम ने अच्छा िकया जो मेरी
मुसीबतों में शरीक हुए।

15 और ऐ िफिलप्प्यों! तुम खु़द भी
जानते हो िक खु़शख़बरी के शुरू में , जब मैं
मिकदुिनया से रवाना हुआ तो तुम्हारे िसवा
िकसी कलीिसया ने लेने — देने में मेरी मदद
न की।

16 चुनाँचे िथस्सलुनीिकयों में भी मेरी
एहितयाज रफ़ा' करने के िलए तुमने एक
दफ़ा' नही,ं बिल्क दो दफ़ा' कुछ भेजा था।

17 ये नहीं िक मैं ईनाम चाहता हूँ बिल्क
ऐसा फल चाहता हूँ जो तुम्हारे िहसाब से
ज़्यादा हो जाए

18 मेरे पास सब कुछ है, बिल्क बहुतायत
से है; तुम्हारी भेजी हुई चीज़ों इप्फ़््रिदतुस के
हाथ से लेकर मैं आसदूा हो गया हूँ , वो खु़शबू
और मक़बलू कु़ब⼮नी हैं जो खु़दा को पसन्दीदा
है।

19 मेरा खु़दा अपनी दौलत के मुवािफ़क़
जलाल से मसीह 'ईसा में तुम्हारी हर एक
कमी रफ़ा' करेगा।

20 हमारे खु़दा और बाप की हमेशा से
हमेशा तक बड़ाई होती रहे आमीन
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21 हर एक मुक़⯀स से जो मसीह ईसा में है
सलाम कहो। जो भाई मेरे साथ हैं तुम्हें सलाम
कहते है।

22 सब मुक़⯀स खुससून, कै़सर के घर वाले
तुम्हें सलाम कहते हैं ।

23 खु़दावन्द ईसा मसीह का फ़ज़ल तुम्हारी
रूह के साथ रहे।
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कुलुिस्सयों के नाम पौलुस
रसलू का ख़त

��������� �� �����
कुलुिस्सयों का खत पौलसू का खरा और

असली ख़त है (1:1) इबितदाई कलीिसया में
सब जो मुसि⯉फ़ के पहचान की बाबत चच⼮
करते हैं तो वह पौलसू का िज़क्र करते हैं ।
कुलुिस्सयों की कलीिसया को खु़द पौलसू ने
क़ायम नहीं िकया था। पौलसू का हमि़खदमत
इपफ्ऱिदतुस ने सब से पहले कुलुस्सी की
कलीिसया में प्रचार िकया था (4:12, 13) जो
झटेू उस्ताद थे वह कुलुस्सी में एक अजीब
और नई इल्म — ए — इलाही लेकर आये थे।
उन्होंने गै़र क़ौमी फ़लसफ़ा और यहिूदयत को
मसीिहयत के साथ आमेिज़श कर िदया था।
पौलसू ने इस झटूी ता‘लीम की मुख़ालफ़त
की यह जताते हुए िक मसीह सब चीज़ों में
आ‘ला और अबतर है। कुलिस्सयों का ख़त
नये अहदनामे मे सब से ज़्यादा मसीह पर
मकर् ज़ माना जाता है। यह बताता है िक
मसीह येसू ि़खलक़त की तमाम चीज़ों का िसर
हे।
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इस को िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन 60

ईस्वी के बीच है।
पौलसू ने हो सकता है पहली बार कै़द होने

के दौरान िलखा हो।
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पौलसू ने इस ख़त को कुलुस्सी की

कलीिसया के िलए िलखा सो हम इसे इस
तरह पढ़ते हैं पौलसू की तरफ़ से जो खु़दा
की मज़⼭ से मसीह येसू का रसलू है और भाई
तीमुिथयुस की तरफ़ से, मसीह में उन मुक़⯀स
और ईमान्दार भाइयों के नाम जो कुलुस्से में
हैं (1:1 — 2) वह कलीिसया जो इफ़सुस से
100 मील की दरूी पर था और लैसस वादी के
बीचों बीच था पौलुस रसलू ने इस कलीिसया
में कभी मुलाक़ात नहीं की थी (1:4; 2:1)।

��� ������
पौलसू कुलुस्से की कलीिसया को िजस

के अन्दर मसीही उसलू के ि़खलाफ़ जो एक

ख़तरनाक अक़ीदा चला था उसकी बाबत
यह नसीहत देने के िलए िलखा िक इन
िबदअती मुआमलात का बराह — ए — रास्त
मुक़ाबला करें और दावा करें िक मसीह अन्देखे
खु़दा की सरूत और तमाम मख़लक़ूात से पहले
मौलदू है; (1:15; 3:4) अपने क़ािरईन की
हौसला अफ़्ज़ाई के िलए िक मसीह को तमाम
मख़्लक़ूासत में सब से आला व बतर्र मानते
हुए अपनी िज़न्दगी िजएं; (3:5; 4:6) और
अपनी कलीिसया की हौसला अफ्ज़ाई के
िलए िक वह दुरूस्त और मुनािसब मसीही
िज़न्दगी बरक़रार रखें और झटेू उस्तादों की
धमिकयों का मुक़ाबला करते हुए मसीह के
ईमान में क़ायम रहें (2:2-5)।
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मसीह की बरतरी।

बैरूनी ख़ाका
1. पौलसू की दुआ — 1:1-14
2. मसीह में शख़्स के िलए पौलसू का

उसलू — 1:15-23
3. खु़दा के मन्सबेू और मक़सद में पौलसू

का िहस्सा — 1:24-2:5
4. झटूी ता‘लीम के ि़खलाफ़ तंबीह —
2:6-15

5. िबदअत की धमिकयों के साथ पौलसू
का मुक़ाबला — 2:16-3:4

6. मसीह में नया इंसान ब⯉े का बयान —
3:5-25

7. तारीफ़ व िसफ़ािरश और आख़री सलाम
— 4:1-18
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1 यह ख़त पौलुस की तरफ़ से है जो खु़दा

की मज़⼭ से मसीह ईसा का रसलू है। साथ ही
यह भाई तीमुिथयुस की तरफ़ से भी है।

2 मैं कुलुस्से शहर के मुक़⯀स भाइयों को
िलख रहा हूँ जो मसीह पर ईमान लाए
हैं : खु़दा हमारा बाप आप को फ़ज़ल और
सलामती बख़्शे।

3जब हम तुम्हारे िलए दुआ करते हैं तो हर
वक़्त खु़दा अपने खु़दावन्द ईसा मसीह के बाप
का शुक्र करते हैं ,

4क्यूँिक हमने तुम्हारे मसीह ईसा पर ईमान
और तुम्हारी तमाम मुक़⯀सीन से मुहब्बत के
बारे में सुन िलया है।
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5 तुम्हारा यह ईमान और मुहब्बत वह कुछ
ज़ािहर करता है िजस की तुम उम्मीद रखते
हो और जो आस्मान पर तुम्हारे िलए मह्फू़ज़
रखा गया है। और तुम ने यह उम्मीद उस वक़्त
से रखी है जब से तुम ने पहली मतर्बा सच्चाई
का कलाम यानी खु़दा की खु़शख़बरी सुनी।

6 यह पैग़ाम जो तुम्हारे पास पहँुच गया
परूी दुिनया में फल ला रहा और बढ़ रहा
है, िबल्कुल उसी तरह िजस तरह यह तुम में
भी उस िदन से काम कर रहा है जब तुम ने
पहली बार इसे सुन कर खु़दा के फ़ज़ल की
परूी हक़ीक़त समझ ली।

7 तुम ने हमारे अज़ीज़ हमिख़दमत
इपफ़्रास से इस खु़शख़बरी की तालीम पा ली
थी। मसीह का यह वफ़ादार ख़ािदम हमारी
जगह तुम्हारी िख़दमत कर रहा है।

8 उसी ने हमें तुम्हारी उस मुहब्बत के बारे
में बताया जो रूह — उल — कु़⯀सू ने तुम्हारे
िदलों में डाल दी है।

9 इस वजह से हम तुम्हारे िलए दुआ करने
से बाज़ नहीं आए बिल्क यह माँगते रहते
हैं िक खु़दा तुम को हर रुहानी िहक्मत और
समझ से नवाज़ कर अपनी मज़⼭ के इल्म से
भर दे।

10 क्यूँिक िफर ही तुम अपनी िज़न्दगी
खु़दावन्द के लायक़ गुज़ार सकोगे और हर
तरह से उसे पसन्द आओगे। हाँ, तुम हर
िक़स्म का अच्छा काम करके फल लाओगे
और खु़दा के इल्म — ओ — 'इरफ़ान में
तरक़्क़ी करोगे।

11 और तुम उस की जलाली कु़दरत से
िमलने वाली हर िक़स्म की ताक़त से मज़बतूी
पा कर हर वक़्त सािबतक़दमी और सब्र से चल
सकोगे।

12 और बाप का शुक्र करते रहो िजस ने
तुम को उस मीरास में िहस्सा लेने के लायक़
बना िदया जो उसकी रोशनी में रहने वाले
मुक़⯀सीन को हािसल है।

13 क्यूँिक वही हमें अंधेरे की िगरफ़्त से
िरहाई दे कर अपने प्यारे फ़ज़र्न्द की बादशाही
में लाया,

14 उस एक शख़्स के इिख़्तयार में िजस ने
हमारा िफ़दया दे कर हमारे गुनाहों को मुआफ़
कर िदया।

15 खु़दा को देखा नहीं जा सकता, लेिकन
हम मसीह को देख सकते हैं जो खु़दा की सरूत
और कायनात का पहलौठा है।

16 क्यूँिक खु़दा ने उसी में सब कुछ पैदा
िकया, चाहे आस्मान पर हो या ज़मीन पर,
आँखों को नज़र आए या न नज़र आएँ, चाहे
शाही तख़्त, कु़व्वतें , हुक्मरान या इिख़्तयार
वाले हों। सब कुछ मसीह के ज़िरए और उसी
के िलए पैदा हुआ।

17 वही सब चीज़ों से पहले है और उसी में
सब कुछ क़ाईम रहता है।

18और वह बदन यानी अपनी जमाअत का
सर भी है। वही शुरुआत है, और चूँिक पहले
वही मुद⸂ ं में से जी उठा इस िलए वही उन में
से पहलौठा भी है तािक वह सब बातों में पहले
हो।

19 क्यूँिक खु़दा को पसन्द आया िक मसीह
में उस की परूी मामरूी सुकूनत करे

20 और वह मसीह के ज़िरए सब बातों की
अपने साथ सुलह करा ले, चाहे वह ज़मीन की
हों चाहे आस्मान की। क्यूँिक उस ने मसीह के
सलीब पर बहाए गए ख़नू के वसीले से सुलह
— सलामती क़ाईम की।

21 तुम भी पहले खु़दा के सामने अजनबी
थे और दुश्मन की तरह सोच रख कर बुरे काम
करते थे।

22 लेिकन अब उस ने मसीह के इंसानी बदन
की मौत से तुम्हारे साथ सुलह कर ली है तािक
वह तुमको मुक़⯀स, बेदाग़ और बेइल्ज़ाम
हालत में अपने सामने खड़ा करे।

23 बेशक अब ज़रूरी है िक तुम ईमान में
क़ाईम रहो, िक तुम ठोस बुिनयाद पर मज़्बतूी
से खडे़ रहो और उस खु़शख़बरी की उम्मीद
से हट न जाओ जो तुम ने सुन ली है। यह
वही पैग़ाम है िजस का एलान दुिनया में हर
मख़्लक़ू के सामने कर िदया गया है और िजस
का ख़ािदम मैं पौलुस बन गया हूँ।

24 अब मैं उन दुखों के ज़िरए खु़शी मनाता
हूँ जो मैं तुम्हारी ख़ाितर उठा रहा हूँ। क्यूँिक
मैं अपने िजस्म में मसीह के बदन यानी उस
की जमाअत की ख़ाितर मसीह की मुसीबतों
की वह किमयाँ परूी कर रहा हूँ जो अब तक
रह गई हैं ।
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25 हाँ, खु़दा ने मुझे अपनी जमाअत का
ख़ािदम बना कर यह िज़म्मेदारी दी िक मैं तुम
को खु़दा का परूा कलाम सुना दूँ,

26वह बातें जो शुरू से तमाम गुज़री नसलों
से छुपा रहा था लेिकन अब मुक़⯀सीन पर
ज़ािहर की गई हैं ।

27 क्यूँिक खु़दा चाहता था िक वह जान
लें िक गै़रयहिूदयों में यह राज़ िकतना
बेशक़ीमती और जलाली है। और यह राज़ है
क्या? यह िक मसीह तुम में है। वही तुम में है
िजस के ज़िरए हम खु़दा के जलाल में शरीक
होने की उम्मीद रखते हैं ।

28 यूँ हम सब को मसीह का पैग़ाम सुनाते
हैं । हर मुिम्कन िहक्मत से हम उन्हें समझाते
और तालीम देते हैं तािक हर एक को मसीह
में कािमल हालत में खु़दा के सामने पेश करें ।

29 यही मक़्सद परूा करने के िलए मैं सख़्त
मेहनत करता हूँ। हाँ, मैं परेू ज⯀ — ओ —
जह्द करके मसीह की उस ताक़त का सहारा
लेता हूँ जो बडे़ ज़ोर से मेरे अन्दर काम कर
रही है।

2
1 मैं चाहता हूँ िक तुम जान लो िक मैं

तुम्हारे िलए िकस क़दर जाँिफ़शानी कर रहा
हूँ — तुम्हारे िलए, लौदीिकया शहर वालों के
िलए और उन तमाम ईमानदारों के िलए भी
िजन की मेरे साथ मुलाक़ात नहीं हुई।

2 मेरी कोिशश यह है िक उन की िदली
हौसला अफ़्ज़ाई की जाए और वह मुहब्बत
में एक हो जाएँ, िक उन्हें वह ठोस भरोसा
हािसल हो जाए जो परूी समझ से पैदा होता
है। क्यूँिक मैं चाहता हूँ िक वह खु़दा का राज़
जान लें । राज़ क्या है? मसीह खु़द।

3 उसी में िहक्मत और इल्म — ओ —
'इरफ़ान के तमाम ख़ज़ाने छुपे हैं ।

4 ग़रज़ ख़बरदार रहें िक कोई तुमको
बज़ािहर सही और मीठे मीठे अल्फ़ाज़ से
धोखा न दे।

5 क्यूँिक गरचे मैं िजस्म के िलहाज़ से
हािज़र नहीं हूँ , लेिकन रूह में मैं तुम्हारे साथ
हूँ। और मैं यह देख कर खु़श हूँ िक तुम िकतनी

मुनज़्ज़म िज़न्दगी गुज़ारते हो, िक तुम्हारा
मसीह पर ईमान िकतना पुख़्ता है।
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6 तुमने ईसा मसीह को खु़दावन्द के तौर
पर क़बलू कर िलया है। अब उस में िज़न्दगी
गुज़ारो।

7 उस में जड़ पकड़ो, उस पर अपनी
िज़न्दगी तामीर करो, उस ईमान में मज़्बतू
रहो िजस की तुमको तालीम दी गई है और
शुक्रगुज़ारी से लबरेज़ हो जाओ।

8 होिशयार रहो िक कोई तुम को
फ़ल्सिफ़याना और महज़ धोखा देने वाली
बातों से अपने जाल में न फँसा ले। ऐसी
बातों का सरचश्मा मसीह नहीं बिल्क इंसानी
िरवायतें और इस दुिनयाँ की ताक़तें हैं ।

9 क्यूँिक मसीह में खु़दाइयत की सारी
मा'मरूी मुजिस्सम हो कर सुकूनत करती है।

10 और तुम को जो मसीह में हैं उस की
मामरूी में शरीक कर िदया गया है। वही हर
हुक्मरान और इिख़्तयार वाले का सर है।

11 उस में आते वक़्त तुम्हारा ख़तना भी
करवाया गया। लेिकन यह ख़तना इंसानी
हाथों से नहीं िकया गया बिल्क मसीह के
वसीले से। उस वक़्त तुम्हारी पुरानी िनस्बत
उतार दी गई,

12 तुम को बपितस्मा दे कर मसीह के साथ
दफ़नाया गया और तुम को ईमान से िज़न्दा
कर िदया गया। क्यूँिक तुम खु़दा की कु़दरत
पर ईमान लाए थे, उसी कु़दरत पर िजस ने
मसीह को मुद⸂ ं में से िज़न्दा कर िदया था।

13 पहले तुम अपने गुनाहों और नामख़्तनू
िजस्मानी हालत की वजह से मुद⼮ थे, लेिकन
अब खु़दा ने तुमको मसीह के साथ िज़न्दा
कर िदया है। उस ने हमारे तमाम गुनाहों को
मुआफ़ कर िदया है।

14 और अहकाम की वह दस्तावेज़ जो
हमारे िख़लाफ़ थी उसे उस ने र⯀ कर िदया।
हाँ, उस ने हम से दरू करके उसे कीलों से
सलीब पर जड़ िदया।

15उस ने हुक्मरानों और इिख़्तयार वालों से
उन का हिथयार छीन कर सब के सामने उन
की रुस्वाई की। हाँ, मसीह की सलीबी मौत से
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वह खु़दा के कै़दी बन गए और उन्हें फ़तह के
जुलसू में उस के पीछे पीछे चलना पड़ा।

16 चुनाँचे कोई तुमको इस वजह से मुजिरम
न ठहराए िक तुम क्या क्या खाते — पीते या
कौन कौन सी ईदें मनाते हो। इसी तरह कोई
तुम्हारी अदालत न करे अगर तुम हक़ की ईद
या सबत का िदन नहीं मनाते।

17 यह चीज़ें तो िसफ़र् आने वाली हक़ीक़त
का साया ही हैं जबिक यह हक़ीक़त खु़द मसीह
में पाई जाती है।

18ऐसे लोग तुम को मुजिरम न ठहराएँ जो
ज़ािहरी फ़रोतनी और फ़िरश्तों की इबादत
पर इसरार करते हैं । बड़ी तफ़्सील से अपनी
रोयाओं में देखी हुई बातें बयान करते करते
उन के गै़ररुहानी ज़हन ख़्वाह — म — ख़्वाह
फूल जाते हैं ।

19 यूँ उन्हों ने मसीह के साथ लगे रहना
छोड़ िदया अगरचे वह बदन का िसर है। वही
जोड़ों और प⮲ों के ज़िरए परेू बदन को सहारा
दे कर उस के मुख़्तिलफ़ िहस्सों को जोड़ देता
है। यूँ परूा बदन खु़दा की मदद से तरक़्क़ी
करता जाता है।

20 तुम तो मसीह के साथ मर कर दुिनयाँ
की ताक़तों से आज़ाद हो गए हो। अगर ऐसा
है तो तुम िज़न्दगी ऐसे क्यूँ गुज़ारते हो जैसे
िक तुम अभी तक इस दुिनया की िमिल्कयत
हो? तुम क्यूँ इस के अह्काम के ताबे रहते
हो?

21 मसलन “इसे हाथ न लगाना, वह न
चखना, यह न छनूा।”

22 इन तमाम चीज़ों का मक़्सद तो यह है
िक इस्तेमाल हो कर ख़त्म हो जाएँ। यह िसफ़र्
इंसानी अह्काम और तालीमात हैं ।

23 बेशक यह अह्काम जो गढे़ हुए मज़्हबी
फ़राइज़, नाम — िनहाद फ़रोतनी और िजस्म
के सख़्त दबाओ का तक़ाज़ा करते हैं िहक्मत
पर मुन्हिसर तो लगते हैं , लेिकन यह बेकार हैं
और िसफ़र् िजस्म ही की ख़्वािहशात परूी करते
हैं ।

3
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1 तुम को मसीह के साथ िज़न्दा कर िदया
गया है, इस िलए वह कुछ तलाश करो जो

आस्मान पर है जहाँ मसीह खु़दा के दहने हाथ
बैठा है।

2 दुिनयावी चीज़ों को अपने ख़यालों का
मकर् ज़ न बनाओ बिल्क आस्मानी चीज़ों को।

3 क्यूँिक तुम मर गए हो और अब तुम्हारी
िज़न्दगी मसीह के साथ खु़दा में छुपी है।

4 मसीह ही तुम्हारी िज़न्दगी है। जब वह
ज़ािहर हो जाएगा तो तुम भी उस के साथ
ज़ािहर हो कर उस के जलाल में शरीक हो
जाओगे।

5 चुनाँचे उन दुिनयावी चीज़ों को मार
डालो जो तुम्हारे अन्दर काम कर रही
हैं : िज़नाकारी, नापाकी, शहवतपरस्ती, बुरी
ख़्वािहशात और लालच (लालच तो एक
िक़स्म की बुतपरस्ती है)

6 खु़दा का ग़ज़ब ऐसी ही बातों की वजह
से नािज़ल होगा।

7एक वक़्त था जब तुम भी इन के मुतािबक़
िज़न्दगी गुज़ारते थे, जब तुम्हारी िज़न्दगी
इन के क़ाबू में थी।

8 लेिकन अब वक़्त आ गया है िक तुम
यह सब कुछ यानी गु़स्सा, तैश, बदसुलकूी,
बुह्तान और गन्दी ज़बान ख़स्ताहाल कपडे़
की तरह उतार कर फें क दो।

9 एक दसूरे से बात करते वक़्त झठू मत
बोलना, क्यूँिक तुमने अपनी पुरानी िफ़तरत
उस की हरकतो समेत उतार दी है।

10 साथ साथ तुमने नई िफ़तरत पहन
ली है, वह िफ़तरत िजस की ईजाद हमारा
ख़ािलक़ अपनी सरूत पर करता जा रहा है
तािक तुम उसे और बेहतर तौर पर जान लो।

11 जहाँ यह काम हो रहा है वहाँ लोगों में
कोई फ़क़र् नहीं है, चाहे कोई गै़रयहदूी हो या
यहदूी, मख़्तनू हो या नामख़्तनू, गै़रयनूानी
हो या स्कूती, गु़लाम हो या आज़ाद। कोई
फ़क़र् नहीं पड़ता, िसफ़र् मसीह ही सब कुछ
और सब में है।

12 खु़दा ने तुम को चुन कर अपने िलए
ख़ास — और पाक कर िलया है। वह तुम से
मुहब्बत रखता है। इस िलए अब तरस, नेकी,
फ़रोतनी, नमर्िदल और सब्र को पहन लो।

13 एक दसूरे को बद⼮श्त करो, और अगर
तुम्हारी िकसी से िशकायत हो तो उसे मुआफ़
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कर दो। हाँ, यूँ मुआफ़ करो िजस तरह
खु़दावन्द ने आप को मुआफ़ कर िदया है।

14इन के अलावा मुहब्बत भी पहन लो जो
सब कुछ बाँध कर कािमिलयत की तरफ़ ले
जाती है।

15 मसीह की सलामती तुम्हारे िदलों में
हुकूमत करे। क्यूँिक खु़दा ने तुम को इसी
सलामती की िज़न्दगी गुज़ारने के िलए बुला
कर एक बदन में शािमल कर िदया है।
शुक्रगुज़ार भी रहो।

16 तुम्हारी िज़न्दगी में मसीह के कलाम की
परूी दौलत घर कर जाए। एक दसूरे को हर
तरह की िहक्मत से तालीम देते और समझाते
रहो। साथ साथ अपने िदलों में खु़दा के िलए
शुक्रगुज़ारी के साथ ज़बरू, हम्द — ओ —
सना और रुहानी गीत गाते रहो।

17और जो कुछ भी तुम करो ख़्वाह ज़बानी
हो या अमली वह खु़दावन्द ईसा का नाम ले
कर करो। हर काम में उसी के वसीले से खु़दा
बाप का शुक्र करो।

18बीिवयो,अपने शौहर के ताबे रहें , क्यूँिक
जो खु़दावन्द में है उस के िलए यही मुनािसब
है।

19 शौहरो, अपनी बीिवयों से मुहब्बत
रखो। उन से तल्ख़ िमज़ाजी से पेश न आओ।

20 बच्चे, हर बात में अपने माँ — बाप के
ताबे रहें , क्यूँिक यही खु़दावन्द को पसन्द है।

21 वािलदो, अपने बच्चों को गु़स्सा न करें ,
वन⼮ वह बेिदल हो जाएँगे।

22 गु़लामों, हर बात में अपने दुिनयावी
मािलकों के ताबे रहो। न िसफ़र् उन के सामने
ही और उन्हें खु़श रखने के िलए िख़दमत करें
बिल्क खु़लसूिदली और खु़दावन्द का ख़ौफ़
मान कर काम करें ।

23जो कुछ भी तुम करते हो उसे परूी लगन
के साथ करो, इस तरह जैसा िक तुम न िसफ़र्
इंसान ◌ों की बिल्क खु़दावन्द की िख़दमत
कर रहे हो।

24 तुम तो जानते हो िक खु़दावन्द तुम
को इस के मुआवजे़ में वह मीरास देगा िजस
का वादा उस ने िकया है। हक़ीक़त में तुम
खु़दावन्द मसीह की ही िख़दमत कर रहे हो।

25 लेिकन जो ग़लत काम करे उसे अपनी
ग़लितयों का मुआवज़ा भी िमलेगा। खु़दा तो

िकसी की भी तरफ़दारी नहीं करता।

4
1 मािलको, अपने गु़लामों के साथ

मिलकाना और जायज़ सुलकू करें । तुम तो
जानते हो िक आस्मान पर तुम्हारा भी एक ही
मािलक और वो खु़दा है।
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2 दुआ में लगे रहो। और दुआ करते वक़्त
शुक्रगुज़ारी के साथ जागते रहो।

3साथ साथ हमारे िलए भी दुआ करो तािक
खु़दा हमारे िलए कलाम सुनाने का दरवाज़ा
खोले और हम मसीह का राज़ पेश कर सकें ।
आिख़र मैं इसी राज़ की वजह से कै़द में हूँ।

4 दुआ करो िक मैं इसे यूँ पेश करँू िजस तरह
करना चािहए, िक इसे साफ़ समझा जा सके।

5जो अब तक ईमान न लाए हों उन के साथ
अक़्लमन्दी का सुलकू करो। इस िसलिसले में
हर मौके़ से फ़ाइदा उठाओ।

6 तुम्हारी बातें हर वक़्त मेहरबान हो, ऐसी
िक मज़ा आए और तुम हर एक को मुनािसब
जवाब दे सको।

7 जहाँ तक मेरा ताल्लुक़ है हमारा अज़ीज़
भाई तुिख़कुस तुमको सब कुछ बता देगा।
वह एक वफ़ादार ख़ािदम और खु़दावन्द में
हमिख़दमत रहा है।

8 मैं ने उसे ख़ासकर इस िलए तुम्हारे पास
भेज िदया तािक तुम को हमारा हाल मालमू
हो जाए और वह तुम्हारी हौसला अफ़्ज़ाई
करे।

9 वह हमारे वफ़ादार और अज़ीज़ भाई
उनेिसमुस के साथ तुम्हारे पास आ रहा है,
वही जो तुम्हारी जमाअत से है। दोनों तुमको
वह सब कुछ सुना दें गे जो यहाँ हो रहा है।

10 अिरस्तरखु़स जो मेरे साथ कै़द में है तुम
को सलाम कहता है और इसी तरह बरनबास
का चचेरा भाई मरकुस भी। (तुम को उस के
बारे में िहदायत दी गई हैं । जब वह तुम्हारे
पास आए तो उसे खु़शआमदीद कहना)।

11 ईसा जो यसू्तुस कहलाता है भी तुम को
सलाम कहता है। उन में से जो मेरे साथ खु़दा
की बादशाही में िख़दमत कर रहे हैं िसफ़र् यह
तीन मदर् यहदूी हैं । और यह मेरे िलए तसल्ली
का ज़िरया रहे हैं ।
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12 मसीह ईसा का ख़ािदम इपफ़्रास भी जो
तुम्हारी जमाअत से है सलाम कहता है। वह
हर वक़्त बड़ी ज⯀ — ओ — जह्द के साथ
तुम्हारे िलए दुआ करता है। उस की ख़ास दुआ
यह है िक तुम मज़्बतूी के साथ खडे़ रहो, िक
तुम बािलग़ मसीही बन कर हर बात में खु़दा
की मज़⼭ के मुतािबक़ चलो।

13 मैं खु़द इस की तस्दीक़ कर सकता हूँ िक
उस ने तुम्हारे िलए सख़्त मेहनत की है बिल्क
लौदीिकया और िहयरापुिलस की जमाअतों
के िलए भी।

14 हमारे अज़ीज़ तबीब लक़ूा और देमास
तुमको सलाम कहते हैं ।

15 मेरा सलाम लौदीिकया की जमाअत को
देना और इसी तरह नुम्फ़ास को उस जमाअत
समेत जो उस के घर में जमा होती है।

16यह पढ़ने के बाद ध्यान दें िक लौदीिकया
की जमाअत में भी यह ख़त पढ़ा जाए और
तुम लौदीिकया का ख़त भी पढ़ो।

17 अिख़र्प्पुस को बता देना, ख़बरदार िक
तुम वह िख़दमत उस पाए तक्मील तक
पहँुचाओ जो तुम को खु़दावन्द में सौपंी गई
है।

18मैं अपने हाथ से यह अल्फ़ाज़ िलख रहा
हूँ। मेरा यानी पौलुस की तरफ़ से सलाम।
मेरी जं़जीरें मत भलूना! खु़दा का फ़ज़ल
तुम्हारे साथ होता रहे।
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िथस्सलुनीिकयों के नाम
पौलुस रसलू पहला का ख़त
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1 दो बार पौलसू रसलू इस ख़त का

मुसि⯉फ़ होने बतौर पहचाना गया है; (1:1;
2:18) िसलास और तीमुिथयुस (3:2, 6)
पौलसू के दसूरे िमश्नरी सफ़र में हमसफ़र थे
उस वक़्त इस कलीिसया की बुिनयाद डली थी
(आमाल 17:1, 9) सो पौलसू ने िथसलुनीका
छोड़ने के कुछ ही मिहने बाद इस ख़त को
िलखा। वाजे़ह तौर से िथसलुनी के में पौलसू
की ि़खदमत गुज़ारी ने न िसफ़र् यहिूदयों
पर बिल्क गै़र यहिूदयों पर भी असर डाला
था। कलीिसया में कई एक गै़र क़ौम वाले
बुतपरस्ती से बाहर आये थे इस के बावजदू भी
उस वक़्त के यहिूदयों के िलए यह कोई ख़ास
मसला नहीं था (1 िथसलुनीिकयों 1:9)।

���� ���� �� ������ �� ���
इस ख़त को तक़रीबन 51 ईस्वी के बीच

िलखा गया था।
पौलसू ने 1 िथसलुनीिकयों के ख़त को जो

वहां की कलीिसया के नाम थी कुिरन्थ शहर
से िलखा।

����� �������� ���� ����
1 िथसलुनीिकयों 1:1 का हवाला इस

कलीिसया के िलए पहले ख़त के क़ािरईन
बतौर पहचान करती है जबिक आम तौर से
देखा जाए तो यह ख़त तमाम मसीिहयों के
िलए है।

��� ������
इस ख़त को िलखने का पौलस का

मक़्सद यह था िक नए मसीिहयों की उनकी
आज़्मायशों के दौरान हौसला अफ़्ज़ाई करें
(3:4 — 5) उन्हें परहेज़गारी की िज़न्दगी
की बाबत नसीहत दे (4:1 — 12) और जो
मसीह की दुबारा आमद से पहले मरते हैं उन्हें
मुस्तक़िबल की िज़न्दगी का यक़ीन िदलाने के
िलए (4:13 — 18) और दीगर अख़लाक़ी
और अमली मुआमलों को सुधारने के िलए।

����’�
कलीिसया के िलए िफ़क्र।

बैरूनी ख़ाका
1. शुक्रगुज़ारी — 1:1-10
2. िरसालती अमल का बचाव — 2:1-
3:13

3. िथसलुनीके की कलीिसया के िलए
नसीहत — 4:1-5:22

4. इख़िततामी दुआ और बकर् त के
किलमात — 5:23-28

����� �� ����
1 पौलुस और िसलास और तीमुिथयुस की

तरफ़ से िथस्सलुनीिकयों शहर की कलीिसया
के नाम ख़त, जो खु़दा बाप और खु़दा वन्द
ईसा मसीह में है, फ़ज़ल और इत्मीनान तुम्हें
हािसल होता रहे।

2 तुम सब के बारे में हम खु़दा का शुक्र बजा
लाते हैं और अपनी दु'आओं में तुम्हें याद करते
हैं ।

3और अपने खु़दा और बाप के हज़रू तुम्हारे
ईमान के काम और मुहब्बत की मेहनत और
उस उम्मीद के सब्र को िबला नाग़ा याद करते
हैं जो हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह की वजह से
है।

4 और ऐ भाइयों! खु़दा के प्यारों हम को
मा'लमू है; िक तुम चुने हुए हो।

5 इसिलए िक हमारी खु़शख़बरी तुम्हारे
पास न फ़क़त लफ़ज़ी तौर पर पहँुची बिल्क
कु़दरत और रूह — उल — कु़⯀सू और परेू
यक़ीन के साथ भी चुनाँचे तुम जानते हो िक
हम तुम्हारी ख़ाितर तुम में कैसे बन गए थे।

6 और तुम कलाम को बड़ी मुसीबत में रूह
— उल — कु़⯀सू की खु़शी के साथ कु़बलू
करके हमारी और खु़दावन्द की मािनन्द बने।

7 यहाँ तक िक मिकदुिनया और अिख़या के
सब ईमानदारों के िलए नमनूा बने।

8 क्यूँिक तुम्हारे हाँ से न फ़क़त मिकदुिनया
और अिख़या में खु़दावन्द के कलाम का चच⼮
फैला है, बिल्क तुम्हारा ईमान जो खु़दा पर है
हर जगह ऐसा मशहरू हो गया है िक हमारे
कहने की कुछ ज़रुरत नही।ं

9 इसिलए िक वो आप हमारा िज़क्र करते
हैं िक तुम्हारे पास हमारा आना कैसा हुआ
और तुम बुतों से िफर कर खु़दा की तरफ़
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मुख़ाितब हुए तािक िज़न्दा और हक़ीक़ी खु़दा
की बन्दगी करो।

10 और उसके बेटे के आसमान पर से आने
के इिन्तज़ार में रहो, िजसे उस ने मुद⸂ ं में से
िजलाया या'नी ईसा मसीह के जो हम को
आने वाले ग़ज़ब से बचाता है।

2
����� �� ���� ��� �� ���

����
1ऐ भाइयों! तुम आप जानते हो िक हमारा

तुम्हारे पास आना बेफ़ाइदा न हुआ।
2 बिल्क तुम को मा'लमू ही है िक बावजदू

पहले िफ़िलप्पी में दु:ख उठाने और बेइज़्ज़त
होने के हम को अपने खु़दा में ये िदलेरी
हािसल हुई िक खु़दा की खु़शख़बरी बड़ी
जाँिफ़शानी से तुम्हें सुनाएँ।

3 क्यूँिक हमारी नसीहत न गुमराही से है न
नापाकी से न धोखे के साथ।

4 बिल्क जैसे खु़दा ने हम को मक़्बलू करके
खु़शख़बरी हमारे सुपुदर् की वैसे ही हम बयान
करते हैं ; आदिमयों को नहीं बिल्क खु़दा
को खु़श करने के िलए जो हमारे िदलों को
आज़माता है।

5 क्यूँिक तुम को मा'लमू ही है िक न कभी
हमारे कलाम में खु़शामद पाई गई न लालच
का पद⼮ बना खु़दा इसका गवाह है!

6और हम न आदिमयों से इज़्ज़त चाहते हैं
न तुम से न औरों से अगरचे मसीह के रसलू
होने की वजह तुम पर बोझ डाल सकते थे।

7 बिल्क िजस तरह माँ अपने बच्चों को
पालती है उसी तरह हम तुम्हारे दिमर्यान नम⼭
के साथ रहे।

8 और उसी तरह हम तुम्हारे बहुत
अहसानमंद होकर न फ़क़त खु़दा की
खु़शख़बरी बिल्क अपनी जान तक भी तुम्हें
देने को राज़ी थे; इस वास्ते िक तुम हमारे
प्यारे हो गए थे!

9 क्यूँिक ऐ भाइयों! तुम को हमारी मेहनत
और मशक़्क़त याद होगी िक हम ने तुम में
से िकसी पर बोझ न डालने की ग़रज़ से
रात िदन मेहनत मज़दरूी करके तुम्हें खु़दा की
खु़शख़बरी की मनादी की।

10 तुम भी गवाह हो और खु़दा भी िक तुम
से जो ईमान लाए हो हम कैसी पाकीज़गी और
रास्तबाज़ी और बे'ऐबी के साथ पेश आए।

11 चुनाँचे तुम जानते हो। िक िजस तरह
बाप अपने बच्चों के साथ करता है उसी तरह
हम भी तुम में से हर एक को नसीहत करते
और िदलासा देते और समझाते रहे।

12 तािक तुम्हारा चालचलन खु़दा के
लायक़ हो जो तुम्हें अपनी बादशाही और
जलाल में बुलाता है।

13 इस वास्ते हम भी िबला नाग़ा खु़दा
का शुक्र करते हैं िक जब खु़दा का पैग़ाम
हमारे ज़िरए तुम्हारे पास पहँुचा तो तुम ने उसे
आदिमयों का कलाम समझ कर नहीं बिल्क
जैसा हक़ीक़त में है खु़दा का कलाम जान कर
कु़बलू िकया और वो तुम में जो ईमान लाए
हो असर भी कर रहा है।

14 इसिलए िक तुम ऐ भाइयों!, खु़दा
की उन कलीिसयाओं की तरह बन गए जो
यहिूदया में मसीह ईसा में हैं क्यूँिक तुम ने भी
अपनी क़ौम वालों से वही तकलीफ़ें उठाईं जो
उन्होंने यहिूदयों से।

15 िजन्होंने खु़दावन्द ईसा को भी मार
डाला और हम को सता सता कर िनकाल
िदया वो खु़दा को पसन्द नहीं आते और सब
आदिमयों के िख़लाफ़ हैं ।

16 और वो हमें गै़र क़ौमों को उनकी नजात
के िलए कलाम सुनाने से मनह करते हैं तािक
उन के गुनाहों का पैमाना हमेशा भरता रहे;
लेिकन उन पर इिन्तहा का ग़ज़ब आ गया।

17 ऐ भाइयों! जब हम थोडे़ अस⪬ के िलए
ज़ािहर में न िक िदल से तुम से जुदा हो गए तो
हम ने कमाल आरज़ू से तुम्हारी सरूत देखने
की और भी ज़्यादा कोिशश की।

18 इस वास्ते हम ने या'नी मुझ पौलुस ने
एक दफ़ा' नहीं बिल्क दो दफ़ा' तुम्हारी पास
आना चाहा मगर शैतान ने हमें रोके रखा।

19भला हमारी उम्मीद और खु़शी और फ़ख़्र
का ताज क्या है? क्या वो हमारे खु़दावन्द के
सामने उसके आने के वक़्त तुम ही न होगे।

20 हमारा जलाल और खु़शी तुम्हीं तो हो।

3
1 इस वास्ते जब हम ज़्यादा बद⼮श्त न
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कर सके तो अथेने शहर में अकेले रह जाना
मन्ज़रू िकया।

2 और हम ने तीमुिथयुस को जो हमारा
भाई और मसीह की खु़शख़बरी में खु़दा का
ख़ािदम है इसिलए भेजा िक वो तुम्हें मज़बतू
करे और तुम्हारे ईमान के बारे में तुम्हें नसीहत
करे।

3 िक इन मुसीबतों के ज़िरए से कोई न
घबराए, क्यूँिक तुम आप जानते हो िक हम
इन ही के िलए मुक़रर्र हुए हैं ।

4 बिल्क पहले भी जब हम तुम्हारे पास थे,
तो तुम से कहा करते थे; िक हमें मुसीबत
उठाना होगा, चुनाँचे ऐसा ही हुआ और तुम्हें
मा'लमू भी है।

5 इस वास्ते जब मैं और ज़्यादा बद⼮श्त न
कर सका तो तुम्हारे ईमान का हाल दिरयाफ़्त
करने को भेजा; कहीं ऐसा न हो िक आज़माने
वाले ने तुम्हें आज़माया हो और हमारी
मेहनत बेफ़ाइदा रह गई हो।

6 मगर अब जो तीमुिथयुस ने तुम्हारे
पास से हमारे पास आकर तुम्हारे ईमान और
मुहब्बत की और इस बात की खु़शख़बरी दी
िक तुम हमारा िज़क्र खै़र हमेशा करते हो और
हमारे देखने के ऐसे मुश्ताक़ हो जैसे िक हम
तुम्हारे।

7 इसिलए ऐ भाइयों! हम ने अपनी सारी
एहितयाज और मुसीबत में तुम्हारे ईमान के
ज़िरए से तुम्हारे बारे में तसल्ली पाई।

8 क्यूँिक अब अगर तुम खु़दावन्द में क़ाईम
हो तो हम िज़न्दा हैं ।

9 तुम्हारी वजह से अपने खु़दा के सामने हमें
िजस क़दर खु़शी हािसल है, उस के बदले में
िकस तरह तुम्हारे ज़िरए खु़दा का शुक्र अदा
करें ।

10 हम रात िदन बहुत ही दुआ करते रहते
हैं िक तुम्हारी सरूत देखें और तुम्हारे ईमान की
कमी परूी करें ।

11 अब हमारा खु़दा और बाप खु़द हमारा
खु़दावन्द ईसा तुम्हारी तरफ़ से हमारी
रहनुमाई करे।

12 और खु़दावन्द ऐसा करे िक िजस तरह
हम को तुम से मुहब्बत है उसी तरह तुम्हारी
मुहब्बत भी आपस में और सब आदिमयों के
साथ ज़्यादा हो और बढे़

13 तािक वो तुम्हारे िदलों को ऐसा मज़बतू
कर दे िक जब हमारा खु़दावन्द ईसा अपने सब
मुक़⯀सों के साथ आए तो वो हमारे खु़दा और
बाप के सामने पाकीज़गी में बेऐब हों।

4
����� �� ���� ���� �� ����
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1 ग़रज़ ऐ भाइयों!, हम तुम से दरख़्वास्त

करते हैं और खु़दावन्द ईसा में तुम्हें नसीहत
करते हैं िक िजस तरह तुम ने हम से मुनािसब
चाल चलने और खु़दा को खु़श करने की
ता'लीम पाई और िजस तरह तुम चलते भी
हो उसी तरह और तरक़्क़ी करते जाओ।

2 क्यूँिक तुम जानते हो िक हम ने तुम को
खु़दावन्द ईसा की तरफ़ से क्या क्या हुक्म
पहँुचाए।

3 चुनाँचे खु़दा की मज़⼭ ये है िक तुम पाक
बनो, या'नी हरामकारी से बचे रहो।

4 और हर एक तुम में से पाकीज़गी और
इज़्ज़त के साथ अपने ज़फ़र् को हािसल करना
जाने।

5न बुरी ख़्वािहश के जोश से उन क़ौमों की
तरह जो खु़दा को नहीं जानतीं

6 और कोई शख़्स अपने भाई के साथ इस
काम में ज़्यादती और दग़ा न करे क्यूँिक
खु़दावन्द इन सब कामों का बदला लेने वाला
है चुनाँचे हम ने पहले भी तुम को करके जता
िदया था।

7 इसिलए िक खु़दा ने हम को नापाकी के
िलए नहीं बिल्क पाकीज़गी के िलए बुलाया।

8 पस, जो नहीं मानता वो आदमी को
नहीं बिल्क खु़दा को नहीं मानता जो तुम को
अपना पाक रूह देता है।

9 मगर भाई — चारे की मुहब्बत के ज़िरए
तुम्हें कुछ िलखने की हाजत नहीं क्यूँिक तुम
ने आपस में मुहब्बत करने की खु़दा से ता'लीम
पा चुके हो।

10 और तमाम मिकदुिनया के सब भाइयों
के साथ ऐसा ही करते हो लेिकन ऐ भाइयों!
हम तुम्हें नसीहत करते हैं िक तरक़्क़ी करते
जाओ।

11और िजस तरह हम ने तुम को हुक्म िदया
चुप चाप रहने और अपना कारोबार करने और
अपने हाथों से मेहनत करने की िहम्मत करो।
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12 तािक बाहर वालों के साथ संजीदगी से
बरताव करो और िकसी चीज़ के मोहताज न
हो।

13 ऐ भाइयों! हम नहीं चाहते िक जो सोते
है उनके बारे में तुम नावािक़फ़ रहो तािक औरों
की तरह जो ना उम्मीद है ग़म ना करो।

14 क्यूँिक जब हमें ये यक़ीन है िक ईसा मर
गया और जी उठा तो उसी तरह खु़दा उन को
भी जो सो गए हैं ईसा के वसीले से उसी के
साथ ले आएगा।

15 चुनाँचे हम तुम से दावन्द के कलाम के
मुतािबक़ कहते हैं िक हम जो िज़न्दा हैं और
दावन्द के आने तक बाक़ी रहें गे सोए हुओं से
हरिगज़ आगे न बढ़ें गे।

16 क्यूँिक खु़दावन्द खु़द आसमान से
लल्कार और ख़ास फ़िरश्ते की आवाज़ और
खु़दा के नरिसंगे के साथ उतर आएगा और
पहले तो वो जो मसीह में मरे जी उठें गे।

17 िफर हम जो िज़न्दा बाक़ी होंगे उनके
साथ बादलों पर उठा िलए जाएँगे; तािक
हवा में खु़दावन्द का इस्तक़बाल करें और इसी
तरह हमेशा दावन्द के साथ रहें गे।

18 पस, तुम इन बातों से एक दसूरे को
तसल्ली िदया करो।

5
1मगर ऐ भाइयों! इसकी कुछ ज़रूरत नहीं

िक वक़्तों और मौक़ों के ज़िरए तुम को कुछ
िलखा जाए।

2 इस वास्ते िक तुम आप खु़द जानते हो
िक खु़दावन्द का िदन इस तरह आने वाला है
िजस तरह रात को चोर आता है।

3 िजस वक़्त लोग कहते होंगे िक सलामती
और अम्न है उस वक़्त उन पर इस तरह
हलाकत आएगी िजस तरह हािमला को ददर्
होता हैं और वो हरिगज़ न बचें गे।

4 लेिकन तुम ऐ भाइयों, अंधेरे में नहीं हो
िक वो िदन चोर की तरह तुम पर आ पडे़।

5 क्यूँिक तुम सब नरू के फ़ज़र्न्द और िदन
के फ़ज़र्न्द हो, हम न रात के हैं न तारीकी के।

6 पस, औरों की तरह सोते न रहो, बिल्क
जागते और होिशयार रहो।

7क्यूँिक जो सोते हैं रात ही को सोते हैं और
जो मतवाले होते हैं रात ही को मतवाले होते
हैं ।

8 मगर हम जो िदन के हैं ईमान और
मुहब्बत का बख़्तर लगा कर और िनजात की
उम्मीद िक टोपी पहन कर होिशयार रहें ।

9 क्यूँिक खु़दा ने हमें ग़ज़ब के िलए नहीं
बिल्क इसिलए मुक़रर्र िकया िक हम अपने
खु़दावन्द ईसा मसीह के वसीले से नजात
हािसल करें ।

10 वो हमारी ख़ाितर इसिलए मरा, िक हम
जागते हों या सोते हों सब िमलकर उसी के
साथ िजएँ।

11 पस, तुम एक दसूरे को तसल्ली दो और
एक दसूरे की तरक़्क़ी की वजह बनो चुनाँचे
तुम ऐसा करते भी हो।

����� �� ����� ����
12 और ऐ भाइयों, हम तुम से दरख़्वास्त

करते हैं , िक जो तुम में मेहनत करते और
खु़दावन्द में तुम्हारे पेशवा हैं और तुम को
नसीहत करते हैं उन्हें मानो।

13 और उनके काम की वजह से मुहब्बत के
साथ उन की बड़ी इज़्ज़त करो; आपस में मेल
िमलाप रख्खो।

14 और ऐ भाइयों, हम तुम्हें नसीहत करते
हैं िक बे क़ाइदा चलने वालों को समझाओ
कम िहम्मतों को िदलासा दो कमज़ोरों को
संभालो सब के साथ तहम्मील से पेश आओ।

15 ख़बरदार कोई िकसी से बदी के बदले
बदी न करे बिल्क हर वक़्त नेकी करने के दर
पै रहो आपस में भी और सब से।

16 हर वक़्त खु़श रहो।
17 िबला नाग़ा दुआ करो।
18 हर एक बात में शुक्र गुज़ारी करो क्यूँिक

मसीह ईसा में तुम्हारे बारे में खु़दा की यही
मज़⼭ है।

19 रूह को न बुझाओ।
20 नबुव्वतों की िहक़ारत न करो।
21सब बातों को आज़माओ, जो अच्छी हो

उसे पकडे़ रहो।
22 हर िक़स्म की बदी से बचे रहो।
23 खु़दा जो इत्मीनान का चश्मा है आप

ही तुम को िबल्कुल पाक करे, और तुम्हारी
रूह और जान और बदन हमारे खु़दावन्द ईसा
मसीह के आने तक परेू परेू और बेऐब महफू़ज़
रहें ।

24 तुम्हारा बुलाने वाला सच्चा है वो ऐसा
ही करेगा।
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25 ऐ भाइयों! हमारे वास्ते दुआ करो।
26पाक बोसे के साथ सब भाइयों को सलाम

करो।
27 मैं तुम्हें खु़दावन्द की क़सम देता हूँ, िक

ये ख़त सब भाइयों को सुनाया जाए।
28 हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह का फ़ज़ल

तुम पर होता रहे।
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िथस्सलुनीिकयों के नाम
पौलुस रसलू का दसूरा ख़त

��������� �� �����
1 िथसलुनीकों की तरह ही यह ख़त भी

पौलसू, सीलास और तीमुिथयुस की तरफ़ से
है इस ख़त के िलखने वाले ने वही तरीक़ा
इस्तेमाल िकया जैसे 1 िथसलुनीकों के िलए
और दीगर खु़ततू के िलए िकया िजन्हें पौलसू
ने िलखे थे। यह बताता है िक पौलसू ख़ास
मुसि⯉फ़ था। सीलास और तीमुिथयुस को
शुरूआती सलाम में शािमल िकया गया है (2
िथसलुनीिकयों 1:1) इस की कई एक आयतों
में 'हम'और 'हमारे'का लफ़्ज़ इस्ते‘माल हुआ
है जो यह बताता है िक वह तीनों उन बातों के
िलए राज़ी थे। खु़शख़त पौलसू की नहीं थी
जबिक उस ने िसफ़र् आख़री सलाम और दुआ
के अल्फ़ाज़ िलखे थे (2 िथसलुनीिकयों 3:17)
ऐसा लगता है िक पौलसू ने तीमुिथयुस और
सीलास को िलखने की िहदायत दी थी।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन 51

- 52 ईस्वी के बीच था।
2 िथसलुनीिकयों के ख़त को पौलसू

ने कुिरन्थ में िलखवाया था जब 1
िथसलुनीिकयों िलखा जा रहा था।

����� �������� ���� ����
2 िथसलुनीिकयों 1:1 का हवाला इस

कलीिसया के िलए दसूरे ख़त के क़ािरईन
बतौर पहचान करती है।

��� ������
इसे िलखने का मक़्सद था खु़दावन्द की

दसूरी आमद की बाबत मसीही एतक़ादी
उसलू की ग़लती को सुधारना। ईमान्दारों की
ईमान की िहफ़ाज़त में उन की तौसीफ़ व
ता‘रीफ़ करने और उनकी हौसला अफ़्ज़ाई
करने और खु़दावन्द की दसूरी आमद की
बाबत जो ग़लतफ़हमी थी उन्हें दरू करने के
िलए पौलसू ने इस ख़त को िलखवाया।

����’�
उम्मीद में जीना।

बैरूनी ख़ाका

1. सलाम — 1:1, 2
2. मुसीबत में िदलासा — 1:3-12
3. खु़दावन्द की दसूरी आमद की बाबत

सही तसव्वुर पेश करना — 2:1-12
4. उन के मुक़⯀र की बाबत याद िदहानी
(याददाशत) 2:13-17

5. अमली मुआमलों से मुता‘िल्लक़
नसीहतें — 3:1-15

6. आख़री सलाम — 3:16-18

����� �� ����
1पौलुस, और िसलास और तीमुिथयुस की

तरफ़ से िथस्सलुनीिकयों शहर की कलीिसया
के नाम ख़त जो हमारे बाप खु़दा और
खु़दावन्द 'ईसा मसीह में है।

2 फ़ज़ल और इत्मीनान खु़दा' बाप और
खु़दावन्द 'ईसा मसीह की तरफ़ से तुम्हें
हािसल होता रहे।

3 ऐ भाइयों! तुम्हारे बारे में हर वक़्त
खु़दा का शुक्र करना हम पर फ़ज़र् है, और ये
इसिलए मुनािसब है, िक तुम्हारा ईमान बहुत
बढ़ता जाता है; और तुम सब की मुहब्बत
आपस में ज़्यादा होती जाती है।

4 यहाँ तक िक हम आप खु़दा की
कलीिसयाओं में तुम पर फ़ख़्र करते हैं िक
िजतने जु़ल्म और मुसीबतें तुम उठाते हो उन
सब में तुम्हारा सब्र और ईमान ज़ािहर होता
है।

5 ये खु़दा की सच्ची अदालत का साफ़
िनशान है; तािक तुम खु़दा की बादशाही के
लायक़ ठहरो िजस के िलए तुम तकलीफ़ भी
उठाते हो।

6 क्यूँिक खु़दा के नज़दीक ये इन्साफ़ है
के बदले में तुम पर मुसीबत लाने वालों को
मुसीबत।

7 और तुम मुसीबत उठाने वालों को हमारे
साथ आराम दे; जब खु़दावन्द 'ईसा अपने
मज़बतू फ़िरश्तों के साथ भड़कती हुई आग
में आसमान से ज़ािहर होगा।

8 और जो खु़दा को नहीं पहचानते और
हमारे खु़दावन्द 'ईसा की खु़शख़बरी को नहीं
मानते उन से बदला लेगा।

9 वह खु़दावन्द का चेहरा और उसकी
कु़दरत के जलाल से दरू हो कर हमेशा
हलाकत की सज़ा पाएँगे
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10 ये उस िदन होगा जबिक वो अपने
मुक़⯀सों में जलाल पाने और सब ईमान लाने
वालों की वजह से ता'अज्जुब का बाइस होने
के िलए आएगा; क्यूँिक तुम हमारी गवाही पर
ईमान लाए।

11 इसी वास्ते हम तुम्हारे िलए हर वक़्त
दुआ भी करते रहते हैं िक हमारा खु़दा तुम्हें
इस बुलावे के लायक़ जाने और नेकी की हर
एक ख़्वािहश और ईमान के हर एक काम को
कु़दरत से परूा करे।

12 तािक हमारे खु़दा और खु़दावन्द 'ईसा
मसीह के फ़ज़ल के मुवािफ़क़ हमारे खु़दावन्द
'ईसा का नाम तुम में जलाल पाए और तुम
उस में ।

2
��������� �� ��� �� ����
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1 ऐ भाइयों! हम अपने खु़दा वन्द ईसा

मसीह के आने और उस के पास जमा होने के
बारे में तुम से दरख़्वास्त करते हैं ।

2 िक िकसी रूह या कलाम या ख़त से जो
गोया हमारी तरफ़ से हो ये समझ कर िक
खु़दावन्द के वापस आने का िदन आ पहँुचा
है तुम्हारी अक़्ल अचानक परेशान न हो जाए
और न तुम घबराओ।

3 िकसी तरह से िकसी के धोखे में न आना
क्यूँिक वो िदन नहीं आएगा जब तक िक पहले
बरगश्तगी न हो और वो गुनाह का शख़्स
या'नी हलाकत का फ़ज़र्न्द ज़ािहर न हो।

4 जो मुख़ािलफ़त करता है और हर एक से
जो खु़दा या मा'बदू कहलाता है अपने आप
को बड़ा ठहराता है; यहाँ तक िक वो खु़दा
के मिक़्दस में बैठ कर अपने आप को खु़दा
ज़ािहर करता है।

5 क्या तुम्हें याद नहीं िक जब मैं तुम्हारे
पास था तो तुम से ये बातें कहा करता था?

6 अब जो चीज़ उसे रोक रही है तािक वो
अपने ख़ास वक़्त पर ज़ािहर हो उस को तुम
जानते हो।

7 क्यूँकी बेदीनी का राज़ तो अब भी तासीर
करता जाता है मगर अब एक रोकने वाला है
और जब तक िक वो दरू न िकया जाए रोके
रहेगा।

8 उस वक़्त वो बेदीन ज़ािहर होगा, िजसे
खु़दावन्द येसू अपने मँुह की फँूक से हलाक
और अपनी आमद के जलाल से िमटा देगा।

9 और िजसकी आमद शैतान की तासीर
के मुवािफ़क़ हर तरह की झठूी कु़दरत और
िनशानों और अजीब कामों के साथ,

10और हलाक होने वालों के िलए नारास्ती
के हर तरह के धोखे के साथ होगी इस वास्ते
िक उन्हों ने हक़ की मुहब्बत को इिख़्तयार न
िकया िजससे उनकी नजात होती।

11 इसी वजह से खु़दा उन के पास गुमराह
करने वाली तासीर भेजेगा तािक वो झठू को
सच जानें ।

12 और िजतने लोग हक़ का यक़ीन नहीं
करते बिल्क नारास्ती को पसन्द करते हैं ; वो
सज़ा पाएँगे।

13 लेिकन तुम्हारे बारे में ऐ भाइयों!
खु़दावन्द के प्यारों हर वक़्त खु़दा का शुक्र
करना हम पर फ़ज़र् है क्यूँिक खु़दा ने तुम्हें शुरू
से ही इसिलए चुन िलया था िक रूह के ज़िरए
से पाकीज़ा बन कर और हक़ पर ईमान लाकर
नजात पाओ।

14 िजस के िलए उस ने तुम्हें हमारी
खु़शख़बरी के वसीले से बुलाया तािक तुम
हमारे खु़दा वन्द 'ईसा मसीह का जलाल
हािसल करो।

15 पस ऐ भाइयों! सािबत क़दम रहो, और
िजन रवायतों की तुम ने हमारी ज़बानी या
ख़त के ज़िरए से ता'लीम पाई है उन पर
क़ाईम रहो।

16 अब हमारा खु़दावन्द 'ईसा मसीह खु़द
और हमारा बाप खु़दा िजसने हम से मुहब्बत
रखी और फ़ज़ल से हमेशा तसल्ली और
अच्छी उम्मीद बख़्शी

17 तुम्हारे िदलों को तसल्ली दे और हर एक
नेक काम और कलाम में मज़बतू करे।

3
����� �� ��'� ���� �� ����

����������
1 ग़रज़ ऐ भाइयों और बहनों! हमारे हक़ में

दुआ करो िक खु़दावन्द का कलाम जल्द ऐसा
फैल जाए और जलाल पाए; जैसा तुम में ।

2 और कजरौ और बुरे आदिमयों से बचे रहें
क्यूँिक सब में ईमान नही।ं
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3 मगर खु़दावन्द सच्चा है वो तुम को
मज़बतू करेगा; और उस शरीर से महफू़ज़
रख्खेगा।

4 और खु़दावन्द में हमें तुम पर भरोसा है;
िक जो हुक्म हम तुम्हें देते हैं उस पर अमल
करते हो और करते भी रहोगे।

5 खु़दावन्द तुम्हारे िदलों को खु़दा की
मुहब्बत और मसीह के सब्र की तरफ़ िहदायत
करे।

6 ऐ भाइयों! हम अपने खु़दावन्द 'ईसा
मसीह के नाम से तुम्हें हुक्म देते हैं िक हर एक
ऐसे भाई से िकनारा करो जो बे क़ाइदा चलता
है और उस िरवायत पर अमल नहीं करता जो
उस को हमारी तरफ़ से पहँुची।

7 क्यूँिक आप जानते हो िक हमारी तरह
िकस तरह बनना चािहए इसिलए िक हम तुम
में बे क़ाइदा न चलते थे।

8 और िकसी की रोटी मुफ़्त न खाते थे,
बिल्क मेहनत और मशक़्क़त से रात िदन काम
करते थे तािक तुम में से िकसी पर बोझ न
डालें ।

9 इसिलए नहीं िक हम को इिख़्तयार न
था बिल्क इसिलए िक अपने आपको तुम्हारे
वास्ते नमनूा ठहराएँ तािक तुम हमारी तरह
बनो

10 और जब हम तुम्हारे पास थे उस वक़्त
भी तुम को ये हुक्म देते थे; िक िजसे मेहनत
करना मन्ज़रू न हो वो खाने भी न पाए।

11 हम सुनते हैं िक तुम में कुछ बेक़ाइदा
चलते हैं और कुछ काम नहीं करते; बिल्क
औरों के काम में दख़ल अंदाज़ी करते हैं ।

12 ऐसे शख़्सों को हम खु़दावन्द 'ईसा
मसीह में हुक्म देते और सलाह देते हैं िक चुप
चाप काम कर के अपनी ही रोटी खाएँ।

13 और तुम ऐ भाइयों! नेक काम करने में
िहम्मत न हारो।

14 और अगर कोई हमारे इस ख़त की बात
को न मानें तो उसे िनगाह में रख्खो और उस
से त'अल्लुक़ न रख्खो तािक वो शिमर्न्दा हो।

15 लेिकन उसे दुश्मन न जानो बिल्क भाई
समझ कर नसीहत करो।

16 अब खु़दावन्द जो इत्मीनान का चश्मा
है आप ही तुम को हमेशा और हर तरह से

इत्मीनान बख़्शे; खु़दावन्द तुम सब के साथ
रहे।

17मैं , पौलुस अपने हाथ से सलाम िलखता
हूँ; हर ख़त में मेरा यही िनशान है;मैं इसी तरह
िलखता हूँ।

18 हमारे खु़दावन्द 'ईसा मसीह का फ़ज़ल
तुम सब पर होता रहे।
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तीमुिथयुस के नाम पौलुस
रसलू का पहला ख़त

��������� �� �����
मुसि⯉फ़ की पहचान इस ख़त का मुसि⯉फ़

पौलसू है। 1 तीमुिथयुस की इबारत साफ़
बयान करती है िक इसे पौलसू के ज़िरए िलखा
गया था। “पौलसू की तरफ़ से मसीह येसू के
हुक्म से उस का रसलू है।” (1 तीमुिथयुस
1:1) इिब्तदाई कलीिसया ने साफ़ तौर से
क़बलू िकया िक इस ख़त को पौलसू ने िलखा।

���� ���� �� ������ �� ���
इस ख़त को तक़रीबन 62 - 64 ईस्वी के

बीच िलखा गया था।
जब पौलसू ने तीमुिथयुस को इफसुस में

छोड़ा था तो पौलसू मिकदुिनया रवाना हो
गया था, वहीं पर उसने उसे खत िलखा। (1
तीमुिथयुस 1:3; 3:14,15)।

����� �������� ���� ����
पहला तीमुिथयुस इस तरह नाम इस

िलए िदया गया क्योंिक कुछ अस⪬ बाद इस
ख़त के ज़िरए पहली बार उस से मुख़ातब
हुआ था। तीमुिथयुस पौलसू के कई एक
सफ़र में हमसफ़र और उस का मुआिवन था।
तीमुिथयुस और कलीिसया दोनों िमलकर 1
तीमुिथयुस ख़त के मख़्तबूा क़ािरईन थे।

��� ������
तीमुिथयुस को यह नसीहत देने के िलए

िक खु़दा का ख़ान्दान वह ख़ान्दान जो खु़दा
में पाया जाता है। अपने आप में चलाया
जाना चािहए; (3:14, 15) और तीमुिथयुस
को इन नसीहतों पर अमल करना था। यह
आयतें तीमुिथयुस के ख़त के िलए पौलसू
का इरादा बतौर बयान करते हैं । वह बयान
करता है िक वह इसिलए िलख रहा है लोग
जानें गे िक िकस तरह लोग खु़दा के ख़ान्दान में
खु़द को चलाएं यह खु़दा का ख़ान्दान िज़न्दा
खु़दा की कलीिसया है जो सच्चाई का खम्बा
और बुिनयाद है। यह इबारत बताता है िक
पौलसू खु़ततू भेजता था और अपने लोगों
को नसीहत देता था िक िकस तरह ईमान में
मज़्बतू रहकर कलीिसयाओं की ता‘मीर करें ।

����’�
एक जवान शािगदर् के िलए नसीहतें

बैरूनी ख़ाका
1. िख़दमत के िलये अम्ली — 1:1-20
2. िख़दमत करने के बुिनयादी उसलू —
2:1-3:16

3. िख़दमत की िज़म्मदािरयां — 4:1-
6:21

����� �� ����
1 पौलुस की तरफ़ से जो हमारे मुन्जी खु़दा

और हमारे उम्मीद गाह मसीह ईसा के हुक्म
से मसीह ईसा का रसलू है,

2 तीमुिथयुस के नाम जो ईमान के िलहाज़
से मेरा सच्चा बेटा है: फ़ज़ल, रहम और
इत्मीनान खु़दा बाप और हमारे खु़दावन्द
मसीह ईसा की तरफ़ से तुझे हािसल होता
रहे।

3 िजस तरह मैं ने मिकदुिनया जाते वक़्त
तुझे नसीहत की थी, िक ईिफ़सुस में रह कर
कुछ को शख़्सों हुक्म कर दे िक और तरह की
ता'लीम न दें ,

4 और उन कहािनयों और बे इिन्तहा नसब
नामों पर िलहाज़ न करें , जो तकरार का
ज़िरया होते हैं , और उस इंतज़ाम — ए —
इलाही के मुवािफ़क़ नहीं जो ईमान पर म्बनी
है, उसी तरह अब भी करता हूँ।

5 हुक्म का मक़सद ये है िक पाक िदल
और नेक िनयत और िबना िदखावा ईमान से
मुहब्बत पैदा हो।

6 इनको छोड़ कर कुछ शख़्स बेहदूा
बकवास की तरफ़ मुतवज्जह हो गए,

7 और शरी'अत के मु'अिल्लम बनना
चाहते हैं , हालाँिक जो बातें कहते हैं और
िजनका यक़ीनी तौर से दावा करते हैं , उनको
समझते भी नही।ं

8 मगर हम जानते हैं िक शरी'अत अच्छी
है, बशत⪬ िक कोई उसे शरी'अत के तौर पर
काम में लाए।

9 या'नी ये समझकर िक शरी'अत
रास्तबाज़ों के िलए मुक़रर्र नहीं हुई, बिल्क
बेशरा' और सरकश लोगों, और बेदीनों, और
गुनहगारों, और नापाक, और िरन्दों, और माँ
— बाप के क़ाितलों, और ख़िूनयों,
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10 और हारामकारों, और लौडें — बाज़ों,
और बद⼮ — गुलाम फ़रोशों, और झठूों, और
झठूी क़सम खानेवालों, और इनके िसवा सही
ता'लीम के और बरिख़लाफ़ काम करनेवालों
के वास्ते है।

11 ये खु़दा — ए — मुबािरक़ के जलाल की
उस खु़शख़बरी के मुवािफ़क़ है जो मेरे सुपुदर्
हुई।

12 मैं अपनी ताक़त बख़्शने वाले खु़दावन्द
मसीह ईसा का शुक्र करता हूँ िक उसने
मुझे िदयानतदार समझकर अपनी िख़दमत के
िलए मुक़रर्र िकया।

13 अगरचे मैं पहले कुफ़्र बकने वाला, और
सताने वाला, और बे'इज़्ज़त करने वाला था;
तोभी मुझ पर रहम हुआ, इस वास्ते िक मैं ने
बेईमानी की हालत में नादानी से ये काम िकए
थे।

14 और हमारे खु़दावन्द का फ़ज़ल उस
ईमान और मुहब्बत के साथ जो मसीह ईसा
में है बहुत ज़्यादा हुआ।

15 ये बात सच और हर तरह से कु़बलू
करने के लायक़ है िक मसीह ईसा गुनहगारों
को नजात देने के िलए दुिनया में आया, उन
गुनहगारों में से सब से बड़ा मैं हूँ,

16 लेिकन मुझ पर रहम इसिलए हुआ
िक ईसा मसीह मुझ बडे़ गुनहगार में अपना
सब्र ज़ािहर करे, तािक जो लोग हमेशा की
िज़न्दगी के िलए उस पर ईमान लाएँगे उन के
िलए मैं नमनूा बनूँ।

17 अब हमेशा िक बादशाही या'नी ना
िमटने वाली, नादीदा, एक खु़दा की 'इज़्ज़त
और बड़ाई हमेशा से हमेशा तक होती रहे।
आमीन।

18 ऐ फ़ज़र्न्द तीमुिथयुस! उन
पेशीनगोइयों के मुवािफ़क़ जो पहले तेरे
ज़िरए की गई थी,ं मैं ये हुक्म तेरे सुपुदर् करता
हूँ तािक तू उनके मुतािबक़ अच्छी लड़ाई
लड़ता रहे; और ईमान और उस नेक िनयत
पर क़ाईम रहे,

19 िजसको दरू करने की वजह से कुछ लोगों
के ईमान का जहाज़ ग़क़र् हो गया।

20 उन ही में से िहमुन्युस और िसकन्दर है,
िजन्हें मैं ने शैतान के हवाले िकया तािक कुफ़्र
से बा'ज़ रहना सीखें ।

2
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1 पस मैं सबसे पहले ये नसीहत करता हूँ,
िक मुनाजातें , और द'ूआएँ और, इिल्तजाएँ
और शुक््रगुज़ािरयाँ सब आदिमयों के िलए की
जाएँ,

2 बादशाहों और सब बडे़ मरतबे वालों के
वास्ते इसिलए िक हम कमाल दीनदारी और
सन्जीदगी से चैन सुकून के साथ िज़न्दगी
गुजारें ।

3 ये हमारे मुन्जी खु़दा के नज़दीक 'उम्दा
और पसन्दीदा है।

4वो चाहता है िक सब आदमी नजात पाएँ,
और सच्चाई की पहचान तक पहंुचें ।

5 क्यूँिक खु़दा एक है, और खु़दा और इंसान
के बीच में दिमर्यानी भी एक या'नी मसीह
ईसा जो इंसान है।

6 िजसने अपने आपको सबके िफ़दया में
िदया िक मुनािसब वक़्तों पर इसकी गवाही
दी जाए।

7 मैं सच कहता हूँ , झठू नहीं बोलता, िक
मैं इसी ग़रज़ से ऐलान करने वाला और रसलू
और गै़र — क़ौमों को ईमान और सच्चाई की
बातें िसखाने वाला मुक़रर्र हुआ।

8 पस मैं चाहता हूँ िक मदर् हर जगह, बगै़र
गु़स्सा और तकरार के पाक हाथों को उठा कर
दुआ िकया करें ।

9इसी तरह 'औरतें हयादार िलबास से शमर्
और परहेज़गारी के साथ अपने आपको सँवारें ;
न िक बाल गूँधने, और सोने और मोितयों और
क़ीमती पोशाक से,

10 बिल्क नेक कामों से, जैसा खु़दा परस्ती
का इक़रार करने वाली'औरतों को मुनािसब
है।

11 'औरत को चुपचाप कमाल ताबेदारी से
सीखना चािहए।

12 और मैं इजाज़त नहीं देता िक'औरत
िसखाए या मदर् पर हुक्म चलाए, बिल्क
चुपचाप रहे।

13 क्यूँिक पहले आदम बनाया गया, उसके
बाद हव्वा;

14 और आदम ने धोखा नहीं खाया,
बिल्क'औरत धोखा खाकर गुनाह में पड़ गई;
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15 लेिकन औलाद होने से नजात पाएगी,
बशत⪬ िक वो ईमान और मुहब्बत और
पाकीज़गी में परहेज़गारी के साथ क़ाईम रहें ।

3
������� ��� �������

1 और ये बात सच है, िक जो शख़्स
िनगहबान का मतर्बा चाहता है, वो अच्छे
काम की ख़्वािहश करता है।

2 पस िनगहबान को बेइल्ज़ाम, एक बीवी
का शौहर, परहेज़गार, खु़दापरस्त, शाइस्ता,
मुसािफ़र परवर, और ता'लीम देने के लायक़
होना चािहए।

3 नशे में शोर मचाने वाला या मार — पीट
करने वाला न हो; बिल्क नमर्िदल, न तकरारी,
न ज़रदोस्त।

4 अपने घर का अच्छी तरह बन्दोबस्त
करता हो, और अपने बच्चों को परूी नम⼭ से
ताबे रखता हो।

5 (जब कोई अपने घर ही का बन्दोबस्त
करना नहीं जानता तो खु़दा िक कलीिसया की
देख भाल क्या करेगा?)

6 नया शािगदर् न हो, तािक घमण्ड करके
कहीं इब्लीस की सी सज़ा न पाए।

7और बाहर वालों के नज़दीक भी नेक नाम
होना चािहए, तािक मलामत में और इब्लीस
के फन्दे में न फँसे

8 इसी तरह ख़ािदमों को भी नमर् होना
चािहए दो ज़बान और शराबी और नाजायज़
नफ़ा का लालची ना हो

9 और ईमान के भेद को पाक िदल में
िहफ़ाज़त से रख्खें ।

10 और ये भी पहले आज़माए जाएँ, इसके
बाद अगर बे गुनाह ठहरें तो िख़दमत का काम
करें ।

11 इसी तरह'औरतों को भी संजीदा होना
चािहए; तोहमत लगाने वाली न हों, बिल्क
परहेज़गार और सब बातों में ईमानदार हों।

12 ख़ािदम एक एक बीवी के शौहर हों और
अपने अपने बच्चों और घरों का अच्छी तरह
बन्दोबस्त करते हों।

13 क्यूँिक जो िख़दमत का काम बख़बूी
अंजाम देते हैं , वो अपने िलए अच्छा मतर्बा
और उस ईमान में जो मसीह ईसा पर है, बड़ी
िदलेरी हािसल करते हैं ।

14 मैं तेरे पास जल्द आने की उम्मीद करने
पर भी ये बातें तुझे इसिलए िलखता हूँ ,

15 िक अगर मुझे आने में देर हो, तो तुझे
मा'लमू हो जाए िक खु़दा के घर,या'नी िज़न्दा
खु़दा की कलीिसया में जो हक़ का सुतनू और
बुिनयाद है, कैसा बत⼮व करना चािहए।

16 इस में कलाम नहीं िक
दीनदारी का भेद बड़ा है, या'नी
वो जो िजस्म में ज़ािहर हुआ,
और रूह में रास्तबाज़ ठहरा,
और फ़िरश्तों को िदखाई िदया,
और गै़र — क़ौमों में उसकी मनादी हुई,
और दुिनया में उस पर ईमान लाए,
और जलाल में ऊपर उठाया गया।

4
���� �������� �� �������

������� ����
1 लेिकन पाक रूह साफ़ फ़रमाता है

िक आइन्दा ज़मानो में कुछ लोग गुमराह
करनेवाली रूहों, और शयातीन की ता'लीम
की तरफ़ मुतवज्जह होकर ईमान से िफर
जाएँ।

2 ये उन झठेू आदिमयों की िरयाकारी के
ज़िरए होगा, िजनका िदल गोया गमर् लोहे से
दाग़ा गया है;

3 ये लोग शादी करने से मनह' करें गे, और
उन खानों से परहेज़ करने का हुक्म दें गे, िजन्हें
खु़दा ने इसिलए पैदा िकया है िक ईमानदार
और हक़ के पहचानने वाले उन्हें शुक््रगुज़ारी
के साथ खाएँ।

4 क्यूँिक खु़दा की पैदा की हुई हर चीज़
अच्छी है, और कोई चीज़ इनकार के लायक़
नही;ं बशत⪬ िक शुक्रगुज़ारी के साथ खाई
जाए,

5 इसिलए िक खु़दा के कलाम और दुआ से
पाक हो जाती है।

6 अगर तू भाइयों को ये बातें याद
िदलाएगा, तो मसीह ईसा का अच्छा ख़ािदम
ठहरेगा; और ईमान और उस अच्छी ता'लीम
की बातों से िजसकी तू पैरवी करता आया है,
परविरश पाता रहेगा।

7 लेिकन बेहदूा और बिूढ़यों की सी
कहािनयों से िकनारा कर, और दीनदारी के
िलए मेहनत कर।
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8 क्यूँिक िजस्मानी मेहनत का फ़ाइदा
कम है, लेिकन दीनदारी सब बातों के िलए
फ़ाइदामन्द है, इसिलए िक अब की और
आइन्दा की िज़न्दगी का वा'दा भी इसी के
िलए है।

9 ये बात सच है और हर तरह से कु़बलू करने
के लायक़।

10 क्यूँिक हम मेहनत और कोिशश इस
िलए करते हैं िक हमारी उम्मीद उस िज़न्दा
खु़दा पर लगी हुई है, जो सब आदिमयों का
ख़ास कर ईमानदारों का मुन्जी है।

11 इन बातों का हुक्म कर और ता'लीम दे।
12 कोई तेरी जवानी की िहक़ारत न करने

पाए; बिल्क तू ईमानदरों के िलए कलाम
करने, और चाल चलन, और मुहब्बत, और
पाकीज़गी में नमनूा बन।

13 जब तक मैं न आऊँ, पढ़ने और नसीहत
करने और ता'लीम देने की तरफ़ मुतवज्जह
रह।

14 उस ने'अमत से ग़ािफ़ल ना रह जो तुझे
हािसल है, और नबुव्वत के ज़िरए से बुजु़ग⸂ ं
के हाथ रखते वक़्त तुझे िमली थी।

15 इन बातों की िफ़क्र रख, इन ही में
मशग़लू रह, तािक तेरी तरक़्क़ी सब पर
ज़ािहर हो।

16 अपना और अपनी ता'लीम की
ख़बरदारी कर। इन बातों पर क़ाईम रह,
क्यूँिक ऐसा करने से तू अपनी और अपने
सुनने वालों को झठेू उस्ताद की ता'लीम से
भी नजात का ज़िरया होगा।

5
���� �����, ���������� ��

������� �� ��� ��������।
1 िकसी बडे़ उम्र वाले को मलामत न कर,

बिल्क बाप जान कर नसीहत कर;
2 और जवानों को भाई जान कर, और

बड़ी उम्र वाली 'औरतों को माँ जानकर, और
जवान 'औरतों को कमाल पाकीज़गी से बहन
जानकर।

3उन बेवाओं की,जो वाक़'ई बेवा हैं इज़्ज़त
कर।

4 और अगर िकसी बेवा के बेटे या पोते हों,
तो वो पहले अपने ही घराने के साथ दीनदारी
का बत⼮व करना, और माँ — बाप का हक़

अदा करना सीखें , क्यूँिक ये खु़दा के नज़दीक
पसन्दीदा है।

5 जो वाक़'ई बेवा है और उसका कोई नही,ं
वो खु़दा पर उम्मीद रखती है और रात — िदन
मुनाजात और दुआ में मशग़लू रहती है;

6 मगर जो'ऐश — ओ — अशरत में पड़
गई है, वो जीते जी मर गई है।

7 इन बातों का भी हुक्म कर तािक वो
बेइल्ज़ाम रहें ।

8 अगर कोई अपनों और ख़ास कर अपने
घराने की ख़बरगीरी न करे, तो ईमान का
इंकार करने वाला और बे — ईमान से बदतर
है।

9 वही बेवा फ़दर् में िलखी जाए जो साठ
बरस से कम की न हो, और एक शौहर की
बीवी हुई हो,

10 और नेक कामों में मशहरू हो, बच्चों की
तरिबयत की हो, परदेिसयों के साथ मेहमान
नवाज़ी की हो, मुक़⯀सों के पॉवं धोए हों,
मुसीबत ज़दों की मदद की हो और हर नेक
काम करने के दरपै रही हो।

11 मगर जवान बेवाओं के नाम दजर् न कर,
क्यूँिक जब वो मसीह के िख़लाफ़ नफ़्स के
ताबे'हो जाती हैं , तो शादी करना चाहती हैं ,

12और सज़ा के लायक़ ठहरती हैं , इसिलए
िक उन्होंने अपने पहले ईमान को छोड़ िदया।

13 और इसके साथ ही वो घर घर िफर कर
बेकार रहना सीखती हैं , और िसफ़र् बेकार ही
नहीं रहती बिल्क बक बक करती रहती है
औरों के काम में दख़ल भी देती है और बेकार
की बातें कहती हैं ।

14 पस मैं ये चाहता हूँ िक जवान बेवाएँ
शादी करें , उनके औलाद हों,घर का इिन्तज़ाम
करें , और िकसी मुख़ािलफ़ को बदगोई का
मौक़ा न दें ।

15 क्यूँिक कुछ गुमराह हो कर शैतान के
पीछे हो चुकी हैं ।

16 अगर िकसी ईमानदार'औरत के यहाँ
बेवाएँ हों, तो वही उनकी मदद करे और
कलीिसया पर बोझ न डाला जाए, तािक वो
उनकी मदद कर सके जो वाक़'ई बेवा हैं ।

17 जो बुजु़गर् अच्छा इिन्तज़ाम करते हैं ,
ख़ास कर वो जो कलाम सुनाने और ता'लीम



1 तीमुिथयुस 5:18 282 1 तीमुिथयुस 6:15

देने में मेहनत करते हैं , दुगनी 'इज़्ज़त के
लायक़ समझे जाएँ।

18 क्यूँिक िकताब — ए — मुक़⯀स ये
कहती है, “दाएँ में चलते हुए बैल का मँुह
न बाँधना,” और “मज़दरू अपनी मज़दरूी का
हक़दार है।”

19 जो दा'वा िकसी बुजु़गर् के बरिख़लाफ़
िकया जाए, बगै़र दो या तीन गवाहों के उसको
न सुन।

20 गुनाह करने वालों को सब के सामने
मलामत कर तािक औरों को भी ख़ौफ़ हो।

21 खु़दा और मसीह ईसा और बरगुज़ीदा
फ़िरश्तों को गवाह करके मैं तुझे नसीहत
करता हूँ िक इन बातों पर िबला
ता'अस्सबू'अमल करना, और कोई काम
तरफ़दारी से न करना।

22 िकसी शख़्स पर जल्द हाथ न रखना,
और दसूरों के गुनाहों में शरीक न होना, अपने
आपको पाक रखना।

23 आइन्दा को िसफ़र् पानी ही न िपया कर,
बिल्क अपने में 'दे और अक्सर कमज़ोर रहने
की वजह से ज़रा सी मय भी काम में लाया
कर।

24 कुछ आदिमयों के गुनाह ज़ािहर होते हैं ,
और पहले ही'अदालत में पहँुच जाते हैं कुछ
बाद में जाते हैं ।

25 इसी तरह कुछ अच्छे काम भी ज़ािहर
होते है, और जो ऐसे नहीं होते वो भी िछप
नहीं सकते।

6
1 िजतने नौकर जुए के नीचे हों, अपने

मािलकों को कमाल 'इज़्ज़त के लाइक़ जानें ,
तािक खु़दा का नाम और ता'लीम बदनाम न
हो।

2 और िजनके मािलक ईमानदार हैं वो
उनको भाई होने की वजह से हक़ीर न जानें ,

���� ��'����� �� �����
������

बिल्क इस िलए ज़्यादातर उनकी िख़दमत
करें िक फ़ाइदा उठानेवाले ईमानदार और
'अज़ीज़ हैं तू इन बातों की ता'लीम दे और
नसीहत कर।

3 अगर कोई शख़्स और तरह की ता'लीम
देता है और सही बातों को, या'नी खु़दावन्द

ईसा मसीह की बातें और उस ता'लीम को नहीं
मानता जो दीनदारी के मुतािबक़ है,

4 वो मग़रूर है और कुछ नहीं जानता;
बिल्क उसे बहस और लफ़्ज़ी तकरार करने
का मज़र् है, िजनसे हसद और झगडे़ और
बदगोइयाँ और बदगुमािनयाँ,

5 और उन आदिमयों में र⯀ो बदल पैदा
होता है िजनकी अक़्ल िबगड़ गई हैं और वो
हक़ से महरूम है और दीनदारी को नफे़ ही का
ज़िरया समझते है

6 हाँ दीनदारी सब्र के साथ बडे़ नफे़ का
ज़िरया है।

7 क्यूँिक न हम दुिनयाँ में कुछ लाए और न
कुछ उसमें से ले जा सकते है।

8 पस अगर हमारे पास खाने पहनने को है,
तो उसी पर सब्र करें ।

9 लेिकन जो दौलतमन्द होना चाहते हैं ,
वो ऐसी आज़माइश और फन्दे और बहुत सी
बेहदूा और नुक़्सान पहँुचाने वाली ख़्वािहशों
में फँसते हैं , जो आदिमयों को तबाही और
हलाकत के दिरया में ग़क़र् कर देती हैं ।

10 क्यूँिक माल की दोस्ती हर िक़स्म की
बुराई की जड़ है िजसकी आरज़ू में कुछ ने
ईमान से गुमराह होकर अपने िदलों को तरह
तरह के ग़मों से छलनी कर िलया।

11 मगर ऐ मदर् — ए — खु़दा, तू इन बातों
से भाग और रास्तबाज़ी, दीनदारी, ईमान,
मुहब्बत, सब्र और नमर् िदली का तािलब हो।

12 ईमान की अच्छी कुश्ती लड़; उस
हमेशा की िज़न्दगी पर क़ब्ज़ा कर ले िजसके
िलए तू बुलाया गया था, और बहुत से गवाहों
के सामने अच्छा इक़रार िकया था।

13 मैं उस खु़दा को, जो सब चीज़ों को
िज़न्दा करता है, और मसीह ईसा को, िजसने
पुिनत्युस िपलातुस के सामने अच्छा इक़रार
िकया था,गवाह करके तुझे नसीहत करता हूँ।

14 िक हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह के उस
मसीह के आने तक हुक्म को बेदाग़ और
बेइल्ज़ाम रख,

15 िजसे वो मुनािसब वक़्त पर नुमायाँ
करेगा, जो मुबािरक़ और वािहद हािकम,
बादशाहों का बादशाह और खु़दावन्दों का
खु़दा है;
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16 बक़ा िसफ़र् उसी की है, और वो उस नरू
में रहता है िजस तक िकसी की पहँुच नहीं हो
सकती, न उसे िकसी इंसान ने देखा और न
देख सकता है; उसकी 'इज़्ज़त और सल्तनत
हमेशा तक रहे। आमीन।

17 इस मौजदूा जहान के दौलतमन्दों को
हुक्म दे िक मग़रूर न हों और नापाएदार
दौलत पर नही,ं बिल्क खु़दा पर उम्मीद
रख्खें जो हमें लुत्फ़ उठाने के िलए सब चीज़ें
बहुतायत से देता है।

18 और नेकी करें , और अच्छे कामों में
दौलतमन्द बनें , और सख़ावत पर तैयार और
इम्दाद पर मुस्त'ईद हों,

19 और आइन्दा के िलए अपने वास्ते
एक अच्छी बुिनयाद क़ाईम कर रख्खें तािक
हक़ीक़ी िज़न्दगी पर क़ब्ज़ा करें ।

20 ऐ तीमुिथयुस, इस अमानत को
िहफ़ाज़त से रख; और िजस'इल्म को इल्म
कहना ही ग़लत है, उसकी बेहदूा बकवास
और मुख़ािलफ़त पर ध्यान न कर।

21 कुछ उसका इक़रार करके ईमान से िफर
गए हैं तुम पर फ़ज़ल होता रहे।
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तीमुिथयुस के नाम पौलुस
रसलू का दसूरा ख़त

��������� �� �����
मुसि⯉फ़ की पहचान रोम में पौलसू की कै़द

से िरहाई के बाद और उसकी चैथी िमश्नरी
सफ़र के बाद उसने 1 तीमुिथयुस िलखा था।
िफर से नीरो बादशाह के तहत कैद में डाला
गया। यह वह वक़्त था जब उसने दसूरा ख़त
तीमुिथयुस के नाम िलखा। पौलसू की पहली
कै़द में ज बवह रोम में था तो उस को एक
िकराये के मकान में रहना पड़ा था (आमाल
28:30) इस के मुक़ाबले में यह दसूरी कै़द जो
नीरो के तहत थी इस में उसको ईज़ाऐं देकर
कम्ज़ोर कर िदया गया, एक ठंडे तहख़ाने में
रखा गया (4:13) और एक आम मुजिरम की
तरह ज़न्जीरों से बंधा हुआ था (1:16; 2:9)
पौलसू जानता था िक उसने अपनी ि़खदमत
परूी कर ली थी और उस के कूच का वक़्त आ
गया था (4:6-8)।

���� ���� �� ������ �� ���
इसके िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबत

ईस्वी 66 - 67 के बीच है।
पौलसू जब दसूरी बार हवालात में था तो

उसने इस ख़त को िलखा जबिक वह शहादत
का जाम पीने के इन्तज़ार में था।

����� �������� ���� ����
इस ख़त को सब से पढ़ने वाला शख़्स

तीमुिथयुस था और यक़ीनी तौर से उस ने इस
ख़त को अपनी कलीिसया में पढ़ कर सुनाया।

��� ������
तीमुिथयुस के पास एक आख़री हौसला

अफ़्ज़ाई और नसीहत छोड़ने के िलए तािक
पौलसू ने िजस काम को उसके भरोसे छोड़
रखा था वह उसे बा — अज़्म और िदलेरी
से परूा कर सके (1:13 — 14), परेू ध्यान के
साथ (2:1 — 26) और सािबत क़दमी और
इिस्तक़लाल के साथ करे (3:14-17)।

����’�
1 एक ईमान्दार ि़खदमत का सौपंा जाना।

बैरूनी ख़ाका
1. िख़दमत करने की तश़वीश — 1:1-18
2. िख़दमत का नमनूा — 2:1-26

3. झुठे उस्तादों के िख़लाफ़ आगाह करना
— 3:1-17

4. हौसंला अफ़्ज़ाही के अल्फ़ाज़ और
बरकतें — 4:1-22

����� �� ����
1 पौलुस की तरफ़ से जो उस िज़न्दगी के

वा'दे के मुतािबक़ जो मसीह ईसा में है खु़दा
की मज़⼭ से मसीह 'ईसा का रसलू है।

2 प्यारे बेटे तीमुिथयुस के नाम ख़त:फ़ज़ल
रहम और इत्मीनान खु़दा बाप और हमारे
खु़दावन्द 'ईसा मसीह की तरफ़ से तुझे
हािसल होता रहे।

3 िजस खु़दा की इबादत में साफ़ िदल से
बाप दादा के तौर पर करता हूँ; उसका शुक्र है
िक अपनी दुआओं में िबला नाग़ा तुझे याद
रखता हूँ।

4 और तेरे आँसुओं को याद करके रात िदन
तेरी मुलाक़ात का मुश्ताक़ रहता हूँ तािक
खु़शी से भर जाऊँ।

5 और मुझे तेरा वो बे िरया ईमान याद
िदलाया गया है जो पहले तेरी नानी लइूस
और तेरी माँ यनूीके रखती थीं और मुझे यक़ीन
है िक तू भी रखता है।

6 इसी वजह से मै तुझे याद िदलाता हूँ िक
तू खु़दा की उस ने'अमत को चमका दे जो मेरे
हाथ रखने के ज़िरए तुझे हािसल है।

7 क्यूँिक खु़दा ने हमें दहशत की रूह नहीं
बिल्क कु़दरत और मुहब्बत और तरिबयत की
रूह दी है।

8 पस, हमारे खु़दावन्द की गवाही देने से
और मुझ से जो उसका कै़दी हूँ शमर् न कर
बिल्क खु़दा की कु़दरत के मुतािबक़ खु़शख़बरी
की ख़ाितर मेरे साथ दु:ख उठा।

9 िजस ने हमें नजात दी और पाक बुलावे
से बुलाया हमारे कामों के मुतािबक़ नहीं
बिल्क अपने ख़ास इरादा और उस फ़ज़ल के
मुतािबक़ जो मसीह 'ईसा में हम पर शुरू से
हुआ।

10 मगर अब हमारे मुन्जी मसीह 'ईसा के
आने से ज़ािहर हुआ िजस ने मौत को बरबाद
और बाक़ी िज़न्दगी को उस खु़शख़बरी के
वसीले से रौशन कर िदया।
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11 िजस के िलए मैं ऐलान करने वाला और
रसलू और उस्ताद मुक़रर्र हुआ।

12 इसी वजह से मैं ये दु:ख भी उठाता
हूँ, लेिकन शम⼮ता नहीं क्यूँिक िजसका मैं
ने यक़ीन िकया है उसे जानता हूँ और मुझे
यक़ीन है िक वो मेरी अमानत की उस िदन
तक िहफ़ाज़त कर सकता है।

13 जो सही बातें तू ने मुझ से सुनी उस
ईमान और मुहब्बत के साथ जो मसीह ईसा
में है उन का ख़ाका याद रख।

14 रूह — उल — कु़⯀सु के वसीले से जो
हम में बसा हुआ है इस अच्छी अमानत की
िहफ़ाज़त कर।

15 तू ये जानता है िक आिसया सबेू के सब
लोग मुझ से ख़फ़ा हो गए; िजन में से फू़गलुस
और हरमुिगनेस हैं ।

16 खु़दावन्द उनेिस्फरुस के घराने पर रहम
करे क्यूँिक उस ने बहुत मतर्बा मुझे ताज़ा दम
िकया और मेरी कै़द से शिमर्न्दा न हुआ।

17 बिल्क जब वो रोमा शहर में आया तो
कोिशश से तलाश करके मुझ से िमला।

18 खु़दावन्द उसे ये बख़्शे िक उस िदन उस
पर खु़दावन्द का रहम हो और उस ने इिफ़सुस
में जो जो िख़दमतें कीं तू उन्हें ख़बू जानता है।

2
���� �� �� ����� ������

1 पस, ऐ मेरे बेटे, तू उस फ़ज़ल से जो
मसीह 'ईसा में है मज़बतू बन।

2 और जो बातें तू ने बहुत से गवाहों के
सामने मुझ से सुनी हैं उनको ऐसे ईमानदार
आदिमयों के सुपुदर् कर जो औरों को भी
िसखाने के कािबल हों।

3 पस मसीह 'ईसा के अच्छे िसपाही की
तरह मेरे साथ दु:ख उठा।

4 कोई िसपाही जब लड़ाई को जाता है
अपने आपको दुिनया के मु'आिमलों में नहीं
फँसाता तािक अपने भरती करने वाले को खु़श
करे।

5 दँगल में मुक़ािबला करने वाला भी अगर
उस ने बा' क़ाइदा मुक़ािबला न िकया हो तो
सेहरा नहीं पाता।

6 जो िकसान मेहनत करता है, पैदावार का
िहस्सा पहले उसी को िमलना चािहए।

7 जो मैं कहता हूँ उस पर ग़ौर कर क्यूँिक
खु़दावन्द तुझे सब बातों की समझ देगा।

8 'ईसा मसीह को याद रख जो मुद⸂ ं में से
जी उठा है और दाऊद की नस्ल से है मेरी उस
खु़शख़बरी के मुवािफ़क़।

9 िजसके िलए मैं बदकार की तरह दुःख
उठाता हूँ यहाँ तक िक कै़द हूँ मगर खु़दा का
कलाम कै़द नही।ं

10 इसी वजह से मैं नेक लोगों की ख़ाितर
सब कुछ सहता हूँ तािक वो भी उस नजात
को जो मसीह 'ईसा में है अबदी जलाल समेत
हािसल करें ।

11 ये बात सच है िक
जब हम उस के साथ मर गए तो उस के साथ

िजएँगे भी।
12 अगर हम दु:ख सहें गे तो उस के साथ

बादशाही भी करें गे
अगर हम उसका इन्कार करें गे; तो वो भी

हमारा इन्कार करेगा।
13 अगर हम बेवफ़ा हो जाएँगे तो भी वो

वफ़ादार रहेगा,
क्यूँिक वो अपने आप का इन्कार नहीं कर
सकता।

14 ये बातें उन्हें याद िदला और खु़दावन्द के
सामने नसीहत कर के लफ़्ज़ी तकरार न करें
िजस से कुछ हािसल नहीं बिल्क सुनने वाले
िबगड़ जाते हैं ।

15 अपने आपको खु़दा के सामने मक़बलू
और ऐसे काम करने वाले की तरह पेश करने
की कोिशश कर; िजसको शिमर्न्दा होना न
पडे़,और जो हक़ के कलाम को दुरुस्ती से काम
में लाता हो।

16 लेिकन बेकार बातों से परहेज़ कर क्यूँिक
ऐसे शख़्स और भी बेदीनी में तरक़्क़ी करें गे।

17 और उन का कलाम सडे़ घाव की
तरह फैलता चला जाएगा; हुिमनयुस और
िफ़लेतुस उन ही में से हैं ।

18 वो ये कह कर िक क़यामत हो चुकी है;
हक़ से गुमराह हो गए हैं और कुछ का ईमान
िबगाड़ते हैं ।

19 तो भी खु़दा की मज़बतू बुिनयाद क़ाईम
रहती है और उस पर ये मुहर है, “खु़दावन्द
अपनों को पहचानता है,” और “जो कोई



2 तीमुिथयुस 2:20 286 2 तीमुिथयुस 3:17

खु़दावन्द का नाम लेता है नारास्ती से बाज़
रहे।”

20 बडे़ घर में न िसफ़र् सोने चाँदी ही के
बरतन होते हैं बिल्क लकड़ी और िम⮱ी के भी
कुछ 'इज़्ज़त और कुछ िज़ल्लत के िलए।

21 पस, जो कोई इन से अलग होकर अपने
आप को पाक करेगा वो 'इज़्ज़त का बरतन
और मुक़⯀स बनेगा और मािलक के काम
के लायक़ और हर नेक काम के िलए तैयार
होगा।

22 जवानी की ख़्वािहशों से भाग और जो
पाक िदल के साथ खु़दावन्द से दुआ करते
हैं ; उन के साथ रास्तबाज़ी और ईमान और
मुहब्बत और मेलिमलाप की चाहत हो।

23 लेिकन बेवकू़फ़ी और नादानी की
हुज्जतों से िकनारा कर क्यूँिक तू जानता है;
िक उन से झगडे़ पैदा होते हैं ।

24 और मुनािसब नहीं िक खु़दावन्द का
बन्दा झगड़ा करे बिल्क सब के साथ रहम करे
और ता'लीम देने के लायक़ और हलीम हो।

25 और मुख़ािलफ़ों को हलीमी से िसखाया
करे शायद खु़दा उन्हें तौबा की तौफ़ीक़ बख़्शे
तािक वो हक़ को पहचानें

26 और खु़दावन्द के बन्दे के हाथ से खु़दा
की मज़⼭ के कै़दी हो कर इब्लीस के फन्दे से
छटूें ।

3
����� ����� �� �����

1 लेिकन ये जान रख िक आिख़री ज़माने में
बुरे िदन आएँगे।

2 क्यूँिक आदमी खु़दग़ज़र् एहसान
फ़रामोश, शेख़ीबाज़, मग़रूर बदग़ो, माँ बाप
का नाफ़रमान' नाशुक्र, नापाक,

3 ज़ाती मुहब्बत से ख़ाली संगिदल
तोहमत लगानेवाले बेज़ब्त तुन्द िमज़ाज
नेकी के दुश्मन।

4 दग़ाबाज़, ढीठ, घमण्ड करने वाले, खु़दा
की िनस्बत ऐश — ओ — अशरत को ज़्यादा
दोस्त रखने वाले होंगे।

5 वो दीनदारी का िदखावा तो रखें गे मगर
उस पर अमल न करें गे ऐसों से भी िकनारा
करना।

6 इन ही में से वो लोग हैं जो घरों में दबे
पाँव घुस आते हैं और उन बद चलन 'औरतों
को क़ाबू कर लेते हैं जो गुनाहों में दबी हुई हैं
और तरह तरह की ख़्वािहशों के बस में हैं ।

7 और हमेशा ता'लीम पाती रहती हैं मगर
हक़ की पहचान उन तक कभी नहीं पहँुचती।

8 और िजस तरह के यते्रस और यम्ब्र ेस ने
मसूा की मुख़ािलफ़त की थी ये ऐसे आदमी हैं
िजनकी अक़्ल िबगड़ी हुई है और वो ईमान के
ऐ'ितबार से ख़ाली हैं ।

9 मगर इस से ज़्यादा न बढ़ सकें गे इस
वास्ते िक इन की नादानी सब आदिमयों पर
ज़ािहर हो जाएगी जैसे उन* की भी हो गई
थी।

10 लेिकन तू ने ता'लीम, चाल चलन,
इरादा, ईमान, तहम्मील, मुहब्बत, सब्र ,
सताए जाने और दु:ख उठाने में मेरी पैरवी
की।

11या'नी ऐसे दु:खों में जो अन्तािकया और
इकुिनयुस और लुस्तरा शहरों में मुझ पर पडे़
दीगर दु:खों में भी जो मैने उठाए हैं मगर
खु़दावन्द ने मुझे उन सब से छुड़ा िलया।

12 बिल्क िजतने मसीह ईसा में दीनदारी
के साथ िज़न्दगी गुज़ारना चाहते हैं वो सब
सताए जाएँगे।

13और बुरे और धोखेबाज़ आदमी फ़रेब देते
और फ़रेब खाते हुए िबगड़ते चले जाएँगे।

14मगर तू उन बातों पर जो तू ने सीखी थी,ं
और िजनका यक़ीन तुझे िदलाया गया था, ये
जान कर क़ाईम रह िक तू ने उन्हें िकन लोगों
से सीखा था।

15 और तू बचपन से उन पाक निवश्तों से
वािक़फ़ है, जो तुझे मसीह 'ईसा पर ईमान
लाने से नजात हािसल करने के िलए दानाई
बख़्श सकते हैं ।

16 हर एक सहीफ़ा जो खु़दा के इल्हाम से
है ता'लीम और इल्ज़ाम और इस्लाह और
रास्तबाज़ी में तरिबयत करने के िलए फ़ाइदे
मन्द भी है।

17तािक मद⪬ खु़दा कािमल बने और हर एक
नेक काम के िलए िबल्कुल तैयार हो जाए।

* 3:9 ये दोनों जमबीस और ज⯉ीस दो जादगूर थे जो मसूा के िख़लाफ़ खडे़ हुए थे
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4
1 खु़दा और मसीह 'ईसा को जो िज़न्दों और

मुद⸂ ं की अदालत करेगा; गवाह करके और
उस के ज़हरू और बादशाही को याद िदला कर
मैं तुझे नसीहत करता हूँ।

2 िक तू कलाम की मनादी कर वक़्त और बे
वक़्त मुस्त'इद रह, हर तरह के तहम्मील और
ता'लीम के साथ समझा दे और मलामत और
नसीहत कर।

3 क्यूँिक ऐसा वक़्त आएगा िक लोग सही
ता'लीम की बद⼮श्त न करें गे; बिल्क कानों की
खुजली के ज़िरए अपनी अपनी ख़्वािहशों के
मुवािफ़क़ बहुत से उस्ताद बना लें गे।

4 और अपने कानों को हक़ की तरफ़ से फे़र
कर कहािनयों पर मुतवज्जह होंगे।

5 मगर तू सब बातों में होिशयार रह, दु:ख
उठा बशारत का काम अन्जाम दे अपनी
िख़दमत को परूा कर।

6 क्यूँिक मैं अब कु़ब⼮न हो रहा हूँ, और मेरे
जाने का वक़्त आ पहँुचा है।

7 मैं अच्छी कुश्ती लड़ चुका, मैं ने दौड़
को ख़त्म कर िलया, मैं ने ईमान को महफू़ज़
रख्खा।

8 आइन्दा के िलए मेरे वास्ते रास्तबाज़ी
का वो ताज रखा हुआ है, जो आिदल मुिन्सफ़
या'नी खु़दावन्द मुझे उस िदन देगा और िसफ़र्
मुझे ही नहीं बिल्क उन सब को भी जो उस के
ज़हरू के आरज़मून्द हों।

����� �� ����� ��������
9 मेरे पास जल्द आने की कोिशश कर।
10 क्यूँिक देमास ने इस मौजदूा जहान

को पसन्द करके मुझे छोड़ िदया और
िथस्सलुनीिकयों के शहर को चला गया और
के्रसकेन्स ग़लितया सबेू को और िततुस
दलमितया सबेू को।

11 िसफ़र् लक़ूा मेरे पास है मरकुस को साथ
लेकर आजा; क्यूँिक िख़दमत के िलए वो मेरे
काम का है।

12 तुिख़कुस को में ने इिफ़सुस भेज िदया
है।

13 जो चोग़ा में त्रोआस में करपुस के यहाँ
छोड़ आया हूँ जब तू आए तो वो और िकताबें
ख़ास कर रक़्क़ के तुमार लेता आइये।

14 िसकन्दर ठठेरे ने मुझ से बहुत बुराइयां
कीं खु़दावन्द उसे उसके कामों के मुवािफ़क़
बदला देगा।

15 उस से तू भी ख़बरदार रह, क्यूँिक उस ने
हमारी बातों की बड़ी मुख़ािलफ़त की।

16 मेरी पहली जवाबदेही के वक़्त िकसी ने
मेरा साथ न िदया; बिल्क सब ने मुझे छोड़
िदया क़ाश िक उन्हें इसका िहसाब देना न
पडे़।

17 मगर खु़दावन्द मेरा मददगार था, और
उस ने मुझे ताक़त बख़्शी तािक मेरे ज़िरए
पैग़ाम की परूी मनादी हो जाए और सब गै़र
क़ौमें सुन लें और मैं शेर के मँुह से छुड़ाया
गया।

18 खु़दावन्द मुझे हर एक बुरे काम से
छुड़ाएगा और अपनी आसमानी बादशाही
में सही सलामत पहँुचा देगा उसकी बड़ाई
हमेशा से हमेशा तक होती रहे आमीन।

19 िप्रस्का और अिक्वला से और
अनेसफु़रुस के ख़ानदान से सलाम कह।

20 इरास्तुस कुिरन्थुस शहर में रहा, और
तु्रिफ़मुस को मैं ने मीलेतुस टापू में बीमार
छोड़ा।

21 जाड़ों से पहले मेरे पास आ जाने की
कोिशश कर यबूलुूस और पदूें स और लीनुस
और क्लोिदया और सब भाई तुझे सलाम
कहते हैं ।

22 खु़दावन्द तेरी रूह के साथ रहे तुम पर
फ़ज़ल होता रहे।
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िततुस के नाम पौलुस रसलू
का ख़त

��������� �� �����
1 पौलसू ने खु़द ही िततुस के नाम ख़त

के िलए मुसि⯉फ़ होने की पहचान कराई इस
बतौर िक पौलसू की तरफ़ से जो “खु़दा का
बन्दा और येसू मसीह का रसलू है।” (1:1)
िततुस के साथ पौलसू के शुरूआती िरश्ते
को भेद बतौर पद⪬ में रखा गया था। हालांिक
हम इसे जमा कर सकते हैं िक वह पीलसू
की ि़खदमत का फल है पौलसू की मनादी के
ज़िरए वह मसीह में आया था। चुनांिच वह
कहता है ईमान की िशकर् त के रू से सच्चे
फ़ज़र्न्द िततुस के नाम (1:4)पौलसू साफ़ तौर
से तीतुस को एक ओहदे में लेकर एक दोस्त
और इन्जील की मनादी में साथ काम करने
वाला बतौर कहकर उसे बड़ी इज़्ज़त देता हें
उसकी शफ़क़त, मुस्तअदी, और दसूरों को
तसल्ली देने वाला बतौर उसकी तारीफ़ करता
है।

���� ���� �� ������ �� ���
इसके िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन 63

- 65 ईस्वी के बीच है।
असल मक़सदू पौलसू ने िततुस के नाम

अपना ख़त पहली बार रोम के कै़द से छटूने
के बाद िलखा।

����� �������� ���� ����
यह ख़त िततुस को िलखा गया, एक और

पौलसू का हम ि़खदमत, मसीह में उसका
फ़ज़र्न्द िजस को उस ने करेते में छोड़ा था।

��� ������
करेते की नई कलीिसयाओं में जो किमयां

थीं उन्हें सुधारने की बाबत तीतुस को नसीहत
देने के िलए, कलीिसया नये बुज़गू⸂ ं की
तक़रुर्री के िलए, करेते में गै़र ईमान्दारों के
सामने ईमान की अच्छी गवाही के वासते
तैयार करने के िलए।

����’�
चालचलन का िकताब।

बैरूनी ख़ाका
1. सलाम — 1:1-4
2. बुजु़ग⸂ ं की तक़रूर् री — 1:5-16

3. फ़रक़ फ़रक़ उम्र वालां को िहदायात —
2:1-3:11

4. इख़िततामी मुलाहज़ा — 3:12-15

����� �� ����
1 पौलुस की तरफ़ से तीतुस को ख़त, जो

खु़दा का बन्दा और 'ईसा मसीह का रसलू है।
खु़दा के बरगुज़ीदों के ईमान और उस हक़ की
पहचान के मुतािबक़ जो दीनदारी के मुतािबक़
है।

2 उस हमेशा की िज़न्दगी की उम्मीद पर
िजसका वा'दा शुरू ही से खु़दा ने िकया है जो
झठू नहीं बोल सकता।

3 और उस ने मुनािसब वक़्तों पर अपने
कलाम को जो हमारे मुन्जी खु़दा के हुक्म के
मुतािबक़ मेरे सुपुदर् हुआ।

4ईमान की िशरकत के रूह से सच्चे फ़ज़र्न्द
िततुस के नाम फ़ज़ल और इत्मीनान खु़दा
बाप और हमारे मुन्जी 'ईसा मसीह की तरफ़
से तुझे हािसल होता रहे।

5 मैं ने तुझे करेते में इस िलए छोड़ा था,
िक तू बिक़या बातों को दुरुस्त करे और मेरे
हुक्म के मुतािबक़ शहर बा शहर ऐसे बुजु़ग⸂ ं
को मुक़रर्र करे।

6 जो बे इल्ज़ाम और एक एक बीवी के
शौहर हों और उन के बच्चे ईमान्दार और
बदचलनी और सरकशी के इल्ज़ाम से पाक
हों।

7 क्यूँिक िनगहबान को खु़दा का मुख़्तार
होने की वजह से बेइल्ज़ाम होना चािहए;
न खु़दराय हो न गु़स्सावर, न नशे में गु़ल
मचानेवाला, न मार पीट करने वाला और न
नाजायज़ नफे़ का लालची;

8 बिल्क मुसािफ़र परवर, खै़र दोस्त,
परहेज़गार, मुिन्सफ़ िमज़ाज, पाक और सब्र
करने वाला हो;

9और ईमान के कलाम पर जो इस ता'लीम
के मुवािफ़क़ है क़ाईम हो तािक सही ता'लीम
के साथ नसीहत भी कर सके और मुख़ािलफ़ों
को क़ायल भी कर सके।

10 क्यूँिक बहुत से लोग सरकश और बेहदूा
गो और दग़ाबाज़ हैं ख़ासकर ईमानदार यहदूी
मख़्तनूों में से।
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11 इन का मँुह बन्द करना चािहए ये लोग
नाजायज़ नफे़ की ख़ाितर नशाइस्ता बातें
सीखकर घर के घर तबाह कर देते हैं ।

12 उन ही में से एक शख़्स ने कहा है, जो
ख़ास उन का नबी था “करेती हमेशा झठेू,
मज़ूी जानवर, वादा िख़लाफ़ होते हैं ।”

13 ये गवाही सच है, पस, उन्हें सख़्त
मलामत िकया कर तािक उन का ईमान दुरुस्त
होजाए।

14 और वो यहिूदयों की कहािनयों और उन
आदिमयों के हुक्मों पर तवज्जह न करें , जो
हक़ से गुमराह होते हैं ।

15 पाक लोगों के िलए सब चीज़ें पाक हैं ,
मगर गुनाह आलदूा और बेईमान लोगों के
िलए कुछ भी पाक नही,ं बिल्क उन की 'अक़्ल
और िदल दोनों गुनाह आलदूा हैं ।

16 वो खु़दा की पहचान का दा'वा तो करते
है, मगर अपने कामों से उसका इन्कार करते
हैं क्यूँिक वो मकरूह और नाफ़रमान हैं , और
िकसी नेक काम के कािबल नही।ं

2
��� ��'��� �� ������

1 और तू वो बातें बयान कर जो सही
ता'लीम के मुनािसब हैं ।

2या'नी ये िक बढे़ू मदर् परहेज़गार,सन्जीदा
और मुहाबती हों और उन का ईमान और
मुहब्बत और सब्र दुरुस्त हो।

3 इसी तरह बढ़ूी 'औरतों की भी वज़'अ
मुक़⯀सों सी हों, इल्ज़ाम लगाने वाली और
ज़्यादा मय पीने में मशग़लू न हों, बिल्क
अच्छी बातें िसखाने वाली हों;

4 तािक जवान 'औरतों को िसखाएँ िक
अपने शौहरों को प्यार करें बच्चों को प्यार
करें ;

5 और परहेज़गार और पाक दामन और घर
का कारोबार करने वाली, और मेहरबान हों
अपने और अपने शौहर के ताबे रहें , तािक
खु़दा का कलाम बदनाम न हो।

6 जवान आदिमयों को भी इसी तरह
नसीहत कर िक परहेज़गार बनें ।

7 सब बातों में अपने आप को नेक कामों
का नमनूा बना तेरी ता'लीम में सफ़ाई और
सन्जीदगी

8 और ऐसी सेहत कलामी पाई जाए जो
मलामत के लायक़ न हो तािक मुख़ािलफ़
हम पर 'ऐब लगाने की कोई वजह न पाकर
शिमर्न्दा होजाए।

9 नौकरों को नसीहत कर िक अपने
मािलकों के ताबे' रहें और सब बातों में उन्हें
खु़श रखें , और उनके हुक्म से कुछ इन्कार न
करें ,

10चोरी चालाकी न करें बिल्क हर तरह की
ईमानदारी अच्छी तरह ज़ािहर करें , तािक उन
से हर बात में हमारे मुन्जी खु़दा की ता'लीम
को रौनक़ हो।

11 क्यूँिक खु़दा का वो फ़ज़ल ज़ािहर हुआ
है, जो सब आदिमयों की नजात का ज़िरया है,

12 और हमें तालीम देता है तािक बेदीनी
और दुिनयावी ख़्वािहशों का इन्कार करके इस
मौजदूा जहान में परहेज़गारी और रास्तबाज़ी
और दीनदारी के साथ िज़न्दगी गुज़ारें ;

13 और उस मुबािरक़ उम्मीद या'नी अपने
बुजु़गर् खु़दा और मुन्जी ईसा मसीह के जलाल
के ज़ािहर होने के मुन्तिज़र रहें ।

14 िजस ने अपने आपको हमारे िलए दे
िदया, तािक िफ़दया होकर हमें हर तरह की
बेदीनी से छुड़ाले, और पाक करके अपनी
ख़ास िमिल्कयत के िलए ऐसी उम्मत बनाए
जो नेक कामों में सरगमर् हो।

15 परेू इिख़्तयार के साथ ये बातें कह
और नसीहत दे और मलामत कर। कोई तेरी
िहक़ारत न करने पाए।

3
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1 उनको याद िदला िक हािकमों और
इिख़्तयारवालों के ताबे रहें और उनका हुक्म
मानें , और हर नेक काम के िलए मुस्त'इद रहें ,

2 िकसी की बुराई न करें तकरारी न हों;
बिल्क नमर् िमज़ाज हों और सब आदिमयों के
साथ कमाल हलीमी से पेश आएँ।

3 क्यूँिक हम भी पहले नादान नाफ़रमान
फ़रेब खाने वाले रंग िबरंग की ख़्वािहशों और
ऐश — ओ — अशरत के बन्दे थे, और
बदख़्वाही और हसद में िज़न्दगी गुज़ारते थे,
नफ़रत के लायक़ थे और आपस में जलन
रखते थे।
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4मगर जब हमारे मुन्जी खु़दा की मेहरबानी
और इंसान के साथ उसकी उल्फ़त ज़ािहर
हुई।

5 तो उस ने हम को नजात दी; मगर
रास्तबाज़ी के कामों के ज़िरए से नहीं जो हम
ने खु़द िकए, बिल्क अपनी रहमत के मुतािबक़
पैदाइश के गु़स्ल और रूह — उल — कु़⯀सू
के हमें नया बनाने के वसीले से।

6 िजसे उस ने हमारे मुन्जी 'ईसा मसीह के
ज़िरए हम पर इफ़रात से नािज़ल िकया,

7 तािक हम उसके फ़ज़ल से रास्तबाज़
ठहर कर हमेशा की िज़न्दगी की उम्मीद के
मुतािबक़ वािरस बनें ।

8 ये बात सच है, और मैं चाहता हूँ , िक तू
इन बातों का याक़ीनी तौर से दावा कर तािक
िजन्होंने खु़दा का यक़ीन िकया है, वो अच्छे
कामों में लगे रहने का ख़याल रख्खें ये बातें
भली और आदिमयों के िलए फ़ाइदामन्द हैं ।

9 मगर बेवकू़फ़ी की हुज्जतों और
नसबनामों और झगड़ों और उन लड़ाइयों से
जो शरी'अत के बारे में हों परहेज़ करे इसिलए
िक ये ला हािसल और बेफ़ाइदा हैं ।

10एक दो बार नसीहत करके झठूी ता'लीम
देने वाले शख़्स से िकनारा कर,

11 ये जान कर िक ऐसा शख़्स मुड़ गया है
और अपने आपको मुजिरम ठहरा कर गुनाह
करता रहता है।

12जब मैं तेरे पास अरितमास या तुिख़कुस
को भेजूँ तो मेरे पास नीकुपुिलस शहर आने की
कोशीश करना कयूँिक मैं ने वहीं जाड़ा काटने
का इरादा कर िलया है।

13 जे़नास आिलम — ए — शरा और
अपुल्लोस को कोिशश करके रवाना कर दे इस
तौर पर िक उन को िकसी चीज़ की कमी न
रही।

14 और हमारे लोग भी ज़रूरतों को रफ़ा
करने के िलए अच्छे कामों में लगे रहना सीखें
तािक बेफल न रहें ।

15 मेरे सब साथी तुझे सलाम कहते हैं । जो
ईमान के रूह से हमें 'अज़ीज़ रखते हैं उन से
सलाम कह। तुम सब पर फ़ज़ल होता रहे।
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िफ़लेमोन के नाम पौलुस
रसलू का ख़त

��������� �� �����
िफ़लेमोन की िकताब का मुसि⯉फ़ पौलसू

रसलू था (1:1) िफ़लेमोन को िलखे गए ख़त
में पौलसू कहता है वह उनेसमुस को वापस
िफ़लेमोन के पास भेज रहा है और कुलुिस्सयों
4:9 में उनेसमुस को इस बतौर पहचाना गया
है िक उस को ति़खकुस के साथ कुलुस्से
भेजा गया है। (ति़खकुस के हाथ कुलुस्से की
कलीिसया के िलए ख़त भेजा गया था)। यह
िदलचस्प है िक पौलसू खु़द ही अपने हाथों
से इस ख़त को िलखा यह जताने के िलए िक
उनेसमुस उस के िलए िकतना अहम था।

���� ���� �� ������ �� ���
इस ख़त के िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन

ईस्वी 60 के बीच है।
पौलसू ने रोम में िफ़लेमोन को ख़त िलखा।

जब वह इस ख़त को िलख रहा था तो उस
वक़्त वह रोम के हवालात में बन्द था।

����� �������� ���� ����
पौलसू ने िफ़लेमोन, अिफ़या, अरि़खपुस

और कलीिसया को िलखा जो अरि़खपुस के
घर में जमा‘ होती थी। ख़त के मज़्मनू से यह
साफ़ हो जाता है िक िफ़लेमोन सब से पहला
मख़्तबूा क़ारी था।

��� ������
पौलसू ने िफ़लेमोन को क़ायल करने के

िलए िलखा िक उनेसमुस को वापस अपने
घर में रख ले। (इस उनेसमुस ने िफ़लेमोन
के घर के सामान की चोरी की थी और भाग
गया था वह गुलाम था और उसने ख़म्याज़ा
भी नाहीं भरा था); (10 — 12, 17) इस
के अलावा पौलसू चाहता था िक िफ़लेमोन
उनेसमुस के साथ गुलाम की तरह बत⼮व न
करे बिल्क अज़ीज़ भाई की तरह (15 — 16)
उनेसमुस अभी भी िफ़लेमोन की जायेदाद था
क्योंिक वह उसका गु़लाम था। और पौलसू
ने िफ़लेमोन को इतनी नम⼭ से िलखा िक
उनेसमुस वापस अपने मािलक के पास चला
जाए। पौलसू के इस तरह से िसफ़ािरश करने

के ज़िरए उनेसमुस एक मसीही बन गया था
(1:10)।

����’�
मुआफ़ी

बैरूनी ख़ाका
1. सलाम — 1:1-3
2. शुकिरया अदा करना — 1:4-7
3. उनेसमुस के िलए िसफ़िरश — 1:8-22
4. आख़री अल्फ़ाज़ — 1:23-25

����� �� ����
1 पौलुस की तरफ़ से जो मसीह ईसा का

कै़दी है, और भाई तीमुिथयुस की तरफ़ से
अपने 'अज़ीज़ और हम िख़दमत िफलेमोन,

2 और बहन अिफ़या, और अपने हम
सफ़र आिख़र्प्पुस और िफलेमोन के घर की
कलीिसया के नाम ख़त:

3 फ़ज़ल और इत्मीनान हमारे बाप खु़दा
और खु़दावन्द 'ईसा मसीह की तरफ़ से तुम्हें
हािसल होता रहे।

4 मैं तेरी उस मुहब्बत का और ईमान का
हाल सुन कर, जो सब मुक़⯀सों के साथ और
खु़दावन्द ईसा पर है'

5हमेशा अपने खु़दा का शुक्र करता हूँ, और
अपनी दु'आओं में तुझे याद करता हूँ।

6 तािक तेरे ईमान की िशराकत तुम्हारी
हर ख़बूी की पहचान में मसीह के वास्ते मु'
अिस्सर हो।

7 क्यूँिक ऐ भाई! मुझे तेरी मुहब्बत से
बहुत खु़शी और तसल्ली हुई, इसिलए िक
तेरी वजह से मुक़⯀सों के िदल ताज़ा हुए हैं ।

8 पस अगरचे मुझे मसीह में बड़ी िदलेरी
तो है िक तुझे मुनािसब हुक्म दूँ।

9 मगर मुझे ये ज़्यादा पसन्द है िक मैं बढ़ूा
पौलुस, बिल्क इस वक़्त मसीह 'ईसा का कै़दी
भी होकर मुहब्बत की राह से इिल्तमास करँू।

10 सो अपने फ़ज़र्न्द उनेिसमुस के बारे में
जो कै़द की हालत में मुझ से पैदा हुआ, तुझसे
इिल्तमास करता हूँ।

11 पहले तो तेरे कुछ काम का ना था मगर
अब तेरे और मेरे दोनों के काम का है।

12 खु़द उसी को या'नी अपने कलेजे के
टुकडे़ को, मैने तेरे पास वापस भेजा है।
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13 उसको मैं अपने ही पास रखना चाहता
था, तािक तेरी तरफ़ से इस कै़द में जो
खु़शख़बरी के ज़िरए है मेरी िख़दमत करे।

14 लेिकन तेरी मज़⼭ के बगै़र में ने कुछ
करना न चाहा, तािक तेरे नेक काम लाचारी
से नहीं बिल्क खु़शी से हों।

15क्यूँिक मुिम्कन है िक वो तुझ से इसिलए
थोड़ी देर के वास्ते जुदा हुआ हो िक हमेशा तेरे
पास रहे।

16मगर अब से गु़लाम की तरह नहीं बिल्क
गु़लाम से बेहतर होकर या'नी ऐसे भाई की
तरह रहे जो िजस्म में भी और खु़दावन्द में भी
मेरा िनहायत 'अज़ीज़ हो और तेरा इससे भी
कही ज़्यादा।

17 पस अगर तू मुझे शरीक जानता है, तो
उसे इस तरह कु़बलू करना िजस तरह मुझे।

18 और अगर उस ने तेरा कुछ नुक़्सान
िकया है, या उस पर तेरा कुछ आता है, तो
उसे मेरे नाम से िलख ले।

19 मैं पौलुस अपने हाथ से िलखता हूँ
िक खु़द अदा करँूगा, इसके कहने की कुछ
ज़रूरत नहीं िक मेरा क़ज़र् जो तुझ पर है वो
तू खु़द है

20 ऐ भाई! मैं चाहता हूँ िक मुझे तेरी तरफ़
से खु़दावन्द में खु़शी हािसल हो। मसीह में मेरे
िदल को ताज़ा कर।

21 मैं तेरी फ़रमाँबरदारी का यक़ीन करके
तुझे िलखता हूँ, और जानता हूँ िक जो कुछ
मैं कहता हूँ, तू उस से भी ज़्यादा करेगा।

22 इसके िसवा मेरे िलए ठहरने की जगह
तैयार कर, क्यूँिक मुझे उम्मीद है िक मैं
तुम्हारी दु' आओं के वसीले से तुम्हें बख़्शा
जाऊँगा।

23इपफ़्रास जो मसीह ईसा में मेरे साथ कै़द
है,

24 और मरकुस और अिरस्तरखु़स और
दोमास और लुक़ा,जो मेरे हम िख़दमत हैं तुझे
सलाम कहते है।

25 हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह का फ़ज़ल
तुम्हारी रूह पर होता रहे। आमीन।
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इब्र ािनयों के नाम ख़त
��������� �� �����

इब्र ािनयों के ख़त के मुसि⯉फ़ का नाम
अभी तक भेद बतौर पद⪬ में रखा गया है।
कुछ उलमा के ज़िरए पौलसू इस िकताब के
मुसि⯉फ़ होने बतौर इम्कान पेश करते हैं ।
इब्र ािनयों के अलावा कोई और िकताब मसीह
की मसीिहयत का कािहन बतौर इतने वाजे़ह
तौर से पेश नहीं करती क्योंिक यह मसीह को
हारून की कहानत से भी ऊपर ले जाती है,
शरीयत और निबयों की कािमिलयत का दावा
पेश करती हैं यह िकताब मसीह को ईमान का
बानी और कािमल करने वाला पेश करती है
(इब्र ािनयों 12:2)।

���� ���� �� ������ �� ���
इसके िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन

ईस्वी 64 - 70 के बीच है।
इब्र ािनयों के ख़त को हज़रत मसही के

आस्मान पर सऊद फ़म⼮ने के बाद और
यरूशलेम की बब⼮दी से पहले िलख गया था।

����� �������� ���� ����
इस ख़त को सब से पहले यहदूी मसीिहयों

के िलए िलखा गया था जो पुराने अहदनामे
से वािक़फ़कार थे जो दुबारा से यहिूदयत की
तरफ़ िफर जाने की आज़्माइश में थे। माना
जाता है िक इस के क़बलू कुिनन्दा पाने वाले
कािहनों की एक बड़ी जमाअत भी थी जो
मसीही ईमान में आकर उस की इताअत करते
थे (आमाल 6:7)।

��� ������
इब्र ािनयों का मुसि⯉फ़ अपने कािरईन को

नसीहत देने के िलए िलखा िक वह मक़ामी
यहदूी ता‘लीम का इन्कार करे और मसीह
येसू में ईमान्दार बने रहें और यह जताएं
िक येसू मसीह सब से आ‘ला है। खु़दा का
बेटा, फ़िरश्तों, कािहनों, पुराने अहदनामे के
रहनुमाओं या दुिनया के तमाम मज़ािहब से
ऊँचा और बेहतर है। सलीब पर मरने और
मुद⸂ ं में से जी उठने के ज़िरए येसू ईमान्दो
के िलए नजात और हमेशा की िजन्दगी का
वायदा करता है। मसीह की कु़ब⼮नी हमारे
गुनाहों के िलए परूी तरह से कािमल थी।

ईमान में क़ायम रहना खु़दा को खु़श करता है।
हम अपना ईमान खु़दा के ताबे‘ होने के ज़िरए
ज़ािहर करते हैं ।

����’�
मसीह की बरतरी।

बैरूनी ख़ाका
1. येसू मसीह तमाम फ़िरश्तों से आ‘ला है

— 1:1-2:18
2. येसू मसीह शिरअत और पुराने अहद से

आला है — 3:1-10:18
3. हर हालत में वफ़ादार रहने और

आज़्मायशों की बद⼮श्त के िलए एक
बुलाहट — 10:19-12:29

4. आख़री नसीहतें और सलाम — 13:1-
25

���� ����� �� ���� ��
1 पुराने ज़माने में खु़दा ने बाप — दादा से

िहस्सा — ब — िहस्सा और तरह — ब —
तरह निबयों के ज़िरए कलाम करके,

2 इस ज़माने के आिख़र में हम से बेटे के
ज़िरए कलाम िकया, िजसे उसने सब चीज़ों
का वािरस ठहराया और िजसके वसीले से
उसने आलम भी पैदा िकए।

3 वो उसके जलाल की रोशनी और उसकी
ज़ात का नक़्श होकर सब चीज़ों को अपनी
कु़दरत के कलाम से संभालता है। वो गुनाहों
को धोकर 'आलम — ए — बाला पर खु़दा की
दहनी तरफ़ जा बैठा,

4 और फ़िरश्तों से इस क़दर बड़ा हो गया,
िजस क़दर उसने मीरास में उनसे अफ़ज़ल
नाम पाया।

5 क्यूँिक फ़िरश्तों में से उसने कब िकसी से
कहा,
“तू मेरा बेटा है,
आज तू मुझ से पैदा हुआ?”
और िफर ये,
“मैं उसका बाप हूँगा?”

6और जब पहलौठे को दुिनयाँ में िफर लाता
है, तो कहता है, “खु़दा के सब फ़िरश्ते उसे
िसज्दा करें ।”

7और वो अपने फ़िरश्तों के बारे में ये कहता
है,
“वो अपने फ़िरश्तों को हवाएँ,
और अपने ख़ािदमों को आग के शो'ले बनाता

है।”
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8 मगर बेटे के बारे में कहता है,
“ऐ खु़दा, तेरा तख़्त हमेशा से हमेशा तक

रहेगा,
और तेरी बादशाही की 'लाठी रास्तबाज़ी की

'लाठी है।
9 तू ने रास्तबाज़ी से मुहब्बत और बदकारी से

'अदावत रख्खी,
इसी वजह से खु़दा, या'नी तेरे खु़दा ने खु़शी

के तेल से
तेरे सािथयों की बिनस्बत तुझे ज़्यादा मसह

िकया।”
10 और ये िक, “ऐ खु़दावन्द! तू ने शुरू में

ज़मीन की नीव डाली,
और आसमान तेरे हाथ की कारीगरी है।
11 वो िमट जाएँगे, मगर तू बाक़ी रहेगा; और
वो सब पोशाक की तरह पुराने हो जाएँगे।
12 तू उन्हें चादर की तरह लपेटेगा,
और वो पोशाक की तरह बदल जाएँगे:
मगर तू वही रहेगा
और तेरे साल ख़त्म न होंगे।”

13 लेिकन उसने फ़िरश्तों में से िकसी के बारे
में कब कहा,
“तू मेरी दहनी तरफ़ बैठ,
जब तक मैं तेरे दुश्मनों को तेरे पाँव तले की

चौकी न कर दूँ?”
14 क्या वो सब िख़दमत गुज़ार रूहें नही,ं

जो नजात की मीरास पानेवालों की ख़ाितर
िख़दमत को भेजी जाती हैं ?

2
��� ���� �� �������

1इसिलए जो बातें हम ने सुनी, उन पर और
भी िदल लगाकर ग़ौर करना चािहए, तािक
बहक कर उनसे दरू न चले जाएँ।

2 क्यूँिक जो कलाम फ़िरश्तों के ज़िरए
फ़रमाया गया था, जब वो क़ाईम रहा और हर
कु़सरू और नाफ़रमानी का ठीक ठीक बदला
िमला,

3 तो इतनी बड़ी नजात से ग़ािफ़ल रहकर
हम क्यूँकर चल सकते हैं ? िजसका बयान
पहले खु़दावन्द के वसीले से हुआ, और सुनने
वालों से हमें परेू — सबतू को पहँुचा।

4 और साथ ही खु़दा भी अपनी मज़⼭ के
मुवािफ़क़ िनशानों, और 'अजीब कामों, और
तरह तरह के मोिजज़ों, और रूह — उल —

कु़⯀सू की ने'मतों के ज़िरए से उसकी गवाही
देता रहा।

5 उसने उस आनेवाले जहान को िजसका
हम िज़क्र करते हैं , फ़िरश्तों के ताबे' नहीं
िकया।

6 बिल्क िकसी ने िकसी मौके़ पर ये बयान
िकया है,
“इंसान क्या चीज़ है जो तू उसका ख़याल

करता है?
या आदमज़ाद क्या है जो तू उस पर िनगाह

करता है?
7 तू ने उसे फ़िरश्तों से कुछ ही कम िकया;
तू ने उस पर जलाल और 'इज़्ज़त का ताज

रख्खा, और अपने हाथों के कामों पर
उसे इिख़्तयार बख़्शा।

8 तू ने सब चीज़ें ताबे' करके उसके क़दमों तले
कर दी हैं ।”

पस िजस सरूत में उसने सब चीज़ें उसके ताबे'
कर दी,ं तो उसने कोई चीज़ ऐसी न
छोड़ी जो उसके ताबे, न हो। मगर
हम अब तक सब चीज़ें उसके ताबे'
नहीं देखते।

9 अलब⮼ा उसको देखते हैं जो फ़िरश्तों से
कुछ ही कम िकया गया, या'नी ईसा
को मौत का दुःख सहने की वजह
से जलाल और 'इज़्ज़त का ताज
उसे पहनाया गया है, तािक खु़दा के
फ़ज़ल से वो हर एक आदमी के िलए
मौत का मज़ा चखे।

10 क्यूँिक िजसके िलए सब चीज़ें है और
िजसके वसीले से सब चीज़ें हैं , उसको यही
मुनािसब था िक जब बहुत से बेटों को जलाल
में दािख़ल करे, तो उनकी नजात के बानी को
दुखों के ज़िरए से कािमल कर ले।

11 इसिलए िक पाक करने वाला और पाक
होनेवाला सब एक ही नस्ल से हैं , इसी ज़िरए
वो उन्हें भाई कहने से नहीं शरमाता।

12 चुनाँचे वो फ़रमाता है,
“तेरा नाम मैं अपने भाइयों से बयान करँूगा,
कलीिसया में तेरी हम्द के गीत गाऊँगा।”

13 और िफर ये,
“देख मैं उस पर भरोसा रखूँगा।”
और िफर ये,
“देख मैं उन लड़कों समेत िजन्हें खु़दा ने मुझे

िदया।”



इब्र ािनयों 2:14 295 इब्र ािनयों 4:2

14 पस िजस सरूत में िक लड़के ख़नू और
गोश्त में शरीक हैं , तो वो खु़द भी उनकी
तरह उनमें शरीक हुआ, तािक मौत के वसीले
से उसको िजसे मौत पर कु़दरत हािसल थी,
या'नी इब्लीस को, तबाह कर दे;

15 और जो उम्र भर मौत के डर से गु़लामी
में िगरफ़्तार रहे, उन्हें छुड़ा ले।

16 क्यूँिक हक़ीक़त में वो फ़िरश्तों का नही,ं
बिल्क अब्र हाम की नस्ल का साथ देता है।

17 पस उसको सब बातों में अपने भाइयों
की तरह बनना ज़रूरी हुआ, तािक उम्मत के
गुनाहों का कफ़्फ़ारा देने के वास्ते, उन बातों
में जो खु़दा से ता'अल्लुक़ रखती है, एक रहम
िदल और िदयानतदार सरदार कािहन बने।

18 क्यूँिक िजस सरूत में उसने खु़द की
आज़माइश की हालत में दुःख उठाया, तो
वो उनकी भी मदद कर सकता है िजनकी
आज़माइश होती है।

3
���� ���� �� ���� ��

1 पस ऐ पाक भाइयों! तुम जो आसमानी
बुलावे में शरीक हो, उस रसलू और सरदार
कािहन ईसा पर ग़ौर करो िजसका हम करते
हैं ;

2 जो अपने मुक़रर्र करनेवाले के हक़ में
िदयानतदार था, िजस तरह मसूा खु़दा के सारे
घर में था।

3 क्यूँिक वो मसूा से इस क़दर ज़्यादा
'इज़्ज़त के लायक़ समझा गया, िजस क़दर
घर का बनाने वाला घर से ज़्यादा इज़्ज़तदार
होता है।

4 चुनाँचे हर एक घर का कोई न कोई बनाने
वाला होता है, मगर िजसने सब चीज़ें बनाइं
वो खु़दा है।

5 मसूा तो उसके सारे घर में ख़ािदम की
तरह िदयानतदार रहा, तािक आइन्दा बयान
होनेवाली बातों की गवाही दे।

6 लेिकन मसीह बेटे की तरह उसके घर का
मािलक है, और उसका घर हम हैं ; बशत⪬ िक
अपनी िदलेरी और उम्मीद का फ़ख़्र आिख़र
तक मज़बतूी से क़ाईम रख्खें ।

7 पस िजस तरह िक पाक रूह कलाम में
फ़रमाता है,
“अगर आज तुम उसकी आवाज़ सुनो,

8 तो अपने िदलों को सख़्त न करो,
िजस तरह गु़स्सा िदलाने के वक़्त
आज़माइश के िदन जंगल में िकया था।
9 जहाँ तुम्हारे बाप — दादा ने मुझे जाँचा
और आज़माया और चालीस बरस तक मेरे

काम देखे।
10 इसिलए मैं उस पीढ़ी से नाराज़ हुआ,
और कहा, 'इनके िदल हमेशा गुमराह होते

रहते है,
और उन्होंने मेरी राहों को नहीं पहचाना।
11 चुनाँचे मैं ने अपने गु़स्से में क़सम खाई,
'ये मेरे आराम में दािख़ल न होने पाएँगे'।”

12 ऐ भाइयों! ख़बरदार! तुम में से िकसी
का ऐसा बुरा और बे — ईमान िदल न हो, जो
िज़न्दा खु़दा से िफर जाए।

13बिल्क िजस रोज़ तक आज का िदन कहा
जाता है, हर रोज़ आपस में नसीहत िकया
करो, तािक तुम में से कोई गुनाह के धोखे में
आकर सख़्त िदल न हो जाए।

14क्यूँिक हम मसीह में शरीक हुए हैं , बशत⪬
िक अपने शुरुआत के भरोसे पर आिख़र तक
मज़बतूी से क़ाईम रहें ।

15 चुनाँचे कलाम में िलखा है
“अगर आज तुम उसकी आवाज़ सुनो,
तो अपने िदलों को सख़्त न करो, िजस तरह

िक गु़स्सा िदलाने के वक़्त िकया था।”
16 िकन लोगों ने आवाज़ सुन कर गु़स्सा

िदलाया? क्या उन सब ने नहीं जो मसूा के
वसीले से िमस्र से िनकले थे?

17और वो िकन लोगों से चालीस बरस तक
नाराज़ रहा? क्या उनसे नहीं िजन्होंने गुनाह
िकया, और उनकी लाशें वीराने में पड़ी रही?ं

18 और िकनके बारे में उसने क़सम खाई िक
वो मेरे आराम में दािख़ल न होने पाएँगे, िसवा
उनके िजन्होंने नाफ़रमानी की?

19 ग़रज़ हम देखते हैं िक वो बे — ईमानी
की वजह से दािख़ल न हो सके।

4
����� �� ����� �� ���� ����

�� ����
1पस जब उसके आराम में दािख़ल होने का

वादा बाक़ी है तो हमें डरना चािहए ऐसा न हो
िक तुम में से कोई रहा हुआ मालमू हो

2 क्यूँिक हमें भी उन ही की तरह खु़शख़बरी
सुनाई गई, लेिकन सुने हुए कलाम ने उनको
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इसिलए कुछ फ़ाइदा न िदया िक सुनने वालों
के िदलों में ईमान के साथ न बैठा।

3 और हम जो ईमान लाए, उस आराम में
दािख़ल होते है;
िजस तरह उसने कहा, “मैं ने अपने गु़स्से में

क़सम खाई
िक ये मेरे आराम में दािख़ल न होने पाएँगे।”

अगरचे दुिनया बनाने के वक़्त उसके
काम हो चुके थे।

4 चुनाँचे उसने सातवें िदन के बारे में कलाम में
इस तरह कहा,
“खु़दा ने अपने सब कामों को परूा करके,

सातवें िदन आराम िकया।”
5 और िफर इस मुक़ाम पर है,
“वो मेरे आराम में दािख़ल न होने पाएँगे।”

6 पस जब ये बात बाक़ी है िक कुछ उस
आराम में दािख़ल हों, और िजनको पहले
खु़शख़बरी सुनाई गई थी वो नाफ़रमानी की
वजह से दािख़ल न हुए,

7 तो िफर एक ख़ास िदन ठहर कर इतनी
मु⯀त के बाद दा'ऊद की िकताब में उसे आज
का िदन कहता है। जैसा पहले कहा गया,
“और आज तुम उसकी आवाज़ सुनो,
तो अपने िदलों को सख़्त न करो।”

8और अगर ईसा ने उन्हें आराम में दािख़ल
िकया होता, तो वो उसके बाद दुसरे िदन का
िज़क्र न करता।

9 पस खु़दा की उम्मत के िलए सबत का
आराम बाक़ी है'

10क्यूँिक जो उसके आराम में दािख़ल हुआ,
उसने भी खु़दा की तरह अपने कामों को परूा
करके आराम िकया।

11 पस आओ, हम उस आराम में दािख़ल
होने की कोिशश करें , तािक उनकी तरह
नाफ़रमानी कर के कोई शख़्स िगर न पडे़।

12 क्यूँिक खु़दा का कलाम िज़न्दा, और
असरदार, और हर एक दोधारी तलवार से
ज़्यादा तेज़ है; और जान और रूह और बन्द,
बन्द और गदेू को जुदा करके गुज़र जाता है,
और िदल के ख़यालों और इरादों को जाँचता
है।

13 और खु़दा की नज़र में मख़्लक़ूात की
कोई चीज़ िछपी नही,ं बिल्क िजससे हम को
काम है उसकी नज़रों में सब चीज़ें खुली और
बेपद⼮ हैं ।

14 पस जब हमारा एक ऐसा बड़ा सरदार
कािहन है जो आसमानों से गुज़र गया, या'नी
खु़दा का बेटा ईसा, तो आओ हम अपने
इक़रार पर क़ाईम रहें ।

15 क्यूँिक हमारा ऐसा सरदार कािहन नहीं
जो हमारी कमज़ोिरयों में हमारा हमददर् न
हो सके; बिल्क वो सब बातों में हमारी तरह
आज़माया गया, तोभी बेगुनाह रहा।

16 पस आओ, हम फ़ज़ल के तख़्त के पास
िदलेरी से चलें , तािक हम पर रहम हो और
फ़ज़ल हािसल करें जो ज़रूरत के वक़्त हमारी
मदद करे।

5
1अब इंसान ◌ों में से चुने गए इमाम — ए

— आज़म को इस िलए मुक़रर्र िकया जाता
है िक वह उन की ख़ाितर खु़दा की िख़दमत
करे, तािक वह गुनाहों के िलए नज़राने और
कु़ब⼮िनयाँ पेश करे।

2 वह जािहल और आवारा लोगों के साथ
नमर् सुलकू रख सकता है, क्यूँिक वह खु़द कई
तरह की कमज़ोिरयों की िगरफ़्त में होता है।

3 यही वजह है िक उसे न िसफ़र् क़ौम के
गुनाहों के िलए बिल्क अपने गुनाहों के िलए
भी कु़ब⼮िनयाँ चढ़ानी पड़ती हैं ।

4 और कोई अपनी मज़⼭ से इमाम — ए —
आज़म का 'इज़्ज़त वाला ओह्दा नहीं अपना
सकता बिल्क ज़रूरी है िक खु़दा उसे हारून
की तरह बुला कर मुक़रर्र करे।

5 इसी तरह मसीह ने भी अपनी मज़⼭ से
इमाम — ए — आज़म का 'इज़्ज़त वाला
ओह्दा नहीं अपनाया। इस के बजाए खु़दा ने
उस से कहा, “तू मेरा बेटा है आज तू मुझसे
पैदा हुआ है।”

6 कहीं और वह फ़रमाता है, “तू अबद तक
इमाम है, ऐसा इमाम जैसा मिलक — ए —
िसदक़् था।”

7 जब ईसा इस दुिनया में था तो उस ने
ज़ोर ज़ोर से पुकार कर और आँसू बहा बहा कर
उसे दुआएँ और इिल्तजाएँ पेश कीं जो उसको
मौत से बचा सकता था और खु़दा तरसी की
वजह से उसकी सुनी गई।

8वह खु़दा का फ़ज़र्न्द तो था, तो भी उस ने
दुःख उठाने से फ़रमाँबरदारी सीखी।
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9 जब वह कािमिलयत तक पहँुच गया तो
वह उन सब की अबदी नजात का सरचश्मा
बन गया जो उस की सुनते हैं ।

10 उस वक़्त खु़दा ने उसे इमाम — ए
— आज़म भी मुतअय्युन िकया, ऐसा इमाम
जैसा मिलक — ए — िसदक़् था।

������ ������� �� ����
11 इस के बारे में हम ज़्यादा बहुत कुछ

कह सकते हैं , लेिकन हम मुिश्कल से इस का
खु़लासा कर सकते हैं , क्यूँिक आप सुनने में
सुस्त हैं ।

12 असल में इतना वक़्त गुज़र गया है
िक अब आप को खु़द उस्ताद होना चािहए।
अफ़्सोस िक ऐसा नहीं है बिल्क आप को
इस की ज़रूरत है िक कोई आप के पास आ
कर आप को खु़दा के कलाम की बुिनयादी
सच्चाइयाँ दुबारा िसखाए। आप अब तक
सख़्त िग़ज़ा नहीं खा सकते बिल्क आप को
दधू की ज़रूरत है।

13 जो दधू ही पी सकता है वह अभी छोटा
बच्चा ही है और वह रास्तबाज़ी की तालीम
से ना समझ है।

14 इस के मुक़ािबले में सख़्त िग़ज़ा
बािलग़ों के िलए है िजन्हों ने अपनी बलग़ूत
के ज़िरए अपनी रुहानी िज़न्दगी को इतनी
तिबर्यत दी है िक वह भलाई और बुराई में
पहचान कर सकते हैं ।

6
1 इस िलए आएँ, हम मसीह के बारे में

बुिनयादी तालीम को छोड़ कर बलग़ूत की
तरफ़ आगे बढ़ें । क्यूँिक ऐसी बातें दोहराने
की ज़रूरत नहीं होनी चािहए िजन से ईमान
की बुिनयाद रखी जाती है, मसलन मौत तक
पहँुचाने वाले काम से तौबा,

2 बपितस्मा क्या है, िकसी पर हाथ रखने
की तालीम, मुद⸂ ं के जी उठने और हमेशा
सज़ा पाने की तालीम।

3 चुनाँचे खु़दा की मज़⼭ हुई तो हम यह
छोड़ कर आगे बढ़ें गे।

4नामुमिकन है िक उन्हें बहाल करके दुबारा
तौबा तक पहँुचाया जाए िजन्हों ने अपना
ईमान छोड़ िदया हो। उन्हें तो एक बार खु़दा
के नरू में लाया गया था, उन्हों ने आसमान की

ने'अमत का मज़ा चख िलया था, वह रूह —
उल — कु़⯀सू में शरीक हुए,

5 उन्हों ने खु़दा के कलाम की भलाई और
आने वाले ज़माने की ताक़तों का तजुब⼮ िकया
था।

6 और िफर उन्हों ने अपना ईमान छोड़
िदया! ऐसे लोगों को बहाल करके दुबारा
तौबा तक पहँुचाना नामुमिकन है। क्यूँिक
ऐसा करने से वह खु़दा के फ़ज़र्न्द को दुबारा
मस्लबू करके उसे लान — तान का िनशाना
बना देते हैं ।

7 खु़दा उस ज़मीन को बक़र् त देता है जो
अपने पर बार बार पड़ने वाली बािरश को
जज़्ब करके ऐसी फ़सल पैदा करती है जो
खेतीबाड़ी करने वाले के िलए फ़ाइदामन्द हो।

8 लेिकन अगर वह िसफ़र् कांटे दार पौदे और
ऊँटकटारे पैदा करे तो वह बेकार है और इस
ख़तरे में है िक उस पर ला'नत भेजी जाए।
अन्जाम — ए — कार उस पर का सब कुछ
जलाया जाएगा।

9 लेिकन ऐ अज़ीज़ो! अगरचे हम इस तरह
की बातें कर रहे हैं तो भी हमारा भरोसा यह है
िक आप को वह बेहतरीन बक़र् तें हािसल हैं जो
नजात से िमलती हैं ।

10 क्यूँिक खु़दा बेइन्साफ़ नहीं है। वह आप
का काम और वह मुहब्बत नहीं भलेूगा जो
आप ने उस का नाम ले कर ज़ािहर की जब
आप ने पाक लोगों की िख़दमत की बिल्क
आज तक कर रहे हैं ।

11 लेिकन हमारी बड़ी ख़्वािहश यह है िक
आप में से हर एक इसी सरगम⼭ का इज़हार
आिख़र तक करता रहे तािक िजन बातों की
उम्मीद आप रखते हैं वह हक़ीक़त में परूी हो
जाएँ।

12 हम नहीं चाहते िक आप सुस्त हो जाएँ
बिल्क यह िक आप उन के नमनेू पर चलें जो
ईमान और सब्र से वह कुछ मीरास में पा रहे
हैं िजस का वादा खु़दा ने िकया है।

������ �� ���� ����� �� ����
13 जब खु़दा ने क़सम खा कर अब्र हाम से

वादा िकया तो उस ने अपनी ही क़सम खा कर
यह वादा िकया। क्यूँिक कोई और नहीं था जो
उस से बड़ा था िजस की क़सम वह खा सकता।
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14 उस वक़्त उस ने कहा, “मैं ज़रूर तुझे
बहुत बक़र् त दूँगा, और मैं यक़ीनन तुझे ज़्यादा
औलाद दूँगा।”

15 इस पर अब्र हाम ने सब्र से इिन्तज़ार
करके वह कुछ पाया िजस का खु़दा ने वादा
िकया था।

16 क़सम खाते वक़्त लोग उस की क़सम
खाते हैं जो उन से बड़ा होता है। इस तरह से
क़सम में बयानकरदा बात की तस्दीक़ बह्स
— मुबाहसा की हर गुन्जाइश को ख़त्म कर
देती है।

17 खु़दा ने भी क़सम खा कर अपने वादे की
तस्दीक़ की। क्यूँिक वह अपने वादे के वािरसों
पर साफ़ ज़ािहर करना चाहता था िक उस का
इरादा कभी नहीं बदलेगा।

18 ग़रज़, यह दो बातें क़ाईम रही हैं , खु़दा
का वादा और उस की क़सम। वह इन्हें न तो
बदलेगा न इन के बारे में झठू बोलेगा। यूँ
हम िजन्हों ने उस के पास पनाह ली है बड़ी
तसल्ली पा कर उस उम्मीद को मज़बतूी से
थामे रख सकते हैं जो हमें पेश की गई है।

19 क्यूँिक यह उम्मीद हमारी जान के िलए
मज़बतू लंगर है। और यह आसमानी बैत —
उल — मुक़⯀स के पाकतरीन कमरे के पद⪬ में
से गुज़र कर उस में दािख़ल होती है।

20 वहीं ईसा हमारे आगे आगे जा कर
हमारी ख़ाितर दािख़ल हुआ है। यूँ वह मिलक
— ए — िसदक़् की तरह हमेशा के िलए
इमाम — ए — आज़म बन गया है।

7
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1 यह मिलक — ए — िसदक़्, सािलम

का बादशाह और खु़दा — ए — तआला का
इमाम था। जब अब्र हाम चार बादशाहों को
िशकस्त देने के बाद वापस आ रहा था तो
मिलक — ए — िसदक़् उस से िमला और उसे
बक़र् त दी।

2 इस पर अब्र हाम ने उसे तमाम लटू के
माल का दसवाँ िहस्सा दे िदया। अब मिलक
— ए — िसदक़् का मतलब रास्तबाज़ी का
बादशाह है। दसूरे, सािलम का बादशाह का
मतलब सलामती का बादशाह।

3 न उस का बाप या माँ है, न कोई
नसबनामा। उसकी िज़न्दगी की न तो
शुरुआत है, न ख़ाितमा। खु़दा के फ़ज़र्न्द की
तरह वह हमेशा तक इमाम रहता है।

4 ग़ौर करें िक वह िकतना अज़ीम था। हमारे
बापदादा अब्र हाम ने उसे लटेू हुए माल का
दसवाँ िहस्सा दे िदया।

5अब शरी'अत माँग करती है िक लावी की
वह औलाद जो इमाम बन जाती है क़ौम यानी
अपने भाइयों से पैदावार का दसवाँ िहस्सा ले,
हालाँिक उन के भाई अब्र हाम की औलाद हैं ।

6 लेिकन मिलक — ए — िसदक़् लावी की
औलाद में से नहीं था। तो भी उस ने अब्र हाम
से दसवाँ िहस्सा ले कर उसे बक़र् त दी िजस से
खु़दा ने वादा िकया था।

7 इस में कोई शक नहीं िक कम हैिसयत
शख़्स को उस से बक़र् त िमलती है जो ज़्यादा
हैिसयत का हो।

8 जहाँ लावी इमामों का ताल्लुक़ है ख़त्म
होने वाले इंसान दसवाँ िहस्सा लेते हैं । लेिकन
मिलक — ए — िसदक़् के मु'आमले में यह
िहस्सा उस को िमला िजस के बारे में गवाही
दी गई है िक वह िज़न्दा रहता है।

9 यह भी कहा जा सकता है िक जब
अब्र हाम ने माल का दसवाँ िहस्सा दे िदया तो
लावी ने उस के ज़िरए भी यह िहस्सा िदया,
हालाँिक वह खु़द दसवाँ िहस्सा लेता है।

10क्यूँिक अगरचे लावी उस वक़्त पैदा नहीं
हुआ था तो भी वह एक तरह से अब्र हाम के
िजस्म में मौजदू था जब मिलक — ए —
िसदक़् उस से िमला।

11 अगर लावी की कहािनत (िजस पर
शरी'अत मुन्हिसर थी) कािमिलयत पैदा कर
सकती तो िफर एक और िक़स्म के इमाम की
क्या ज़रूरत होती, उस की जो हारून जैसा न
हो बिल्क मिलक — ए — िसदक़् जैसा?

12 क्यूँिक जब भी कहािनत बदल जाती है
तो लािज़म है िक शरी'अत में भी तब्दीली
आए।

13और हमारा खु़दावन्द िजस के बारे में यह
बयान िकया गया है वह एक अलग क़बीले का
फ़दर् था। उस के क़बीले के िकसी भी फ़दर् ने
इमाम की िख़दमत अदा नहीं की।

14 क्यूँिक साफ़ मालमू है िक खु़दावन्द
मसीह यहदूाह क़बीले का फ़दर् था, और मसूा
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ने इस क़बीले को इमामों की िख़दमत में
शािमल न िकया।

15 मुआमला ज़्यादा साफ़ हो जाता है। एक
अलग इमाम ज़ािहर हुआ है जो मिलक — ए
— िसदक़् जैसा है।

16 वह लावी के क़बीले का फ़दर् होने से
इमाम न बना िजस तरह शरी'अत की चाहत
थी, बिल्क वह न ख़त्म होने वाली िज़न्दगी
की कु़व्वत ही से इमाम बन गया।

17 क्यूँिक कलाम — ए — मुक़⯀स
फ़रमाता है,
िक तू मिलक — ए — िसदक़् के तौर पर

अबद तक कािहन है।
18यूँ पुराने हुक्म को र⯀ कर िदया जाता है,

क्यूँिक वह कमज़ोर और बेकार था
19 (मसूा की शरी'अत तो िकसी चीज़ को

कािमल नहीं बना सकती थी) और अब एक
बेहतर उम्मीद मुहय्या की गई है िजस से हम
खु़दा के क़रीब आ जाते हैं ।

20 और यह नया तरीक़ा खु़दा की क़सम से
क़ाईम हुआ। ऐसी कोई क़सम न खाई गई जब
दसूरे इमाम बने।

21 लेिकन ईसा एक क़सम के ज़िरए इमाम
बन गया जब खु़दा ने फ़रमाया।

“खु़दा ने क़सम खाई है और वो इससे अपना
मन नही बदलेगा:

तुम अबद तक के िलये इमाम है।”
22 इस क़सम की वजह से ईसा एक बेहतर

अहद की ज़मानत देता है।
23 एक और बदलाव, पुराने िनज़ाम में

बहुत से इमाम थे, क्यूँिक मौत ने हर एक की
िख़दमत मह्ददू िकए रखी।

24 लेिकन चूँिक ईसा हमेशा तक िज़न्दा है
इस िलए उस की कहािनत कभी भी ख़त्म नहीं
होगी।

25यूँ वह उन्हें अबदी नजात दे सकता है जो
उस के वसीले से खु़दा के पास आते हैं , क्यूँिक
वह अबद तक िज़न्दा है और उन की शफ़ाअत
करता रहता है।

26 हमें ऐसे ही इमाम — ए — आज़म
की ज़रूरत थी। हाँ, ऐसा इमाम जो मुक़⯀स,

बेकु़सरू, बेदाग़, गुनाहगारों से अलग और
आसमानों से बुलन्द हुआ है।

27 उसे दसूरे इमामों की तरह इस की
ज़रूरत नहीं िक हर रोज़ कु़ब⼮िनयाँ पेश करे,
पहले अपने िलए िफर क़ौम के िलए। बिल्क
उस ने अपने आप को पेश करके अपनी इस
कु़ब⼮नी से उन के गुनाहों को एक बार सदा के
िलए िमटा िदया।

28 मसूा की शरी'अत ऐसे लोगों को इमाम
— ए — आज़म मुक़रर्र करती है जो कमज़ोर
हैं । लेिकन शरी'अत के बाद खु़दा की क़सम
फ़ज़र्न्द को इमाम — ए — आज़म मुक़रर्र
करती है,और यह खु़दा का फ़ज़र्न्द हमेशा तक
कािमल है।

8
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1 जो कुछ हम कह रहे हैं उस की ख़ास

बात यह है, हमारा एक ऐसा इमाम — ए —
आज़म है जो आसमान पर जलाली खु़दा के
तख़्त के दहने हाथ बैठा है।

2 वहाँ वह मिक़्दस में िख़दमत करता है,
उस हक़ीक़ी मुलाक़ात के खे़मे*में िजसे इंसानी
हाथों ने खड़ा नहीं िकया बिल्क खु़दा ने।

3 हर इमाम — ए — आज़म को नज़राने
और कु़ब⼮िनयाँ पेश करने के िलए मुक़रर्र
िकया जाता है। इस िलए लािज़म है िक हमारे
इमाम — ए — आज़म के पास भी कुछ हो जो
वह पेश कर सके।

4अगर यह दुिनया में होता तो इमाम — ए
— आज़म न होता, क्यूँिक यहाँ इमाम तो हैं
जो शरी'अत के िलहाज़ से नज़राने पेश करते
हैं ।

5 िजस मिक़्दस में वह िख़दमत करते हैं वह
उस मिक़्दस की िसफ़र् नक़ली सरूत और साया
है जो आसमान पर है। यही वजह है िक खु़दा
ने मसूा को मुलाक़ात का खे़मा बनाने से पहले
आगाह करके यह कहा, “ग़ौर कर िक सब कुछ
िबल्कुल उस नमनेू के मुतािबक़ बनाया जाए
जो मैं तुझे यहाँ पहाड़ पर िदखाता हूँ।”

6 लेिकन जो िख़दमत ईसा को िमल गई
है वह दुिनया के इमामों की िख़दमत से कहीं

* 8:2 ����� इबादत की जगह थी जब तक सुलैमान ने हैकल नहीं बनाया था
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बेहतर है, उतनी बेहतर िजतना वह अह्द
िजस का दरिमयानी ईसा है पुराने अह्द से
बेहतर है। क्यूँिक यह अह्द बेहतर वादों की
बुिनयाद पर बाँधा गया।

7 अगर पहला अह्द बेइल्ज़ाम होता तो
िफर नए अह्द की ज़रूरत न होती।

8 लेिकन खु़दा को अपनी क़ौम पर इल्ज़ाम
लगाना पड़ा। उस ने कहा,
“खु़दावन्द फ़रमाता है िक देख! वो िदन आते

हैं
िक मैं इस्राईल के घराने और यहदूाह के घराने

से एक नया 'अहद बाँधूंगा।
9 यह उस अह्द की तरह नहीं होगा जो मैं ने

उनके बाप दादा से उस िदन बाँधा था,
जब मुल्क — ए — िमस्र से िनकाल लाने के

िलए उनका हाथ पकड़ा था,
इस वास्ते िक वो मेरे अहद पर क़ाईम नहीं रहे
और खु़दा वन्द फ़रमाता है िक मैं ने उनकी

तरफ़ कुछ तवज्जह न की।
10 खु़दावन्द फ़रमाता है िक,
जो अहद इस्राईल के घराने से उनिदनों के बाद

बाँधूंगा, वो ये है
िक मैं अपने क़ाननू उनके ज़हन में डालूँगा,
और उनके िदलों पर िलखूँगा,
और मैं उनका खु़दा हूँगा,
और वो मेरी उम्मत होंगे।
11 और हर शख़्स अपने हम वतन
और अपने भाई को ये तालीम न देगा िक तू

खु़दावन्द को पहचान,
क्यूँिक छोटे से बडे़ तक सब मुझे जान लें गे।
12 क्यूँिक मैं उन का कु़सरू मुआफ़ करँूगा।
और मै उनके गुनाहों को याद ना रखँुगा।”

13 इन अल्फ़ाज़ में खु़दा एक नए अह्द का
िज़क्र करता है और यूँ पुराने अह्द को र⯀ कर
देता है। और जो र⯀ िकया और पुराना है उस
का अन्जाम क़रीब ही है।

9
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1 जब पहला अह्द बाँधा गया तो इबादत

करने के िलए िहदायत दी गई।ं ज़मीन पर एक
मिक़्दस भी बनाया गया,

2एक खे़मा िजस के पहले कमरे में शमादान,
मेज़ और उस पर पड़ी मख़्ससू की गई रोिटयाँ
थी।ं उस का नाम “मुक़⯀स कमरा” था।

3 उस के पीछे एक और कमरा था िजस का
नाम “पाकतरीन कमरा” था। पहले और दसूरे
कमरे के दरिमयान बाक़ी दरवाजे़ पर पद⼮ लगा
था।

4 इस िपछले कमरे में बख़रू जलाने के िलए
सोने की कु़ब⼮नगाह और अह्द का सन्दक़ू
था। अह्द के सन्दक़ू पर सोना मढा हुआ था
और उस में तीन चीज़ें थी:ंसोने का मतर्बान
िजस में मन भरा था, हारून की वह लाठी िजस
से कोंपलें फू़ट िनकली थीं और पत्थर की वह
दो तिख़्तयाँ िजन पर अह्द के अह्काम िलखे
थे।

5 सन्दक़ू पर इलाही जलाल के दो करूबी
फ़िरश्ते लगे थे जो सन्दक़ू के ढकने को साया
देते थे िजस का नाम “कफ़्फ़ारा का ढकना”
था। लेिकन इस जगह पर हम सब कुछ मज़ीद
तफ़्सील से बयान नहीं करना चाहते।

6 यह चीज़ें इसी तरतीब से रखी जाती हैं ।
जब इमाम अपनी िख़दमत के फ़राइज़ अदा
करते हैं तो बाक़ाइदगी से पहले कमरे में जाते
हैं ।

7 लेिकन िसफ़र् इमाम — ए — आज़म ही
दसूरे कमरे में दािख़ल होता है, और वह भी
साल में िसफ़र् एक दफ़ा। जब भी वह जाता है
वह अपने साथ ख़नू ले कर जाता है िजसे वह
अपने और क़ौम के िलए पेश करता है तािक
वह गुनाह िमट जाएँ जो लोगों ने भलूचकू में
िकए होते हैं ।

8 इस से रूह — उल — कु़⯀सू िदखाता है
िक पाकतरीन कमरे तक रसाई उस वक़्त तक
ज़ािहर नहीं की गई थी जब तक पहला कमरा
इस्तेमाल में था।

9 यह िमजाज़न मौजदूा ज़माने की तरफ़
इशारा है। इस का मतलब यह है िक जो
नज़राने और कु़ब⼮िनयाँ पेश की जा रही हैं वह
इबादत गुज़ार िदल को पाक — साफ़ करके
कािमल नहीं बना सकती।ं

10 क्यूँिक इन का ताल्लुक़ िसफ़र् खाने —
पीने वाली चीज़ों और गु़स्ल की मुख़्तिलफ़
रस्मों से होता है, ऐसी ज़ािहरी िहदायत जो
िसफ़र् नए िनज़ाम के आने तक लागू हैं ।
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11 लेिकन अब मसीह आ चुका है, उन
अच्छी चीज़ों का इमाम — ए — आज़म जो
अब हािसल हुई हैं । िजस खे़मे में वह िख़दमत
करता है वह कहीं ज़्यादा अज़ीम और कािमल
है। यह खे़मा इंसानी हाथों से नहीं बनाया
गया यानी यह इस कायनात का िहस्सा नहीं
है।

12 जब मसीह एक बार सदा के िलए खे़मे
के पाकतरीन कमरे में दािख़ल हुआ तो उस
ने कु़ब⼮िनयाँ पेश करने के िलए बकरों और
बछड़ों का ख़नू इस्तेमाल न िकया। इस के
बजाए उस ने अपना ही ख़नू पेश िकया और
यूँ हमारे िलए हमेशा की नजात हािसल की।

13 पुराने िनज़ाम में बैल — बकरों का ख़नू
और जवान गाय की राख नापाक लोगों पर
िछड़के जाते थे तािक उन के िजस्म पाक —
साफ़ हो जाएँ।

14 अगर इन चीज़ों का यह असर था तो
िफर मसीह के ख़नू का क्या ज़बरदस्त असर
होगा! अज़ली रूह के ज़िरए उस ने अपने
आप को बेदाग़ कु़ब⼮नी के तौर पर पेश िकया।
यूँ उस का ख़नू हमारे ज़मीर को मौत तक
पहँुचाने वाले कामों से पाक — साफ़ करता है
तािक हम िज़न्दा खु़दा की िख़दमत कर सकें ।

15 यही वजह है िक मसीह एक नए अह्द
का दरिमयानी है। मक़्सद यह था िक िजतने
लोगों को खु़दा ने बुलाया है उन्हें खु़दा की
वादा की हुई और हमेशा की मीरास िमले।
और यह िसफ़र् इस िलए मुिम्कन हुआ है िक
मसीह ने मर कर िफ़दया िदया तािक लोग उन
गुनाहों से छुटकारा पाएँ जो उन से उस वक़्त
सरज़द हुए जब वह पहले अह्द के तहत थे।

16 जहाँ वसीयत है वहाँ ज़रूरी है िक
वसीयत करने वाले की मौत की तस्दीक़ की
जाए।

17 क्यूँिक जब तक वसीयत करने वाला
िज़न्दा हो वसीयत बे असर होती है। इस का
असर वसीयत करने वाले की मौत ही से शुरू
होता है।

18 यही वजह है िक पहला अह्द बाँधते
वक़्त भी ख़नू इस्तेमाल हुआ।

19 क्यूँिक परूी क़ौम को शरी'अत का हर
हुक्म सुनाने के बाद मसूा ने बछड़ों का ख़नू
पानी से िमला कर उसे ज़फे़ू के गुच्छे और

िक़रिमज़ी रंग के धागे के ज़िरए शरी'अत की
िकताब और परूी क़ौम पर िछड़का।

20 उस ने कहा, “यह ख़नू उस अह्द की
तस्दीक़ करता है िजस की पैरवी करने का
हुक्म खु़दा ने तुम्हें िदया है।”

21 इसी तरह मसूा ने यह ख़नू मुलाक़ात
के खे़मे और इबादत के तमाम सामान पर
िछड़का।

22 न िसफ़र् यह बिल्क शरी'अत तक़ाज़ा
करती है िक तक़रीबन हर चीज़ को ख़नू ही
से पाक — साफ़ िकया जाए बिल्क खु़दा के
हुज़रू ख़नू पेश िकए बगै़र मुआफ़ी िमल ही
नहीं सकती।

23 ग़रज़, ज़रूरी था िक यह चीज़ें जो
आसमान की असली चीज़ों की नक़ली सरूतें
हैं पाक — साफ़ की जाएँ। लेिकन आसमानी
चीज़ें खु़द ऐसी कु़ब⼮िनयों की तलब करती हैं
जो इन से कहीं बेहतर हों।

24 क्यूँिक मसीह िसफ़र् इंसानी हाथों से बने
मिक़्दस में दािख़ल नहीं हुआ जो असली
मिक़्दस की िसफ़र् नक़ली सरूत थी बिल्क वह
आसमान में ही दािख़ल हुआ तािक अब से
हमारी ख़ाितर खु़दा के सामने हािज़र हो।

25 दुिनया का इमाम — ए — आज़म तो
सालाना िकसी और (यानी जानवर) का ख़नू
ले कर पाकतरीन कमरे में दािख़ल होता है।
लेिकन मसीह इस िलए आसमान में दािख़ल
न हुआ िक वह अपने आप को बार बार कु़ब⼮नी
के तौर पर पेश करे।

26 अगर ऐसा होता तो उसे दुिनया की
पैदाइश से ले कर आज तक बहुत बार दुःख
सहना पड़ता। लेिकन ऐसा नहीं है बिल्क अब
वह ज़मानो के ख़ाितमें पर एक ही बार सदा के
िलए ज़ािहर हुआ तािक अपने आप को कु़ब⼮न
करने से गुनाह को दरू करे।

27एक बार मरना और खु़दा की अदालत में
हािज़र होना हर इंसान के िलए मुक़रर्र है।

28 इसी तरह मसीह को भी एक ही बार
बहुतों के गुनाहों को उठा कर ले जाने के िलए
कु़ब⼮न िकया गया। दसूरी बार जब वह ज़ािहर
होगा तो गुनाहों को दरू करने के िलए ज़ािहर
नहीं होगा बिल्क उन्हें नजात देने के िलए जो
िश⯀त से उस का इिन्तज़ार कर रहे हैं ।
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1 मसूा की शरी'अत आने वाली अच्छी

और असली चीज़ों की िसफ़र् नक़ली सरूत और
साया है। यह उन चीज़ों की असली शक्ल
नहीं है। इस िलए यह उन्हें कभी भी कािमल
नहीं कर सकती जो साल — ब — साल और
बार बार खु़दा के हुज़रू आ कर वही कु़ब⼮िनयाँ
पेश करते रहते हैं ।

2 अगर वह कािमल कर सकती तो
कु़ब⼮िनयाँ पेश करने की ज़रूरत न रहती।
क्यूँिक इस सरूत में इबादत करने से एक बार
सदा के िलए पाक — साफ़ हो जाते और उन्हें
गुनाहगार होने का शऊर न रहता।

3 लेिकन इस के बजाए यह कु़ब⼮िनयाँ साल
— ब — साल लोगों को उन के गुनाहों की
याद िदलाती हैं ।

4 क्यूँिक मुिम्कन ही नहीं िक बैल — बकरों
का ख़नू गुनाहों को दरू करे।

5 इस िलए मसीह दुिनया में आते वक़्त
खु़दा से कहता है, िक तनेू“
कु़ब⼮नी और नज़र को पसन्द ना िकया
बिल्क मेरे िलए एक बदन तैयार िकया।
6 राख होने वाली कु़ब⼮िनयाँ और गुनाह की

कु़ब⼮िनयों से तू खु़श न हुआ।”
7 िफर मैं बोल उठा,ऐ खु़दा,मैं हािज़र हूँ तािक

तेरी मज़⼭ परूी करँू।
8 पहले मसीह कहता है, “न तू कु़ब⼮िनयाँ,

नज़रें , राख होने वाली कु़ब⼮िनयाँ
या गुनाह की कु़ब⼮िनयाँ चाहता था,
न उन्हें पसन्द करता था।” अगरचे
शरी'अत इन्हें पेश करने का मुतालबा
करती है।

9 िफर वह फ़रमाता है, “मैं हािज़र हूँ तािक
तेरी मज़⼭ परूी करँू।” यूँ वह पहला िनज़ाम
ख़त्म करके उस की जगह दसूरा िनज़ाम
क़ाईम करता है।
10और उस की मज़⼭ परूी हो जाने से हमें ईसा
मसीह के बदन के वसीले से ख़ास — ओ —
मुक़⯀स िकया गया है। क्यूँिक उसे एक ही बार
सदा के िलए हमारे िलए कु़ब⼮न िकया गया।

11 हर इमाम रोज़ — ब — रोज़ मिक़्दस में
खड़ा अपनी िख़दमत के फ़राइज़ अदा करता

है। रोज़ाना और बार बार वह वही कु़ब⼮िनयाँ
पेश करता रहता है जो कभी भी गुनाहों को
दरू नहीं कर सकती।ं

12 लेिकन मसीह ने गुनाहों को दरू करने
के िलए एक ही कु़ब⼮नी पेश की, एक ऐसी
कु़ब⼮नी िजस का असर सदा के िलए रहेगा।
िफर वह खु़दा के दहने हाथ बैठ गया।

13 वहीं वह अब इिन्तज़ार करता है जब
तक खु़दा उस के दुश्मनों को उस के पाँओ की
चौकी न बना दे।

14 यूँ उस ने एक ही कु़ब⼮नी से उन्हें सदा के
िलए कािमल बना िदया है िजन्हें पाक िकया
जा रहा है।

15रूह — उल — कु़⯀सू भी हमें इस के बारे
में गवाही देता है। पहले वह कहता है,
16 “खु़दा फ़रमाता है िक, जो 'अहद मैं
उन िदनों के बाद उनसे बाँधूंगा वो ये है िक
मैं अपने क़ाननू उन के िदलों पर िलखूँगा
और उनके ज़हन में डालूँगा।”
17 िफर वह कहता है, “उस वक़्त से मैं उन

के गुनाहों और बुराइयों को याद नहीं
करँूगा।”

18 और जहाँ इन गुनाहों की मुआफ़ी हुई
है वहाँ गुनाहों को दरू करने की कु़ब⼮िनयों की
ज़रूरत ही नहीं रही।

19 चुनाँचे भाइयों, अब हम ईसा के ख़नू के
वसीले से परेू यक़ीन के साथ पाकतरीन कमरे
में दािख़ल हो सकते हैं ।

20 अपने बदन की कु़ब⼮नी से ईसा ने उस
कमरे के पद⪬ में से गुज़रने का एक नया और
िज़न्दगीबख़्श रास्ता खोल िदया।

21 हमारा एक अज़ीम इमाम — ए —
आज़म है जो खु़दा के घर पर मुक़रर्र है।

22 इस िलए आएँ, हम खु़लसूिदली और
ईमान के परेू यक़ीन के साथ खु़दा के हुज़रू
आएँ। क्यूँिक हमारे िदलों पर मसीह का ख़नू
िछड़का गया है तािक हमारे मुजिरम िदल
साफ़ हो जाएँ। और, हमारे बदनों को पाक —
साफ़ पानी से धोया गया है।

23 आएँ, हम मज़बतूी से उस उम्मीद को
थामे रखें िजस का इक़रार हम करते हैं । हम
लड़खड़ा न जाएँ, क्यूँिक िजस ने इस उम्मीद
का वादा िकया है वह वफ़ादार है।
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24 और आएँ, हम इस पर ध्यान दें िक हम
एक दसूरे को िकस तरह मुहब्बत िदखाने और
नेक काम करने पर उभार सकें ।

25 हम एकसाथ जमा होने से बाज़ न आएँ,
िजस तरह कुछ की आदत बन गई है। इस के
बजाए हम एक दसूरे की हौसला अफ़्ज़ाई करें ,
ख़ासकर यह बात म⯀ — ए — नज़र रख कर
िक खु़दावन्द के िदन के आने तक।

26 ख़बरदार! अगर हम सच्चाई जान लेने
के बाद भी जान — बझू कर गुनाह करते रहें
तो मसीह की कु़ब⼮नी इन गुनाहों को दरू नहीं
कर सकेगी।

27 िफर िसफ़र् खु़दा की अदालत की
हौलनाक उम्मीद बाक़ी रहेगी, उस भड़कती
हुई आग की जो खु़दा के मुख़ािलफ़ों को ख़त्म
कर डालेगी।

28 जो मसूा की शरी'अत र⯀ करता है उस
पर रहम नहीं िकया जा सकता बिल्क अगर
दो या इस से ज़्यादा लोग इस जुमर् की गवाही
दें तो उसे सज़ा — ए — मौत दी जाए।

29 तो िफर क्या ख़याल है, वह िकतनी
सख़्त सज़ा के लायक़ होगा िजस ने खु़दा के
फ़ज़र्न्द को पाँओ तले रौदंा? िजस ने अह्द
का वह ख़नू हक़ीर जाना िजस से उसे ख़ास —
ओ — मुक़⯀स िकया गया था? और िजस ने
फ़ज़ल के रूह की बेइज़्ज़ती की?

30 क्यूँिक हम उसे जानते हैं िजस ने
फ़रमाया, “इिन्तक़ाम लेना मेरा ही काम है,मैं
ही बदला लूँगा।” उस ने यह भी कहा, “खु़दा
अपनी क़ौम का इन्साफ़ करेगा।”

31 यह एक हौलनाक बात है अगर िज़न्दा
खु़दा हमें सज़ा देने के िलए पकडे़।

32 ईमान के पहले िदन याद करें जब खु़दा
ने आप को रौशन कर िदया था। उस वक़्त के
सख़्त मुक़ािबले में आप को कई तरह का दुःख
सहना पड़ा, लेिकन आप सािबतक़दम रहे।

33 कभी कभी आप की बेइज़्ज़ती और
अवाम के सामने ही ईज़ा रसानी होती थी,
कभी कभी आप उन के साथी थे िजन से ऐसा
सुलकू हो रहा था।

34 िजन्हें जेल में डाला गया आप उन के
दुःख में शरीक हुए और जब आप का माल —
ओ — जे़वर लटूा गया तो आप ने यह बात
खु़शी से बद⼮श्त की। क्यूँिक आप जानते थे
िक वह माल हम से नहीं छीन िलया गया जो

पहले की तरह कहीं बेहतर है और हर सरूत में
क़ाईम रहेगा।

35 चुनाँचे अपने इस भरोसे को हाथ से जाने
न दें क्यूँिक इस का बड़ा अज्र िमलेगा।

36 लेिकन इस के िलए आप को सािबत
क़दमी की ज़रूरत है तािक आप खु़दा की मज़⼭
परूी कर सकें और यूँ आप को वह कुछ िमल
जाए िजस का वादा उस ने िकया है।
37 और कलाम में िलखा है “अब बहुत ही

थोड़ा वक़्त बाक़ी है िक
आने वाला आएगा और देर न करेगा।
38 लेिकन मेरा रास्तबाज़ ईमान ही से जीता

रहेगा,
और अगर वो हटेगा तो मेरा िदल उससे खु़श

न होगा।”
39 लेिकन हम उन में से नहीं हैं जो पीछे हट

कर तबाह हो जाएँगे बिल्क हम उन में से हैं
जो ईमान रख कर नजात पाते हैं ।

11
���� �� ���� �������

1 ईमान क्या है? यह िक हम उस में क़ाईम
रहें िजस पर हम उम्मीद रखते हैं और िक हम
उस का यक़ीन रखें जो हम नहीं देख सकते।

2 ईमान ही से पुराने ज़मानो के लोगों को
खु़दा की क़बिूलयत हािसल हुई।

3 ईमान के ज़िरए हम जान लेते हैं िक
कायनात को खु़दा के कलाम से पैदा िकया
गया, िक जो कुछ हम देख सकते हैं नज़र आने
वाली चीज़ों से नहीं बना।

4यह ईमान का काम था िक हािबल ने खु़दा
को एक ऐसी कु़ब⼮नी पेश की जो क़ाइन की
कु़ब⼮नी से बेहतर थी। इस ईमान की िबना
पर खु़दा ने उसे रास्तबाज़ ठहरा कर उस
की अच्छी गवाही दी, जब उस ने उस की
कु़ब⼮िनयों को क़बलू िकया। और ईमान के
ज़िरए वह अब तक बोलता रहता है हालाँिक
वह मुद⼮ है।

5 यह ईमान का काम था िक हनकू न मरा
बिल्क िज़न्दा हालत में आसमान पर उठाया
गया। कोई भी उसे ढँूड कर पा न सका क्यूँिक
खु़दा उसे आसमान पर उठा ले गया था। वजह
यह थी िक उठाए जाने से पहले उसे यह
गवाही िमली िक वह खु़दा को पसन्द आया।
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6 और ईमान रखे बगै़र हम खु़दा को पसन्द
नहीं आ सकते। क्यूँिक ज़रूरी है िक खु़दा के
हुज़रू आने वाला ईमान रखे िक वह है और िक
वह उन्हें अज्र देता है जो उस के तािलब हैं ।

7 यह ईमान का काम था िक नहू ने खु़दा
की सुनी जब उस ने उसे आने वाली बातों के
बारे में आगाह िकया, ऐसी बातों के बारे में
जो अभी देखने में नहीं आई थी।ं नहू ने खु़दा
का ख़ौफ़ मान कर एक नाव बनाई तािक उस
का ख़ानदान बच जाए। यूँ उस ने अपने ईमान
के ज़िरए दुिनया को मुजिरम क़रार िदया और
उस रास्तबाज़ी का वािरस बन गया जो ईमान
से हािसल होती है।

8 यह ईमान का काम था िक अब्र हाम ने
खु़दा की सुनी जब उस ने उसे बुला कर कहा
िक वह एक ऐसे मुल्क में जाए जो उसे बाद
में मीरास में िमलेगा। हाँ, वह अपने मुल्क को
छोड़ कर रवाना हुआ, हालाँिक उसे मालमू न
था िक वह कहाँ जा रहा है।

9 ईमान के ज़िरए वह वादा िकए हुए मुल्क
में अजनबी की हैिसयत से रहने लगा। वह
खेमों में रहता था और इसी तरह इज़्हाक़ और
याकू़ब भी जो उस के साथ उसी वादे के वािरस
थे।

10 क्यूँिक अब्र हाम उस शहर के इिन्तज़ार
में था िजस की मज़बतू बुिनयाद है और िजस
का नक़्शा बनाने और तामीर करने वाला खु़द
खु़दा है।

11यह ईमान का काम था िक अब्र हाम बाप
बनने के कािबल हो गया, हालाँिक वह बुढ़ापे
की वजह से बाप नहीं बन सकता था। इसी
तरह सारा भी बच्चे जन नहीं सकती थी।
लेिकन अब्र हाम समझता था िक खु़दा िजस
ने वादा िकया है वफ़ादार है।

12 अगरचे अब्र हाम तक़रीबन मर चुका था
तो भी उसी एक शख़्स से बेशुमार औलाद
िनकली, तहदाद में आसमान पर के िसतारों
और सािहल पर की रेत के ज़र⸂ ं के बराबर।

13 यह तमाम लोग ईमान रखते रखते मर
गए। उन्हें वह कुछ न िमला िजस का वादा
िकया गया था। उन्हों ने उसे िसफ़र् दरू ही से
देख कर खु़श हुए।

14 जो इस िक़स्म की बातें करते हैं वह
ज़ािहर करते हैं िक हम अब तक अपने वतन

की तलाश में हैं ।
15 अगर उन के ज़हन में वह मुल्क होता

िजस से वह िनकल आए थे तो वह अब भी
वापस जा सकते थे।

16इस के बजाए वह एक बेहतर मुल्क यानी
एक आसमानी मुल्क की तम⯉ा कर रहे थे।
इस िलए खु़दा उन का खु़दा कहलाने से नहीं
शम⼮ता, क्यूँिक उस ने उन के िलए एक शहर
तैयार िकया है।

17 यह ईमान का काम था िक अब्र हाम ने
उस वक़्त इज़हाक़ को कु़ब⼮नी के तौर पर पेश
िकया जब खु़दा ने उसे आज़माया। हाँ, वह
अपने इकलौते बेटे को कु़ब⼮न करने के िलए
तैयार था अगरचे उसे खु़दा के वादे िमल गए
थे

18 “िक तेरी नस्ल इज़्हाक़ ही से क़ाईम
रहेगी।”

19 अब्र हाम ने सोचा, खु़दा मुद⸂ ं को भी
िज़न्दा कर सकता है, और तिबयत के िलहाज़
से उसे वाक़'ई इज़्हाक़ मुद⸂ ं में से वापस िमल
गया।

20 यह ईमान का काम था िक इज़्हाक़ ने
आने वाली चीज़ों के िलहाज़ से याकू़ब और
'ऐसव को बक़र् त दी।

21यह ईमान का काम था िक याकू़ब ने मरते
वक़्त यसुूफ़ के दोनों बेटों को बक़र् त दी और
अपनी लाठी के िसरे पर टेक लगा कर खु़दा
को िसज्दा िकया।

22 यह ईमान का काम था िक यसुूफ़ ने
मरते वक़्त यह पेशगोई की िक इस्राईली िमस्र
से िनकलें गे बिल्क यह भी कहा िक िनकलते
वक़्त मेरी हि⮷याँ भी अपने साथ ले जाओ।

23 यह ईमान का काम था िक मसूा के माँ
— बाप ने उसे पैदाइश के बाद तीन माह
तक छुपाए रखा, क्यूँिक उन्हों ने देखा िक
वह ख़बूसरूत है। वह बादशाह के हुक्म की
िख़लाफ़ वरज़ी करने से न डरे।

24 यह ईमान का काम था िक मसूा
ने परवान चढ़ कर इन्कार िकया िक उसे
िफर'औन की बेटी का बेटा ठहराया जाए।

25आिरज़ी तौर पर गुनाह से लुत्फ़ अन्दोज़
होने के बजाए उस ने खु़दा की क़ौम के साथ
बदसुलकूी का िनशाना बनने को तज⼭ह दी।

26 वह समझा िक जब मेरी मसीह की
ख़ाितर रुस्वाई की जाती है तो यह िमस्र के
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तमाम ख़ज़ानों से ज़्यादा क़ीमती है, क्यूँिक
उस की आँखें आने वाले अज्र पर लगी रही।ं

27 यह ईमान का काम था िक मसूा ने
बादशाह के गु़स्से से डरे बगै़र िमस्र को छोड़
िदया, क्यूँिक वह गोया अनदेखे खु़दा को
लगातार अपनी आँखों के सामने रखता रहा।

28 यह ईमान का काम था िक उस ने फ़सह
की ईद मनह कर हुक्म िदया िक ख़नू को
चौखटों पर लगाया जाए तािक हलाक करने
वाला फ़िरश्ता उन के पहलौठे बेटों को न
छुए।

29 यह ईमान का काम था िक इस्राईली
बहर — ए — कु़लज़मू में से यूँ गुज़र सके जैसे
िक यह खु़श्क ज़मीन थी। जब िमिस्रयों ने यह
करने की कोिशश की तो वह डूब गए।

30यह ईमान का काम था िक सात िदन तक
यरीहू शहर की फ़सील के िगदर् चक्कर लगाने
के बाद परूी दीवार िगर गई।

31 यह भी ईमान का काम था िक राहब
फ़ािहशा अपने शहर के बाक़ी नाफ़रमान रहने
वालों के साथ हलाक न हुई, क्यूँिक उस
ने इस्राईली जाससूों को सलामती के साथ
खु़शआमदीद कहा था।

32 मैं ज़्यादा क्या कुछ कहूँ? मेरे पास
इतना वक़्त नहीं िक मैं िजदाऊन, बरक़,
सम्सनू, इफ़्ताह, दाऊद, समएूल और निबयों
के बारे में सुनाता रहूँ।

33यह सब ईमान की वजह से ही कािमयाब
रहे। वह बादशाहों पर ग़ािलब आए और
इन्साफ़ करते रहे। उन्हें खु़दा के वादे हािसल
हुए। उन्हों ने शेर बबरों के मँुह बन्द कर िदए

34 और आग के भड़कते शोलों को बुझा
िदया। वह तलवार की ज़द से बच िनकले।
वह कमज़ोर थे लेिकन उन्हें ताक़त हािसल
हुई। जब जंग िछड़ गई तो वह इतने ताक़तवर
सािबत हुए िक उन्हों ने गै़रमुल्की लश्करों को
िशकस्त दी।

35 ईमान रखने के ज़िरए से औरतों को उन
के मुद⼮ अज़ीज़ िज़न्दा हालत में वापस िमले।

36 कुछ को लान — तान और कोड़ों बिल्क
जं़जीरों और कै़द का भी सामना करना पड़ा।

37 उनपर पथराव िकया गया, उन्हें आरे
से चीरा गया, उन्हें तलवार से मार डाला
गया। कुछ को भेड़ — बकिरयों की खालों

में घमूना िफरना पड़ा। ज़रूरतमन्द हालत में
उन्हें दबाया और उन पर जु़ल्म िकया जाता
रहा।

38 दुिनया उन के लायक़ नहीं थी! वह
वीरान जगहों में , पहाड़ों पर, ग़ारों और गⱒों
में आवारा िफरते रहे।

39 इन सब को ईमान की वजह से अच्छी
गवाही िमली। तो भी इन्हें वह कुछ हािसल
न हुआ िजस का वादा खु़दा ने िकया था।

40 क्यूँिक उस ने हमारे िलए एक ऐसा
मन्सबूा बनाया था जो कहीं बेहतर है।
वह चाहता था िक यह लोग हमारे बगै़र
कािमिलयत तक न पहँुचें ।

12
����� �� �������� ����� ��
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1 ग़रज़, हम गवाहों के इतने बडे़ लश्कर से

िघरे रहते हैं , इस िलए आएँ, हम सब कुछ
उतारें जो हमारे िलए रुकावट का ज़िरया बन
गया है, हर गुनाह को जो हमें आसानी से
उलझा लेता है। आएँ, हम सािबतक़दमी से
उस दौड़ में दौड़ते रहें जो हमारे िलए मुक़रर्र
की गई है।

2 और दौड़ते हुए हम ईसा को तकते रहें ,
उसे जो ईमान का बानी भी है और उसे पाए
तक्मील तक पहँुचाने वाला भी। याद रहे िक
गो वह खु़शी हािसल कर सकता था तो भी
उस ने सलीबी मौत की शमर्नाक बेइज़्ज़ती की
परवाह न की बिल्क उसे बद⼮श्त िकया। और
अब वह खु़दा के तख़्त के दहने हाथ जा बैठा
है!

3 उस पर ग़ौर करें िजस ने गुनाहगारों की
इतनी मुख़ािलफ़त बद⼮श्त की। िफर आप
थकते थकते बेिदल नहीं हो जाएँगे।

4 देखें , आप गुनाह से लडे़ तो हैं , लेिकन
अभी तक आप को जान देने तक इस की
मुख़ािलफ़त नहीं करनी पड़ी।

5 क्या आप कलाम — ए — मुक़⯀स की
यह िहम्मत बढ़ाने वाली बात भलू गए हैं
जो आप को खु़दा के फ़ज़र्न्द ठहरा कर बयान
करती है,

6 क्यूँिक जो खु़दा को प्यारा है उस की वह
िहदायत करता है, क्यूँिक िजसको फ़रज़न्द
बनालेता है उसके कोडे़ भी लगाता है
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7 अपनी मुसीबतों को इलाही तिबर्यत
समझ कर बद⼮श्त करें । इस में खु़दा आप से
बेटों का सा सुलकू कर रहा है। क्या कभी कोई
बेटा था िजस की उस के बाप ने तिबर्यत न
की?

8 अगर आप की तिबर्यत सब की तरह न
की जाती तो इस का मतलब यह होता िक
आप खु़दा के हक़ीक़ी फ़ज़र्न्द न होते बिल्क
नाजायज़ औलाद।

9 देखो, जब हमारे इंसानी बाप ने हमारी
तिबर्यत की तो हम ने उस की इज़्ज़त की।
अगर ऐसा है तो िकतना ज़्यादा ज़रूरी है िक
हम अपने रुहानी बाप के ताबे हो कर िज़न्दगी
पाएँ।

10 हमारे इंसानी बापों ने हमें अपनी समझ
के मुतािबक़ थोड़ी देर के िलए तिबर्यत दी।
लेिकन खु़दा हमारी ऐसी तिबर्यत करता है जो
फ़ाइदे का ज़िरया है और िजस से हम उस की
कु़⯀िूसयात में शरीक होने के कािबल हो जाते
हैं ।

11 जब हमारी तिबर्यत की जाती है तो
उस वक़्त हम खु़शी मह्ससू नहीं करते बिल्क
ग़म। लेिकन िजन की तिबर्यत इस तरह होती
है वह बाद में रास्तबाज़ी और सलामती की
फ़सल काटते हैं ।

12 चुनाँचे अपने थके हारे बाज़ू और
कमज़ोर घुटनों को मज़बतू करें ।

13 अपने रास्ते चलने के कािबल बना दें
तािक जो अज़्व लंगड़ा है उस का जोड़ उतर
न जाए

14 सब के साथ िमल कर सुलह —
सलामती और कु़⯀िूसयात के िलए िज⯀ — ओ
— जह्द करते रहें , क्यूँिक जो पाक नहीं है वह
खु़दावन्द को कभी नहीं देखेगा।

15 इस पर ध्यान देना िक कोई खु़दा के
फ़ज़ल से महरूम न रहे। ऐसा न हो िक कोई
कड़वी जड़ फू़ट िनकले और बढ़ कर तकलीफ़
का ज़िरया बन जाए और बहुतों को नापाक
कर दे।

16 ग़ौर करें िक कोई भी िज़नाकार या 'ऐसव
जैसा दुिनयावी शख़्स न हो िजस ने एक ही
खाने के बदले अपने वह मौरूसी हुकू़क़ बेच
डाले जो उसे बडे़ बेटे की हैिसयत से हािसल
थे।

17आप को भी मालमू है िक बाद में जब वह
यह बक़र् त िवरासत में पाना चाहता था तो उसे
र⯀ िकया गया। उस वक़्त उसे तौबा का मौक़ा
न िमला हालाँिक उस ने आँसू बहा बहा कर
यह बक़र् त हािसल करने की कोिशश की।

18 आप उस तरह खु़दा के हुज़रू नहीं आए
िजस तरह इस्राईली जब वह सीना पहाड़
पर पहँुचे, उस पहाड़ के पास िजसे छुआ जा
सकता था। वहाँ आग भड़क रही थी, अँधेरा
ही अँधेरा था और आँधी चल रही थी।

19 जब नरिसंगे की आवाज़ सुनाई दी और
खु़दा उन से हमकलाम हुआ तो सुनने वालों ने
उस से गुज़ािरश की िक हमें ज़्यादा कोई बात
न बता।

20 क्यूँिक वह यह हुक्म बद⼮श्त नहीं कर
सकते थे िक “अगर कोई जानवर भी पहाड़ को
छू ले तो उसपर पथराव करना है।”

21 यह मन्ज़र इतना डरावना था िक मसूा
ने कहा, “मैं ख़ौफ़ के मारे काँप रहा हूँ।”

22 नही,ं आप िसय्यनू पहाड़ के पास आ
गए हैं , यानी िज़न्दा खु़दा के शहर आसमानी
येरूशलेम के पास। आप बेशुमार फ़िरश्तों
और जश्न मनाने वाली जमाअत के पास आ
गए हैं ,

23 उन पहलौठों की जमाअत के पास िजन
के नाम आसमान पर दजर् िकए गए हैं । आप
तमाम इंसान ◌ों के मुिन्सफ़ खु़दा के पास आ
गए हैं और कािमल िकए गए रास्तबाज़ों की
रूहों के पास।

24 नेज़ आप नए अह्द के बीच ईसा के पास
आ गए हैं और उस िछड़के गए ख़नू के पास
जो हािबल के ख़नू की तरह बदला लेने की
बात नहीं करता बिल्क एक ऐसी मुआफ़ी देता
है जो कहीं ज़्यादा असरदार है।

25 चुनाँचे ख़बरदार रहें िक आप उस की
सुनने से इन्कार न करें जो इस वक़्त आप से
हमकलाम हो रहा है। क्यूँिक अगर इस्राईली
न बचे जब उन्हों ने दुिनयावी पैग़म्बर मसूा
की सुनने से इन्कार िकया तो िफर हम िकस
तरह बचें गे अगर हम उस की सुनने से इन्कार
करें जो आसमान से हम से हमकलाम होता
है।

26 जब खु़दा सीना पहाड़ पर से बोल उठा
तो ज़मीन काँप गई, लेिकन अब उस ने वादा
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िकया है, “एक बार िफर मैं न िसफ़र् ज़मीन को
िहला दूँगा बिल्क आसमान को भी।”

27 “एक बार िफर” के अल्फ़ाज़ इस तरफ़
इशारा करते हैं िक पैदा की गई चीज़ों को
िहला कर दरू िकया जाएगा और नतीजे में
िसफ़र् वह चीज़ें क़ाईम रहें गी िजन्हें िहलाया
नहीं जा सकता।

28 चुनाँचे आएँ, हम शुक्रगुज़ार हों। क्यूँिक
हमें एक ऐसी बादशाही हािसल हो रही है
िजसे िहलाया नहीं जा सकता। हाँ, हम
शुक्रगुज़ारी की इस रूह में एहितराम और
ख़ौफ़ के साथ खु़दा की पसन्दीदा इबादत करें ,

29 क्यूँिक हमारा खु़दा हक़ीक़तन राख कर
देने वाली आग है।

13
����� ��������

1एक दसूरे से भाइयों की सी मुहब्बत रखते
रहें ।

2 मेहमान — नवाज़ी मत भलूना, क्यूँिक
ऐसा करने से कुछ ने अनजाने तौर पर
फ़िरश्तों की मेहमान — नवाज़ी की है।

3 जो कै़द में हैं , उन्हें यूँ याद रखना जैसे
आप खु़द उन के साथ कै़द में हों। और िजन के
साथ बदसुलकूी हो रही है उन्हें यूँ याद रखना
जैसे आप से यह बदसुलकूी हो रही हो।

4 ज़रूरी है िक सब के सब िमली हुई
िज़न्दगी का एहितराम करें । शौहर और
बीवी एक दसूरे के वफ़ादार रहें , क्यूँिक खु़दा
िज़नाकारों और शादी का बंधन तोड़ने वालों
की अदालत करेगा।

5 आप की िज़न्दगी पैसों के लालच से
आज़ाद हो। उसी पर इकितफ़ा करें जो आप
के पास है, क्यूँिक खु़दा ने फ़रमाया है, मैं तुझे
कभी नहीं छोडँू़गा, “मैं तुझे कभी तकर् नहीं
करँूगा।”

6 इस िलए हम यक़ीन से कह सकते हैं “िक
खु़दावन्द मेरा मददगार है, मैं ख़ौफ़ न करँूगा
इंसान मेरा क्या करेगा?”

7 अपने राहनुमाओं को याद रखें िजन्हों ने
आप को खु़दा का कलाम सुनाया। इस पर ग़ौर
करें िक उन के चाल — चलन से िकतनी भलाई
पैदा हुई है, और उन के ईमान के नमनेू पर
चलें ।

8 ईसा मसीह कल और आज और हमेशा
तक यक्साँ है।

9 तरह तरह की और बेगाना तालीमात
आप को इधर उधर न भटकाएँ। आप तो खु़दा
के फ़ज़ल से ताक़त पाते हैं और इस से नहीं
िक आप मुख़्तिलफ़ खानों से परहेज़ करते हैं ।
इस में कोई ख़ास फ़ाइदा नहीं है।

10हमारे पास एक ऐसी कु़ब⼮नगाह है िजस
की कु़ब⼮नी खाना मुलाक़ात के खे़मे में िख़दमत
करने वालों के िलए मनह है।

11 क्यूँिक अगरचे इमाम — ए — आज़म
जानवरों का ख़नू गुनाह की कु़ब⼮नी के तौर पर
पाक तरीन कमरे में ले जाता है, लेिकन उन की
लाशों को खे़मागाह के बाहर जलाया जाता
है।

12 इस वजह से ईसा को भी शहर के बाहर
सलीबी मौत सहनी पड़ी तािक क़ौम को अपने
ख़नू से ख़ास — ओ — पाक करे।

13 इस िलए आएँ, हम खे़मागाह से िनकल
कर उस के पास जाएँ और उस की बेइज़्ज़ती
में शरीक हो जाएँ।

14 क्यूँिक यहाँ हमारा कोई क़ाईम रहने
वाला शहर नहीं है बिल्क हम आने वाले शहर
की शदीद आरजु़ रखते हैं ।

15 चुनाँचे आएँ, हम ईसा के वसीले से खु़दा
को हम्द — ओ — सना की कु़ब⼮नी पेश करें ,
यानी हमारे होंटों से उस के नाम की तारीफ़
करने वाला फल िनकले।

16 नेज़, भलाई करना और दसूरों को अपनी
बक़र् तों में शरीक करना मत भलूना, क्यूँिक
ऐसी कु़ब⼮िनयाँ खु़दा को पसन्द हैं ।

17 अपने राहनुमाओं की सुनें और उन
की बात मानें । क्यूँिक वह आप की देख —
भाल करते करते जागते रहते हैं , और इस
में वह खु़दा के सामने जवाबदेह हैं । उन की
बात मानें तािक वह खु़शी से अपनी िख़दमत
सरअन्जाम दें । वन⼮ वह कराहते कराहते
अपनी िज़म्मेदारी िनभाएँगे, और यह आप के
िलए मुफ़ीद नहीं होगा।

18हमारे िलए दुआ करें , गरचे हमें यक़ीन है
िक हमारा ज़मीर साफ़ है और हम हर िलहाज़
से अच्छी िज़न्दगी गुज़ारने के ख़्वािहशमन्द
हैं ।
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19 मैं ख़ासकर इस पर ज़ोर देना चाहता हूँ
िक आप दुआ करें िक खु़दा मुझे आप के पास
जल्द वापस आने की तौफ़ीक़ बख़्शे।

20 अब सलामती का खु़दा जो अबदी
'अह्द के ख़नू से हमारे खु़दावन्द और भेड़ों
के अज़ीम चरवाहे ईसा को मुद⸂ ं में से वापस
लाया

21 वह आप को हर अच्छी चीज़ से नवाजे़
तािक आप उस की मज़⼭ परूी कर सकें । और
वह ईसा मसीह के ज़िरए हम में वह कुछ पैदा
करे जो उसे पसन्द आए। उस का जलाल शुरू
से हमेशा तक होता रहे! आमीन।

22 भाइयों! मेहरबानी करके नसीहत की
इन बातों पर सन्जीदगी से ग़ौर करें , क्यूँिक
मैं ने आप को िसफ़र् चन्द अल्फ़ाज़ िलखे हैं ।

23 यह बात आप के इल्म में होनी चािहए
िक हमारे भाई तीमुिथयुस को िरहा कर िदया
गया है। अगर वह जल्दी पहँुचे तो उसे साथ
ले कर आप से िमलने आऊँगा।

24 अपने तमाम राहनुमाओं और तमाम
मुक़⯀सीन को मेरा सलाम कहना। इतािलया
मुल्क के ईमानदार आप को सलाम कहते हैं ।

25 खु़दा का फ़ज़ल आप सब के साथ रहे।



या'कू़ब 1:1 309 या'कू़ब 1:5

या'कू़ब का 'आम ख़त
��������� �� �����

इस ख़त का मुसि⯉फ़ याकू़ब है। (1:1),
यरूशलेम की कलीिसया का ख़ास रहनुमा
और येसू मसही का भाई। येसू मसीह के कई
एक भाइयों में से याकू़ब भी एक भाई था,
ग़ािलबन वह तमाम भाइयों में से बड़ा था
इस िलए म⮼ी 13:55, 56 में म⮼ी उस के
चार भाइयों के नाम पेश करता है और उसकी
बहनों का भी िज़क्र करता है। शुरू शुरू में
याकू़ब येसू पर ईमान नहीं लाया था और
यहां तक िक खु़दा का बेटा न होने का दावा
भी िकया था और उस की ि़खदमतगुज़ारी की
बाबत कुछ ग़लतफ़हमी भी थी। (यहू⯉ा 7:2
— 5) बाद में उस ने येसू पर परूी तरह से
ईमान लाया और कलीिसया में मश्हरू — ओ
— मा‘रूफ़ हो गया। जो लोग शख़्सी तौर से
ि़खदमत के िलए चुने गये थे उन में से याकू़ब
भी एक था। येसू अपनी क़यामत के बाद उस
पर ज़ािहर हुआ था (1 कुिरिन्थयों 15:7),
पौलसू ने उसे कलीिसया का खम्बा (सरबराह)
कहा (गलितयों 2:9)।

���� ���� �� ������ �� ���
इस ख़त को तक़रीबन 40 - 50 ईस्वी के

बीच िलखा गया।
50 ईस्वी में यरूशलेम की कौनिसल के

क़ायम होने से पहले और 70 ईस्वी में हैकल
(मंिदर) की बब⼮दी से पहले िलखा गया।

����� �������� ���� ����
इस ख़त के क़बलू कुिनन्दा पाने वाले (पाने

वाले) अक्सर ग़ािलबन यहदूी ईमान्दार थे
जो िक सारे यहिूदया और सामिरया में फैले
हुए थे। इसके बावजदू भी याकू़ब के पहले
सलाम की इबारत (1:1)की िबना पर इस्राईल
के बारह क़बीलों को जो जगह जगह बसे हुए
हैं ” यह इलाके़ याकू़ब के िलए हर मुमिकन तौर
से असली क़ािरईन व नाज़रीन हैं ।

��� ������
याकूब के ख़त के िलखने के अज़ हद ज़रूरी

मक़्सद को याकू़ब 1:2 — 4 में देखा जा
सकता है। उस के शुरूआती अल्फ़ाज़ में

याकू़ब ने अपने क़ािरईन को बताया, मेरे
भाइयों और बहनों! जब तुम तरह तरह की
मुसीबतों से दो चार होते हो तो इसे बड़ी खु़शी
की बात समझो, क्योंिक तुम जानते हो िक
तुम्हारे ईमान का इम्तहान तुम्हारे अन्दर सब्र
पैदा करता है। यह इबारत इशारा करता है
िक याकू़ब की ख़त के क़ािरईन तरह तरह की
आज़्मायशों का सामना कर रहे थे। याकू़ब
ने अपने नाज़रीन व क़ािरईन से अज़र् िकया
िक वह खु़दा से समझ बझू हािसल करें तािक
वह अपनी आज़्माइशों के दौरान भी खु़शी
को अपनाए रखें । याकू़ब के क़ािरईन में से
कुछ थे जो ईमान से बरगुश्ता हो चुके थे।
और याकू़ब ने उन्हें ख़बरदार िकया िक यह
दुिनया से दोस्ती करने के बराबर है। (याकू़ब
4:4) याकू़ब ने ईमान्दारों की रहनुमाई की,
(उन्हें ) िहदायत दी िक खु़द को हलीम करे
तािक खु़दा (उन्हें ) सही वक़्त पर सरफ़राज़
करे। उस ने िसखाया िक खुदा के हुज़रू हलीमी
एक िहकमत का रास्ता है (4:8-10)।

����’�
असली ईमान।

बैरूनी ख़ाका
1. सलाम के अल्फ़ाज़ — 1:1-27
2. असल मज़्हब पर याकू़ब के िहदायात

— 2:1-3:12
3. इिख़ितयारी समझबझू खु़दा की तरफ़

से आती है। — 3:13-5:20

����� �� ����
1 खु़दा के और खु़दावन्द 'ईसा मसीह के

बन्दे या'कू़ब की तरफ़ से उन बारह ईमानदारों
के क़बीलों को जो जगह — ब — जगह रहते
हैं सलाम पहँुचे।

2 ऐ, मेरे भाइयों जब तुम तरह तरह की
आज़माइशों में पड़ो।

3 तो इसको ये जान कर कमाल खु़शी
की बात समझना िक तुम्हारे ईमान की
आज़माइश सब्र पैदा करती है।

4 और सब्र को अपना परूा काम करने दो
तािक तुम परेू और कािमल हो जाओ और तुम
में िकसी बात की कमी न रहे।

5 लेिकन अगर तुम में से िकसी में िहक्मत
की कमी हो तो खु़दा से माँगे जो बगै़र
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मलामत िकए सब को बहुतायत के साथ देता
है। उसको दी जाएगी।

6 मगर ईमान से माँगे और कुछ शक न करे
क्यूँिक शक करने वाला समुन्दर की लहरों की
तरह होता है जो हवा से बहती और उछलती
हैं ।

7 ऐसा आदमी ये न समझे िक मुझे
खु़दावन्द से कुछ िमलेगा।

8 वो शख़्स दो िदला है और अपनी सब
बातों में बे'क़याम।

9 अदना भाई अपने आ'ला मतर्बे पर फ़ख़्र
करे।

10 और दौलतमन्द अपनी हलीमी हालत
पर इसिलए िक घास के फू़लों की तरह जाता
रहेगा।

11 क्यूँिक सरूज िनकलते ही सख़्त धपू
पड़ती और घास को सुखा देती है और उसका
फू़ल िगर जाता है और उसकी खु़बसरूती
जाती रहती है इस तरह दौलतमन्द भी अपनी
राह पर चलते चलते ख़ाक में िमल जाएगा।

12 मुबािरक़ वो शख़्स है जो आज़माइश की
बद⼮श्त करता है क्यूँिक जब मक़बलू ठहरा तो
िज़न्दगी का वो ताज* हािसल करेगा िजसका
खु़दावन्द ने अपने मुहब्बत करने वालों से
वा'दा िकया है

13 जब कोई आज़माया जाए तो ये न कहे
िक मेरी आज़माइश खु़दा की तरफ़ से होती
है क्यूँ िक न तो खु़दा बदी से आज़माया जा
सकता है और न वो िकसी को आज़माता है।

14 हाँ हर शख़्स अपनी ही ख़्वािहशों में
िखंचकर और फँ़स कर आज़माया जाता है।

15 िफर ख़्वािहश हािमला हो कर गुनाह को
पैदा करती है और गुनाह जब बढ़ गया तो
मौत पैदा करता है।

16 ऐ, मेरे प्यारे भाइयों धोखा न खाना।
17 हर अच्छी बिख़्शश और कािमल इनाम

ऊपर से है और नरूों के बाप की तरफ़ से
िमलता है िजस में न कोई तब्दीली हो सकती
है और न गरिदश के वजह से उस पर साया
पड़ता है।

18 उसने अपनी मज़⼭ से हमें कलाम — ऐ
— हक़ के वसीले से पैदा िकया तािक उसकी
मुख़ािलफ़त में से हम एक तरह के फल हो।

19 ऐ, मेरे प्यारे भाइयों ये बात तुम जानते
हो; पस हर आदमी सुनने में तेज़ और बोलने
में धीमा और क़हर में धीमा हो।

20 क्यूँिक इंसान का क़हर खु़दा की
रास्तबाज़ी का काम नहीं करता।

21 इसिलए सारी नजासत और बदी की
गंदगी को दरू करके उस कलाम को नमर्िदल
से कु़बलू कर लो जो िदल में बोया गया और
तुम्हारी रूहों को नजात दे सकता है।

22 लेिकन कलाम पर अमल करने वाले
बनो, न महज़ सुनने वाले जो अपने आपको
धोखा देते हैं ।

23 क्यूँिक जो कोई कलाम का सुनने वाला
हो और उस पर अमल करने वाला न हो वो
उस शख़्स की तरह है जो अपनी कु़दरती सरूत
आइँना में देखता है।

24 इसिलए िक वो अपने आप को देख कर
चला जाता और भलू जाता है िक मैं कैसा था।

25 लेिकन जो शख़्स आज़ादी की कािमल
शरी'अत पर ग़ौर से नज़र करता रहता है
वो अपने काम में इसिलए बक़र् त पाएगा िक
सुनकर भलूता नहीं बिल्क अमल करता है।

26अगर कोई अपने आपको दीनदार समझे
और अपनी ज़बान को लगाम न दे बिल्क
अपने िदल को धोखा दे तो उसकी दीनदारी
बाितल है।

27 हमारे खु़दा और बाप के नज़दीक
ख़ािलस और बेऐब दीनदारी ये है िक यतीमों
और बेवाओं की मुसीबत के वक़्त उनकी ख़बर
लें ; और अपने आप को दुिनया से बे'दाग़ रखें ।

2
�������� �� ������� ������

����
1 ऐ, मेरे भाइयों; हमारे खु़दावन्द

जु़ल्जलाल 'ईसा मसीह का ईमान तुम पर
तरफ़दारी के साथ न हो।

2 क्यूँिक अगर एक शख़्स तो सोने की
अँगठूी और 'उम्दा पोशाक पहने हुए तुम्हारी
जमाअत में आए और एक ग़रीब आदमी मैले
कुचेले पहने हुए आए।

3 और तुम उस 'उम्दा पोशाक वाले का
िलहाज़ कर के कहो तू यहाँ अच्छी जगह बैठ

* 1:12 िज़न्दगी का ताज — हमेशा की िज़न्दगी है
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और उस ग़रीब शख़्स से कहो तू वहाँ खड़ा रह
या मेरे पाँव की चौकी के पास बैठ।

4 तो क्या तुम ने आपस में तरफ़दारी न की
और बद िनयत मुिन्सफ़ न बने?

5 ऐ, मेरे प्यारे भाइयों सुनो; क्या खु़दा ने
इस जहान के ग़रीबों को ईमान में दौलतमन्द
और उस बादशाही के वािरस होने के िलए
बरगुज़ीदा नहीं िकया िजसका उसने अपने
मुहब्बत करने वालों से वा'दा िकया है।

6 लेिकन तुम ने ग़रीब आदमी की
बे'इज़्ज़ती की; क्या दौलतमन्द तुम पर जु़ल्म
नहीं करते और वही तुम्हें आदालतों में घसीट
कर नहीं ले जाते।

7 क्या वो उस बुजु़गर् नाम पर कुफ़्र नहीं
बकते िजससे तुम नाम ज़द हो।

8 तोभी अगर तुम इस िलखे हुए के
मुतािबक़ अपने पड़ोसी से अपनी तरह
मुहब्बत रखो उस बादशाही शरी'अत को परूा
करते हो तो अच्छा करते हो।

9 लेिकन अगर तुम तरफ़दारी करते हो
तो गुनाह करते हो और शरी'अत तुम को
क़सरूवार ठहराती है

10 क्यूँिक िजसने सारी शरी'अत पर अमल
िकया और एक ही बात में ख़ता की वो सब
बातों में क़सरूवार ठहरा।

11 इसिलए िक िजसने ये फ़रमाया िक
िज़ना न कर उसी ने ये भी फ़रमाया िक ख़नू
न कर पस अगर तू ने िज़ना तो न िकया मगर
ख़नू िकया तोभी तू शरी'अत का इन्कार करने
वाला ठहरा।

12 तुम उन लोगों की तरह कलाम भी
करो और काम भी करो िजनका आज़ादी की
शरी'अत के मुवािफ़क़ इन्साफ़ होगा।

13 क्यूँिक िजसने रहम नहीं िकया उसका
इन्साफ़ बगै़र रहम के होगा रहम इन्साफ़ पर
ग़ािलब आता है।

14 ऐ, मेरे भाइयों; अगर कोई कहे िक
मैं ईमानदार हूँ मगर अमल न करता हो तो
क्या फ़ाइदा? क्या ऐसा ईमान उसे नजात दे
सकता है।

15 अगर कोई भाई या बहन नंगे हो और
उनको रोज़ाना रोटी की कमी हो।

16 और तुम में से कोई उन से कहे िक
सलामती के साथ जाओ गमर् और सेर रहो

मगर जो चीज़ें तन के िलए ज़रूरी हैं वो उन्हें
न दे तो क्या फ़ाइदा।

17 इसी तरह ईमान भी अगर उसके साथ
आ'माल न हों तो अपनी ज़ात से मुद⼮ है।

18 बिल्क कोई कह सकता है िक तू तो
ईमानदार है और मैं अमल करने वाला हूँ
अपना ईमान बगै़र आ'माल के मुझे िदखा
और मैं अपना ईमान आ'माल से तझेू
िदखाऊँगा।

19 तू इस बात पर ईमान रखता है िक खु़दा
एक ही है खै़र अच्छा करता है िशयातीन भी
ईमान रखते और थर थराते हैं ।

20 मगर ऐ, िनकम्मे आदमी क्या तू ये भी
नहीं जानता िक ईमान बगै़र आ'माल के बेकार
है।

21 जब हमारे बाप अब्र हाम ने अपने बेटे
इज़्हाक़ को कु़ब⼮नगाह पर कु़ब⼮न िकया तो
क्या वो आ'माल से रास्तबाज़ न ठहरा।

22 पस तनेू देख िलया िक ईमान ने उसके
आ'माल के साथ िमल कर असर िकया और
आ'माल से ईमान कािमल हुआ।

23 और ये िलखा परूा हुआ िक अब्र हाम
खु़दा पर ईमान लाया और ये उसके िलए
रास्तबाज़ी िगना गया और वो खु़दा का दोस्त
कहलाया।

24 पस तुम ने देख िलया के इंसान िसफ़र्
ईमान ही से नहीं बिल्क आ'माल से रास्तबाज़
ठहरता है।

25 इसी तरह राहब फ़ािहशा भी जब उसने
क़ािसदों को अपने घर में उतारा और दसूरे
रास्ते से रुख़्सत िकया तो क्या काम से
रास्तबाज़ न ठहरी।

26 ग़रज़ जैसे बदन बगै़र रूह के मुद⼮ है वैसे
ही ईमान भी बगै़र आ'माल के मुद⼮ है।

3
������ �� ������ �� ����

1ऐ, मेरे भाइयों; तुम में से बहुत से उस्ताद
न बनें क्यूँिक जानते हो िक हम जो उस्ताद हैं
ज़्यादा सज़ा पाएँगे।

2 इसिलए िक हम सब के सब अक्सर ख़ता
करते हैं ; कािमल शख़्स वो है जो बातों में ख़ता
न करे वो सारे बदन को भी क़ाबू में रख सकता
है;



या'कू़ब 3:3 312 या'कू़ब 4:7

3 देखो हम अपने क़ाबू में करने के िलए
घोड़ों के मँुह में लगाम देते हैं तो उनके सारे
बदन को भी घुमा सकते हैं ।

4 और जहाज़ भी अगरचे बडे़ बडे़ होते हैं
और तेज़ हवाओं से चलाए जाते हैं तोभी एक
िनहायत छोटी सी पतवार के ज़िरए माँझी की
मज़⼭ के मुवािफ़क़ घुमाए जाते हैं ।

5 इसी तरह ज़बान भी एक छोटा सा 'उज़्व
है और बड़ी शेख़ी मारती है। देखो थोड़ी सी
आग से िकतने बडे़ जंगल में आग लग जाती
है।

6 ज़बान भी एक आग है ज़बान हमारे आज़ा
में शरारत का एक आ'लम है और सारे िजस्म
को दाग़ लगाती है और दाइरा दुिनया को
आग लगा देती है और जह⯉ुम की आग से
जलती रहती है।

7 क्यूँिक हर िक़स्म के चौपाए और पिरन्दे
और कीडे़ मकोडे़ और दिरयाई जानवर तो
इंसान के क़ाबू में आ सकते हैं और आए भी
हैं ।

8 मगर ज़बान को कोई क़ाबू में नहीं कर
सकता वो एक बला है जो कभी रुकती ही नहीं
ज़हर — ए — क़ाितल से भरी हुई है।

9इसी से हम खु़दावन्द अपने बाप की हम्द
करते हैं और इसी से आदिमयों को जो खु़दा
की सरूत पर पैदा हुए हैं ब⯀आु देते हैं ।

10 एक ही मँुह से मुबािरक़ बाद और ब⯀आु
िनकलती है! ऐ मेरे भाइयों; ऐसा न होना
चािहए।

11 क्या चश्मे के एक ही मँुह से मीठा और
खारा पानी िनकलता है।

12 ऐ, मेरे भाइयों! क्या अंजीर के दरख़्त
में जै़तनू और अँगरू में अंजीर पैदा हो सकते
हैं ? इसी तरह खारे चश्मे से मीठा पानी नहीं
िनकल सकता।

13 तुम में दाना और फ़हीम कौन है? जो
ऐसा हो वो अपने कामों को नेक चाल चलन
के वसीले से उस हलीमी के साथ ज़ािहर करें
जो िहक्मत से पैदा होता है।

14 लेिकन अगर तुम अपने िदल में सख़्त
हसद और तफ़्रके़ रखते हो तो हक़ के िख़लाफ़
न शेख़ी मारो न झठू बोलो।

15 ये िहक्मत वो नहीं जो ऊपर से उतरती
है बिल्क दुिनयावी और नफ़सानी और शैतानी
है।

16 इसिलए िक जहाँ हसद और तफ़्रक़ा
होता है फ़साद और हर तरह का बुरा काम भी
होता है।

17 मगर जो िहक्मत ऊपर से आती है
अव्वल तो वो पाक होती है िफर िमलनसार
नमर्िदल और तरिबयत पज़ीर रहम और अच्छे
फलों से लदी हुई बेतरफ़दार और बे — िरया
होती है।

18 और सुलह करने वालों के िलए
रास्तबाज़ी का फल सुलह के साथ बोया
जाता है।

4
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1 तुम में लड़ाइयाँ और झगडे़ कहाँ से आ
गए? क्या उन ख़्वािहशों से नहीं जो तुम्हारे
आज़ा में फ़साद करती हैं ।

2 तुम ख़्वािहश करते हो, और तुम्हें िमलता
नही,ं ख़नू और हसद करते हो और कुछ
हािसल नहीं कर सकते; तुम लड़ते और
झगड़ते हो। तुम्हें इसिलए नहीं िमलता िक
माँगते नही।ं

3 तुम माँगते हो और पाते नहीं इसिलए िक
बुरी िनयत से माँगते हो: तािक अपनी ऐश —
ओ — अशरत में ख़चर् करो।

4ऐ, नाफ़रमानी करने वालो क्या तुम्हें नहीं
मा'लमू िक दुिनया से दोस्ती रखना खु़दा से
दुश्मनी करना है? पस जो कोई दुिनया का
दोस्त बनना चाहता है वो अपने आप को खु़दा
का दुश्मन बनाता है।

5 क्या तुम ये समझते हो िक िकताब — ऐ
— मुक़⯀स बे'फ़ाइदा कहती है? िजस पाक
रूह को उसने हमारे अन्दर बसाया है क्या वो
ऐसी आरज़ू करती है िजसका अन्जाम हसद
हो।

6 वो तो ज़्यादा तौफ़ीक़ बख़्शता है इसी
िलए ये आया है िक खु़दा मग़रुरों का
मुक़ािबला करता है मगर िफ़रोतनों को
तौफ़ीक़ बख़्शता है।

7 पस खु़दा के ताबे हो जाओ और इबलीस
का मुक़ािबला करो तो वो तुम से भाग
जाएगा।
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8 खु़दा के नज़दीक जाओ तो वो तुम्हारे
नज़दीक आएगा; ऐ, गुनाहगारो अपने हाथों
को साफ़ करो और ऐ, दो िदलो अपने िदलों
को पाक करो।

9 अफ़सोस करो और रोओ तुम्हारी हँसी
मातम से बदल जाए और तुम्हारी खु़शी
ऊदासी से।

10 खु़दावन्द के सामने िफ़रोतनी करो, वो
तुम्हें सरबलन्द करेगा।

11 ऐ, भाइयों एक दसूरे की बुराई न करो
जो अपने भाई की बुराई करता या भाई पर
इल्ज़ाम लगाता है; वो शरी'अत की बुराई
करता और शरी'अत पर इल्ज़ाम लगाता है
और अगर तू शरी'अत पर इल्ज़ाम लगाता है
तो शरी'अत पर अमल करने वाला नहीं बिल्क
उस पर हािकम ठहरा।

12 शरी'अत का देने वाला और हािकम तो
एक ही है जो बचाने और हलाक करने पर
क़ािदर है तू कौन है जो अपने पड़ोसी पर
इल्ज़ाम लगाता है।

13 तुम जो ये कहते हो िक हम आज या कल
फ़लाँ शहर में जा कर वहाँ एक बरस ठहरें गे
और सौदागरी करके नफ़ा उठाएँगे।

14 और ये जानते नहीं िक कल क्या होगा;
ज़रा सुनो तो; तुम्हारी िज़न्दगी चीज़ ही क्या
है? बुख़ारात का सा हाल है अभी नज़र आए
अभी ग़ायब हो गए।

15यूँ कहने की जगह तुम्हें ये कहना चािहए
अगर खु़दावन्द चाहे तो हम िज़न्दा भी रहें गे
और ये और वो काम भी करें गे।

16 मगर अब तुम अपनी शेख़ी पर फ़ख़्र
करते हो; ऐसा सब फ़ख़्र बुरा है।

17 पस जो कोई भलाई करना जानता है
और नहीं करता उसके िलए ये गुनाह है।

5
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1 ऐ, दौलतमन्दों ज़रा सुनो; तुम अपनी
मुसीबतों पर जो आने वाली हैं रोओ; और
मातम करो;

2 तुम्हारा माल िबगड़ गया और तुम्हारी
पोशाकों को कीड़ा खा गया।

3 तुम्हारे सोने चाँदी को जँ़ग लग गया और
वो जँ़ग तुम पर गवाही देगा और आग की

तरह तुम्हारा गोश्त खाएगा; तुम ने आिख़र
ज़माने में ख़ज़ाना जमा िकया है।

4 देखो िजन मज़दरूों ने तुम्हारे खेत काटे
उनकी वो मज़दरूी जो तुम ने धोखा करके रख
छोड़ी िचल्लाती है और फ़सल काटने वालों
की फ़िरयाद रब्ब'उल अफ़्वाज के कानों तक
पहँुच गई है।

5 तुम ने ज़मीन पर ऐश'ओ — अशरत की
और मजे़ उड़ाए तुम ने अपने िदलों को ज़बह
के िदन मोटा ताज़ा िकया।

6 तुम ने रास्तबाज़ शख़्स को कु़सरूवार
ठहराया और क़त्ल िकया वो तुम्हारा
मुक़ािबला नहीं करता।

7 पस, ऐ भाइयों; खु़दावन्द की आमद तक
सब्र करो देखो िकसान ज़मीन की क़ीमती
पैदावार के इन्तज़ार में पहले और िपछले
बािरश के बरसने तक सब्र करता रहता है।

8 तुम भी सब्र करो और अपने िदलों को
मज़बतू रखो, क्यूँिक खु़दावन्द की आमद
क़रीब है।

9 ऐ, भाइयों! एक दसूरे की िशकायत न
करो तािक तुम सज़ा न पाओ, देखो मुिन्सफ़
दरवाजे़ पर खड़ा है।

10 ऐ, भाइयों! िजन निबयों ने खु़दावन्द के
नाम से कलाम िकया उनको दु:ख उठाने और
सब्र करने का नमनूा समझो।

11 देखो सब्र करने वालों को हम मुबािरक़
कहते हैं ; तुम ने अय्यबू के सब्र का हाल
तो सुना ही है और खु़दावन्द की तरफ़ से
जो इसका अन्जाम हुआ उसे भी मा'लमू कर
िलया िजससे खु़दावन्द का बहुत तरस और
रहम ज़ािहर होता है।

12मगर ऐ, मेरे भाइयों; सब से बढ़कर ये है
क़सम न खाओ, न आसमान की न ज़मीन की
न िकसी और चीज़ की बिल्क हाँ की जगह हाँ
करो और नहीं की जगह नहीं तािक सज़ा के
लायक़ न ठहरो।

13 अगर तुम में कोई मुसीबत ज़दा हो तो
दुआ करे,अगर खु़श हो तो हम्द के गीत गाए।

14 अगर तुम में कोई बीमार हो तो
कलीिसया के बुजु़ग⸂ ं को बुलाए और वो
खु़दावन्द के नाम से उसको तेल मलकर उसके
िलए दु:आ करें ।
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15 जो दु:आ ईमान के साथ होगी उसके
ज़िरए बीमार बच जाएगा; और खु़दावन्द उसे
उठा कर खड़ा करेगा, और अगर उसने गुनाह
िकए हों, तो उनकी भी मु'आफ़ी हो जाएगी।

16 पस तुम आपस में एक दसूरे से अपने
अपने गुनाहों का इक़रार करो और एक
दसूरे के िलए दु:आ करो तािक िशफ़ा पाओ
रास्तबाज़ की दु:आ के असर से बहुत कुछ हो
सकता है।

17 एिलयाह हमारी तरह इंसान था, उसने
बडे़ जोश से दु:आ की िक पानी न बरसे,
चुनाँचे साढे़ तीन बरस तक ज़मीन पर पानी
न बरसा।

18 िफर उसी ने दु:आ की तो आसमान से
पानी बरसा और ज़मीन में पैदावार हुई।

19 ऐ, मेरे भाइयों! अगर तुम में कोई
राहे हक़ से गुमराह हो जाए और कोई उसको
वापस लाए।

20 तो वो ये जान ले िक जो कोई िकसी
गुनाहगार को उसकी गुमराही से फेर लाएगा;
वो एक जान को मौत से बचा लेगा और बहुत
से गुनाहों पर पद⼮ डालेगा।
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पतरस का पहला 'आम ख़त
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शुरूआती आयत इशरा करती है िक
पतरस, येसू मसीह का रसलू इस ख़त का
मुसि⯉फ़ है। जो खु़द को येसू मसीह का
रसलू कहलाता था (1 पतरस 1:1) मसीह
के दुखों की बाबत उसके अक्सर हवालाजात;
(2:21 — 24; 3:18; 4:1; 5:1) िदखाते हैं
िक दुख उठाने वाले ख़ािदम की सरूत उस
की याददाश्त पर गहराई से थी। वह मरकु़स
को अपना बेटा कहता है (5:13) (आ‘माल
12:12)में एक जवान के िलए उस पर शफ़्क़त
ज़ािहर करते हुए उस ने उस के ख़ान्दान का
िज़क्र िकया। यह सच्चाइयाँ िफ़तरी तौर से
इस नतीजे पर पहंुचाती हैं िक पतरस ने ही
इस ख़त को िलखा।
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तक़रीबन 60 - 64 ईस्वी के बीच िलखा

गया।
5:13में मुसि⯉फ़ बाबुल की कलीिसया की

तरफ़ से सलाम पहंुचाता है।
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पतरस ने इस ख़त को मसीिहयों की एक

जमाअत को िलखा जो एिशया माइनर के
तमाम शुमाली इलाक़ों में जा — बजा फैले
हुए थे। उस ने एक ऐसी जमाअत को भी
िलखा जो ग़ािलबन यहदूी और गै़र यहदूी
दोनों थे।
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पतरस ने इस के िलखने के मक़्सद को

बताया है, जैसे िक क़ािरईन की हौसला
अफ़्ज़ाई जो अपने ईमान के िलए सताव का
सामना कर रहे थे। वह उन्हें परूी तरह से
यक़ीन िदलाना चाहता था जहाँ मसीिहयत
है वहाँ खु़दा का फ़ज़ल भी पाया जाता है,
और इसिलए उन्हें ईमान से बगुर्श्ता होने की
ज़रूरत नहीं है। िजस तरह 1 पतरस 5:12
में िज़क्र िकया गया है िक मैं ने यह मुख़्तसर
सा ख़त िलखवा कर तुम्हें भेजा है िक तािक
तुम्हारी हौसला अफ़्ज़ाई हो, मैं गवाही देता
हूँ िक खु़दा का सच्चा फ़ज़ल यही है। उस पर
क़ाइम रहना सबतू के साथ यह सताव उसके

क़ािरईन के बीच फैलता जा रहा था। पहला
पतरस मसीिहयों के सताव को परेू शुमाली
एिशया माइनर में मुनअ्िकस करता है।
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1 मुसीबतों के िलए जवाब िदया जाना।

बैरूनी ख़ाका
1. सलाम के अल्फ़ाज़ — 1:1, 2
2. खु़दा के फ़ज़ल के िलए उसकी हम्द —

ओ — तारीफ़ — 1:3-12
3. िज़न्दगी की पाकीज़्गी के िलए नसीहत

— 1:13-5:12
4. आख़री सलाम के अल्फ़ाज़ — 5:13,
14
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1 पतरस की तरफ़ से जो ईसा मसीह का

रसलू है, उन मुसािफ़रों के नाम ख़त, जो
पुन्तुस, ग़लितया, क्प्प्दुिकया, अिसया और
बीथुइिनया सबेू में जा बजा रहते है,

2 और खु़दा बाप के 'इल्म — ए — सािबक़
के मुवािफ़क़ रूह के पाक करने से फ़रमाँबरदार
होने और ईसा मसीह का ख़नू िछड़के जाने के
िलए बरगुज़ीदा हुए है। फ़ज़ल और इत्मीनान
तुम्हें ज़्यादा हािसल होता रहे।

3 हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह के खु़दा और
बाप की हम्द हो, िजसने ईसा मसीह के मुद⸂ ं
में से जी उठने के ज़िरए, अपनी बड़ी रहमत
से हमे िज़न्दा उम्मीद के िलए नए िसरे से पैदा
िकया,

4 तािक एक गै़रफ़ानी और बेदाग़ और
लाज़वाल मीरास को हािसल करें ;

5 वो तुम्हारे वास्ते [जो खु़दा की कु़दरत
से ईमान के वसीले से, उस नजात के िलए
जो आख़री वक़्त में ज़ािहर होने को तैयार है,
िहफ़ाज़त िकए जाते हो]आसमान पर महफू़ज़
है।

6 इस की वजह से तुम खु़शी मनाते हो,
अगरचे अब चन्द रोज़ के िलए ज़रूरत की
वजह से, तरह तरह की आज़्माइशों की वजह
से ग़मज़दा हो;

7 और ये इस िलए िक तुम्हारा आज़माया
हुआ ईमान, जो आग से आज़माए हुए फ़ानी
सोने से भी बहुत ही बेशक़ीमती है, ईसा
मसीह के ज़हरू के वक़्त तारीफ़ और जलाल
और 'इज़्ज़त का ज़िरया ठहरे।
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8उससे तुम अनदेखी मुहब्बत रखते हो और
अगरचे इस वक़्त उसको नहीं देखते तो भी
उस पर ईमान लाकर ऐसी खु़शी मनाते हो जो
बयान से बाहर और जलाल से भरी है;

9 और अपने ईमान का मक़सद या'नी रूहों
की नजात हािसल करते हो।

10 इसी नजात के बारे में निबयों ने बड़ी
तलाश और तहक़ीक़ की, िजन्होंने उस फ़ज़ल
के बारे में जो तुम पर होने को था नबुव्वत की।

11 उन्होंने इस बात की तहक़ीक़ की िक
मसीह का रूह जो उस में था, और पहले
मसीह के दुखों और उनके िज़न्दा हो उठने के
बाद उसके के जलाल की गवाही देता था, वो
कौन से और कैसे वक़्त की तरफ़ इशारा करता
था।

12 उन पर ये ज़ािहर िकया गया िक वो न
अपनी बिल्क तुम्हारी िख़दमत के िलए ये बातें
कहा करते थे, िजनकी ख़बर अब तुम को उनके
ज़िरए िमली िजन्होंने रूह — उल — कु़⯀सु के
वसीले से, जो आसमान पर से भेजा गया तुम
को खु़शख़बरी दी; और फ़िरश्ते भी इन बातों
पर ग़ौर से नज़र करने के मुश्ताक़ हैं ।

13 इस वास्ते अपनी 'अक़्ल की कमर
बाँधकर और होिशयार होकर, उस फ़ज़ल की
परूी उम्मीद रख्खो जो ईसा मसीह के ज़हरू के
वक़्त तुम पर होने वाला है।

14 और फ़रमाँबरदार बेटा होकर अपनी
जहालत के ज़माने की पुरानी ख़्वािहशों के
ताबे' न बनो।

15 बिल्क िजस तरह तुम्हारा बुलानेवाला
पाक, है, उसी तरह तुम भी अपने सारे चाल
— चलन में पाक बनो;

16 क्यूँिक पाक कलाम में िलखा है, “पाक
हो, इसिलए िक मैं पाक हूँ।”

17 और जब िक तुम 'बाप' कह कर उससे
दुआ करते हो, जो हर एक के काम के
मुवािफ़क़ बगै़र तरफ़दारी के इन्साफ़ करता
है, तो अपनी मुसािफ़रत का ज़माना ख़ौफ़ के
साथ गुज़ारो।

18 क्यूँिक तुम जानते हो िक तुम्हारा
िनकम्मा चाल — चलन जो बाप — दादा से
चला आता था, उससे तुम्हारी ख़लासी फ़ानी
चीज़ों या'नी सोने चाँदी के ज़िरए से नहीं हुई;

19 बिल्क एक बे'ऐब और बेदाग़ बर⪬ , या'नी
मसीह के बेश क़ीमत ख़नू से।

20 उसका 'इल्म तो दुिनयाँ बनाने से पहले
से था, मगर ज़हरू आिख़री ज़माने में तुम्हारी
ख़ाितर हुआ,

21 िक उस के वसीले से खु़दा पर ईमान
लाए हो, िजसने उस को मुद⸂ ं में से िजलाया
और जलाल बख़्शा तािक तुम्हारा ईमान और
उम्मीद खु़दा पर हो।

22 चूँिक तुम ने हक़ की ताबे 'दारी से अपने
िदलों को पाक िकया है, िजससे भाइयों की
बे'िरया मुहब्बत पैदा हुई, इसिलए िदल —
ओ — जान से आपस में बहुत मुहब्बत रख्खो।

23 क्यूँिक तुम िमटने वाले बीज से नहीं
बिल्क गै़र फ़ानी से खु़दा के कलाम के वसीले
से, जो िजं़दा और क़ाईम है, नए िसरे से पैदा
हुए हो।

24 चुनाँचे हर आदमी घास की तरह है, और
उसकी सारी शान — ओ — शौकत घास के
फूल की तरह।
घास तो सखू जाती है, और फूल िगर जाता

है।
25 लेिकन खु़दावन्द का कलाम हमेशा तक

क़ाईम रहेगा।
ये वही खु़शख़बरी का कलाम है जो तुम्हें
सुनाया गया था।

2
1पस हर तरह की बदख़््वाही और सारे फ़रेब

और िरयाकारी और हसद और हर तरह की
बदगोई को दरू करके,

2 पैदाइशी बच्चों की तरह ख़ािलस रूहानी
दधू के इंतज़ार में रहो, तािक उसके ज़िरए से
नजात हािसल करने के िलए बढ़ते जाओ,

3 अगर तुम ने खु़दावन्द के मेहरबान होने
का मज़ा चखा है।

����� �� �� �� ���� ��
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4 उसके या'नी आदिमयों के र⯀ िकए हुए,
पर खु़दा के चुने हुए और क़ीमती िज़न्दा
पत्थर के पास आकर,

5 तुम भी िज़न्दा पत्थरों की तरह रूहानी
घर बनते जाते हो, तािक कािहनों का मुक़⯀स
िफ़रक़ा बनकर ऐसी रूहानी कु़ब⼮िनयाँ
चढ़ाओ जो ईसा मसीह के वसीले से खु़दा
के नज़दीक मक़बलू होती है।
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6 चुनाँचे िकताब — ए — मुक़⯀स में आया
है:
देखो, मैं िसय्यनू में कोने के िसरे का चुना हुआ

और क़ीमती पत्थर रखता हूँ;
जो उस पर ईमान लाएगा हरिगज़ शिमर्न्दा न

होगा।
7पस तुम ईमान लाने वालों के िलए तो वो

क़ीमती है, मगर ईमान न लाने वालों के िलए
िजस पत्थर को राजगीरों ने र⯀ िकया वही
कोने के िसरे का पत्थर हो गया।

8 और
ठेस लगने का पत्थर
और ठोकर खाने की च⮱ान हुआ,
क्यूँिक वो नाफ़रमान होकर कलाम से ठोकर
खाते हैं और इसी के िलए मुक़रर्र भी हुए थे।

9 लेिकन तुम एक चुनी हुई नस्ल, शाही
कािहनों का िफ़रक़ा, मुक़⯀स क़ौम, और ऐसी
उम्मत हो जो खु़दा की ख़ास िमिल्कयत है
तािक उसकी ख़िूबयाँ ज़ािहर करो िजसने तुम्हें
अंधेरे से अपनी 'अजीब रौशनी में बुलाया है।
10 पहले तुम कोई उम्मत न थे
मगर अब तुम खु़दा की उम्मत हो,
तुम पर रहमत न हुई थी

मगर अब तुम पर रहमत हुई।
11 ऐ प्यारों! मैं तुम्हारी िम⯉त करता हूँ

िक तुम अपने आप को परदेसी और मुसािफ़र
जान कर, उन िजस्मानी ख़्वािहशों से परहेज़
करो जो रूह से लड़ाई रखती हैं ।

12 और गै़र — क़ौमों में अपना चाल —
चलन नेक रख्खो, तािक िजन बातों में वो
तुम्हें बदकार जानकर तुम्हारी बुराई करते हैं ,
तुम्हारे नेक कामों को देख कर उन्हीं की वजह
से मुलािहज़ा के िदन खु़दा की बड़ाई करें ।

13 खु़दावन्द की ख़ाितर इंसान के हर एक
इिन्तज़ाम के ताबे' रहो; बादशाह के इसिलए
िक वो सब से बुजु़गर् है,

14और हािकमों के इसिलए िक वो बदकारों
को सज़ा और नेकोकारों की ता'रीफ़ के िलए
उसके भेजे हुए हैं ।

15 क्यूँिक खु़दा की ये मज़⼭ है िक तुम नेकी
करके नादान आदिमयों की जहालत की बातों
को बन्द कर दो।

16और अपने आप को आज़ाद जानो, मगर
इस आज़ादी को बदी का पद⼮ न बनाओ;
बिल्क अपने आप को खु़दा के बन्दे जानो।

17 सबकी 'इज़्ज़त करो, िबरादरी से
मुहब्बत रख्खो, खु़दा से डरो, बादशाह की
'इज़्ज़त करो।

18 ऐ नौकरों! बडे़ ख़ौफ़ से अपने मािलकों
के ताबे' रहो, न िसफ़र् नेकों और हलीमों ही के
बिल्क बद िमज़ाजों के भी।

19 क्यूँिक अगर कोई खु़दा के ख़याल से
बेइन्साफ़ी के बा'इस दु:ख उठाकर तकलीफ़ों
को बद⼮श्त करे तो ये पसन्दीदा है।

20 इसिलए िक अगर तुम ने गुनाह करके
मुक्के खाए और सब्र िकया, तो कौन सा फ़ख़्र
है? हाँ, अगर नेकी करके दुःख पाते और सब्र
करते हो, तो ये खु़दा के नज़दीक पसन्दीदा है।

21 और तुम इसी के िलए बुलाए गए हो,
क्यूँिक मसीह भी तुम्हारे वास्ते दुःख उठाकर
तुम्हें एक नमनूा दे गया है तािक उसके नक़्श
— ए — क़दम पर चलो।
22 न उसने गुनाह िकया
और न ही उसके मँुह से कोई मक्र की बात

िनकली,
23 न वो गािलयाँ खाकर गाली देता था और
न दुःख पाकर िकसी को धमकाता था; बिल्क
अपने आप को सच्चे इन्साफ़ करने वाले खु़दा
के सुपुदर् करता था।

24 वो आप हमारे गुनाहों को अपने बदन
पर िलए हुए सलीब पर चढ़ गया, तािक हम
गुनाहों के ऐ'तबार से िजएँ; और उसी के मार
खाने से तुम ने िशफ़ा पाई।

25 अगर कोई कुछ कहे तो ऐसा कहे
िक गोया खु़दा का कलाम है, अगर कोई
िख़दमत करे तो उस ताक़त के मुतािबक़ करे
जो खु़दा दे, तािक सब बातों में ईसा मसीह के
वसीले से खु़दा का जलाल ज़ािहर हो। जलाल
और सल्तनत हमेशा से हमेशा उसी की है।
आमीन।

3
�������

1 ऐ बीिवयों! तुम भी अपने शौहर के ताबे'
रहो,

2 इसिलए िक अगर कुछ उनमें से कलाम
को न मानते हों, तोभी तुम्हारे पाकीज़ा चाल
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— चलन और ख़ौफ़ को देख कर बगै़र कलाम
के अपनी अपनी बीवी के चाल — चलन से
खु़दा की तरफ़ िखंच जाएँ।

3और तुम्हारा िसंगार ज़ािहरी न हो, या'नी
सर गूँधना और सोने के जे़वर और तरह तरह
के कपडे़ पहनना,

4 बिल्क तुम्हारी बाितनी और पोशीदा
इंसान ि◌यत, हलीम और नमर् िमज़ाज की
गु़रबत की गै़रफ़ानी आराइश से आरास्ता रहे,
क्यूँिक खु़दा के नज़दीक इसकी बड़ी क़द⪶ है।

5और अगले ज़माने में भी खु़दा पर उम्मीद
रखनेवाली मुक़⯀स 'औरतें , अपने आप को
इसी तरह संवारती और अपने अपने शौहर
के ताबे' रहती थी।ं

6 चुनाँचे सारह अब्र हाम के हुक्म में रहती
और उसे खु़दावन्द कहती थी। तुम भी अगर
नेकी करो और िकसी के डराने से न डरो, तो
उसकी बेिटयाँ हुई।ं

7 ऐ शौहरों! तुम भी बीिवयों के साथ
'अक़्लमन्दी से बसर करो, और 'औरत को
नाजु़क़ ज़फ़र् जान कर उसकी 'इज़्ज़त करो,
और यूँ समझो िक हम दोनों िज़न्दगी की
ने'मत के वािरस हैं , तािक तुम्हारी दु'आएँ रुक
न जाएँ।

8 ग़रज़ सब के सब एक िदल और हमददर्
रहो, िबरादराना मुहब्बत रख्खो, नमर् िदल
और फ़रोतन बनो।

9 बदी के 'बदले बदी न करो और गाली
के बदले गाली न दो, बिल्क इसके बर'अक्स
बक़र् त चाहो, क्यूँिक तुम बक़र् त के वािरस होने
के िलए बुलाए गए हो।

10 चुनाँचे
“जो कोई िज़न्दगी से खु़श होना और अच्छे

िदन देखना चाहे, वो ज़बान को बदी
से और होंटों को मक्र की बात कहने
से बाज़ रख्खे।

11 बदी से िकनारा करे और नेकी को 'अमल
में लाए, सुलह का तािलब हो, और
उसकी कोिशश में रहे।

12 क्यूँिक खु़दावन्द की नज़र रास्तबाज़ों की
तरफ़ है, और उसके कान उनकी दुआ
पर लगे हैं ,मगर बदकार खु़दावन्द की
िनगाह में हैं ।”

13 अगर तुम नेकी करने में सरगमर् हो, तो
तुम से बदी करनेवाला कौन है?

14 और अगर रास्तबाज़ी की ख़ाितर दुःख
सहो भी तो तुम मुबािरक़ हो, न उनके डराने
से डरो और न घबराओ;

15 बिल्क मसीह को खु़दावन्द जानकर
अपने िदलों में मुक़⯀स समझो; और जो कोई
तुम से तुम्हारी उम्मीद की वजह पछेू, उसको
जवाब देने के िलए हर वक़्त मुस्त'ईद रहो,
मगर हलीमी और ख़ौफ़ के साथ।

16 और िनयत भी नेक रख्खो तािक िजन
बातों में तुम्हारी बदगोई होती है, उन्हीं में
वो लोग शिमर्न्दा हों जो तुम्हारे मसीही नेक
चाल — चलन पर ला'न ता'न करते हैं ।

17 क्यूँिक अगर खु़दा की यही मज़⼭ हो िक
तुम नेकी करने की वजह से दुःख उठाओ, तो
ये बदी करने की वजह से दुःख उठाने से बेहतर
है।

18 इसिलए िक मसीह ने भी या'नी
रास्तबाज़ ने नारास्तों के िलए, गुनाहों के
बा'इस एक बार दुःख उठाया तािक हम को
खु़दा के पास पहँुचाए; वो िजस्म के ऐ'तबार
से मारा गया, लेिकन रूह के ऐ'तबार से तो
िज़न्दा िकया गया।

19 इसी में से उसने जा कर उन कै़दी रूहों
में मनादी की,

20 जो उस अगले ज़माने में नाफ़रमान थीं
जब खु़दा नहू के वक़्त में तहम्मील करके
ठहरा रहा था और वो नाव तैयार हो रही थी,
िजस पर सवार होकर थोडे़ से आदमी या'नी
आठ जानें पानी के वसीले से बची।ं

21 और उसी पानी का मुशाबह भी या'नी
बपितस्मा, ईसा मसीह के जी उठने के वसीले
से अब तुम्हें बचाता है, उससे िजस्म की
नजासत का दरू करना मुराद नहीं बिल्क
ख़ािलस िनयत से खु़दा का तािलब होना
मुराद है।

22 वो आसमान पर जाकर खु़दा की दहनी
तरफ़ बैठा है, और फ़िरश्ते और इिख़्तयारात
और कुदरतें उसके ताबे' की गई हैं ।

4
����� �� ���� ����

1 पस जबिक मसीह ने िजस्म के ऐ'ितबार
से दुःख उठाया, तो तुम भी ऐसे ही िमज़ाज
इिख़्तयार करके हिथयारबन्द बनो; क्यूँिक
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िजसने िजस्म के ऐ'तबार से दुःख उठाया उसने
गुनाह से छुटकारा पाया।

2तािक आइन्दा को अपनी बाक़ी िजस्मानी
िज़न्दगी आदिमयों की ख़्वािहशों के मुतािबक़
न गुज़ारे बिल्क खु़दा की मज़⼭ के मुतािबक़।

3 इस वास्ते िक गै़र — क़ौमों की मज़⼭ के
मुवािफ़क़ काम करने और शहवत परस्ती, बुरी
ख़्वािहशों, मयख़्वारी, नाचरंग, नशेबाज़ी और
मकरूह बुत परस्ती में िजस क़दर हम ने पहले
वक़्त गुज़ारा वही बहुत है।

4 इस पर वो ताअ'ज्जुब करते हैं िक तुम
उसी सख़्त बदचलनी तक उनका साथ नहीं
देते और ला'न ता'न करते हैं ,

5 उन्हें उसी को िहसाब देना पडे़गा जो
िज़न्दों और मुद⸂ ं का इन्साफ़ करने को तैयार
है।

6 क्यूँिक मुद⸂ ं को भी खु़शख़बरी इसिलए
सुनाई गई थी िक िजस्म के िलहाज़ से तो
आदिमयों के मुतािबक़ उनका इन्साफ़ हो,
लेिकन रूह के िलहाज़ से खु़दा के मुतािबक़
िज़न्दा रहें ।

7 सब चीज़ों का ख़ाितमा जल्द होने वाला
है, पस होिशयार रहो और दुआ करने के िलए
तैयार।

8 सबसे बढ़कर ये है िक आपस में बड़ी
मुहब्बत रख्खो, क्यूँिक मुहब्बत बहुत से
गुनाहों पर पद⼮ डाल देती है।

9 बगै़र बड़बड़ाए आपस में मुसािफ़र
परवरी करो।

10 िजनको िजस िजस क़दर ने'मत िमली है,
वो उसे खु़दा की मुख़्तिलफ़ ने'मतों के अच्छे
मुख़्तारों की तरह एक दसूरे की िख़दमत में
सफ़र् करें ।

11 अगर कोई कुछ कहे तो ऐसा कहे
िक गोया खु़दा का कलाम है, अगर कोई
िख़दमत करे तो उस ताक़त के मुतािबक़ करे
जो खु़दा दे, तािक सब बातों में ईसा मसीह के
वसीले से खु़दा का जलाल ज़ािहर हो। जलाल
और सल्तनत हमेशा से हमेशा उसी की है।
आमीन।

12 ऐ प्यारो! जो मुसीबत की आग तुम्हारी
आज़माइश के िलए तुम में भड़की है, ये समझ
कर उससे ता'ज्जुब न करो िक ये एक अनोखी
बात हम पर ज़ािहर' हुई है।

13 बिल्क मसीह के दुखों में जूँ जूँ शरीक हो
खु़शी करो, तािक उसके जलाल के ज़हरू के
वक़्त भी िनहायत खु़श — ओ — खु़मर् हो।

14 अगर मसीह के नाम की वजह से तुम्हें
मलामत की जाती है तो तुम मुबािरक़ हो,
क्यूँिक जलाल का रूह या'नी खु़दा का रूह तुम
पर साया करता है।

15 तुम में से कोई शख़्स ख़नूी या चोर या
बदकार या औरों के काम में दख़ल अन्दाज़
होकर दुःख न पाए।

16 लेिकन अगर मसीही होने की वजह से
कोई शख़्स पाए तो शरमाए नही,ं बिल्क इस
नाम की वजह से खु़दा की बड़ाई करे।

17 क्यूँिक वो वक़्त आ पहँुचा है िक खु़दा के
घर से 'अदालत शुरू' हो, और जब हम ही से
शुरू' होगी तो उनका क्या अन्जाम होगा जो
खु़दा की खु़शख़बरी को नहीं मानते?

18 और
“जब रास्तबाज़ ही मुिश्कल से नजात

पाएगा,
तो बेदीन और गुनाहगार का क्या िठकाना?”
19 पस जो खु़दा की मज़⼭ के मुवािफ़क़ दुःख
पाते हैं , वो नेकी करके अपनी जानों को
वफ़ादार ख़ािलक़ के सुपुदर् करें ।

5
�������� �� ���� ����� ��

����
1 तुम में जो बुजु़गर् हैं , मैं उनकी तरह बुजु़गर्

और मसीह के दुखों का गवाह और ज़ािहर
होने वाले जलाल में शरीक होकर उनको ये
नसीहत करता हूँ।

2 िक खु़दा के उस गल्ले की गल्लेबानी करो
जो तुम में है; लाचारी से िनगहबानी न करो,
बिल्क खु़दा की मज़⼭ के मुवािफ़क़ खु़शी से
और नाजायज़ नफे़' के िलए नहीं बिल्क िदली
शौक़ से।

3 और जो लोग तुम्हारे सुपुदर् हैं उन पर
हुकूमत न जताओ, बिल्क गल्ले के िलए
नमनूा बनो।

4 और जब सरदार गल्लेबान ज़ािहर होगा,
तो तुम को जलाल का ऐसा सहारा िमलेगा
जो मुरझाने का नही।ं

5 ऐ जवानो! तुम भी बुजु़ग⸂ ं के ताबे' रहो,
बिल्क सब के सब एक दसूरे की िख़दमत के
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िलए फ़रोतनी से कमर बस्ता रहो, इसिलए
िक
“खु़दा मग़रुरों का मुक़ािबला करता है,
मगर फ़रोतनों को तौफ़ीक़ बख्शता है।”
6पस खु़दा के मज़बतू हाथ के नीचे फ़रोतनी से
रहो, तािक वो तुम्हें वक़्त पर सरबलन्द करे।
7 अपनी सारी िफ़क्र उसी पर डाल दो, क्यूँिक
उसको तुम्हारी िफ़क्र है।

8 तुम होिशयार और बेदार रहो; तुम्हारा
मुख़ािलफ़ इब्लीस गरजने वाले शेर — ए —
बबर की तरह ढँूडता िफरता है िक िकसको
फाड़ खाए।

9 तुम ईमान में मज़बतू होकर और ये
जानकर उसका मुक़ािबला करो िक तुम्हारे
भाई जो दुिनया में हैं ऐसे ही दुःख उठा रहे
हैं

10 अब खु़दा जो हर तरह के फ़ज़ल का
चश्मा है, िजसने तुम को मसीह ईसा में अपने
अबदी जलाल के िलए बुलाया, तुम्हारे थोड़ी
मु⯀त तक दुःख उठाने के बाद आप ही तुम्हें
कािमल और क़ाईम और मज़बतू करेगा।

11 हमेशा से हमेशा तक उसी की सल्तनत
रहे। आमीन।

12 मैं ने िसलवानुस के ज़िरए, जो मेरी
दािनस्त में िदयानतदार भाई है, मुख़्तसर तौर
पर िलख कर तुम्हें नसीहत की और ये गवाही
दी िक खु़दा का सच्चा फ़ज़ल यही है, इसी पर
क़ाईम रहो।

13जो बाबुल में तुम्हारी तरह बरगुज़ीदा है,
वो और मेरा मरकुस तुम्हें सलाम कहते हैं ।

14 मुहब्बत से बोसा ले लेकर आपस में
सलाम करो।

तुम सबको जो मसीह में हो, इत्मीनान
हािसल होता रहे।
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पतरस का दसूरा 'आम ख़त
��������� �� �����
2 पतरस का मुसि⯉फ़ पतरस है िजस तरह

2 पतरस 1:1 में िज़क्र िकया गया है। वह
इस का दा‘वा 3:1 में करता है। 2 पतरस का
मुसिन्न्फ़ येसू मसीह की तब्दील — ए —
हैयत का गवाह होने का भी दावा पेश करता
है। (1:16 — 18) मुलि़ख़्खस अनाजील के
मुतािबक पतरस उन तीन शािगद⸂ ं में से था
जो येसू के ज़्यादा क़रीब में रहा करते थे
(दीगर दो यहू⯉ा और याकू़ब थे) 2 पतरस का
मुसि⯉फ़ इस सच्चाई का भी हवाला देता है
िक उसको शहीदी मौत मरने के िलए पहले ही
से (1:14); यहू⯉ा 21:18 — 19 में येसू पेश
बीनी करता है िक पतरस शहीदी मौत मरेगा
उन िदनों जब सताव चोटी पर पहंुचेगा।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन 65

- 68 ईस्वी के बीच है।
ग़ािलबन इस को रोम से िलखा गया

जहां पतरस रसलू अपनी िज़न्दगी के आख़री
अय्याम गुज़ार रहा था।

����� �������� ���� ����
इस खत को िबल्कुल इसी तरह पहले

पतरस के क़ािरईन को भी िलखा जा सकता
था जो एिशया माइनर के शुमाल में रहते थे।

��� ������
मसीही ईमान की एक या⯀ाश्त की

बुिनयाद फ़राहम करने के िलए पतरस ने इस
ख़त को िलखा; (1:12 — 13, 16 — 21)
मुस्तक़िबल में वह ईमान्दारों की नसल जो
ईमान में पाए जाऐंगे उन्हें नसीहत देने के
िलए (1:15) उसके िरसालत की िरवायत पर
तौसीक़ करते हुए पतरस ने इस ख़त को िलखा
क्योंिक उसका वक़्त कम था और वह जानता
था िक ख़ुदा के लोग बहुत सारे ख़तरों का
सामना कर रहे हैं ; (1:13 — 14; 2:1 —
3) में पतरस ने उन्हें आने वाले िदनों में झटेू
उस्तादों से होिशयार और ख़बरदार रहने के
िलए भी इस ख़त को िलखा; (2:1 — 22)
यह झटेू उस्ताद खु़दा की आमद जल्दी होने
का इन्कार करने वाले थे (3:3-4)।

����’�
झठेू उस्तादों के िखलाफ़ तंबीह।

बैरूनी ख़ाका
1. सलाम के अल्फ़ाज़ — 1:1, 2
2. मसीही नेक कामों में तरक़्क़ी — 1:3-
11

3. पतरस के पैग़ाम का मक़्सद — 1:12-
21

4. झठेू उस्तादों के ि़खलाफ़ तंबीह — 2:1-
22

5. मसही की आमद — 3:1-16
6. ख़ाितमा — 3:17, 18

���� �� ����
1 शमौन पतरस की तरफ़ से, जो ईसा

मसीह का बन्दा और रसलू है, उन लोगों के
नाम ख़त, िजन्होंने हमारे खु़दा और मंुजी ईसा
मसीह की रास्तबाज़ी में हमारा सा क़ीमती
ईमान पाया है।

2 खु़दा और हमारे खु़दावन्द ईसा की
पहचान की वजह से फ़ज़ल और इत्मीनान
तुम्हें ज़्यादा होता रहे।

3 क्यूँिक खु़दा की इलाही कु़दरत ने वो
सब चीज़ें जो िज़न्दगी और दीनदारी के
मुता'िल्लक़ हैं , हमें उसकी पहचान के वसीले
से 'इनायत की, िजसने हम को अपने ख़ास
जलाल और नेकी के ज़िरए से बुलाया।

4 िजनके ज़िरए उसने हम से क़ीमती और
िनहायत बडे़ वा'दे िकए; तािक उनके वसीले
से तुम उस ख़राबी से छटूकर, जो दुिनया में
बुरी ख़्वािहश की वजह से है, ज़ात — ए —
इलाही में शरीक हो जाओ।

5 पस इसी ज़िरए तुम अपनी तरफ़ से परूी
कोिशश करके अपने ईमान से नेकी, और नेकी
से मा'िरफ़त,

6 और मा'िरफ़त से परहेज़गारी, और
परहेज़गारी से सब्र और सब्र सेदीनदारी,

7 और दीनदारी से िबरादराना उल्फ़त, और
िबरादराना उल्फ़त से मुहब्बत बढ़ाओ।

8 क्यूँिक अगर ये बातें तुम में मौजदू हों
और ज़्यादा भी होती जाएँ, तो तुम को हमारे
खु़दावन्द ईसा मसीह के पहचानने में बेकार
और बेफल न होने दें गी।

9 और िजसमें ये बातें न हों, वो अन्धा है
और कोताह नज़र अपने पहले गुनाहों के धोए
जाने को भलेू बैठा है।
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10 पस ऐ भाइयों! अपने बुलावे और
बरगुज़ीदगी को सािबत करने की ज़्यादा
कोिशश करो, क्यूँिक अगर ऐसा करोगे तो
कभी ठोकर न खाओगे;

11 बिल्क इससे तुम हमारे खु़दावन्द और
मुन्जी ईसा मसीह की हमेशा बादशाही में
बड़ी 'इज़्ज़त के साथ दािख़ल िकए जाओगे।

12 इसिलए मैं तुम्हें ये बातें याद िदलाने
को हमेशा मुस्त'इद रहूँगा, अगरचे तुम उनसे
वािक़फ़ और उस हक़ बात पर क़ाईम हो जो
तुम्हें हािसल है।

13और जब तक मैं इस खे़मे में हूँ, तुम्हें याद
िदला िदला कर उभारना अपने ऊपर वािजब
समझता हूँ।

14 क्यूँिक हमारे खु़दावन्द ईसा मसीह के
बताने के मुवािफ़क़, मुझे मा'लमू है िक मेरे
खे़मे के िगराए जाने का वक़्त जल्द आनेवाला
है।

15 पस मैं ऐसी कोिशश करँूगा िक मेरे
इन्तक़ाल के बाद तुम इन बातों को हमेशा
याद रख सको।

16 क्यूँिक जब हम ने तुम्हें अपने खु़दा
वन्द ईसा मसीह की कु़दरत और आमद से
वािक़फ़ िकया था, तो दग़ाबाज़ी की गढ़ी हुई
कहािनयों की पैरवी नहीं की थी बिल्क खु़द
उस िक अज़मत को देखा था

17 िक उसने खु़दा बाप से उस वक़्त 'इज़्ज़त
और जलाल पाया, जब उस अफ़ज़ल जलाल
में से उसे ये आवाज़ आई, “ये मेरा प्यारा बेटा
है, िजससे मैं खु़श हूँ।”

18 और जब हम उसके साथ मुक़⯀स पहाड़
पर थे, तो आसमान से यही आवाज़ आती
सुनी।

19 और हमारे पास निबयों का वो कलाम है
जो ज़्यादा मौ'तबर ठहरा। और तुम अच्छा
करते हो, जो ये समझ कर उसी पर ग़ौर करते
हो िक वो एक चराग़ है जो अन्धेरी जगह में
रौशनी बख़्शता है, जब तक सुबह की रौशनी
और सुबह का िसतारा तुम्हारे िदलों में न
चमके।

20 और पहले ये जान लो िक िकताब —
ए — मुक़⯀स की िकसी नबुव्वत की बात की
तावील िकसी के ज़ाती इिख़्तयार पर मौकू़फ़
नही,ं

21क्यूँिक नबुव्वत की कोई बात आदमी की
ख़्वािहश से कभी नहीं हुई, बिल्क आदमी रूह
— उल — कु़⯀सु की तहरीक की वजह से खु़दा
की तरफ़ से बोलते थे।

2
���� �������� �� ����

1 िजस तरह उस उम्मत में झठेू नबी भी थे
उसी तरह तुम में भी झठेू उस्ताद होंगे, जो
पोशीदा तौर पर हलाक करने वाली नई — नई
बातें िनकालें गे, और उस मािलक का इन्कार
करें गे िजसने उन्हें ख़रीद िलया था, और अपने
आपको जल्द हलाकत में डालें गे।

2 और बहुत सारे उनकी बुरी आदतों की
पैरवी करें गे, िजनकी वजह से राह — ए —
हक़ की बदनामी होगी।

3 और वो लालच से बातें बनाकर तुम
को अपने नफे़' की वजह ठहराएँगे, और जो
ज़माने से उनकी सज़ा का हुक्म हो चुका
है उसके आने में कुछ देर नही,ं और उनकी
हलाकत सोती नही।ं

4 क्यूँिक जब खु़दा ने गुनाह करने वाले
फ़िरश्तों को न छोड़ा, बिल्क जह⯉ुम भेज कर
तारीक ग़ारों में डाल िदया तािक 'अदालत के
िदन तक िहरासत में रहें ,

5 और न पहली दुिनया को छोड़ा, बिल्क
बेदीन दुिनया पर तफ़ूान भेजकर रास्तबाज़ी
के ऐलान करने वाले नहू समेत सात आदिमयों
को बचा िलया;

6और सदमू और 'अमरूा के शहरों को िम⮱ी
में िमला िदया और उन्हें हलाकत की सज़ा दी
और आइन्दा ज़माने के बेदीनों के िलए जा —
ए — 'इबरत बना िदया,

7 और रास्तबाज़ लतू को जो बेदीनों के
नापाक चाल — चलन से बहुत दुखी था
िरहाई बख़्शी।

8 [चुनाँचे वो रास्तबाज़ उनमें रह कर और
उनके बेशरा'कामों को देख देख कर और सुन
सुन कर, गोया हर रोज़ अपने सच्चे िदल को
िशकंजे में खीचंता था।]

9 तो खु़दावन्द दीनदारों को आज़माइश से
िनकाल लेना और बदकारों को 'अदालत के
िदन तक सज़ा में रखना जानता है,

10 खुससून उनको जो नापाक ख़्वािहशों
से िजस्म की पैरवी करते हैं और हुकूमत को
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नाचीज़ जानते हैं । वो गुस्ताख़ और नाफ़रमान
हैं , और 'इज़्ज़तदारों पर ला'न ता'न करने से
नहीं डरते,

11 बावजदू ये िक फ़िरश्ते जो ताक़त और
कु़दरत में उनसे बडे़ हैं , खु़दावन्द के सामने उन
पर ला'न ता'न के साथ नािलश नहीं करते।

12 लेिकन ये लोग बे'अक़्ल जानवरों की
तरह हैं , जो पकडे़ जाने और हलाक होने के
िलए हैवान — ए — मुतिल्लक़ पैदा हुए हैं ,
िजन बातों से नावािक़फ़ हैं उनके बारे में औरों
पर ला'न ता'न करते हैं , अपनी ख़राबी में खु़द
ख़राब िकए जाएँगे।

13 दसूरों को बुरा करने के बदले इन ही का
बुरा होगा। इनको िदन दहाडे़ अय्याशी करने
में मज़ा आता है। ये दाग़ा बाज़ और ऐबदार
हैं । जब तुम्हारे साथ खाते पीते हैं , तो अपनी
तरफ़ से मुहब्बत की िज़याफ़त करके 'ऐश —
ओ — अशरत करते हैं ।

14 उनकी आँखें िजनमें िज़नाकार 'औरतें
बसी हुई हैं , गुनाह से रुक नहीं सकती;ं वो
बे क़याम िदलों को फँसाते हैं । उनका िदल
लालच का मुश्ताक़ है, वो ला'नत की औलाद
हैं ।

15 वो सीधी राह छोड़ कर गुमराह हो गए
हैं , और बऊर के बेटे िबल'आम की राह पर
हो िलए हैं , िजसने नारास्ती की मज़दरूी को
'अज़ीज़ जाना;

16 मगर अपने कु़सरू पर ये मलामत उठाई
िक एक बेज़बान गधी ने आदमी की तरह बोल
कर उस नबी को दीवानगी से बाज़ रख्खा।

17वो अन्धे कँुए हैं , और ऐसे बादल है िजसे
आँधी उड़ाती है; उनके िलए बेहद तारीकी
िघरी है।

18 वो घमण्ड की बेहदूा बातें बक बक
कर बुरी आदतों के ज़िरए से, उन लोगों को
िजस्मानी ख़्वािहशों में फँसाते हैं जो गुमराही
में से िनकल ही रहे हैं ।

19 जो उनसे तो आज़ादी का वा'दा करते हैं
और आप ख़राबी के गु़लाम बने हुए हैं , क्यूँिक
जो शख़्स िजससे मग़लबू है वो उसका गु़लाम
है।

20जब वो खु़दावन्द और मुन्जी ईसा मसीह
की पहचान के वसीले से दुिनया की आलदूगी
से छुट कर, िफर उनमें फँसे और उनसे मग़लबू

हुए, तो उनका िपछला हाल पहले से भी
बदतर हुआ।

21क्यूँिक रास्तबाज़ी की राह का न जानना
उनके िलए इससे बेहतर होता िक उसे जान
कर उस पाक हुक्म से िफर जाते, जो उन्हें
सौपंा गया था।

22 उन पर ये सच्ची िमसाल सािदक़ आती
है, कु⮼ा अपनी कै़ की तरफ़ रुज'ू करता है,
और नहलाई हुई सअूरनी दलदल में लोटने
की तरफ़।

3
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1 ऐ 'अज़ीज़ो! अब मैं तुम्हें ये दसूरा ख़त
िलखता हूँ , और याद िदलाने के तौर पर दोनों
ख़तों से तुम्हारे साफ़ िदलों को उभारता हूँ,

2 िक तुम उन बातों को जो पाक निबयों ने
पहले कही,ं और खु़दावन्द और मुन्जी के उस
हुक्म को याद रख्खो जो तुम्हारे रसलूों की
ज़िरए आया था।

3 और पहले जान लो िक आिख़री िदनों में
ऐसी हँसी ठ⸈ा करनेवाले आएँगे जो अपनी
ख़्वािहशों के मुवािफ़क़ चलें गे,

4 और कहें गे, “उसके आने का वा'दा कहाँ
गया? क्यूँिक जब से बाप — दादा सोए हैं ,
उस वक़्त से अब तक सब कुछ वैसा ही है
जैसा दुिनया के शुरू' से था।”

5 वो तो जानबझू कर ये भलू गए िक खु़दा
के कलाम के ज़िरए से आसमान पहले से
मौजदू है, और ज़मीन पानी में से बनी और
पानी में क़ाईम है;

6इन ही के ज़िरए से उस ज़माने की दुिनया
डूब कर हलाक हुई।

7 मगर इस वक़्त के आसमान और ज़मीन
उसी कलाम के ज़िरए से इसिलए रख्खे हैं िक
जलाए जाएँ; और वो बेदीन आदिमयों की
'अदालत और हलाकत के िदन तक महफू़ज़
रहें गे

8 ऐ 'अज़ीज़ो! ये ख़ास बात तुम पर
पोशीदा न रहे िक खु़दावन्द के नज़दीक एक
िदन हज़ार बरस के बराबर है, और हज़ार बरस
एक िदन के बराबर।

9 खु़दावन्द अपने वा'दे में देर नहीं करता,
जैसी देर कुछ लोग समझते है; बिल्क तुम्हारे
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बारे में हलाकत नहीं चाहता बिल्क ये चाहता
है िक सबकी तौबा तक नौबत पहँुचे।

10 लेिकन खु़दावन्द का िदन चोर की तरह
आ जाएगा, उस िदन आसमान बडे़ शोर —
ओ — गु़ल के साथ बरबाद हो जाएँगे, और
अजराम — ए — फ़लक हरारत की िश⯀त
से िपघल जाएँगे, और ज़मीन और उस पर के
काम जल जाएँगे।

11जब ये सब चीज़ें इस तरह िपघलने वाली
हैं , तो तुम्हें पाक चाल — चलन और दीनदारी
में कैसे कुछ होना चािहए,

12 और खु़दा की 'अदालत के िदन के आने
का कैसा कुछ मुन्तिज़र और मुश्ताक़ रहना
चािहए, िजसके ज़िरए आसमान आग से
िपघल जाएँगे, और अजराम — ए — फ़लक
हरारत की िश⯀त से गल जाएँगे।

13 लेिकन उसके वादे के मुवािफ़क़ हम नए
आसमान और नई ज़मीन का इन्तज़ार करते
हैं , िजनमें रास्तबाज़ी बसी रहेगी।

14 पस ऐ 'अज़ीज़ो! चूँिक तुम इन बातों के
मुन्तिज़र हो, इसिलए उसके सामने इत्मीनान
की हालत में बेदाग़ और बे — ऐब िनकलने की
कोिशश करो,

15 और हमारे खु़दावन्द के तहम्मील को
नजात समझो, चुनाँचे हमारे प्यारे भाई
पौलुस ने भी उस िहक्मत के मुवािफ़क़ जो उसे
'इनायत हुई, तुम्हें यही िलखा है

16 और अपने सब ख़तों में इन बातों का
िज़क्र िकया है, िजनमें कुछ बातें ऐसी हैं
िजनका समझना मुिश्कल है, और जािहल
और बे — क़याम लोग उनके मा'नों को और
सहीफ़ों की तरह खीचं तान कर अपने िलए
हलाकत पैदा करते हैं ।

17 पस ऐ 'अज़ीज़ो! चूँिक तुम पहले से
आगाह हो, इसिलए होिशयार रहो, तािक
बे — दीनों की गुमराही की तरफ़ िखंच कर
अपनी मज़बतूी को छोड़ न दो।

18 बिल्क हमारे खु़दावन्द और मुन्जी ईसा
मसीह के फ़ज़ल और 'इरफ़ान में बढ़ते जाओ।
उसी की बड़ाई अब भी हो, और हमेशा तक
होती रहे। आमीन।
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यहूᡞा का पहला 'आम ख़त
��������� �� �����

यह ख़त मुसि⯉फ़ की पहचान नहीं करती
मगर एक मज़्बतू बा उसलू और कलीिसया
की सब से पहली गवाही मन्सबू करते हैं िक
इस का मुसि⯉फ़ यहू⯉ा रसलू और शािगदर्
है। (लक़ूा 6:13, 14) हालांिक इन तीनों ख़तों
में कहीं भी यहू⯉ा के नाम का िज़क्र नहीं है
इस के बावजदू भी तीन मज्बरू करने वाले
हुकू़क़ सामने आते हैं जो उसके मुसि⯉फ़ होने
की तरफ़ इशारा करते हैं । पहला है इिब्तदाई
दसूरी सदी के िलखने वाले जो यहू⯉ा के
मुसि⯉फ़ होने का हवाला पेश करते हैं दसूरा
है खु़ततू के फ़रहंग िबलकुल वैसी है जैसी िक
यहू⯉ा की इन्जील। तीसरा यह िक मुसि⯉फ़
ने खु़द िलखा िक उसने येसू मसही को देख
है और उस के िजस्म को छुआ है जो िक
यक़ीन िदलाता है िक वह यहू⯉ा रसलू ही है
(1 यहू⯉ा 1:1 — 4; 4:14)।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन 85

- 95 के बीच है।
इस ख़त को यहू⯉ा ने इफ़सस में रहते हुए

िलखा जहां वह अपनी बुढ़ापे की िज़न्दगी
गुज़ार रहा था।

����� �������� ���� ����
1 यहू⯉ा के सामईन की बाबत ख़ास तौर

से ख़त में कोई इशारा नहीं िकया गया है।
िकसी तरह इस ख़त के मज़्मनू इशारा करते
हैं िक यहू⯉ा ने यह ख़त मसीही ईमान्दारों को
िलखा है (1 यहू⯉ा 1:3 — 4; 2:12 — 14)
यह मुमिकन है िक उसने कई एक इलाक़ों में
रहने वाले खु़दा रसीदा लोगों को िलखा हो।
आम तौर से तमाम मसीिहयों के िलए जो हर
जगह पाये जाते हैं , 2:1, “मेरे छोटे बच्चों।”

��� ������
यहू⯉ा ने यह ख़त िरफ़ाक़त को बढ़ाने और

उस की तक़िवयत के िलए िलखा तािक हम
खु़शी से भर जाएं, और हम गुनाहों से बाज़
रहें , हमें नजात का यक़ीन िदलाने के िलए
और ईमान्दार को मसीह के साथ एक शख़्सी

िरफ़ाक़त में लाने के िलए। यहू⯉ा ख़ास तौर से
झटेू उस्तादों का मु⯀ा उठाता हैं जो कलीिसया
से अलग हो चुके थे और लोगों को इन्जील की
सच्चाई से गुमराह करने की कोिशश कर रहे
थे।

����’�
खु़दा के साथ िरफ़ाक़त।

बैरूनी ख़ाका
1. तजस्सुसम की हकीक़त — 1:1-4
2. िरफ़ाक़त — 1:5-2:17
3. फ़रेब की पहचान — 2:18-27
4. पाकीज़ा िज़न्दगी के िलए ज़माना —

ए — हाल में तहरीक िकया जाना —
2:28-3:10

5. मुहब्बत यक़ीन के िलए बुिनयाद बतौर
— 3:11-24

6. बुरी रूह की बसीरत — 4:1-6
7. मख़्सिूसयत के िलए ज़रूरी बातें —
4:7-5:21

������
1 उस िज़न्दगी के कलाम के बारे में जो

शुरू से था, और िजसे हम ने सुना और अपनी
आँखों से देखा बिल्क, ग़ौर से देखा और अपने
हाथों से छुआ।

2 [ये िज़न्दगी ज़ािहर हुई और हम ने देखा
और उसकी गवाही देते हैं , और इस हमेशा की
िज़न्दगी की तुम्हें ख़बर देते हैं जो बाप के साथ
थी और हम पर ज़ािहर हुई है]।

3जो कुछ हम ने देखा और सुना है तुम्हें भी
उसकी ख़बर देते है,तािक तुम भी हमारे शरीक
हो, और हमारा मेल िमलाप बाप के साथ और
उसके बेटे ईसा मसीह के साथ है।

4 और ये बातें हम इसिलए िलखते है िक
हमारी खु़शी परूी हो जाए।

5 उससे सुन कर जो पैग़ाम हम तुम्हें देते
हैं , वो ये है िक खु़दा नरू है और उसमें ज़रा भी
तारीकी नही।ं

6अगर हम कहें िक हमारा उसके साथ मेल
िमलाप है और िफर तारीकी में चलें , तो हम
झठेू हैं और हक़ पर 'अमल नहीं करते।

7 लेिकन जब हम नरू में चलें िजस तरह िक
वो नरू में हैं , तो हमारा आपस में मेल िमलाप
है, और उसके बेटे ईसा का ख़नू हमें तमाम
गुनाह से पाक करता है।
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8 अगर हम कहें िक हम बेगुनाह हैं तो
अपने आपको धोखा देते हैं , और हम में
सच्चाई नही।ं

9अगर अपने गुनाहों का इक़रार करें ,तो वो
हमारे गुनाहों को मु'आफ़ करने और हमें सारी
नारास्ती से पाक करने में सच्चा और 'आिदल
है।

10 अगर कहें िक हम ने गुनाह नहीं िकया,
तो उसे झठूा ठहराते हैं और उसका कलाम हम
में नहीं है।

2
1 ऐ मेरे बच्चों! ये बातें मैं तुम्हें इसिलए

िलखता हूँ तुम गुनाह न करो; और अगर
कोई गुनाह करे, तो बाप के पास हमारा
एक मददगार मौजदू है, या'नी ईसा मसीह
रास्तबाज़;

2 और वही हमारे गुनाहों का कफ़्फ़ारा है,
और न िसफ़र् हमारे ही गुनाहों का बिल्क
तमाम दुिनया के गुनाहों का भी।

3 अगर हम उसके हुक्मों पर 'अमल करें गे,
तो इससे हमें माँ'लमू होगा िक हम उसे जान
गए हैं ।

4 जो कोई ये कहता है, मैं उसे जान गया हूँ
“और उसके हुक्मों पर” अमल नहीं करता, वो
झठूा है और उसमें सच्चाई नही।ं

5हाँ, जो कोई उसके कलाम पर 'अमल करे,
उसमें यक़ीनन खु़दा की मुहब्बत कािमल हो
गई है। हमें इसी से मा'लमू होता है िक हम
उसमें हैं :

6 जो कोई ये कहता है िक मैं उसमें क़ाईम
हूँ, तो चािहए िक ये भी उसी तरह चले िजस
तरह वो चलता था।

�� ��� ���
7ऐ 'अज़ीज़ो! मैं तुम्हें कोई नया हुक्म नहीं

िलखता, बिल्क वही पुराना हुक्म जो शुरू से
तुम्हें िमला है; ये पुराना हुक्म वही कलाम है
जो तुम ने सुना है।

8 िफर तुम्हें एक नया हुक्म िलखता हूँ, ये
बात उस पर और तुम पर सच्ची आती है;
क्यूँिक तारीकी िमटती जाती है और हक़ीक़ी
नरू चमकना शुरू हो गया है।

9 जो कोई ये कहता है िक मैं नरू में हूँ और
अपने भाई से 'दुश्मनी रखता है, वो अभी तक
अंधेरे ही मैं है।

10 जो कोई अपने भाई से मुहब्बत रखता
है वो नरू में रहता है और ठोकर नहीं खाता।

11 लेिकन जो अपने भाई से 'दुश्मनी रखता
है वो अंधेरे में है और अंधेरे ही में चलता है,
और ये नहीं जानता िक कहाँ जाता है क्यूँिक
अंधेरे ने उसकी आँखें अन्धी कर दी हैं ।

12 ऐ बच्चो! मैं तुम्हें इसिलए िलखता हूँ
िक उसके नाम से तुम्हारे गुनाह मु'आफ़ हुए।

13 ऐ बुजु़ग⸂! मैं तुम्हें इसिलए िलखता हूँ
िक जो इिब्तदा से है उसे तुम जान गए हो। ऐ
जवानो! मैं तुम्हें इसिलए िलखता हूँ िक तुम
उस शैतान पर ग़ािलब आ गए हो। ऐ लड़कों!
मैं ने तुम्हें इसिलए िलखा है िक तुम बाप को
जान गए हो

14 ऐ बुजु़ग⸂!ं मैं ने तुम्हें इसिलए िलखा है
िक जो शुरू से है उसको तुम जान गए हो। ऐ
जवानो! मैं ने तुम्हें इसिलए िलखा है िक तुम
मज़बतू हो, उसे खु़दा का कलाम तुम में क़ाईम
रहता है, और तुम उस शैतान पर ग़ािलब आ
गए हो।

15 न दुिनया से मुहब्बत रख्खो, न उन
चीज़ों से जो दुिनयाँ में हैं । जो कोई दुिनया
से मुहब्बत रखता है, उसमें बाप की मुहब्बत
नही।ं

16 क्यूँिक जो कुछ दुिनया में है, या'नी
िजस्म की ख़्वािहश और आँखों की ख़्वािहश
और िज़न्दगी की शेख़ी, वो बाप की तरफ़ से
नहीं बिल्क दुिनया की तरफ़ से है।

17 दुिनयाँ और उसकी ख़्वािहश दोनों
िमटती जाती है, लेिकन जो खु़दा की मज़⼭ पर
चलता है वो हमेशा तक क़ाईम रहेगा।

18 ऐ लड़कों! ये आिख़री वक़्त है; जैसा
तुम ने सुना है िक मुख़ािलफ़ — ए — मसीह
आनेवाला है, उसके मुवािफ़क़ अब भी बहुत
से मुख़ािलफ़ — ए — मसीह पैदा हो गए है।
इससे हम जानते हैं ये आिख़री वक़्त है

19 वो िनकले तो हम ही में से, मगर हम में
से थे नही।ं इसिलए िक अगर हम में से होते
तो हमारे साथ रहते, लेिकन िनकल इस िलए
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गए िक ये ज़ािहर हो िक वो सब हम में से नहीं
हैं ।

20 और तुम को तो उस कु़⯀सू की तरफ़ से
मसह िकया गया है, और तुम सब कुछ जानते
हो।

21 मैं ने तुम्हें इसिलए नहीं िलखा िक तुम
सच्चाई को नहीं जानते, बिल्क इसिलए िक
तुम उसे जानते हो,और इसिलए िक कोई झठू
सच्चाई की तरफ़ से नहीं है।

22 कौन झठूा है? िसवा उसके जो ईसा के
मसीह होने का इन्कार करता है। मुख़ािलफ़
— ए — मसीह वही है जो बाप और बेटे का
इन्कार करता है।

23 जो कोई बेटे का इन्कार करता है उसके
पास बाप भी नही:ं जो बेटे का इक़रार करता
है उसके पास बाप भी है।

24 जो तुम ने शुरू'से सुना है अगर वो तुम
में क़ाईम रहे, तो तुम भी बेटे और बाप में
क़ाईम रहोगे।

25 और िजसका उसने हम से वा'दा िकया,
वो हमेशा की िज़न्दगी है।

26 मैं ने ये बातें तुम्हें उनके बारे में िलखी हैं ,
जो तुम्हें धोखा देते हैं ;

27और तुम्हारा वो मसह जो उसकी तरफ़ से
िकया गया, तुम में क़ाईम रहता है; और तुम
इसके मोहताज नहीं िक कोई तुम्हें िसखाए,
बिल्क िजस तरह वो मसह जो उसकी तरफ़
से िकया गया, तुम्हें सब बातें िसखाता है और
सच्चा है और झठूा नही;ं और िजस तरह उसने
तुम्हें िसखाया उसी तरह तुम उसमें क़ाईम
रहते हो।

28 ग़रज़ ऐ बच्चो! उसमें क़ाईम रहो, तािक
जब वो ज़ािहर हो तो हमें िदलेरी हो और हम
उसके आने पर उसके सामने शिमर्न्दा न हों।

29अगर तुम जानते हो िक वो रास्तबाज़ है,
तो ये भी जानते हो िक जो कोई रास्तबाज़ी के
काम करता है वो उससे पैदा हुआ है।

3
1 देखो, बाप ने हम से कैसी मुहब्बत की

है िक हम खु़दा के फ़ज़र्न्द कहलाए, और हम
है भी। दुिनया हमें इसिलए नहीं जानती िक
उसने उसे भी नहीं जाना।

2 'अज़ीज़ो! हम इस वक़्त खु़दा के फ़ज़र्न्द
हैं , और अभी तक ये ज़ािहर नहीं हुआ िक हम
क्या कुछ होंगे! इतना जानते हैं िक जब वो
ज़ािहर होगा तो हम भी उसकी तरह होंगे,
क्यूँिक उसको वैसा ही देखें गे जैसा वो है।

3 और जो कोई उससे ये उम्मीद रखता है,
अपने आपको वैसा ही पाक करता है जैसा वो
पाक है।

4जो कोई गुनाह करता है, वो शरी'अत की
मुख़ािलफ़त करता है; और गुनाह शरी'अत'
की मुख़ािलफ़त ही है।

5 और तुम जानते हो िक वो इसिलए
ज़ािहर हुआ था िक गुनाहों को उठा ले जाए,
और उसकी ज़ात में गुनाह नही।ं

6 जो कोई उसमें क़ाईम रहता है वो गुनाह
नहीं करता; जो कोई गुनाह करता है, न उसने
उसे देखा है और न जाना है।

7 ऐ बच्चो! िकसी के धोखे में न आना। जो
रास्तबाज़ी के काम करता है, वही उसकी तरह
रास्तबाज़ है।

8 जो शख़्स गुनाह करता है वो शैतान से
है, क्यूँिक शैतान शुरू' ही से गुनाह करता रहा
है। खु़दा का बेटा इसिलए ज़ािहर हुआ था िक
शैतान के कामों को िमटाए।

9 जो कोई खु़दा से पैदा हुआ है वो गुनाह
नहीं करता, क्यूँिक उसका बीज उसमें बना
रहता है; बिल्क वो गुनाह कर ही नहीं सकता
क्यूँिक खु़दा से पैदा हुआ है।

10 इसी से खु़दा के फ़ज़र्न्द और शैतान के
फ़ज़र्न्द ज़ािहर होते है। जो कोई रास्तबाज़ी
के काम नहीं करता वो खु़दा से नही,ं और
वो भी नहीं जो अपने भाई से मुहब्बत नहीं
रखता।

�� ����� �� ������� ���
11 क्यूँिक जो पैग़ाम तुम ने शुरू' से सुना

वो ये है िक हम एक दसूरे से मुहब्बत रख्खें ।
12और क़ाइन की तरह न बनें जो उस शरीर

से था, और िजसने अपने भाई को क़त्ल िकया;
और उसने िकस वास्ते उसे क़त्ल िकया? इस
वास्ते िक उसके काम बुरे थे, और उसके भाई
के काम रास्ती के थे।

13ऐ भाइयों! अगर दुिनया तुम से 'दुश्मनी
रखती है तो ताअ'ज्जुब न करो।
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14 हम तो जानते हैं िक मौत से िनकलकर
िज़न्दगी में दािख़ल हो गए, क्यूँिक हम
भाइयों से मुहब्बत रखते हैं । जो मुहब्बत नहीं
रखता वो मौत की हालत में रहता है।

15जो कोई अपने भाई से 'दुश्मनी रखता है,
वो ख़नूी है और तुम जानते हो िक िकसी ख़नूी
में हमेशा की िज़न्दगी मौजदू नहीं रहती।

16 हम ने मुहब्बत को इसी से जाना है िक
उसने हमारे वास्ते अपनी जान दे दी, और हम
पर भी भाइयों के वास्ते जान देना फ़ज़र् है।

17 िजस िकसी के पास दुिनया का माल हो
और वो अपने भाई को मोहताज देखकर रहम
करने में देर करे, तो उसमें खु़दा की मुहब्बत
क्यूँकर क़ाईम रह सकती है?

18 ऐ बच्चो! हम कलाम और ज़बान ही से
नही,ं बिल्क काम और सच्चाई के ज़िरए से भी
मुहब्बत करें ।

19इससे हम जानेगे िक हक़ के हैं , और िजस
बात में हमारा िदल हमें इल्ज़ाम देगा, उसके
बारे में हम उसके हुज़रू अपनी िदलजम'ई
करें गे;

20 क्यूँिक खु़दा हमारे िदल से बड़ा है और
सब कुछ जानता है।

21 ऐ 'अज़ीज़ो! जब हमारा िदल हमें
इल्ज़ाम नहीं देता, तो हमें खु़दा के सामने
िदलेरी हो जाती है;

22 और जो कुछ हम माँगते हैं वो हमें
उसकी तरफ़ से िमलता है, क्यूँिक हम उसके
हुक्मों पर अमल करते हैं और जो कुछ वो
पसन्द करता है उसे बजा लाते हैं ।

23 और उसका हुक्म ये है िक हम उसके
बेटे ईसा मसीह के नाम पर ईमान लाएँ, जैसा
उसने हमें हुक्म िदया उसके मुवािफ़क़ आपस
में मुहब्बत रख्खें ।

24 और जो उसके हुक्मों पर 'अमल करता
है, वो इस में और ये उसमें क़ाईम रहता है;
और इसी से या'नी उस पाक रूह से जो उसने
हमें िदया है, हम जानते हैं िक वो हम में क़ाईम
रहता है।

4
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1 ऐ 'अज़ीज़ो! हर एक रूह का यक़ीन न
करो, बिल्क रूहों को आज़माओ िक वो खु़दा

की तरफ़ से हैं या नही;ं क्यूँिक बहुत से झठेू
नबी दुिनयाँ में िनकल खडे़ हुए हैं ।

2 खु़दा के रूह को तुम इस तरह पहचान
सकते हो िक जो कोई रूह इक़रार करे िक ईसा
मसीह मुजिस्सम होकर आया है, वो खु़दा की
तरफ़ से है;

3 और जो कोई रूह ईसा का इक़रार न करे,
वो खु़दा की तरफ़ से नहीं और यही मुख़ािलफ़
— ऐ — मसीह की रूह है; िजसकी ख़बर तुम
सुन चुके हो िक वो आनेवाली है, बिल्क अब
भी दुिनया में मौजदू है।

4 ऐ बच्चों! तुम खु़दा से हो और उन पर
ग़ािलब आ गए हो, क्यूँिक जो तुम में है वो
उससे बड़ा है जो दुिनया में है।

5 वो दुिनया से हैं इस वास्ते दुिनयाँ की सी
कहते हैं , और दुिनयाँ उनकी सुनती है।

6हम खु़दा से है। जो खु़दा को जानता है, वो
हमारी सुनता है; जो खु़दा से नही,ं वो हमारी
नहीं सुनता। इसी से हम हक़ की रूह और
गुमराही की रूह को पहचान लेते हैं ।

7 ऐ अज़ीज़ों! हम इस वक़्त खु़दा के
फ़ज़र्न्द है, और अभी तक ये ज़ािहर नहीं हुआ
िक हम क्या कुछ होंगे! इतना जानते हैं िक
जब वो ज़ािहर होगा तो हम भी उसकी तरह
होंगे, क्यूँिक उसको वैसा ही देखें गे जैसा वो
है।

8 जो मुहब्बत नहीं रखता वो खु़दा को नहीं
जानता, क्यूँिक खु़दा मुहब्बत है।

9 जो मुहब्बत खु़दा को हम से है, वो इससे
ज़ािहर हुई िक खु़दा ने अपने इकलौते बेटे को
दुिनया में भेजा है तािक हम उसके वसीले से
िज़न्दा रहें ।

10 मुहब्बत इस में नहीं िक हम ने खु़दा से
मुहब्बत की, बिल्क इस में है िक उसने हम से
मुहब्बत की और हमारे गुनाहों के कफ़्फ़ारे के
िलए अपने बेटे को भेजा।

11 ऐ 'अज़ीज़ो! जब खु़दा ने हम से ऐसी
मुहब्बत की, तो हम पर भी एक दसूरे से
मुहब्बत रखना फ़ज़र् है।

12 खु़दा को कभी िकसी ने नहीं देखा; अगर
हम एक दसूरे से मुहब्बत रखते हैं ,तो खु़दा हम
में रहता है और उसकी मुहब्बत हमारे िदल में
कािमल हो गई है।
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13 चूँिक उसने अपने रूह में से हमें िदया है,
इससे हम जानते हैं िक हम उसमें क़ाईम रहते
हैं और वो हम में ।

14और हम ने देख िलया है और गवाही देते
हैं िक बाप ने बेटे को दुिनया का मुन्जी करके
भेजा है।

15 जो कोई इक़रार करता है िक ईसा खु़दा
का बेटा है, खु़दा उसमें रहता है और वो खु़दा
में ।

16 जो मुहब्बत खु़दा को हम से है उसको
हम जान गए और हमें उसका यक़ीन है। खु़दा
मुहब्बत है, और जो मुहब्बत में क़ाईम रहता
है वो खु़दा में क़ाईम रहता है, और खु़दा उसमें
क़ाईम रहता है।

17 इसी वजह से मुहब्बत हम में कािमल
हो गई, तािक हमें 'अदालत के िदन िदलेरी
हो; क्यूँिक जैसा वो है वैसे ही दुिनया में हम
भी है।

18 मुहब्बत में ख़ौफ़ नहीं होता, बिल्क
कािमल मुहब्बत ख़ौफ़ को दरू कर देती है;
क्यूँिक ख़ौफ़ से 'अज़ाब होता है और कोई
ख़ौफ़ करनेवाला मुहब्बत में कािमल नहीं
हुआ।

19हम इस िलए मुहब्बत रखते हैं िक पहले
उसने हम से मुहब्बत रख्खी।

20 अगर कोई कहे, “मैं खु़दा से मुहब्बत
रखता हूँ” और वो अपने भाई से 'दुश्मनी रख्खे
तो झठूा है: क्यूँिक जो अपने भाई से िजसे
उसने देखा है मुहब्बत नहीं रखता, वो खु़दा
से भी िजसे उसने नहीं देखा मुहब्बत नहीं रख
सकता।

21 और हम को उसकी तरफ़ से ये हुक्म
िमला है िक जो खु़दा से मुहब्बत रखता है वो
अपने भाई से भी मुहब्बत रख्खे।

5
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1 िजसका ये ईमान है िक ईसा ही मसीह है,
वो खु़दा से पैदा हुआ है; और जो कोई बाप
से मुहब्बत रखता है, वो उसकी औलाद से भी
मुहब्बत रखता है।

2जब हम खु़दा से मुहब्बत रखते और उसके
हुक्मों पर 'अमल करते हैं ,तो इससे मा'लमू हो

जाता है िक खु़दा के फ़ज़र्न्दों से भी मुहब्बत
रखते हैं ।

3 और खु़दा की मुहब्बत ये है िक हम उसके
हुक्मों पर 'अमल करें , और उसके हुक्म सख़्त
नही।ं

4 जो कोई खु़दा से पैदा हुआ है, वो दुिनया
पर ग़ािलब आता है; और वो ग़ल्बा िजससे
दुिनया मग़लबू हुई है, हमारा ईमान है।

5 दुिनया को हराने वाला कौन है? िसवा उस
शख़्स के िजसका ये ईमान है िक ईसा खु़दा का
बेटा है।

6 यही है वो जो पानी और ख़नू के वसीले
से आया था, या'नी ईसा मसीह: वो न फ़क़त
पानी के वसीले से, बिल्क पानी और ख़नू दोनों
के वसीले से आया था।

7 और जो गवाही देता है वो रूह है, क्यूँिक
रूह सच्चाई है।

8 और गवाही देनेवाले तीन है: रूह पानी
और ख़नू; ये तीन एक बात पर मु⮼िफ़क़ हैं ।

9 जब हम आदिमयों की गवाही कु़बलू कर
लेते हैं , तो खु़दा की गवाही तो उससे बढ़कर
है; और खु़दा की गवाही ये है िक उसने अपने
बेटे के हक़ में गवाही दी है।

10 जो खु़दा के बेटे पर ईमान रखता है, वो
अपने आप में गवाही रखता है। िजसने खु़दा
का यक़ीन नहीं िकया उसने उसे झठूा ठहराया,
क्यूँिक वो उस गवाही पर जो खु़दा ने अपने
बेटे के हक़ में दी है, ईमान नहीं लाया

11 और वो गवाही ये है, िक खु़दा ने हमे
हमेशा की िज़न्दगी बख़्शी, और ये िज़न्दगी
उसके बेटे में है।

12 िजसके पास बेटा है, उसके पास िज़न्दगी
है, और िजसके पास खु़दा का बेटा नही,ं उसके
पास िज़न्दगी भी नही।ं

13 मैं ने तुम को जो खु़दा के बेटे के नाम पर
ईमान लाए हो, ये बातें इसिलए िलखी िक
तुम्हें मा'लमू हो िक हमेशा की िज़न्दगी रखते
हो।।

14 और हमे जो उसके सामने िदलेरी है,
उसकी वजह ये है िक अगर उसकी मज़⼭ के
मुवािफ़क़ कुछ माँगते हैं , तो वो हमारी सुनता
है।

15 और जब हम जानते हैं िक जो कुछ हम
माँगते हैं ,वो हमारी सुनता है,तो ये भी जानते
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हैं िक जो कुछ हम ने उससे माँगा है वो पाया
है।

16 अगर कोई अपने भाई को ऐसा गुनाह
करते देखे िजसका नतीजा मौत न हो तो दुआ
करे खु़दा उसके वसीले से िज़न्दगी बख़्शेगा।
उन्हीं को िजन्होंने ऐसा गुनाह नहीं िकया
िजसका नतीजा मौत हो, गुनाह ऐसा भी है
िजसका नतीजा मौत है; इसके बारे में दुआ
करने को मैं नहीं कहता।

17 है तो हर तरह की नारास्ती गुनाह, मगर
ऐसा गुनाह भी है िजसका नतीजा मौत नही।ं

18 हम जानते है िक जो कोई खु़दा से पैदा
हुआ है, वो गुनाह नहीं करता; बिल्क उसकी
िहफ़ाज़त वो करता है जो खु़दा से पैदा हुआ
और शैतान उसे छनेू नहीं पाता।

19 हम जानते हैं िक हम खु़दा से हैं , और
सारी दुिनया उस शैतान के क़ब्जे़ में पड़ी हुई
है।

20और ये भी जानते है िक खु़दा का बेटा आ
गया है, और उसने हमे समझ बख़्शी है तािक
उसको जो हक़ीक़ी है जानें और हम उसमें जो
हक़ीक़ी है, या'नी उसके बेटे ईसा मसीह में हैं ।
हक़ीक़ी खु़दा और हमेशा की िज़न्दगी यही है।

21 ऐ बच्चों! अपने आपको बुतों से बचाए
रख्खो।
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यहूᡞा का दसूरा 'आम ख़त
��������� �� �����

इस का मुसि⯉फ़ यहू⯉ा रसलू है। 2यहू⯉ा
1:1 में वह खु़द ही बुज़गूर् यहू⯉ा बतौर बयान
करता है। ख़त का उन्वान दसूरा यहू⯉ा है और
यह उस के तीन खु़ततू के िसलिसलों में से
दसूरा है जो यहू⯉ा रसलू के नाम से हैं । 2
यहू⯉ा िजस ख़ास बात पर हमारा ध्यान ले
जाता है वह है झठेू उस्ताद जो युह⯉ा की
कलीिसया के दिमर्यान ख़ानाबदोशों की तरह
रहकर इज्लाज़ करते तािक कुछ लोगों को
अपनी तरफ़ रूजअू कर सकें और कलीिसया
की मेहमान नवाज़ी का फ़ाइदा उठा सकें िजस
से िक उन का मक़्सद हल हो जाए।

���� ���� �� ������ �� ���
इस के िलखे जाने की तारीख़ तक़रीबन 85

- 95 ईस्वी के बीच है।
िलखे जाने की जगह ग़ािलबन इफ़सुस है।

����� �������� ���� ����
2 यहू⯉ा एक ख़त है जो कलीिसया की एक

ख़ातनू और उस के बच्चों के नाम मुख़ाितब है।

��� ������
यहू⯉ा ने यह दसूरा ख़त उस ख़ातनू और

उसके बच्चों के ईमानदारी की क़द⪶शनासी
को िदखाने या जताने के िलए िलखा। और
उसकी हौसला अफ़्ज़ाई के िलए भी िक
वह खु़दावन्द के प्यार और फ़म⼮नबरदारी में
लगातार चलती रहे। वह उस ख़ातनू को झठेू
उस्तादों से ख़बरदार और होिशयार कराता है
और यह इतला‘ देता है िक बहुत जल्द वह
उस से मुलाक़ात करेगा। यहू⯉ा उस ख़ातनू
की बहन को भी सलाम िलखता है।

����’�
ईमान्दार की बसीरत।

बैरूनी ख़ाका
1. सलाम के अलफ़ाज़ — 1:1-3
2. खु़दा की महब्बत में होकर सच्चाई को

क़ायम रखना — 1:4-11
3. तंबीह — 1:5-11
4. आखरी सलाम — 1:12, 13

������

1 मुझ बुजु़गर् की तरफ़ से उस बरगुज़ीदा
बीवी और उसके फ़ज़र्न्दों के नाम ख़त, िजनसे
मैं उस सच्चाई की वजह से सच्ची मुहब्बत
रखता हूँ, जो हम में क़ाईम रहती है, और
हमेशा तक हमारे साथ रहेगी,

2 और िसफ़र् मैं ही नहीं बिल्क वो सब भी
मुहब्बत रखते हैं , जो हक़ से वािक़फ़ हैं ।

3 खु़दा बाप और बाप के बेटे 'ईसा मसीह
की तरफ़ से फ़ज़ल और रहम और इत्मीनान,
सच्चाई और मुहब्बत समेत हमारे शािमल —
ए — हाल रहें गे।

4 मैं बहुत खु़श हुआ िक मैं ने तेरे कुछ
लड़कों को उस हुक्म के मुतािबक़,जो हमें बाप
की तरफ़ से िमला था, हक़ीक़त में चलते हुए
पाया।

5 अब ऐ बीवी! मैं तुझे कोई नया हुक्म
नही,ं बिल्क वही जो शुरू' से हमारे पास है
िलखता और तुझ से िम⯉त करके कहता हूँ
िक आओ, हम एक दसूरे से मुहब्बत रख्खें ।

6 और मुहब्बत ये है िक हम उसके हुक्मों
पर चलें । ये वही हुक्म है जो तुम ने शुरू' से
सुना है िक तुम्हें इस पर चलना चािहए।

7 क्यूँिक बहुत से ऐसे गुमराह करने वाले
दुिनया में िनकल खडे़ हुए हैं , जो 'ईसा मसीह
के मुजिस्सम होकर आने का इक़रार नहीं
करते। गुमराह करनेवाला मुख़ािलफ़ — ए —
मसीह यही है।

8 अपने आप में ख़बरदार रहो, तािक जो
मेहनत हम ने की है वो तुम्हारी वजह से ज़ाया
न हो जाए, बिल्क तुम को परूा अज्र िमले।

9 जो कोई आगे बढ़ जाता है और मसीह
की ता'लीम पर क़ाईम नहीं रहता, उसके पास
खु़दा नही।ं जो उस ता'लीम पर क़ाईम रहता
है, उसके पास बाप भी है और बेटा भी।

10 अगर कोई तुम्हारे पास आए और ये
ता'लीम न दे, तो न उसे घर में आने दो और
न सलाम करो।

11 क्यूँिक जो कोई ऐसे शख़्स को सलाम
करता है, वो उसके बुरे कामों में शरीक होता
है।

12 मुझे बहुत सी बातें तुम को िलखना
है, मगर काग़ज़ और स्याही से िलखना नहीं
चाहता; बिल्क तुम्हारे पास आने और रू —
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ब — रू बातचीत करने की उम्मीद रखता हूँ ,
तािक तुम्हारी खु़शी कािमल हो।

13 तेरी बरगुज़ीदा बहन के लड़के तुझे
सलाम कहते हैं ।
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यहूᡞा का तीसरा 'आम ख़त
��������� �� �����
1 यहू⯉ा का तीसरा ख़त यक़ीनी तौर से

एक ही शख़्स का िलखा हुआ हें और बहुत
से उलमा इि⮼फ़ाक़ रखते और तय करते हैं
िक यहू⯉ा ही इन तीनों ख़त का मुसि⯉फ़ है।
यहू⯉ा कलीिसया में अपने ओहदे के सबब से
और अपने उम्र रसीदा होने का िलहाज़ करते
हुए खु़द को बुजु़गर् कहता है। और यहां तक
िक खत की शुरूआत ख़ात्मा और िलखने का
तरीक़ा और ढंग यह सब दसूरा यहू⯉ा के
जैसा ही है। दसूरे और तीसरे ख़त को लेकर
थोड़ाबहुत शक हो सकता है मगर इन दोनों
की इबारत इसे रफ़ा करता है।

���� ���� �� ������ �� ���
इस ख़त को तक़रीबन 85 - 95 ईस्वी के

बीच िलखा गया था।
इस ख़त को यहू⯉ा ने इफ़सुस और एिशया

माईनर में िलखा।

����� �������� ���� ����
तीसरा यहू⯉ा के ख़त को गय्युस के नाम

िलखा गया, यह गय्युस यहू⯉ा ने िजन
कलीिसयाओं को क़ायम िकया था उन में से
िकसी कलीिसया का मश्हरू — ओ — मा‘रूफ़
रुकुन था। यह मेहमानों की ख़ाितरदारी के
िलए मश्हरू था।

��� ������
यहू⯉ा ने िजन कलीिसयाओं को क़ायम

िकया था गय्युस उन में से िकसी कलीिसया
का मश्हरू — ओ — मा‘रूफ़ रुकुन था।
मक़ामी कलीिसया की रहनुमाई में खु़द
सरफ्ऱाज़ी और खु़द बीनी के ि़खलाफ़ ख़बरदार
और होिशयार करने के िलए, गय्युस को
सच्चाई के ख़ािदमों की ज़रूरतों को परूा
करने में मदद के िलए िज़म्मेदारी सौपंने के
िलए (आयत 5 — 8) िदयुित्रफे़स की ज़लील
हकर् तों के ि़खलाफ़ होिशयार करने के िलए
जो िक कलीिसया का सरदार ब⯉ा चाहता
था (आयत 9) एक सफ़र का उस्ताद बतौर
िदमेित्रयुस को इस तीसरे ख़त को सही जगह
पर पहंुचाने की िज़म्मेदारी सौपंने के िलए

(आयत 12), अपने क़ािरईन को इतला देने
के िलए िक वह बहुत जल्द उन्की मुलाक़ात
के िलए आ रहा है (आयत 14)।

����’�
ईमान्दारों की मेहमान नवाज़ी।

बैरूनी ख़ाका
1. ताआरूफ़ — 1:1-4
2. सफ़र करते ख़िदमों की मेहमान नवाज़ी

और ख़ाितरदारी — 1:5-8
3. बुराई की नहीं बिल्क भलाई की इ⯨बा‘

करना — 1:9-12
4. ख़ात्मा — 1:13-15

����
1 मुझ बुजु़गर् की तरफ़ से उस प्यारे िगयुस

के नाम ख़त, िजससे मैं सच्ची मुहब्बत रखता
हूँ।

2ऐ प्यारे! मैं ये दुआ करता हूँ िक िजस तरह
तू रूहानी तरक़्क़ी कर रहा है, इसी तरह तू सब
बातों में तरक़्क़ी करे और तन्दरुस्त रहे।

3 क्यूँिक जब भाइयों ने आकर तेरी उस
सच्चाई की गवाही दी, िजस पर तू हक़ीक़त
में चलता है, तो मैं िनहायत खु़श हुआ।

4 मेरे िलए इससे बढ़कर और कोई खु़शी
नहीं िक मैं अपने बेटो को हक़ पर चलते हुए
सुनूँ।

5 ऐ प्यारे! जो कुछ तू उन भाइयों के साथ
करता है जो परदेसी भी हैं , वो ईमानदारी से
करता है।

6उन्होंने कलीिसया के सामने तेरी मुहब्बत
की गवाही दी थी। अगर तू उन्हें उस तरह
रवाना करेगा, िजस तरह खु़दा के लोगों को
मुनािसब है तो अच्छा करेगा।

7 क्यूँकी वो उस नाम की ख़ाितर िनकले हैं ,
और गै़र — क़ौमों से कुछ नहीं लेते।

8 पस ऐसों की ख़ाितरदारी करना हम पर
फ़ज़र् है, तािक हम भी हक़ की ताईद में उनके
हम िख़दमत हों।

9 मैं ने कलीिसया को कुछ िलखा था, मगर
िदयुित्रफे़स जो उनमें बड़ा बनना चाहता है,
हमें कु़बलू नहीं करता।

10 पस जब मैं आऊँगा तो उसके कामों
को जो वो कर रहा है, याद िदलाऊँगा, िक
हमारे हक़ में बुरी बातें बकता है; और इन पर
सब्र न करके खु़द भी भाइयों को कु़बलू नहीं
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करता, और जो कु़बलू करना चाहते हैं उनको
भी मनह' करता है और कलीिसया से िनकाल
देता है।

11 ऐ प्यारे! बदी की नहीं बिल्क नेकी की
पैरवी कर। नेकी करनेवाला खु़दा से है; बदी
करनेवाले ने खु़दा को नहीं देखा।

12 देमेित्रयुस के बारे में सब ने और खु़द हक़
ने भी गवाही दी, और हम भी गवाही देते हैं ,
और तू जानता है िक हमारी गवाही सच्ची है।

13 मुझे िलखना तो तुझ को बहुत कुछ था,
मगर स्याही और क़लम से तुझे िलखना नहीं
चाहता।

14 बिल्क तुझ से जल्द िमलने की उम्मीद
रखता हूँ, उस वक़्त हम रू — ब — रू
बातचीत करें गे।

15 तुझे इत्मीनान हािसल होता रहे। यहाँ के
दोस्त तुझे सलाम कहते हैं । तू वहाँ के दोस्तों
से नाम — ब — नाम सलाम कह।
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यहूदाह का 'आम ख़त
��������� �� �����

काितब खु़द ही खु़द की पहचान कराता है
िक वह यहदूाह है जो येसू मसीह का भाई
और याकूब का भाई है (1:1) ग़ािलबन यह
यहदूाह बारह रसलूों में से एक हो सकता है
िजसका िज़क्र यहू⯉ा 14:22 में है। मगर वह
आम तौर से येसू का भाई बतौर ही समझा
जाता था। वह शुरू में एक गै़र ईमान्दार था
(यहू⯉ा 7:5) इस पर भी वह आगे चल कर
वह अपनी मां और दीगर रसलूों के साथ येसू
के आस्मान पर सऊद फ़म⼮ने के बाद बाला
खाने में नज़र आता है (आ‘माल 1:14)।

���� ���� �� ������ �� ���
इस ख़त को तक़रीबन 60 - 80 ईस्वी के

बीच िलखा गया।
मफ़रूज़ा मक़ामात जहां यहदूा के ख़त को

िलखा गया वह इसकिन्द⪶या से लेकर रोम तक
फैला हुआ था।

����� �������� ���� ����
एक आम पुर मा‘नी मक़ोला (जुमला)

जो यहदूा ने िलखा उन लोगों के नाम जो
खु़दा बाप की मुहब्बत और येसू मसीह की
िहफ़ाज़त में रहने के िलए बुलाए गए हैं । यह
तमाम मसीिहयों की तरफ़ इशारा करता है
इस के बावजदू भी झठेू उस्तादों की बाबत
जब हम उस के पैग़ाम की जांच करते हैं तो
ऐसा लगता है िक वह उन्हीं की तरफ़ मुख़ातब
है िकसी और जमाअत की तरफ़ नही।ं

��� ������
यहदूा ने यह ख़त कलीिसया को याद

िदलाने के िलए िलखा िक वक़्त की नज़ाकत
को समझें और लगातार होिशयारी बरतें
तािक ईमान में मज़्बतू पाए जाएं और
िबदअत का मुक़ाबला करें । यहदूाह ने इस
िलए िलखा िक तमाम मसीिहयों को क़ायल
करे िजस से िक वह मुतहिरर्क हो जाएं। वह
चाहता था िक तमाम मसीही झठूी ता‘लीम
के ख़तरे को पहचाने तािक अपनी और दीगर
ईमान्दारों की िहफ़ाज़त कर सकें और जो
पहले से धोका खा चुके हैं उन्हें बाहर खीचं

कर वापस ला सकें । यहदूा ने उन बे — दीन
उस्तादों के ि़खलाफ़ िलखा जो कहते थे िक
मसीही लोग खु़दा की सज़ा के ख़ौफ़ के बगै़र
उसे खु़श कर सकते हैं ।

����’�
ईमान के िलए जद — ओ — जहद करना।

बैरूनी ख़ाका
1. तआरूफ़ — 1:1, 2
2. झठेू उस्तादों की मुक़⯀र का बयान —
1:3-16

3. मसीह में ईमान्दारों की हौसला —
अफ़्ज़ाई — 1:17-25

����� �� ����
1 यहदूाह की तरफ़ से जो मसीह 'ईसा का

बन्दा और या'कू़ब का भाई, और उन बुलाए
हुओं के नाम जो खु़दा बाप में प्यारे और 'ईसा
मसीह के िलए महफू़ज़ हैं ।

2 रहम, इत्मीनान और मुहब्बत तुम को
ज़्यादा हािसल होती रहे।

3 ऐ प्यारों! िजस वक़्त मैं तुम को उस
नजात के बारे में िलखने में परूी कोिशश कर
रहा था िजसमें हम सब शािमल हैं , तो मैं ने
तुम्हें ये नसीहत िलखना ज़रूर जाना िक तुम
उस ईमान के वास्ते मेहनत करो जो मुक़⯀सों
को एक बार सौपंा गया था।

4 क्यूँिक कुछ ऐसे शख़्स चुपके से हम में
आ िमले हैं , िजनकी इस सज़ा का िज़क्र पाक
कलाम में पहले से िलखा गया था: ये बेदीन
हैं , और हमारे खु़दा के फ़ज़ल को बुरी आदतों
से बदल डालते हैं , और हमारे वािहद मािलक
और खु़दावन्द ईसा मसीह का इन्कार करते हैं ।

5 पस अगरचे तुम सब बातें एक बार जान
चुके हो, तोभी ये बात तुम्हें याद िदलाना
चाहता हूँ िक खु़दावन्द ने एक उम्मत को
मुल्क — ए — िमस्र में से छुड़ाने के बा'द,
उन्हें हलाक िकया जो ईमान न लाए।

6 और िजन फ़िरश्तों ने अपनी हुकुमत को
क़ाईम न रख्खा बिल्क अपनी ख़ास जगह को
छोड़ िदया, उनको उसने हमेशा की कै़द में
अंधेरे के अन्दर रोज़ — ए — 'अज़ीम की
'अदालत तक रख्खा है

7 इसी तरह सदमू और 'अमरूा और उसके
आसपास के शहर, जो इनकी तरह िज़नाकारी
में पड़ गए और गै़र िजस्म की तरफ़ रािग़ब
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हुए, हमेशा की आग की सज़ा में िगरफ़्तार
होकर जा — ए — 'इबरत ठहरे हैं ।

8 तोभी ये लोग अपने वहमों में मशग़लू
होकर उनकी तरह िजस्म को नापाक करते,
और हुकूमत को नाचीज़ जानते, और
'इज़्ज़तदारों पर ला'न ता'न करते हैं ।

9 लेिकन मुक़रर्ब फ़िरश्ते मीकाईल ने मसूा
की लाश के बारे में इब्लीस से बहस — ओ —
तकरार करते वक़्त, ला'न ता'न के साथ उस
पर नािलश करने की िहम्मत न की, बिल्क ये
कहा, “खु़दावन्द तुझे मलामत करे।”

10 मगर ये िजन बातों को नहीं जानते उन
पर ला'न ता'न करते हैं , और िजनको बे अक़्ल
जानवरों की तरह िमज़ाजी तौर पर जानते हैं ,
उनमें अपने आप को ख़राब करते हैं ।

11इन पर आफ़सोस! िक ये क़ाईन की राह
पर चले, और मज़दरूी के िलए बड़ी लालच
से िबल'आम की सी गुमराही इिख़्तयार की,
और कोरह की तरह मुख़ािलफ़त कर के हलाक
हुए।

12 ये तुम्हारी मुहब्बत की दावतों में तुम्हारे
साथ खाते — पीते वक़्त, गोया दिरया
की िछपी च⮱ानें हैं । ये बेधड़क अपना पेट
भरनेवाले चरवाहे हैं । ये बे — पानी के बादल
हैं , िजन्हें हवाएँ उड़ा ले जाती हैं । ये पतझड़
के बे — फल दरख़्त हैं , जो दोनों तरफ़ से मुद⼮
और जड़ से उखडे़ हुए

13 ये समुन्दर की पुर जोश मौजें ,जो अपनी
बेशम⼭ के झाग उछालती हैं । ये वो आवारा
गदर् िसतारे हैं , िजनके िलए हमेशा तक बेहद
तारीकी धरी है।

14 इनके बारे में हनकू ने भी, जो आदम
से सातवीं पुश्त में था, ये पेशीनगोई की थी,
“देखो, खु़दावन्द अपने लाखों मुक़⯀सों के
साथ आया,

15 तािक सब आदिमयों का इन्साफ़ करे,
और सब बेदीनों को उनकी बेदीनी के उन सब
कामों के ज़िरए से, जो उन्होंने बेदीनी से िकए
हैं , और उन सब सख़्त बातों की वजह से जो
बेदीन गुनाहगारों ने उसकी मुख़ािलफ़त में
कही हैं कु़सरूवार ठहराए।”

16 ये बड़बड़ाने वाले और िशकायत करने
वाले हैं , और अपनी ख़्वािहशों के मुवािफ़क़
चलते हैं , और अपने मँुह से बडे़ बोल बोलते

हैं , और फ़ाइदे' के िलए लोगों की ता'रीफ़
करते हैं ।

17 लेिकन ऐ प्यारो! उन बातों को याद
रख्खो जो हमारे खु़दावन्द 'ईसा मसीह के
रसलू पहले कह चुके हैं ।

18 वो तुम से कहा करते थे िक, “आिख़री
ज़माने में ऐसे ठ⸈ा करने वाले होंगे,जो अपनी
बेदीनी की ख़्वािहशों के मुवािफ़क़ चलें गे।”

19 ये वो आदमी हैं जो फू़ट डालते हैं , और
नफ़सानी हैं और रूह से बे — बहरा।

20 मगर तुम ऐ प्यारों! अपने पाक तरीन
ईमान में अपनी तरक़्क़ी करके और रूह —
उल — कु़⯀सू में दुआ करके,

21 अपने आपको 'खु़दा' की मुहब्बत में
क़ाईम रख्खो; और हमेशा की िज़न्दगी के
िलए हमारे खु़दावन्द 'ईसा मसीह की रहमत
के इिन्तज़ार में रहो।

22 और कुछ लोगों पर जो शक में हैं रहम
करो;

23 और कुछ को झपट कर आग में से
िनकालो,और कुछ पर ख़ौफ़ खाकर रहम करो,
बिल्क उस पोशाक से भी नफ़रत करो जो
िजस्म की वजह से दाग़ी हो गई हो।

24 अब जो तुम को ठोकर खाने से बचा
सकता है, और अपने पुर जलाल हुज़रू में
कमाल खु़शी के साथ बे'ऐब करके खड़ा कर
सकता है,

25उस खु़दा — ए — वािहद का जो हमारा
मुन्जी है, जलाल और 'अज़मत और सल्तनत
और इिख़्तयार, हमारे खु़दावन्द 'ईसा मसीह
के वसीले से, जैसा पहले से है, अब भी हो
और हमेशा रहे। आमीन।
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यहूᡞा 'आिरफ़ का
मुक़ािशफ़ा

��������� �� �����
यहू⯉ा रसलू खु़द नाम देता है िक जो

कुछ खु़दावन्द के फ़िरश्ते के ज़िरए मुझ
से िलखवाया उस ने िलखा। इिब्तदाई
कलीिसया के मुसि⯉फ़ीन जैसे जसिटन
शहीद, इरेिनयस, िहपािलटस, टेरटुिल्लयन
इसकन्द⪶ीया का क्लोमेन्ट और मुिरटोिरयन
इन सब ने मन्सबू िकया है िक मुकाशफ़ा
का मुसि⯉फ़ यहू⯉ा रसलू है। मुकािशफे़ की
िकताब को अददी और तस्वीरी ज़बूान में
िलखा गया है जो िक यहदूी तस्नीफ़ की एक
िक़सम है जो (खु़दा के आख़री फ़तह के दौरान)
उन के िलए जो सताव की हालत में हैं उम्मीद
के रािबते के िलए अलामती तसव्वुरात को
इस्ते‘माल िकया जाता है।

���� ���� �� ������ �� ���
इस िकताब को तक़रीबन 95 - 96 ईस्वी के

बीच िलखा गया था।
यहू⯉ा इशारा करता है िक जब वह पतमुस

नाम के जज़ीरे में िजलावत्नी के औक़ात
गुज़ार रहा था तब उस ने इस नबुव्वत को
हािसल िकया। यह जज़ीरा एिगयन समुन्दर
में वाके़ है (1:9)।

����� �������� ���� ����
यहू⯉ा ने कहा है िक नबुव्वत एिशया के

सात कलीिसयाओं को मुख़ाितब थी (1:4)।
��� ������

उसने बयान िकया िक इस मुकािशफे़ को
िलखने का मक़्सद येसू मसीह को ज़ािहर
करना है (1:1) उसकी शिख़्सयत और उसकी
कु़दरत के साथ उसके ख़ािदमों की बाबत
िजन के साथ बहुत जल्द वाके़‘ होने वाला
है। मुकािशफे़ की िकताब आख़री तंबीह है
िक यक़ीनन दुिनया का ख़ात्मा होगा और
यक़ीनी तौर से दुिनया के लोगों की अदालत
होगी। यह िकताब आस्मानी मक़ाम (ज⯉तुल
िफ़रदौस) के तमाम जाह — ओ — जलाल
की एक झलक पेश करती है जो उन लोगों के
इन्तज़ार में है िजन्होंने अब तक अपने जामे

येसू के ख़नू से धोकर साफ़ सुथरे और सफे़द
रखे हैं । मुकािशफ़ा की िकताब हमको बड़ी
मुसीबत के अय्याम और उस के तमाम रंज
— ओ — आलाम और उस खैफ़नाक और
दहशतनाक आग की झील की तरफ़ ले जाती
है िजस का सामना सकर् श लोग अपने आख़री
इंसाफ़ के बाद अबिदयत में करें गे। यह िकताब
बार — बार शैतान और उसके फ़िरश्तों के
ज़वाल, फ़ना और तबाही का िज़क्र करती है
जो मसीह की दुबारा आमद के बाद जं़जीरों से
बांधे जाएंगे।

����’�
इनिकशाफ़ िकया जाना।

बैरूनी ख़ाका
1. मसीह का मुकाशफ़ा और येसू की

गवाही — 1:1-8
2. वह बातें िजन्हें तू ने देखीं हैं — 1:9-20
3. सात मक़ामी कलीिसयाएं — 2:1-
3:22

4. वह बातें जो होने जा रही हैं — 4:1-
22:5

5. खु़दावन्द की आख़री तंबीह और यहू⯉ा
रसलू की आख़री दुआ — 22:6-21

������� ����
1 ईसा मसीह का मुक़ािशफ़ा, जो उसे खु़दा

की तरफ़ से इसिलए हुआ िक अपने बन्दों को
वो बातें िदखाए िजनका जल्द होना ज़रूरी है;
और उसने अपने फ़िरश्ते को भेज कर उसकी
मा'िरफ़त उन्हें अपने अपने बन्दे युह⯉ा पर
ज़ािहर िकया।

2 यहू⯉ा ने खु़दा का कलाम और ईसा
मसीह की गवाही की या'नी उन सब चीज़ों
की जो उसने देखीं थीं गवाही दी।

3 इस नबुव्वत की िकताब का पढ़ने वाले
और उसके सुनने वाले और जो कुछ इस में
िलखा है, उस पर अमल करने वाले मुबािरक़
हैं ; क्यूँिक वक़्त नज़दीक है।

4 युह⯉ा की जािनब से उन सात
कलीिसयाओं के नाम जो आिसया सबूा में
हैं । उसकी तरफ़ से जो है, और जो था, और
जो आनेवाला है, और उन सात रुहों की तरफ़
से जो उसके तख़्त के सामने हैं ।

5 और ईसा मसीह की तरफ़ से जो सच्चे
गवाह और मुद⸂ ं में से जी उठनेवालों में
पहलौठा और दुिनयाँ के बादशाहों पर हािकम
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है, तुम्हें फ़ज़ल और इत्मीनान हािसल होता
रहे। जो हम से मुहब्बत रखता है, और िजसने
अपने ख़नू के वसीले से हम को गुनाहों से
मु'आफ़ी बख़्शी,

6 और हम को एक बादशाही भी दी और
अपने खु़दा और बाप के िलए कािहन भी बना
िदया। उसका जलाल और बादशाही हमेशा
से हमेशा तक रहे। आमीन।

7 देखो, वो बादलों के साथ आनेवाला है,
और हर एक आँख उसे देखेगी, और उसे छेदा
था वो भी देखें गे, और ज़मीन पर के सब
क़बीले उसकी वजह से सीना पीटें गे। बेशक।
आमीन।

8 खु़दावन्द खु़दा जो है और जो था और जो
आनेवाला है, या'नी क़ािदर — ए — मुत्ल्क
फ़रमाता है, “मैं अल्फ़ा और ओमेगा हूँ।”

9 मैं युह⯉ा, जो तुम्हारा भाई और ईसा की
मुसीबत और बादशाही और सब्र में तुम्हारा
शरीक हूँ, खु़दा के कलाम और ईसा के बारे
में गवाही देने के ज़िरए उस टापू में था, जो
पत्मुस कहलाता है, िक

10 खु़दावन्द के िदन रूह में आ गया और
अपने पीछे नरिसंगे की सी ये एक बड़ी
आवाज़ सुनी,

11 “जो कुछ तू देखता है उसे एक
िकताब में िलख कर उन सातों शहरों
की सातों कलीिसयाओं के पास भेज
दे या'नी इिफ़सुस, और सुमरना, और
पिरगमुन,और थुवातीरा,औरसरदीस,और
िफ़लिदिल्फ़या,और लौदीिकया में ।”

12 मैं ने उस आवाज़ देनेवाले को देखने के
िलए मँुह फेरा, िजसने मुझ से कहा था; और
िफर कर सोने के सात िचराग़दान देखे,

13 और उन िचराग़दानों के बीच में
आदमज़ाद सा एक आदमी देखा, जो पाँव तक
का जामा पहने हुए था।

14 उसका िसर और बाल सफे़द ऊन बिल्क
बफ़र् की तरह सफे़द थे, और उसकी आँखें आग
के शो'ले की तरह थी।ं

15 और उसके पाँव उस ख़ािलस पीतल के
से थे जो भ⮱ी में तपाया गया हो, और उसकी
आवाज़ ज़ोर के पानी की सी थी।

16 और उसके दहने हाथ में सात िसतारे
थे, और उसके मँुह में से एक दोधारी तेज़

तलवार िनलकती थी; और उसका चेहरा ऐसा
चमकता था जैसे तेज़ी के वक़्त आफ़ताब।

17जब मैं ने उसे देखा तो उसके पाँव में मुद⼮
सा िगर पड़ा। और उसने ये कहकर मुझ पर
अपना दहना हाथ रख्खा, “ख़ौफ़ न कर; मैं
अव्वलऔरआिख़र,

18 और िज़न्दा हू।ँ मैं मर गया था, और
देख हमेशा से हमेशा तक रहूगँा; और मौत
और 'आलम — ए — अवᯝह की कुिन्जया ँ
मेरे पास हैं ।

19 पस जो बातें तू ने देखीं और जो हैं और
जो इनके बाद होने वाली हैं , उनसबको िलख
ले।

20या'नी उन सात िसतारों का भेद िजन्हें
तू ने मेरे दहने हाथ में देखा था,और उन सोने
के सात िचराग़दानों का: वो सात िसतारे
तो सात कलीिसयाओं के फ़िरश्ते हैं ,और वो
सात िचराग़दान कलीिसयाएँ हैं ।”

2
������ �� ������� �� �����

1 “इिफ़सुस की कलीिसया के फ़िरश्ते को
ये िलख: जोअपने दहने हाथ में िसतारे िलए
हुए है, और सोने के सातों चराग़दानों में
िफरता है, वो ये फ़रमाया है िक।

2मैं तेरे काम और तेरी मशक़्क़त और तेरा
सब्र तो जानता हू;ँ और ये भी िक तू बिदयों
को देख नहीं सकता, और जो अपने आप
को रसलू कहते हैं और हैं नही,ं तू ने उनको
आज़मा कर झठूा पाया।

3और तू सब्र करता है, और मेरे नाम की
ख़ाितर मुसीबत उठाते उठाते थका नही।ं

4मगर मुझ को तुझ से ये िशकायत है िक
तू ने अपनी पहली सी मुहब्बत छोड़ दी।

5पस ख़याल कर िक तू कहा ँसे िगरा।और
तौबा न करेगा, तो मैं तेरे पास आकर तेरे
िचराग़दान को उसकी जगह से हटा दूगँा।

6 अलबᡑा तुझ में ये बात तो है िक तू
िनकुिलयो*ंके कामों से नफ़रत रखता है,
िजनसे मैं भी नफ़रत रखता हू।ँ

7 िजसके कान हों वो सुने िक रूह
कलीिसयाओं से क्या फ़रमाता है। जो
ग़ािलब आए, मैं उसे उस िज़न्दगी के दरख़्त

* 2:6 ��������� ये लोग कलीिसया के बाहर बुत परस्ती करते थे
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में से जो खु़दा की जᡞत में है, फल खाने को
दूगँा।”

8 “और समुरना की कलीिसया के फ़िरश्ते
को ये िलख: जोअव्वल—ओ—आिख़र है,
और जो मर गया था और िज़न्दा हुआ, वो ये
फ़रमाता है िक,

9मैं तेरी मुसीबत और ग़रीबी को जानता
हूँ (मगर तू दौलतमन्द है), और जो अपने
आप को यहूदी कहते हैं , और हैं नहीं बिल्क
शैतान के िगरोह हैं , उनके ला'न ता'नको भी
जानता हू।ँ

10जो दुःख तुझे सहने होगें उनसे ख़ौफ़ न
कर, देखो शैतान तुम में से कुछ को कै़द में
डालने को है तािक तुम्हारी आज़माइश परूी
होऔर दस िदन तक मुसीबत उठाओगे जान
देने तक वफ़ादार रहो तो में तुझे िज़न्दगी का
ताज दूगँा।

11 िजसके कान हों वो सुने िक पाक
रूह कलीिसयाओं से क्या फ़रमाता है। जो
ग़ािलब आए, उसको दसूरी मौत से नुक़्सान
न पहुचेँगा।”

12 “और िपरगुमन की कलीिसया के
फ़िरश्ते को ये िलख: िजसके पास दोधारी
तेज़ तलवार है, वो फ़रमाता है िक

13मैं ये तो जानता हूँ िक शैतान की तख़्त
गाह में सुकूनत रखता है, और मेरे नाम पर
क़ाईम रहता है; और िजन िदनों में मेरा
वफ़ादार शहीद इन्तपास तुम में उस जगह
क़त्ल हुआथाजहा ँशैतान रहता है, उन िदनों
में भी तू ने मुझ पर ईमान रखने से इनकार
नहीं िकया।

14 लेिकन मुझे चन्द बातों की तुझ से
िशकायत है, इसिलए िक तेरे यहा ँकुछलोग
िबल'आमकीता'लीममाननेवाले हैं , िजसने
बलक़ को बनी — इस्राईल के सामने ठोकर
िखलाने वाली चीज़ रखने की ता'लीम दी,
या'नी ये िक वो बुतों की कु़बᯝिनया ँखाएँऔर
हरामकारी करें ।

15 चुनाचेँ तेरे यहा ँभी कुछलोग इसी तरह
नीकुिलयों की ता'लीम के माननेवाले हैं ।

16पसतौबा कर, नहीं तो मैं तेरे पासजल्द
आकर अपने मुहँ की तलवार से उनके साथ
लडंूगा।

17 िजसके कान हों वो सुने िक पाक
रूह कलीिसयाओं से क्या फ़रमाता है। जो
ग़ािलबआएगा, मैं उसेआसमानी खाने में से
दूगँा,और एक सफे़द पत्थर दूगँा। उस पत्थर
पर एक नया नाम िलखा हुआ होगा, िजसे
पानेवाले के िसवा कोई न जानेगा।”

18 “और थुवातीरा की कलीिसया के
फ़िरश्ते को ये िलख: खु़दा का बेटा िजसकी
आखँें आग के शो'ले की तरह और पावँ
ख़ािलस पीतलकी तरह हैं , ये फ़रमाता है िक

19 मैं तेरे कामों और मुहब्बत और ईमान
और िख़दमतऔरसब्र को तो जानता हू,ँऔर
ये भी िक तेरे िपछले काम पहले कामों से
ज़्यादा हैं ।

20 पर मुझे तुझ से ये िशकायत है िक
तू ने उस औरत ईज़िबल को रहने िदया है
जो अपने आपको निबया कहती है, और
मेरे बन्दों को हरामकारी करने और बुतों की
कु़बᯝिनया ँ खाने की ता'लीम देकर गुमराह
करती है

21 मैं ने उसको तौबा करने की मुहलत दी,
मगर वो अपनी हरामकारी से तौबा करना
नहीं चाहती।

22 देख, मैं उसको िबस्तर पर डालता हू;ँ
और जो िज़ना करते हैं अगर उसके से कामों
से तौबा न करें , तो उनको बड़ी मुसीबत में
फँसाता हू;ँ

23 और उसके मानने वालों को जान से
मारूँगा, और सब कलीिसयाओं को मा'लमू
होगा िक गुदᯠ ंऔर िदलों का जाचँने वाला
मैं ही हू,ँ और मैं तुम में से हर एक को उसके
कामों के जैसा बदला दूगँा।

24मगर तुम थुवातीरा के बाक़ी लोगों से,
जो उस ता'लीम को नहीं मानते और उन
बातों से िजन्हें लोग शैतान की गहरी बातें
कहते हैं ना जानते हो, ये कहता हूँ िक तुम
पर और बोझ न डालूगँा।

25अलबᡑा, जो तुम्हारे पास है, मेरे आने
तक उसको थामे रहो।

26जो ग़ािलब आएऔर जो मेरे कामों के
जैसा आिख़र तक 'अमल करे, मैं उसे क़ौमों
पर इिख़्तयार दूगँा;

27औरवोलोहे के 'असा से उन पर हुकूमत
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करेगा, िजस तरह िक कुम्हार के बरतन
चकना चरू हो जाते हैं : चुनाचेँ मैं ने भी ऐसा
इिख़्तयार अपने बाप से पाया है,

28और मैं उसे सुबह का िसतारा दूगँा।
29 िजसके कान हों वो सुने िक रूह

कलीिसयाओं से क्या फ़रमाता है।”

3
����� �� ������� �� �����

1 “और सरदीस की कलीिसया के फ़िरश्ते
को ये िलख िक िजसके पास खु़दा की सात
रूहें और सात िसतारे हैं ”

2 “जागता रहता, और उन चीज़ों को जो
बाक़ी है और जो िमटने को थीं मज़बतू कर,
क्यूिँक मैं ने तेरे िकसी काम को अपने खु़दा के
नज़दीक परूा नहीं पाया।

3पसयाद कर िक तू ने िकस तरह ता'लीम
पाई और सुनी थी, और उस पर क़ाईम रह
औरतौबाकर।औरअगरतूजागता न रहेगा
तो मैं चोर की तरह आ जाऊँगा, और तुझे
हरिगज़ मा'लमू न होगा िक िकस वक़्त तुझ
पर आ पडूगँा।

4 अलबᡑा, सरदीस में तेरे यहा ँ थोडे़ से
ऐसे शख़्स हैं िजन्हूँ ने अपनी पोशाकआलदूा
नहीं की। वो सफे़द पोशाक पहने हुए मेरे
साथ सैर करें गे, क्यूिँक वो इस लायक़ हैं ।

5 जो ग़ािलब आए उसे इसी तरह सफे़द
पोशाक पहनाई जाएगी,और मैं उसका नाम
िकताब—ए—हयात से हरिगज़ नकाटँूगा,
बिल्क अपने बाप और उसके फ़िरश्तों के
सामने उसके नाम का इक़रार करूँगा।

6 िजसके कान हों वो सुने िक रूह
कलीिसयाओं से क्या फ़रमाता है।”

7 “और िफ़लिदिल्फ़या की कलीिसया के
फ़िरश्ते को ये िलख: जो कु़ᡕसूऔरबरहक़ है,
औरदाऊदकी कुन्जी रखता है, िजसके खोले
हुए को कोई बन्द नहीं करता और बन्द िकए
हुए को कोई खोलता नही,ं वो ये फ़रमाता है
िक

8मैं तेरे कामों को जानता हूँ (देख, मैं ने तेरे
सामने एक दरवाज़ा खोल रख्खा है,कोई उसे
बन्द नहीं कर सकता) िक तुझ में थोड़ा सा
ज़ोर है और तू ने मेरे कलाम पर अमल िकया
और मेरे नाम का इन्कार नहीं िकया।

9 देख, मैं शैतान की उन जमा'त वालों को
तेरे क़ाबू में कर दूगँा,जोअपनेआपकोयहूदी
कहते हैं और है नही,ं बिल्कझठू बोलते हैं —
देख, मैं ऐसा करूँगा िक वो आकर तेरे पावँ
में िसज्दा करें गे,और जानेगे िक मुझे तुझ से
मुहब्बत है।

10चूिँक तू ने मेरे सब्र के कलाम पर 'अमल
िकया है, इसिलए मैं भी आज़माइश के
उस वक़्त तेरी िहफ़ाज़त करूँगा जो ज़मीन
के रहनेवालों के आज़माने के िलए तमाम
दुिनया ँपर आनेवाला है।

11मैं जल्दआनेवाला हू।ँ जो कुछ तेरे पास
है थामे रह, तािककोई तेरा ताजनछीन ले।

12 जो ग़ािलब आए, मैं उसे अपने खु़दा
के मिक़्दस में एक सुतनू बनाऊँगा। वो िफर
कभी बाहर न िनकलेगा, और मैं अपने खु़दा
का नामऔरअपने खु़दा के शहर, या'नी उस
नए येरूशलेम का नाम जो मेरे खु़दा के पास
से आसमान से उतरने वाला है, और अपना
नया नाम उस पर िलखूगँा।

13 िजसके कान हों वो सुने िक रूह
कलीिसयाओं से क्या फ़रमाता है।”

14 “और लौदीिकया की कलीिसया के
फ़िरश्ते को ये िलख: जो आमीन और सच्चा
और बरहक़ गवाहऔर खु़दा की कायनात की
शुरुआत है, वो ये फ़रमाता है िक

15मैं तेरे कामों को जानता हूँ िक न तू सदर्
है न गमर्। क़ाश िक तू सदर् या गमर् होता!

16 पस चूिँक तू न तो गमर् है न सदर् बिल्क
नीम गमर् है, इसिलए मैं तुझे अपने मुहँ से
िनकाल फें कने को हू।ँ

17औरचूिँक तू कहता है िक मैं दौलतमन्द
हूँ और मालदार बन गया हूँ और िकसी चीज़
का मोहताजनही;ंऔर ये नहींजानता िक तू
कमबख़्तऔरआवाराऔर ग़रीबऔरअन्धा
और नंगा है।

18 इसिलए मैं तुझे सलाह देता हूँ िक मुझ
से आग में तपाया हुआ सोना ख़रीद ले,
तािक तू उसे पहन कर नंगे पन के ज़ािहर होने
कीशिमर्न्दगी न उठाए;औरआखँों में लगाने
के िलए सुमᯝ ले, तािक तू बीना हो जाए।
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19मैं िजन िजन को 'अज़ीज़ रखता हू,ँ उन
सब को मलामतऔर िहदायत करता हू;ँ पस
सरगमर् हो और तौबा कर।

20 देख, मैं दरवाजे़ पर खड़ा हुआ
खटखटाता हू;ँ अगर कोई मेरी आवाज़
सुनकर दरवाज़ा खोलेगा, तो मैं उसके पास
अन्दरजाकर उसके साथखाना खाऊँगाऔर
वो मेरे साथ।

21 जो ग़ािलब आए मैं उसे अपने साथ
तख़्त पर िबठाऊँगा, िजस तरह मैं ग़ािलब
आकरअपने बाप के साथ उसके तख़्त पर बैठ
गया।

22 िजसके कान हों वो सुने िक रूह
कलीिसयाओं से क्या फ़रमाता है।”

4
����� ��� �������

1 इन बातों के बाद जो मैं ने िनगाह की तो
क्या देखता हूँ िक आसमान में एक दरवाज़ा
खुला हुआ है,और िजसको मैं ने पहले नरिसंगो
की सी आवाज़ से अपने साथ बातें करते सुना
था, वही फ़रमाता है, “यहा ँऊपर आ जा; मैं
तुझे वो बातें िदखाऊँगा, िजनका इन बातों
के बाद होना ज़रूर है।”

2 फ़ौरन मैं रूह में आ गया; और क्या देखता
हूँ िक आसमान पर एक तख़्त रख्खा है, और
उस तख़्त पर कोई बैठा है।

3 और जो उस पर बैठा है वो संग — ए —
यशब और 'अक़ीक़ सा मा'लमू होती है, और
उस तख़्त के िगदर् ज़मरुर्द की सी एक धनुक
मा'लमू होता है।

4 उस तख़्त के पास चौबीस बुजु़गर् सफे़द
पोशाक पहने हुए बैठे हैं , और उनके िसरों पर
सोने के ताज हैं ।

5 उस तख़्त में से िबजिलयाँ और आवाज़ें
और गरजें पैदा होती हैं , और उस तख़्त के
सामने आग के सात िचराग़ जल रहे हैं ; ये
खु़दा की साथ रूहें है,

6 और उस तख़्त के सामने गोया शीशे का
समुन्दर िबल्लौर की तरह है। और तख़्त के
बीच में और तख़्त के पास चार जानवर हैं ,
िजनके आगे — पीछे आँखें ही आँखें हैं ।

7 पहला जानवर बबर की तरह है, और
दसूरा जानदार बछडे़ की तरह, और तीसरे

जानदार का इंसान का सा है, और चौथा
जानदार उड़ते हुए 'उक़ाब की तरह है।

8 और इन चारों जानदारों के छ: छ: पर
हैं ; और रात िदन बगै़र आराम िलए ये कहते
रहते है,
“कु़⯀सू, कु़⯀सू, कु़⯀सू, खु़दावन्द खु़दा क़ािदर

— ए — मुतिल्लक़,
जो था और जो है और जो आनेवाला है!”

9और जब वो जानदार उसकी बड़ाई — ओ
— 'इज़्ज़त और तम्जीद करें गे, जो तख़्त पर
बैठा है और हमेशा से हमेशा िज़न्दा रहेगा;

10 तो वो चौबीस बुजु़गर् उसके सामने जो
तख़्त पर बैठा है िगर पड़ें गे और उसको िसज्दा
करें गे, जो हमेशा हमेशा िज़न्दा रहेगा और
अपने ताज ये कहते हुए उस तख़्त के सामने
डाल दें गे,
11 “ऐ हमारे खु़दावन्द और खु़दा, तू ही बड़ाई
और 'इज़्ज़त और कु़दरत के लायक़ है;
क्यूँिक तू ही ने सब चीज़ें पैदा कीं और वो
तेरी ही मज़⼭ से थीं और पैदा हुई।ं”

5
����� �� ������� �� �����

1 जो तख़्त पर बैठा था, मैं ने उसके दहने
हाथ में एक िकताब देखी जो अन्दर से और
बाहर से िलखी हुई थी, और उसे सात मुहरें
लगाकर बन्द िकया गया था

2 िफर मैं ने एक ताक़तवर फ़िरश्ते को ऊँची
आवाज़ से ये ऐलान करते देखा, “कौन इस
िकताब को खोलने और इसकी मुहरें तोड़ने के
लायक़ है?”

3 और कोई शख़्स, आसमान पर या ज़मीन
के नीचे, उस िकताब को खोलने या उस पर
नज़र करने के कािबल न िनकला।

4 और में इस बात पर ज़ार ज़ार रोने लगा
िक कोई उस िकताब को खोलने और उस पर
नज़र करने के लायक़ न िनकला।

5 तब उन बुजु़ग⸂ ं में से एक ने कहा मत रो,
यहदूा के क़बीले का वो बबर जो दाऊद की
नस्ल है उस िकताब और उसकी सातों मुहरों
को खोलने के िलए ग़ािलब आया।

6 और मैं ने उस तख़्त और चारों जानदारों
और उन बुजु़ग⸂ ं के बीच में , गोया ज़बह िकया
हुआ एक बर⼮ खड़ा देखा। उसके सात सीगं
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और सात आँखें थी;ं ये खु़दा की सातों रूहें है
जो तमाम रु — ए — ज़मीन पर भेजी गई हैं ।

7 उसने आकर तख़्त पर बैठे हुए दािहने
हाथ से उस िकताब को ले िलया।

8 जब उसने उस िकताब को िलया, तो वो
चारों जानदार और चौबीस बुजु़गर् उस बर⪬ के
सामने िगर पडे़; और हर एक के हाथ में बबर्त
और 'ऊद से भरे हुए सोने के प्याले थे, ये
मुक़⯀सों की दु'आएँ हैं ।

9 और वो ये नया गीत गाने लगे,
“तू ही इस िकताब को लेने, और इसकी मुहरें

खोलने के लायक़ है;
क्यूँिक तू ने ज़बह होकर अपने ख़नू से हर

क़बीले और अहले ज़बान और उम्मत
और क़ौम में से

खु़दा के वास्ते लोगों को ख़रीद िलया।
10 और उनको हमारे खु़दा के िलए एक

बादशाही और कािहन बना िदया,
और वो ज़मीन पर बादशाही करते
हैं ।”

11 और जब मैं ने िनगाह की, तो उस तख़्त
और उन जानदारों और बुजु़ग⸂ ं के आस पास
बहुत से फ़िरश्तों की आवाज़ सुनी, िजनका
शुमार लाखों और करोड़ों था,

12 और वो ऊँची आवाज़ से कहते थे,
“ज़बह िकया हुआ बर⼮ की कु़दरत और दौलत
और िहक्मत और ताक़त और 'इज़्ज़त और
बड़ाई और तारीफ़ के लायक़ है!”

13 िफर मैं ने आसमान और ज़मीन और
ज़मीन के नीचे की, और समुन्दर की सब
मख़्लक़ूात को या'नी सब चीज़ों को उनमें हैं
ये कहते सुना, “जो तख़्त पर बैठा है उसकी
और बर⪬ की, तारीफ़ और इज़्ज़त और बड़ाई
और बादशाही हमेशा हमेशा रहे!”

14और चारों जानदारों ने आमीन कहा,और
बुजु़ग⸂ ं ने िगर कर िसज्दा िकया।

6
����� �� ���� �� ������

������
1 िफर मैं ने देखा िक बर⪬ ने उन सात मुहरों

में से एक को खोला, और उन चारों जानदारों
में से एक गरजने िक सी ये आवाज़ सुनी, आ!

2और मैं ने िनगाह की तो क्या देखता हूँ िक
एक सफे़द घोडा है, और उसका सवार कमान

िलए हुए है। उसे एक ताज िदया गया, और
वो फ़तह करता हुआ िनकला तािक और भी
फ़तह करे।

3 जब उसने दसूरी मुहर खोली, तो मैं ने
दुसरे जानदार को ये कहते सुना, “आ!”

4 िफर एक और घोड़ा िनकला िजसका रंग
लाल था। उसके सवार को ये इिख़्तयार िदया
गया िक ज़मीन पर से सुलह उठा ले तािक
लोग एक दुसरे को क़त्ल करें ; और उसको एक
बड़ी तलवार दी गई।

5 जब उसने तीसरी मुहर खोली, तो मैं ने
तीसरे जानदार को ये कहते सुना, “आ!” और
मैं ने िनगाह की तो क्या देखता हूँ िक एक
काला घोड़ा है, और उसके सवार के हाथ में
एक तराज़ू है।

6और मैं ने गोया उन चारों जानदारों के बीच
में से ये आवाज़ आती सुनी, गेहूँ दीनार के सेर
भर, और जौ दीनार के तीन सेर, और तेल और
मय का नुक़्सान न कर।

7 जब उन्होंने चौथी मुहर खोली, तो मैं ने
चौथे जानदार को ये कहते सुना, “आ!”

8 मैं ने िनगाह की तो क्या देखता हूँ िक एक
ज़दर् सा घोड़ा है, और उसके सवार का नाम
'मौत' है और 'आलम — ए — अव⼮ह उसके
पीछे पीछे है; और उनको चौथाई ज़मीन पर
ये इिख़्तयार िदया गया िक तलवार और काल
और वबा और ज़मीन के दिरन्दों से लोगों को
हलाक करें ।

9 जब उसने पाँचवीं मुहर खोली, तो मैं ने
कु़ब⼮नगाह के नीचे उनकी रूहें देखी जो खु़दा
के कलाम की वजह से और गवाही पर क़ाईम
रहने के ज़िरए मारे गए थे।

10 और बड़ी आवाज़ से िचल्ला कर बोली,ं
ए मािलक, “ए कु़⯀सू — ओ — बरहक़, तू
कब तक इन्साफ़ न करेगा और ज़मीन के
रहनेवालों से हमारे ख़नू का बदला न लेगा?”

11 और उनमें से हर एक को सफे़द जामा
िदया गया, और उनसे कहा गया िक और
थोड़ी मु⯀त आराम करो, जब तक िक तुम्हारे
हमिख़दमत और भाइयों का भी शुमार परूा न
हो ले, जो तुम्हारी तरह क़त्ल होनेवाले हैं ।

12 जब उसने छटी मुहर खोली, तो मैं ने
देखा िक एक बड़ा भुन्चाल आया, और सरूज
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कम्मल की तरह काला और सारा चाँद ख़नू
सा हो गया।

13और आसमान के िसतारे इस तरह ज़मीन
पर िगर पडे़, िजस तरह ज़ोर की आँधी से िहल
कर अंजीर के दरख़्त में से कच्चे फल िगर
पड़ते हैं ।

14और आसमान इस तरह सरक गया, िजस
तरह ख़त लपेटने से सरक जाता है; और हर
एक पहाड़ और टापू अपनी जगह से टल
गया।

15और ज़मीन के बादशाह और अमीर और
फ़ौजी सरदार, और मालदार और ताक़तवर,
और तमाम गु़लाम और आज़ाद पहाड़ों के
ग़ारों और च⮱ानों में जा िछपे,

16 और पहाड़ों और च⮱ानों से कहने लगे,
“हम पर िगर पड़ो, और हमें उनकी नज़र से
जो तख़्त पर बैठा हुआ है और बर⪬ के ग़ज़ब से
िछपा लो।

17 क्यूँिक उनके ग़ज़ब का िदन 'अज़ीम आ
पहँुचा, अब कौन ठहर सकता है?”

7
����� �� ��� ���� �� ����

������
1 इसके बाद मैं ने ज़मीन के चारों कोनों पर

चार फ़िरश्ते खडे़ देखे। वो ज़मीन की चारों
हवाओं को थामे हुए थे, तािक ज़मीन या
समुन्दर या िकसी दरख़्त पर हवा न चले।

2 िफर मैं ने एक और फ़िरश्ते को, िज़न्दा
खु़दा की मुहर िलए हुए मशिरक़ से ऊपर की
तरफ़ आते देखा; उसने उन चारों फ़िरश्तों
से, िजन्हें ज़मीन और समुन्दर को तकलीफ़
पहँुचाने का इिख़्तयार िदया गया था, ऊँची
आवाज़ से पुकार कर कहा,

3 “जब तक हम अपने खु़दा के बन्दों के माथे
पर मुहर न कर लें , ज़मीन और समुन्दर और
दरख़्तों को तकलीफ़ न पहँुचाना।”

4 और िजन पर मुहर की गई उनका शुमार
सुना, िक बनी — इस्राईल के सब क़बीलों में
से एक लाख चवालीस हज़ार पर मुहर की गई:

5 यहुदाह के क़बीले में से बारह हज़ार पर
मुहर की गई: रोिबन के क़बीले में से बारह
हज़ार पर, जद के क़बीले में से बारह हज़ार
पर,

6 आशर के क़बीले में से बारह हज़ार पर,
नफ़्ताली के क़बीले में से बारह हज़ार पर,
मनस्सी के क़बीले में से बारह हज़ार पर,

7 शमौन के क़बीले में से बारह हज़ार पर,
लावी के क़बीले में से बारह हज़ार, इश्कार के
क़बीले में से बारह हज़ार पर,

8 ज़बलनू के क़बीले में से बारह हज़ार
पर, युसफ़ू के क़बीले में से बारह हज़ार पर,
िबनयामीन के क़बीले में से बारह हज़ार पर
मुहर की गई।

9 इन बातों के बाद जो मैं ने िनगाह की, तो
क्या देखता हूँ िक हर एक क़ौम और क़बीला
और उम्मत और अहल — ए — ज़बान की
एक ऐसी बड़ी भीड़, िजसे कोई शुमार नहीं
कर सकता, सफे़द जामे पहने और खजरू की
डािलयाँ अपने हाथों में िलए हुए तख़्त और
बर⪬ के आगे खड़ी है,

10 और बड़ी आवाज़ से िचल्ला कर कहती
है, नजात हमारे खु़दा की तरफ़ से!“

11 और सब फ़िरश्ते उस तख़्त और बुजु़ग⸂ ं
और चारों जानदारों के पास खडे़ है, िफर वो
तख़्त के आगे मँुह के बल िगर पडे़ और खु़दा
को िसज्दा कर के

12 कहा, आमीन! तारीफ़ और बड़ाई और
िहक्मत और शुक्र और 'इज़्ज़त और कु़दरत
और ताक़त हमेशा से हमेशा हमारे खु़दा की
हो! आमीन।

13 और बुजु़ग⸂ ं में से एक ने मुझ से कहा,
ये सफे़द जामे पहने हुए कौन हैं , और कहाँ से
आए हैं ?”

14 मैं ने उससे कहा, “ऐ मेरे खु़दावन्द, तू ही
जानता है।” उसने मुझ से कहा, ये वही हैं ;
उन्होंने अपने जामे बर⪬ के कु़ब⼮नी के ख़नू से
धो कर सफे़द िकए हैं ।

15 “इसी वजह से ये खु़दा के तख़्त के सामने
हैं , और उसके मिक़्दस में रात िदन उसकी
इबादत करते हैं , और जो तख़्त पर बैठा है,
वो अपना खे़मा उनके ऊपर तानेगा।

16इसके बाद न कभी उनको भखू लगेगी न
प्यास और न धपू सताएगी न गम⼭।

17 क्यूँिक जो बर⼮ तख़्त के बीच में है, वो
उनकी देखभाल करेगा, और उन्हें आब — ए
— हयात के चश्मों के पास ले जाएगा और
खु़दा उनकी आँखों के सब आँसू पोंछ देगा।”
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1 जब उसने सातवीं मुहर खोली, तो आधे
घंटे के क़रीब आसमान में ख़ामोशी रही।

2 और मैं ने उन सातों फ़िरश्तों को देखा जो
खु़दा के सामने खडे़ रहते हैं , और उन्हें सात
नरिसंगे दीए गए।

3 िफर एक और फ़िरश्ता सोने का 'बखरूदान
िलए हुए आया और कु़ब⼮नगाह के ऊपर खड़ा
हुआ, और उसको बहुत सा 'ऊद िदया गया,
तािक अब मुक़⯀सों की दु'आओं के साथ उस
सुनहरी कु़ब⼮नगाह पर चढ़ाए जो तख़्त के
सामने है।

4 और उस 'ऊद का धुवाँ फ़िरश्ते के सामने
है।

5और फ़िरश्ते ने 'बखरूदान को लेकर उसमें
कु़ब⼮नगाह की आग भरी और ज़मीन पर डाल
दी, और गरजें और आवाज़ें और िबजिलयाँ
पैदा हुईं और भुन्चाल

���� ��� ������� ����� ����
आया।
6 और वो सातों फ़िरश्ते िजनके पास वो

सात नरिसंगे थे, फँूकने को तैयार हुए।
7जब पहले ने नरिसंगा फँूका, तो ख़नू िमले

हुए ओले और आग पैदा हुई और ज़मीन जल
गई, और ितहाई दरख़्त जल गए, और तमाम
हरी घास जल गई।

8जब दसूरे फ़िरश्ते ने नरिसंगा फँूका,गोया
आग से जलता हुआ एक बड़ा पहाड़ समुन्दर
में डाला गया; और ितहाई समुन्दर ख़नू हो
गया।

9 और समुन्दर की ितहाई जानदार
मख़लक़ूात मर गई, और ितहाई जहाज़ तबाह
हो गए।

10 जब तीसरे फ़िरश्ते ने नरिसंगा फँूका,
तो एक बड़ा िसतारा मशा'ल की तरह जलता
हुआ आसमान से टूटा, और ितहाई दिरयाओं
और पानी के चश्मों पर आ पड़ा।

11 उस िसतारे का नाम नागदौना कहलाता
है; और ितहाई पानी नागदौने की तरह कड़वा
हो गया, और पानी के कड़वे हो जाने से बहुत
से आदमी मर गए।

12 जब चौथे फ़िरश्ते ने नरिसंगा फँूका,
तो ितहाई सरूज चाँद और ितहाई िसतारों

पर सदमा पहूँचा, यहाँ तक िक उनका ितहाई
िहस्सा तारीक हो गया, और ितहाई िदन में
रौशनी न रही, और इसी तरह ितहाई रात में
भी।

13 जब मैं ने िफर िनगाह की, तो आसमान
के बीच में एक 'उक़ाब को उड़ते और बड़ी
आवाज़ से ये कहते सुना, “उन तीन फ़िरश्तों
के नरिसंगो की आवाज़ों की वजह से, िजनका
फँूकना अभी बाक़ी है, ज़मीन के रहनेवालों पर
अफ़सोस, अफ़सोस, अफ़सोस!”

9

������ ������� �� �����
����

1 जब पाँचवें फ़िरश्ते ने नरिसंगा फँूका, तो
मैं ने आसमान से ज़मीन पर एक िसतारा िगरा
हुआ देखा, और उसे अथाह गⱒे की कंूजी दी
गई।

2 और जब उसने अथाह गⱒे को खोला तो
गⱒे में से एक बड़ी भ⮱ी का सा धुवाँ उठा, और
गⱒे के धुवें के ज़िरए से सरूज और हवा तारीक
हो गई।

3 और उस धुवें में से ज़मीन पर िटि⮷याँ
िनकल पड़ी,ं और उन्हें ज़मीन के िबच्छुओं की
सी ताक़त दी गई।

4 और उससे कहा गया िक उन आदिमयों
के िसवा िजनके माथे पर खु़दा की मुहर नही,ं
ज़मीन की घास या िकसी हिरयाली या िकसी
दरख़्त को तकलीफ़ न पहँुचे।

5 और उन्हें जान से मारने का नही,ं बिल्क
पाँच महीने तक लोगों को तकलीफ़ देने का
इिख़्तयार िदया गया; और उनकी तकलीफ़
ऐसी थी जैसे िबच्छू के डंक मारने से आदमी
को होती है।

6 उन िदनों में आदमी मौत ढँूडें गे मगर
हरिगज़ न पाएँगे, और मरने की आरज़ू करें गे
और मौत उनसे भागेगी।

7 उन िटि⮷यों की सरूतें उन घोड़ों की सी
थीं जो लड़ाई के िलए तैयार िकए गए हों,
और उनके िसरों पर गोया सोने के ताज थे,और
उनके चहरे आदिमयों के से थे,

8और बाल 'औरतों के से थे, और दाँत बबर
के से।
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9उनके पास लोहे के से बख़्तर थे,और उनके
परों की आवाज़ ऐसी थी रथों और बहुत से
घोड़ों की जो लड़ाई में दौड़ते हों।

10और उनकी दुमें िबच्छुओं की सी थीं और
उनमें डंक भी थे, और उनकी दुमों में पाँच
महीने तक आदिमयों को तकलीफ़ पहँुचाने की
ताक़त थी।

11 अथाह गⱒे का फ़िरश्ता उन पर
बादशाह था; उसका नाम 'इब्र ानी अबदनू और
यनूानी में अपुल्ल्योन* है।

12 पहला अफ़सोस तो हो चुका, देखो,
उसके बाद दो अफ़सोस और होने हैं ।

����� ������� �� ����� ����
13 जब छठे फ़िरश्ते ने नरिसंगा फँूका, तो

मैं ने उस सुनहरी कु़ब⼮नगाह के चारों कोनों के
सीगंों में से जो खु़दा के सामने है,ऐसी आवाज़
सुनी

14 िक उस छठे फ़िरश्ते से िजसके पास
नरिसंगा था, कोई कह रहा है, बडे़ दिरया,
“या'नी फु़रात के पास जो चार फ़िरश्ते बँधे
हैं उन्हें खोल दे।”

15 पस वो चारों फ़िरश्ते खोल िदए गए,
जो ख़ास घड़ी और िदन और महीने और बरस
के िलए ितहाई आदिमयों के मार डालने को
तैयार िकए गए थे;

16 और फ़ौजों के सवार में बीस करोड़ थे;
मैं ने उनका शुमार सुना।

17 और मुझे उस रोया में घोडे़ और उनके
ऐसे सवार िदखाई िदए िजनके बख़्तर से आग
और धुवाँ और गंधक िनकलती थी।

18 इन तीनों आफ़तों यानी आग, धुआं,
और गंधक, सी जो उनके मँुह से िनकलती थी,
ितहाई लोग मारे गए।

19 क्यूँिक उन घोड़ों की ताक़त उनके मँुह
और उनकी दुमों में थी,, इसिलए िक उनकी
दुमें साँपों की तरह थीं और दुमों में िसर भी थे,
उन्हीं से वो तकलीफ़ पहँुचाते थे।

20 और बाक़ी आदिमयों ने जो इन आफ़तों
से न मरे थे, अपने हाथों के कामों से तौबा न
की, िक शयातीन की और सोने और चाँदी और
पीतल और पत्थर लकड़ी के बुतों की इबादत
करने से बा'ज़ आते, जो न देख सकती हैं न
सुन सकती हैं न चल सकती हैं ;

21 और जो ख़नू और जादगूरी और
हरामकारी और चोरी उन्होंने की थी, उनसे
तौबा न की।

10
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1 िफर मैं ने एक और ताक़तवर फ़िरश्ते को
बादल ओढे़ हुए आसमान से उतरते देखा।
उसके िसर पर धनुक थी, और उसका चेहरा
आफ़ताब की तरह था, और उसका पाँव आग
के सुतनूों की तरह।

2 और उसके हाथ में एक छोटी सी खुली
हुई िकताब थी। उसने अपना दहना पैर तो
समुन्दर पर रख्खा और बायाँ खु़श्की पर।

3और ऐसी ऊँची आवाज़ से िचल्लाया जैसे
बबर िचल्लाता है और जब वो िचल्लाया तो
सात आवाज़ें सुनाई दीं

4 जब गरज की सात आवाज़ें सुनाई दे
चुकीं तो मैं ने िलखने का इरादा िकया, और
आसमान पर से ये आवाज़ आती सुनी, जो
बातें गरज की इन सात आवाज़ों से सुनी हैं ,
उनको छुपाए रख और िलख मत।

5 और िजस फ़िरश्ते को मैं ने समुन्दर और
खु़श्की पर खडे़ देखा था उसने अपना दहना
हाथ आसमान की तरफ़ उठाया

6 जो हमेशा से हमेशा िज़न्दा रहेगा और
िजसने आसमान और उसके अन्दर की चीज़ें ,
और ज़मीन और उसके ऊपर की चीज़ें , और
समुन्दर और उसके अन्दर की चीज़ें , पैदा की
हैं , उसकी क़सम खाकर कहा िक अब और देर
न होगी।

7 बिल्क सातवें फ़िरश्ते की आवाज़ देने के
ज़माने में , जब वो नरिसंगा फँूकने को होगा,
तो खु़दा का छुपा हुआ मतलब उस खु़शख़बरी
के जैसा, जो उसने अपने बन्दों, निबयों को दी
थी परूा होगा।

8 और िजस आवाज़ देनेवाले को मैं ने
आसमान पर बोलते सुना था, उसने िफर मुझ
से मुख़ाितब होकर कहा, जा, “उस फ़िरश्ते के
हाथ में से जो समुन्दर और खु़श्की पर खड़ा है,
वो खुली हुई िकताब ले ले।”

9 तब मैं ने उस फ़िरश्ते के पास जाकर कहा,
ये छोटी िकताब मुझे दे दे। उसने मुझ से कहा,

* 9:11 ����� �� ������ ��� ���������� बरबादी और बरबाद करने वाला
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“ले, इसे खाले; ये तेरा पेट तो कड़वा कर देगी,
मगर तेरे मँुह में शहद की तरह मीठी लगेगी।”

10 पस मैं वो छोटी िकताब उस फ़िरश्ते के
हाथ से लेकर खा गया। वो मेरे मँुह में तो शहद
की तरह मीठी लगी,मगर जब मैं उसे खा गया
तो मेरा पेट कड़वा हो गया।

11 और मुझ से कहा गया, “तुझे बहुत सी
उम्मतों और क़ौमों और अहल — ए — ज़बान
और बादशाहों पर िफर नबुव्वत करना ज़रूर
है।”

11
�� ����

1 और मुझे 'लाठी की तरह एक नापने की
लकड़ी दी गई, और िकसी ने कहा, उठकर
खु़दा के मिक़्दस और कु़ब⼮नगाह और उसमें
के इबादत करने वालों को नाप।

2और उस सहन को जो मिक़्दस के बाहर है
अलग कर दे, और उसे न नाप क्यूँिक वो गै़र
— क़ौमों को दे िदया गया है; वो मुक़⯀स शहर
को बयालीस महीने तक पामाल करें गी।

3 “और मैं अपने दो गवाहों को इिख़्तयार
दूँगा, और वो टाट ओढे़ हुए एक हज़ार दो सौ
साठ िदन तक नबुव्वत करें गे।”

4 ये वही जै़तनू के दो दरख़्त और दो
िचराग़दान हैं जो ज़मीन के खु़दावन्द के
सामने खडे़ हैं ।

5 और अगर कोई उन्हें तकलीफ़ पहँुचाना
चाहता है, तो उनके मँुह से आग िनकलकर
उनके दुश्मनों को खा जाती है;और अगर कोई
उन्हें तकलीफ़ पहँुचाना चाहेगा, तो वो ज़रूर
इसी तरह मारा जाएगा।

6उनको इिख़्तयार है आसमान को बन्द कर
दें , तािक उनकी नबुव्वत के ज़माने में पानी
न बरसे, और पािनयों पर इिख़्तयार है िक
उनको ख़नू बना डालें , और िजतनी दफ़ा'चाहें
ज़मीन पर हर तरह की आफ़त लाएँ।

7 जब वो अपनी गवाही दे चुकें गे, तो वो
हैवान जो अथाह गⱒे से िनकलेगा, उनसे
लड़कर उन पर ग़ािलब आएगा और उनको
मार डालेगा।

8और उनकी लाशें उस येरूशलेम के बाज़ार
में पड़ी रहें गी, जो रूहानी ऐ'ितबार से सदमू
और िमस्र कहलाता है, जहाँ उनका खु़दावन्द
भी मस्लबू हुआ था।

9उम्मतों और क़बीलों और अहल — ए —
ज़बान और क़ौमों में से लोग उनकी लाशों को
साढे़ तीन िदन तक देखते रहें गे, और उनकी
लाशों को क़ब्र में न रखने दें गे।

10 और ज़मीन के रहनेवाले उनके मरने
से खु़शी मनाएँगे और शािदयाने बजाएँगे,
और आपस में तुह्फे़ भेजें गे, क्यूँिक इन दोनों
निबयों ने ज़मीन के रहनेवालों को सताया
था।

11और साढे़ तीन िदन के बाद खु़दा की तरफ़
से उनमें िज़न्दगी की रूह दािख़ल हुई, और
वो अपने पाँव के बल खडे़ हो गए और उनके
देखनेवालों पर बड़ा ख़ौफ़ छा गया।

12 और उन्हें आसमान पर से एक ऊँची
आवाज़ सुनाई दी, “यहाँ ऊपर आ जाओ!”
पस वो बादल पर सवार होकर आसमान पर
चढ़ गए और उनके दुश्मन उन्हें देख रहे थे।

13 िफर उसी वक़्त एक बड़ा भुन्चाल आ
गया, और शहर का दसवाँ िहस्सा िगर गया,
और उस भुन्चाल से सात हज़ार आदमी मरे
और बाक़ी डर गए, और आसमान के खु़दा की
बड़ाई की।

14 दसूरा अफ़सोस हो चुका; देखो, तीसरा
अफ़सोस जल्द होने वाला है।

15 जब सातवें फ़िरश्ते ने नरिसंगा फँूका,
तो आसमान पर बड़ी आवाज़ें इस मज़मनू
की पैदा हुई: “दुिनयाँ की बादशाही हमारे
खु़दावन्द और उसके मसीह की हो गई, और
वो हमेशा बादशाही करेगा।”

16 और चौबीसों बुजु़ग⸂ ं ने जो खु़दा के
सामने अपने अपने तख़्त पर बैठे थे, मँुह के
बल िगर कर खु़दा को िसज्दा िकया।

17 और कहा,
“ऐ खु़दावन्द खु़दा, क़ािदर — ए —

मुतिल्लक़! जो है और जो था,
हम तेरा शुक्र करते हैं क्यूँिक तू
ने अपनी बड़ी कु़दरत को हाथ में लेकर

बादशाही की।
18 और क़ौमों को गु़स्सा आया, और तेरा

ग़ज़ब नािज़ल हुआ,
और वो वक़्त आ पहँुचा है िक मुद⸂ ंका इन्साफ़

िकया जाए,
और तेरे बन्दों, निबयों और मुक़⯀सों
और उन छोटे बड़ों को जो तेरे नाम से डरते

हैं बदला िदया जाए और ज़मीन के
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तबाह करने वालों को तबाह िकया
जाए।”

19 और खु़दा का जो मिक़्दस आसमान पर
है वो खोला गया, और उसके मिक़्दस में
उसके 'अहद का सन्दक़ू िदखाई िदया; और
िबजिलयाँ और आवाज़ें और गरजें पैदा हुई,ं
और भुन्चाल आया और बडे़ ओले पडे़।

12
��� �� ����

1 िफर आसमान पर एक बड़ा िनशान
िदखाई िदया, या'नी एक 'औरत नज़र आई
जो अफ़ताब को ओढे़ हुए थी, और चाँद उसके
पाँव के नीचे था, और बारह िसतारों का ताज
उसके िसर पर।

2 वो हािमला थी और ददर् — ए — जे़ह में
िचल्लाती थी, और बच्चा जनने की तकलीफ़
में थी।

3 िफर एक और िनशान आसमान पर िदखाई
िदया, या'नी एक बड़ा लाल अज़दहा, उसके
सात िसर और दस सीगं थे, और उसके िसरों
पर सात ताज;

4 और उसकी दुम ने आसमान के ितहाई
िसतारे खीचं कर ज़मीन पर डाल िदए। और
वो अज़दहा उस औरत के आगे जा खड़ा हुआ
जो जनने को थी, तािक जब वो जने तो उसके
बच्चे को िनगल जाए।

5 और वो बेटा जनी, या'नी वो लड़का
जो लोहे के 'लाठी से सब क़ौमों पर हुकूमत
करेगा, और उसका बच्चा यकायक खु़दा और
उसके तख़्त के पास तक पहँुचा िदया गया;

6 और वो 'औरत उस जंगल को भाग गई,
जहाँ खु़दा की तरफ़ से उसके िलए एक जगह
तैयार की गई थी, तािक वहाँ एक हज़ार दो सौ
साठ िदन तक उसकी परविरश की जाए।

7 िफर आसमान पर लड़ाई हुई, मीकाईल
और उसके फ़िरश्ते अज़दहा से लड़ने को
िनकले; और अज़दहा और उसके फ़िरश्ते
उनसे लडे़,

8 लेिकन ग़ािलब न आए, और इसके बाद
आसमान पर उनके िलए जगह न रही।

9 और बड़ा अज़दहा, या'नी वही पुराना
साँप जो इब्लीस और शैतान कहलाता है और
सारे दुिनयाँ को गुमराह कर देता है, ज़मीन पर

िगरा िदया गया और उसके फ़िरश्ते भी उसके
साथ िगरा िदए गए।

10 िफर मैं ने आसमान पर से ये बड़ी आवाज़
आती सुनी, अब हमारे खु़दा की नजात और
कु़दरत और बादशाही, और उसके मसीह का
इिख़्तयार ज़ािहर हुआ, क्यूँिक हमारे भाइयों
पर इल्ज़ाम लगाने वाला जो रात िदन हमारे
खु़दा के आगे उन पर इल्ज़ाम लगाया करता
है, िगरा िदया गया।

11और वो बर⪬ के ख़नू और अपनी गवाही के
कलाम के ज़िरए उस पर ग़ािलब आए; और
उन्होंने अपनी जान को 'अज़ीज़ न समझा,
यहाँ तक िक मौत भी गंवारा की।

12 “पस ऐ आसमानों और उनके रहनेवालो,
खु़शी मनाओ। ऐ खु़श्की और तरी, तुम पर
अफ़सोस, क्यूँिक इब्लीस बडे़ क़हर में तुम्हारे
पास उतर कर आया है, इसिलए िक जानता
है िक मेरा थोड़ा ही सा वक़्त बाक़ी है।”

13 और जब अज़दहा ने देखा िक मैं ज़मीन
पर िगरा िदया गया हूँ , तो उस 'औरत को
सताया जो बेटा जनी थी।

14 और उस 'औरत को बडे़; उक़ाब के दो
पर िदए गए, तािक साँप के सामने से उड़ कर
वीराने में अपनी उस जगह पहँुच जाए, जहाँ
एक ज़माना और ज़मानो और आधे ज़माने
तक उसकी परविरश की जाएगी।

15 और साँप ने उस 'औरत के पीछे अपने
मँुह से नदी की तरह पानी बहाया, तािक
उसको इस नदी से बहा दे।

16 मगर ज़मीन ने उस 'औरत की मदद
की, और अपना मँुह खोलकर उस नदी को पी
िलया जो अज़दहा ने अपने मँुह से बहाई थी।

17 और अज़दहा को 'औरत पर गु़स्सा
आया, और उसकी बाक़ी औलाद से, जो खु़दा
के हुक्मों पर 'अमल करती है और ईसा की
गवाही देने पर क़ाईम है, लड़ने को गया और
समुन्दर की रेत पर जा खड़ा हुआ।

18

13
�������� ��� �� �� ����� ��

������
1 और मैं ने एक हैवान को समुन्दर में से

िनकलते हुए, देखा, उसके दस सीगं और सात
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िसर थे; और उसके सीगंों पर दस ताज और
उसके िसरों पर कुफ़्र के नाम िलखे हुए थे।

2 और जो हैवान मैं ने देखा उसकी शक्ल
तेन्दवे की सी थी, और पाँव रीछ के से और
मँुह बबर का सा, और उस अज़दहा ने अपनी
कु़दरत और अपना तख़्त और बड़ा इिख़्तयार
उसे दे िदया।

3 और मैं ने उसके िसरों में से एक पर गोया
ज़ख़्म — ए — कारी अच्छा हो गया, और
सारी दुिनयाँ ता'ज्जुब करती हुई उस हैवान
के पीछे पीछे हो ली।

4 और चूँिक उस अज़दहा ने अपना
इिख़्तयार उस हैवान को दे िदया था इस िलए
उन्होंने अज़दहे की इबादत की और उस हैवान
की भी ये कहकर इबादत की िक इस के बराबर
कौन है कौन है जो इस से लड़ सकता है।

5 और बडे़ बोल बोलने और कुफ़्र बकने
के िलए उसे एक मँुह िदया गया, और उसे
बयालीस महीने तक काम का इिख़्तयार िदया
गया।

6 और उसने खु़दा की िनस्बत कुफ़्र बकने
के िलए मँुह खोला िक उसके नाम और
उसके खे़मे, या'नी आसमान के रहनेवालों की
िनस्बत कुफ़्र बके।

7 और उसे ये इिख़्तयार िदया गया के
मुक़⯀सों से लडे़ और उन पर ग़ािलब आए,
और उसे हर क़बीले और उम्मत और अहल
— ए — ज़बान और क़ौम पर इिख़्तयार िदया
गया।

8 और ज़मीन के वो सब रहनेवाले िजनका
नाम उस बर⪬ की िकताब — ए — हयात में
िलखे नहीं गए जो दुिनयाँ बनाने के वक़्त से
ज़बह हुआ है, उस हैवान की इबादत करें गे

9 िजसके कान हों वो सुने।
10 िजसको कै़द होने वाली है, वो कै़द में

पडे़गा।
जो कोई तलवार से क़त्ल करेगा, वो ज़रूर

तलवार से क़त्ल िकया जाएगा।
पाक लोग के सब्र और ईमान का यही मौक़ा'

है।
11 िफर मैं ने एक और हैवान को ज़मीन में

से िनकलते हुए देखा। उसके बर⪬ के से दो सीगं
थे और वो अज़दहा की तरह बोलता था।

12 और ये पहले हैवान का सारा इिख़्तयार
उसके सामने काम में लाता था, और ज़मीन

और उसके रहनेवालों से उस पहले हैवान की
इबादत कराता था, िजसका ज़ख़्म — ए —
कारी अच्छा हो गया था।

13 और वो बडे़ िनशान िदखाता था, यहाँ
तक िक आदिमयों के सामने आसमान से
ज़मीन पर आग नािज़ल कर देता था।

14 और ज़मीन के रहनेवालों को उन
िनशानों की वजह से, िजनके उस हैवान के
सामने िदखाने का उसको इिख़्तयार िदया गया
था, इस तरह गुमराह कर देता था िक ज़मीन
के रहनेवालों से कहता था िक िजस हैवान
के तलवार लगी थी और वो िज़न्दा हो गया,
उसका बुत बनाओ।

15 और उसे उस हैवान के बुत में रूह फँूकने
का इिख़्तयारिदया गया तािक वो हैवान का
बुत बोले भी, और िजतने लोग उस हैवान के
बुत की इबादत न करें उनको क़त्ल भी कराए।

16 और उसने सब छोटे — बड़ों,
दौलतमन्दों और ग़रीबों, आज़ादों और
गु़लामों के दहने हाथ या उनके माथे पर एक
एक छाप करा दी,

17 तािक उसके िसवा िजस पर िनशान,
या'नी उस हैवान का नाम या उसके नाम का
'अदद हो, न कोई ख़रीद — ओ — फ़रोख़्त न
कर सके।

18 िहक्मत का ये मौक़ा' है: जो समझ
रखता है वो आदमी का 'अदद िगन ले, क्यूँिक
वो आदमी का 'अदद है,और उसका 'अदद छ:
सौ िछयासठ है।

14
����� �� 1,44,000

1 िफर मैं ने िनगाह की, तो क्या देखता हूँ
िक वो बर⼮ कोहे िसय्यनू पर खड़ा है, और
उसके साथ एक लाख चवालीस हज़ार शख़्स
हैं , िजनके माथे पर उसका और उसके बाप का
नाम िलखा हुआ है।

2 और मुझे आसमान पर से एक ऐसी
आवाज़ सुनाई दी जो ज़ोर के पानी और बड़ी
गरज की सी आवाज़ मैं ने सुनी वो ऐसी थी
जैसी बबर्त नवाज़ बबर्त बजाते हों।

3 वो तख़्त के सामने और चारों जानदारों
और बुजु़ग⸂ ं के आगे गोया एक नया गीत गा
रहे थे; और उन एक लाख चवालीस हज़ार
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शख़्सों के िसवा जो दुिनयाँ में से ख़रीद िलए
गए थे, कोई उस गीत को न सीख सका।

4 ये वो हैं जो 'औरतों के साथ अलदूा नहीं
हुए, बिल्क कँुवारे हैं । ये वो है जो बर⪬ के पीछे
पीछे चलते हैं , जहाँ कहीं वो जाता है; ये खु़दा
और बर⪬ के िलए पहले फल होने के वास्ते
आदिमयों में से ख़रीद िलए गए हैं ।

5और उनके मँुह से कभी झठू न िनकला था,
वो बे'ऐब हैं ।

��� ��������
6 िफर मैं ने एक और फ़िरश्ते को आसमान

के बीच में उड़ते हुए देखा, िजसके पास ज़मीन
के रहनेवालों की हर क़ौम और क़बीले और
अहल — ए — ज़बान और उम्मत के सुनाने
के िलए हमेशा की खु़शख़बरी थी।

7 और उसने बड़ी आवाज़ से कहा, “खु़दा
से डरो और उसकी बड़ाई करो, क्यूँिक उसकी
'अदालत का वक़्त आ पहँुचा है; और उसी की
इबादत करो िजसने आसमान और ज़मीन और
समुन्दर और पानी के चश्मे पैदा िकए।”

8 िफर इसके बाद एक और दसूरा फ़िरश्ता
ये कहता आया, “िगर पड़ा, वह बड़ा शहर
बाबुल िगर पड़ा, िजसने अपनी हरामकारी की
ग़ज़बनाक मय तमाम क़ौमों को िपलाई है।”

9 िफर इन के बाद एक और, तीसरे फ़िरश्ते
ने आकर बड़ी आवाज़ से कहा, “जो कोई उस
हैवान और उसके बुत की इबादत करे, और
अपने माथे या अपने हाथ पर उसकी छाप ले
ले;

10 वो खु़दा के क़हर की उस ख़ािलस मय
को िपएगा जो उसके गु़स्से के प्याले में भरी
गई है, और पाक फ़िरश्तों के सामने और बर⪬
के सामने आग और गन्धक के 'अज़ाब में
मुिब्तला होगा।

11 और उनके 'अज़ाब का धुवाँ हमेशा ही
उठता रहेगा, और जो उस हैवान और उसके
बुत की इबादत करते हैं , और जो उसके नाम
की छाप लेते हैं , उनको रात िदन चैन न
िमलेगा।”

12 मुक़⯀सों या'नी खु़दा के हुक्मों पर
'अमल करनेवालों और ईसा पर ईमान
रखनेवालों के सब्र का यही मौक़ा' है।

13 िफर मैं ने आसमान में से ये आवाज़
सुनी, “िलख! मुबािरक़ हैं वो मुद⪬ जो अब

से खु़दावन्द में मरते हैं ।” रूह फ़रमाता है,
“बेशक, क्यूँिक वो अपनी मेहनतों से आराम
पाएँगे, और उनके आ'माल उनके साथ साथ
होते हैं !”

���� �� ����
14 िफर मैं ने िनगाह की, तो क्या देखता हूँ

िक एक सफे़द बादल है, और उस बादल पर
आदमज़ाद की तरह कोई बैठा है, िजसके िसर
पर सोने का ताज और हाथ में तेज़ दरान्ती है।

15 िफर एक और फ़िरश्ते ने मिक़्दस से
िनकलकर उस बादल पर बैठे हुए एक बड़ी
आवाज़ के साथ पुकार कर कहा, “अपनी
दरान्ती चलाकर काट, क्यूँिक काटने का वक़्त
आ गया, इसिलए िक ज़मीन की फ़सल बहुत
पक गई।”

16 पस जो बादल पर बैठा था उसने अपनी
दरान्ती ज़मीन पर डाल दी, और ज़मीन की
फ़सल कट गई।

17 िफर एक और फ़िरश्ता उस मिक़्दस में
से िनकला जो आसमान पर है, उसके पास भी
तेज़ दरान्ती थी।

18 िफर एक और फ़िरश्ता कु़ब⼮नगाह से
िनकला, िजसका आग पर इिख़्तयार था; उसने
तेज़ दरान्ती वाले से बड़ी आवाज़ से कहा,
अपनी तेज़ दरान्ती चलाकर ज़मीन के अंगरू
के दरख़्त के गुच्छे काट ले जो िबल्कुल पक
गए हैं ।

19 और उस फ़िरश्ते ने अपनी दरान्ती
ज़मीन पर डाली, और ज़मीन के अंगरू के
दरख़्त की फ़सल काट कर खु़दा के क़हर के
बडे़ हौज़ में डाल दी;

20 और शहर के बाहर उस हौज़ में अंगरू
रौदें गए, और हौज़ में से इतना ख़नू िनकला
िक घोड़ों की लगामों तक पहँुच गया, और
300 सौ िक़लो मीटर तक वह िनकाला।

15
���� �� ����� �� ���

1 िफर मैं ने आसमान पर एक और बड़ा और
'अजीब िनशान, या'नी सात फ़िरश्ते सातों
िपछली आफ़तों को िलए हुए देखे, क्यूँिक इन
आफ़तों पर खु़दा का क़हर ख़त्म हो गया है।

2 िफर मैं ने शीशे का सा एक समुन्दर देखा
िजसमें आग िमली हुई थी; और जो उस हैवान
और उसके बुत और उसके नाम के 'अदद पर
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ग़ािलब आए थे, उनको उस शीशे के समुन्दर
के पास खु़दा की बबर्तें िलए खडे़ हुए देखा।

3 और वो खु़दा के बन्दे मसूा का गीत, और
बर⪬ का गीत गा गा कर कहते थे,
“ऐ खु़दा! क़ािदर — ए — मुतिल्लक़!
तेरे काम बडे़ और 'अजीब हैं ।
ऐ अज़ली बादशाह!
तेरी राहें रास्त और दुरुस्त हैं ।”
4 “ऐ खु़दावन्द!
कौन तुझ से न डरेगा? और कौन तेरे नाम की

बड़ाई न करेगा?
क्यूँिक िसफ़र् तू ही कु़⯀सू है;
और सब क़ौमें आकर तेरे सामने िसज्दा

करें गी,
क्यूँिक तेरे इन्साफ़ के काम ज़ािहर हो गए हैं ।”

5इन बातों के बाद मैं ने देखा िक शहादत के
खे़मे का मिक़्दस आसमान में खोला गया;

6 और वो सातों फ़िरश्ते िजनके पास सातों
आफ़तें थी,ं आबदार और चमकदार जवाहर से
आरास्ता और सीनों पर सुनहरी सीना बन्द
बाँधे हुए मिक़्दस से िनकले।

7 और उन चारों जानदारों में से एक ने सात
सोने के प्याले, हमेशा िज़न्दा रहनेवाले खु़दा
के क़हर से भरे हुए, उन सातों फ़िरश्तों को
िदए;

8 और खु़दा के जलाल और उसकी कु़दरत
की वजह से मिक़्दस धुएँ से भर गया और
जब तक उन सातों फ़िरश्तों की सातों मुसीबतें
ख़त्म न हों चुकीं कोई उस मिक़्दस में दािख़ल
न हो सका

16
1 िफर मैं ने मिक़्दस में से िकसी को बड़ी

आवाज़ से ये कहते सुना, जाओ! खु़दा के
क़हर के सातों प्यालों को ज़मीन पर उलट दो।

2पस पहले ने जाकर अपना प्याला ज़मीन
पर उलट िदया, और िजन आदिमयों पर उस
हैवान की छाप थी और जो उसके बुत की
इबादत करते थे, उनके एक बुरा और तकलीफ़
देनेवाला नासरू पैदा हो गया।

3 दसूरे ने अपना प्याला समुन्दर में उलटा,
और वो मुद⪬ का सा ख़नू बन गया,और समुन्दर
के सब जानदार मर गए।

4 तीसरे ने अपना प्याला दिरयाओं और
पानी के चश्मों पर उल्टा और वो ख़नू बन
गया।

5 और मैं ने पानी के फ़िरश्ते को ये कहते
सुना,
“ऐ कु़⯀सू! जो है और जो था, तू 'आिदल है

िक तू ने ये इन्साफ़ िकया।
6 क्यूँिक उन्होंने मुक़⯀सों और निबयों का ख़नू

बहाया था,
और तू ने उन्हें ख़नू िपलाया;
वो इसी लायक़ हैं ।”
7 िफर मैं ने कु़ब⼮नगाह में से ये आवाज़ सुनी,
“ए खु़दावन्द खु़दा!, क़ािदर — ए —

मुतिल्लक़!
बेशक तेरे फै़सले दुरुस्त और रास्त हैं ।”

8 चौथे ने अपना प्याला सरूज पर उलटा,
और उसे आदिमयों को आग से झुलस देने का
इिख़्तयार िदया गया।

9 और आदमी सख़्त गम⼭ से झुलस गए,
और उन्होंने खु़दा के नाम के बारे में कुफ़्र बका
जो इन आफ़तों पर इिख़्तयार रखता है, और
तौबा न की िक उसकी बड़ाई करते।

10 पाँचवें ने अपना प्याला उस हैवान के
तख़्त पर उलटा, और लोग अपनी ज़बाने
काटने लगे,

11 और अपने दुखों और नासरूों के ज़िरए
आसमान के खु़दा के बारे में कुफ़्र बकने लगे,
और अपने कामों से तौबा न की।

12 छठे ने अपना प्याला बडे़ दिरया या'नी
फु़रात पर पलटा, और उसका पानी सखू गया
तािक मशिरक़ से आने वाले बादशाहों के िलए
रास्ता तैयार हो जाए।

13 िफर मैं ने उस अज़दहा के मँुह से, और
उस हैवान के मँुह से, और उस झठेू नबी के मँुह
से तीन बदरूहें में ढकों की सरूत में िनकलती
देखी।ं

14 ये शयातीन की िनशान िदखानेवाली रूहें
हैं , जो क़ािदर — ए — मुतिल्लक़ खु़दा के
रोज़ — ए — 'अज़ीम की लड़ाई के वास्ते
जमा करने के िलए, सारी दुिनयाँ के बादशाहों
के पास िनकल कर जाती हैं ।

15 “(देखो, मैं चोर की तरह आता हू;ँ
मुबािरक़ वो है जो जागता है और अपनी
पोशाक की िहफ़ाज़त करता है तािक नंगा न
िफरे,और लोग उसका नंगापन न देखें )”
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16 और उन्होंने उनको उस जगह जमा
िकया, िजसका नाम 'इब्र ानी में हरमज⯀ोन है।

17 सातवें ने अपना प्याला हवा पर उलटा,
और मिक़्दस के तख़्त की तरफ़ से बडे़ ज़ोर से
ये आवाज़ आई, “हो चकूा!”

18 िफर िबजिलयाँ और आवाज़ें और गरजें
पैदा हुई,ं और एक ऐसा बड़ा भुन्चाल आया
िक जब से इंसान ज़मीन पर पैदा हुए ऐसा
बड़ा और सख़्त भुन्चाल कभी न आया था।

19और उस बडे़ शहर के तीन टुकडे़ हो गए,
और क़ौमों के शहर िगर गए; और बडे़ शहर
— ए — बाबुल की खु़दा के यहाँ याद हुई
तािक उसे अपने सख़्त गु़स्से की मय का जाम
िपलाए।

20 और हर एक टापू अपनी जगह से टल
गया और पहाड़ों का पता न लगा।

21 और आसमान से आदिमयों पर मन मन
भर के बडे़ बडे़ ओले िगरे, और चूँिक ये आफ़त
िनहायत सख़्त थी इसिलए लोगों ने ओलों की
आफ़त के ज़िरए खु़दा की िनस्बत कुफ़्र बका।

17
���� �����

1 और सातों फ़िरश्तों में से, िजनके पास
सात प्याले थे, एक ने आकर मुझ से ये कहा,
इधर आ! मैं तुझे उस बड़ी कस्बी की सज़ा
िदखाऊँ, जो बहुत से पािनयों पर बैठी हुई है;

2 और िजसके साथ ज़मीन के बादशाहों ने
हरामकारी की थी, और ज़मीन के रहनेवाले
उसकी हरामकारी की मय से मतवाले हो गए
थे।

3 पस वो मुझे पाक रूह में जंगल को ले
गया, वहाँ मैं ने िक़रिमज़ी रंग के हैवान पर,
जो कुफ़्र के नामों से िलपा हुआ था और िजसके
सात िसर और दस सीगं थे, एक 'औरत को बैठे
हुए देखा।

4 ये औरत इग़र्वानी और िक़रिमज़ी िलबास
पहने हुए सोने और जवाहर और मोितयों
से आरास्ता थी और एक सोने का प्याला
मकू्रहात का जो उसकी हरामकारी की
नापिकयों से भरा हुआ था उसके हाथ में था।

5 और उसके माथे पर ये नाम िलखा हुआ
था “राज़; बड़ा शहर — ए — बाबुल किस्बयों
और ज़मीन की मकरूहात की माँ।”

6 और मैं ने उस 'औरत को मुक़⯀सों का ख़नू
और ईसा के शहीदों का ख़नू पीने से मतवाला
देखा, और उसे देखकर सख़्त हैरान हुआ।

7उस फ़िरश्ते ने मुझ से कहा, “तू हैरान क्यूँ
हो गया मैं इस औरत और उस हैवान का, िजस
पर वो सवार है िजसके सात िसर और दस सीगं
हैं , तुझे भेद बताता हूँ।

8 ये जो तू ने हैवान देखा है, ये पहले तो था
मगर अब नहीं है; और आइन्दा अथाह गⱒे से
िनकलकर हलाकत में पडे़गा, और ज़मीन के
रहनेवाले िजनके नाम दुिनयाँ बनाने से पहले
के वक़्त से िकताब — ए — हयात में िलखे
नहीं गए, इस हैवान का ये हाल देखकर िक
पहले था और अब नहीं और िफर मौजदू हो
जाएगा, ता'अज्जुब करें गे।

9 यही मौक़ा' है उस ज़हन का िजसमें
िहक्मत है: वो सातों िसर पहाड़ हैं , िजन पर
वो 'औरत बैठी हुई है।

10और वो सात बादशाह भी हैं , पाँच तो हो
चुके हैं , और एक मौजदू, और एक अभी आया
भी नहीं और जब आएगा तो कुछ 'अरसे तक
उसका रहना ज़रूर है।

11 और जो हैवान पहले था और अब नही,ं
वो आठवाँ है और उन सातों में से पैदा हुआ,
और हलाकत में पडे़गा।

12 और वो दस सीगं जो तू ने देखे दस
बादशाह हैं । अभी तक उन्होंने बादशाही नहीं
पाई, मगर उस हैवान के साथ घड़ी भर के
वास्ते बादशाहों का सा इिख़्तयार पाएँगे।

13 इन सब की एक ही राय होगी, और वो
अपनी कु़दरत और इिख़्तयार उस हैवान को दे
दें गे।”

14 “वो बर⪬ से लड़ें गे और बर⼮ उन पर
ग़ािलब आएगा, क्यूँिक वो खु़दावन्दों का
खु़दावन्द और बादशाहों का बादशाह है; और
जो बुलाए हुए और चुने हुए और वफ़ादार
उसके साथ हैं , वो भी ग़ािलब आएँगे।”

15 िफर उसने मुझ से कहा, जो पानी तू ने
देखा िजन पर कस्बी बैठी है, वो उम्मतें और
िगरोह और क़ौमें और अहले ज़बान हैं ।

16 और जो दस सीगं तू ने देखे, वो और
हैवान उस कस्बी से 'अदावत रखें गे, और उसे
बेबस और नंगा कर दें गे और उसका गोश्त खा
जाएँगे, और उसको आग में जला डालें गे।
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17 “क्यूँिक खु़दा उनके िदलों में ये डालेगा
िक वो उसी की राय पर चलें , वो एक — राय
होकर अपनी बादशाही उस हैवान को दे दें ।

18 और वो 'औरत िजसे तू ने देखा, वो बड़ा
शहर है जो ज़मीन के बादशाहों पर हुकूमत
करता है।”

18
����� �� �������

1 इन बातों के बाद मैं ने एक और फ़िरश्ते
को आसमान पर से उतरते देखा, िजसे बड़ा
इिख़्तयार था; और ज़मीन उसके जलाल से
रौशन हो गई।

2 उसने बड़ी आवाज़ से िचल्लाकर कहा,
“िगर पड़ा, बड़ा शहर बाबुल िगर पड़ा! और

शयातीन का मस्कन
और हर नापाक और मकरूह पिरन्दे का अंडा

हो गया।
3 क्यूँिक उसकी हरामकारी की ग़ज़बनाक मय

के ज़िरए तमाम क़ौमें िगर गईं हैं
और ज़मीन के बादशाहों ने उसके साथ

हरामकारी की है,
और दुिनयाँ के सौदागर उसके 'ऐशो — ओ

— अशरत की बदौलत दौलतमन्द
हो गए।”

4 िफर मैं ने आसमान में िकसी और को ये कहते
सुना,

“ऐ मेरी उम्मत के लोगो! उसमें से िनकल
आओं, तािक तुम उसके गुनाहों में
शरीक न हो,

और उसकी आफ़तों में से कोई तुम पर न आ
जाए।

5क्यूँिक उसके गुनाह आसमान तक पहँुच गए
हैं ,

और उसकी बदकािरयाँ खु़दा को याद आ गई
हैं ।

6 जैसा उसने िकया वैसा ही तुम भी उसके
साथ करो,

और उसे उसके कामों का दो चन्द बदला दो,
िजस क़दर उसने प्याला भरा तुम उसके िलए

दुगना भर दो।
7 िजस क़दर उसने अपने आपको शानदार

बनाया,
और अय्याशी की थी, उसी क़दर उसको

'अज़ाब और ग़म में डाल दो;

क्यूँिक वो अपने िदल में कहती है, 'मैं मिलका
हो बैठी हूँ, बेवा नही;ं और कभी ग़म
न देखूँगी।'

8इसिलए उस एक ही िदन में आफ़तें आएँगी,
या'नी मौत और ग़म और काल; और वो आग

में जलकर ख़ाक कर दी जाएगी,
क्यूँिक उसका इन्साफ़ करनेवाला खु़दावन्द

खु़दा ताक़तवर है।”
9 “और उसके साथ हरामकारी और

'अय्याशी करनेवाले ज़मीन के बादशाह, जब
उसके जलने का धुवाँ देखें गे तो उसके िलए
रोएँगे और छाती पीटें गे।

10और उसके 'अज़ाब के डर से दरू खडे़ हुए
कहें गे,
'ऐ बडे़ शहर! अफ़सोस! अफ़सोस!
घड़ी ही भर में तुझे सज़ा िमल गई।'”

11 “और दुिनयाँ के सौदागर उसके िलए
रोएँगे और मातम करें गे, क्यूँिक अब कोई
उनका माल नहीं ख़रीदने का;

12 और वो माल ये है: सोना, चाँदी,
जवाहर, मोती, और महीन कतानी, और
इग़र्वानी और रेशमी और िक़रिमज़ी कपडे़,
और हर तरह की खु़शबदूार लकिड़याँ, और
हाथीदाँत की तरह की चीज़ें , और िनहायत
बेशक़ीमती लकड़ी, और पीतल और लोहे
और संग — ए — मरमर की तरह तरह की
चीज़ें ,

13 और दाल चीनी और मसाले और 'ऊद
और 'इत्र और लुबान, और मय और तेल और
मैदा और गेहूँ , और मवेशी और भेड़ें और घोडे़,
और गािड़यां और गु़लाम और आदिमयों की
जानें ।

14 अब तेरे िदल पसन्द मेवे तेरे पास से दरू
हो गए, और सब लज़ीज़ और तोहफ़ा चीज़ें
तुझ से जाती रही,ं अब वो हरिगज़ हाथ न
आएँगी।

15 इन िदनों के सौदागर जो उसके वजह से
मालदार बन गए थे, उसके 'अज़ाब ले ख़ौफ़
से दरू खडे़ हुए रोएँगे और ग़म करें गे।
16 और कहें गे, अफ़सोस! अफ़सोस! वो

बड़ा शहर जो महीन कतानी, और
इग़र्वानी और िक़रिमज़ी कपडे़ पहने
हुए,

और सोने और जवाहर और मोितयों से सजा
हुआ था।
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17 घड़ी ही भर में उसकी इतनी बड़ी दौलत
बरबाद हो गई,'

और सब नाखु़दा और जहाज़ के सब
मुसािफ़र,”

“और मल्लाह और िजतने समुन्दर का काम
करते हैं ,

18 जब उसके जलने का धुवाँ देखें गे, तो
दरू खडे़ हुए िचल्लाएँगे और कहें गे, 'कौन सा
शहर इस बडे़ शहर की तरह है?

19 और अपने िसरों पर ख़ाक डालें गे, और
रोते हुए और मातम करते हुए िचल्ला िचल्ला
कर कहें गे,
'अफ़सोस! अफ़सोस! वो बड़ा शहर िजसकी

दौलत से समुन्दर के सब जहाज़ वाले
दौलतमन्द हो गए,

घड़ी ही भर में उजड़ गया।'
20 ऐ आसमान, और ऐ मुक़⯀सों
और रसलूों और निबयो! उस पर खु़शी करो,
क्यूँिक खु़दा ने इन्साफ़ करके उससे तुम्हारा

बदला ले िलया!”
21 िफर एक ताक़तवर फ़िरश्ते ने बड़ी

चक्की के पाट की तरह एक पत्थर उठाया,
और ये कहकर समुन्दर में फें क िदया,
“बाबुल का बड़ा शहर भी इसी तरह ज़ोर से

िगराया जाएगा,
और िफर कभी उसका पता न िमलेगा।
22 और बबर्त नवाज़ों, और मुतिरबों, और

बाँसुरी बजानेवालों और नरिसंगा
फँूकने वालों की आवाज़ िफर कभी
तुझ में न सुनाई देगी;

और िकसी काम का कारीगर तुझ में िफर कभी
पाया न जाएगा।

और चक्की की आवाज़ तुझ में िफर कभी न
सुनाई देगी।

23और िचराग़ की रौशनी तुझ में िफर कभी न
चमकेगी,

और तुझ में दुल्हे और दुल्हन की आवाज़ िफर
कभी सुनाई न देगी;

क्यूँिक तेरे सौदागर ज़मीन के अमीर थे,
और तेरी जादगूरी से सब क़ौमें गुमराह हो

गई।ं
24 और निबयों और मुक़⯀सों, और ज़मीन

के सब मक़तलूों का ख़नू उसमें पाया
गया।”

19
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1 इन बातों के बाद मैं ने आसमान पर गोया
बड़ी जमा'अत को ऊँची आवाज़ से ये कहते
सुना,
“हालेलयूा! नजात और जलाल और कु़दरत

हमारे खु़दा की है।
2 क्यूँिक उसके फै़सले सहीह और दरुस्त हैं ,
इसिलए िक उसने उस बड़ी कस्बी का इन्साफ़

िकया िजसने अपनी हरामकारी से
दुिनयाँ को ख़राब िकया था, और
उससे अपने बन्दों के ख़नू का बदला
िलया।”

3 िफर दसूरी बार उन्होंने कहा,
“हल्लेलुइया! और उसके जलने का धुवाँ

हमेशा उठता रहेगा।”
4 और चौबीसों बुजु़ग⸂ ं और चारों जानदारों

ने िगर कर खु़दा को िसज्दा िकया, जो
तख़्त पर बैठा था और कहा, “आमीन!
हल्लेलुइया!”

5 और तख़्त में से ये आवाज़ िनकली,
“ऐ उससे डरनेवाले बन्दो!
हमारे खु़दा की तम्जीद करो!
चाहे छोटे हो चाहे बडे़!”

6 िफर मैं ने बड़ी जमा'अत की सी आवाज़,
और ज़ोर की सी आवाज़, और सख़्त गरजने
की सी आवाज़ सुनी:
“हल्लेलुइया! इसिलए के खु़दावन्द हमारा

खु़दा क़ािदर — ए — मुतिल्लक़
बादशाही करता है।

7आओं, हम खु़शी करें और िनहायत शादमान
हों, और उसकी बड़ाई करें ;

इसिलए िक बर⪬ की शादी आ पहँुची,
और उसकी बीवी ने अपने आपको तैयार कर

िलया;
8 और उसको चमकदार और साफ़ महीन

कतानी कपड़ा पहनने का इिख़्तयार
िदया गया,”

क्यूँिक महीन कतानी कपड़ों से मुक़⯀स लोगों
की रास्तबाज़ी के काम मुराद हैं ।

9 और उसने मुझ से कहा, “िलख, मुबािरक़
हैं वो जो बर⪬ की शादी की दावत में बुलाए
गए हैं ।” िफर उसने मुझ से कहा, “ये खु़दा की
सच्ची बातें हैं ।”
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10 और मैं उसे िसज्दा करने के िलए उसके
पाँव पर िगरा। उसने मुझ से कहा, “ख़बरदार!
ऐसा न कर। मैं भी तेरा और तेरे उन भाइयों
का हमिख़दमत हूँ , जो ईसा की गवाही देने पर
क़ाईम हैं । खु़दा ही को िसज्दा कर।” क्यूँिक
ईसा की गवाही नबुव्वत की रूह है।

11 िफर मैं ने आसमान को खुला हुआ, देखा,
और क्या देखता हूँ िक एक सफे़द घोड़ा है;
और उस पर एक सवार है जो सच्चा और
बरहक़ कहलाता है, और वो सच्चाई के साथ
इन्साफ़ और लड़ाई करता है।

12 और उसकी आँखें आग के शो'ले हैं , और
उसके िसर पर बहुत से ताज हैं । और उसका
एक नाम िलखा हुआ है, िजसे उसके िसवा और
कोई नहीं जानता।

13 और वो ख़नू की िछड़की हुई पोशाक
पहने हुए है, और उसका नाम कलाम — ए
— खु़दा कहलाता है।

14 और आसमान की फ़ौजें सफे़द घोड़ों पर
सवार, और सफे़द और साफ़ महीन कतानी
कपडे़ पहने हुए उसके पीछे पीछे हैं ।

15 और क़ौमों के मारने के िलए उसके मँुह
से एक तेज़ तलवार िनकलती है; और वो
लोहे की 'लाठी से उन पर हुकूमत करेगा,
और क़ािदर — ए — मुतिल्लक़ खु़दा के तख़्त
ग़ज़ब की मय के हौज़ में अंगरू रौदेंगा।

16और उसकी पोशाक और रान पर ये नाम
िलखा हुआ है: “बादशाहों का बादशाह और
खु़दावन्दों का खु़दावन्द।”

17 िफर मैं ने एक फ़िरश्ते को आफ़ताब पर
खडे़ हुए देखा। और उसने बड़ी आवाज़ से
िचल्ला कर आसमान में के सब उड़नेवाले
पिरन्दों से कहा, “आओं, खु़दा की बड़ी दावत
में शरीक होने के िलए जमा हो जाओ;

18 तािक तुम बादशाहों का गोश्त, और
फ़ौजी सरदारों का गोश्त, और ताक़तवरों
का गोश्त, और घोड़ों और उनके सवारों का
गोश्त, और सब आदिमयों का गोश्त खाओ;
चाहे आज़ाद हों चाहे गु़लाम, चाहे छोटे हों
चाहे बडे़।”

19 िफर मैं ने उस हैवान और ज़मीन के
बादशाहों और उनकी फ़ौजों को, उस घोडे़ के
सवार और उसकी फ़ौज से जंग करने के िलए
इक⮲े देखा।

20 और वो हैवान और उसके साथ वो झठूा
नबी पकड़ा गया, िजनसे उसने हैवान की
छाप लेनेवालों और उसके बुत की इबादत
करनेवालों को गुमराह िकया था। वो दोनों
आग की उस झील में िज़न्दा डाले गए, जो
गंधक से जलती है।

21और बाक़ी उस घोडे़ के सवार की तलवार
से, जो उसके मँुह से िनकलती थी क़त्ल िकए
गए; और सब पिरन्दे उनके गोश्त से सेर हो
गए।

20
����� ���

1 िफर मैं ने एक फ़िरश्ते को आसमान से
उतरते देखा, िजसके हाथ में अथाह गⱒे की
कंुजी और एक बड़ी जं़जीर थी।

2उसने उस अज़दहा, या'नी पुराने साँप को
जो इब्लीस और शैतान है, पकड़ कर हज़ार
बरस के िलए बाँधा,

3 और उसे अथाह गⱒे में डाल कर बन्द
कर िदया और उस पर मुहर कर दी, तािक वो
हज़ार बरस के परेू होने तक क़ौमों को िफर
गुमराह न करे। इसके बाद ज़रूर है िक थोडे़
'अरसे के िलए खोला जाए।

4 िफर मैं ने तख़्त देखे, और लोग उन पर बैठ
गए और 'अदालत उनके सुपुदर् की गई; और
उनकी रूहों को भी देखा िजनके िसर ईसा की
गवाही देने और खु़दा के कलाम की वजह से
काटे गए थे, और िजन्होंने न उस हैवान की
इबादत की थी न उसके बुत की, और न उसकी
छाप अपने माथे और हाथों पर ली थी। वो
िज़न्दा होकर हज़ार बरस तक मसीह के साथ
बादशाही करते रहे।

5और जब तक ये हज़ार बरस परेू न हो गए
बाक़ी मुद⪬ िज़न्दा न हुए। पहली क़यामत यही
है।

6 मुबािरक़ और मुक़⯀स वो है, जो पहली
क़यामत में शरीक हो। ऐसों पर दसूरी मौत
का कुछ इिख़्तयार नही,ं बिल्क वो खु़दा और
मसीह के कािहन होंगे और उसके साथ हज़ार
बरस तक बादशाही करें गे।

7 जब हज़ार बरस पुरे हो चुकें गे, तो शैतान
कै़द से छोड़ िदया जाएगा।

8 और उन क़ौमों को जो ज़मीन की चारों
तरफ़ होंगी, या'नी जजू और माजजू को
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गुमराह करके लड़ाई के िलए जमा करने को
िनकाले; उनका शुमार समुन्दर की रेत के
बराबर होगा।

9 और वो तमाम ज़मीन पर फैल जाएँगी,
और मुक़⯀सों की लश्करगाह और 'अज़ीज़
शहर को चारों तरफ़ से घेर लें गी, और
आसमान पर से आग नािज़ल होकर उन्हें खा
जाएगी।

10 और उनका गुमराह करने वाला इब्लीस
आग और गंधक की उस झील में डाला
जाएगा, जहाँ वो हैवान और झठूा नबी भी
होगा; और रात िदन हमेशा से हमेशा तक
'अज़ाब में रहें गे।

11 िफर मैं ने एक बड़ा सफे़द तख़्त और
उसको जो उस पर बैठा हुआ था देखा, िजसके
सामने से ज़मीन और आसमान भाग गए,और
उन्हें कहीं जगह न िमली।

12 िफर मैं ने छोटे बडे़ सब मुद⸂ ं को उस
तख़्त के सामने खडे़ हुए देखा, और िकताब
खोली गई, या'नी िकताब — ए — हयात;
और िजस तरह उन िकताबों में िलखा हुआ था,
उनके आ'माल के मुतािबक़ मुद⸂ ं का इन्साफ़
िकया गया।

13 और समुन्दर ने अपने अन्दर के मुद⸂ ं
को दे िदया, और मौत और 'आलम — ए —
अव⼮ह ने अपने अन्दर के मुद⸂ ं को दे िदया,
और उनमें से हर एक के आ'माल के मुतािबक़
उसका इन्साफ़ िकया गया।

14 िफर मौत और 'आलम — ए — अव⼮ह
आग की झील में डाले गए। ये आग की झील
आखरी मौत है,

15 और िजस िकसी का नाम िकताब — ए
— हयात में िलखा हुआ न िमला, वो आग की
झील में डाला गया।

21
��� �������

1 िफर मैं ने एक नए आसमान और नई
ज़मीन को देखा, क्यूँिक पहला आसमान और
पहली ज़मीन जाती रही थी, और समुन्दर भी
न रहा।

2 िफर मैं ने शहर — ए — मुक़⯀स नए
येरूशलेम को आसमान पर से खु़दा के पास
से उतरते देखा, और वो उस दुल्हन की तरह

सजा था िजसने अपने शौहर के िलए िसंगार
िकया हो।

3 िफर मैं ने तख़्त में से िकसी को उनको ऊँची
आवाज़ से ये कहते सुना, “देख, खु़दा का खे़मा
आदिमयों के दिमर्यान है। और वो उनके साथ
सुकूनत करेगा, और वो उनके साथ रहेगा और
उनका खु़दा होगा।

4और उनकी आँखों के सब आँसू पोंछ देगा;
इसके बाद न मौत रहेगी,और न मातम रहेगा,
न आह — ओ — नाला न ददर्; पहली चीज़ें
जाती रही।ं”

5 और जो तख़्त पर बैठा हुआ था, उसने
कहा, “देख, मैं सब चीज़ों को नया बना देता
हूँ।” िफर उसने कहा, “िलख ले, क्यूँिक ये बातें
सच और बरहक़ हैं ।”

6 िफर उसने मुझ से कहा, ये बातें परूी हो
गई।ं मैं अल्फ़ा और ओमेगा, या'नी शुरू और
आिख़र हूँ। मैं प्यासे को आब — ए — हयात
के चश्मे से मुफ़्त िपलाऊँगा।

7 जो ग़ािलब आए वही इन चीज़ों का
वािरस होगा, और मैं उसका खु़दा हूँगा और
वो मेरा बेटा होगा।

8 मगर बुज़िदलों, और बेईमान लोगों, और
िघनौने लोगों, और ख़िूनयों, और हरामकारों,
और जादगूरों,और बुत परस्तों,और सब झठूों
का िहस्सा आग और गन्धक से जलने वाली
झील में होगा; ये दसूरी मौत है।

9 िफर इन सात फ़िरश्तों में से िजनके
पास प्याले थे, एक ने आकर मुझ से कहा,
“इधर आ, मैं तुझे दुल्हन, या'नी बर⪬ की बीवी
िदखाऊँ।”

10 और वो मुझे रूह में एक बडे़ और ऊँचे
पहाड़ पर ले गया, और शहर — ए — मुक़⯀स
येरूशलेम को आसमान पर से खु़दा के पास से
उतरते िदखाया।

11 उसमें खु़दा का जलाल था, और उसकी
चमक िनहायत क़ीमती पत्थर, या'नी उस
यशब की सी थी जो िबल्लौर की तरह शफ़ाफ़
हो।

12 और उसकी शहरपनाह बड़ी और ऊँची
थी, और उसके बारह दरवाजे़ और दरवाज़ों पर
बारह फ़िरश्ते थे,और उन पर बनी — इस्राईल
के बारह क़बीलों के नाम िलखे हुए थे।

13 तीन दरवाजे़ मशिरक़ की तरफ़ थे, तीन
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दरवाजे़ शुमाल की तरफ़, तीन दरवाजे़ जुनबू
की तरफ़, और तीन दरवाजे़ मग़िरब की तरफ़।

14 और उस शाहर की शहरपनाह की बारह
बुिनयादें थी,ं और उन पर बर⪬ के बारह रसलूों
के बारह नाम िलखे थे।

15 और जो मुझ से कह रहा था, उसके
पास शहर और उसके दरवाज़ों और उसकी
शहरपनाह के नापने के िलए एक पैमाइश का
आला, या'नी सोने का गज़ था।

16और वो शहर चौकोर वाके़' हुआ था, और
उसकी लम्बाई चौड़ाई के बराबर थी; उसने
शहर को उस गज़ से नापा, तो बारह हज़ार
फ़रलाँग िनकला: उसकी लम्बाई और चौड़ाई
बराबर थी।

17और उसने उसकी शहरपनाह को आदमी
की, या'नी फ़िरश्ते की पैमाइश के मुतािबक़
नापा, तो एक सौ चवालीस हाथ िनकली।

18और उसकी शहरपनाह की ता'मीर यशब
की थी,और शहर ऐसे ख़ािलस सोने का था जो
साफ़ शीशे की तरह हो।

19 और उस शहर की शहरपनाह की
बुिनयादें हर तरह के जवाहर से आरास्ता थी;ं
पहली बुिनयाद यश्ब की थी, दसूरी नीलम
की, तीसरी शब िचराग़ की, चौथी ज़मुरुर्द की,

20 पाँचवीं 'आक़ीक़ की, छटी ला'ल की,
सातवीं सुन्हरे पत्थर की, आठवीं फ़ीरोज़ की,
नवीं ज़बरजद की, और बारहवीं याकूत की।

21 और बारह दरवाजे़ बारह मोितयों के थे;
हर दरवाज़ा एक मोती का था, और शहर की
सड़क साफ़ शीशे की तरह ख़ािलस सोने की
थी।

22 और मैं ने उसमें कोई मिक़्दस न देखे,
इसिलए िक खु़दावन्द खु़दा क़ािदर — ए —
मुतिल्लक़ और बर⼮ उसका मिक़्दस हैं ।

23 और उस शहर में सरूज या चाँद की
रौशनी की कुछ हाजत नही,ं क्यूँिक खु़दा के
जलाल ने उसे रौशन कर रख्खा है, और बर⼮
उसका िचराग़ है।

24और क़ौमें उसकी रौशनी में चले िफरें गी,
और ज़मीन के बादशाह अपनी शान — ओ —
शौकत का सामान उसमें लाएँगे।

25और उसके दरवाजे़ िदन को हरिगज़ बन्द
न होंगे, और रात वहाँ न होगी।

26 और लोग क़ौमों की शान — ओ —
शौकत और इज़्ज़त का सामान उसमें लाएँगे।

27 और उसमें कोई नापाक या झठूी बातें
घढ़ता है, हरिगज़ दािख़ल न होगा, मगर वही
िजनके नाम बर⪬ की िकताब — ए — हयात में
िलखे हुए हैं ।

22
1 िफर उसने मुझे िबल्लौर की तरह चमकता

हुआ आब — ए — हयात का एक दिरया
िदखाया, जो खु़दा और बर⪬ के तख़्त से िनकल
कर उस शहर की सड़क के बीच में बहता था।

2 और दिरया के पार िज़न्दगी का दरख़्त
था। उसमें बारह िक़स्म के फल आते थे और
हर महीने में फलता था, और उस दरख़्त के
प⮼ों से क़ौमों को िशफ़ा होती थी।

3और िफर ला'नत न होगी, और खु़दा और
बर⪬ का तख़्त उस शहर में होगा, और उसके
बन्दे उसकी इबादत करें गे।

4 और वो उसका मँुह देखें गे, और उसका
नाम उनके माथों पर िलखा हुआ होगा।

5 और िफर रात न होगी, और वो िचराग़
और सरूज की रौशनी के मुहताज न होंगे,
क्यूँिक खु़दावन्द खु़दा उनको रौशन करेगा
और वो हमेशा से हमेशा तक बादशाही करें गे।

6 िफर उसने मुझ से कहा, “ये बातें सच और
बरहक़ हैं ; चुनाँचे खु़दावन्द ने जो निबयों की
रूहों का खु़दा है, अपने फ़िरश्ते को इसिलए
भेजा िक अपने बन्दों को वो बातें िदखाए
िजनका जल्द होना ज़रूर है।”

���� � ��� ��
7 “और देख मैं जल्द आने वाला हू।ँ

मुबािरक़ है वो जो इस िकताब की नबुव्वत
की बातों पर 'अमल करता है।”

8मैं वही युह⯉ा हूँ, जो इन बातों को सुनता
और देखता था; और जब मैं ने सुना और देखा,
तो िजस फ़िरश्ते ने मुझे ये बातें िदखाई, मैं
उसके पैर पर िसज्दा करने को िगरा।

9उसने मुझ से कहा, ख़बरदार! ऐसा न कर,
मैं भी तेरा और तेरे निबयों और इस िकताब की
बातों पर 'अमल करनेवालों का हम िख़दमत
हूँ। खु़दा ही को िसज्दा कर।

10 िफर उसने मुझ से कहा, इस िकताब की
नबुव्वत की बातों को छुपाए न रख; क्यूँिक
वक़्त नज़दीक है,
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11 “जो बुराई करता है, वो बुराई ही करता
जाए; और जो निजस है, वो निजस ही होता
जाए; और जो रास्तबाज़ है, वो रास्तबाज़ी
करता जाए; और जो पाक है, वो पाक ही होता
जाए।”

12 “देख, मैं जल्द आने वाला हू;ँ और हर
एक के काम के मुतािबक़ देने के िलए बदला
मेरे पास है।

13 मैं अल्फ़ा और ओमेगा, पहला और
आिख़र, इिब्तदा और इिन्तहा हू।ँ

14 मुबािरक़ है वो जो अपने जामे धोते हैं ,
क्यूिँक िज़न्दगी के दरख़्त के पास आने का
इिख़्तयार पाएगेँ, और उन दरवाज़ों से शहर
में दािख़ल होगें।

15 मगर कुᡑे, और जादगूर, और
हरामकार, और ख़नूी, और बुत परस्त, और
झठूी बात का हर एक पसन्द करने और गढ़ने
वाला बाहर रहेगा।

16 मुझ ईसा ने, अपना फ़िरश्ता इसिलए
भेजा िक कलीिसयाओं के बारे में तुम्हारे
आगे इन बातों की गवाही दे। मैं दाऊद की
अस्ल—ओ—नस्लऔर सुबहका चमकता
हुआ िसतारा हू।ँ”

17 और रूह और दुल्हन कहती हैं , “आ!”
और सुननेवाला भी कहे, “आ!” “आ!” और
जो प्यासा हो वो आए, और जो कोई चाहे
आब — ए — हयात मुफ़्त ले।

18 मैं हर एक आदमी के आगे, जो इस
िकताब की नबुव्वत की बातें सुनता है, गवाही
देता हूँ: अगर कोई आदमी इनमें कुछ बढ़ाए,
तो खु़दा इस िकताब में िलखी हुई आफ़तें उस
पर नािज़ल करेगा।

19 और अगर कोई इस नबुव्वत की िकताब
की बातों में से कुछ िनकाल डाले,तो खु़दा उस
िज़न्दगी के दरख़्त और मुक़⯀स शहर में से,
िजनका इस िकताब में िज़क्र है, उसका िहस्सा
िनकाल डालेगा।

20 जो इन बातों की गवाही देता है वो ये
कहता है, “बेशक, मैं जल्द आने वाला हू।ँ”
आमीन! ऐ खु़दावन्द ईसा आ!

21 खु़दावन्द ईसा का फ़ज़ल मुक़⯀सों के
साथ रहे। आमीन।
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ज़बरू
��������� �� �����

ज़बरू की िकताब शायराना अंदाज़ के गानों
का एक मजमआू है — ये पुराने अहदनामे
की एक ऐसी िकताब है िजस में मुख्तिलफ़
मुसि⯉फों की मुरक्कब तसनीफ़ पाई जाती
है — इस को मुख्तिलफ़ म्मुसंिनफों ने िलखा
है िजन के नाम हैं : दाऊद िजसने 73 ज़बुरें
िलखी,ं आसफ ने 12, बनी क़ोरह ने 9,
सुलैमान ने 3, इथान और मसूा ने एक एक
ज़बरू िलखे — ज़बरू 90 और 51 एक जैसे
ज़बरू हैं — सुलेमान और मसूा के ज़बुरों
को छोड़ दीगर मुसि⯉फों की ज़बुरों के िलए
कािहनों और लािवयों की िज़म्मेदारी थी िक
दाऊद के दौर — ए — हुकूमत में मकिदस
में इबादत के दौरान खुदा की हम्द — ओ
— िसताइश के िलए नाग्मसराई का इंतज़ाम
करे।

���� ���� �� ������ �� ���
इस िकताब की तसनीफ़ की तारीख 1440

- 430 क़ब्ल मसीह के बीच है।
मसूा के ज़माने की तारीख में शख्सी ज़बुर

िलखे गए थे — दाऊद आसफ और सुलेमान
के ज़माने से लेकर एज्रा काितब के पीछे
चलने वालों तक जो गािलबन बाबुल की
बंधवाई के बाद रहते थे, मतलब ये िक ज़बरू
की िकताब की तसनीफ़ का अरसा एक हज़ार
साल का है।

����� �������� ���� ����
बनी इस्राईल कौम िजन की याददाश्त के

िलए िक खुदा ने उन के िलए क्या कुछ िकया
था और परूी तािरख के ईमानदारों के िलए।

��� ������
ज़बरू की िकताब कई एक मौजु़आत को

समझने में मदद करती है: जैसे खुदा और
उसकी तखलीक, जंग, इबादत, िहकमत,
बुराई, खुदा की अदालत, इंसाफ़ और मसीह
की दुबारा आमद वगैरा — इस के कईएक
सफ्हात इस के कारीईन को खुदा की हमद
— ओ — िसताइश के िलए हौसला अफज़ाई
करते हैं क्योंिक वह मौजदू है और उसने क्या
कुछ िकया है — ज़बरू की िकताब हमारे

खुदा की अजमत को चमकाता और मुसीबतों
और तकलीफों के औक़ात में अपनी वफ़ादारी
की तौसीक़ करता, और अपने कलाम की
म्कािमल मरकज़ीयत को याद िदलाता है।

����’�
हम्द — ओ — िसताइश।

बैरूनी ख़ाका
1. मसीहा की िकताब — 1:1-41:13
2. ख़ािहश की िकताब — 42:1-72:20
3. बनी इस्राईल की िकताब — 73:1-
89:52

4. खुदा के क़ाननू की िकताब — 90:1-
106:48

5. हम्द — ओ — िसताइश की िकताब —
107:1-150:6

पहली िकताब

1
(����� 1-41)

1 मुबारक है वह आदमी जो शरीरों की सलाह
पर नहीं चलता,

और ख़ताकारों की राह में खड़ा नहीं होता;
और ठ⮲ा बाज़ों की महिफ़ल में नहीं बैठता।
2 बिल्क खु़दावन्द की शरी'अत में ही उसकी

खु़शी है;
और उसी की शरी'अत पर िदन रात उसका

ध्यान रहता है।
3 वह उस दरख़्त की तरह होगा, जो पानी की

निदयों के पास लगाया गया है।
जो अपने वक़्त पर फलता है, और िजसका

प⮼ा भी नहीं मुरझाता।
इसिलए जो कुछ वह करे फलदार होगा।
4 शरीर ऐसे नही,ं बिल्क वह भसेू की तरह हैं ,
िजसे हवा उड़ा ले जाती है।
5 इसिलए शरीर 'अदालत में क़ाईम न रहें गे,
न ख़ताकार सािदक़ों की जमा'अत में ।
6 क्यूँिक खु़दावन्द सािदक़ो की राह जानता है
लेिकन शरीरों की राह बब⼮द हो जाएगी।

2
1 क़ौमें िकस िलए गु़स्से में है
और लोग क्यूँ बेकार ख़याल बाँधते हैं
2 खु़दावन्द और उसके मसीह के िख़लाफ़

ज़मीन के बादशाह एक हो कर,
और हािकम आपस में मशवरा करके कहते हैं ,
3 “आओ, हम उनके बन्धन तोड़ डालें ,
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और उनकी रिस्सयाँ अपने ऊपर से उतार
फें के।”

4 वह जो आसमान पर तख़्त नशीन है हँसेगा,
खु़दावन्द उनका मज़ाक़ उड़ाएगा।
5 तब वह अपने ग़ज़ब में उनसे कलाम करेगा,
और अपने ग़ज़बनाक गु़स्से में उनको परेशान

कर देगा,
6 “मैं तो अपने बादशाह को,
अपने पाक पहाड़ िसय्यनू पर िबठा चुका हूँ।”
7 मैं उस फ़रमान को बयान करँूगा:खु़दावन्द

ने मुझ से कहा,
“तू मेरा बेटा है। आज तू मुझ से पैदा हुआ।
8 मुझ से माँग, और मैं क़ौमों को तेरी मीरास

के िलए,
और ज़मीन के आिख़री िहस्से तेरी िमिल्कयत

के िलए तुझे बख़्शूँगा।
9 तू उनको लोहे के 'असा से तोडे़गा,
कुम्हार के बतर्न की तरह तू उनको चकनाचरू

कर डालेगा।”
10 इसिलए अब ऐ बादशाहो,
अक़्लमंद बनो; ऐ ज़मीन की 'अदालत करने

वालो, तरिबयत पाओ।
11 डरते हुए खु़दावन्द की इबादत करो,
काँपते हुए खु़शी मनाओ।
12 बेटे को चमूो, ऐसा न हो िक वह क़हर में

आए,
और तुम रास्ते में हलाक हो जाओ,
क्यूँिक उसका ग़ज़ब जल्द भड़कने को है।
मुबारक हैं वह सब िजनका भरोसा उस पर है।

3
������ �� ���� ���� �����

दाऊद का ज़बरू जब वह अपने बेटे
अबीसलोम के सामने से भागा गया था।
1ऐ खु़दावन्द मेरे सताने वाले िकतने बढ़ गए,
वह जो मेरे िख़लाफ़ उठते हैं बहुत हैं ।
2 बहुत से मेरी जान के बारे में कहते हैं ,
िक खु़दा की तरफ़ से उसकी मदद न होगी।

िसलाह
3 लेिकन तू ऐ खु़दावन्द, हर तरफ़ मेरी िसपर

है।
मेरा फ़ख़्र और सरफ़राज़ करने वाला।
4 मैं बुलन्द आवाज़ से खु़दावन्द के सामने

फ़िरयाद करता हूँ

और वह अपने पाक पहाड़ पर से मुझे जवाब
देता है। िसलाह

5 मैं लेट कर सो गया;
मैं जाग उठा, क्यूँिक खु़दावन्द मुझे संभालता

है।
6मैं उन दस हज़ार आदिमयों से नहीं डरने का,
जो चारों तरफ़ मेरे िख़लाफ़ इक⸈ा हैं ।
7 उठ ऐ खु़दावन्द, ऐ मेरे खु़दा, मुझे बचा ले!
क्यूँिक तनेू मेरे सब दुश्मनों को जबडे़ पर मारा

है। तनेू शरीरों के दाँत तोड़ डाले हैं ।
8 नजात खु़दावन्द की तरफ़ से है।
तेरे लोगों पर तेरी बरकत हो!

4
1 जब मै पुकारँू तो मुझे जबाब दे ऐ मेरी

सदाक़त के खु़दा!
तंगी में तनेू मुझे कुशादगी बख़्शी, मुझ पर

रहम कर और मेरी दुआ सुन ले।
2 ऐ बनी आदम! कब तक मेरी 'इज़्ज़त के

बदले रुस्वाई होगी?
तुम कब तक बकवास से मुहब्बत रखोगे और

झटू के दर पे रहोगे?
3 जान लो िक खु़दावन्द ने दीनदार को अपने

िलए अलग कर रखा है;
जब मैं खु़दावन्द को पुकारँूगा तो वह सुन

लेगा।
4 थरथराओ और गुनाह न करो;
अपने अपने िबस्तर पर िदल में सोचो और

ख़ामोश रहो।
5 सदाक़त की क़ुब⼮िनयाँ पेश करो,
और खु़दावन्द पर भरोसा करो।
6 बहुत से कहते हैं कौन हम को कुछ भलाई

िदखाएगा?
ऐ खु़दावन्द तू अपने चेहरे का नरू हम पर

जलवह गर फ़रमा।
7 तनेू मेरे िदल को उससे ज़्यादा ख़ुशी बख़्शी

है,
जो उनको ग़ल्ले और मय की बहुतायत से

होती थी।
8 मैं सलामती से लेट जाऊँगा और सो रहूँगाः

क्यूँिक ऐ खु़दावन्द!
िसफ़र् तू ही मुझे मुत्मईन रखता है!

5
1 ऐ खु़दावन्द मेरी बातो पर कान लगा!
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मेरी आहों पर तवज्जुह कर!
2 ऐ मेरे बादशाह! ऐ मेरे खु़दा! मेरी फ़िरयाद

की आवाज़ की तरफ़ मुतविज्जह हो,
क्यूँिक मैं तुझ ही से दुआ करता हूँ।
3 ऐ खु़दावन्द तू सुबह को मेरी आवाज़

सुनेगा।
मैं सवेरे ही तुझ से दुआ करके इिन्तज़ार

करँूगा।
4 क्यूँिक तू ऐसा खु़दा नहीं जो शरारत से ख़ुश

हो।
गुनाह तेरे साथ नहीं रह सकता।
5 घमंडी तेरे सामने खडे़ न होंगे।
तुझे सब बदिकरदारों से नफ़रत है।
6 तू उनको जो झटू बोलते हैं हलाक करेगा।
खु़दावन्द को खू़ ँ ख़्वार और दग़ाबाज़ आदमी से

नफ़रत है।
7 लेिकन मैं तेरी शफ़क़त की कसरत से तेरे घर

में आऊँगा।
मैं तेरा रौ'ब मानकर तेरी पाक हैकल की तरफ़

रुख़ करके िसज्दा करँूगा।
8 ऐ खु़दावन्द! मेरे दुश्मनों की वजह से मुझे

अपनी सदाक़त में चला;
मेरे आगे आगे अपनी राह को साफ़ कर दे।
9 क्यूँिक उनके मँुह में ज़रा सच्चाई नही,ं

उनका बाितन िसफ़र् बुराई है।
उनका गला खुली क़ब्र है, वह अपनी ज़बान

से खु़शामद करते हैं ।
10 ऐ खु़दा तू उनको मुजिरम ठहरा;
वह अपने ही मश्वरों से तबाह हों।
उनको उनके गुनाहों की ज़्यादती की वजह से

ख़ािरज कर दे;
क्यूँिक उन्होंने तुझ से बग़ावत की है।
11 लेिकन वह सब जो तुझ पर भरोसा रखते

हैं , शादमान हों,
वह सदा खु़शी से ललकारें , क्यूँिक तू उनकी

िहमायत करता है।
और जो तेरे नाम से मुहब्बत रखते हैं , तुझ में

खु़श रहें ।
12 क्यूँिक तू सािदक़ को बरकत बख़्शेगा।
ऐ खु़दावन्द! तू उसे करम से ढाल की तरह

ढाँक लेगा।

6
1 ऐ खु़दा तू मुझे अपने क़हर में न िझड़क,

और अपने ग़ज़बनाक गु़स्से में मुझे तम्बीह न
दे।

2 ऐ खु़दावन्द, मुझ पर रहम कर, क्यूँिक मैं
अधमरा हो गया हूँ।

ऐ खु़दवन्द, मुझे िशफ़ा दे, क्यूँिक मेरी
हिडडयों में बेक़रारी है।

3 मेरी जान भी बहुत ही बेक़रार है;
और तू ऐ खु़दावन्द, कब तक?
4 लौट ऐ खु़दावन्द, मेरी जान को छुड़ा।
अपनी शफ़क़त की ख़ाितर मुझे बचा ले।
5 क्यूँिक मौत के बाद तेरी याद नहीं होती,
क़ब्र में कौन तेरी शुक्रगुज़ारी करेगा?
6 मैं कराहते कराहते थक गया,
मैं अपना पलंग आँसुओं से िभगोता हूँ हर रात

मेरा िबस्तर तैरता है।
7 मेरी आँख ग़म के मारे बैठी जाती हैं ,
और मेरे सब मुख़ािलफ़ों की वजह से धंुधलाने

लगी।ं
8 ऐ सब बदिकरदारो, मेरे पास से दरू हो;
क्यूँिक खु़दावन्द ने मेरे रोने की आवाज़ सुन

ली है।
9 खदूावन्द ने मेरी िम⯉त सुन ली;
खु़दावन्द मेरी दुआ कु़बलू करेगा।
10 मेरे सब दुश्मन शिमर्न्दा और बहुत ही

बेक़रार होंगे;
वह लौट जाएँगे, वह अचानक शिमर्न्दा होंगे।

7
1 ऐ खु़दावन्द मेरे खु़दा, मेरा भरोसा तुझ पर

है;
सब पीछा करने वालों से मुझे बचा और छुड़ा,
2 ऐसा न हो िक वह शेर — ए — बबर की

तरह मेरी जान को फाडे़;
वह उसे टुकडे़ टुकडे़ कर दे और कोई छुड़ाने

वाला न हो।
3 ऐ खु़दावन्द मेरे खु़दा,
अगर मैं ने यह िकया हो, अगर मेरे हाथों से

बुराई हुई हो;
4 अगर मैं ने अपने मेल रखने वाले से भलाई

के बदले बुराई की हो,
बिल्क मैं ने तो उसे जो नाहक़ मेरा मुखािलफ़

था, बचाया है;
5तो दुश्मन मेरी जान का पीछा करके उसे आ

पकडे़,



ज़बरू 7:6 361 ज़बरू 9:4

बिल्क वह मेरी िज़न्दगी को बब⼮द करके िम⮱ी
में ,

और मेरी 'इज़्ज़त को ख़ाक में िमला दे।
िसलाह

6 ऐ खु़दावन्द, अपने क़हर में उठ;
मेरे मुख़ािलफ़ों के ग़ज़ब के मुक़ािबले में तू

खड़ा हो जा;
और मेरे िलए जाग! तनेू इन्साफ़ का हुक्म तो

दे िदया है।
7 तेरे चारों तरफ़ क़ौमों का इिजतमा'अ हो;
और तू उनके ऊपर 'आलम — ए — बाला को

लौट जा
8 खु़दावन्द, क़ौमों का इन्साफ़ करता है;
ऐ खु़दावन्द, उस सदाक़त — ओ — रास्ती के

मुतािबक़ जो मुझ में है मेरी'अदालत
कर।

9काश िक शरीरों की बदी का ख़ात्मा हो जाए,
लेिकन सािदक़ को तू क़याम बख़्श;
क्यूँिक खु़दा — ए — सािदक़ िदलों और गुद⸂ ं

को जाँचता है।
10 मेरी ढाल खु़दा के हाथ में है,
जो रास्त िदलों को बचाता है।
11 खु़दा सािदक़ मुिन्सफ़ है,
बिल्क ऐसा खु़दा जो हर रोज़ क़हर करता है।
12 अगर आदमी बाज़ न आए तो वहअपनी

तलवार तेज़ करेगा;
उसने अपनी कमान पर िचल्ला चढ़ाकर उसे

तैयार कर िलया है।
13 उसने उसके िलए मौत के हिथयार भी

तैयार िकए हैं ;
वह अपने तीरों को आितशी बनाता है।
14 देखो, उसे बुराई की पैदाइश का ददर् लगा

है!
बिल्क वह शरारत से फलदार हुआ और उससे

झटू पैदा हुआ।
15 उसने गढ़ा खोद कर उसे गहरा िकया,
और उस ख़न्दक में जो उसने बनाई थी खु़द

िगरा।
16 उसकी शरारत उल्टी उसी के िसर पर

आएगी;
उसका जु़ल्म उसी की खोपड़ी पर नािज़ल

होगा।
17 खु़दावन्द की सदाक़त के मुतािबक़ मैं

उसका शुक्र करँूगा,

और खु़दावन्द ताला के नाम की तारीफ़
गाऊँगा।

8
1 ऐ खु़दावन्द हमारे रब तेरा नाम तमाम

ज़मीन पर कैसा बुज़ु़ग़र् है!
तनेू अपना जलाल आसमान पर क़ाईम िकया

है।
2 तनेू अपने मुखािलफ़ों की वजह से बच्चों

और शीरख़्वारों के मँुह से क़ुदरत को
क़ाईम िकया,

तािक तू दुश्मन और इन्तक़ाम लेने वाले को
ख़ामोश कर दे।

3 जब मैं तेरे आसमान पर जो तेरी दस्तकारी
है,

और चाँद और िसतारों पर िजनको तनेू मुक़रर्र
िकया, ग़ौर करता हूँ।

4 तो िफर इंसान क्या है िक तू उसे याद रख्खे,
और बनी आदम क्या है िक तू उसकी ख़बर ले?
5 क्यूँिक तनेू उसे खु़दा से कुछ ही कमतर

बनाया है,
और जलाल और शौकत से उसे ताजदार

करता है।
6 तनेू उसे अपनी दस्तकारी पर इिख़्तयार

बख़्शा है;
तनेू सब कुछ उसके क़दमों के नीचे कर िदया

है।
7 सब भेड़ — बकिरयाँ,
गाय — बैल बिल्क सब जंगली जानवर
8 हवा के पिरन्दे और समन्दर की
और जो कुछ समन्दरों के रास्ते में चलता

िफरता है।
9 ऐ खु़दावन्द, हमारे रब्ब!
तेरा नाम परूी ज़मीन पर कैसा बुज़ु़ग़र् है!

9
1 मैं अपने परेू िदल से खु़दावन्द की

शुक्रगुज़ारी करँूगा;
मैं तेरे सब 'अजीब कामों का बयान करँूगा।
2मैं तुझ में खु़शी मनाऊँगा और मसरूर हूँगा;
ऐ हक़ता'ला, मैं तेरी िसताइश करँूगा।
3 जब मेरे दुश्मन पीछे हटते हैं ,
तो तेरी हुजू़ री की वजह से लग़िज़श खाते

और हलाक हो जाते हैं ।
4 क्यूँिक तनेू मेरे हक़ की और मेरे मु'आिमले

की ताईद की है।



ज़बरू 9:5 362 ज़बरू 10:9

तनेू तख़्त पर बैठकर सदाक़त से इन्साफ़
िकया।

5तनेू क़ौमों को िझड़का,तनेू शरीरों को हलाक
िकया है;

तनेू उनका नाम हमेशा से हमेशा के िलए
िमटा डाला है।

6 दुश्मन ख़त्म हुए, वह हमेशा के िलए बब⼮द
हो गए;

और िजन शहरों को तनेू ढा िदया, उनकी
यादगार तक िमट गई।

7 लेिकन खु़दावन्द हमेशा तक तख़्त नशीन है,
उसने इन्साफ़ के िलए अपना तख़्त तैयार

िकया है;
8 और वही सदाक़त से जहान की 'अदालत

करेगा,
और रास्ती से कौमों का इन्साफ़ करेगा।
9 खु़दावन्द मज़लमूों के िलए ऊँचा बुजर् होगा,
मुसीबत के िदनों में ऊँचा बुजर्।
10 और वह जो तेरा नाम जानते हैं तुझ पर

भरोसा करें गे,
क्यूँिक ऐ खु़दावन्द, तनेू अपने चाहनें वालो

को नहीं छोड़ा।
11 खु़दावन्द की िसताइश करो, जो िसय्यनूमें

रहता है!
लोगों के बीच उसके कामों का बयान करो
12क्यूँिक खू़ न का पछूताछ करने वाला उनको

याद रखता है;
वह ग़रीबों की फ़िरयाद को नहीं भलूता।
13 ऐ खु़दावन्द, मुझ पर रहम कर।
तू जो मौत के फाटकों से मुझे उठाता है,
मेरे उस दुख को देख जो मेरे नफ़रत करने

वालों की तरफ़ से है।
14तािक मैं तेरी कािमल िसताइश का इज़हार

करँू।
िसय्यनू की बेटी के फाटकों पर, मैं तेरी नजात

से खु़श हूँगा
15 क़ौमें ख़ुद उस गढे़ में िगरी हैं िजसे उन्होंने

खोदा था;
जो जाल उन्होंने लगाया था उसमें उन ही का

पाँव फंसा।
16 खु़दावन्द की शोहरत फैल गई, उसने

इन्साफ़ िकया है;
शरीर अपने ही हाथ के कामों में फंस गया है।

हरगायनू, िसलाह
17 शरीर पाताल में जाएँगे,

या'नी वह सब क़ौमें जो खु़दा को भलू जाती
हैं

18 क्यूँिक ग़रीब सदा भलेू िबसरे न रहें गे,
न ग़रीबों की उम्मीद हमेशा के िलए टूटेगी।
19 उठ, ऐ खु़दावन्द! इंसान ग़ािलब न होने

पाए।
क़ौमों की 'अदालत तेरे सामने हो।
20 ऐ खु़दावन्द! उनको ख़ौफ़ िदला।
क़ौमें अपने आपको इंसान ही जानें ।

10
1 ऐ खु़दावन्द तू क्यूँ दरू खड़ा रहता है?
मुसीबत के वक़्त तू क्यूँ िछप जाता है?
2 शरीर के ग़ुरूर की वजह से ग़रीब का तेज़ी

से पीछा िकया जाता है;
जो मन्सबेू उन्होंने बाँधे हैं , वह उन ही में

िगरफ़्तार हो जाएँ।
3 क्यूँिक शरीर अपनी िजस्मानी ख़्वािहश पर

फ़ख़्र करता है,
और लालची खु़दावन्द को छोड़ देता बिल्क

उसकी नाक़द⪶ी करता है।
4 शरीर अपने तकब्बुर में कहता है िक वह

पछूताछ नहीं करेगा;
उसका ख़याल सरासर यही है िक कोई खु़दा

नही।ं
5 उसकी राहें हमेशा बराबर हैं ,
तेरे अहकाम उसकी नज़र से दरू — ओ —

बुलन्द हैं ;
वह अपने सब मुख़ािलफ़ों पर फंूकारता है।
6वह अपने िदल में कहता है, “मैं जुिम्बश नहीं

खाने का;
नसल दर नसल मुझ पर कभी मुसीबत न

आएगी।”
7 उसका मँुह ला'नत — ओ — दग़ा और

जु़ल्म से भरा है;
शरारत और बदी उसकी ज़बान पर हैं ।
8 वह देहात की घातों में बैठता है,
वह पोशीदा मक़ामों में बेगुनाह को क़त्ल

करता है;
उसकी आँखें बेकस की घात में लगी रहती हैं ।
9वह पोशीदा मक़ाम में शेर — ए — बबर की

तरह दुबक कर बैठता है;
वह ग़रीब को पकड़ने की घात लगाए रहता

है;
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वह ग़रीब को अपने जाल में फंसा कर पकड़
लेता है।

10 वह दुबकता है, वह झुक जाता है;
और बेकस उसके पहलवानों के हाथ से मारे

जाते हैं ।
11 वह अपने िदल में कहता है, “खु़दा भलू

गया है, वह अपना मँुह िछपाता है;
वह हरिगज़ नहीं देखेगा।”
12उठ ऐ खु़दावन्द! ऐ खु़दा अपना हाथ बुलंद

कर!
ग़रीबों को न भलू।
13 शरीर िकस िलए खु़दा की नाक़द⪶ी करता है
और अपने िदल में कहता है िक तू पछूताछ

ना करेगा?
14 तनेू देख िलया है क्यूँिक तू शरारत और

बुग्ज़ देखता है तािक अपने हाथ से
बदला दे।

बेकस अपने आप को तेरे िसपुदर् करता है तू ही
यतीम का मददगार रहा है।

15 शरीर का बाज़ू तोड़ दे।
और बदकार की शरारत को जब तक बब⼮द न

हो ढँूढ़ — ढँूढ़ कर िनकाल।
16 खु़दावन्द हमेशा से हमेशा बादशाह है।
क़ौमें उसके मुल्क में से हलाक हो गयी।ं
17ऐ खु़दावन्द तनेू हलीमों का मु⯀ा'सुन िलया

है
तू उनके िदल को तैयार करेगा — तू कान लगा

कर सुनेगा
18 िक यतीम और मज़लमू का इन्साफ़ करे
तािक इंसान जो ख़ाक से है िफर ना डराए।

11
1 मेरा भरोसा खु़दावन्द पर है तुम क्यूँकर मेरी

जान से कहते हो िक िचिड़या की तरह
अपने पहाड़ पर उड़ जा?

2क्यूँिक देखो! शरीर कमान खीचंते हैं वह तीर
को िचल्ले पर रखते हैं तािक अँधेरे में
रास्त िदलों पर चलायें ।

3अगर बुनयाद ही उखाड़ दी जाये तो सािदक़
क्या कर सकता है।

4 खु़दावन्द अपनी पाक हैकल में है खु़दावन्द
का तख़्त आसमान पर है। उसकी
आँखें बनी आदम को देखती और
उसकी पलकें उनको जाँचती हैं ।

5 खु़दावन्द सािदक़ को परखता है लेिकन
शरीर और जु़ल्म को पसन्द करने
वाले से उसकी रूह को नफ़रत है

6 वह शरीरों पर फंदे बरसायेगा आग और
गंधक और लू उनके प्याले का िहस्सा
होगा।

7 क्यूँिक खु़दावन्द सािदक़ है वह सच्चाई
को पसंद करता है रास्त बाज़ उसका
दीदार हािसल करें गे।

12
1 ऐ खु़दावन्द! बचा ले क्यूँिक कोई दीनदार

नहीं रहा
और अमानत दार लोग बनी आदम में से िमट

गये।
2 वह अपने अपने पड़ोसी से झठू बोलते हैं
वह खु़शामदी लबों से दो रंगी बातें करते हैं
3 खु़दावन्द सब खु़शामदी लबों को
और बडे़ बोल बोलने वाली ज़बान को काट

डालेगा।
4 वह कहते हैं , “हम अपनी ज़बान से जीतें गे,
हमारे होंट हमारे ही हैं ; हमारा मािलक कौन

है?”
5 ग़रीबों की तबाही और ग़रीबों कीआह की

वजह से,
खु़दावन्द फ़रमाता है, िक अब मैं उठँूगा
और िजस पर वह फंुकारते हैं उसे अम्न — ओ

— अमान में रख्खूँगा।
6 खु़दावन्द का कलाम पाक है,
उस चाँदी की तरह जो भ⮱ी में िम⮱ी पर ताई

गई,
और सात बार साफ़ की गई हो।
7 तू ही ऐ खु़दावन्द उनकी िहफ़ाज़त करेगा,
तू ही उनको इस नसल से हमेशा तक बचाए

रखेगा।
8 जब बनी आदम में पाजीपन की क़द⪶ होती

है,
तो शरीर हर तरफ़ चलते िफरते हैं ।

13
1 ऐ खु़दावन्द, कब तक? क्या तू हमेशा मुझे

भलूा रहेगा?
तू कब तक अपना चेहरा मुझ से िछपाए

रख्खेगा?
2कब तक मैं जी ही जी में मन्सबूा बाँधता रहूँ,
और सारे िदन अपने िदल में ग़म िकया करू?
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कब तक मेरा दुश्मन मुझ पर सर बुलन्द
रहेगा?

3 ऐ खु़दावन्द मेरे खु़दा, मेरी तरफ़ तवज्जुह
कर और मुझे जवाब दे।

मेरी आँखे रोशन कर, ऐसा न हो िक मुझे मौत
की नीदं आ जाए

4 ऐसा न हो िक मेरा दुश्मन कहे,
िक मैं इस पर ग़ािलब आ गया। ऐसा न

हो िक जब मैं जुिम्बश खाऊँ तो मेरे
मुखािलफ़ खु़श हों।

5 लेिकन मैं ने तो तेरी रहमत पर भरोसा िकया
है;

मेरा िदल तेरी नजात से ख़ुश होगा।
6 मैं खु़दावन्द का हम्द गाऊँगा
क्यूँिक उसने मुझ पर एहसान िकया है।

14
1 बेवक़ूफ़ ने अपने िदल में कहा है, िक कोई

खु़दा नही।ं वह िबगड़ गए,
उन्होंने नफ़रतअंगेज़ काम िकए हैं ;
कोई नेकोकार नही।ं
2 खु़दावन्द ने आसमान पर से बनी आदम

पर िनगाह की तािक देखे िक कोई
अक़्लमन्द,

कोई खु़दा का तािलब है या नही।ं
3 वह सब के सब गुमराह हुए, वह एक साथ

नापाक हो गए,
कोई नेकोकार नही,ं एक भी नही।ं
4 क्या उन सब बदिकरदारों को कुछ'इल्म

नही,ं
जो मेरे लोगों को ऐसे खा जाते हैं जैसे रोटी,
और खु़दावन्द का नाम नहीं लेते?
5 वहाँ उन पर बड़ा ख़ौफ़ छा गया,
क्यूँिक खु़दा सािदक़ नसल के साथ है।
6 तुम ग़रीब की मश्वरत की हँसी उड़ाते हो;
इसिलए के खु़दावन्द उसकी पनाह है।
7 काश िक इस्राईल की नजात िसय्यनू में से

होती!
जब खु़दावन्द अपने लोगों को गु़लामी से

लौटा लाएगा,
तो या'कू़ब खु़श और इस्राईल शादमान होगा।

15
1 ऐ खु़दावन्द तेरे खे़मे में कौन रहेगा?
तेरे पाक पहाड़ पर कौन सुकूनत करेगा?

2 वह जो रास्ती से चलता और सदाक़त का
काम करता,

और िदल से सच बोलता है।
3 वह जो अपनी ज़बान से बुहतान नहीं

बांधता,
और अपने दोस्त से बदी नहीं करता,
और अपने पड़ोसी की बदनामी नहीं सुनता।
4 वह िजसकी नज़र में रज़ील आदमी हक़ीर

है,
लेिकन जो खु़दावन्द से डरते हैं उनकी 'इज़्ज़त

करता है;
वह जो क़सम खाकर बदलता नहीं चाहे

नुक़्सान ही उठाए।
5 वह जो अपना रुपया सदू पर नहीं देता,
और बेगुनाह के िख़लाफ़ िरश्वत नहीं लेता।
ऐसे काम करने वाला कभी जुिम्बश न

खाएगा।

16
1 ऐ खु़दा मेरी िहफ़ाज़त कर,
क्यूँिक मैं तुझ ही में पनाह लेता हूँ।
2 मैं ने खु़दावन्द से कहा
“तू ही रब है तेरे अलावा मेरी भलाई नही।ं”
3 ज़मीन के पाक लोग वह बरगुज़ीदा हैं ,
िजनमें मेरी परूी खु़शनदूी है।
4 ग़ैर मा'बदूों के पीछे दौड़ने वालों का ग़म

बढ़ जाएगा;
मैं उनके से खू़ न वाले तपावन नहीं तपाऊँगा

और अपने होटों से उनके नाम नहीं
लूँगा।

5 खु़दावन्द ही मेरी मीरास और मेरे प्याले का
िहस्सा है;

तू मेरे बख़रे का मुहािफ़ज़ है।
6 जरीब मेरे िलए िदलपसंद जगहों में पड़ी,
बिल्क मेरी मीरास खू़ ब है।
7 मैं खु़दावन्द की हम्द करँूगा,
िजसने, मुझे नसीहत दी है;
बिल्क मेरा िदल रात को मेरी तरिबयत करता

है
8मैं ने खु़दावन्द को हमेशा अपने सामने रख्खा

है;
चूँिक वह मेरे दहने हाथ है,
इसिलए मुझे जुिम्बश न होगी।
9 इसी वजह से मेरा िदल ख़ुश और मेरी रूह

शादमान है;
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मेरा िजस्म भी अम्न — ओ — अमान में
रहेगा।

10 क्यूँिक तू न मेरी जान को पाताल में रहने
देगा,

न अपने मुक़⯀स को सड़ने देगा।
11 तू मुझे िज़न्दगी की राह िदखाएगा;
तेरे हुज़रूमें कािमल शादमानी है।
तेरे दहने हाथ में हमेशा की ख़ुशी है।

17
1 ऐ खु़दावन्द, हक़ को सुन, मेरी फ़िरयाद पर

तवज्जुह कर।
मेरी दुआ पर,जो िदखावे के होंटों से िनकलती

है कान लगा।
2 मेरा फै़सला तेरे सामने से ज़ािहर हो!
तेरी आँखें रास्ती को देखें !
3 तनेू मेरे िदल को आज़मा िलया है, तनेू रात

को मेरी िनगरानी की;
तनेू मुझे परखा और कुछ खोट न पाया,
मैं ने ठान िलया है िक मेरा मँुह ख़ता न करे।
4 इंसानी कामों में तेरे लबों के कलाम की मदद

से
मैं ज़ािलमों की राहों से बाज़ रहा हूँ।
5 मेरे कदम तेरे रास्तों पर क़ाईम रहे हैं ,
मेरे पाँव िफसले नही।ं
6 ऐ खु़दा, मैं ने तुझ से दुआ की है क्यूँिक तू

मुझे जवाब देगा।
मेरी तरफ़ कान झुका और मेरी 'अज़र् सुन ले।
7तू जो अपने दहने हाथ से अपने भरोसा करने

वालों को उनके मुखािलफ़ों से बचाता
है,

अपनी'अजीब शफ़क़त िदखा।
8 मुझे आँख की पुतली की तरह महफूज़ रख;
मुझे अपने परों के साये में िछपा ले,
9 उन शरीरों से जो मुझ पर जु़ल्म करते हैं ,
मेरे जानी दुश्मनों से जो मुझे घेरे हुए हैं ।
10 उन्होंने अपने िदलों को सख़्त िकया है;
वह अपने मँुह से बड़ा बोल बोलते हैं ।
11 उन्होंने कदम कदम पर हम को घेरा है;
वह ताक लगाए हैं िक हम को ज़मीन पर पटक

दें ।
12 वह उस बबर की तरह है जो फाड़ने पर

लालची हो,
वह जैसे जवान बबर है जो पोशीदा जगहों में

दुबका हुआ है।

13 उठ, ऐ खु़दावन्द! उसका सामना कर,
उसे पटक दे! अपनी तलवार से मेरी जान को

शरीर से बचा ले।
14 अपने हाथ से ऐ खु़दावन्द! मुझे लोगों से

बचा। या'नी दुिनया के लोगों से,
िजनका बख़रा इसी िज़न्दगी में है, और

िजनका पेट तू अपने ज़ख़ीरे से भरता
है।

उनकी औलाद भी हस्ब — ए — मुराद है;
वह अपना बाक़ी माल अपने बच्चों के िलए

छोड़ जाते हैं
15 लेिकन मैं तो सदाक़त में तेरा दीदार हािसल

करँूगा;
मैं जब जागूँगा तो तेरी शबाहत से सेर हूँगा।

18
1 ऐ खु़दावन्द, ऐ मेरी ताक़त!
मैं तुझसे मुहब्बत रखता हूँ।
2 खु़दावन्द मेरी च⮱ान, और मेरा िकला और

मेरा छुड़ाने वाला है;
मेरा खु़दा, मेरी च⮱ान िजस पर मैं भरोसा

रखूँगा,
मेरी ढाल और मेरी नजात का सीगं, मेरा

ऊँचा बुजर्।
3 मैं खु़दावन्द को, जो िसताइश के लायक़ है

पुकारँूगा।
यूँ मैं अपने दुश्मनों से बचाया जाऊँगा।
4 मौत की रिस्सयों ने मुझे घेर िलया,
और बेदीनी के सैलाबों ने मुझे डराया;
5 पाताल की रिस्सयाँ मेरे चारों तरफ़ थी,ं
मौत के फंदे मुझ पर आ पडे़ थे।
6अपनी मुसीबत में मैं ने खु़दावन्द को पुकाराः

और अपने खु़दा से फ़िरयाद की;
उसने अपनी हैकल में से मेरी आवाज़ सुनी,
और मेरी फ़िरयाद जो उसके सामने थी,
उसके कान में पहँुची।
7 तब ज़मीन िहल गई और कॉप उठी,
पहाड़ों की बुिनयादों ने जुिम्बश खाई और

िहल गई,
इसिलए िक वह ग़ज़बनाक हुआ।
8 उसके नथनों से धुवाँ उठा,
और उसके मँुह से आग िनकलकर भसम करने

लगी;
कोयले उससे दहक उठे।
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9उसने आसमानों को भी झुका िदया और नीचे
उतर आया;

और उसके पाँव तले गहरी तारीकी थी।
10 वह करूबी पर सवार होकर उड़ा,
बिल्क वह तेज़ी से हवा के बाजू़ ओं पर उड़ा।
11 उसने जु़ल्मत या'नी बादल की तारीकी
और आसमान के दलदार बादलों को अपने

चारों तरफ़अपने िछपने की जगह
और अपना शािमयाना बनाया।
12 उसकी हुज़रूी की झलक से उसके दलदार

बादल फट गए,
ओले और अंगारे।
13 और खु़दावन्द आसमान में गरजा,
हक़ ता'ला ने अपनी आवाज़ सुनाई,
ओले और अंगारे।
14 उसने अपने तीर चलाकर उनको िततर

िबतर िकया,
बिल्क ताबड़ तोड़ िबजली से उनको िशकस्त

दी।
15 तब तेरी डाँट से ऐ खु़दावन्द!
तेरे नथनों के दम के झोंके से,
पानी की थाह िदखाई देने लगीऔर जहान की

बुिनयादें नमदूार हुई।
16 उसने ऊपर से हाथ बढ़ाकर मुझे थाम

िलया,
और मुझे बहुत पानी में से खीचंकर बाहर

िनकाला।
17 उसने मेरे ताक़तवर दुश्मन और

मेरे'अदावत रखने वालों से मुझे
छुड़ा िलया,

क्यूँिक वह मेरे िलए बहुत ही ज़बरदस्त थे।
18 वह मेरी मुसीबत के िदन मुझ पर आ पडे़;
लेिकन खु़दावन्द मेरा सहारा था।
19 वह मुझे कुशादा जगह में िनकाल भी

लाया।
उसने मुझे छुड़ाया, इसिलए िक वह मुझ से

खु़श था।
20 खु़दावन्द ने मेरी रास्ती के मुवािफ़क़ मुझे

बदला िदया:
और मेरे हाथों की पाकीज़गी के मुतािबक़ मुझे

बदला िदया।
21 क्यूँिक मैं खु़दावन्द की राहों पर चलता

रहा,
और शरारत से अपने खु़दा से अलग न हुआ।
22 क्यूँिक उसके सब फै़सले मेरे सामने रहे,
और मैं उसके आईन से नाफ़रमान न हुआ।
23 मैं उसके सामने कािमल भी रहा,

और अपने को अपनी बदकारी से रोके रख्खा।
24 खु़दावन्द ने मुझे मेरी रास्ती के मुवािफ़क़
और मेरे हाथों की पाकीज़गी के मुतािबक़ जो

उसके सामने थी बदला िदया।
25 रहम िदल के साथ तू रहीम होगा,
और कािमल आदमी के साथ कािमल।
26 नेकोकार के साथ नेक होगा,
और कजरों के साथ टेढ़ा।
27 क्यूँिक तू मुसीबत ज़दा लोगों को

बचाएगा;
लेिकन मग़रूरों की आँखों को नीचा करेगा।
28 इसिलए के तू मेरे चराग़ को रौशन करेगा:
खु़दावन्द मेरा खु़दा मेरे अंधेरे को उजाला कर

देगा।
29 क्यूँिक तेरी बदौलत मैं फ़ौज पर धावा

करता हूँ।
और अपने खु़दा की बदौलत दीवार फाँद

जाता हूँ।
30 लेिकन खु़दा की राह कािमल है;
खु़दावन्द का कलाम ताया हुआ है;
वह उन सबकी ढाल है जो उस पर भरोसा

रखते हैं ।
31क्यूँिक खु़दावन्द के अलावा और कौन खु़दा

है?
और हमारे खु़दा को छोड़कर और कौन च⮱ान

है?
32 खु़दा ही मुझे ताक़त से कमर बस्ता करता

है,
और मेरी राह को कािमल करता है।
33 वही मेरे पाँव िहरनीयों के से बना देता है,
और मुझे मेरी ऊँची जगहों में क़ाईम करता

है।
34 वह मेरे हाथों को जंग करना िसखाता है,
यहाँ तक िक मेरे बाजू़ पीतल की कमान को

झुका देते हैं ।
35तनेू मुझ को अपनी नजात की ढाल बख़्शी,
और तेरे दहने हाथ ने मुझे संभाला, और तेरी

नमी ने मुझे बुज़गूर् बनाया है।
36 तनेू मेरे नीचे, मेरे क़दम कुशादा कर िदए;
और मेरे पाँव नहीं िफसले।
37मैं अपने दुश्मनों का पीछा करके उनको जा

लूँगा;
और जब तक वह फ़ना न हो जाएँ, वापस नहीं

आऊँगा।
38मैं उनको ऐसा छेदँुगा िक वह उठ न सकें गे;
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वह मेरे पाँव के नीचे िगर पड़ें गे।
39 क्यूँिक तनेू लड़ाई के िलए मुझे ताक़त से

कमरबस्ता िकया;
और मेरे मुख़ािलफ़ों को मेरे सामने नीचा

िदखाया।
40 तनेू मेरे दुश्मनों की नसल मेरी तरफ़ फेर

दी,
तािक मैं अपने 'अदावत रखने वालों को काट

डालूँ।
41 उन्होंने दुहाई दी लेिकन कोई न था जो

बचाए,
खु़दावन्द को भी पुकारा लेिकन उसने उनको

जवाब न िदया।
42 तब मैं ने उनको कूट कूट कर हवा में उड़ती

हुई गदर् की तरह कर िदया;
मैं ने उनको गली कूचों की कीचड़ की तरह

िनकाल फें का
43 तनेू मुझे क़ौम के झगड़ों से भी छुड़ाया;
तनेू मुझे क़ौमों का सरदार बनाया है;
िजस क़ौम से मैं वािक़फ़ भी नहीं वह मेरी

फ़म⼮बरदार होगी।
44 मेरा नाम सुनते ही वह मेरी फ़रमाबरदारी

करें गे;
परदेसी मेरे ताबे' हो जाएँगे।
45 परदेसी मुरझा जाएँगे,
और अपने िक़ले' से थरथराते हुए िनकलें गे।
46 खु़दावन्द िज़न्दा है! मेरी च⮱ान मुबारक

हो,
और मेरा नजात देने वाला खु़दा मुम्ताज़ हो।
47 वही खु़दा जो मेरा इन्तक़ाम लेता है;
और उम्मतों को मेरे सामने नीचा करता है।
48 वह मुझे मेरे दुश्मनों से छुड़ाता है;
बिल्क तू मुझे मेरे मुख़ािलफ़ों पर सरफ़राज़

करता है।
तू मुझे टेढे़ आदमी से िरहाई देता है।
49इसिलए ऐ खु़दावन्द! मैं क़ौमों के बीच तेरी

शुक्रगुज़ारी,
और तेरे नाम की मदहसराई करँूगा।
50 वह अपने बादशाह को बड़ी नजात

'इनायत करता है,
और अपने मम्सहू दाऊद
और उसकी नसल पर हमेशा शफ़क़त करता

है।

19
1 आसमान खु़दा का जलाल ज़ािहर करता है;
और फ़ज़ा उसकी दस्तकारी िदखाती है।
2 िदन से िदन बात करता है,
और रात को रात िहकमत िसखाती है।
3 न बोलना है न कलाम,
न उनकी आवाज़ सुनाई देती है।
4 उनका सुर सारी ज़मीन पर,
और उनका कलाम दुिनया की इिन्तहा तक

पहँुचा है।
उसने आफ़ताब के िलए उनमें खे़मा लगाया

है।
5 जो दुल्हे की तरह अपने िख़लवतख़ाने से

िनकलता है।
और पहलवान की तरह अपनी दौड़ में दौड़ने

को ख़ुश है।
6 वह आसमान की इिन्तहा से िनकलता है,
और उसकी गश्त उसके िकनारों तक होती है;
और उसकी हरारत से कोई चीज़ बे बहरा नही।ं
7 खु़दावन्द की शरी'अत कािमल है,
वह जान को बहाल करती है;
खु़दावन्द िक शहादत बरहक़ है नादान को

दािनश बख़्शती है।
8 खु़दावन्द के क़वानीन रास्त हैं ,
वह िदल को फ़रहत पहँुचाते हैं ;
खु़दावन्द का हुक्म बे'ऐब है, वह आँखों की

रौशन करता है।
9 खु़दावन्द का ख़ौफ़ पाक है, वह अबद तक

क़ाईम रहता है;
खु़दावन्द के अहकाम बरहक़ और िबल्कुल

रास्त हैं ।
10 वह सोने से बिल्क बहुत कुन्दन से ज़्यादा

पसंदीदा हैं ;
वह शहद से बिल्क छ⮼े के टपकों से भी

शीरीन हैं ।
11 नीज़ उन से तेरे बन्दे को आगाही िमलती

है;
उनको मानने का अज्र बड़ा है।
12 कौन अपनी भलूचकू को जान सकता है?
तू मुझे पोशीदा 'ऐबों से पाक कर।
13 तू अपने बंदे को बे — बाकी के गुनाहों से

भी बाज़ रख;
वह मुझ पर ग़ािलब न आएँ तो मैं कािमल

हूँगा, और बडे़ गुनाह से बचा रहूँगा।
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14 मेरे मँुह का कलाम और मेरे िदल का
ख़याल तेरे सामने मक़्बलू ठहरे;

ऐ खु़दावन्द! ऐ मेरी च⮱ान और मेरे िफ़िदया
देने वाले!

20
1 मुसीबत के िदन खु़दावन्द तेरी सुने।
या'कू़ब के खु़दा का नाम तुझे बुलन्दी पर

क़ाईम करे!
2 वह मक़िदस से तेरे िलए मदद भेजे,
और िसय्यनू से तुझे कु़व्वत बख़्शे!
3 वह तेरे सब हिदयों को याद रख्खे,
और तेरी सोख़्तनी कु़ब⼮नी को कु़बलू करे!

िसलाह
4 वह तेरे िदल की आरज़ू परूी करे,
और तेरी सब मश्वरत परूी करे!
5 हम तेरी नजात पर खु़शी मनाएंगे,
और अपने खु़दा के नाम पर झंडे खडे़ करें गे।
खु़दावन्द तेरी तमाम दरख़्वास्तें परूी करे!
6अब मैं जान गया िक खु़दावन्द अपने मम्सहू

को बचा लेता है;
वह अपने दहने हाथ की नजात बख़्श ताक़त

से अपने पाक आसमान पर से उसे
जवाब देगा।

7 िकसी को रथों का और िकसी को घोड़ों का
भरोसा है,

लेिकन हम तो खु़दावन्द अपने खु़दा ही का
नाम लें गे।

8 वह तो झुके और िगर पडे़;
लेिकन हम उठे और सीधे खडे़ हैं ।
9 ऐ खु़दावन्द! बचा ले;
िजस िदन हम पुकारें , तो बादशाह हमें जवाब

दे।

21
1 ऐ खु़दावन्द! तेरी ताक़त से बादशाह ख़ुश

होगा;
और तेरी नजात से उसे बहुत खु़शी होगी।
2 तनेू उसके िदल की आरज़ू परूी की है,
और उसके मँुह की दरख़्वास्त को नामंजरू नहीं

िकया। िसलाह;
3 क्यूँिक तू उसे 'उम्दा बरकतें बख़्शने में पेश

कदमी करता,
और ख़ािलस सोने का ताज उसके िसर पर

रखता है।
4उसने तुझ से िज़न्दगी चाही और तनेू बख़्शी;

बिल्क उम्र की दराज़ी हमेशा के िलए।
5 तेरी नजात की वजह से उसकी शौकत

'अज़ीम है;
तू उसे हश्मत — ओ — जलाल से आरास्ता

करता है।
6 क्यूँिक तू हमेशा के िलए उसे बरकतों से

मालामाल करता है;
और अपने सामने उसे खु़श — ओ — खु़रर्म

रखता है।
7 क्यूँिक बादशाह का भरोसा खु़दावन्द पर है;
और हक़ता'ला की शफ़क़त की बदौलत उसे

हरिगज़ जुिम्बश न होगी।
8 तेरा हाथ तेरे सब दुश्मनों को ढंूड

िनकालेगा,
तेरा दहना हाथ तुझ से कीना रखने वालों का

पता लगा लेगा।
9 तू अपने क़हर के वक़्त उनको जलते तनरू

की तरह कर देगा।
खु़दावन्द अपने ग़ज़ब में उनको िनगल

जाएगा,
और आग उनको खा जाएगी।
10 तू उनके फल को ज़मीन पर से बब⼮द कर

देगा,
और उनकी नसल को बनी आदम में से।
11 क्यूँिक उन्होंने तुझ से बदी करना चाहा,
उन्होंने ऐसा मन्सबूा बाँधा िजसे वह परूा नहीं

कर सकते।
12 क्यूँिक तू उनका मँुह फेर देगा,
तू उनके मुक़ाबले में अपने िचल्ले चढ़ाएगा।
13 ऐ खु़दावन्द, तू अपनी ही ताक़त में

सरबुलन्द हो!
और हम गाकर तेरी कु़दरत की िसताइश

करें गे।

22
1ऐ मेरे खु़दा! ऐ मेरे खु़दा! तनेू मुझे क्यूँ छोड़

िदया?
तू मेरी मदद और मेरे नाला — ओ —

फ़िरयाद से क्यूँ दरू रहता है?
2 ऐ मेरे खु़दा! मै िदन को पुकारता हूँ लेिकन

तू जवाब नहीं देता
और रात को भी और ख़ामोश नहीं होता।
3 लेिकन तू पाक है
तू जो इस्राईल के हम्दो — ओ — सना पर

तख़्तनशीन है।
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4 हमारे बाप दादा ने तुझ पर भरोसा िकया;
उन्होंने भरोसा िकया और तनेू उसको

छुड़ाया।
5उन्होंने तुझ से फ़िरयाद की और िरहाई पाई;
उन्होंने तुझ पर भरोसा िकया और शिमर्ंदा न

हुए।
6 लेिकन मै तो कीड़ा हूँ, इंसान नही;ं
आदिमयों में अन्गुश्तनुमा हूँ और लोगों में

हक़ीर।
7वह सब जो मुझे देखते हैं , मेरा मज़ाक़ उड़ाते

हैं ;
वह मँुह िचड़ाते, वह सर िहलाकर कहते हैं ,
8 “अपने को खु़दावन्द के सुपुदर् कर दे वही उसे

छुड़ाए,
जब िक वह उससे खु़श है तो वही उसे

छुड़ाए।”
9 लेिकन तु ही मुझे पेट से बहार लाया;
जब मैं छोटा बच्चा ही था, तनेू मुझे भरोसा

करना िसखाया।
10 मैं पैदाइश ही से तुझ पर छोड़ा गया, मेरी

माँ के पेट ही से तू मेरा खु़दा है।
11 मुझ से दरू न रह क्यूँिक मुसीबत क़रीब है,

इसिलए िक कोई मददगार नही।ं
12 बहुत से साँडों ने मुझे घेर िलया है, बसन

के ताक़तवर साँड मुझे घेरे हुए हैं ।
13 वह फाड़ने और गरजने वाले बबर की तरह

मुझ पर अपना मूंह पसारे हुए हैं ।
14 मैं पानी की तरह बह गया मेरी सब हि⮷याँ

उखड़ गई।ं
मेरा िदल मोम की तरह हो गया,
वह मेरे सीने में िपघल गया।
15 मेरी ताक़त ठीकरे की तरह खु़श्क हो गई,
और मेरी ज़बान मेरे तालू से िचपक गई;
और तनेू मुझे मौत की ख़ाक में िमला िदया।
16 क्यूँिक कु⮼ो ने मुझे घेर िलया है;
बदकारो की िगरोह मुझे घेरे हुए है;
वह हाथ और मेरे पाँव छेदते हैं ।
17 मैं अपनी सब हि⮷याँ िगन सकता हूँ;
वह मुझे ताकते और घरूते हैं ।
18 वह मेरे कपडे़ आपस में बाँटते हैं ,
और मेरी पोशाक पर पच⼭ डालते हैं ।
19 लेिकन तू ऐ खु़दावन्द, दरू न रह!
ऐ मेरे चारासाज़, मेरी मदद के िलए जल्दी

कर!

20 मेरी जान को तलवार से बचा,
मेरी जान को कु⮼े के क़ाबू से।
21 मुझे बबर के मँुह से बचा,
बिल्क तनेू साँडों के सीगंों में से मुझे छुड़ाया

है।
22 मैं अपने भाइयों से तेरे नाम का इज़हार

करँूगा;
जमा'अत में तेरी िसताइश करँूगा।
23 ऐ खु़दावन्द से डरने वालों, उसकी

िसताइश करो!
ऐ या'कू़ब की औलाद, सब उसकी तम्जीद

करो!
और ऐ इस्राईल की नसल, सब उसका डर

मानो!
24 क्यूँिक उसने न तो मुसीबत ज़दा की

मुसीबत को हक़ीर जाना न उससे
नफ़रत की,

न उससे अपना मँुह िछपाया;
बिल्क जब उसने खु़दा से फ़िरयाद की तो

उसने सुन ली।
25 बडे़ मजमे' में मेरी सना ख़्वानी का जिरया'

तू ही है;
मैं उस से डरने वालों के सामने अपनी नजे़्र

अदा करँूगा।
26 हलीम खाएँगे और सेर होंगे;
खु़दावन्द के तािलब उसकी िसताइश करें गे।
तुम्हारा िदल हमेशा तक िज़न्दा रहे।
27 सारी दुिनया खु़दावन्द को याद करेगी
और उसकी तरफ़ रूज'ू लाएगी;
और क़ौमों के सब घराने तेरे सामने िसज्दा

करें गे।
28 क्यूँिक सल्तनत खु़दावन्द की है,
वही क़ौमों पर हािकम है।
29 दुिनया के सब आसदूा हाल लोग खाएँगे

और िसज्दा करें गे;
वह सब जो ख़ाक में िमल जाते हैं उसके सामने

झुकें गे,
बिल्क वह भी जो अपनी जान को िज़न्दा नहीं

रख सकता।
30 एक नसल उसकी बन्दगी करेगी;
दसूरी नसल को खु़दावन्द की ख़बर दी

जाएगी।
31 वह आएँगे और उसकी सदाक़त को एक

क़ौम पर जो पैदा होगी
यह कहकर ज़ािहर करें गे िक उसने यह काम

िकया है।
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23
1 खु़दावन्द मेरा चौपान है,
मुझे कमी न होगी।
2 वह मुझे हरी हरी चरागाहों में िबठाता है;
वह मुझे राहत के चश्मों के पास ले जाता है;
3 वह मेरी जान को बहाल करता है।
वह मुझे अपने नाम की ख़ाितर सदाकत की

राहों पर ले चलता है।
4बिल्क चाहे मौत के साये की वादी में से मेरा

गुज़र हो,
मैं िकसी बला से नहीं डरंूगा, क्यूँिक तू मेरे

साथ है;
तेरे 'असा और तेरी लाठी से मुझे तसल्ली है।
5 तू मेरे दुश्मनों के सामने मेरे आगे

दस्तरख़्वान िबछाता है;
तनेू मेरे िसर पर तेल मला है, मेरा प्याला

लबरेज़ होता है।
6यक़ीनन भलाई और रहमत उम्र भर मेरे साथ

साथ रहें गी:
और मैं हमेशा खु़दावन्द के घर में सकूनत

करँूगा।

24
1 ज़मीन और उसकी मा'मुरी खु़दावन्द ही की

है,
जहान और उसके बािशन्दे भी।
2 क्यूँिक उसने समन्दरों पर उसकी बुिनयाद

रख्खी
और सैलाबों पर उसे क़ाईम िकया।
3 खु़दावन्द के पहाड़ पर कौन चढे़गा?
और उसके पाक मक़ाम पर कौन खड़ा होगा?
4 वही िजसके हाथ साफ़ हैं और िजसका िदल

पाक है,
िजसने बकवास पर िदल नहीं लगाया,
और मक्र से क़सम नहीं खाई।
5 वह खु़दावन्द की तरफ़ से बरकत पाएगा,
हाँ अपने नजात देने वाले खु़दा की तरफ़ से

सदाक़त।
6 यही उसके तािलबों की नसल है,
यही तेरे दीदार के तलबगार हैं या'नी या'कू़ब।

िसलाह
7 ऐ फाटको, अपने िसर बुलन्द करो।
ऐ अबदी दरवाज़ो, ऊँचे हो जाओ!
और जलाल का बादशाह दािख़ल होगा।
8 यह जलाल का बादशाह कौन है?
खु़दावन्द जो क़वी और क़ािदर है,

खु़दावन्द जो जंग में ताक़तवर है!
9 ऐ फाटको, अपने िसर बुलन्द करो!
ऐ अबदी दरवाज़ो, उनको बुलन्द करो!
और जलाल का बादशाह दािख़ल होगा।
10 यह जलाल का बादशाह कौन है?
लश्करों का खु़दावन्द, वही जलाल का

बादशाह है। िसलाह।

25
1 ऐ खु़दावन्द!
मैं अपनी जान तेरी तरफ़ उठाता हूँ।
2 ऐ मेरे खु़दा, मैं ने तुझ पर भरोसा िकया है,
मुझे शिमर्न्दा न होने दे:मेरे दुश्मन मुझ पर

खु़शी न मनाएँ।
3 बिल्क जो तेरे मुन्तिज़र हैं उनमें से कोई

शिमर्न्दा न होगा;
लेिकन जो नाहक़ बेवफ़ाई करते हैं वही

शिमर्न्दा होंगे।
4 ऐ खु़दावन्द, अपनी राहें मुझे िदखा;
अपने रास्ते मुझे बता दे।
5 मुझे अपनी सच्चाई पर चला और ता'लीम

दे,
क्यूँिक तू मेरा नजात देने वाला खु़दा है;
मैं िदन भर तेरा ही मुन्तिज़र रहता हूँ।
6 ऐ खु़दावन्द, अपनी रहमतों और शफ़क़तों

को याद फ़रमा;
क्यूँिक वह शुरू' से हैं ।
7 मेरी जवानी की ख़ताओं और मेरे गुनाहों को

याद न कर;
ऐ खु़दावन्द, अपनी नेकी की ख़ाितर अपनी

शफ़क़त के मुतािबक मुझे याद
फ़रमा।

8 खु़दावन्द नेक और रास्त है;
इसिलए वह गुनहगारों को राह — ए — हक़

की ता'लीम देगा।
9 वह हलीमों को इन्साफ़ की िहदायत करेगा,
हाँ, वह हलीमों को अपनी राह बताएगा।
10 जो खु़दावन्द के 'अहद और उसकी

शहादतों को मानते हैं ,
उनके िलए उसकी सब राहें शफ़क़त और

सच्चाई हैं ।
11 ऐ खु़दावन्द, अपने नाम की ख़ाितर
मेरी बदकारी मु'आफ़ कर दे क्यूँिक वह बड़ी

है।
12 वह कौन है जो खु़दावन्द से डरता है?
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खु़दावन्द उसको उसी राह की ता'लीम देगा
जो उसे पसंद है।

13 उसकी जान राहत में रहेगी,
और उसकी नसल ज़मीन की वािरस होगी।
14 खु़दावन्द के राज़ को वही जानते हैं जो

उससे डरते हैं ,
और वह अपना 'अहद उनको बताएगा।
15 मेरी आँखें हमेशा खु़दावन्द की तरफ़ लगी

रहती हैं ,
क्यूँिक वही मेरा पाँव दाम से छुड़ाएगा।
16 मेरी तरफ़ मुतविज्जह हो और मुझ पर

रहम कर,
क्यूँिक मैं बेकस और मुसीबत ज़दा हूँ।
17 मेरे िदल के दुख बढ़ गए,
तू मुझे मेरी तकलीफ़ों से िरहाई दे।
18 तू मेरी मुसीबत और जॉिफ़शानी को देख,
और मेरे सब गुनाह मु'आफ़ फ़रमा।
19 मेरे दुश्मनों को देख क्यूँिक वह बहुत हैं
और उनको मुझ से सख़्त 'अदावत है।
20 मेरी जान की िहफ़ाज़त कर, और मुझे

छुड़ा;
मुझे शिमर्न्दा न होने दे,
क्यूँिक मेरा भरोसा तुझ ही पर है।
21 िदयानतदारी और रास्तबाज़ी मुझे

सलामत रख्खें ,
क्यूँिक मुझे तेरी ही आस है।
22 ऐ खु़दा, इस्राईल को उसके सब दुखों से

छुड़ा ले।

26
1 ऐ खु़दावन्द, मेरा इन्साफ़ कर,
क्यूँिक मैं रास्ती से चलता रहा हूँ ,
और मैं ने खु़दावन्द पर बे लग़िज़श भरोसा

िकया है।
2 ऐ खु़दावन्द, मुझे जाँच और आज़मा;
मेरे िदल — ओ — िदमाग़ को परख।
3क्यूँिक तेरी शफ़क़त मेरी आँखों के सामने है,
और मैं तेरी सच्चाई की राह पर चलता रहा

हूँ।
4 मैं बेहदूा लोगों के साथ नहीं बैठा,
मैं िरयाकारों के साथ कहीं नहीं जाऊँगा।
5बदिकरदारों की जमा'अत से मुझे नफ़रत है,
मैं शरीरों के साथ नहीं बैठँूगा।
6 मैं बेगुनाही में अपने हाथ धोऊँगा,

और ऐ खु़दावन्द, मैं तेरे मज़बह का तवाफ़
करँूगा;

7 तािक शुक्रगुज़ारी की आवाज़ बुलन्द करँू,
और तेरे सब 'अजीब कामों को बयान करँू।
8 ऐ खु़दावन्द, मैं तेरी सकूनतगाह,
और तेरे जलाल के खे़मे को 'अज़ीज़ रखता हूँ।
9 मेरी जान को गुनहगारों के साथ,
और मेरी िज़न्दगी को ख़नूी आदिमयों के साथ

न िमला।
10 िजनके हाथों में शरारत है,
और िजनका दहना हाथ िरश्वतों से भरा है।
11 लेिकन मैं तो रास्ती से चलता रहूँगा।
मुझे छुड़ा ले और मुझ पर रहम कर।
12 मेरा पाँव हमवार जगह पर क़ाईम है।
मैं जमा'अतों में खु़दावन्द को मुबारक कहूँगा।

27
1 खु़दावन्द मेरी रोशनी और मेरी नजात मुझे

िकसकी दहशत?
खु़दावन्द मेरी िज़न्दगी की ताक़त है, मुझे

िकसका डर?
2 जब शरीर या'नी मेरे मुख़ािलफ़ और मेरे

दुश्मन,
मेरा गोश्त खाने को मुझ पर चढ़ आए तो वह

ठोकर खाकर िगर पडे़।
3 चाहे मेरे िख़लाफ़ लश्कर खे़माज़न हो,
मेरा िदल नहीं डरेगा।
चाहे मेरे मुक़ाबले में जंग खड़ी हो, तोभी मैं

मुतम'इन रहूँगा।
4 मैं ने खु़दावन्द से एक दरख़्वास्त की है,
मैं इसी का तािलब रहूँगा;
िक मैं उम्र भर खु़दावन्द के घर में रहूँ ,
तािक खु़दावन्द के जमाल को देखूँ
और उसकी हैकल में इिस्तफ़्सार िकया करँू।
5 क्यूँिक मुसीबत के िदन वह मुझे अपने

शािमयाने में पोशीदा रख्खेगा;
वह मुझे अपने खे़मे के पद⪬ में िछपा लेगा,
वह मुझे च⮱ान पर चढ़ा देगा
6 अब मैं अपने चारों तरफ़ के दुश्मनों पर

सरफराज़ िकया जाऊँगा;
मैं उसके खे़मे में खु़शी की कु़ब⼮िनयाँ पेश

करँूगा;
मैं गाऊँगा, मैं खु़दावन्द की मदहसराई

करँूगा।
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7 ऐ खु़दावन्द, मेरी आवाज़ सुन! मैं पुकारता
हूँ।

मुझ पर रहम कर और मुझे जवाब दे।
8 जब तनेू फ़रमाया, िक मेरे दीदार के तािलब

हो;
तो मेरे िदल ने तुझ से कहा,
ऐ खु़दावन्द, मैं तेरे दीदार का तािलब रहूँगा।
9 मुझ से चेहरा न िछपा।
अपने बन्दे को क़हर से न िनकाल।
तू मेरा मददगार रहा है;
न मुझे तकर् कर, न मुझे छोड़, ऐ मेरे नजात

देने वाले खु़दा!।
10 जब मेरा बाप और मेरी माँ मुझे छोड़ दें ,
तो खु़दावन्द मुझे संभाल लेगा।
11 ऐ खु़दावन्द, मुझे अपनी राह बता,
और मेरे दुश्मनों की वजह से मुझे हमवार

रास्ते पर चला।
12 मुझे मेरे मुख़ािलफ़ों की मज़⼭ पर न छोड़,
क्यूँिक झटेू गवाह और बेरहमी से पंुकारने

वाले मेरे िख़लाफ़ उठे हैं ।
13 अगर मुझे यक़ीन न होता िक िज़न्दों की
ज़मीन में खु़दावन्द के एहसान को देखूँगा,
तो मुझे ग़श आ जाता।
14 खु़दावन्द की उम्मीद रख;
मज़बतू हो और तेरा िदल क़वी हो;
हाँ, खु़दावन्द ही की उम्मीद रख।

28
1 ऐ खु़दावन्द, मैं तुझ ही को पुकारँूगा;
ऐ मेरी च⮱ान, तू मेरी तरफ़ से कान बन्द न

कर;
ऐसा न हो िक अगर तू मेरी तरफ़ से खामोश

रहे तो मैं उनकी तरह बन जाऊँ,
जो पाताल में जाते हैं ।
2 जब मैं तुझ से फ़िरयाद करँू,
और अपने हाथ तेरी मुक़⯀स हैकल की तरफ़

उठाऊँ,
तो मेरी िम⯉त की आवाज़ को सुन ले।
3 मुझे उन शरीरों और बदिकरदारों के साथ

घसीट न ले जा;
जो अपने पड़ोिसयों से सुलह की बातें करते

हैं ,
मगर उनके िदलों में बदी है।
4 उनके अफ़'आल — ओ — आ'माल की

बुराई के मुवािफ़क़ उनको बदला दे,

उनके हाथों के कामों के मुतािबक़ उनसे सुलकू
कर;

उनके िकए का बदला उनको दे।
5 वह खु़दावन्द के कामों
और उसकी दस्तकारी पर ध्यान नहीं करते,
इसिलए वह उनको िगरा देगा और िफर नहीं

उठाएगा।
6 खु़दावन्द मुबारक हो,
इसिलए के उसने मेरी िम⯉त की आवाज़ सुन

ली।
7 खु़दावन्द मेरी ताक़त और मेरी ढाल है;
मेरे िदल ने उस पर भरोसा िकया है, और मुझे

मदद िमली है।
इसिलए मेरा िदल बहुत खु़श है;
और मैं गीत गाकर उसकी िसताइश करँूगा।
8 खु़दावन्द उनकी ताक़त है,
वह अपने मम्सहू के िलए नजात का िक़ला'

है।
9 अपनी उम्मत को बचा, और अपनी मीरास

को बरकत दे;
उनकी पासबानी कर, और उनको हमेशा तक

संभाले रह।

29
1 ऐ फ़िरश्तों की जमा'त खु़दावन्द की,
खु़दावन्द ही की तम्जीद — ओ — ता'ज़ीम

करो।
2 खु़दावन्द की ऐसी तम्जीद करो, जो उसके

नाम के शायाँ है।
पाक आराइश के साथ खु़दावन्द को िसज्दा

करो।
3 खु़दावन्द की आवाज़ बादलों पर है;
खु़दा — ए — जुलजलाल गरजता है,
खु़दावन्द पानी से भरे बादलों पर है।
4 खु़दावन्द की आवाज़ में कु़दरत है;
खु़दावन्द की आवाज़ में जलाल है।
5 खु़दावन्द की आवाज़ देवदारों को तोड़

डालती है;
बिल्क खु़दावन्द लुबनान के देवदारों को टुकडे़

टुकडे़ कर देता है।
6 वह उनको बछडे़ की तरह,
लुबनान और िसरयनू को जंगली बछडे़ की

तरह कुदाता है।
7 खु़दावन्द की आवाज़ आग के शो'लों को

चीरती है।
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8 खु़दावन्द की आवाज़ वीरान को िहला देती
है;

खु़दावन्द क़ािदस के वीरान को िहला डालता
है।

9 खु़दावन्द की आवाज़ से िहरनीयों के हमल
िगर जाते हैं ;

और वह जंगलों को बेबगर् कर देती है;
उसकी हैकल में हर एक जलाल ही जलाल

पुकारता है।
10 खु़दावन्द तफ़ूान के वक़्त तख़्तनशीन था;
बिल्क खु़दावन्द हमेशा तक तख़्तनशीन है।
11 खु़दावन्द अपनी उम्मत को ज़ोर बख़्शेगा;
खु़दावन्द अपनी उम्मत को सलामती की

बरकत देगा।

30
1 ऐ खु़दावन्द, मैं तेरी तम्जीद करँूगा;
क्यूँिक तनेू मुझे सरफ़राज़ िकया है;
और मेरे दुश्मनों को मुझ पर ख़ुश होने न

िदया।
2 ऐ खु़दावन्द मेरे खु़दा!,
मैं ने तुझ से फ़िरयाद की और तनेू मुझे िशफ़ा

बख़्शी।
3 ऐ खु़दावन्द, तू मेरी जान को पाताल से

िनकाल लाया है;
तनेू मुझे िज़न्दा रख्खा है िक क़ब्र में न जाऊँ।
4 खु़दावन्द की िसताइश करो,
ऐ उसके पाक लोगों!
और उसके पाकीज़गी को याद करके

शुक्रगुज़ारी करो।
5 क्यूँिक उसका क़हर दम भर का है,
उसका करम उम्र भर का।
रात को शायद रोना पडे़ पर सुबह को खु़शी

की नौबत आती है।
6 मैं ने अपनी इक़बालमंदी के वक़्त यह कहा

था,
िक मुझे कभी जुिम्बश न होगी।
7 ऐ खु़दावन्द, तनेू अपने करम से मेरे पहाड़

को क़ाईम रख्खा था;
जब तनेू अपना चेहरा िछपाया तो मैं घबरा

उठा।
8 ऐ खु़दावन्द, मैं ने तुझ से फ़िरयाद की;
मैं ने खु़दावन्द से िम⯉त की,
9 जब मैं क़ब्र में जाऊँ तो मेरी मौत से क्या

फ़ायदा?
क्या ख़ाक तेरी िसताइश करेगी?
क्या वह तेरी सच्चाई को बयान करेगी?

10 सुन ले ऐ खु़दावन्द, और मुझ पर रहम कर;
ऐ खु़दावन्द, तू मेरा मददगार हो।
11 तनेू मेरे मातम को नाच से बदल िदया;
तनेू मेरा टाट उतार डाला और मुझे खु़शी से

कमरबस्ता िकया,
12 तािक मेरी रूह तेरी मदहसराई करे और

चुप न रहे।
ऐ खु़दावन्द मेरे खु़दा,
मैं हमेशा तेरा शुक्र करता रहूँगा।

31
1 ऐ खु़दावन्द! मेरा भरोसा तुझ पर,
मुझे कभी शिमर्न्दा न होने दे;
अपनी सदाक़त की ख़ाितर मुझे िरहाई दे।
2 अपना कान मेरी तरफ़ झुका, जल्द मुझे

छुड़ा!
तू मेरे िलए मज़बतू च⮱ान, मेरे बचाने को

पनाहगाह हो!
3 क्यूँिक तू ही मेरी च⮱ान और मेरा िकला है;
इसिलए अपने नाम की ख़ाितर मेरी

राहबरीऔर रहनुमाई कर।
4 मुझे उस जाल से िनकाल ले जो उन्होंने

िछपकर मेरे िलए िबछाया है,
क्यूँिक तू ही मेरा मज़बतू िक़ला' है।
5 मैं अपनी रूह तेरे हाथ में सौपंता हूँ: ऐ

खु़दावन्द!
सच्चाई के खु़दा; तनेू मेरा िफ़िदया िदया है।
6 मुझे उनसे नफ़रत है जो झटेू मा'बदूों को

मानते हैं :
मेरा भरोसा तो खु़दावन्द ही पर है।
7 मैं तेरी रहमत से खु़श — ओ — खु़रर्म

रहूँगा,
क्यूँिक तनेू मेरा दुख: देख िलया है;
तू मेरी जान की मुसीबतों से वािक़फ़ है।
8 तनेू मुझे दुश्मन के हाथ में कै़द नहीं छोड़ा;
तनेू मेरे पाँव कुशादा जगह में रख्खे हैं ।
9 ऐ खु़दावन्द, मुझ पर रहम कर क्यूँिक मैं

मुसीबत में हूँ।
मेरी आँख बिल्क मेरी जान और मेरा िजस्म

सब रंज के मारे घुले जाते हैं ।
10 क्यूँिक मेरी जान ग़म में और मेरी उम्र

कराहने में फ़ना हुई;
मेरा ज़ोर मेरी बदकारी के वजह से जाता रहा,
और मेरी हि⮷याँ घुल गई।
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11मैं अपने सब मुख़ािलफ़ों की वजह से अपने
पड़ोिसयों के िलए,

अज़ बस अन्गुश्तनुमा और अपने जान
पहचानों के िलए

ख़ौफ़ का ज़िरया' हूँ िजन्होंने मुझको बाहर
देखा, मुझ से दरू भागे।

12 मैं मुद⪬ की तरह भुला िदया गया हूँ;
मैं टूटे बतर्न की तरह हूँ।
13 क्यूँिक मैं ने बहुतों से अपनी बदनामी सुनी

है,
हर तरफ़ ख़ौफ़ ही ख़ौफ़ है।
जब उन्होंने िमलकर मेरे िख़लाफ़ मश्वरा

िकया,
तो मेरी जान लेने का मन्सबूा बाँधा।
14 लेिकन ऐ खु़दावन्द, मेरा भरोसा तुझ पर

है।
मैं ने कहा, “तू मेरा खु़दा है।”
15 मेरे िदन तेरे हाथ में हैं ;
मुझे मेरे दुश्मनों और सताने वालों के हाथ से

छुड़ा।
16 अपने चेहरे को अपने बन्दे पर जलवागर

फ़रमा;
अपनी शफ़क़त से मुझे बचा ले।
17ऐ खु़दावन्द, मुझे शिमर्न्दा न होने दे क्यूँिक

मैं ने तुझ से दुआ की है;
शरीर शिमर्न्दा हो जाएँ और पाताल में

ख़ामोश हों।
18 झटेू होंट बन्द हो जाएँ, जो सािदकों के

िख़लाफ़ गु़रूर
और िहक़ारत से तकब्बुर की बातें बोलते हैं ।
19 आह! तनेू अपने डरने वालों के िलए
कैसी बड़ी ने'मत रख छोड़ी है:
िजसे तनेू बनी आदम के सामने अपने,
भरोसा करने वालों के िलए तैयार िकया।
20 तू उनको इंसान की बिन्दशों से अपनी

हुज़रूी के पद⪬ में िछपाएगा;
तू उनको ज़बान के झगड़ों से शािमयाने में

पोशीदा रख्खेगा।
21 खु़दावन्द मुबारक हो!
क्यूँिक उसने मुझ को मज़बतू शहर में अपनी

'अजीब शफ़क़त िदखाई।
22 मैं ने तो जल्दबाज़ी से कहा था,
िक मैं तेरे सामने से काट डाला गया।

तोभी जब मैं ने तुझ से फ़िरयाद की तो तनेू
मेरी िम⯉त की आवाज़ सुन ली।

23 खु़दावन्द से मुहब्बत रखो,
ऐ उसके सब पाक लोगों!
खु़दावन्द ईमानदारों को सलामत रखता है;
और मग़रूरों को ख़बू ही बदला देता है
24 ऐ खु़दावन्द पर उम्मीद रखने वालो!
सब मज़बतू हो और तुम्हारा िदल क़वी रहे।

32
1 मुबारक है वह िजसकी ख़ता बख़्शी गई,
और िजसका गुनाह ढाँका गया।
2 मुबारक है वह आदमी िजसकी बदकारी को

खु़दावन्द िहसाब में नहीं लाता,
और िजसके िदल में िदखावा नही।ं
3 जब मैं ख़ामोश रहा
तो िदन भर के कराहने से मेरी हि⮷याँ घुल

गई।
4 क्यूँिक तेरा हाथ रात िदन मुझ पर भारी था;
मेरी तरावट गिमर्यों की ख़ुश्की से बदल गई।

िसलाह
5 मैं ने तेरे सामने अपने गुनाह को मान िलया

और अपनी बदकारी को न िछपाया,
मैं ने कहा, मैं खु़दावन्द के सामने अपनी

ख़ताओं का इक़रार करँूगा
और तनेू मेरे गुनाह की बुराई को मु'आफ़

िकया। िसलाह
6 इसीिलए हर दीनदार तुझ से ऐसे वक़्त में

दुआ करे जब तू िमल सकता है।
यक़ीनन जब सैलाब आए तो उस तक नहीं

पहँुचेगा।
7 तू मेरे िछपने की जगह है; तू मुझे दुख से

बचाये रख्खेगा;
तू मुझे िरहाई के नाग़मों से घेर लेगा। िसलाह
8मैं तुझे ता'लीम दूँगा, और िजस राह पर तुझे

चलना होगा तुझे बताऊँगा;
मैं तुझे सलाह दूँगा, मेरी नज़र तुझ पर होगी।
9 तुम घोडे़ या खच्चर की तरह न बनो िजनमें

समझ नही,ं
िजनको क़ाबू में रखने का साज़ दहाना और

लगाम है,
वन⼮ वह तेरे पास आने के भी नही।ं
10 शरीर पर बहुत सी मुसीबतें आएँगी;
पर िजसका भरोसा खु़दावन्द पर है,
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रहमत उसे घेरे रहेगी।
11 ऐ सािदक़ो, खु़दावन्द में खु़श — ओ —

बुरर्म रहो;
और ऐ रास्तिदलो, ख़ुशी से ललकारो!

33
1 ऐ सािदक़ो, खु़दावन्द में खु़श रहो।
हम्द करना रास्तबाज़ों की जे़बा है।
2 िसतार के साथ खु़दावन्द का शुक्र करो,
दस तार की बरबत के साथ उसकी िसताइश

करो।
3 उसके िलए नया गीत गाओ,
बुलन्द आवाज़ के साथ अच्छी तरह बजाओ।
4 क्यूँिक खु़दावन्द का कलाम रास्त है;
और उसके सब काम बावफ़ा हैं ।
5वह सदाक़त और इन्साफ़ को पसंद करता है;
ज़मीन खु़दावन्द की शफ़क़त से मा'मरू है।
6 आसमान खु़दावन्द के कलाम से,
और उसका सारा लश्कर उसके मँुह के दम से

बना।
7 वह समन्दर का पानी तदेू की तरह जमा'

करता है;
वह गहरे समन्दरों को मख़ज़नों में रखता है।
8 सारी ज़मीन खु़दावन्द से डरे,
जहान के सब बािशन्दे उसका ख़ौफ़ रख्खें ।
9 क्यूँिक उसने फ़रमाया और हो गया;
उसने हुक्म िदया और वाके' हुआ।
10 खु़दावन्द क़ौमों की मश्वरत को बेकार कर

देता है;
वह उम्मतों के मन्सबूों को नाचीज़ बना देता

है।
11 खु़दावन्द की मसलहत हमेशा तक क़ाईम

रहेगी,
और उसके िदल के ख़याल नसल दर नसल।
12 मुबारक है वह क़ौम िजसका खु़दा खु़दावन्द

है,
और वह उम्मत िजसको उसने अपनी ही

मीरास के िलए बरगुज़ीदा िकया।
13 खु़दावन्द आसमान पर से देखता है,
सब बनी आदम पर उसकी िनगाह है।
14 अपनी सुकूनत गाह से
वह ज़मीन के सब बािशन्दों को देखता है।
15 वही है जो उन सबके िदलों को बनाता,
और उनके सब कामों का ख़याल रखता है।

16 िकसी बादशाह को फ़ौज की कसरत न
बचाएगी;

और िकसी ज़बरदस्त आदमी को उसकी बड़ी
ताक़त िरहाई न देगी।

17 बच िनकलने के िलए घोड़ा बेकार है,
वह अपनी शहज़ोरी से िकसी को नबचाएगा।
18 देखो खु़दावन्द की िनगाह उन पर है जो

उससे डरते हैं ;
जो उसकी शफ़क़त के उम्मीदवार हैं ,
19 तािक उनकी जान मौत से बचाए,
और सखेू में उनको िज़न्दा रख्खे।
20 हमारी जान को खु़दावन्द की उम्मीद है;
वही हमारी मदद और हमारी ढाल है।
21 हमारा िदल उसमें खु़श रहेगा,
क्यूँिक हम ने उसके पाक नाम पर भरोसा िकया

है।
22 ऐ खु़दावन्द, जैसी तुझ पर हमारी उम्मीद

है,
वैसी ही तेरी रहमत हम पर हो।

34
1 मैं हर वक़्त खु़दावन्द को मुबारक कहूँगा,
उसकी िसताइश हमेशा मेरी ज़बान पर

रहेगी।
2 मेरी रूह खु़दावन्द पर फ़ख़्र करेगी;
हलीम यह सुनकर खु़श होंगे।
3 मेरे साथ खु़दावन्द की बड़ाई करो,
हम िमलकर उसके नाम की तम्जीद करें ।
4 मैं खु़दावन्द का तािलब हुआ, उसने मुझे

जवाब िदया,
और मेरी सारी दहशत से मुझे िरहाई बख़्शी।
5 उन्होंने उसकी तरफ़ नज़र की और मुनव्वर

हो गए;
और उनके मँुह पर कभी शिमर्न्दगी न

आएगी।
6 इस ग़रीब ने दुहाई दी, खु़दावन्द ने इसकी

सुनी,
और इसे इसके सब दुखों से बचा िलया।
7 खु़दावन्द से डरने वालों के चारों तरफ़ उसका

फ़िरश्ता खे़माज़न होता है
और उनको बचाता है।
8 आज़माकर देखो, िक खु़दावन्द कैसा

मेहरबान है!
वह आदमी जो उस पर भरोसा करता है।
9 खु़दावन्द से डरो, ऐ उसके पाक लोगों!
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क्यूँिक जो उससे डरते हैं उनको कुछ कमी
नही।ं

10 बबर के बच्चे तो हाजतमंद और भकेू होते
हैं ,

लेिकन खु़दावन्द के तािलब िकसी ने'मत के
मोहताज न हाँगे।

11 ऐ बच्चो, आओ मेरी सुनो,
मैं तुम्हें खु़दा से डरना िसखाऊँगा।
12 वह कौन आदमी है जो िज़न्दगी का

मुश्ताक़ है,
और बड़ी उम्र चाहता है तािक भलाई देखें?
13 अपनी ज़बान को बदी से बाज़ रख,
और अपने होंटों को दग़ा की बात से।
14 बुराई को छोड़ और नेकी कर;
सुलह का तािलब हो और उसी की पैरवी कर।
15 खु़दावन्द की िनगाह सािदकों पर है,
और उसके कान उनकी फ़िरयाद पर लगे रहते

हैं ।
16 खु़दावन्द का चेहरा बदकारों के िख़लाफ़ है,
तािक उनकी याद ज़मीन पर से िमटा दे।
17 सािदक़ िचल्लाए, और खु़दावन्द ने सुना;
और उनको उनके सब दुखों से छुड़ाया।
18 खु़दावन्द िशकस्ता िदलों के नज़दीक है,
और ख़स्ता ज़ानों को बचाता है।
19 सािदक की मुसीबतें बहुत हैं ,
लेिकन खु़दावन्द उसको उन सबसे िरहाई

बख्शता है।
20 वह उसकी सब हि⮷यों को महफूज़ रखता

है;
उनमें से एक भी तोड़ी नहीं जाती।
21 बुराई शरीर को हलाक कर देगी;
और सािदक़ से 'अदावत रखने वाले मुजिरम

ठहरें गे।
22 खु़दावन्द अपने बन्दों की जान का िफ़िदया

देता है;
और जो उस पर भरोसा करते हैं उनमें से कोई

मुजिरम न ठहरेगा।

35
1 ऐ खु़दावन्द, जो मुझ से झगड़ते हैं तू उनसे

झगड़;
जो मुझ से लड़ते हैं तू उनसे लड़।
2 ढाल और िसपर लेकर मेरी मदद के िलए

खड़ा हो।

3 भाला भी िनकाल और मेरा पीछा करने
वालों का रास्ता बंद कर दे;

मेरी जान से कह, मैं तेरी नजात हूँ।
4 जो मेरी जान के तलबगार हैं ,
वह शिमर्न्दा और रुस्वा हों।
जो मेरे नुक़्सान का मन्सबूा बाँधते हैं ,
वह पसपा और परेशान हों।
5 वह ऐसे हो जाएँ जैसे हवा के आगे भसूा,
और खु़दावन्द का फ़िरश्ता उनको हाँकता

रहे।
6 उनकी राह अँधेरी और िफसलनी हो जाए,
और खु़दावन्द का फ़िरश्ता उनको दौड़ाता

जाए।
7क्यूँिक उन्होंने बे वजह मेरे िलए गढे़ में जाल

िबछाया,
और नाहक़ मेरी जान के िलए गढ़ा खोदा है।
8 उस पर अचानक तबाही आ पडे़!
और िजस जाल को उसने िबछाया है उसमें

आप ही फसे;
और उसी हलाकत में िगरफ़्तार हो।
9 लेिकन मेरी जान खु़दावन्द में ख़ुश रहेगी,
और उसकी नजात से शादमान होगी।
10 मेरी सब हि⮷याँ कहें गी, “ऐ खु़दावन्द तुझ

सा कौन है,
जो ग़रीब को उसके हाथ से जो उससे

ताक़तवर है,
और ग़रीब — ओ — मोहताज को ग़ारतगर

से छुड़ाता है?”
11 झटेू गवाह उठते हैं ;
और जो बातें मैं नहीं जानता, वह मुझ से

पछूते हैं ।
12 वह मुझ से नेकी के बदले बदी करते हैं ,
यहाँ तक िक मेरी जान बेकस हो जाती है।
13 लेिकन मैं ने तो उनकी बीमारी में जब वह

बीमार थे,
टाट ओढ़ा और रोजे़ रख कर अपनी जान को

दुख िदया;
और मेरी दुआ मेरे ही सीने में वापस आई।
14 मैं ने तो ऐसा िकया जैसे वह मेरा दोस्त या

मेरा भाई था;
मैं ने िसर झुका कर ग़म िकया जैसे कोई अपनी

माँ के िलए मातम करता हो।
15 लेिकन जब मैं लंगड़ाने लगा तो वह खु़श

होकर इक⮲े हो गए,
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कमीने मेरे िख़लाफ़ इक⮲ा हुए और मुझे
मा'लमू न था;

उन्होंने मुझे फाड़ा और बाज़ न आए।
16 िज़याफ़तों के बदतमीज़ मसखरों की तरह,
उन्होंने मुझ पर दाँत पीसे।
17 ऐ खु़दावन्द, तू कब तक देखता रहेगा?
मेरी जान को उनकी ग़ारतगरी से,
मेरी जान को शेरों से छुड़ा।
18 मैं बडे़ मजमे' में तेरी शुक्रगुज़ारी करँूगा
मैं बहुत से लोगों में तेरी िसताइश करँूगा।
19 जो नाहक़ मेरे दुश्मन हैं , मुझ पर खु़शी न

मनाएँ;
और जो मुझ से बे वजह 'अदावत रखते हैं ,
चश्मक ज़नी न करें ।
20 क्यूँिक वह सलामती की बातें नहीं करते,
बिल्क मुल्क के अमन पसंद लोगों के िख़लाफ़,
मक्र के मन्सबेू बाँधते हैं ।
21 यहाँ तक िक उन्होंने ख़बू मँुह फाड़ा और

कहा,
“अहा! अहा! हम ने अपनी आँख से देख

िलया है!”
22 ऐ खु़दावन्द, तनेू खु़द यह देखा है;
ख़ामोश न रह! ऐ खु़दावन्द, मुझ से दरू न

रह!
23 उठ, मेरे इन्साफ़ के िलए जाग,
और मेरे मु'आिमले के िलए,
ऐ मेरे खु़दा! ऐ मेरे खु़दावन्द!
24 अपनी सदाक़त के मुतािबक़ मेरी'अदालत

कर,
ऐ खु़दावन्द, मेरे खु़दा! और उनको मुझ पर

खु़शी न मनाने दे।
25 वह अपने िदल में यह न कहने पाएँ,
“अहा! हम तो यही चाहते थे!”
वह यह न कहें , िक हम उसे िनगल गए।
26 जो मेरे नुक़सान से खु़श होते हैं ,
वह आपस में शिमर्न्दा और परेशान हों!
जो मेरे मुक़ाबले में तकब्बुर करते हैं वह

शिमर्न्दगी और रुस्वाई से मुलब्बस
हों।

27जो मेरे सच्चे मु'आिमले की ताईद करते हैं ,
वह खु़शी से ललकारें और खु़शहों;
वह हमेशा यह कहें , खु़दावन्द की तम्जीद हो,
िजसकी खु़शनदूी अपने बन्दे की

इक़बालमन्दी में है!

28 तब मेरी ज़बान से तेरी सदाकत का िज़क्र
होगा,

और िदन भर तेरी ता'रीफ़ होगी।

36
1 शरीर की बदी से मेरे िदल में ख़याल आता

है,
िक खु़दा का ख़ौफ़ उसके सामने नही।ं
2क्यूँिक वह अपने आपको अपनी नज़र में इस

ख़याल से तसल्ली देता है,
िक उसकी बदी न तो फ़ाश होगी, न मकरूह

समझी जाएगी।
3 उसके मँुह में बदी और फ़रेब की बातें हैं ;
वह 'अक़्ल और नेकी से दस्तबरदार हो गया

है।
4 वह अपने िबस्तर पर बदी के मन्सबेू बाँधता

है;
वह ऐसी राह इिख़्तयार करता है जो अच्छी

नही;ं
वह बुराई से नफ़रत नहीं करता।
5 ऐ खु़दावन्द, आसमान में तेरी शफ़क़त है,
तेरी वफ़ादारी फ़लाक तक बुलन्द है।
6 तेरी सदाक़त खु़दा के पहाड़ों की तरह है,
तेरे अहकाम बहुत गहरे हैं ; ऐ खु़दावन्द,
तू इंसान और हैवान दोनों को महफू़ज़ रखता

है।
7ऐ खु़दा, तेरी शफ़क़त क्या ही बेशक़ीमत है!
बनी आदम तेरे बाजु़ओं के साये में पनाह लेते

हैं ।
8 वह तेरे घर की ने'मतों से ख़बू आसदूा होंगे,
तू उनको अपनी खु़शनदूी के दिरया में से

िपलाएगा।
9 क्यूँिक िज़न्दगी का चश्मा तेरे पास है;
तेरे नरू की बदौलत हम रोशनी देखें गे।
10 तेरे पहचानने वालों पर तेरी शफ़क़त

हमेशा की हो,
और रास्त िदलों पर तेरी सदाकत!
11मग़रूर आदमी मुझ पर लात न उठाने पाए,
और शरीर का हाथ मुझे हाँक न दे।
12 बदिकरदार वहाँ िगरे पडे़ हैं ;
वह िगरा िदए गए हैं और िफर उठ न सकें गे।

37
1 तू बदिकरदारों की वजह से बेज़ार न हो,
और बदी करने वालों पर रश्क न कर!
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2 क्यूँिक वह घास की तरह जल्द काट डाले
जाएँगे,

और हिरयाली की तरह मुरझा जाएँगे।
3 खु़दावन्द पर भरोसा कर, और नेकी कर;
मुल्क में आबाद रह, और उसकी वफ़ादारी से

परविरश पा।
4 खु़दावन्द में मसरूर रह,
और वह तेरे िदल की मुरादें परूी करेगा।
5 अपनी राह खु़दावन्द पर छोड़ दे:
और उस पर भरोसा कर,
वही सब कुछ करेगा।
6 वह तेरी रास्तबाज़ी को नरू की तरह,
और तेरे हक़ को दोपहर की तरह रोशन

करेगा।
7 खु़दावन्द में मुतम'इन रह, और सब्र से

उसकी आस रख;
उस आदमी की वजह से जो अपनी राह में

कामयाब होता
और बुरे मन्सबूों को अंजाम देता है, बेज़ार न

हो।
8 क़हर से बाज़ आ और ग़ज़ब को छोड़ दे!
बेज़ार न हो, इससे बुराई ही िनकलती है।
9 क्यूँिक बदकार काट डाले जाएँगे;
लेिकन िजनको खु़दावन्द की आस है,
मुल्क के वािरस होंगे।
10क्यूँिक थोड़ी देर में शरीर नाबदू हो जाएगा;
तू उसकी जगह को ग़ौर से देखेगा पर वह न

होगा।
11 लेिकन हलीम मुल्क के वािरस होंगे,
और सलामती की िफ़रावानी से खु़श रहें गे।
12 शरीर रास्तबाज़ के िख़लाफ़ बिन्दशें

बाँधता है,
और उस पर दाँत पीसता है;
13 खु़दावन्द उस पर हंसेगा,
क्यूँिक वह देखता है िक उसका िदनआता है।
14 शरीरों ने तलवार िनकाली और कमान

खीचंी है,
तािक ग़रीब और मुहताज को िगरा दें ,
और रास्तरों को क़त्ल करें ।
15 उनकी तलवार उन ही के िदल को छेदेगी,
और उनकी कमानें तोड़ी जाएँगी।
16 सािदक़ का थोड़ा सा माल,
बहुत से शरीरों की दौलत से बेहतर है।
17 क्यूँिक शरीरों के बाज़ू तोडे़ जाएँगे,
लेिकन खु़दावन्द सािदकों को संभालता है।

18 कािमल लोगों के िदनों को खु़दावन्द
जानता है,

उनकी मीरास हमेशा के िलए होगी।
19 वह आफ़त के वक़्त शिमर्न्दा न होंगे,
और काल के िदनों में आसदूा रहें गे।
20 लेिकन शरीर हलाक होंगे,
खु़दावन्द के दुश्मन चरागाहों की सरसब्ज़ी

की तरह होंगे;
वह फ़ना हो जाएँगे,
वह धुएँ की तरह जाते रहें गे।
21 शरीर क़ज़र् लेता है और अदा नहीं करता,
लेिकन सािदक़ रहम करता है और देता है।
22 क्यूँिक िजनको वह बरकत देता है,
वह ज़मीन के वािरस होंगे;
और िजन पर वह ला'नत करता है,
वह काट डाले जाएँगे।
23 इंसान की चाल चलन खु़दावन्द की तरफ़

से क़ाईम हैं ,
और वह उसकी राह से खु़श है;
24 अगर वह िगर भी जाए तो पड़ा न रहेगा,
क्यूँिक खु़दावन्द उसे अपने हाथ से संभालता

है।
25 मैं जवान था और अब बढ़ूा हूँ तोभी मैं ने

सािदक़ को बेकस,
और उसकी औलाद को टुकडे़ माँगते नहीं

देखा।
26 वह िदन भर रहम करता है और क़ज़र् देता

है,
और उसकी औलाद को बरकत िमलती है।
27 बदी को छोड़ दे और नेकी कर;
और हमेशा तक आबाद रह।
28 क्यूँिक खु़दावन्द इन्साफ़ को पसंद करता

है:
और अपने पाक लोगों को नहीं छोड़ता।
वह हमेशा के िलए महफू़ज़ हैं ,
लेिकन शरीरों की नसल काट डाली जाएगी।
29 सािदक़ ज़मीन के वािरस होंगे,
और उसमें हमेशा बसे रहें गे।
30 सािदक़ के मँुह से दानाई िनकलती है,
और उसकी ज़बान से इन्साफ़ की बातें ।
31 उसके खु़दा की शरी'अत उसके िदल में है,
वह अपनी चाल चलन में िफसलेगा नही।ं
32 शरीर सािदक़ की ताक में रहता है;
और उसे क़त्ल करना चाहता है।
33 खु़दावन्द उसे उसके हाथ में नहीं छोडे़गा,
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और जब उसकी 'अदालत हो तो उसे मुजिरम
न ठहराएगा।

34 खु़दावन्द की उम्मीद रख,
और उसी की राह पर चलता रह,
और वह तुझे सरफ़राज़ करके ज़मीन का

वािरस बनाएगा;
जब शरीर काट डाले जाएँगे, तो तू देखेगा।
35 मैं ने शरीर को बडे़ इिक्तदार में और ऐसा

फैलता देखा,
जैसे कोई हरा दरख़्त अपनी असली ज़मीन में

फैलता है।
36 लेिकन जब कोई उधर से गुज़राऔर देखा

तो वह था ही नही;ं
बिल्क मैं ने उसे ढंूढा लेिकन वह न िमला।
37 कािमल आदमी पर िनगाह कर और

रास्तबाज़ को देख,
क्यूँिक सुलह दोस्त आदमी के िलए अज्र है।
38 लेिकन ख़ताकार इक⮲े मर िमटें गे;
शरीरों का अंजाम हलाकत है।
39 लेिकन सािदकों की नजात खु़दावन्द की

तरफ़ से है;
मुसीबत के वक़्त वह उनका मज़बतू िक़ला है।
40 और खु़दावन्द उनकी मदद करताऔर

उनको बचाता है;
वह उनको शरीरों से छुड़ाता और बचा लेता

है,
इसिलए िक उन्होंने उसमें पनाह ली है।

38
1 ऐ खु़दावन्द, अपने क़हर में मुझे िझड़क न

दे,
और अपने ग़ज़ब में मुझे तम्बीह न कर।
2 क्यूँिक तेरे दुख मुझ में लगे हैं ,
और तेरा हाथ मुझ पर भारी है।
3 तेरे क़हर की वजह से मेरे िजस्म में िसहत

नही;ं
और मेरे गुनाह की वजह से मेरी हि⮷यों को

आराम नही।ं
4 क्यूँिक मेरी बदी मेरे िसर से गुज़र गई,
और वह बडे़ बोझ की तरह मेरे िलए बहुत

भारी है।
5 मेरी बेवकू़फ़ी की वजह से,
मेरे ज़ख़्मों से बदबू आती है, वह सड़ गए हैं ।
6 मैं पुरददर् और बहुत झुका हुआ हूँ;
मैं िदन भर मातम करता िफरता हूँ।

7 क्यूँिक मेरी कमर में ददर् ही ददर् है,
और मेरे िजस्म में कुछ िसहत नही।ं
8 मैं कमज़ोर और बहुत कुचला हुआ हूँ
और िदल की बेचैनी की वजह से कराहता

रहा।
9ऐ खु़दावन्द, मेरी सारी तम⯉ा तेरे सामने है,
और मेरा कराहना तुझ से िछपा नही।ं
10 मेरा िदल धड़कता है, मेरी ताक़त घटी

जाती है;
मेरी आँखों की रोशनी भी मुझ से जाती रही।
11 मेरे 'अज़ीज़ और दोस्त मेरी बला में अलग

हो गए,
और मेरे िरश्तेदार दरू जा खडे़ हुए।
12 मेरी जान के तलबगार मेरे िलए जाल

िबछाते हैं ,
और मेरे नुक़सान के तािलब शरारत की बातें

बोलते,
और िदन भर मक्र — ओ — फ़रेब के मन्सबेू

बाँधते हैं ।
13 लेिकन मैं बहरे की तरह सुनता ही नही,ं
मैं गूँगे की तरह मँुह नहीं खोलता।
14 बिल्क मैं उस आदमी की तरह हूँ िजसे

सुनाई नहीं देता,
और िजसके मँुह में मलामत की बातें नही।ं
15 क्यूँिक ऐ खु़दावन्द,
मुझे तुझ से उम्मीद है,
ऐ खु़दावन्द, मेरे खु़दा!
तू जवाब देगा।
16 क्यूँिक मैं ने कहा,
िक कहीं वह मुझ पर खु़शी न मनाएँ,
जब मेरा पाँव िफसलता है,
तो वह मेरे िख़लाफ़ तकब्बुर करते हैं ।
17 क्यूँिक मैं िगरने ही को हूँ,
और मेरा ग़म बराबर मेरे सामने है।
18 इसिलए िक मैं अपनी बदी को ज़ािहर

करँूगा,
और अपने गुनाह की वजह से ग़मगीन रहूँगा।
19 लेिकन मेरे दुश्मन चुस्त और ज़बरदस्त हैं ,
और मुझ से नाहक 'अदावत रखने वाले बहुत

हो गए हैं ।
20 जो नेकी के बदले बदी करते हैं ,
वह भी मेरे मुख़ािलफ़ हैं ;
क्यूँिक मैं नेकी की पैरवी करता हूँ।
21 ऐ खु़दावन्द, मुझे छोड़ न दे!
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ऐ मेरे खु़दा, मुझ से दरू न हो!
22 ऐ खु़दावन्द! ऐ मेरी नजात!
मेरी मदद के िलए जल्दी कर!

39
1 मैं ने कहा “मैं अपनी राह की िनगरानी

करँूगा,
तािक मेरी ज़बान से ख़ता न हो;
जब तक शरीर मेरे सामने है,
मैं अपने मँुह को लगाम िदए रहूँगा।”
2 मैं गूंगा बनकर ख़ामोश रहा,
और नेकी की तरफ़ से भी ख़ामोशी इिख़्तयार

की;
और मेरा ग़म बढ़ गया।
3 मेरा िदल अन्दर ही अन्दर जल रहा था।
सोचते सोचते आग भड़क उठी,
तब मैं अपनी ज़बान से कहने लगा,
4 “ऐ खु़दावन्द! ऐसा कर िक मैं अपने अंजाम

से वािकफ़ हो जाऊँ,
और इससे भी िक मेरी उम्र की मी'आद क्या

है;
मैं जान लूँ िक कैसा फ़ानी हूँ!
5 देख, तनेू मेरी उम्र बािलश्त भर की रख्खी

है,
और मेरी िज़न्दगी तेरे सामने बे हक़ीक़त है।
यक़ीनन हर इंसान बेहतरीन हालत में भी

िबल्कुल बेसबात है िसलाह
6 दर हक़ीकत इंसान साये की तरह चलता

िफरता है;
यक़ीनन वह फ़जलू घबराते हैं ;
वह ज़ख़ीरा करता है और यह नहीं जानता के

उसे कौन लेगा!
7 “ऐ खु़दावन्द! अब मैं िकस बात के िलए

ठहरा हूँ?
मेरी उम्मीद तुझ ही से है।
8 मुझ को मेरी सब ख़ताओं से िरहाई दे।
बेवकू़फ़ों को मुझ पर अंगुली न उठाने दे।
9 मैं गूंगा बना,
मैं ने मँुह न खोला क्यूँिक तू ही ने यह िकया है।
10 मुझ से अपनी बला दरू कर दे;
मैं तो तेरे हाथ की मार से फ़ना हुआ जाता हूँ।
11 जब तू इंसान को बदी पर मलामत करके

तम्बीह करता है;
तो उसके हुस्न को पतंगे की तरह फ़ना कर

देता है;

यक़ीनन हर इंसान बेसबात है। िसलाह
12 “ऐ खु़दावन्द! मेरी दुआ सुन और मेरी

फ़िरयाद पर कान लगा;
मेरे आँसुओं को देखकर ख़ामोश न रह!
क्यूँिक मैं तेरे सामने परदेसी और मुसािफ़र हूँ,
जैसे मेरे सब बाप — दादा थे।
13 आह! मुझ से नज़र हटा ले तािक ताज़ा

दम हो जाऊँ,
इससे पहले के मर जाऊँ और हलाक हो

जाऊँ।”

40
1 मैं ने सब्र से खु़दावन्द पर उम्मीद रख्खी
उसने मेरी तरफ़ माइल होकर मेरी फ़िरयाद

सुनी।
2 उसने मुझे हौलनाक गढे़
और दलदल की कीचड़ में से िनकाला,
और उसने मेरे पाँव च⮱ान पर रख्खे
और मेरी चाल चलन क़ाईम की
3उसने हमारे खु़दा की िसताइश का नया हम्द

मेरे मँुह में डाला।
बहुत से देखें गे और डरें गे,
और खु़दावन्द पर भरोसा करें गे।
4 मुबारक है वह आदमी,
जो खु़दावन्द पर भरोसा करता है,
और मग़रूर और झठेू दोस्तों की तरफ़ माइल

नहीं होता।
5ऐ खु़दावन्द मेरे खु़दा! जो 'अजीब काम तनेू

िकए,
और तेरे ख़याल जो हमारी तरफ़ हैं , वह बहुत

से हैं ।
मैं उनको तेरे सामने तरतीब नहीं दे सकता;
अगर मैं उनका िज़क्र और बयान करना चाहूँ

तो वह शुमार से बाहर हैं ।
6 कु़ब⼮नी और नज़्र को तू पसंद नहीं करता,
तनेू मेरे कान खोल िदए हैं ।
सोख़्तनी कु़ब⼮नी तनेू तलब नहीं की।
7 तब मैं ने कहा, “देख! मैं आया हूँ।
िकताब के तमूार में मेरे बारे िलखा है।
8 ऐ मेरे खु़दा, मेरी खु़शी तेरी मज़⼭ परूी करने

में है;
बिल्क तेरी शरी'अत मेरे िदल में है।”
9मैं ने बडे़ मजमे'में सदाक़त की बशारत दी है;
देख! मैं अपना मँुह बंद नहीं करँूगा, ऐ

खु़दावन्द!
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तू जानता है।
10मैं ने तेरी सदाक़त अपने िदल में िछपा नहीं

रखी;
मैं ने तेरी वफ़ादारी और नजात का इज़हार

िकया है;
मैं ने तेरी शफ़क़त और सच्चाई बडे़ मजमा' से

नहीं िछपाई।
11ऐ खु़दावन्द! तू मुझ पर रहम करने में दरेग़

न कर;
तेरी शफ़क़त और सच्चाई बराबर मेरी

िहफ़ाज़त करें !
12 क्यूँिक बेशुमार बुराइयों ने मुझे घेर िलया

है;
मेरी बदी ने मुझे आ पकड़ा है, ऐसा िक मैं

आँख नहीं उठा सकता;
वह मेरे िसर के बालों से भी ज़्यादा हैं :

इसिलए मेरा जी छटू गया।
13 ऐ खु़दावन्द! मेहरबानी करके मुझे छुड़ा।
ऐ खु़दावन्द! मेरी मदद के िलए जल्दी कर।
14 जो मेरी जान को हलाक करने के दर पै हैं ,
वह सब शिमर्न्दा और ख़िजल हों;
जो मेरे नुक्सान से खु़श हैं , वह पस्पा और

रुस्वा हो।
15 जो मुझ पर अहा हा हा करते हैं ,
वह अपनी रुस्वाई की वजह से तबाह हो

जाएँ।
16 तेरे सब तािलब तुझ में खु़श — ओ —

खुरर्म हों;
तेरी नजात के आिशक हमेशा कहा करें

“खु़दावन्द की तम्जीद हो!”
17 लेिकन मैं ग़रीब और मोहताज हूँ,
खु़दावन्द मेरी िफ़क्र करता है।
मेरा मददगार और छुड़ाने वाला तू ही है;
ऐ मेरे खु़दा! देर न कर।

41
1 मुबारक, है वह जो ग़रीब का ख़याल रखता

है
खु़दावन्द मुसीबत के िदन उसे छुड़ाएगा।
2 खु़दावन्द उसे महफ़ूज़ और िज़न्दा रख्खेगा,
और वह ज़मीन पर मुबारक होगा।
तू उसे उसके दुश्मनों की मज़⼭ पर न छोड़।
3 खु़दावन्द उसे बीमारी के िबस्तर पर

संभालेगा;

तू उसकी बीमारी में उसके परेू िबस्तर को ठीक
करता है।

4 मैं ने कहा, “ऐ खु़दावन्द, मुझ पर रहम कर!
मेरी जान को िशफ़ा दे,
क्यूँिक मैं तेरा गुनहगार हूँ।”
5 मेरे दुश्मन यह कहकर मेरी बुराई करते हैं ,
िक वह कब मरेगा और उसका नाम कब

िमटेगा?
6 जब वह मुझ से िमलने को आता है,
तो झटूी बातें बकता है;
उसका िदल अपने अन्दर बदी समेटता है;
वह बाहर जाकर उसी का िज़क्र करता है।
7 मुझ से 'अदावत रखने वाले सब िमलकर

मेरी ग़ीबत करते हैं ;
वह मेरे िख़लाफ़ मेरे नुक़सान के मन्सबेू बाँधते

हैं ।
8 वह कहते हैं , “इसे तो बुरा रोग लग गया है;
अब जो वह पड़ा है तो िफर उठने का नही।ं”
9 बिल्क मेरे िदली दोस्त ने िजस पर मुझे

भरोसा था,
और जो मेरी रोटी खाता था, मुझ पर लात

उठाई है।
10 लेिकन तू ऐ खु़दावन्द!
मुझ पर रहम करके मुझे उठा खड़ा कर,
तािक मैं उनको बदला दूँ।
11 इससे मैं जान गया िक तू मुझ से खु़श है,
िक मेरा दुश्मन मुझ पर फ़तह नहीं पाता।
12 मुझे तो तू ही मेरी रास्ती में क़याम बख्शता

है
और मुझे हमेशा अपने सामने क़ाईम रखता

है।
13 खु़दावन्द इस्राईल का खु़दा,
इिब्तदा से हमेशा तक मुबारक हो!
आमीन, सुम्म आमीन।

दुसरी िकताब

42
(����� 42-72)

1 जैसे िहरनी पानी के नालों को तरसती है,
वैसे ही ऐ खु़दा! मेरी रूह तेरे िलए तरसती

है।
2 मेरी रूह, खु़दा की, िज़न्दा खु़दा की प्यासी

है।
मैं कब जाकर खु़दा के सामने हािज़र हूँगा?
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3 मेरे आँसू िदन रात मेरी खू़ राक हैं ;
िजस हाल िक वह मुझ से बराबर कहते हैं , तेरा

खु़दा कहाँ है?
4 इन बातों को याद करके मेरा िदल भरआता

है,
िक मैं िकस तरह भीड़ या'नी 'ईद मनाने वाली

जमा'अत के साथ,
ख़ुशी और हम्द करता हुआ उनको खु़दा के घर

में ले जाता था।
5 ऐ मेरी जान, तू क्यूँ िगरी जाती है?
तू अन्दर ही अन्दर क्यूँ बेचैन है?
खु़दा से उम्मीद रख, क्यूँिक उसके नजात

बख़्श दीदार की ख़ाितर
मैं िफर उसकी िसताइश करँूगा।
6ऐ मेरे खु़दा! मेरी जान मेरे अंदर िगरी जाती

है,
इसिलए मैं तुझे यरदन की सरज़मीन से और

हरमनू
और कोह — ए — िमस्फ़ार पर से याद करता

हूँ।
7 तेरे आबशारों की आवाज़ से गहराव को

पुकारता है।
तेरी सब मौजें और लहरें मुझ पर से गुज़र

गई।
8 तोभी िदन को खु़दावन्द अपनी शफ़क़त

िदखाएगा;
और रात को मैं उसका हम्द गाऊँगा,
बिल्क अपनी िज़न्दगी के खु़दा से दुआ

करँूगा।
9मैं खु़दा से जो मेरी च⮱ान है कहूँगा, “तू मुझे

क्यूँ भलू गया?
मैं दुश्मन के जु़ल्म की वजह से,
क्यूँ मातम करता िफरता हूँ?”
10 मेरे मुख़ािलफ़ों की मलामत,
जैसे मेरी हि⮷यों में तलवार है,
क्यूँिक वह मुझ से बराबर कहते हैं , “तेरा खु़दा

कहाँ है?”
11 ऐ मेरी जान! तू क्यूँ िगरी जाती है?
तू अंदर ही अंदर क्यूँ बेचैन है?
खु़दा से उम्मीद रख, क्यूँिक वह मेरे चेहरे की

रौनक और मेरा खु़दा है;
मैं िफर उसकी िसताइश करँूगा।

43
1 ऐ खु़दा, मेरा इन्साफ़ कर

और बेदीन क़ौम के मुक़ाबले में मेरी वकालत
कर,

और दग़ाबाज़ और बेइन्साफ़ आदमी से मुझे
छुड़ा।

2 क्यूँिक तू ही मेरी ताक़त का खु़दा है,
तनेू क्यूँ मुझे छोड़ िदया?
मैं दुश्मन के जु़ल्म की वजह से क्यूँ मातम

करता िफरता हूँ?
3 अपने नरू, अपनी सच्चाई को भेज,
वही मेरी रहबरी करें ,
वही मुझ को तेरे पाक पहाड़ और तेरे घर तक

पहँुचाए।
4 तब मैं खु़दा के मज़बह के पास जाऊँगा,
खु़दा के सामने जो मेरी कमाल खु़शी है;
ऐ खु़दा! मेरे खु़दा! मैं िसतार बजा कर तेरी

िसताइश करँूगा।
5 ऐ मेरी जान! तू क्यूँ िगरी जाती है?
तू अन्दर ही अन्दर क्यूँ बेचैन है?
खु़दा से उम्मीद रख, क्यूँिक वह मेरे चेहरे की

रौनक़ और मेरा खु़दा है;
मैं िफर उसकी िसताइश करँूगा।

44
1 ऐ खु़दा, हम ने अपने कानों से सुना;
हमारे बाप — दादा ने हम से बयान िकया,
िक तनेू उनके िदनों में िपछले ज़माने में क्या

क्या काम िकए।
2 तनेू क़ौमों को अपने हाथ से िनकाल िदया,
और उनको बसाया: तनेू उम्मतों को तबाह

िकया,
और इनको चारों तरफ़ फैलाया;
3क्यूँिक न तो यह अपनी तलवार से इस मुल्क

पर क़ािबज़ हुए,
और न इनकी ताक़त ने इनको बचाया;
बिल्क तेरे दहने हाथ और तेरी ताक़त
और तेरे चेहरे के नरू ने इनको फ़तह बख़्शी

क्यूँिक तू इनसे खु़श था।
4 ऐ खु़दा! तू मेरा बादशाह है;
या'कू़ब के हक़ में नजात का हुक्म सािदर

फ़रमा।
5 तेरी बदौलत हम अपने मुख़ािलफ़ों को िगरा

दें गे;
तेरे नाम से हम अपने िख़लाफ़ उठने वालों को

पस्त करें गे।
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6 क्यूँिक न तो मैं अपनी कमान पर भरोसा
करँूगा,

और न मेरी तलवार मुझे बचाएगी।
7 लेिकन तनेू हम को हमारे मुख़ािलफ़ों से

बचाया है,
और हम से 'अदावत रखने वालों को शिमर्न्दा

िकया।
8 हम िदन भर खु़दा पर फ़ख़्र करते रहे हैं ,
और हमेशा हम तेरे ही नाम का शुिक्रया अदा

करते रहें गे।
9 लेिकन तनेू तो अब हम को छोड़ िदया
और हम को रुस्वा िकया,
और हमारे लश्करों के साथ नहीं जाता।
10 तू हम को मुख़ािलफ़ के आगे पस्पा करता

है,
और हम से 'अदावत रखने वाले लटू मार

करते हैं
11तनेू हम को ज़बह होने वाली भेड़ों की तरह

कर िदया,
और क़ौमों के बीच हम को िततर िबतर िकया।
12 तू अपने लोगों को मुफ़्त बेच डालता है,
और उनकी क़ीमत से तेरी दौलत नहीं बढ़ती।
13 तू हम को हमारे पड़ोिसयों की मलामत का

िनशाना,
और हमारे आसपास के लोगों के तमसख़ुर
और मज़ाक़ का जिरया' बनाता है।
14 तू हम को क़ौमों के बीच एक िमसाल,
और उम्मतों में िसर िहलाने की वजह ठहराता

है।
15 मेरी रुस्वाई िदन भर मेरे सामने रहती है,
और मेरे मँुह पर शिमर्न्दी छा गई।
16 मलामत करने वाले और कुफ़्र बकने वाले

की बातों की वजह से,
और मुख़ािलफ़ और इन्तक़ाम लेने वाले की

वजह।
17 यह सब कुछ हम पर बीता तोभी हम तुझ

को नहीं भलेू,
न तेरे 'अहद से बेवफ़ाई की;
18 न हमारे िदल नाफ़रमान हुए,
न हमारे क़दम तेरी राह से मुडे़;
19 जो तनेू हम को गीदड़ों की जगह में खू़ ब

कुचला,
और मौत के साये में हम को िछपाया।
20 अगर हम अपने खु़दा के नाम को भलेू,

या हम ने िकसी अजनबी मा'बदू के आगे
अपने हाथ फैलाए हों:

21 तो क्या खु़दा इसे दिरयाफ़्त न कर लेगा?
क्यूँिक वह िदलों के राज़ जानता है।
22बिल्क हम तो िदन भर तेरी ही ख़ाितर जान

से मारे जाते हैं ,
और जैसे ज़बह होने वाली भेड़ें समझे जाते

हैं ।
23 ऐ खु़दावन्द, जाग! तू क्यूँ सोता है?
उठ! हमेशा के िलए हम को न छोड़।
24 तू अपना मँुह क्यूँ िछपाता है,
और हमारी मुसीबत और मज़लमूी को भलूता

है?
25 क्यूँिक हमारी जान ख़ाक में िमल गई,
हमारा िजस्म िम⮱ी हो गया।
26 हमारी मदद के िलए उठ
और अपनी शफ़क़त की ख़ाितर, हमारा

िफ़िदया दे।

45
1 मेरे िदल में एक नफ़ीस मज़मनू जोश मार

रहा है,
मैं वही मज़ामीन सुनाऊँगा जो मैं ने बादशाह

के हक़ में िलखे हैं ,
मेरी ज़बान मािहर िलखने वाले का क़लम है।
2 तू बनी आदम में सबसे हसीन है;
तेरे होंटों में लताफ़त भरी है;
इसिलए खु़दा ने तुझे हमेशा के िलए मुबारक

िकया।
3 ऐ ज़बरदस्त! तू अपनी तलवार को जो तेरी

हशमत — ओ — शौकत है,
अपनी कमर से लटका ले।
4 और सच्चाई और िहल्म और सदाक़त की

ख़ाितर,
अपनी शान — ओ — शौकत में इक़बालमंदी

से सवार हो;
और तेरा दहना हाथ तुझे अजीब काम

िदखाएगा।
5 तेरे तीर तेज़ हैं ,
वह बादशाह के दुश्मनों के िदल में लगे हैं ,
उम्मतें तेरे सामने पस्त होती हैं ।
6 ऐ खु़दा, तेरा तख़्त हमेशा से हमेशा तक है;
तेरी सल्तनत का 'असा रास्ती का 'असा है।
7 तनेू सदाक़त से मुहब्बत रखी और बदकारी

से नफ़रत,
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इसीिलए खु़दा, तेरे खु़दा ने खु़शी के तेल से,
तुझ को तेरे हमसरों से ज़्यादा मसह िकया है।
8 तेरे हर िलबास से मुर और 'ऊद और तंज की

ख़ुशबू आती है,
हाथी दाँत के महलों में से तारदार साज़ों ने

तुझे खु़श िकया है।
9 तेरी ख़ास ख़्वातीन में शाहज़ािदयाँ हैं ;
मिलका तेरे दहने हाथ,
ओफ़ीर के सोने से सजी खड़ी है।
10 ऐ बेटी, सुन! ग़ौर कर और कान लगा;
अपनी क़ौम और अपने बाप के घर को भलू

जा;
11 और बादशाह तेरे हुस्न का मुश्ताक़ होगा।
क्यूँिक वह तेरा खु़दावन्द है, तू उसे िसज्दा

कर!
12 और सरू की बेटी हिदया लेकर हािज़र

होगी,
क़ौम के दौलतमंद तेरी खु़शी की तलाश

करें गे।
13 बादशाह की बेटी महल में सरापा हुस्न

अफ़रोज़ है,
उसका िलबास ज़रबफ़्त का है;
14 वह बेल बटेू दार िलबास में बादशाह के

सामने पहँुचाई जाएगी।
उसकी कंुवारी सहेिलयाँ जो उसके पीछे —

पीछे चलती हैं ,
तेरे सामने हािज़र की जाएँगी।
15 वह उनको खु़शी और खु़रर्मी से ले आएँगे,
वह बादशाह के महल में दािख़ल होंगी।
16 तेरे बेटे तेरे बाप दादा के जाँ नशीन होंगे;
िजनको तू परूी ज़मीन पर सरदार मुक़रर्र

करेगा।
17 मैं तेरे नाम की याद को नसल दर नसल

क़ाईम रखूँगा
इसिलए उम्मतें हमेशा से हमेशा तक तेरी;
शुक्रगुज़ारी करें गी।

46
1 खु़दावन्द हमारी पनाह और ताक़त है;
मुसीबत में मुस्त'इद मददगार।
2इसिलए हम को कुछ ख़ौफ़ नहीं चाहे ज़मीन

उलट जाए,
और पहाड़ समुन्दर की तह में डाल िदए जाए
3 चाहे उसका पानी शोर मचाए और तफ़ूानी

हो,
और पहाड़ उसकी लहरों से िहल जाएँ। िसलह

4एक ऐसा दिरया है िजसकी शाख़ो से खु़दा के
शहर को या'नी हक़ ता'ला के पाक घर को

फ़रहत होती है।
5 खु़दा उसमें है, उसे कभी जुिम्बश न होगी;
खु़दा सुबह सवेरे उसकी मदद करेगा।
6 क़ौमे झंुझलाई, सल्तनतों ने जुिम्बश खाई;
वह बोल उठा, ज़मीन िपघल गई।
7 लश्करों का खु़दावन्द हमारे साथ है;
या'कू़ब का खु़दा हमारी पनाह है िसलाह।
8 आओ, खु़दावन्द के कामों को देखो,
िक उसने ज़मीन पर क्या क्या वीरािनयाँ की

हैं ।
9 वह ज़मीन की इिन्तहा तक जंग बंद कराता

है;
वह कमान को तोड़ता, और नेजे़ के टुकडे़ कर

डालता है।
वह रथों को आग से जला देता है।
10 “ख़ामोश हो जाओ, और जान लो िक मैं

खु़दा हूँ।
मैं क़ौमों के बीच सरबुलंद हूँगा।
मैं सारी ज़मीन पर सरबुलंद हूँगा।”
11 लश्करों का खु़दावन्द हमारे साथ है;
या'कू़ब का खु़दा हमारी पनाह है। िसलाह

47
1 ऐ सब उम्मतों, तािलयाँ बजाओ!
खु़दा के िलए खु़शी की आवाज़ से ललकारो!
2 क्यूँिक खु़दावन्द ता'ला बड़ा है,
वह परूी ज़मीन का शहंशाह है।
3 वह उम्मतों को हमारे सामने पस्त करेगा,
और क़ौमें हमारे क़दमों तले हो जायें गी।
4 वह हमारे िलए हमारी मीरास को चुनेगा,
जो उसके महबबू या'कू़ब की हश्मत है।

िसलाह
5 खु़दा ने बुलन्द आवाज़ के साथ,
खु़दावन्द ने नरिसंगे की आवाज़ के साथ

सु'ऊद फ़रमाया।
6 मदहसराई करो, खु़दा की मदहसराई करो!
मदहसराई करो, हमारे बादशाह की

मदहसराई करो!
7 क्यूँिक खु़दा सारी ज़मीन का बादशाह है;
'अक़्ल से मदहसराई करो।
8 खु़दा क़ौमों पर सल्तनत करता है;
खु़दा अपने पाक तख़्त पर बैठा है।
9 उम्मतों के सरदार इक⮲े हुए हैं ,
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तािक अब्र हाम के खु़दा की उम्मत बन जाएँ;
क्यूँिक ज़मीन की ढालें खु़दा की हैं ,
वह बहुत बुलन्द है।

48
1 हमारे खु़दा के शहर में ,
अपने पाक पहाड़ पर खु़दावन्द बुज़ु़ग़र्
और बेहद िसताइश के लायक़ है!
2 उ⮼र की जािनब कोह — ए — िसय्यनू,
जो बडे़ बादशाह का शहर है,
वह बुलन्दी में ख़ुशनुमा और तमाम ज़मीन का

फ़ख़्र है।
3 उसके महलों में खु़दा पनाह माना जाता है।
4 क्यूँिक देखो, बादशाह इक⮲े हुए,
वह िमलकर गुज़रे।
5 वह देखकर दंग हो गए,
वह घबराकर भागे।
6 वहाँ कपकपी ने उनको आ दबाया,
और ऐसे ददर् ने जैसा पैदाइश का ददर्।
7 तू परूबी हवा से तरसीस के
जहाज़ों को तोड़ डालता है।
8 लश्करों के खु़दावन्द के शहर में ,
या'नी अपने खु़दा के शहर में ,
जैसा हम ने सुना था वैसा ही हम ने देखा:
खु़दा उसे हमेशा बरक़रार रखेगा।
9 ऐ खु़दा, तेरी हैकल के अन्दर हम ने
तेरी शफ़क़त पर ग़ौर िकया है
10 ऐ खु़दा, जैसा तेरा नाम है
वैसी ही तेरी िसताइश ज़मीन की इिन्तहा तक

है।
तेरा दहना हाथ सदाक़त से मा'मरू है।
11 तेरे अहकाम की वजह से:कोह — ए —

िसय्यनू शादमान हो
यहदूाह की बेिटयाँ खु़शी मनाए,
12 िसय्यनू के िगदर् िफरो
और उसका तवाफ़ करो उसके बुज⸂ ं को िगनों,
13 उसकी शहर पनाह को खू़ ब देख लो,
उसके महलों पर ग़ौर करो;
तािक तुम आने वाली नसल को उसकी ख़बर

दे सको।
14 क्यूँिक यही खु़दा हमेशा से हमेशा तक

हमारा खु़दा है;
यही मौत तक हमारा रहनुमा रहेगा।

49
1 ऐ सब उम्मतो, यह सुनो।
ऐ जहान के सब बािशन्दो, कान लगाओ!
2 क्या अदना क्या आ'ला,
क्या अमीर क्या फ़कीर।
3 मेरे मँुह से िहकमत की बातें िनकलें गी,
और मेरे िदल का ख़याल पुर िख़रद होगा।
4 मैं तम्सील की तरफ़ कान लगाऊँगा,
मैं अपना राज़ िसतार पर बयान करँूगा।
5 मैं मुसीबत के िदनों में क्यूँ डरंू,
जब मेरा पीछा करने वाली बदी मुझे घेरे हो?
6 जो अपनी दौलत पर भरोसा रखते,
और अपने माल की कसरत पर फ़ख़्र करते हैं ;
7 उनमें से कोई िकसी तरह अपने भाई का

िफ़िदया नहीं दे सकता,
न खु़दा को उसका मु'आवज़ा दे सकता है।
8 क्यूँिक उनकी जान का िफ़िदया बेश क़ीमत

है;
वह हमेशा तक अदा न होगा।
9 तािक वह हमेशा तक िज़न्दा रहे और क़ब्र

को न देखे।
10 क्यूँिक वह देखता है, िक दािनशमंद मर

जाते हैं ,
बेवक़ूफ़ व हैवान ख़सलत एक साथ हलाक

होते हैं ,
और अपनी दौलत औरों के िलए छोड़ जाते

हैं ।
11 उनका िदली ख़याल यह है िक उनके घर

हमेशा तक,
और उनके घर नसल दर नसल बने रहें गे;
वह अपनी ज़मीन अपने ही नाम नामज़द

करते हैं ।
12पर इंसान इज़्ज़त की हालत में क़ाईम नहीं

रहता वह जानवरों की तरह है,
जो फ़ना हो, जाते हैं ।
13 उनकी यह चाल उनकी बेवकू़फ़ी है,
तोभी उनके बाद लोग उनकी बातों को पसंद

करते हैं । िसलाह
14 वह जैसे पाताल का रेवड़ ठहराए गए हैं ;
मौत उनकी पासबान होगी;
िदयानतदार सुबह को उन पर मुसल्लत होगा,
और उनका हुस्न पाताल का लुक़्मा होकर

बेिठकाना होगा।
15 लेिकन खु़दा मेरी जान को पाताल के

इिख़्तयार से छुड़ा लेगा,
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क्यूँिक वही मुझे क़ुबलू करेगा। िसलाह
16 जब कोई मालदार हो जाए जब उसके घर

की हश्मत बढे़,
तो तू ख़ौफ़ न कर।
17 क्यूँिक वह मरकर कुछ साथ न ले जाएगा;
उसकी हश्मत उसके साथ न जाएगी।
18 चाहे जीते जी वह अपनी जान को मुबारक

कहता रहा हो
और जब तू अपना भला करता है तो लोग तेरी

तारीफ़ करते हैं
19तोभी वह अपने बाप दादा की िगरोह से जा

िमलेगा,
वह रोशनी को हरिगज़ न देखें गे।
20 आदमी जो 'इज़्ज़त की हालत में रहता है,
लेिकन 'अक़्ल नहीं रखता जानवरों की तरह

है,
जो फ़ना हो जाते हैं ।

50
1 रब खु़दावन्द खु़दा ने कलाम िकया,
और परूब से पिश्चम तक दुिनया को बुलाया।
2 िसय्यनू से जो हुस्न का कमाल है,
खु़दा जलवागर हुआ है।
3 हमारा खु़दा आएगा और ख़ामोश नहीं

रहेगा;
आग उसके आगे आगे भसम करती जाएगी,
4 अपनी उम्मत की 'अदालत करने के िलए
वह आसमान — ओ — ज़मीन को तलब

करेगा,
5 िक मेरे पाक लोगों को मेरे सामने जमा'करो,
िजन्होंने क़ुब⼮नी के ज़िरये' से मेरे साथ 'अहद

बाँधा है।
6 और आसमान उसकी सदाक़त बयान करें गे,
क्यूँिक खु़दा आप ही इन्साफ़ करने वाला है।
7 “ऐ मेरी उम्मत, सुन, मैं कलाम करँूगा,
और ऐ इस्राईल, मैं तुझ पर गवाही दूँगा।
खु़दा, तेरा खु़दा मैं ही हूँ।
8 मैं तुझे तेरी क़ुब⼮िनयों की वजह से मलामत

नहीं करँूगा,
और तेरी सोख़्तनी कु़ब⼮िनयाँ बराबर मेरे

सामने रहती हैं ;
9न मैं तेरे घर से बैल लूँगा न तेरे बाडे़ से बकरे।
10 क्यूँिक जंगल का एक एक जानवर,
और हज़ारों पहाड़ों के चौपाये मेरे ही हैं ।
11 मैं पहाड़ों के सब पिरन्दों को जानता हूँ,

और मैदान के दिरन्दे मेरे ही हैं ।
12 “अगर मैं भकूा होता तो तुझ से न कहता,
क्यूँिक दुिनया और उसकी मा'मरूी मेरी ही है।
13 क्या मैं साँडों का गोश्त खाऊँगा,
या बकरों का खू़ न िपयूँगा?
14 खु़दा के िलए शुक्रगुज़ारी की क़ुब⼮नी पेश

करें ,
और हक़ता'ला के िलए अपनी म⯉तें परूी कर;
15 और मुसीबत के िदन मुझ से फ़िरयाद कर
मैं तुझे छुड़ाऊँगा और तू मेरी तम्जीद

करेगा।”
16 लेिकन खु़दा शरीर से कहता है,
तुझे मेरे क़ाननू बयान करने से क्या वास्ता?
और तू मेरे 'अहद को अपनी ज़बान पर क्यूँ

लाता है?
17 जबिक तुझे तिबर्यत से 'अदावत है,
और मेरी बातों को पीठ पीछे फें क देता है।
18 तू चोर को देखकर उससे िमल गया,
और ज़ािनयों का शरीक रहा है।
19 “तेरे मँुह से बदी िनकलती है,
और तेरी ज़बान फ़रेब गढ़ती है।
20 तू बैठा बैठा अपने भाई की ग़ीबत करता

है;
और अपनी ही माँ के बेटे पर तोहमत लगाता

है।
21 तनेू यह काम िकए और मैं ख़ामोश रहा;
तनेू गुमान िकया, िक मैं िबल्कुल तुझ ही सा

हूँ।
लेिकन मैं तुझे मलामत करके इनको तेरी

आँखों के सामने तरतीब दूँगा।
22 “अब ऐ खु़दा को भलूने वालो, इसे सोच

लो,
ऐसा न हो िक मैं तुम को फाड़ डालूँ,
और कोई छुड़ाने वाला न हो।
23 जो शुक्रगुज़ारी की कु़ब⼮नी पेश करता है

वह मेरी तम्जीद करता है;
और जो अपना चालचलन दुरुस्त रखता है,
उसको मैं खु़दा की नजात िदखाऊँगा।”

51
1 ऐ खु़दा! अपनी शफ़क़त के मुतािबक़ मुझ

पर रहम कर;
अपनी रहमत की कसरत के मुतािबक़ मेरी

ख़ताएँ िमटा दे।
2 मेरी बदी को मुझ से धो डाल,
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और मेरे गुनाह से मुझे पाक कर!
3 क्यूँिक मैं अपनी ख़ताओं को मानता हूँ,
और मेरा गुनाह हमेशा मेरे सामने है।
4 मैं ने िसफ़र् तेरा ही गुनाह िकया है,
और वह काम िकया है जो तेरी नज़र में बुरा

है;
तािक तू अपनी बातों में रास्त ठहरे,
और अपनी 'अदालत में बे'ऐब रहे।
5 देख, मैं ने बदी में सरूत पकड़ी,
और मैं गुनाह की हालत में माँ के पेट में पड़ा।
6 देख, तू बाितन की सच्चाई पसंद करता है,
और बाितन ही में मुझे दानाई िसखाएगा।
7 ज़फे़ू से मुझे साफ़ कर, तो मैं पाक हूँगा;
मुझे धो, और मैं बफ़र् से ज़्यादा सफे़द हूँगा।
8 मुझे खु़शी और खु़रर्मी की ख़बर सुना,
तािक वह हि⮷याँ जो तनेू तोड़ डाली, हैं , खु़श

हों।
9 मेरे गुनाहों की तरफ़ से अपना मँुह फेर ले,
और मेरी सब बदकारी िमटा डाल।
10 ऐ खु़दा! मेरे अन्दर पाक िदल पैदा कर,
और मेरे बाितन में शुरू' से सच्ची रूह डाल।
11 मुझे अपने सामने से ख़ािरज न कर,
और अपनी पाक रूह को मुझ से जुदा न कर।
12 अपनी नजात की शादमानी मुझे

िफर'इनायत कर,
और मुस्त'इद रूह से मुझे संभाल।
13 तब मैं ख़ताकारों को तेरी राहें िसखाऊँगा,
और गुनहगार तेरी तरफ़ रुज'ू करें गे।
14 ऐ खु़दा! ऐ मेरे नजात बख़्श खु़दा,
मुझे खू़ न के जुमर् से छुड़ा,
तो मेरी ज़बान तेरी सदाक़त का हम्द गाएगी।
15 ऐ खु़दावन्द! मेरे होंटों को खोल दे,
तो मेरे मँुह से तेरी िसताइश िनकलेगी।
16 क्यूँिक क़ुब⼮नी में तेरी खु़शी नही,ं
वरना मैं देता;
सोख़्तनी क़ुब⼮नी से तुझे कुछ खु़शी नही।ं
17 िशकस्ता रूह खु़दा की क़ुब⼮नी है;
ऐ खु़दा! तू िशकस्ता और ख़स्तािदल को

हक़ीर न जानेगा।
18 अपने करम से िसय्यनू के साथ भलाई कर,
येरूशलेम की फ़सील को तामीर कर,
19 तब तू सदाक़त की क़ुब⼮िनयों

और सोख़्तनी क़ुब⼮नी और परूी सोख़्तनी
क़ुब⼮नी से ख़ुश होगा;

और वह तेरे मज़बह पर बछडे़ चढ़ाएँगे।

52
1 ऐ ज़बरदस्त, तू शरारत पर क्यूँ फ़ख़्र करता

है?
खु़दा की शफ़क़त हमेशा की है।
2 तेरी ज़बान महज़ शरारत ईजाद करती है;
ऐ दग़ाबाज़, वह तेज़ उस्तरे की तरह है।
3 तू बदी को नेकी से ज़्यादा पसंद करता है,
और झटू को सदाक़त की बात से।
4 ऐ दग़ाबाज़ ज़बान!
तू मुहिलक बातों को पसंद करती है।
5 खु़दा भी तुझे हमेशा के िलए हलाक कर

डालेगा;
वह तुझे पकड़ कर तेरे खे़मे से िनकाल फें केगा,
और िज़न्दों की ज़मीन से तुझे उखाड़ डालेगा।

िसलाह
6सािदक़ भी इस बात को देख कर डर जाएँगे,
और उस पर हँसें गे,
7 िक देखो, यह वही आदमी है िजसने खु़दा को

अपनी पनाहगाह न बनाया,
बिल्क अपने माल की ज़यादती पर भरोसा

िकया,
और शरारत में पक्का हो गया।
8 लेिकन मैं तो खु़दा के घर में जैतनू के हरे

दरख़्त की तरह हूँ।
मेरा भरोसा हमेशा से हमेशा तक खु़दा की

शफ़क़त पर है।
9 मैं हमेशा तेरी शुक्रगुज़ारी करता रहूँगा,
क्यूँिक तू ही ने यह िकया है;
और मुझे तेरे ही नाम की आस होगी,
क्यूँिक वह तेरे पाक लोगों के नज़दीक खू़ ब है।

53
1 बेवक़ूफ़ ने अपने िदल में कहा है,
िक कोई खु़दा नही।ं वह िबगड़ गये उन्होंने

नफ़रत अंगेज़ बदी की है।
कोई नेकोकार नही।ं
2 खु़दा ने आसमान पर से बनी आदम पर

िनगाह की
तािक देखे िक कोई दािनशमंद,
कोई खु़दा का तािलब है या नही।ं
3 वह सब के सब िफर गए हैं ,
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वह एक साथ नापाक हो गए;
कोई नेकोकार नही,ं एक भी नही।ं
4 क्या उन सब बदिकरदारों को कुछ 'इल्म

नही,ं
जो मेरे लोगों को ऐसे खाते हैं जैसे रोटी,
और खु़दा का नाम नहीं लेते?
5वहाँ उन पर बड़ा ख़ौफ़ छा गया जबिक ख़ौफ़

की कोई बात न थी।
क्यूँिक खु़दा ने उनकी हि⮷याँ जो तेरे िख़लाफ़

ख़ैमाज़न थे,
िबखेर दी।ं तनेू उनको शिमर्न्दा कर िदया,
इसिलए िक खु़दा ने उनको र⯀ कर िदया है।
6 काश िक इस्राईल की नजात िसय्यनू में से

होती!
जब खु़दा अपने लोगों को गु़लामी से लौटा

लाएगा;
तो या'क़ूब खु़श और इस्राईल शादमान होगा।

54
1 ऐ खु़दा! अपने नाम के वसीले से मुझे बचा,
और अपनी क़ुदरत से मेरा इन्साफ़ कर।
2 ऐ खु़दा मेरी दुआ सुन ले;
मेरे मँुह की बातों पर कान लगा।
3 क्यूँिक बेगाने मेरे िख़लाफ़ उठे हैं ,
और टेढे़ लोग मेरी जान के तलबगार हुए हैं ;
उन्होंने खु़दा को अपने सामने नहीं रख्खा।
4 देखो, खु़दा मेरा मददगार है!
खु़दावन्द मेरी जान को संभालने वालों में है।
5वह बुराई को मेरे दुश्मनों ही पर लौटा देगा;
तू अपनी सच्चाई की रूह से उनको फ़ना कर!
6 मैं तेरे सामने रज़ा की क़ुब⼮नी चढ़ाऊँगा;
ऐ खु़दावन्द! मैं तेरे नाम की शुक्रग़ुज़ारी

करँूगा
क्यूँिक वह खू़ ब है।
7 क्यूँिक उसने मुझे सब मुसीबतों से छुड़ाया

है,
और मेरी आँख ने मेरे दुश्मनों को देख िलया

है।

55
1 ऐ ख़ुदा! मेरी दुआ पर कान लगा;
और मेरी िम⯉त से मँुह न फेर।
2 मेरी तरफ़ मुतविज्जह हो और मुझे जवाब

दे;
मैं ग़म से बेक़रार होकर कराहता हूँ।

3 दुश्मन की आवाज़ से,
और शरीर के ज़ुल्म की वजह;
क्यूँिक वह मुझ पर बदी लादते,
और क़हर में मुझे सताते हैं ।
4 मेरा िदल मुझ में बेताब है;
और मौत का हौल मुझ पर छा गया है।
5 ख़ौफ़ और कपकपी मुझ पर तारी है,
डर ने मुझे दबा िलया है;
6 और मैं ने कहा, “काश िक कबतूर की तरह

मेरे पर होते
तो मैं उड़ जाता और आराम पाता!
7 िफर तो मैं दरू िनकल जाता,
और वीरान में बसेरा करता। िसलाह
8 मैं आँधी के झोंके और तफ़ूान से,
िकसी पनाह की जगह में भाग जाता।”
9 ऐ खु़दावन्द! उनको हलाक कर,
और उनकी ज़बान में तफ़िरक़ा डाल;
क्यूँिक मैं ने शहर में ज़ुल्म और झगड़ा देखा

है।
10 िदन रात वह उसकी फ़सील पर गश्त

लगाते हैं ;
बदी और फ़साद उसके अंदर हैं ।
11 शरारत उसके बीच में बसी हुई है;
िसतम और फ़रेब उसके कूचों से दरू नहीं होते।
12 िजसने मुझे मलामत की वह दुश्मन न था,
वरना मैं उसको बद⼮श्त कर लेता;
और िजसने मेरे िख़लाफ़ तकब्बुर िकया वह

मुझ से 'अदावत रखने वाला न था,
नहीं तो मैं उससे िछप जाता।
13 बिल्क वह तो तू ही था जो मेरा हमसर,
मेरा रफ़ीक और िदली दोस्त था।
14 हमारी आपसी गुफ़्तगू शीरीन थी;
और हुजमू के साथ खु़दा के घर में िफरते थे।
15 उनकी मौत अचानक आ दबाए;
वह जीते जी पाताल में उतर जाएँ:
क्यूँिक शरारत उनके घरों में और उनके अन्दर

है।
16 लेिकन मैं तो खु़दा को पुकारँूगा;
और खु़दावन्द मुझे बचा लेगा।
17 सुबह — ओ — शाम और दोपहर को
मैं फ़िरयाद करँूगा और कराहता रहूँगा,
और वह मेरी आवाज़ सुन लेगा।
18 उसने उस लड़ाई से जो मेरे िख़लाफ़ थी,
मेरी जान को सलामत छुड़ा िलया।
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क्यूँिक मुझसे झगड़ा करने वाले बहुत थे।
19 खु़दा जो क़दीम से है,
सुन लेगा और उनको जवाब देगा।
यह वह हैं िजनके िलए इन्क़लाब नही,ं
और जो खु़दा से नहीं डरते।
20 उस शख़्स ने ऐसों पर हाथ बढ़ाया है,
जो उससे सुल्ह रखते थे।
उसने अपने 'अहद को तोड़ िदया है।
21 उसका मँुह मख्खन की तरह िचकना था,
लेिकन उसके िदल में जंग थी।
उसकी बातें तेल से ज़्यादा मुलायम,
लेिकन नंगी तलवारें थी।ं
22 अपना बोझ खु़दावन्द पर डाल दे,
वह तुझे संभालेगा।
वह सािदक़ को कभी जुिम्बश न खाने देगा।
23 लेिकन ऐ खु़दा! तू उनको हलाकत के गढे़

में उतारेगा।
खू़ नी और दग़ाबाज़ अपनी आधी उम्र तक भी

िज़न्दा न रहें गे।
लेिकन मैं तुझ पर भरोसा करँूगा।

56
1 ऐ खु़दा! मुझ पर रहम फ़रमा,
क्यूँिक इंसान मुझे िनगलना चाहता है;
वह िदन भर लड़कर मुझे सताता है।
2 मेरे दुश्मन िदन भर मुझे िनगलना चाहते हैं ,
क्यूँिक जो ग़ुरूर करके मुझ से लड़ते हैं , वह

बहुत हैं ।
3 िजस वक़्त मुझे डर लगेगा,
मैं तुझ पर भरोसा करँूगा।
4 मेरा फ़ख़्र खु़दा पर और उसके कलाम पर है।
मेरा भरोसा खु़दा पर है,
मैं डरने का नही:ंबशर मेरा क्या कर सकता है?
5 वह िदन भर मेरी बातों को मरोड़ते रहते हैं ;
उनके ख़याल सरासर यही हैं , िक मुझ से बदी

करें ।
6 वह इक⸈े होकर िछप जाते हैं ;
वह मेरे नक्श — ए — क़दम को देखते भालते

हैं ,
क्यूँिक वह मेरी जान की घात में हैं ।
7 क्या वह बदकारी करके बच जाएँगे?
ऐ खु़दा, क़हर में उम्मतों को िगरा दे!
8 तू मेरी आवारगी का िहसाब रखता है;
मेरे आँसुओं को अपने मश्कीजे़ में रख ले।
क्या वह तेरी िकताब में िलखे नहीं हैं ?

9 तब तो िजस िदन मैं फ़िरयाद करँूगा,
मेरे दुश्मन पस्पा होंगे।
मुझे यह मा'लमू है िक खु़दा मेरी तरफ़ है।
10 मेरा फ़ख़्र खु़दा पर और उसके कलाम पर

है;
मेरा फ़ख़्र खु़दावन्द पर और उसके कलाम पर

है।
11 मेरा भरोसा खु़दा पर है, मैं डरने का नही।ं
इंसान मेरा क्या कर सकता है?
12 ऐ खु़दा! तेरी म⯉तें मुझ पर हैं ;
मैं तेरे हुजू़ र शुक्रगुज़ारी की क़ुब⼮िनयाँ पेश

करँूगा।
13 क्यूँिक तनेू मेरी जान को मौत से छुड़ाया;
क्या तनेू मेरे पाँव को िफसलने से नहीं बचाया,
तािक मैं खु़दा के सामने िज़न्दों के नरू में चलूँ?

57
1 मुझ पर रहम कर, ऐ खु़दा! मुझ पर रहम

कर,
क्यूँिक मेरी जान तेरी पनाह लेती है।
मैं तेरे परों के साये में पनाह लूँगा,
जब तक यह आफ़तें गुज़र न जाएँ।
2 मैं खु़दा ता'ला से फ़िरयाद करँूगा;
खु़दा से, जो मेरे िलए सब कुछ करता है।
3वह मेरी नजात के िलए आसमान से भेजेगा;
जब वह जो मुझे िनगलना चाहता है,
मलामत करता हो। िसलाह खु़दा अपनी

शफ़क़त
और सच्चाई को भेजेगा।
4 मेरी जान बबरों के बीच है,
मैं आितश िमज़ाज लोगों में पड़ा हूँ
या'नी ऐसे लोगों में िजनके दाँत बिछर्याँऔर

तीर हैं ,
िजनकी ज़बान तेज़ तलवार है।
5 ऐ खु़दा! तू आसमान पर सरफ़राज़ हो,
तेरा जलाल सारी ज़मीन पर हो!
6 उन्होंने मेरे पाँव के िलए जाल लगाया है;
मेरी जान 'आिजज़ आ गई।
उन्होंने मेरे आगे गढ़ा खोदा,
वह खु़द उसमें िगर पडे़। िसलाह
7 मेरा िदल क़ाईम है, ऐ खु़दा! मेरा िदल

क़ाईम है;
मैं गाऊँगा बिल्क मैं मदह सराई करँूगा।
8 ऐ मेरी शौकत, बेदार हो! ऐ बबर्त और

िसतार जागो!
मैं खु़द सुबह सवेरे जाग उठँूगा।
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9 ऐ खु़दावन्द! मैं लोगों में तेरा शुक्र करँूगा।
मैं उम्मतों में तेरी मदहसराई करँूगा।
10 क्यूँिक तेरी शफ़क़त आसमान के,
और तेरी सच्चाई फ़लाक के बराबर बुलन्द है।
11 ऐ खु़दा! तू आसमान पर सरफ़राज़ हो!
तेरा जलाल सारी ज़मीन पर हो!

58
1 ऐ बुजु़ग⸂!ं क्या तुम दर हक़ीक़त रास्तगोई

करते हो?
ऐ बनी आदम! क्या तुम ठीक 'अदालत करते

हो?
2 बिल्क तुम तो िदल ही िदल में शरारत करते

हो;
और ज़मीन पर अपने हाथों से ज़ुल्म पैमाई

करते हैं ।
3शरीर पैदाइश ही से कजरवी इिख़्तयार करते

हैं ;
वह पैदा होते ही झटू बोलकर गुमराह हो जाते

हैं ।
4 उनका ज़हर साँप का सा ज़हर है;
वह बहरे अज़दहे की तरह हैं जो कान बंद कर

लेता है;
5 जो मन्तर पढ़ने वालों की आवाज़ ही नहीं

सुनता,
जो चाहे वह िकतनी ही होिशयारी से मन्तर

पढ़ें ।
6 ऐ खु़दा! तू उनके दाँत उनके मँुह में तोड़ दे,
ऐ खु़दावन्द! बबर के बच्चों की दाढ़ें तोड़

डाल।
7वह घुलकर बहते पानी की तरह हो जाएँ जब

वह अपने तीर चलाए,
तो वह जैसे कुन्द पैकान हों।
8 वह ऐसे हो जाएँ जैसे घोंघा, जो गल कर

फ़ना हो जाता है;
और जैसे 'औरत का इस्कात िजसने सरूज को

देखा ही नही।ं
9इससे पहले िक तुम्हारी हि⮷यों को काँटों की

आंच लगे
वह हरे और जलते दोनों को यकसाँ बगोले से

उड़ा ले जाएगा।
10 सािदक़ इन्तक़ाम को देखकर ख़ुश होगा;
वह शरीर के खू़ न से अपने पाँव तर करेगा।
11 तब लोग कहें गे, यक़ीनन सािदक़ के िलए

अज्र है;

बेशक खु़दा है, जो ज़मीन पर 'अदालत करता
है।

59
1 ऐ मेरे ख़ुदा मुझे मेरे दुश्मनों से छुड़ा
मेरे िख़लाफ़ उठने वालों पर सरफ़राज़ कर।
2 मुझे बदिकरदारों से छुड़ा,
और खूंख़्वार आदिमयों से मुझे बचा।
3 क्यूँिक देख, वह मेरी जान की घात में हैं ।
ऐ खु़दावन्द! मेरी ख़ता या मेरे गुनाह के बग़ैर

ज़बरदस्त लोग मेरे िख़लाफ़ इक⸈े
होते हैं ।

4वह मुझ बेक़सरू पर दौड़ दौड़कर तैयार होते
हैं ;

मेरी मदद के िलए जाग और देख!
5 ऐ खु़दावन्द, लश्करों के खु़दा! इस्राईल के

खु़दा!
सब कौमों के मुहािसबे के िलए उठ;
िकसी दग़ाबाज़ ख़ताकार पर रहम न कर।

िसलाह
6 वह शाम को लौटते और कु⮼े की तरह

भौकंते हैं
और शहर के िगदर् िफरते हैं ।
7 देख! वह अपने मँुह से डकारते हैं ,
उनके लबों के अन्दर तलवारें हैं ;
क्यूँिक वह कहते हैं , “कौन सुनता है?”
8 लेिकन ऐ खु़दावन्द! तू उन पर हँसेगा;
तू तमाम क़ौमों को ठ⮲ों में उड़ाएगा।
9 ऐ मेरी क़ुव्वत, मुझे तेरी ही आस होगी,
क्यूँिक खु़दा मेरा ऊँचा बुजर् है।
10 मेरा खु़दा अपनी शफ़क़त से मेरा अगुवा

होगा,
खु़दा मुझे मेरे दुश्मनों की पस्ती िदखाएगा।
11 उनको क़त्ल न कर, ऐसा न हो मेरे लोग

भलू जाएँ
ऐ खु़दावन्द, ऐ हमारी ढाल!,
अपनी क़ुदरत से उनको िततर िबतर करके

पस्त कर दे।
12 वह अपने मँुह के गुनाह,
और अपने होंटों की बातों और अपनी लान

तान और झटू बोलने के वजह से,
अपने ग़ुरूर में पकडे़ जाएँ।
13 क़हर में उनको फ़ना कर दे,
फ़ना कर दे तािक वह बब⼮द हो जाएँ,
और वह ज़मीन की इिन्तहा तक जान लें ,
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िक खु़दा या'कू़ब पर हुक्मरान है।
14 िफर शाम को वह लौटें और कु⮼े की तरह

भौकंें
और शहर के िगदर् िफरें ।
15 वह खाने की तलाश में मारे मारे िफरें ,
और अगर आसदूा न हों तो सारी रात ठहरे

रहे।
16 लेिकन मैं तेरी क़ुदरत का हम्द गाऊँगा,
बिल्क सुबह को बुलन्द आवाज़ से तेरी

शफ़क़त का हम्द गाऊँगा।
क्यूँिक तू मेरा ऊँचा बुजर् है,
और मेरी मुसीबत के िदन मेरी पनाहगाह।
17 ऐ मेरी ताक़त, मै तेरी मदहसराई करँूगा;
क्यूँिक खु़दा मेरा शफ़ीक़ खु़दा मेरा ऊँचाबुजर्

है।

60
1 ऐ खु़दा, तनेू हमें र⯀ िकया;
तनेू हमें िशकस्ता हाल कर िदया।
तू नाराज़ रहा है। हमें िफर बहाल कर।
2 तनेू ज़मीन को लरज़ा िदया;
तनेू उसे फाड़ डाला है।
उसके रख़्ने बन्द कर दे क्यूँिक वह लरज़ाँ है।
3 तनेू अपने लोगों को सिख़्तयाँ िदखाई,
तनेू हमको लड़खड़ा देने वाली मय िपलाई।
4 जो तुझ से डरते हैं , तनेू उनको एक झंडा

िदया है;
तािक वह हक़ की ख़ाितर बुलन्द िकया जाएं।

िसलाह
5 अपने दहने हाथ से बचा और हमें जवाब दे,
तािक तेरे महबबू बचाए जाएँ।
6 खु़दा ने अपनी पाकीज़गी में फ़रमाया है, “मैं

खु़शी करँूगा;
मैं िसकम को तक़सीम करँूगा, और सुकात की

वादी को बाटँूगा।
7 िजल'आद मेरा है, मनस्सी भी मेरा है;
इफ़्राईम मेरे िसर का खू़ द है,
यहदूाह मेरा 'असा है।
8 मोआब मेरी िचलमची है,
अदोम पर मैं जतूा फेफँूगा;
ऐ िफ़िलस्तीन, मेरी वजह से ललकार।”
9 मुझे उस मुहकम शहर में कौन पहँुचाएगा?
कौन मुझे अदोम तक ले गया है?
10 ऐ खु़दा, क्या तनेू हमें र⯀ नहीं कर िदया?

ऐ खु़दा, तू हमारे लश्करों के साथ नहीं जाता।
11 मुख़ािलफ़ के मुक़ाबले में हमारी मदद कर,
क्यूँिक इंसानी मदद बेकार है।
12 खु़दा की मदद से हम बहादुरी करें गे,
क्यूँिक वही हमारे मुख़ािलफ़ों को पस्त करेगा।

61
1 ऐ खु़दा, मेरी फ़िरयाद सुन!
मेरी दुआ पर तवज्जुह कर।
2 मैं अपनी अफ़सुद⼮ िदली में ज़मीन की

इिन्तहा से तुझे पुकारँूगा;
तू मुझे उस च⮱ान पर ले चल जो मुझसे ऊँची

है;
3 क्यूँिक तू मेरी पनाह रहा है,
और दुश्मन से बचने के िलए ऊँचा बुजर्।
4 मैं हमेशा तेरे ख़ेमे में रहूँगा।
मैं तेरे परों के साये में पनाह लूँगा।
5 क्यूँिक ऐ खु़दा तनेू मेरी िम⯉तें कु़बलू की हैं
तनेू मुझे उन लोगों की सी मीरास बख़्शी है

जो तेरे नाम से डरते हैं ।
6 तू बादशाह की उम्र दराज़ करेगा;
उसकी उम्र बहुत सी नसलों के बराबर होगी।
7 वह खु़दा के सामने हमेशा क़ाईम रहेगा;
तू शफ़क़त और सच्चाई को उसकी िहफ़ाज़त

के िलए मुहय्या कर।
8 यूँ मैं हमेशा तेरी मदहसराई करँूगा,
तािक रोज़ाना अपनी िम⯉तें परूी करँू।

62
1 मेरी जान को खु़दा ही की उम्मीद है,
मेरी नजात उसी से है।
2वही अकेला मेरी च⮱ान और मेरी नजात है,
वही मेरा ऊँचा बुजर् है, मुझे ज़्यादा जुिम्बश

न होगी।
3 तुम कब तक ऐसे शख़्स पर हमला करते

रहोगे,
जो झुकी हुई दीवार और िहलती बाड़ की तरह

है;
तािक सब िमलकर उसे क़त्ल करो?
4 वह उसको उसके मतर्बे से िगरा देने ही का

मश्वरा करते रहते हैं ;
वह झटू से खु़श होते हैं ।
वह अपने मँुह से तो बरकत देते हैं लेिकन िदल

में ला'नत करते हैं ।
5 ऐ मेरी जान, खु़दा ही की आस रख,
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क्यूँिक उसी से मुझे उम्मीद है।
6वही अकेला मेरी च⮱ान और मेरी नजात है;
वही मेरा ऊँचा बुजर् है, मुझे जुिम्बश न होगी।
7 मेरी नजात और मेरी शौकत खु़दा की तरफ़

से है;
खु़दा ही मेरी ताक़त की च⮱ान और मेरी पनाह

है।
8 ऐ लोगो। हर वक़्त उस पर भरोसा करो;
अपने िदल का हाल उसके सामने खोल दो।
खु़दा हमारी पनाहगाह है। िसलाह
9 यक़ीनन अदना लोग बेसबात हैं
और आला आदमी झटेू; वह तराजू़ में हल्के

िनकलें गे;
वह सब के सब बेसबाती से भी कमज़ोर हैं
10 ज़ुल्म पर तिकया न करो,
लटूमार करने पर न फूलो;
अगर माल बढ़ जाए तो उस पर िदल न

लगाओ।
11 खु़दा ने एक बार फ़रमाया;
मैं ने यह दो बार सुना,
िक क़ुदरत खु़दा ही की है।
12 शफ़क़त भी ऐ खु़दावन्द तेरी ही है;
क्यूँिक तू हर शख़्स को उसके 'अमल के

मुतािबक़ बदला देता है।

63
1 ऐ खु़दा, तू मेरा खु़दा है,
मै िदल से तेरा तािलब हूँगा;
खु़श्क और प्यासी ज़मीन में जहाँ पानी नही,ं
मेरी जान तेरी प्यासी और मेरा िजस्म तेरा

मुशताक़ है
2इस तरह मैं ने मक़िदस में तुझ पर िनगाह की
तािक तेरी क़ुदरत और हश्मत को देखूँ।
3 क्यूँिक तेरी शफ़क़त िज़न्दगी से बेहतर है
मेरे होंट तेरी ता'रीफ़ करें गे।
4 इसी तरह मैं उम्र भर तुझे मुबारक कहूँगा;
और तेरा नाम लेकर अपने हाथ उठाया

करँूगा;
5 मेरी जान जैसे गदेू और चब⼭ से सेर होगी,
और मेरा मँुह मसरूर लबों से तेरी ता'रीफ़

करेगा।
6 जब मैं िबस्तर पर तुझे याद करँूगा,
और रात के एक एक पहर में तुझ पर ध्यान

करँूगा;
7 इसिलए िक तू मेरा मददगार रहा है,

और मैं तेरे परों के साये में खु़शी मनाऊँगा।
8 मेरी जान को तेरी ही धुन है;
तेरा दहना हाथ मुझे संभालता है।
9 लेिकन जो मेरी जान की हलाकत के दर पै

हैं ,
वह ज़मीन के तह में चले जाएँगे।
10 वह तलवार के हवाले होंगे,
वह गीदड़ों का लुक्मा बनें गे।
11 लेिकन बादशाह ख़ुदा में खु़श होगा;
जो उसकी क़सम खाता है वह फ़ख़्र करेगा;
क्यूँिक झटू बोलने वालों का मँुह बन्द कर

िदया जाएगा

64
1ऐ खु़दा मेरी फ़िरयाद की आवाज़ सुन ले मेरी

जान को
दुश्मन के ख़ौफ़ से बचाए रख।
2 शरीरों के खु़िफ़या मश्वरे से,
और बदिकरदारों के हँगामे से मुझे िछपा ले
3 िजन्होंने अपनी ज़बान तलवार की तरह तेज़

की,
और तल्ख़ बातों के तीरों का िनशाना िलया है;
4 तािक उनको खु़िफ़या मक़ामों में कािमल

आदमी पर चलाएँ;
वह उनको अचानक उस पर चलाते हैं और

डरते नही।ं
5 वह बुरे काम का मज़बतू इरादा करते हैं ;
वह फंदे लगाने की सलाह करते हैं ,
वह कहते हैं , “हम को कौन देखेगा?”
6वह शरारतों को खोज खोज कर िनकालते हैं ;
वह कहते हैं , “हमने खू़ ब खोज लगाया।”
उनमें से हर एक का बाितन और िदल 'अमीक

है।
7 लेिकन खु़दा उन पर तीर चलाएगा;
वह अचानक तीर से ज़ख़्मी हो जाएँगे।
8 और उन ही की ज़बान उनको तबाह करेगी;
िजतने उनको देखें गे सब िसर िहलाएँगे।
9 और सब लोग डर जाएँगे,
और खु़दा के काम का बयान करें गे;
और उसके तरीक़ — ए — 'अमल को बख़बूी

समझ लें गे।
10 सािदक़ खु़दावन्द में खु़श होगा,
और उस पर भरोसा करेगा,
और िजतने रास्तिदल हैं सब फ़ख़्र करें गे।



ज़बरू 65:1 393 ज़बरू 66:15

65
1 ऐ खु़दा, िसय्यनू में ता'रीफ़ तेरी मुन्तिज़र

है;
और तेरे िलए िम⯉त परूी की जाएगी।
2 ऐ दुआ के सुनने वाले!
सब बशर तेरे पास आएँगे।
3 बद आ'माल मुझ पर ग़ािलब आ जाते हैं ;
लेिकन हमारी ख़ताओं का कफ़्फ़ारा तू ही

देगा।
4 मुबारक है वह आदमी िजसे तू बरगुज़ीदा

करता और अपने पास आने देता है,
तािक वह तेरी बारगाहों में रहे।
हम तेरे घर की खू़ बी से,या'नी तेरी पाक हैकल

से आसदूा होंगे।
5 ऐ हमारे नजात देने वाले खु़दा!
तू जो ज़मीन के सब िकनारों का और समन्दर

पर दरू दरू रहने वालों का तिकया है;
ख़ौफ़नाक बातों के ज़िरए' से तू हमें सदाक़त

से जवाब देगा।
6 तू क़ुदरत से कमरबस्ता होकर,
अपनी ताक़त से पहाड़ों को मज़बतूी बख़्शता

है।
7 तू समन्दर के और उसकी मौजों के शोर को,
और उम्मतों के हँगामे को ख़त्म कर देता है।
8 ज़मीन की इिन्तहा के रहने वाले, तेरे

मु'मुअिजज़ों से डरते हैं ;
तू मतला' — ए — सुबह को और शाम को

खु़शी बख़्शता है।
9 तू ज़मीन पर तवज्जुह करके उसे सेराब

करता है,
तू उसे खू़ ब मालामाल कर देता है;
खु़दा का दिरया पानी से भरा है;
जब तू ज़मीन को यूँ तैयार कर लेता है तो

उनके िलए अनाज मुहय्या करता है।
10 उसकी रेघािरयों को खू़ ब सेराब उसकी

मेण्डों को िबठा देता उसे बािरश से
नमर् करता है,

उसकी पैदावार में बरकत देता
11 तू साल को अपने लुत्फ़ का ताज पहनाता

है;
और तेरी राहों से रौग़न टपकता है।
12 वह िबयाबान की चरागाहों पर टपकता है,
और पहािड़याँ खु़शी से कमरबस्ता हैं ।
13 चरागाहों में झंुड के झंुड फैले हुए हैं ,

वािदयाँ अनाज से ढकी हुई हैं ,
वह खु़शी के मारे ललकारती और गाती हैं ।

66
1 ऐ सारी ज़मीन खु़दा के सामने खु़शी का

ना'रा मार।
2 उसके नाम के जलाल का हम्द गाओ;
िसताइश करते हुए उसकी तम्जीद करो।
3 खु़दा से कहो, “तेरे काम क्या ही बडे़ हैं !
तेरी बड़ी कु़दरत के ज़िरए' तेरे दुश्मन

आिजज़ी करें गे।
4 सारी ज़मीन तुझे िसज्दा करेगी,
और तेरे सामने गाएगी; वह तेरे नाम के हम्द

गाएँगे।”
5 आओ और खु़दा के कामों को देखो;
बनी आदम के साथ वह अपने सुलकू में बड़ा

है।
6 उसने समन्दर को ख़ुश्क ज़मीन बना िदया:
वह दिरया में से पैदल गुज़र गए।
वहाँ हम ने उसमें खु़शी मनाई।
7 वह अपनी क़ुदरत से हमेशा तक सल्तनत

करेगा,
उसकी आँखें क़ौमों को देखती रहती हैं ।
सरकश लोग तकब्बुर न करें ।
8 ऐ लोगो, हमारे खु़दा को मुबारक कहो,
और उसकी तारीफ़ में आवाज़ बुलंद करो।
9 वही हमारी जान को िज़न्दा रखता है;
और हमारे पाँव को िफसलने नहीं देता
10 क्यूँिक ऐ खु़दा, तनेू हमें आज़मा िलया है;
तनेू हमें ऐसा ताया जैसे चाँदी ताई जाती है।
11 तनेू हमें जाल में फँसाया,
और हमारी कमर पर भारी बोझ रख्खा।
12 तनेू सवारों को हमारे िसरों पर से गुज़ारा

हम आग में से
और पानी में से होकर गुज़रे;
लेिकन तू हम को अफ़रात की जगह में

िनकाल लाया।
13 मैं सोख़्तनी क़ुब⼮िनयाँ लेकर तेरे घर में

दािख़ल हूँगा;
और अपनी िम⯉तें तेरे सामने अदा करँूगा।
14 जो मुसीबत के वक़्त मेरे लबों से िनकली,ं
और मैं ने अपने मँुह से मानें ।
15 मैं मोटे मोटे जानवरों की सोख़्तनी

कु़ब⼮िनयाँ
में ढों की ख़ुशबू के साथ अदा करँूगा।
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मैं बैल और बकरे पेश करँूगा।
16 ऐ खु़दा से डरने वालो, सब आओ, सुनो;
और मैं बताऊँगा िक उसने मेरी जान के िलए

क्या क्या िकया है।
17 मैं ने अपने मँुह से उसको पुकारा,
उसकी तम्जीद मेरी ज़बान से हुई।
18 अगर मैं बदी को अपने िदल में रखता,
तो खु़दावन्द मेरी न सुनता।
19 लेिकन खु़दा ने यक़ीनन सुन िलया है;
उसने मेरी दुआ की आवाज़ पर कान लगाया

है।
20 खु़दा मुबारक हो,
िजसने न तो मेरी दुआ को र⯀ िकया,
और न अपनी शफ़क़त को मुझ से बाज़ रख्खा!

67
1 खु़दा हम पर रहम करे और हम को बरक़त

बख़्शे;
और अपने चेहरे को हम पर जलवागर

फ़रमाए, िसलाह
2 तािक तेरी राह ज़मीन पर ज़ािहर हो जाए,
और तेरी नजात सब क़ौमों पर।
3 ऐ खु़दा! लोग तेरी ता'रीफ़ करें ;
सब लोग तेरी ता'रीफ़ करें ।
4 उम्मते खु़श हों और खु़शी से ललकारें ,
क्यूँिक तू रास्ती से लोगों की 'अदालत करेगा,
और ज़मीन की उम्मतों पर हुकूमत करेगा

िसलाह
5 ऐ खु़दा! लोग तेरी ता'रीफ़ करें ;
सब लोग तेरी ता'रीफ़ करें ।
6 ज़मीन ने अपनी पैदावार दे दी,
खु़दा या'नी हमारा खु़दा हम को बरकत देगा।
7 खु़दा हम को बरकत देगा;
और ज़मीन की इिन्तहा तक सब लोग उसका

डर मानें गे।

68
1 खु़दा उठे, उसके दुश्मन िततर िबतर हों,
उससे 'अदावत रखने वाले उसके सामने से

भाग जाएँ।
2 जैसे धुवाँ उड़ जाता है, वैसे ही तू उनको उड़ा

दे;
जैसे मोम आग के सामने िपघला जाता, वैसे

ही शरीर खु़दा के सामने फ़ना हो
जाएँ।

3 लेिकन सािदक़ खु़शी मनाएँ, वह खु़दा के
सामने खु़श हों,

बिल्क वह ख़ुशी से फूले न समाएँ।
4 खु़दा के िलए गाओ, उसके नाम की

मदहसराई करो;
सहरा के सवार के िलए शाहराह तैयार करो;
उसका नाम याह है, और तुम उसके सामने

खु़श हो।
5 खु़दा अपने मुक़⯀स मकान में ,
यतीमों का बाप और बेवाओं का दादरस है।
6 ख़ुदा तन्हा को ख़ान्दान बख़्शता है;
वह कैिदयों को आज़ाद करके इक़बालमंद

करता है;
लेिकन सरकश खु़श्क ज़मीन में रहते हैं ।
7ऐ खु़दा,जब तू अपने लोगों के आगे — आगे

चला,
जब तू वीरान में से गुज़रा, िसलाह
8 तो ज़मीन काँप उठी;
खु़दा के सामने आसमान िगर पडे़, बिल्क पाक

पहाड़ भी खु़दा के सामने,
इस्राईल के खु़दा के सामने काँप उठा।
9 ऐ खु़दा, तनेू खू़ ब में ह बरसाया:
तनेू अपनी ख़ुश्क मीरास को ताज़गी बख़्शी।
10 तेरे लोग उसमें बसने लगे;
ऐ खु़दा, तनेू अपने फै़ज़ से ग़रीबों के िलए उसे

तैयार िकया।
11 खु़दावन्द हुक्म देता है;
खु़शख़बरी देने वािलयाँ फ़ौज की फ़ौज हैं ।
12 लश्करों के बादशाह भागते हैं , वह भाग

जाते हैं ;
और 'औरत घर में बैठी बैठी लटू का माल

बाँटती है।
13 जब तुम भेड़ सालों में पडे़ रहते हो,
तो उस कबतूर की तरह होगे िजसके बाज़ू जैसे

चाँदी से,
और पर ख़ािलस सोने से मंढे़ हुए हों।
14 जब क़ािदर — ए — मुतलक ने बादशाहों

को उसमें परागंदा िकया,
तो ऐसा हाल हो गया, जैसे सलमोन पर बफ़र्

पड़ रही थी।
15 बसन का पहाड़ खु़दा का पहाड़ है;
बसन का पहाड़ ऊँचा पहाड़ है।
16 ऐ ऊँचे पहाड़ो, तुम उस पहाड़ को क्यूँ

ताकते हो,



ज़बरू 68:17 395 ज़बरू 69:6

िजसे खु़दा ने अपनी सुकूनत के िलए पसन्द
िकया है,

बिल्क खु़दावन्द उसमें हमेशा तक रहेगा?
17 खु़दा के रथ बीस हज़ार, बिल्क हज़ारहा

हज़ार हैं ;
खु़दावन्द जैसा पाक पहाड़ में वैसा ही उनके

बीच हैकल में है।
18 तनेू 'आलम — ए — बाला को सु'ऊद

फ़रमाया,
तू कैिदयों को साथ ले गया;
तुझे लोगों से बिल्क सरकशों से भी हिदए

िमले,
तािक खु़दावन्द खु़दा उनके साथ रहे।
19 खु़दावन्द मुबारक हो, जो हर रोज़ हमारा

बोझ उठाता है;
वही हमारा नजात देने वाला खु़दा है।
20 खु़दा हमारे िलए छुड़ाने वाला खु़दा है
और मौत से बचने की राहें भी खु़दावन्द खु़दा

की हैं ।
21 लेिकन खु़दावन्द अपने दुश्मनों के िसर को,
और लगातार गुनाह करने वाले की बालदार

खोपड़ी को चीर डालेगा।
22 खु़दावन्द ने फ़रमाया, “मैं उनको बसन से

िनकाल लाऊँगा;
मैं उनको समन्दर की तह से िनकाल लाऊँगा।
23 तािक तू अपना पाँव ख़नू से तर करे,
और तेरे दुश्मन तेरे कु⮼ों के मँुह का िनवाला

बनें ।”
24 ऐ खु़दा! लोगों ने तेरी आमद देखी,
मक़िदस में मेरे खु़दा, मेरे बादशाह की 'आमद
25गाने वाले आगे आगे और बजाने वाले पीछे

पीछे चले,
दफ़ बजाने वाली जवान लड़िकयाँ बीच में ।
26 तुम जो इस्राईल के चश्मे से हो,
खु़दावन्द को मुबारक कहो, हाँ,
मजमे' में खु़दा को मुबारक कहो।
27 वहाँ छोटा िबनयमीन उनका हािकम है,
यहदूाह के उमरा और उनके मुशीर,
ज़बलूनू के उमरा और नफ़्ताली के उमरा हैं ।
28 तेरे खु़दा ने तेरी पायदारी का हुक्म िदया

है,
ऐ खु़दा,जो कुछ तनेू हमारे िलए िकया है, उसे

पायदारी बख़्श।
29 तेरी हैकल की वजह से जो येरूशलेम में है,
बादशाह तेरे पास हिदये लाएँगे।

30 तू नेसतान के जंगली जानवरों को धमका
दे,

साँडों के ग़ोल को, और क़ौमों के बछड़ों को।
जो चाँदी के िसक्कों को पामाल करते हैं :
उसने जंगजू क़ौमों को परागंदा कर िदया है।
31 उमरा िमस्र से आएँगे;
कूश खु़दा की तरफ़ अपने हाथ बढ़ाने में जल्दी

करेगा।
32 ऐ ज़मीन की ममलुकतो, खु़दा के िलए

गाओ;
खु़दावन्द की मदहसराई करो।
33 िसलाह उसी की जो क़दीम आसमान नहीं

बिल्क आसमानों पर सवार है;
देखो वह अपनी आवाज़ बुलंद करता है,

उसकी आवाज़ में क़ुदरत है।
34 खु़दा ही की ताज़ीम करो,
उसकी हश्मत इस्राईल में है,
और उसकी कु़दरत आसमानों पर।
35 ऐ खु़दा, तू अपने मक़िदसों में मुहीब है,
इस्राईल का खु़दा ही अपने लोगों को ज़ोर

और तवानाई बख़्शता है।
ख़ुदा मुबारक हो।

69
1 ऐ खु़दा मुझ को बचा ले, क्यूँिक पानी मेरी

जान तक आ पहँुचा है।
2मैं गहरी दलदल में धंसा जाता हूँ, जहाँ खड़ा

नहीं रहा जाता;
मैं गहरे पानी में आ पड़ा हूँ, जहाँ सैलाब मेरे

िसर पर से गुज़रता है।
3 मैं िचल्लाते िचल्लाते थक गया, मेरा गला

सखू गया;
मेरी आँखें अपने खु़दा के इिन्तज़ार में पथरा

गई।
4 मुझ से बे वजह 'अदावत रखने वाले, मेरे

िसर के बालों से ज़्यादा हैं ;
मेरी हलाकत के चाहने वाले और नाहक़

दुश्मन ज़बरदस्त हैं ,
तब जो मैं ने छीना नहीं मुझे देना पड़ा।
5 ऐ खु़दा, तू मेरी बेवकू़फ़ी से वािक़फ़ है,
और मेरे गुनाह तुझ से पोशीदा नहीं हैं ।
6 ऐ खु़दावन्द, लश्करों के खु़दा, तेरी उम्मीद

रखने वाले मेरी वजह से शिमर्न्दा न
हों,
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ऐ इस्राईल के खु़दा, तेरे तािलब मेरी वजह से
रुस्वा न हों।

7 क्यूँिक तेरे नाम की ख़ाितर मैं ने मलामत
उठाई है,

शिमर्न्दगी मेरे मँुह पर छा गई है।
8 मैं अपने भाइयों के नज़दीक बेगाना बना हूँ ,
और अपनी माँ के फ़रज़न्दों के नज़दीक

अजनबी।
9 क्यूँिक तेरे घर की ग़ैरत मुझे खा गई,
और तुझ को मलामत करने वालों की मलामतें

मुझ पर आ पड़ीं हैं ।
10 मेरे रोज़ा रखने से मेरी जान ने ज़ारी की,
और यह भी मेरी मलामत का ज़िरए' हुआ।
11 जब मैं ने टाट ओढ़ा,
तो उनके िलए ज़बर् — उल — मसल ठहरा।
12 फाटक पर बैठने वालों में मेरा ही िज़क्र

रहता है,
और मैं नशे बाज़ों का हम्द हूँ।
13 लेिकन ऐ खु़दावन्द, तेरी खु़शनदूी के वक़्त

मेरी दुआ तुझ ही से है;
ऐ खु़दा, अपनी शफ़क़त की िफ़रावानी से,
अपनी नजात की सच्चाई में जवाब दे।
14 मुझे दलदल में से िनकाल ले और धसने न

दे:मुझ से 'अदावत रखने वालों,
और गहरे पानी से मुझे बचा ले।
15 मैं सैलाब में डूब न जाऊँ,
और गहराव मुझे िनगल न जाए,
और पाताल मुझ पर अपना मँुह बन्द न कर

ले
16 ऐ खु़दावन्द, मुझे जवाब दे, क्यूँिक मेरी

शफ़क़त ख़बू है
अपनी रहमतों की कसरत के मुतािबक़ मेरी

तरफ़ मुतविज्जह हो।
17 अपने बन्दे से रूपोशी न कर;
क्यूँिक मैं मुसीबत में हूँ, जल्द मुझे जवाब दे।
18 मेरी जान के पास आकर उसे छुड़ा ले
मेरे दुश्मनों के सामने मेरा िफ़िदया दे।
19 तू मेरी मलामत और शिमर्न्दगी और

रुस्वाई से वािक़फ़ है;
मेरे दुश्मन सब के सब तेरे सामने हैं ।
20 मलामत ने मेरा िदल तोड़ िदया, मैं बहुत

उदास हूँ
और मैं इसी इिन्तज़ार में रहा िक कोई तरस

खाए लेिकन कोई न था;

और तसल्ली देने वालों का मुन्तिज़र रहा
लेिकन कोई न िमला।

21 उन्होंने मुझे खाने को इन्द⪶ायन भी िदया,
और मेरी प्यास बुझाने को उन्होंने मुझे िसरका

िपलाया।
22 उनका दस्तरख़्वान उनके िलए फंदा हो

जाए।
और जब वह अमन से हों तो जाल बन जाए।
23उनकी आँखें तारीक हो जाएँ,तािक वह देख

न सके,
और उनकी कमरें हमेशा काँपती रहें ।
24 अपना ग़ज़ब उन पर उँडेल दे,
और तेरा शदीद क़हर उन पर आ पडे़।
25 उनका घर उजड़ जाए,
उनके ख़ेमों में कोई न बसे।
26 क्यूँिक वह उसको िजसे तनेू मारा है और

िजनको तनेू जख़्मी िकया है,
उनके दुख का िज़क्र करते हैं ।
27 उनके गुनाह पर गुनाह बढ़ा;
और वह तेरी सदाक़त में दािख़ल न हों।
28उनके नाम िकताब — ए — हयात से िमटा
और सािदकों के साथ मुन्दजर् न हों।
29 लेिकन मैं तो ग़रीब और ग़मगीन हूँ।
ऐ खु़दा तेरी नजात मुझे सर बुलन्द करे।
30 मैं हम्द गाकर खु़दा के नाम की ता'रीफ़

करँूगा,
और शुक्रगुज़ारी के साथ उसकी तम्जीद

करँूगा।
31 यह खु़दावन्द को बैल से ज़्यादा पसन्द

होगा,
बिल्क सीगं और खुर वाले बछडे़ से ज़्यादा।
32 हलीम इसे देख कर खु़श हुए हैं ;
ऐ खु़दा के तािलबो, तुम्हारे िदल िज़न्दा रहें ।
33 क्यूँिक खु़दावन्द मोहताजों की सुनता है,
और अपने कै़िदयों को हक़ीर नहीं जानता।
34 आसमान और ज़मीन उसकी ता'रीफ़ करें ,
और समन्दर और जो कुछ उनमें चलता

िफरता है।
35 क्यूँिक खु़दा िसय्यनू को बचाएगा,
और यहदूाह के शहरों को बनाएगा;
और वह वहाँ बसें गे और उसके वािरस होंगे।
36 उसके बन्दों की नसल भी उसकी मािलक

होगी,
और उसके नाम से मुहब्बत रखने वाले उसमें

बसें गे।
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70
1 ऐ खु़दा! मुझे छुड़ाने के िलए, ऐ खु़दावन्द,

मेरी मदद के िलए कर जल्दी कर!
2 जो मेरी जान को हलाक करने के दर पै हैं ,
वह सब शिमर्न्दा और रुस्वा हों।
जो मेरे नुक़्सान से खु़श हैं ,
वह पस्पा और रुस्वा हों।
3 अहा! हा! हा!
करने वाले अपनी रुस्वाई के वजह से पस्पा

हों।
4 तेरे सब तािलब तुझ में खु़श — ओ — खु़रर्म

हों;
तेरी नजात के 'आिशक़ हमेशा कहा करें ,

“खु़दा की तम्जीद हो!”
5 लेिकन मैं ग़रीब और मोहताज हूँ; ऐ खु़दा,
मेरे पास जल्द आ!
मेरा मददगार और छुड़ाने वाला तू ही है;
ऐ खु़दावन्द, देर न कर!

71
1 ऐ खु़दावन्द तू ही मेरी पनाह है;
मुझे कभी शिमर्न्दा न होने दे!
2 अपनी सदाक़त में मुझे िरहाई दे और छुड़ा;
मेरी तरफ़ कान लगा, और मुझे बचा ले।
3 तू मेरे िलए ठहरने की च⮱ान हो, जहाँ मैं

बराबर जा सकँू;
तनेू मेरे बचाने का हुक्म दे िदया है,
क्यूँिक मेरी च⮱ान और मेरा िक़ला' तू ही है।
4 ऐ मेरे खु़दा, मुझे शरीर के हाथ से,
नारास्त और बेददर् आदमी के हाथ से छुड़ा।
5 क्यूँिक ऐ खु़दावन्द खु़दा, तू ही मेरी उम्मीद

है;
लड़कपन से मेरा भरोसा तुझ ही पर है।
6 तू पैदाइश ही से मुझे संभालता आया है
तू मेरी माँ के बतन ही से मेरा शफ़ीक़ रहा है;
इसिलए मैं हमेशा तेरी िसताइश करता

रहूँगा।
7 मैं बहुतों के िलए हैरत की वजह हूँ।
लेिकन तू मेरी मज़बतू पनाहगाह है।
8 मेरा मँुह तेरी िसताइश से,
और तेरी ता'ज़ीम से िदन भर पुर रहेगा।
9 बुढ़ापे के वक़्त मुझे न छोड़;
मेरी ज़ईफ़ी में मुझे छोड़ न दे।
10 क्यूँिक मेरे दुश्मन मेरे बारे में बातें करते हैं ,

और जो मेरी जान की घात में हैं
वह आपस में मशवरा करते हैं ,
11 और कहते हैं , िक खु़दा ने उसे छोड़ िदया

है;
उसका पीछा करो और पकड़ लो, क्यूँिक

छुड़ाने वाला कोई नही।ं
12 ऐ खु़दा, मुझ से दरू न रह! ऐ मेरे खु़दा,
मेरी मदद के िलए जल्दी कर!
13 मेरी जान के मुख़ािलफ़ शिमर्न्दा और फ़ना

हो जाएँ;
मेरा नुक़्सान चाहने वाले मलामत
और रुस्वाई से मुलब्बस हो।
14 लेिकन मैं हमेशा उम्मीद रख्खूंगा,
और तेरी ता'रीफ़ और भी ज़्यादा िकया

करँूगा।
15 मेरा मँुह तेरी सदाक़त का,
और तेरी नजात का बयान िदन भर करेगा;
क्यूँिक मुझे उनका शुमार मा'लमू नही।ं
16 मैं खु़दावन्द खु़दा की कु़दरत के कामों का

इज़हार करँूगा;
मैं िसफ़र् तेरी ही सदाक़त का िज़क्र करँूगा।
17 ऐ खु़दा, तू मुझे बचपन से िसखाता आया

है,
और मैं अब तक तेरे 'अजायब का बयान करता

रहा हूँ।
18 ऐ खु़दा, जब मैं बुⱒा और िसर सफे़द हो

जाऊँ
तो मुझे न छोड़ना; जब तक िक मैं तेरी कु़दरत

आइंदा नसल पर,
और तेरा ज़ोर हर आने वाले पर ज़ािहर न कर

दूँ।
19 ऐ खु़दा, तेरी सदाक़त भी बहुत बलन्द है।
ऐ खु़दा, तेरी तरह कौन है िजसने बडे़ बडे़ काम

िकए हैं ?
20तू िजसने हम को बहुत और सख़्त तकलीफ़ें

िदखाई हैं
िफर हम को िज़न्दा करेगा;
और ज़मीन की तह से हमें िफर ऊपर ले

आएगा।
21 तू मेरी 'अज़मत को बढ़ा,
और िफर कर मुझे तसल्ली दे।
22 ऐ मेरे खु़दा, मैं बरबत पर तेरी, हाँ तेरी

सच्चाई की हम्द करँूगा;
ऐ इस्राईल के पाक! मैं िसतार के साथ तेरी

मदहसराई करँूगा।
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23जब मैं तेरी मदहसराई करँूगा, तो मेरे होंट
बहुत खु़श होंगे;

और मेरी जान भी िजसका तनेू िफ़िदया िदया
है।

24 और मेरी ज़बान िदन भर तेरी सदाक़त का
िज़क्र करेगी;

क्यूँिक मेरा नुक़्सान चाहने वाले शिमर्न्दा और
पशेमान हुए हैं ।

72
1 ऐ खु़दा! बादशाह को अपने अहकाम
और शहज़ादे को अपनी सदाक़त 'अता

फ़रमा।
2 वह सदाक़त से तेरे लोगों की,
और इन्साफ़ से तेरे ग़रीबों की 'अदालत

करेगा।
3 इन लोगों के िलए पहाड़ों से सलामती के,
और पहािड़यों से सदाक़त के फल पैदा होंगे।
4वह इन लोगों के गरीबों की 'अदालत करेगा;
वह मोहताजों की औलाद को बचाएगा,
और ज़ािलम को टुकडे़ टुकडे़ कर डालेगा।
5 जब तक सरूज और चाँद क़ाईम हैं ,
लोग नसल — दर — नसल तुझ से डरते

रहें गे।
6 वह कटी हुई घास पर में ह की तरह,
और ज़मीन को सेराब करने वाली बािरश की

तरह नािज़ल होगा।
7 उसके िदनों में सािदक बढ़ें गे,
और जब तक चाँद क़ाईम है ख़बू अमन रहेगा।
8 उसकी सल्तनत समन्दर से समन्दर तक
और दिरया — ए — फ़रात से ज़मीन की

इिन्तहा तक होगी।
9 वीरान के रहने वाले उसके आगे झुकें गे,
और उसके दुश्मन ख़ाक चाटें गे।
10 तरसीस के और जज़ीरों के बादशाह नज़रें

पेश करें गे,
सबा और सेबा के बादशाह हिदये लाएँगे।
11 बिल्क सब बादशाह उसके सामने सनर्गूँ

होंगे कुल क़ौमें उसकी फरमाबरदार
होंगी।

12 क्यूँिक वह मोहताज को जब वह फ़िरयाद
करे,

और ग़रीब की िजसका कोई मददगार नहीं
छुड़ाएगा।

13 वह ग़रीब और मुहताज पर तरस खाएगा,
और मोहताजों की जान को बचाएगा।

14 वह िफ़िदया देकर उनकी जान को जु़ल्म
और जब्र से छुड़ाएगा

और उनका खू़ न उसकी नज़र में बेशक़ीमत
होगा।

15वह िज़न्दा रहें गे और सबा का सोना उसको
िदया जाएगा।

लोग बराबर उसके हक़ में दुआ करें गे:
वह िदनभर उसे दुआ दें गे।
16 ज़मीन में पहाड़ों की चोिटयों पर अनाज

को अफ़रात होगी;
उनका फल लुबनान के दरख़्तों की तरह

झमेूगा;
और शहर वाले ज़मीन की घास की तरह हरे

भरे होंगे।
17 उसका नाम हमेशा क़ाईम रहेगा,
जब तक सरूज है उसका नाम रहेगा;
और लोग उसके वसीले से बरकत पाएँगे,
सब क़ौमें उसे ख़ुशनसीब कहें गी।
18 ख़ुदावन्द खु़दा इस्राईल का ख़ुदा,
मुबारक हो! वही 'अजीब — ओ — ग़रीब

काम करता है।
19 उसका जलील नाम हमेशा के िलए सारी

ज़मीन उसके जलाल से मा'मरू हो।
आमीन सुम्मा आमीन!
20 दाऊद िबन यस्सी की दु'आएँ तमाम हुई।

ितसरी िकताब
73

(����� 73-89)
1 बेशक खु़दा इस्राईल पर, या'नी पाक िदलों

पर मेहरबान है।
2 लेिकन मेरे पाँव तो िफसलने को थे,
मेरे क़दम क़रीबन लग़िज़श खा चुके थे।
3 क्यूँिक जब मैं शरीरों की इक़बालमंदी

देखता,
तो मग़रूरों पर हसद करता था।
4 इसिलए के उनकी मौत में ददर् नही,ं
बिल्क उनकी ताक़त बनी रहती है।
5वह और आदिमयों की तरह मुसीबत में नहीं

पड़ते;
न और लोगों की तरह उन पर आफ़त आती

है।
6 इसिलए ग़ुरूर उनके गले का हार है,
जैसे वह जु़ल्म से मुलब्बस हैं ।
7 उनकी आँखें चब⼭ से उभरी हुई हैं ,
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उनके िदल के ख़यालात हद से बढ़ गए हैं ।
8 वह ठ⮲ा मारते, और शरारत से ज़ुल्म की

बातें करते हैं ;
वह बड़ा बोल बोलते हैं ।
9 उनके मँुह आसमान पर हैं ,
और उनकी ज़बाने ज़मीन की सैर करती हैं ।
10इसिलए उसके लोग इस तरफ़ रुज'ू होते हैं ,
और जी भर कर पीते हैं ।
11 वह कहते हैं , “खु़दा को कैसे मा'लमू है?
क्या हक़ ता'ला को कुछ 'इल्म है?”
12 इन शरीरों को देखो,
यह हमेशा चैन से रहते हुए दौलत बढ़ाते हैं ।
13 यक़ीनन मैने बेकार अपने िदल को साफ़,
और अपने हाथों को पाक िकया;
14 क्यूँिक मुझ पर िदन भर आफ़त रहती है,
और मैं हर सुबह तम्बीह पाता हूँ।
15 अगर मैं कहता, िक यूँ कहूँगा;
तो तेरे फ़ज़र्न्दों की नसल से बेवफ़ाई करता।
16 जब मैं सोचने लगा िक इसे कैसे समझूँ,
तो यह मेरी नज़र में दुश्वार था,
17जब तक िक मैं ने खु़दा के मक़िदस में जाकर,
उनके अंजाम को न सोचा।
18 यक़ीनन तू उनको िफसलनी जगहों में

रखता है,
और हलाकत की तरफ़ ढकेल देता है।
19 वह दम भर में कैसे उजड़ गए!
वह हािदसों से िबल्कुल फ़ना हो गए।
20 जैसे जाग उठने वाला ख़्वाब को,
वैसे ही तू ऐ खु़दावन्द, जाग कर उनकी सरूत

को नाचीज़ जानेगा।
21 क्यूँिक मेरा िदल रंजीदा हुआ,
और मेरा िजगर िछद गया था;
22 मैं बे'अक्ल और जािहल था,
मैं तेरे सामने जानवर की तरह था।
23 तोभी मैं बराबर तेरे साथ हूँ।
तनेू मेरा दािहना हाथ पकड़ रखा है।
24तू अपनी मसलहत से मेरी रहनुमाई करेगा,
और आिख़रकार मुझे जलाल में क़ुबलू

फ़रमाएगा।
25 आसमान पर तेरे अलावा मेरा कौन है?
और ज़मीन पर मैं तेरे अलावा िकसी का

मुश्ताक़ नही।ं
26 जैसे मेरा िजस्म और मेरा िदल ज़ाइल हो

जाएँ,

तोभी खु़दा हमेशा मेरे िदल की ताक़त और
मेरा िहस्सा है।

27 क्यूँिक देख, वह जो तुझ से दरू हैं फ़ना हो
जाएँगे;

तनेू उन सबको िजन्होंने तुझ से बेवफ़ाई की,
हलाक कर िदया है।
28 लेिकन मेरे िलए यही भला है िक खु़दा की

नज़दीकी हािसल करँू;
मैं ने खु़दावन्द खु़दा को अपनी पनाहगाह बना

िलया है
तािक तेरे सब कामों का बयान करँू।

74
1 ऐ खु़दा! तनेू हम को हमेशा के िलए क्यूँ

छोड़ िदया?
तेरी चरागाह की भेड़ों पर तेरा क़हर क्यूँ भड़क

रहा है?
2 अपनी जमा'अत को िजसे तनेू पहले से

ख़रीदा है,
िजसका तनेू िफ़िदया िदया तािक तेरी मीरास

का क़बीला हो,
और कोह — ए — िसय्यनू को िजस पर तनेू

सुकूनत की है, याद कर।
3 अपने क़दम दाइमी खण्डरों की तरफ़ बढ़ा;
या'नी उन सब ख़रािबयों की तरफ़ जो दुश्मन

ने मक़िदस में की हैं ।
4 तेरे मजमे' में तेरे मुख़ािलफ़ गरजते रहे हैं ;
िनशान के िलए उन्होंने अपने ही झंडे खडे़

िकए हैं ।
5 वह उन आदिमयों की तरह थे,
जो गुनजान दरख़्तों पर कुल्हाडे़ चलाते हैं ;
6 और अब वह उसकी सारी नक़्शकारी को,
कुल्हाड़ी और हथौड़ों से िबल्कुल तोडे़ डालते

हैं ।
7 उन्होंने तेरे हैकल में आग लगा दी है,
और तेरे नाम के घर को ज़मीन तक िमस्मार

करके नापाक िकया है।
8 उन्होंने अपने िदल में कहा है, “हम उनको

िबल्कुल वीरान कर डालें ;”
उन्होंने इस मुल्क में खु़दा के सब

'इबादतख़ानों को जला िदया है।
9 हमारे िनशान नज़र नहीं आते;
और कोई नबी नहीं रहा,
और हम में कोई नहीं जानता िक यह हाल कब

तक रहेगा।
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10 ऐ खु़दा, मुख़ािलफ़ कब तक ता'नाज़नी
करता रहेगा?

क्या दुश्मन हमेशा तेरे नाम पर कुफ़्र बकता
रहेगा?

11 तू अपना हाथ क्यूँ रोकता है?
अपना दहना हाथ बाल से िनकाल और फ़ना

कर।
12 खु़दा क़दीम से मेरा बादशाह है,
जो ज़मीन पर नजात बख़्शता है।
13 तनेू अपनी कु़दरत से समन्दर के दो िहस्से

कर िदए
तू पानी में अज़दहाओं के िसर कुचलता है।
14 तनेू िलिवयातान के िसर के टुकडे़ िकए,
और उसे वीरान के रहने वालों की खू़ राक

बनाया।
15 तनेू चश्मे और सैलाब जारी िकए;
तनेू बडे़ बडे़ दिरयाओं को खु़श्क कर डाला।
16 िदन तेरा है, रात भी तेरी ही है;
नरू और आफ़ताब को तू ही ने तैयार िकया।
17 ज़मीन की तमाम हदें तू ही ने ठहराई हैं ;
गम⼭ और सद⼭ के मौसम तू ही ने बनाए।
18 ऐ खु़दावन्द, इसे याद रख के दुश्मन ने

ता'नाज़नी की है,
और बेवकूफ़ क़ौम ने तेरे नाम की तक्फ़ीर की

है।
19अपनी फ़ाख़्ता की जान की जंगली जानवर

के हवाले न कर;
अपने ग़रीबों की जान को हमेशा के िलए भलू

न जा।
20 अपने 'अहद का ख़याल फ़रमा,
क्यूँिक ज़मीन के तारीक मक़ाम ज़ुल्म के घरों

से भरे हैं ।
21 मज़लमू शिमर्न्दा होकर न लौटे;
ग़रीब और मोहताज तेरे नाम की ता'रीफ़

करें ।
22 उठ ऐ खु़दा, आप ही अपनी वकालत कर;
याद कर िक अहमक़ िदन भर तुझ पर कैसी

ता'नाज़नी करता है।
23 अपने दुश्मनों की आवाज़ को भलू न
मुख़ािलफ़ों का हंगामा खड़ा होता रहता।

75
1ऐ खु़दा, हम तेरा शुक्र करते हैं , हम तेरा शुक्र

करते हैं ;
क्यूँिक तेरा नाम नज़दीक है, लोग तेरे 'अजीब

कामों का िज़क्र करते हैं ।

2 जब मेरा मु'अय्यन वक़्त आएगा,
तो मैं रास्ती से 'अदालत करँूगा।
3 ज़मीन और उसके सब बािशन्दे गुदाज़ हो

गए हैं ,
मैं ने उसके सुतनूों को क़ाईम कर िदया।
4 मैं ने मग़रूरों से कहा, ग़ुरूर न करो,
और शरीरों से, िक सीगं ऊँचा न करो।
5 अपना सीगं ऊँचा न करो,
बग़ावत से बात न करो।
6 क्यूँिक सरफ़राज़ी न तो परूब से न पिश्चम

से,
और न दिख्खन से आती है;
7 बिल्क खु़दा ही 'अदालत करने वाला है;
वह िकसी को पस्त करता है और िकसी को

सरफ़राज़ी बख़्शता है।
8 क्यूँिक खु़दावन्द के हाथ में प्याला है, और

मय झाग वाली है;
वह िमली हुई शराब से भरा है, और खु़दावन्द

उसी में से उंडेलता है;
बेशक उसकी तलछट ज़मीन के सब शरीर

िनचोड़ िनचोड़ कर िपएँगे।
9 लेिकन मैं तो हमेशा िज़क्र करता रहूँगा,
मैं या'कू़ब के खु़दा की मदहसराई करँूगा।
10 और मैं शरीरों के सब सीगं काट डालूँगा
लेिकन सािदकों के सीगं ऊँचे िकए जाएंगे।

76
1 खु़दा यहदूाह में मशहरू है,
उसका नाम इस्राईल में बुज़ुगर् है।
2 सािलम में उसका ख़ेमा है,
और िसय्यनू में उसका घर।
3वहाँ उसने बक़र् — ए — कमान की और ढाल

और तलवार,
और सामान — ए — जंग को तोड़ डाला।
4 तू जलाली है, और िशकार के पहाड़ों से

शानदार है।
5मज़बतू िदल लुट गए, वह गहरी नीदं में पडे़

हैं ,
और ज़बरदस्त लोगों में से िकसी का हाथ

काम न आया।
6 ऐ या'कू़ब के खु़दा, तेरी िझड़की से,
रथ और घोडे़ दोनों पर मौत की नीदं तारी है।
7 िसफ़र् तुझ ही से डरना चािहए;
और तेरे क़हर के वक़्त कौन तेरे सामने खड़ा

रह सकता है?
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8 तनेू आसमान पर से फै़सला सुनाया;
ज़मीन डर कर चुप हो गई।
9 जब खु़दा 'अदालत करने को उठा,
तािक ज़मीन के सब हलीमों को बचा ले।

िसलाह
10 बेशक इंसान का ग़ज़ब तेरी िसताइश का

ज़िरए' होगा,
और तू ग़ज़ब के बिक़ये से कमरबस्ता होगा।
11 खु़दावन्द अपने खु़दा के िलए म⯉त मानो,

और परूी करो,
और सब जो उसके िगदर् हैं वह उसी के िलए

िजससे डरना वािजब है, हिदए लाएँ।
12 वह हािकम की रूह को क़ब्ज़ करेगा;
वह ज़मीन के बादशाहों के िलए बड़ा है।

77
1मैं बुलन्द आवाज़ से खु़दा के सामने फ़िरयाद

करँूगा खु़दा ही के सामने बुलन्द
आवाज़ से,

और वह मेरी तरफ़ कान लगाएगा।
2 अपनी मुसीबत के िदन मैं ने खु़दावन्द को

ढँूढा,
मेरे हाथ रात को फैले रहे और ढीले न हुए;
मेरी जान को तस्कीन न हुई।
3 मैं खु़दा को याद करता हूँ
और बेचैन हूँ मैं वावैला करता हूँ और मेरी

जान िनढाल है।
4 तू मेरी आँखें खुली रखता है;
मैं ऐसा बेताब हूँ िक बोल नहीं सकता।
5 मैं गुज़रे िदनों पर,
या'नी क़दीम ज़माने के बरसों पर सोचता

रहा।
6 मुझे रात को अपना हम्द याद आता है;
मैं अपने िदल ही में सोचता हूँ।
मेरी रूह बड़ी तफ़्तीश में लगी है:
7 “क्या खु़दावन्द हमेशा के िलए छोड़ देगा?
क्या वह िफर कभी में हरबान न होगा?
8 क्या उसकी शफ़क़त हमेशा के िलए जाती

रही?
क्या उसका वा'दा हमेशा तक बाितल हो

गया?
9 क्या खु़दा करम करना भलू गया?
क्या उसने क़हर से अपनी रहमत रोक ली?”

िसलाह
10 िफर मैं ने कहा, “यह मेरी ही कमज़ोरी है;

मैं तो हक़ ता'ला की कुदरत के ज़माने को याद
करँूगा।”

11 मैं खु़दावन्द के कामों का िज़क्र करँूगा;
क्यूँिक मुझे तेरे क़दीम 'अजाईब यादआएँगे।
12 मैं तेरी सारी सन'अत पर ध्यान करँूगा,
और तेरे कामों को सोचूँगा।
13 ऐ खु़दा, तेरी राह मक़िदस में है।
कौन सा देवता खु़दा की तरह बड़ा है।
14 तू वह खु़दा है जो 'अजीब काम करता है,
तनेू क़ौमों के बीच अपनी कु़दरत ज़ािहर की।
15 तनेू अपने ही बाज़ू से अपनी क़ौम,
बनी या'कू़ब और बनी यसुूफ़ को िफ़िदया

देकर छुड़ाया है।
16 ऐ खु़दा, समन्दरों ने तुझे देखा,
समन्दर तुझे देख कर डर गए,
गहराओ भी काँप उठे।
17 बदिलयों ने पानी बरसाया,
आसमानों से आवाज़ आई,
तेरे तीर भी चारों तरफ़ चले।
18 बगोले में तेरे गरज़ की आवाज़ थी,
बक़र् ने जहान को रोशन कर िदया,
ज़मीन लरज़ी और काँपी।
19 तेरी राह समन्दर में है,
तेरे रास्ते बडे़ समुन्दरों में हैं ;
और तेरे नक़्श — ए — क़दम ना मा'लमू हैं ।
20 तनेू मसूा और हारून के वसीले से,
िक़'ला की तरह अपने लोगों की रहनुमाई की।

78
1 ऐ मेरे लोगों मेरी शरी'अत को सुनो
मेरे मँुह की बातों पर कान लगाओ।
2 मैं तम्सील में कलाम करँूगा,
और पुराने पोशीदा राज़ कहूँगा,
3 िजनको हम ने सुना और जान िलया,
और हमारे बाप — दादा ने हम को बताया।
4 और िजनको हम उनकी औलाद से पोशीदा

नहीं रख्खें गे;
बिल्क आइंदा नसल को भी खु़दावन्द की

ता'रीफ़,
और उसकी क़ुदरत और 'अजाईब जो उसने

िकए बताएँगे।
5 क्यूँिक उसने या'क़ूब में एक शहादत क़ाईम

की,
और इस्राईल में शरी'अत मुक़रर्र की,
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िजनके बारे में उसने हमारे बाप दादा को हुक्म
िदया,

िक वह अपनी औलाद को उनकी ता'लीम दें ,
6 तािक आइंदा नसल, या'नी वह फ़ज़र्न्द जो

पैदा होंगे,
उनको जान लें :और वह बडे़ होकर अपनी

औलाद को िसखाएँ,
7 िक वह खु़दा पर उम्मीद रखें , और उसके

कामों को भलू न जाएँ,
बिल्क उसके हुक्मों पर 'अमल करें ;
8 और अपने बाप — दादा की तरह,
सरकश और बाग़ी नसल न बनें :ऐसी नसल

िजसने अपना िदल दुरुस्त न िकया
और िजसकी रूह खु़दा के सामने वफ़ादार न

रही।
9 बनी इफ़्राईम हिथयार बन्द होकर
और कमाने रखते हुए लड़ाई के िदन िफर गए।
10 उन्होंने खु़दा के 'अहद को क़ाईम न रख्खा,
और उसकी शरी'अत पर चलने से इन्कार

िकया।
11 और उसके कामों को और उसके'अजायब

को,
जो उसने उनको िदखाए थे भलू गए।
12 उसने मुल्क — ए — िमस्र में जुअन के

इलाके में ,
उनके बाप — दादा के सामने 'अजीब — ओ

— ग़रीब काम िकए।
13उसने समुन्दर के दो िहस्से करके उनको पार

उतारा,
और पानी को तदेू की तरह खड़ा कर िदया।
14 उसने िदन को बादल से उनकी रहबरी की,
और रात भर आग की रोशनी से।
15 उसने वीरान में च⮱ानों को चीरा,
और उनको जैसे बहर से खू़ ब िपलाया।
16 उसने च⮱ान में से निदयाँ जारी की,ं
और दिरयाओं की तरह पानी बहाया।
17 तोभी वह उसके िख़लाफ़ गुनाह करते ही

गए,
और वीरान में हक़ता'ला से सरकशी करते रहे।
18 और उन्होंने अपनी ख़्वािहश के मुतािबक़

खाना मांग कर अपने िदल में खु़दा को
आज़माया।

19बिल्क वह खु़दा के ि़खलाफ़ बकने लगे, और
कहा,

“क्या खु़दा वीरान में दस्तरख़्वान िबछा
सकता है?

20 देखो, उसने च⮱ान को मारा तो पानी फूट
िनकला,

और निदयाँ बहने लगीं क्या वह रोटी भी दे
सकता है?

क्या वह अपने लोगों के िलए गोश्त मुहय्या
कर देगा?”

21 तब खु़दावन्द सुन कर गज़बनाक हुआ,
और या'क़ूब के िख़लाफ़ आग भड़क उठी,
और इस्राईल पर क़हर टूट पड़ा;
22 इसिलए िक वह खु़दा पर ईमान न लाए,
और उसकी नजात पर भरोसा न िकया।
23 तोभी उसने आसमानों को हुक्म िदया,
और आसमान के दरवाजे़ खोले:
24 और खाने के िलए उन पर म⯉ बरसाया,
और उनको आसमानी खू़ राक बख़्शी।
25 इंसान ने फ़िरश्तों की िगज़ा खाई:
उसने खाना भेजकर उनको आसदूा िकया।
26 उसने आसमान में पुव⼮ चलाई,
और अपनी क़ुदरत से दखना बहाई।
27 उसने उन पर गोश्त को ख़ाक की तरह

बरसाया,
और पिरन्दों को समन्दर की रेत की तरह;
28 िजनको उसने उनकी ख़ेमागाह में ,
उनके घरों के आसपास िगराया।
29 तब वह खाकर खू़ ब सेर हुए,
और उसने उनकी ख़्वािहश परूी की।
30 वह अपनी ख्वािहश से बाज़ न आए,
और उनका खाना उनके मँुह ही में था।
31 िक खु़दा का ग़ज़ब उन पर टूट पड़ा,
और उनके सबसे मोटे ताजे़ आदमी क़त्ल

िकए,
और इस्राईली जवानों को मार िगराया।
32 बावुजदू इन सब बातों िक वह गुनाह करते

ही रहे;
और उसके 'अजीब — ओ — ग़रीब कामों पर

ईमान न लाए।
33 इसिलए उसने उनके िदनों को बतालत से,
और उनके बरसों को दहशत से तमाम कर

िदया।
34 जब वह उनको कत्ल करने लगा, तो वह

उसके तािलब हुए;
और रुजू होकर िदल — ओ — जान से खु़दा

को ढंूडने लगे।
35 और उनको याद आया िक खु़दा उनकी

च⮱ान,
और खु़दा ता'ला उनका िफ़िदया देने वाला है।
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36 लेिकन उन्होंने अपने मँुह से उसकी
खु़शामद की,

और अपनी ज़बान से उससे झटू बोला।
37 क्यूँिक उनका िदल उसके सामने दुरुस्त
और वह उसके 'अहद में वफ़ादार न िनकले।
38 लेिकन वह रहीम होकर बदकारी मु'आफ़

करता है, और हलाक नहीं करता;
बिल्क बारहा अपने क़हर को रोक लेता है,
और अपने परेू ग़ज़ब को भड़कने नहीं देता।
39 और उसे याद रहता है िक यह महज़ बशर

है।
या'नी हवा जो चली जाती है और िफर नहीं

आती।
40 िकतनी बार उन्होंने वीरान में उससे

सरकशी की
और सेहरा में उसे दुख िकया।
41 और वह िफर खु़दा को आज़माने लगे
और उन्होंने इस्राईल के खु़दा को नाराज़

िकया।
42 उन्होंने उसके हाथ को याद न रखा,
न उस िदन की जब उसने िफ़िदया देकर उनको

मुख़ािलफ़ से िरहाई बख़्शी।
43 उसने िमस्र में अपने िनशान िदखाए,
और जुअन के 'इलाके में अपने अजायब।
44 और उनके दिरयाओं को खू़ न बना िदया
और वह अपनी निदयों से पी न सके।
45 उसने उन पर मच्छरों के ग़ोल भेजे जो

उनको खा गए
और में ढ़क िजन्होंने उनको तबाह कर िदया।
46 उसने उनकी पैदावार कीड़ों को
और उनकी मेहनत का फल िटि⮷यों को दे

िदया।
47 उसने उनकी ताकों को ओलों से
और उनके गलूर के दरख़्तों को पाले से मारा।
48 उसने उनके चौपायों को ओलों के हवाले

िकया,
और उनकी भेड़ बकिरयों को िबजली के।
49 उसने 'ऐज़ाब के फ़िरश्तों की फ़ौज भेज

कर अपनी क़हर की िश⯀त गै़ज़ —
ओ — ग़जब और बला को उन पर
नािज़ल िकया।

50 उसने अपने क़हर के िलए रास्ता बनाया,
और उनकी जान मौत से न बचाई,
बिल्क उनकी िज़न्दगी वबा के हवाले की।
51 उसने िमस्र के सब पहलौठों को,

या'नी हाम के घरों में उनकी ताक़त के पहले
फल को मारा:

52 लेिकन वह अपने लोगों को भेड़ों की तरह
ले चला,

और वीरान में ग़ल्ले की तरह उनकी रहनुमाई
की।

53 और वह उनको सलामत ले गया और वह
न डरे,

लेिकन उनके दुश्मनों को समन्दर ने िछपा
िलया।

54 और वह उनको अपने मक़िदस की सरहद
तक लाया,

या'नी उस पहाड़ तक िजसे उसके दहने हाथ
ने हािसल िकया था।

55 उसने और क़ौमों को उनके सामने से
िनकाल िदया;

िजनकी मीरास जरीब डाल कर उनको बाँट
दी;

और िजनके ख़ेमों में इस्राईल के क़बीलों को
बसाया।

56 तोभी उन्होंने खु़दाता'ला को
आज़मायाऔर उससे सरकशी की,

और उसकी शहादतों को न माना;
57 बिल्क नाफ़रमान होकर अपने बाप दादा

की तरह बेवफ़ाई की
और धोका देने वाली कमान की तरह एक

तरफ़ को झुक गए।
58 क्यूँिक उन्होंने अपने ऊँचे मक़ामों के वजह

से उसका क़हर भड़काया,
और अपनी खोदी हुई मरूतों से उसे ग़ैरत

िदलाई।
59 खु़दा यह सुनकर गज़बनाक हुआ,
और इस्राईल से सख़्त नफ़रत की।
60 िफर उसने शीलोह के घर को छोड़ िदया,
या'नी उस ख़ेमे को जो बनी आदम के बीच

खड़ा िकया था।
61 और उसने अपनी ताक़त को गु़लामी में ,
और अपनी हश्मत को मुख़ािलफ़ के हाथ में

दे िदया।
62उसने अपने लोगों को तलवार के हवाले कर

िदया,
और वह अपनी मीरास से ग़ज़बनाक हो गया।
63 आग उनके जवानों को खा गई,
और उनकी कँुवािरयों के सुहाग न गाए गए।
64 उनके कािहन तलवार से मारे गए,
और उनकी बेवाओं ने नौहा न िकया।
65 तब खु़दावन्द जैसे नीदं से जाग उठा,
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उस ज़बरदस्त आदमी की तरह जो मय की
वजह से ललकारता हो।

66 और उसने अपने मुख़ािलफ़ों को मार कर
पस्पा कर िदया;

उसने उनको हमेशा के िलए रुस्वा िकया।
67 और उसने यसुूफ़ के ख़मे को छोड़ िदया;
और इफ़्राईम के क़बीले को न चुना;
68 बिल्क यहदूाह के क़बीले को चुना!
उसी कोह — ए — िसय्यनू को िजससे उसको

मुहब्बत थी।
69 और अपने मक़िदस को पहाड़ों की तरह

तामीर िकया,
और ज़मीन की तरह िजसे उसने हमेशा के

िलए क़ाईम िकया है।
70 उसने अपने बन्दे दाऊद को भी चुना,
और भेड़सालों में से उसे ले िलया;
71 वह उसे बच्चे वाली भेड़ों की चौपानी से

हटा लाया,
तािक उसकी क़ौम या'क़ूब और उसकी मीरास

इस्राईल की ग़ल्लेबानी करे।
72 िफर उसने खु़लसू — ए — िदल से उनकी

पासबानी की
और अपने मािहर हाथों से उनकी रहनुमाई

करता रहा।

79
1 ऐ खु़दा, क़ौमें तेरी मीरास में घुस आई हैं ;
उन्होंने तेरी पाक हैकल को नापाक िकया है;
उन्होंने येरूशलेम को खण्डर बना िदया
2 उन्होंने तेरे बन्दों की लाशों को आसमान के

पिरन्दों की,
और तेरे पाक लोगों के गोश्त को ज़मीन के

दिरंदों की खू़ राक बना िदया है।
3 उन्होंने उनका खू़ न येरूशलेम के िगदर् पानी

की तरह बहाया,
और कोई उनको दफ़्न करने वाला न था।
4 हम अपने पड़ोिसयों की मलामत का

िनशाना हैं ;
और अपने आसपास के लोगों के तमसखु़रऔर

मज़ाक की वजह।
5 ऐ खु़दावन्द, कब तक? क्या तू हमेशा के

िलए नाराज़ रहेगा?
क्या तेरी ग़ैरत आग की तरह भड़कती रहेगी?
6 अपना क़हर उन क़ौमों पर जो तुझे नहीं

पहचानती,ं

और उन ममलुकतों पर जो तेरा नाम नहीं
लेती,ं उँडेल दे।

7 क्यूँिक उन्होंने या'कू़ब को खा िलया,
और उसके घर को उजाड़ िदया है।
8 हमारे बाप — दादा के गुनाहों को हमारे

िख़लाफ़ याद न कर;
तेरी रहमत जल्द हम तक पहँुचे, क्यूँिक हम

बहुत पस्त हो गए हैं ।
9ऐ हमारे नजात देने वाले खु़दा,अपने नाम के

जलाल की ख़ाितर हमारी मदद कर;
अपने नाम की ख़ाितर हम को छुड़ाऔर हमारे

गुनाहों का कफ़्फ़ारा दे।
10 क़ौमें क्यूँ कहें िक उनका खु़दा कहाँ है?
तेरे बन्दों के बहाए हुए खू़ न का बदला,
हमारी आँखों के सामने क़ौमों पर ज़ािहर हो

जाए।
11 क़ैदी की आह तेरे सामने तक पहँुचे:
अपनी बड़ी क़ुदरत से मरने वालों को बचा ले।
12 ऐ खु़दावन्द, हमारे पड़ोिसयों की

ता'नाज़नी,
जो वह तुझ पर करते रहे हैं , उल्टी सात गुना

उन्ही के दामन में डाल दे।
13तब हम जो तेरे लोग और तेरी चरागाह की

भेड़ें हैं ,
हमेशा तेरी शुक्रगुज़ारी करें गे;
हम नसल दर नसल तेरी िसताइश करें गे।

80
1 ऐ इस्राईल के चौपान! तू जो ग़ल्ले की तरह

यसुूफ़ को ले चलता है,
कान लगा! तू जो करूिबयों पर बैठा है,

जलवागर हो!
2 इफ़्राईम — ओ — िबनयमीन और मनस्सी

के सामने अपनी क़ुव्वत को बेदार कर,
और हमें बचाने को आ!
3 ऐ खु़दा, हम को बहाल कर;
और अपना चेहरा चमका,तो हम बच जाएँगे।
4 ऐ खु़दावन्द लश्करों के खु़दा,
तू कब तक अपने लोगों की दुआ से नाराज़

रहेगा?
5 तनेू उनको आँसुओं की रोटी िखलाई,
और पीने को कसरत से आँसू ही िदए।
6तू हम को हमारे पड़ोिसयों के िलए झगडे़ का

ज़िरए' बनाता है,
और हमारे दुश्मन आपस में हँसते हैं ।
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7 ऐ लश्करों के खु़दा, हम को बहाल कर;
और अपना चेहरा चमका,तो हम बच जाएँगे।
8 तू िमस्र से एक ताक लाया;
तनेू क़ौमों को ख़ािरज करके उसे लगाया।
9 तनेू उसके िलए जगह तैयार की;
उसने गहरी जड़ पकड़ी और ज़मीन को भर

िदया।
10 पहाड़ उसके साये में िछप गए,
और उसकी डािलयाँ खु़दा के देवदारों की तरह

थी।ं
11 उसने अपनी शाख़ समन्दर तक फैलाई,
और अपनी टहिनयाँ दिरया — ए — फरात

तक।
12 िफर तनेू उसकी बाड़ों को क्यूँ तोड़ डाला,
िक सब आने जाने वाले उसका फल तोड़ते हैं ?
13 जंगली सअूर उसे बरबाद करता है,
और जंगली जानवर उसे खा जातेहैं ।
14 ऐ लश्करों के खु़दा, हम तेरी िम⯉त करते

हैं , िफर मुतिक्ज्जह हो!
आसमान पर से िनगाह कर और देख, और इस

ताक की िनगहबानी फ़रमा।
15 और उस पौदे की भी िजसे तेरे दहने हाथ ने

लगाया है,
और उस शाख़ की िजसे तनेू अपने िलए

मज़बतू िकया है।
16 यह आग से जली हुई है, यह कटी पड़ी है;
वह तेरे मँुह की िझड़की से हलाक हो जाते हैं ।
17 तेरा हाथ तेरी दहनी तरफ़ के इंसान पर हो,
उस इब्न — ए — आदम पर िजसे तनेू अपने

िलए मज़बतू िकया है।
18 िफर हम तुझ से नाफ़रमान न होंगे:
तू हम को िफर िज़न्दा कर और हम तेरा नाम

िलया करें गे।
19 ऐ खु़दा वन्द लश्करों के खु़दा! हम को

बहाल कर;
अपना चेहरा चमका तो हम बच जाएँगे!

81
1 खु़दा के सामने जो हमारी ताक़त है, बुलन्द

आवाज़ से गाओ;
या'कू़ब के खु़दा के सामने खु़शी का नारा मारो!
2 नग़मा छेड़ो, और दफ़ लाओ और

िदलनवाज़ िसतार और बरबत।
3 नए चाँद और परेू चाँद के वक़्त,
हमारी 'ईद के िदन नरिसंगा फँूको।
4 क्यूँिक यह इस्राईल के िलए क़ाननू,

और या'कू़ब के खु़दा का हुक्म है।
5 इसको उसने यसुूफ़ में शहादत ठहराया,
जब वह मुल्क — ए — िमस्र के िख़लाफ़

िनकला। मैं ने उसका कलाम सुना,
िजसको मैं जानता न था
6 'मैं ने उसके कंधे पर से बोझ उतार िदया;
उसके हाथ टोकरी ढोने से छटू गए।
7 तनेू मुसीबत में पुकारा और मैं ने तुझे

छुड़ाया;
मैं ने राद के पद⪬ में से तुझे जवाब िदया;
मैं ने तुझे मरीबा के चश्मे पर आज़माया।

िसलाह
8 ऐ मेरे लोगो, सुनो, मैं तुम को होिशयार

करता हूँ!
ऐ इस्राईल, काश के तू मेरी सुनता!
9 तेरे बीच कोई ग़ैर खु़दावन्द का मा'बदू न हो;
और तू िकसी ग़ैरखु़दावन्द के मा'बदू को

िसज्दा न करना
10 खु़दावन्द तेरा खु़दा मैं हूँ ,
जो तुझे मुल्क — ए — िमस्र से िनकाल

लाया।
तू अपना मँुह खू़ ब खोल और मैं उसे भर दूँगा।
11 “लेिकन मेरे लोगों ने मेरी बात न सुनी,
और इस्राईल मुझ से रज़ामंद न हुआ।
12 तब मैं ने उनको उनके िदल की हट पर छोड़

िदया,
तािक वह अपने ही मश्वरों पर चलें ।
13 काश िक मेरे लोग मेरी सुनते,
और इस्राईल मेरी राहों पर चलता!
14 मैं जल्द उनके दुश्मनों को मग़लबू कर

देता,
और उनके मुखािलफ़ों पर अपना हाथ

चलाता।
15 खु़दावन्द से 'अदावत रखने वाले उसके

ताबे हो जाते,
और इनका ज़माना हमेशा तक बना रहता।
16 वह इनको अच्छे से अच्छा गेहूँ िखलाता
और मैं तुझे च⮱ान में के शहद से शेर करता।”

82
1 खु़दा की जमा'अत में खु़दा मौजदू है।
वह इलाहों के बीच 'अदालत करता है:
2 “तुम कब तक बेइन्साफ़ी से 'अदालत

करोगे,
और शरीरों की तरफ़दारी करोगे? िसलाह
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3 ग़रीब और यतीम का इन्साफ़ करो,
ग़मज़दा और मुफ़िलस के साथ इन्साफ़ से

पेश आओ।
4 ग़रीब और मोहताज को बचाओ;
शरीरों के हाथ से उनको छुड़ाओ।”
5 वह न तो कुछ जानते हैं न समझते हैं ,
वह अंधेरे में इधर उधर चलते हैं ;
ज़मीन की सब बुिनयादें िहल गई हैं ।
6 मैं ने कहा था, “तुम इलाह हो,
और तुम सब हक़ता'ला के फ़ज़र्न्द हो;
7 तोभी तुम आदिमयों की तरह मरोगे,
और 'उमरा में से िकसी की तरह िगर

जाओगे।”
8 ऐ खु़दा! उठ ज़मीन की 'अदालत कर
क्यूँिक तू ही सब क़ौमों का मािलक होगा।

83
1 ऐ खु़दा! ख़ामोश न रह; ऐ खु़दा!
चुपचाप न हो और ख़ामोशी इिख़्तयार न कर।
2 क्यूँिक देख तेरे दुश्मन ऊधम मचाते हैं
और तुझ से 'अदावत रखने वालों ने िसर

उठाया है।
3 क्यूँिक वह तेरे लोगों के िख़लाफ़ मक्कारी से

मन्सबूा बाँधते हैं ,
और उनके िख़लाफ़ जो तेरी पनाह में हैं

मशवरा करते हैं ।
4 उन्होंने कहा, “आओ, हम इनको काट डालें

िक उनकी क़ौम ही न रहे;
और इस्राईल के नाम का िफर िज़क्र न हो।”
5 क्यूँिक उन्होंने एक हो कर के आपस में

मश्वरा िकया है,
वह तेरे िख़लाफ़ 'अहद बाँधते हैं ।
6 या'नी अदोम के अहल — ए — खै़मा
और इस्माईली मोआब और हाजरी,
7 जबल और'अम्मनू और 'अमालीक़,
िफ़िलस्तीन और सरू के बािशन्दे,
8 असरू भी इनसे िमला हुआ है;
उन्होंने बनी लतू की मदद की है।
9 तू उनसे ऐसा कर जैसा िमिदयान से,
और जैसा वादी — ए — कैसनू में सीसरा और

याबीन से िकया था।
10 जो 'ऐन दोर में हलाक हुए,
वह जैसे ज़मीन की खाद हो गए
11 उनके सरदारों को 'ओरेब और ज़ईब की

तरह,

बिल्क उनके शाहज़ादों को िज़बह और
िज़लमना' की तरह बना दे;

12 िजन्होंने कहा है,
“आओ, हम खु़दा की बिस्तयों पर कब्ज़ा कर

लें ।”
13 ऐ मेरे खु़दा, उनको बगोले की गदर् की तरह

बना दे,
और जैसे हवा के आगे डंठल।
14उस आग की तरह जो जंगल को जला देती

है,
उस शो'ले की तरह जो पहाड़ों में आग लगा

देता है;
15 तू इसी तरह अपनी आँधी से उनका पीछा

कर,
और अपने तफ़ूान से उनको परेशान कर दे।
16 ऐ खु़दावन्द! उनके चेहरों पर रुस्वाई तारी

कर,
तािक वह तेरे नाम के तािलब हों।
17 वह हमेशा शिमर्न्दा और परेशान रहें ,
बिल्क वह रुस्वा होकर हलाक हो जाएँ
18तािक वह जान लें िक तू ही िजसका यहोवा

है,
ज़मीन पर बुलन्द — ओ — बाला है।

84
1 ऐ लश्करों के खु़दावन्द! तेरे घर क्या ही

िदलकश हैं !
2 मेरी जान खु़दावन्द की बारगाहों की

मुश्ताक़ है,
बिल्क गुदाज़ हो चली, मेरा िदल और मेरा

िजस्म िज़न्दा खु़दा के िलए खु़शी से
ललकारते हैं ।

3ऐ लश्करों के खु़दावन्द! ऐ मेरे बादशाहऔर
मेरे खु़दा!

तेरे मज़बहों के पास गौरया ने अपना
आिशयाना,

और अबाबील ने अपने िलए घोंसला बना
िलया,

जहाँ वह अपने बच्चों को रख्खे।
4 मुबारक हैं वह जो तेरे घर में रहते हैं ,
वह हमेशा तेरी ता'रीफ़ करें गे। िमलाह
5 मुबारक है वह आदमी, िजसकी ताक़त तुझ

से है,
िजसके िदल में िसय्यनू की शाह राहें हैं ।
6 वह वादी — ए — बुका से गुज़र कर उसे

चश्मों की जगह बना लेते हैं ,
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बिल्क पहली बािरश उसे बरकतों से मा'मरू
कर देती है।

7 वह ताक़त पर ताक़त पाते हैं ;
उनमें से हर एक िसय्यनू में खु़दा के सामने

हािज़र होता है।
8 ऐ खु़दावन्द, लश्करों के खु़दा,
मेरी दुआ सुन ऐ या'कू़ब के खु़दा! कान लगा!

िसलाह
9 ऐ खु़दा! ऐ हमारी िसपर! देख;
और अपने मम्सहू के चेहरे पर नजर कर।
10 क्यूँिक तेरी बारगाहों में एक िदन हज़ार से

बेहतर है।
मैं अपने खु़दा के घर का दरबान होना,
शरारत के ख़ेमों में बसने से ज़्यादा पसंद

करँूगा।
11 क्यूँिक खु़दावन्द खु़दा, आफ़ताब और ढाल

है;
खु़दावन्द फ़ज़ल और जलाल बख़्शेगा वह

रास्तरू से कोई ने'मत बाज़ न
रख्खेगा।

12 ऐ लश्करों के खु़दावन्द!
मुबारक है वह आदमी िजसका भरोसा तुझ पर

है।

85
1ऐ खु़दावन्द तू अपने मुल्क पर मेहरबान रहा

है।
तू या'कू़ब को गु़लामी से वापस लाया है।
2तनेू अपने लोगों की बदकारी मु'आफ़ कर दी

है;
तनेू उनके सब गुनाह ढाँक िदए हैं ।
3 तनेू अपना ग़ज़ब िबल्कुल उठा िलया;
तू अपने क़हर — ए — शदीद से बाज़ आया

है।
4 ऐ हमारे नजात देने वाले खु़दा!
हम को बहाल कर, अपना ग़ज़ब हम से दरू

कर!
5 क्या तू हमेशा हम से नाराज़ रहेगा?
क्या तू अपने क़हर को नसल दर नसल जारी

रख्खेगा?
6 क्या तू हम को िफर िज़न्दा न करेगा,
तािक तेरे लोग तुझ में खु़श हों?
7 ऐ खु़दावन्द! तू अपनी शफ़क़त हमको

िदखा,
और अपनी नजात हम को बख़्श।

8 मैं सुनूँगा िक खु़दावन्द खु़दा क्या फ़रमाता
है।

क्यूँिक वह अपने लोगों और अपने पाक लोगों
से सलामती की बातें करेगा;

लेिकन वह िफर िहमाक़त की तरफ़ रुजू न
करें ।

9 यक़ीनन उसकी नजात उससे डरने वालों के
क़रीब है,

तािक जलाल हमारे मुल्क में बसे।
10 शफ़क़त और रास्ती एक साथ िमल गई हैं ,
सदाक़त और सलामती ने एक दसूरे का बोसा

िलया है।
11 रास्ती ज़मीन से िनकलती है,
और सदाक़त आसमान पर से झाँकती हैं ।
12 जो कुछ अच्छा है वही खु़दावन्द अता

फ़रमाएगा
और हमारी ज़मीन अपनी पैदावार देगी।
13 सदाक़त उसके आगे — आगे चलेगी,
उसके नक़्श — ए — क़दम को हमारी राह

बनाएगी।

86
1 ऐ खु़दावन्द! अपना कान झुका और मुझे

जवाब दे,
क्यूँिक मैं ग़रीब और मोहताज हूँ।
2 मेरी जान की िहफ़ाज़त कर, क्यूँिक मैं

दीनदार हूँ,
ऐ मेरे खु़दा! अपने बन्दे को,
िजसका भरोसा तुझ पर है, बचा ले।
3 या रब्ब, मुझ पर रहम कर,
क्यूँिक मैं िदन भर तुझ से फ़िरयाद करता हूँ।
4या रब्ब, अपने बन्दे की जान को खु़श कर दे,
क्यूँिक मैं अपनी जान तेरी तरफ़ उठाता हूँ।
5 इसिलए िक तू या रब्ब, नेक और मु'आफ़

करने को तैयार है,
और अपने सब दुआ करने वालों पर शफ़क़त

में ग़नी है।
6 ऐ खु़दावन्द, मेरी दुआ पर कान लगा,
और मेरी िम⯉त की आवाज़ पर तवज्जुह

फ़रमा।
7 मैं अपनी मुसीबत के िदन तुझ से दुआ

करँूगा,
क्यूँिक तू मुझे जवाब देगा।
8 या रब्ब, मा'मदूों में तुझ सा कोई नही,ं
और तेरी कारीगरी बेिमसाल हैं ।
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9 या रब्ब, सब क़ौमें िजनको तनेू बनाया,
आकर तेरे सामने िसज्दा करें गी और तेरे नाम

की तम्जीद करें गी।
10 क्यूँिक तू बुज़ुगर् है और 'अजीब — ओ —

ग़रीब काम करता है,
तू ही अकेला खु़दा है।
11 ऐ खु़दावन्द, मुझ को अपनी राह की

ता'लीम दे, मैं तेरी रास्ती में चलूँगा;
मेरे िदल को यकसईू बख़्श, तािक तेरे नाम का

ख़ौफ़ मानूँ।
12 या रब्ब! मेरे खु़दा, मैं परेू िदल से तेरी

ता'रीफ़ करँूगा;
मैं हमेशा तक तेरे नाम की तम्जीद करँूगा।
13 क्यूँिक मुझ पर तेरी बड़ी शफ़क़त है;
और तनेू मेरी जान को पाताल की तह से

िनकाला है।
14 ऐ खु़दा, मग़रूर मेरे िख़लाफ़ उठे हैं ,
और टेढे़ लोगों जमा'अत मेरी जान के पीछे

पड़ी है,
और उन्होंने तुझे अपने सामने नहीं रख्खा।
15 लेिकन तू या रब्ब, रहीम — ओ — करीम

खु़दा है,
क़हर करने में धीमा और शफ़क़त — ओ —

रास्ती में ग़नी।
16 मेरी तरफ़ मुतविज्जह हो और मुझ पर

रहम कर;
अपने बन्दे को अपनी ताक़त बख़्श,
और अपनी लौडंी के बेटे को बचा ले।
17 मुझे भलाई का कोई िनशान िदखा,
तािक मुझ से 'अदावत रखने वाले इसे

देख कर शिमर्न्दा हों क्यूँिक तनेू ऐ
खु़दावन्द,

मेरी मदद की, और मुझे तसल्ली दी है।

87
1 उसकी बुिनयाद पाक पहाड़ों में है।
2 खु़दावन्द िसय्यनू के फाटकों को या'कू़ब के

सब घरों से ज़्यादा 'अज़ीज़ रखता है।
3 ऐ खु़दा के शहर!
तेरी बड़ी बड़ी खू़ िबयाँ बयान की जाती हैं ।

िसलाह
4 मैं रहब और बाबुल का यूँ िज़क्र करँूगा,
िक वह मेरे जानने वालों में हैं ;
िफ़िलस्तीन और सरू और कूश को देखो, यह

वहाँ पैदा हुआ था।

5 बिल्क िसय्यनू के बारे में कहा जाएगा,
िक फ़लाँ फ़लाँ आदमी उसमें पैदा हुए।
और हक़ता'ला खु़द उसको क़याम बख़्शेगा।
6 खु़दावन्द क़ौमों के शुमार के वक़्त दजर्

करेगा,
िक यह शख़्स वहाँ पैदा हुआ था।
7 गाने वाले और नाचने वाले यही कहें गे िक
मेरे सब चश्में तुझ ही में हैं ।

88
1 ऐ खु़दावन्द, मेरी नजात देने वाले खु़दा,
मैं ने रात िदन तेरे सामने फ़िरयाद की है।
2 मेरी दुआ तेरे सामने पहँुचे,
मेरी फ़िरयाद पर कान लगा!
3 क्यूँिक मेरा िदल दुखों से भरा है,
और मेरी जान पाताल के नज़दीक पहँुच गई

है।
4 मैं क़ब्र में उतरने वालों के साथ िगना जाता

हूँ।
मैं उस शख़्स की तरह हूँ , जो िबल्कुल बेकस

हो।
5 जैसे मक़्तलूो की तरह जो क़ब्र में पडे़ हैं ,
मुद⸂ ं के बीच डाल िदया गया हूँ,
िजनको तू िफर कभी याद नहीं करता
और वह तेरे हाथ से काट डाले गए।
6 तनेू मुझे गहराओ में , अँधेरी जगह में ,
पाताल की तह में रख्खा है।
7 मुझ पर तेरा क़हर भारी है,
तनेू अपनी सब मौजों से मुझे दुख िदया है।

िसलाह
8 तनेू मेरे जान पहचानों को मुझ से दरू कर

िदया;
तनेू मुझे उनके नज़दीक िघनौना बना िदया।
मैं बन्द हूँ और िनकल नहीं सकता।
9 मेरी आँख दुख से धंुधला चली।
ऐ खु़दावन्द, मैं ने हर रोज़ तुझ से दुआ की है;
मैं ने अपने हाथ तेरी तरफ़ फैलाए हैं ।
10 क्या तू मुद⸂ ं को 'अजायब िदखाएगा?
क्या वह जो मर गए हैं उठ कर तेरी ता'रीफ़

करें गे? िसलाह
11 क्या तेरी शफ़क़त का िज़क्र क़ब्र में होगा,
या तेरी वफ़ादारी का जह⯉ुम में?
12 क्या तेरे 'अजायब को अंधेरे में पहचानें गे,
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और तेरी सदाक़त को फ़रामोशी की सरज़मीन
में?

13 लेिकन ऐ खु़दावन्द, मैं ने तो तेरी दुहाई दी
है;

और सुबह को मेरी दुआ तेरे सामने पहँुचेगी।
14 ऐ खु़दावन्द, तू क्यूँ। मेरी जान को छोड़

देता है?
तू अपना चेहरा मुझ से क्यूँ िछपाता है?
15 मैं लड़कपन ही से मुसीबतज़दा
और मौत के क़रीब हूँ मैं तेरे डर के मारे बद

हवास हो गया।
16 तेरा क़हर — ए — शदीद मुझ पर आ पड़ा:
तेरी दहशत ने मेरा काम तमाम कर िदया।
17 उसने िदनभर सैलाब की तरह मेरा घेराव

िकया;
उसने मुझे िबल्कुल घेर िलया।
18 तनेू दोस्त व अहबाब को मुझ से दरू िकया
और मेरे जान पहचानों को अंधेरे में डाल िदया

है।

89
1 मैं हमेशा खु़दावन्द की शफ़क़त के हम्द

गाऊँगा।
मैं नसल दर नसल अपने मँुह से तेरी वफ़ादारी

का 'ऐलान करँूगा।
2क्यूँिक मैं ने कहा िक शफ़क़त हमेशा तक बनी

रहेगी,
तू अपनी वफ़ादारी को आसमान में क़ाईम

रखेगा।
3 “मैं ने अपने बरगुज़ीदा के साथ
'अहद बाँधा है मैं ने अपने बन्दे दाऊद से

क़सम खाई है;
4 मैं तेरी नसल को हमेशा के िलए क़ाईम

करँूगा,
और तेरे तख़्त को नसल दर नसल बनाए

रखूँगा।” िसलाह
5 ऐ खु़दावन्द, आसमान तेरे 'अजायब की

ता'रीफ़ करेगा;
पाक लोगों के मजमे' में तेरी वफ़ादारी की

ता'रीफ़ होगी।
6 क्यूँिक आसमान पर खु़दावन्द का नज़ीर

कौन है?
फ़िरश्तों की जमा'त में कौन खु़दावन्द की

तरह है?

7 ऐसा मा'बदू जो पाक लोगो की महिफ़ल में
बहुत ता'ज़ीम के लायक़ खु़दा है,

और अपने सब चारों तरफ़ वालों से ज़्यादा
बड़ा है।

8 ऐ खु़दावन्द लश्करों के खु़दा, ऐ याह!
तुझ सा ज़बरदस्त कौन है?
तेरी वफ़ादारी तेरे चारों तरफ़ है।
9 समन्दर के जोश — ओ — ख़रोश पर तू

हुक्मरानी करता है;
तू उसकी उठती लहरों को थमा देता है।
10 तनेू रहब को मक़्तलू की तरह टुकडे़ टुकडे़

िकया;
तनेू अपने क़वी बाज़ू से अपने दुश्मनों को

िततर िबतर कर िदया।
11 आसमान तेरा है, ज़मीन भी तेरी है;
जहान और उसकी मा'मरूी को तू ही ने क़ाईम

िकया है।
12 उ⮼र और दािख्खन का पैदा करने वाला तू

ही है;
तबरू और हरमनू तेरे नाम से खु़शी मनाते हैं ।
13 तेरा बाज़ू क़ुदरत वाला है;
तेरा हाथ क़वी और तेरा दहना हाथ बुलंद है।
14 सदाक़त और 'अदल् तेरे तख़्त की बुिनयाद

हैं ;
शफ़क़त और वफ़ादारी तेरे आगे आगे चलती

हैं ।
15 मुबारक है वह क़ौम, जो ख़ुशी की ललकार

को पहचानती है,
वह ऐ खु़दावन्द, जो तेरे चेहरे के नरू में चलते

हैं ;
16 वह िदनभर तेरे नाम से खु़शी मनाते हैं ,
और तेरी सदाक़त से सरफराज़ होते हैं ।
17 क्यूँिक उनकी ताक़त की शान तू ही है
और तेरे करम से हमारा सीगं बुलन्द होगा।
18 क्यूँिक हमारी ढाल खु़दावन्द की तरफ़ से

है,
और हमारा बादशाह इस्राईल के कु़⯀सू की

तरफ़ से।
19 उस वक़्त तनेू ख़्वाब में अपने पाक लोगों

से कलाम िकया,
और फ़रमाया, मैं ने एक ज़बरदस्त को

मददगार बनाया है,
और क़ौम में से एक को चुन कर सरफ़राज़

िकया है।
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20 मेरा बन्दा दाऊद मुझे िमल गया,
अपने पाक तेल से मैं ने उसे मसह िकया है।
21 मेरा हाथ उसके साथ रहेगा,
मेरा बाजू़ उसे तक़िवयत देगा।
22 दुश्मन उस पर जब्र न करने पाएगा,
और शरारत का फ़ज़र्न्द उसे न सताएगा।
23 मैं उसके मुख़ािलफ़ों को उसके सामने

मग़लबू करँूगा
और उससे 'अदावत रखने वालों को मारँूगा।
24 लेिकन मेरी वफ़ादारी और शफ़क़त उसके

साथ रहें गी,
और मेरे नाम से उसका सीगं बुलन्द होगा।
25 मैं उसका हाथ समन्दर तक बढ़ाऊँगा,
और उसके दहने हाथ को दिरयाओं तक।
26 वह मुझे पुकार कर कहेगा,
'तू मेराबाप, मेरा खु़दा, और मेरी नजात की

च⮱ान है।
27 और मैं उसको अपना पहलौठा बनाऊँगा
और दुिनया का शहंशाह।
28 मैं अपनी शफ़क़त को उसके िलए हमेशा

तक क़ाईम रखूँगा
और मेरा 'अहद उसके साथ लातब्दील

रहेगा।
29 मैं उसकी नसल को हमेशा तक क़ाईम

रख्खूंगा,
और उसके तख़्त को जब तक आसमानहै।
30अगर उसके फ़ज़र्न्द मेरी शरी'अत को छोड़

दें ,
और मेरे अहकाम पर न चलें ,
31 अगर वह मेरे क़ाननू को तोड़ें ,
और मेरे फ़रमान को न मानें ,
32 तो मैं उनको छड़ी से ख़ता की,
और कोड़ों से बदकारी की सज़ा द ूँगा।
33 लेिकन मैं अपनी शफ़क़त उस पर से हटा

न लूँगा,
और अपनी वफ़ादारी को बेकार न होने न

दूँगा।
34 मैं अपने 'अहद को न तोडँूगा,
और अपने मँुह की बात को न बदलूँगा।
35मैं एक बार अपनी पाकी की क़सम खा चुका

हूँ
मैं दाऊद से झटू न बोलूँगा।
36 उसकी नसल हमेशा क़ाईम रहेगी,
और उसका तख़्त आफ़ताब की तरह मेरे

सामने क़ाईम रहेगा।

37 वह हमेशा चाँद की तरह,
और आसमान के सच्चे गवाह की तरह क़ाईम

रहेगा। िमलाह
38 लेिकन तनेू तो तकर् कर िदया और छोड़

िदया,
तू अपने मम्सहू से नाराज़ हुआ है।
39 तनेू अपने ख़ािदम के 'अहद को र⯀ कर

िदया,
तनेू उसके ताज को ख़ाक में िमला िदया।
40 तनेू उसकी सब बाड़ों को तोड़ डाला,
तनेू उसके िक़लों' को खण्डर बना िदया।
41 सब आने जाने वाले उसे लटूते हैं ,
वह अपने पड़ोिसयों की मलामत का िनशाना

बन गया।
42 तनेू उसके मुख़ािलफ़ों के दहने हाथ को

बुलन्द िकया;
तनेू उसके सब दुश्मनों को खु़श िकया।
43 बिल्क तू उसकी तलवार की धार को मोड़

देता है,
और लड़ाई में उसके पाँव को जमने नहीं

िदया।
44 तनेू उसकी रौनक़ उड़ा दी,
और उसका तख़्त ख़ाक में िमला िदया।
45 तनेू उसकी जवानी के िदन घटा िदए,
तनेू उसे शिमर्न्दा कर िदया है। िसलाह
46 ऐ खु़दावन्द, कब तक? क्या तू हमेशा तक

पोशीदा रहेगा?
तेरे क़हर की आग कब तक भड़कती रहेगी?
47 याद रख मेरा क़याम ही क्या है,
तनेू कैसी बतालत के िलए कुल बनी आदम

को पैदा िकया।
48वह कौन सा आदमी है जो िज़न्दा ही रहेगा

और मौत को न देखेगा,
और अपनी जान को पाताल के हाथ से बचा

लेगा? िसलाह
49 या रब्ब, तेरी वह पहली शफ़क़त क्या हुई,
िजसके बारे में तनेू दाऊद से अपनी वफ़ादारी

की क़सम खाई थी?
50 या रब्ब, अपने बन्दों की रुस्वाई को याद

कर;
मैं तो सब ज़बरदस्त क़ौमों की ता'नाज़नी,

अपने सीने में िलए िफरता हूँ।
51ऐ खु़दावन्द, तेरे दुश्मनों ने कैसे ता'ने मारे,
तेरे मम्सहू के क़दम क़दम पर कैसी ता'नाज़नी

की है।
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52 खु़दावन्द हमेशा से हमेशा तक मुबारक हो!
आमीन सुम्मा आमीन।

चौथी िकताब
90

(����� 90-106)
1 या रब्ब, नसल दर नसल, तू ही हमारी

पनाहगाह रहा है।
2 इससे पहले के पहाड़ पैदा हुए,
या ज़मीन और दुिनया को तनेू बनाया,
इिब्तदा से हमेशा तक तू ही खु़दा है।
3 तू इंसान को िफर ख़ाक में िमला देता है,
और फ़रमाता है, “ऐ बनी आदम, लौट

आओ!”
4 क्यूँिक तेरी नज़र में हज़ार बरस ऐसे हैं ,
जैसे कल का िदन जो गुज़र गया,
और जैसे रात का एक पहर।
5 तू उनको जैसे सैलाब से बहा ले जाता है;
वह नीदं की एक झपकी की तरह हैं ,
वह सुबह को उगने वाली घास की तरह हैं ।
6 वह सुबह को लहलहाती और बढ़ती है,
वह शाम को कटती और सखू जातीहै।
7 क्यूँिक हम तेरे क़हर से फ़ना हो गए;
और तेरे ग़ज़ब से परेशान हुए।
8 तनेू हमारी बदिकरदारी को अपने सामने

रख्खा,
और हमारे छुपे हुए गुनाहों को अपने चेहरे की

रोशनी में ।
9 क्यूँिक हमारे तमाम िदन तेरे क़हर में गुज़रे,
हमारी उम्र ख़याल की तरह जाती रहती है।
10 हमारी उम्र की मी'आद स⮼र बरस है,
या क़ुव्वत हो तो अस्सी बरस;
तो भी उनकी रौनक़ महज़ मशक्क़त और ग़म

है,
क्यूँिक वह जल्द जाती रहती है और हम उड़

जाते हैं ।
11 तेरे क़हर की िश⯀त को कौन जानता है,
और तेरे ख़ौफ़ के मुतािबक़ तेरे ग़ज़ब को?
12 हम को अपने िदन िगनना िसखा,
ऐसा िक हम अक़्ल िदल हािसल करें ।
13 ऐ खु़दावन्द, बाज़ आ! कब तक?
और अपने बन्दों पर रहम फ़रमा!
14 सुबह को अपनी शफ़क़त से हम को आसदूा

कर,
तािक हम उम्र भर खु़श — ओ — खु़रर्म रहें ।

15 िजतने िदन तनेू हम को दुख िदया,
और िजतने बरस हम मुसीबत में रहे,
उतनी ही खु़शी हम को 'इनायत कर।
16 तेरा काम तेरे बन्दों पर,
और तेरा जलाल उनकी औलाद पर ज़ािहर

हो।
17और रब्ब हमारे खु़दा का करम हम पर साया

करे।
हमारे हाथों के काम को हमारे िलए क़याम

बख़्श हाँ
हमारे हाथों के काम को क़याम बख़्श दे।

91
1 जो हक़ता'ला के पद⪬ में रहता है,
वह क़ािदर — ए — मुतलक़ के साये में

सुकूनत करेगा।
2 मैं खु़दावन्द के बारे में कहूँगा, “वही मेरी

पनाह और मेरा गढ़ है;
वह मेरा खु़दा है, िजस पर मेरा भरोसा है।”
3 क्यूँिक वह तुझे सय्याद के फंदे से,
और मुहिलक वबा से छुड़ाएगा।
4 वह तुझे अपने परों से िछपा लेगा,
और तुझे उसके बाज़ुओं के नीचे पनाह

िमलेगी,
उसकी सच्चाई ढाल और िसपर है।
5 तू न रात के ख़ौफ़ से डरेगा,
न िदन को उड़ने वाले तीर से।
6 न उस वबा से जो अंधेरे में चलती है,
न उस हलाकत से जो दोपहर को वीरान करती

है।
7 तेरे आसपास एक हज़ार िगर जाएँगे,
और तेरे दहने हाथ की तरफ़ दस हज़ार;
लेिकन वह तेरे नज़दीक न आएगी।
8 लेिकन तू अपनी आँखों से िनगाह करेगा,
और शरीरों के अंजाम को देखेगा।
9 लेिकन तू ऐ खु़दावन्द, मेरी पनाह है।
तनेू हक़ता'ला को अपना घर बना िलया है।
10 तुझ पर कोई आफ़त नहीं आएगी,
और कोई वबा तेरे खे़मे के नज़दीक न

पहँुचेगी।
11 क्यूँिक वह तेरे बारे में अपने फ़िरश्तों को

हुक्म देगा,
िक तेरी सब राहों में तेरी िहफ़ाज़त करें ।
12 वह तुझे अपने हाथों पर उठा लें गे,
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तािक ऐसा न हो िक तेरे पाँव को पत्थर से ठेस
लगे।

13 तू शेर — ए — बबर और अज़दहा को
रौदेंगा,

तू जवान शेर और अज़दह को पामाल करेगा।
14 चूँिक उसने मुझ से िदल लगाया है,

इसिलए मैं उसे छुड़ाऊँगा;
मैं उसे सरफ़राज़ करँूगा, क्यूँिक उसने मेरा

नाम पहचाना है।
15 वह मुझे पुकारेगा और मैं उसे जवाब दूँगा,
मैं मुसीबत में उसके साथ रहूँगा,
मैं उसे छुड़ाऊँगा और 'इज़्ज़त बख़्शूँगा।
16 मैं उसे उम्र की दराज़ी से आसदूा कर दूँगा
और अपनी नजात उसे िदखाऊँगा।

92
1 क्या ही भला है, खु़दावन्द का शुक्र करना,
और तेरे नाम की मदहसराई करना; ऐ हक़

ता'ला!
2 सुबह को तेरी शफ़क़त का इज़्हार करना,
और रात को तेरी वफ़ादारी का,
3 दस तार वाले साज़ और बबर्त पर,
और िसतार पर गूंजती आवाज़ के साथ।
4 क्यूँिक, ऐ खु़दावन्द, तनेू मुझे अपने काम से

खु़श िकया;
मैं तेरी कारीगरी की वजह से खु़शी मनाऊँगा।
5 ऐ खु़दावन्द, तेरी कारीगरी कैसी बड़ी हैं ।
तेरे ख़याल बहुत 'अमीक़ हैं ।
6 हैवान ख़सलत नहीं जानता
और बेवकू़फ़ इसको नहीं समझता,
7 जब शरीर घास की तरह उगते हैं ,
और सब बदिकरदार फूलते फलते हैं ,
तो यह इसी िलए है िक वह हमेशा के िलए

फ़ना हों।
8 लेिकन तू ऐ खु़दावन्द, हमेशा से हमेशा तक

बुलन्द है।
9 क्यूँिक देख, ऐ खु़दावन्द, तेरे दुश्मन;
देख, तेरे दुश्मन हलाक हो जाएँगे;
सब बदिकरदार िततर िबतर कर िदए जाएँगे।
10 लेिकन तनेू मेरे सीगं को जंगली साँड के

सीगं की तरह बलन्द िकया है;
मुझ पर ताज़ा तेल मला गया है।
11 मेरी आँख ने मेरे दुश्मनों को देख िलया,
मेरे कानों ने मेरे मुख़ािलफ़ बदकारों का हाल

सुन िलया है।

12 सािदक़ खजरू के दरख़्त की तरह सरसब्ज़
होगा।

वह लुबनान के देवदार की तरह बढे़गा।
13 जो खु़दावन्द के घर में लगाए गए हैं ,
वह हमारे खु़दा की बारगाहों में सरसब्ज़ होंगे।
14 वह बुढ़ापे में भी कामयाब होंगे,
वह तर — ओ — ताज़ा और सरसब्ज़ रहें गे;
15 तािक वाज़ह करें िक खु़दावन्द रास्त है
वही मेरी च⮱ान है और उसमें न रास्ती नही।ं

93
1 खु़दावन्द सलतनत करता है वह शौकत से

मुलब्बस है
खु़दावन्द क़ुदरत से मुलब्बस है, वह उससे

कमर बस्ता है
इस िलए जहान क़ाईम है और उसे जुिम्बश

नही।ं
2 तेरा तख़्त पहले से क़ाईम है, तू इिब्तदा से

है।
3 सैलाबों ने, ऐ खु़दावन्द!
सैलाबों ने शोर मचा रख्खा है, सैलाब

मौजज़न हैं ।
4 बहरों की आवाज़ से,
समन्दर की ज़बरदस्त मौजों से भी,
खु़दावन्द बलन्द — ओ — क़ािदर है।
5 तेरी शहादतें िबल्कुल सच्ची हैं ;
ऐ खु़दावन्द हमेशा से हमेशा तक के िलए
पाकीज़गी तेरे घर को जे़बा है।

94
1 ऐ खु़दावन्द! ऐ इन्तक़ाम लेने वाले
खु़दा ऐ इन्तक़ाम लेने वाले खु़दा! जलवागर

हो!
2 ऐ जहान का इन्साफ़ करने वाले! उठ;
मग़रूरों को बदला दे!
3 ऐ खु़दावन्द, शरीर कब तक;
शरीर कब तक खु़शी मनाया करें गे?
4 वह बकवास करते और बड़ा बोल बोलत हैं ,
सब बदिकरदार लाफ़ज़नी करते हैं ।
5 ऐ खु़दावन्द! वह तेरे लोगों को पीसे डालते

हैं ,
और तेरी मीरास को दुख देते हैं ।
6 वह बेवा और परदेसी को क़त्ल करते,
और यतीम को मार डालते हैं ;
7 और कहते है “खु़दावन्द नहीं देखेगा
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और या'कू़ब का खु़दा ख़याल नहीं करेगा।”
8 ऐ क़ौम के हैवानो! ज़रा ख़याल करो;
ऐ बेवकू़फ़ों! तुम्हें कब 'अक़्ल आएगी?
9 िजसने कान िदया, क्या वह खु़द नहीं

सुनता?
िजसने आँख बनाई, क्या वह देख नहीं

सकता?
10 क्या वह जो क़ौमों को तम्बीह करता है,
और इंसान को समझ िसखाता है, सज़ा न

देगा?
11 खु़दावन्द इंसान के ख़यालों को जानता है,

िक वह बेकार हैं ।
12ऐ खु़दावन्द, मुबारक है वह आदमी िजसे तू

तम्बीह करता,
और अपनी शरी'अत की ता'लीम देता है।
13 तािक उसको मुसीबत के िदनों में आराम

बख्शे,
जब तक शरीर के िलए गढ़ा न खोदा जाए।
14 क्यूँिक खु़दावन्द अपने लोगों को नहीं

छोडे़गा,
और वह अपनी मीरास को नहीं छोडे़गा;
15 क्यूँिक 'अदल् सदाक़त की तरफ़ रुज'ू

करेगा,
और सब रास्त िदल उसकी पैरवी करें गे।
16शरीरों के मुक़ाबले में कौन मेरे िलए उठेगा?
बदिकरदारों के िख़लाफ़ कौन मेरे िलए खड़ा

होगा?
17 अगर खु़दावन्द मेरा मददगार न होता,
तो मेरी जान कब की 'आलम — ए —

ख़ामोशी में जा बसी होती।
18 जब मैं ने कहा, मेरा पाँव िफसल चला,
तो ऐ खु़दावन्द! तेरी शफ़क़त ने मुझे संभाल

िलया।
19 जब मेरे िदल में िफ़क्रों की कसरत होती है,
तो तेरी तसल्ली मेरी जान को खु़श करती है।
20 क्या शरारत के तख़्त से तुझे कुछ वास्ता

होगा,
जो क़ाननू की आड़ में बदी गढ़ता है?
21 वह सािदक़ की जान लेने को इक⮲े होते हैं ,
और बेगुनाह पर क़त्ल का फ़तवा देते हैं ।
22 लेिकन खु़दावन्द मेरा ऊँचा बुजर्,
और मेरा खु़दा मेरी पनाह की च⮱ान रहा है।
23 वह उनकी बदकारी उन ही पर लाएगा,
और उन ही की शरारत में उनको काट

डालेगा।

खु़दावन्द हमारा उनको काट डालेगा।

95
1 आओ हम खु़दावन्द के सामने नग़मासराई

करे!
अपनी नजात की च⮱ान के सामने ख़ुशी से

ललकारें ।
2 शुक्रगुज़ारी करते हुए उसके सामने में

हािज़र हों,
मज़मरू गाते हुए उसके आगे खु़शी से

ललकारें ।
3 क्यूँिक खु़दावन्द खु़दा — ए — 'अज़ीम है,
और सब इलाहों पर शाह — ए — 'अज़ीम

है।
4 ज़मीन के गहराव उसके क़ब्जे़ में हैं ;
पहाड़ों की चोिटयाँ भी उसी की हैं ।
5 समन्दर उसका है, उसी ने उसको बनाया,
और उसी के हाथों ने ख़ुश्की को भी तैयार

िकया।
6 आओ हम झुकें और िसज्दा करें ,
और अपने खािलक़ खु़दावन्द के सामने घुटने

टेकें !
7 क्यूँिक वह हमारा खु़दा है,
और हम उसकी चरागाह के लोग,
और उसके हाथ की भेड़ें हैं ।
काश िक आज के िदन तुम उसकी आवाज़

सुनते!
8 तुम अपने िदल को सख़्त न करो जैसा मरीबा

में ,
जैसा मस्साह के िदन वीरान में िकया था,
9 उस वक़्त तुम्हारे बाप — दादा ने मुझे

आज़माया,
और मेरा इिम्तहान िकया और मेरे काम को

भी देखा।
10 चालीस बरस तक मैं उस नसल से बेज़ार

रहा,
और मैने कहा, िक “ये वह लोग हैं िजनके िदल

आवारा हैं ,
और उन्होंने मेरी राहों को नहीं पहचाना।”
11 चुनाँचे मैने अपने ग़ज़ब में क़सम खाई िक
यह लोग मेरे आराम में दािख़ल न होंगे।

96
1 खु़दावन्द के सामने नया हम्द गाओ!
ऐ सब अहल — ए — ज़मीन! खु़दावन्द के

सामने गाओ।
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2 खु़दावन्द के सामने गाओ, उसके नाम को
मुबारक कहो;

रोज़ ब रोज़ उसकी नजात की बशारत दो।
3 क़ौमों में उसके जलाल का,
सब लोगों में उसके 'अजायब का बयान करो।
4क्यूँिक खु़दावन्द बुज़ु़ग़र् और बहुत। िसताइश

के लायक़ है;
वह सब मा'बदूों से ज़्यादा ता'ज़ीम के लायक़

है।
5 इसिलए िक और क़ौमों के सब मा'बदू िसफ़र्

बुत हैं ;
लेिकन खु़दावन्द ने आसमानों को बनाया।
6 अज़मत और जलाल उसके सामने में हैं ,
कु़दरत और जमाल उसके मक़िदस में ।
7 ऐ क़ौमों के क़बीलो! खु़दावन्द की,
खु़दावन्द ही की तम्जीद — ओ — ताज़ीम

करो!
8 खु़दावन्द की ऐसी तम्जीद करो जो उसके

नाम की शायान है;
हिदया लाओ और उसकी बारगाहों में आओ!
9 पाक आराइश के साथ खु़दावन्द को िसज्दा

करो;
ऐ सब अहल — ए — ज़मीन! उसके सामने

काँपते रहो!
10 क़ौमों में 'ऐलान करो, “खु़दावन्द सल्तनत

करता है!
जहान क़ाईम है, और उसे जुिम्बश नही;ं
वह रास्ती से कौमों की 'अदालत करेगा।”
11 आसमान खु़शी मनाए, और ज़मीन खु़श

हो;
समन्दर और उसकी मा'मरूी शोर मचाएँ;
12 मैदान और जो कुछ उसमें है, बाग़ — बाग़

हों;
तब जंगल के सब दरख़्त ख़ुशी से गाने लगें गे।
13 खु़दावन्द के सामने, क्यूँिक वह आ रहा है;
वह ज़मीन की 'अदालत करने को रहा है।
वह सदाक़त से जहान की, और अपनी

सच्चाई से क़ौमों की 'अदालत
करेगा।

97
1 खु़दावन्द सल्तनत करता है, ज़मीन खु़श हो;
बेशुमार जज़ीरे खु़शी मनाएँ।
2 बादल और तारीकी उसके चारों तरफ़ हैं ;

सदाक़त और अदल उसके तख़्त की बुिनयाद
हैं ।

3 आग उसके आगे आगे चलती है,
और चारों तरफ़ उसके मुख़ािलफ़ो को भसम

कर देती है।
4 उसकी िबजिलयों ने जहान को रोशन कर

िदया
ज़मीन ने देखा और काँप गई।
5 खु़दावन्द के सामने पहाड़ मोम की तरह

िपघल गए,
या'नी सारी ज़मीन के खु़दावन्द के सामने।
6 आसमान उसकी सदाक़त ज़ािहर करता सब

क़ौमों ने उसका जलाल देखा है।
7 खुदी हुई मरूतों के सब पजूने वाले,
जो बुतों पर फ़ख़्र करते हैं , शिमर्न्दा हों,
ऐ मा'बदू! सब उसको िसज्दा करो।
8 ऐ खु़दावन्द! िसय्यनू ने सुना और ख़ुश हुई
और यहदूाह की बेिटयाँ तेरे अहकाम से खु़श

हुई।
9 क्यूँिक ऐ खु़दावन्द! तू तमाम ज़मीन पर

बुलंद — ओ — बाला है;
तू सब मा'बदूों से बहुत आला है।
10 ऐ खु़दावन्द से मुहब्बत रखने वालों, बदी

से नफ़रत करो,
वह अपने पाक लोगों की जानों को महफू़ज़

रखता है,
वह उनको शरीरों के हाथ से छुड़ाता है।
11 सािदक़ों के िलए नरू बोया गया है,
और रास्त िदलों के िलए ख़ुशी।
12 ऐ सािदक़ों! खु़दावन्द में ख़ुश रहो;
उसके पाक नाम का शुक्र करो।

98
1 खु़दावन्द के सामने नया हम्द गाओ
क्यूँिक उसने 'अजीब काम िकए हैं ।
उसके दहने हाथ और उसके पाक बाज़ू ने उसके

िलए फ़तह हािसल की है।
2 खु़दावन्द ने अपनी नजात ज़ािहर की है,
उसने अपनी सदाक़त क़ौमों के सामने ज़ािहर

की है।
3 उसने इस्राईल के घराने के हक़ में अपनी

शफ़क़त — ओ — वफ़ादारी याद की
है,
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इिन्तहाई ज़मीन के लोगों ने हमारे खु़दा की
नजात देखी है।

4 ऐ तमाम अहल — ए — ज़मीन! खु़दावन्द
के सामने खु़शी का नारा मारो;

ललकारो और ख़ुशी से गाओ और मदहसराई
करो।

5 खु़दावन्द की िसताइश िसतार पर करो,
िसतार और सुरीली आवाज़ से।
6 नरिसंगे और करना की आवाज़ से,
बादशाह या'नी खु़दावन्द के सामने ख़ुशी का

नारा मारो।
7 समन्दर और उसकी मा'मरूी शोर मचाएँ
और जहान और उसके बािशंदे।
8 सैलाब तािलयाँ बजाएँ;
पहािड़याँ िमलकर खु़शी से गाएँ।
9 खु़दावन्द के सामने, क्यूँिक वह ज़मीन की

'अदालत करने आ रहा है।
वह सदाक़त से जहान की,
रास्ती से क़ौमों की 'अदालत करेगा।

99
1 खु़दावन्द सलतनत करता है,
क़ौमें काँपी। वह करूिबयों पर बैठता है,

ज़मीन लरजे़।
2 खु़दावन्द िसय्यनू में बुज़ु़ग़र् है;
और वह सब क़ौमों पर बुलंद — ओ — बाला

है।
3 वह तेरे बुजु़गर् और बडे़ नाम की ता'रीफ़ करें

वह पाक हैं ।
4 बादशाह की ताक़त इन्साफ़ पसन्द है
तू रास्ती को क़ाईम करता है तू ही ने 'अदल्
और सदाक़त को या'कू़ब, में रायज िकया।
5 तुम खु़दावन्द हमारे खु़दा की तम्जीद करो,
और उसके पाँव की चौकी पर िसज्दा वह पाक

है।
6 उसके कािहनों में से मसूा और हारून ने,
और उसका नाम लेनेवालों में से समुएल

ने खु़दावन्द से दुआ की और उसने
उनको जवाब िदया।

7 उसने बादल के सुतनू में से उनसे कलाम
िकया;

उन्होंने उसकी शहादतों को और उस क़ाननू
को जो उनको िदया था, माना।

8 ऐ खु़दावन्द हमारे खु़दा, तू उनको जवाब
देता था;

तू वह खु़दा है जो उनको मु'आफ करता रहा,

अगरचे तनेू उनके आ'माल का बदला भी
िदया।

9 तुम खु़दावन्द हमारे खु़दा की तम्जीद करो,
और उसके पाक पहाड़ पर िसज्दा करो;
क्यूँिक खु़दावन्द हमारा खु़दा कु़ददसू है।

100
1 ऐ अहले ज़मीन, सब खु़दावन्द के सामने

खु़शी का ना'रा मारो!
2 खु़शी से खु़दावन्द की इबादत करो!
गाते हुए उसके सामने हािज़र हों!
3 जान रखों खु़दावन्द ही खु़दा है!
उसी ने हम को बनाया और हम उसी के है;
हम उसके लोग और उसकी चरागाह की भेडे़

हैं ।
4 शुक्रगुज़ारी करते हुए उसके फाटकों में
और हम्द करते हुए उसकी बारगाहों में

दािख़ल हो;
उसका शुक्र करो और उसके नाम को मुबारक

कहो!
5 क्यूँिक खु़दावन्द भला है, उसकी शफ़क़त

हमेशा की है,
और उसकी वफ़ादारी नसल दर नसल रहती

है।

101
1 मैं शफ़क़त और 'अदल का हम्द गाऊँगा;
ऐ खु़दावन्द, मैं तेरी मदह सराई करँूगा।
2 मैं 'अक़्लमंदी से कािमल राह पर चलूँगा,
तू मेरे पास कब आएगा?
घर में मेरा चाल चलन सच्चे िदल से होगा।
3 मैं िकसी ख़बासत को म⯀ — ए — नज़र

नहीं रखूँगा;
मुझे कज रफ़तारों के काम से नफ़रत है;
उसको मुझ से कुछ मतलब न होगा।
4 कजिदली मुझ से दरू हो जाएगी;
मैं िकसी बुराई से आशना न हूँगा।
5 जो दर पद⼮ अपने पड़ोसी की बुराई करे,
मैं उसे हलाक कर डालूँगा;
मैं बुलन्द नज़र और मग़रूर िदल की बद⼮श्त

न करँूगा।
6 मुल्क के ईमानदारों पर मेरी िनगाह होगी

तािक वह मेरे साथ रहें ;
जो कािमल राह पर चलता है वही मेरी

िख़दमत करेगा।
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7 दग़ाबाज़ मेरे घर में रहने न पाएगा;
दरोग़ गो को मेरे सामने क़याम न होगा।
8 मैं हर सुबह मुल्क के सब शरीरों को हलाक

िकया करँूगा,
तािक खु़दावन्द के शहर से बदकारों को काट

डालूँ।

102
1 ऐ खु़दावन्द! मेरी दुआ सुन
और मेरी फ़िरयाद तेरे सामने पहँुचे।
2 मेरी मुसीबत के िदन मुझ से चेहरा न िछपा,
अपना कान मेरी तरफ़ झुका,
िजस िदन मैं फ़िरयाद करँू मुझे जल्द जवाब

दे।
3 क्यूँिक मेरे िदन धुएँ की तरह उडे़ जाते हैं ,
और मेरी हि⮷याँ ईधन की तरह जल गई।
4 मेरा िदल घास की तरह झुलस कर सखू

गया;
क्यूँिक मैं अपनी रोटी खाना भलू जाता हूँ।
5 कराहते कराहते मेरी हि⮷याँ मेरे गोश्त से

जा लगी।ं
6 मैं जंगली हवािसल की तरह हूँ,
मैं वीराने का उल्लू बन गया।
7 मैं बेख़्वाब और उस गौरे की तरह हो गया हूँ ,
जो छत पर अकेला हो।
8 मेरे दुश्मन मुझे िदन भर मलामत करते हैं ;
मेरे मुख़ािलफ़ दीवाना होकर मुझ पर ला'नत

करते हैं ।
9 क्यूँिक मैं ने रोटी की तरह राख खाई,
और आँसू िमलाकर पानी िपया।
10 यह तेरे ग़ज़ब और क़हर की वजह से है,
क्यूँिक तनेू मुझे उठाया और िफर पटक िदया।
11 मेरे िदन ढलने वाले साये की तरह हैं ,
और मैं घास की तरह मुरझा गया
12 लेिकन तू ऐ खु़दावन्द, हमेशा तक रहेगा;
और तेरी यादगार नसल — दर — नसल

रहेगी।
13 तू उठेगा और िसय्यनू पर रहम करेगाः
क्यूँिक उस पर तरस खाने का वक़्त है, हाँ

उसका मु'अय्यन वक़्त आ गया है।
14 इसिलए िक तेरे बन्दे उसके पत्थरों को

चाहते,
और उसकी ख़ाक पर तरस खाते हैं ।
15 और क़ौमों को खु़दावन्द के नाम का,

और ज़मीन के सब बादशाहों को तेरे जलाल
का ख़ौफ़ होगा।

16 क्यूँिक खु़दावन्द ने िसय्यनू को बनाया है;
वह अपने जलाल में ज़ािहर हुआ है।
17 उसने बेकसों की दुआ पर तवज्जुह की,
और उनकी दुआ को हक़ीर न जाना।
18 यह आने वाली नसल के िलए िलखा

जाएगा,
और एक क़ौम पैदा होगी जो खु़दावन्द की

िसताइश करेगी।
19क्यूँिक उसने अपने हैकल की बुलन्दी पर से

िनगाह की,
खु़दावन्द ने आसमान पर से ज़मीन पर नज़र

की;
20 तािक गु़लाम का कराहना सुने,
और मरने वालों को छुड़ा ले;
21तािक लोग िसय्यनू में खु़दावन्द के नाम का

इज़हार,
और येरूशलेम में उसकी ता'रीफ़ करें ,
22 जब खु़दावन्द की इबादत के िलए, हों।
23 उसने राह में मेरा ज़ोर घटा िदया,
उसने मेरी उम्र कोताह कर दी।
24मैं ने कहा, ऐ मेरे खु़दा, मुझे आधी उम्र में न

उठा,
तेरे बरस नसल दर नसल हैं ।
25 तनेू इिब्तदा से ज़मीन की बुिनयाद डाली;
आसमान तेरे हाथ की कारीगरी है।
26 वह हलाक हो जाएँगे, लेिकन तू बाक़ी

रहेगा;
बिल्क वह सब पोशाक की तरह पुराने हो

जाएँगे।
तू उनको िलबास की तरह बदलेगा, और वह

बदल जाएँगे;
27 लेिकन तू बदलने वाला नहीं है,
और तेरे बरस बेइिन्तहा होंगे।
28 तेरे बन्दों के फ़ज़र्न्द बरकरार रहें गे;
और उनकी नसल तेरे सामने क़ाईम रहेगी।

103
1 ऐ मेरी जान! खु़दावन्द को मुबारक़ कह;
और जो कुछ मुझमें है उसके पाक नाम को

मुबारक़ कहें
2 ऐ मेरी जान! खु़दावन्द को मुबारक़ कह
और उसकी िकसी ने'मत को फ़रामोश न कर।
3 वह तेरी सारी बदकारी को बख़्शता है
वह तुझे तमाम बीमािरयों से िशफ़ा देता है
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4 वह तेरी जान हलाकत से बचाता है,
वह तेरे सर पर शफ़क़त व रहमत का ताज

रखता है।
5 वह तुझे उम्र भर अच्छी अच्छी चीज़ों से

आसदूा करता है,
तू 'उक़ाब की तरह नए िसरे नौजवान होता है।
6 खु़दावन्द सब मज़लमूों के िलए सदाक़त
और अदल के काम करता है।
7 उसने अपनी राहें मसूा पर
और अपने काम बनी इस्राईल पर ज़ाहीर

िकए।
8 खु़दावन्द रहीम व करीम है,
क़हर करने में धीमा और शफ़क़त में गनी।
9 वह सदा िझड़कता न रहेगा
वह हमेशा ग़ज़बनाक न रहेगा।
10 उस ने हमारे गुनाहों के मुवािफ़क़ हम से

सुलकू नहीं िकया
और हमारी बदकािरयों के मुतािबक़ हमको

बदला नहीं िदया।
11 क्यूँिक िजस क़द⪶ आसमान ज़मीन से

बुलन्द,
उसी क़द⪶ उसकी शफ़क़त उन पर है, जो उससे

डरते हैं ।
12 जैसे परूब पिच्छम से दरू है,
वैसे ही उसने हमारी ख़ताएँ हम सेदरू कर दी।ं
13 जैसे बाप अपने बेटों पर तरस खाता है,
वैसे ही खु़दावन्द उन पर जो उससे डरते हैं ,

तरस खाता है।
14 क्यूँिक वह हमारी सिरश्त से वािक़फ़ है,
उसे याद है िक हम ख़ाक हैं ।
15 इंसान की उम्र तो घास की तरह है,
वह जंगली फूल की तरह िखलता है,
16 िक हवा उस पर चली और वह नही,ं
और उसकी जगह उसे िफर न देखेगी
17 लेिकन खु़दावन्द की शफ़क़त उससे डरने

वालों पर अज़ल से हमेशा तक,
और उसकी सदाक़त नसल — दर — नसल है
18 या'नी उन पर जो उसके 'अहद पर क़ाईम

रहते हैं ,
और उसके क़वानीन पर 'अमल करनायाद

रखते हैं ।
19 खु़दावन्द ने अपना तख़्त आसमान पर

क़ाईम िकया है,
और उसकी सल्तनत सब पर मुसल्लत है।

20 ऐ खु़दावन्द के िफ़िरश्तो, उसको मुबारक
कहो,

तुम जो ज़ोर में बढ़ कर हो और उसके कलाम
की आवाज़ सुन कर उस पर 'अमल
करते हो।

21ऐ खु़दावन्द के लश्करो,सब उसको मुबारक
कहो!

तुम जो उसके ख़ािदम हो और उसकी मज़⼭
बजा लाते हो।

22 ऐ खु़दावन्द की मख़लक़ूात, सब उसको
मुबारक कहो!

तुम जो उसके तसल्लुत के सब मकामों में ही।
ऐ मेरी जान,

तू खु़दावन्द को मुबारक कह!

104
1 ऐ मेरी जान, तू खु़दावन्द को मुबारक कह,
ऐ खु़दावन्द मेरे खु़दा तू बहुत बुजु़गर् है,
तू हश्मत और जलाल से मुलब्बस है!
2 तू नरू को पोशाक की तरह पहनता है,
और आसमान को सायबान की तरह तानता

है।
3 तू अपने बालाख़ानों के शहतीर पानी पर

िटकाता है;
तू बादलों को अपना रथ बनाता है;
तू हवा के बाजु़ओं पर सैर करता है;
4 तू अपने फ़िरश्तों को हवाएँ
और अपने ख़ािदमों की आग के शो'ले बनाता

है।
5 तनेू ज़मीन को उसकी बुिनयाद पर क़ाईम

िकया,
तािक वह कभी जुिम्बश न खाए।
6तनेू उसको समन्दर से िछपाया जैसे िलबास

से;
पानी पहाड़ों से भी बुलन्द था।
7 वह तेरी िझड़की से भागा वह
तेरी गरज की आवाज़ से जल्दी — जल्दी

चला।
8 उस जगह पहँुच गया जो तनेू उसके िलए

तैयार की थी;
पहाड़ उभर आए, वािदयाँ बैठ गई।
9 तनेू हद बाँध दी तािक वह आगे न बढ़ सके,
और िफर लौटकर ज़मीन को न िछपाए।
10 वह वािदयों में चश्मे जारी करता है,
जो पहाड़ों में बहते हैं ।
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11 सब जंगली जानवर उनसे पीते हैं ;
गोरखर अपनी प्यास बुझाते हैं ।
12उनके आसपास हवा के पिरन्दे बसेरा करते,
और डािलयों में चहचहाते हैं ।
13 वह अपने बालाख़ानों से पहाड़ों को सेराब

करता है।
तेरी कारीगरी के फल से ज़मीन आसदूा है।
14 वह चौपायों के िलए घास उगाता है,
और इंसान के काम के िलए सब्ज़ा
, तािक ज़मीन से खु़राक पैदा करे।
15 और मय जो इंसान के िदल कोऔर रोग़न

जो उसके चेहरे को चमकाता है,
और रोटी जो आदमी के िदल को तवानाई

बख्शती है।
16 खु़दावन्द के दरख़्त शादाब रहते हैं ,
या'नी लुबनान के देवदार जो उसने लगाए।
17 जहाँ पिरन्दे अपने घोंसले बनाते हैं ;
सनोबर के दरख़्तों में लकलक का बसेरा है।
18 ऊँचे पहाड़ जंगली बकरों के िलए हैं ;
च⮱ानें साफ़ानों की पनाह की जगह हैं ।
19 उसने चाँद को ज़मानों के फ़क़र् के िलए

मुक़रर्र िकया;
आफ़ताब अपने गु़रुब की जगह जानता है।
20 तू अँधेरा कर देता है तो रात हो जाती है,
िजसमें सब जंगली जानवर िनकल आते हैं ।
21 जवान शेर अपने िशकार की तलाश में

गरजते हैं ,
और खु़दा से अपनी खू़ राक माँगते हैं ।
22 आफ़ताब िनकलते ही वह चल देते हैं ,
और जाकर अपनी माँदों में पडे़ रहते हैं ।
23 इंसान अपने काम के िलए,
और शाम तक अपनी मेहनत करने के िलए

िनकलता है।
24 ऐ खु़दावन्द, तेरी कारीगरी कैसी बेशुमार

हैं ।
तनेू यह सब कुछ िहकमत से बनाया;
ज़मीन तेरी मख़लक़ूात से मा'मरू है।
25 देखो, यह बड़ा और चौड़ा समन्दर,
िजसमें बेशुमार रें गने वाले जानदार हैं ;
या'नी छोटे और बडे़ जानवर।
26 जहाज़ इसी में चलते हैं ; इसी में

िलिवयातान है,
िजसे तनेू इसमें खेलने को पैदा िकया।
27 इन सबको तेरी ही उम्मीद है,
तािक तू उनको वक़्त पर ख़रूाक दे।

28 जो कुछ तू देता है, यह ले लेते हैं ;
तू अपनी मु⮲ी खोलता है और यह अच्छी

चीज़ों से सेर होते हैं
29 तू अपना चेहरा िछपा लेता है, और यह

परेशान हो जाते हैं ;
तू इनका दम रोक लेता है, और यह मर जाते

हैं ,
और िफर िम⮱ी में िमल जाते हैं ।
30तू अपनी रूह भेजता है, और यह पैदा होते

हैं ;
और तू इस ज़मीन को नया बना देता है।
31 खु़दावन्द का जलाल हमेशा तक रहे,
खु़दावन्द अपनी कारीगरी से ख़ुश हो।
32 वह ज़मीन पर िनगाह करता है, और वह

काँप जाती है
; वह पहाड़ों को छतूा है, और उनसे से धुआँ

िनकलने लगता है।
33 मैं उम्र भर खु़दावन्द की ता'रीफ़ गाऊँगा;
जब तक मेरा वुजदू है मैं अपने खु़दा की

मदहसराई करँूगा।
34 मेरा ध्यान उसे पसन्द आए,
मैं खु़दावन्द में खु़श रहूँगा।
35 गुनहगार ज़मीन पर से फ़ना हो जाएँ,
और शरीर बाक़ी न रहें !
ऐ मेरी जान, खु़दावन्द को मुबारक कह!
खु़दावन्द की हम्द करो!

105
1 खु़दावन्द का शुक्र करो, उसके नाम से दुआ

करो;
क़ौमों में उसके कामों का बयान करो!
2 उसकी ता'रीफ़ में गाओ, उसकी मदहसराई

करो;
उसके तमाम 'अजायब का चच⼮ करो!
3 उसके पाक नाम पर फ़ख़्र करो,
खु़दावन्द के तािलबों के िदल खु़श हों!
4 खु़दावन्द और उसकी ताक़त के तािलब हो,
हमेशा उसके दीदार के तािलब रहो!
5 उन 'अजीब कामों को जो उसने िकए,
उसके 'अजायब और मँुह केअहकाम को याद

रख्खो!
6 ऐ उसके बन्दे अब्र हाम की नसल!
ऐ बनी या'कू़ब उसके बरगुज़ीदो!
7 वही खु़दावन्द हमारा खु़दा है;
उसके अहकाम तमाम ज़मीन पर हैं ।
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8 उसने अपने 'अहद को हमेशा याद रख्खा,
या'नी उस कलाम को जो उसने हज़ार नसलों

के िलए फ़रमाया;
9 उसी 'अहद को जो उसने अब्र हाम से बाँधा,
और उस क़सम को जो उसने इस्हाक़ से खाई,
10और उसी को उसने या'कू़ब के िलए क़ाननू,
या'नी इस्राईल के िलए हमेशा का 'अहद

ठहराया,
11 और कहा, “मैं कनान का मुल्क तुझे दूँगा,
िक तुम्हारा मौरूसी िहस्सा हो।”
12 उस वक़्त वह शुमार में थोडे़ थे,
बिल्क बहुत थोडे़ और उस मुल्क में मुसािफ़र

थे।
13 और वह एक क़ौम से दसूरी क़ौम में ,
और एक सल्तनत से दसूरी सल्तनत में िफरते

रहे।
14 उसने िकसी आदमी को उन पर जु़ल्म न

करने िदया,
बिल्क उनकी ख़ाितर उसने बादशाहों को

धमकाया,
15 और कहा, “मेरे मम्सहूों को हाथ न

लगाओ,
और मेरे निबयों को कोई नुक़सान न

पहँुचाओ!”
16 िफर उसने फ़रमाया, िक उस मुल्क पर

क़हत नािज़ल हो
और उसने रोटी का सहारा िबल्कुल तोड़

िदया।
17 उसने उनसे पहले एक आदमी को भेजा,
यसुूफ़ ग़ुलामी में बेचा गया।
18उन्होंने उसके पाँव को बेिड़यों से दुख िदया;
वह लोहे की ज़न्जीरों में जकड़ा रहा;
19 जब तक के उसका बात परूा न हुआ,
खु़दावन्द का कलाम उसे आज़माता रहा।
20 बादशाह ने हुक्म भेज कर उसे छुड़ाया,
हाँ क़ौमों के फ़रमान रवा ने उसे आज़ाद

िकया।
21 उसने उसको अपने घर का मुख़्तार
और अपनी सारी िमिलकयत पर हािकम

बनाया,
22तािक उसके हािकमों को जब चाहे क़ैद करे,
और उसके बुजु़ग⸂ ं को अक़्ल िसखाए।
23 इस्राईल भी िमस्र में आया,
और या'कू़ब हाम की सरज़मीन में मुसािफ़र

रहा।
24 और खु़दा ने अपने लोगों को खू़ ब बढ़ाया,

और उनको उनके मुख़ािलफ़ों से ज़्यादा
मज़बतू िकया।

25 उसने उनके िदल को नाफ़रमान िकया,
तािक उसकी क़ौम से 'अदावत रख्खें ,
और उसके बन्दों से दग़ाबाजी करें ।
26 उसने अपने बन्दे मसूा को,
और अपने बरगुज़ीदा हारून को भेजा।
27 उसने उनके बीच िनशान और मुअिजज़ात,
और हाम की सरज़मीन में 'अजायब िदखाए।
28 उसने तारीकी भेजकर अँधेरा कर िदया;
और उन्होंने उसकी बातों से सरकशी न की।
29 उसने उनकी निदयों को लहू बना िदया,
और उनकी मछिलयाँ मार डाली।ं
30 उनके मुल्क और बादशाहों के बालाख़ानों

में ,
में ढक ही में ढक भर गए।
31 उसने हुक्म िदया, और मच्छरों के ग़ोल

आए,
और उनकी सब हदों में जएंू आ गई
32 उसने उन पर में ह की जगह ओले बरसाए,
और उनके मुल्क पर दहकती आग नािज़ल

की।
33 उसने उनके अँगरू और अंजीर के दरख़तों

को भी बब⼮द कर डाला,
और उनकी हद के पेड़ तोड़ डाले।
34 उसने हुक्म िदया तो बेशुमार िटि⮷याँऔर

कीडे़ आ गए,
35 और उनके मुल्क की तमाम चीजे़ चट कर

गए,
और उनकी ज़मीन की पैदावार खा गए।
36 उसने उनके मुल्क के सब पहलौठों को भी

मार डाला,
जो उनकी परूी ताक़त के पहले फल थे।
37 और इस्राईल को चाँदी और सोने के साथ

िनकाल लाया,
और उसके क़बीलों में एक भी कमज़ोर आदमी

न था।
38 उनके चले जाने से िमस्र ख़ुश हो गया,
क्यूँिक उनका ख़ौफ़ िमिस्रयों पर छा गया था।
39 उसने बादल को सायबान होने के िलए

फैला िदया,
और रात को रोशनी के िलए आग दी।
40 उनके माँगने पर उसने बटेरें भेजी,ं
और उनको आसमानी रोटी से सेर िकया।
41 उसने च⮱ान को चीरा, और पानी फूट

िनकलाः
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और खु़श्क ज़मीन पर नदी की तरह बहने
लगा।

42 क्यूँिक उसने अपने पाक क़ौल को,
और अपने बन्दे अब्र हाम को याद िकया।
43 और वह अपनी क़ौम को खु़शी के साथ,
और अपने बरगुज़ीदों को हम्द गाते हुए

िनकाल लाया।
44 और उसने उनको क़ौमों के मुल्क िदए,
और उन्होंने उम्मतों की मेहनत के फल पर

कब्ज़ा िकया।
45 तािक वह उसके क़ाननू पर चलें ,
और उसकी शरी'अत को मानें । खु़दावन्द की

हम्द करो!

106
1 खु़दावन्द की हम्द करो, खु़दावन्द का शुक्र

करो, क्यूँिक वह भला है;
और उसकी शफ़क़त हमेशा की है!
2 कौन खु़दावन्द की क़ुदरत के कामों काबयान

कर सकता है,
या उसकी परूी िसताइश सुना सकता है?
3 मुबारक हैं वह जो 'अदल् करते हैं ,
और वह जो हर वक़्त सदाक़त के काम करता

है।
4ऐ खु़दावन्द, उस करम से जो तू अपने लोगों

पर करता है मुझे याद कर,
अपनी नजात मुझे इनायत फ़रमा,
5तािक मैं तेरे बरगुज़ीदों की इक़बालमंदी देखें
और तेरी क़ौम की खु़शी में खु़श रहूँ।
और तेरी मीरास के लोगों के साथ फ़ख़्र करँू।
6 हम ने और हमारे बाप दादा ने गुनाह िकया;
हम ने बदकारी की, हम ने शरारत के काम

िकए!
7हमारे बाप — दादा िमस्र में तेरे 'अजायब न

समझे;
उन्होंने तेरी शफ़क़त की कसरत को याद न

िकया;
बिल्क समन्दर पर या'नी बहर — ए —

क़ुलज़ुम पर बाग़ी हुए।
8 तोभी उसने उनको अपने नाम की ख़ाितर

बचाया,
तािक अपनी क़ुदरत ज़ािहर करे
9 उसने बहर — ए — क़ुलज़ुम को डाँटा और

वह सखू गया।
वह उनकी गहराव में से ऐसे िनकाल ले गया

जैसे वीरान में से,

10 और उसने उनको 'अदावत रखने वाले के
हाथ से बचाया,

और दुश्मन के हाथ से छुड़ाया।
11 समन्दर ने उनके मुख़ािलफ़ों को िछपा

िलयाः
उनमें से एक भी न बचा।
12 तब उन्होंने उसके क़ौल का यक़ीन िकया;
और उसकी मदहसराई करने लगे।
13 िफर वह जल्द उसके कामों को भलू गए,
और उसकी मश्वरत का इिन्तज़ार न िकया।
14 बिल्क वीरान में बड़ी िहसर् की,
और सेहरा में खु़दा को आज़माया।
15 िफर उसने उनकी मुराद तो परूी कर दी,
लेिकन उनकी जान को सुखा िदया।
16 उन्होंने खे़मागाह में मसूा पर,
और खु़दावन्द के पाक मदर् हारून पर हसद

िकया।
17 िफर ज़मीन फटी और दातन को िनगल

गई,
और अबीराम की जमा'अत को खा गई,
18 और उनके जत्थे में आग भड़क उठी,
और शो'लों ने शरीरों को भसम कर िदया।
19 उन्होंने होिरब में एक बछड़ा बनाया,
और ढाली हुई मरूत को िसज्दा िकया।
20 यूँ उन्होंने खु़दा के जलाल को,
घास खाने वाले बैल की शक्ल से बदल िदया।
21 वह अपने मुनज्जी खु़दा को भलू गए,
िजसने िमस्र में बडे़ बडे़ काम िकए,
22 और हाम की सरज़मीन में 'अजायब,
और बहर — ए — क़ुलज़ुम पर दहशत अंगेज़

काम िकए।
23 इसिलए उसने फ़रमाया, मैं उनको हलाक

कर डालता,
अगर मेरा बरगुज़ीदा मसूा मेरे सामने बीच में

न आता िक मेरे क़हर को टाल दे,
ऐसा न हो िक मैं उनको हलाक करँू।
24 और उन्होंने उस सुहाने मुल्क को हक़ीर

जाना,
और उसके क़ौल का यक़ीन न िकया।
25 बिल्क वह अपने डेरों में बड़बड़ाए,
और खु़दावन्द की बात न मानी।
26 तब उसने उनके िख़लाफ़ क़सम खाई िक
मैं उनको वीरान में पस्त करँूगा,
27 और उनकी नसल की क़ौमों के बीच
और उनको मुल्क मुल्क में िततर िबतर

करँूगा।
28 वह बा'ल फ़गू़ र को पजूने लगे,
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और बुतों की क़ुब⼮िनयाँ खाने लगे।
29यूँ उन्होंने अपने आ'माल से उसको ना खु़श

िकया,
और वबा उनमें फूट िनकली।
30 तब फ़ीन्हास उठा और बीच में आया,
और वबा रुक गई।
31और यह काम उसके हक़ में नसल दर नसल,
हमेशा के िलए रास्तबाज़ी िगना गया।
32 उन्होंने उसकी मरीबा के चश्मे पर भी

नाखु़श िकया,
और उनकी ख़ाितर मसूा को नुक़सान पहँुचा;
33 इसिलए िक उन्होंने उसकी रूह से सरकशी

की,
और मसूा बे सोचे बोल उठा।
34 उन्होंने उन क़ौमों को हलाक न िकया,
जैसा खु़दावन्द ने उनको हुक्म िदया था,
35 बिल्क उन कौमों के साथ िमल गए,
और उनके से काम सीख गए;
36 और उनके बुतों की परिस्तश करने लगे,
जो उनके िलए फंदा बन गए।
37 बिल्क उन्होंने अपने बेटे बेिटयों को,
शयातीन के िलए क़ुब⼮न िकया:
38 और मासमूों का या'नी अपने बेटे बेिटयों

का खू़ न बहाया,
िजनको उन्होंने कनान के बुतों के िलए क़ुब⼮न

कर िदयाः
और मुल्क खू़ न से नापाक हो गया।
39 यूँ वह अपने ही कामों से आलदूा हो गए,
और अपने फे़'लों से बेवफ़ा बने।
40 इसिलए खु़दावन्द का क़हर अपने लोगों

पर भड़का,
और उसे अपनी मीरास से नफ़रत हो गई;
41 और उसने उनकी क़ौमों के क़ब्जे़ में कर

िदया,
और उनसे 'अदावत रखने वाले उन पर

हुक्मरान हो गए।
42 उनके दुशमनों ने उन पर जु़ल्म िकया,
और वह उनके महकूम हो गए।
43 उसने तो बारहा उनको छुड़ाया,
लेिकन उनका मश्वरा बग़ावत वाला ही रहा
और वह अपनी बदकारी के वजह से पस्त हो

गए।
44 तोभी जब उसने उनकी फ़िरयाद सुनी,
तो उनके दुख पर नज़र की।
45 और उसने उनके हक़ में अपने 'अहद को

याद िकया,

और अपनी शफ़क़त की कसरत के मुतािबक़
तरस खाया।

46 उसने उनकी गु़लाम करने वालों के िदलमें
उनके िलए रहम डाला।

47 ऐ खु़दावन्द, हमारे खु़दा! हम को बचा ले,
और हम को क़ौमों में से इक⮲ा कर ले,
तािक हम तेरे पाक नाम का शुक्र करें ,
और ललकारते हुए तेरी िसताइश करें ।
48 खु़दावन्द इस्राईल का खु़दा,
इिब्तदा से हमेशा तक मुबारक हो!
खु़दावन्द की हम्द करो।

पाचंवी िकताब

107
(����� 107-150)

1 खु़दा का शुक्र करो, क्यूँिक वह भला है;
और उसकी शफ़क़त हमेशा की है!
2 खु़दावन्द के छुड़ाए हुए यही कहें ,
िजनको िफ़िदया देकर मुख़ािलफ़ के हाथ से

छुड़ा िलया,
3 और उनको मुल्क — मुल्क से जमा' िकया;
परूब से और पिच्छम से, उ⮼र से और दिक्खन

से।
4 वह वीरान में सेहरा के रास्ते पर भटकते

िफरे;
उनको बसने के िलए कोई शहर न िमला।
5 वह भकेू और प्यासे थे,
और उनका िदल बैठा जाता था।
6 तब अपनी मुसीबत में उन्होंने खु़दावन्द से

फ़िरयाद की,
और उसने उनको उनके दुखों से िरहाई बख़्शी।
7 वह उनको सीधी राह से ले गया,
तािक बसने के िलए िकसी शहर में जा पहँुचें ।
8 काश के लोग खु़दावन्द की शफ़क़त की

ख़ाितर,
और बनी आदम के िलए उसके 'अजायब की

ख़ाितर उसकी िसताइश करते।
9 क्यूँिक वह तरसती जान को सेर करता है,
और भकूी जान को ने 'मतों से मालामाल

करता है।
10 जो अंधेरे और मौत के साये में बैठे,
मुसीबत और लोहे से जकडे़ हुएथे;
11 चूँके उन्होंने खु़दा के कलाम से सरकशी की
और हक़ ता'ला की मश्वरत को हक़ीर जाना।
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12 इसिलए उसने उनका िदल मशक़्क़त
से'आिजज़ कर िदया;

वह िगर पडे़ और कोई मददगार न था।
13 तब अपनी मुसीबत में उन्होंने खु़दावन्द से

फ़िरयाद की,
और उसने उनको उनके दुखों से िरहाई बख़्शी।
14 वह उनको अंधेरे और मौत के साये से

िनकाल लाया,
और उनके बंधन तोड़ डाले।
15 काश के लोग खु़दावन्द की शफ़क़त की

खाितर,
और बनी आदम के िलए उसके 'अजायब की

ख़ाितर उसकी िसताइश करते!
16 क्यूँिक उसने पीतल के फाटक तोड़ िदए,
और लोहे के बेण्डों को काट डाला।
17 बेवकू़फ़ अपनी ख़ताओं की वजह से,
और अपनी बदकारी के ज़िरए' मुसीबत में

पड़ते हैं ।
18उनके जी को हर तरह के खाने से नफ़रत हो

जाती है,
और वह मौत के फाटकों के नज़दीक पहँुच

जाते हैं ।
19 तब वह अपनी मुसीबत में खु़दावन्द से

फ़िरयाद करते है
और वह उनको उनके दुखों से िरहाई बख़्शता

है।
20 वह अपना कलाम नािज़ल फ़रमा कर

उनको िशफ़ा देता है,
और उनको उनकी हलाकत से िरहाई बख्शता

है।
21 काश के लोग खु़दावन्द की शफ़क़त की

खाितर,
और बनी आदम के िलए उसके 'अजायब की

ख़ाितर उसकी िसताइश करते!
22 वह शुक्रगुज़ारी की कु़ब⼮िनयाँ पेश करें ,
और गाते हुए उसके कामों को बयान करें ।
23 जो लोग जहाज़ों में बहर पर जाते हैं ,
और समन्दर पर कारोबार में लगे रहते हैं ;
24 वह समन्दर में खु़दावन्द के कामों को,
और उसके 'अजायब को देखते हैं ।
25 क्यूँिक वह हुक्म देकर तुफ़ानी हवा चलाता

जो उसमें लहरें उठाती है।
26 वह आसमान तक चढ़ते और गहराओ में

उतरते हैं ;

परेशानी से उनका िदल पानी पानी हो जाता
है;

27 वह झमूते और मतवाले की तरह
लड़खड़ाते,

और बदहवास हो जाते हैं ।
28 तब वह अपनी मुसीबत में खु़दावन्द से

फ़िरयाद करते है
और वह उनको उनके दुखों से िरहाई बख़्शता

है।
29वह आँधी को थमा देता है, और लहरें ख़त्म

हो जाती हैं ।
30 तब वह उसके थम जाने से खु़श होते हैं ,
यूँ वह उनको बन्दरगाह — ए — मक़सदू तक

पहँुचा देता है।
31 काश के लोग खु़दावन्द की शफ़क़त की

खाितर,
और बनी आदम के िलए उसके 'अजायब की

ख़ाितर उसकी िसताइश करते!
32 वह लोगों के मजमे' में उसकी बड़ाई करें ,
और बुजु़गों की मजिलस में उसकी हम्द।
33 वह दिरयाओं को वीरान बना देता है,
और पानी के चश्मों को खु़श्क ज़मीन।
34वह ज़रखेज़ ज़मीन की सैहरा — ए — शोर

कर देता है,
इसिलए िक उसके बािशंदे शरीर हैं ।
35 वह वीरान की झील बना देता है,
और खु़श्क ज़मीन को पानी के चश्मे।
36 वहाँ वह भकूों को बसाता है,
तािक बसने के िलए शहर तैयार करें ;
37 और खेत बोएँ, और तािकस्तान लगाएँ,
और पैदावार हािसल करें ।
38 वह उनको बरकत देता है, और वह बहुत

बढ़ते हैं ,
और वह उनके चौपायों को कम नहीं होने

देता।
39 िफर जु़ल्म — ओ — तकलीफ़ और ग़म के

मारे,
वह घट जाते और पस्त हो जाते हैं ,
40 वह उमरा पर िज़ल्लत उंडेल देता है,
और उनको बेराह वीराने में भटकाता है।
41 तोभी वह मोहताज को मुसीबत से

िनकालकर सरफ़राज़ करता है,
और उसके ख़ान्दान को रेवड़ की तरह बढ़ाता

है।
42 रास्तबाज़ यह देखकर खु़श होंगे;
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और सब बदकारों का मँुह बन्द हो जाएगा।
43 'अक्लमंद इन बातों पर तवज्जुह करेगा,
और वह खु़दावन्द की शफ़क़त पर ग़ौर करें गे।

108
1 ऐ खु़दा, मेरा िदल क़ाईम है;
मैं गाऊँगा और िदल से मदहसराई करँूगा।
2 ऐ बरबत और िसतार जागो!
मैं खु़द भी सुबह सवेरे जाग उठँूगा।
3 ऐ खु़दावन्द, मैं लोगों में तेरा शुक्र करँूगा,
मैं उम्मतों में तेरी मदहसराई करँूगा।
4 क्यूँिक तेरी शफ़क़त आसमान से बुलन्द है,
और तेरी सच्चाई आसमानों के बराबर है।
5 ऐ खु़दा, तू आसमानों पर सरफ़राज़ हो!
और तेरा जलाल सारी ज़मीन पर हो
6 अपने दहने हाथ से बचा और हमें जवाब दे,
तािक तेरे महबबू बचाए जाएँ।
7 खु़दा ने अपनी पािकज़गी में यह फ़रमाया है

“मैं ख़ुशी करँूगा,
मैं िसकम को तक़्सीम करँूगा और सुकात की

वादी को बाटँुगा।
8 िजल'आद मेरा है, मनस्सी मेरा है;
इफ़्राईम मेरे िसर का खू़ द है; यहदूाह मेरा

'असा है।
9मोआब मेरी िचलपची है, अदोम पर मैं जतूा

फेकँूगा,
मैं िफ़िलस्तीन पर ललकारँूगा।”
10 मुझे उस फ़सीलदार शहर में कौन

पहँुचाएगा?
कौन मुझे अदोम तक ले गया है?
11 ऐ खु़दा, क्या तनेू हमें र⯀ नहीं कर िदया?
ऐ खु़दा, तू हमारे लश्करों के साथ नहीं जाता।
12 मुख़ािलफ़ के मुक़ािबले में हमारी मदद कर,
क्यूँिक इंसानी मदद 'बेकार है।
13 खु़दा की बदौलत हम िदलावरी करेगी;
क्यूँिक वही हमारे मुख़ािलफ़ों को पामाल

करेगा।

109
1 ऐ खु़दा मेरे महमदू ख़ामोश न रह!
2 क्यूँिक शरीरों और दग़ाबाज़ों ने मेरे िख़लाफ़

मँुह खोला है,
उन्होंने झठूी ज़बान से मुझ से बातें की हैं ।
3उन्होंने 'अदावत की बातों से मुझे घेर िलया,
और बे वजह मुझ से लडे़ हैं ।

4वह मेरी मुहब्बत की वजह से मेरे मुख़ािलफ़
हैं ,

लेिकन मैं तो बस दुआ करता हूँ।
5 उन्होंने नेकी के बदले मुझ से बदी की है,
और मेरी मुहब्बत के बदले' अदावत।
6तू िकसी शरीर आदमी को उस पर मुक़रर्र कर

दे
और कोई मुख़ािलफ़ उनके दहने हाथ खड़ा रहे
7 जब उसकी 'अदालत हो तो वह मुजिरम

ठहरे,
और उसकी दुआ भी गुनाह िगनी जाए!
8 उसकी उम्र कोताह हो जाए,
और उसका मन्सब कोई दसूरा ले ले!
9 उसके बच्चे यतीम हो जाएँ,
और उसकी बीवी बेवा हो जाए!
10 उसके बच्चे आवारा होकर भीक माँगे;
उनको अपने वीरान मकामों से दरू जाकर

टुकडे़ माँगना पड़ें !
11 क़ज़र् के तलबगार उसका सब कुछ छीन ले,
और परदेसी उसकी कमाई लटू लें ।
12 कोई न हो जो उस पर शफ़क़त करे,
न कोई उसके यतीम बच्चों पर तरस खाए!
13 उसकी नसल कट जाए,
और दसूरी नसल में उनका नाम िमटा िदया

जाए!
14 उसके बाप — दादा की बदी खु़दावन्द के

सामने याद रहे,
और उसकी माँ का गुनाह िमटाया न जाए!
15 वह बराबर खु़दावन्द के सामने रहें ,
तािक वह ज़मीन पर से उनका िज़क्र िमटा दे!
16 इसिलए िक उसने रहम करना याद

नरख्खा,
लेिकन ग़रीब और मुहताज और िशकस्तािदल

को सताया,
तािक उनको मार डाले।
17 बिल्क ला'नत करना उसे पसंद था,
इसिलए वही उस पर आ पड़ी;
और दुआ देना उसे पसन्द न था,
इसिलए वह उससे दरू रही
18 उसने ला'नत को अपनी पोशाक की तरह

पहना,
और वह पानी की तरह उसके बाितन में ,
और तेल की तरह उसकी हिड़डयों में समा

गई।
19 वह उसके िलए उस पोशाक की तरह हो

िजसे वह पहनता है,
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और उस पटके की जगह, िजससे वह अपनी
कमर कसे रहता है।

20 खु़दावन्द की तरफ़ से मेरे मुख़ािलफ़ों का,
और मेरी जान को बुरा कहने वालों का यही

बदला है!
21 लेिकन ऐ मािलक खु़दावन्द,
अपने नाम की ख़ाितर मुझ पर एहसान कर;
मुझे छुड़ा क्यूँिक तेरी शफ़क़त खू़ ब है!
22 इसिलए िक मैं ग़रीब और मुहताज हूँ,
और मेरा िदल मेरे पहलू में ज़ख़्मी है।
23 मैं ढलते साये की तरह जाता रहा;
मैं िट⮷ी की तरह उड़ा िदया गया।
24 फ़ाक़ा करते करते मेरे घुटने कमज़ोर हो

गए,
और िचकनाई की कमी से मेरा िजस्म सखू

गया।
25 मैं उनकी मलामत का िनशाना बन गया हूँ

जब वह मुझे देखते हैं तो िसर िहलाते हैं ।
26 ऐ खु़दावन्द मेरे खु़दा, मेरी मदद कर!
अपनी शफ़क़त के मुतािबक़ मुझे बचा ले।
27 तािक वह जान लें िक इसमें तेरा हाथ है,
और तू ही ने ऐ खु़दावन्द, यह िकया है!
28 वह ला'नत करते रहें , लेिकन तू बरकत दे!
वह जब उठेगे तो शिमर्न्दा होंगे, लेिकन तेरा

बन्दा खु़श होगा!
29 मेरे मुख़ािलफ़ िज़ल्लत से मुलब्बस हो

जाएँ
और अपनी ही शिमर्न्दगी की चादर की तरह

ओढ़ लें ।
30 मैं अपने मँुह से खु़दावन्द का बड़ा शुक्र

करँूगा,
बिल्क बड़ी भीड़ में उसकी हम्द करँूगा।
31 क्यूँिक वह मोहताज के दहने हाथ खड़ा

होगा,
तािक उसकी जान पर फ़तवा देने वालों से उसे

िरहाई दे।

110
1 यहोवा ने मेरे खु़दावन्द से कहा,
“जब तक िक मैं तेरे दुश्मनों को तेरे पाँव की

चौकी न कर दूँ।”
2 खु़दावन्द तेरे ज़ोर का 'असा िसय्यनू से

भेजेगा।
तू अपने दुश्मनों में हुक्मरानी कर।

3लश्करकशी के िदन तेरे लोग खु़शी से अपने
आप को पेश करते हैं ;

तेरे जवान पाक आराइश में हैं ,
और सुबह के बत्न से शबनम की तरह।
4 खु़दावन्द ने क़सम खाई है और िफरेगा नही,ं
“तू मिलक — ए — िसदक् के तौर पर हमेशा

तक कािहन है।”
5 खु़दावन्द तेरे दहने हाथ पर
अपने कहर के िदन बादशाहों को छेद

डालेगा।
6 वह क़ौमों में 'अदालत करेगा,
वह लाशों के ढेर लगा देगा; और बहुत से

मुल्कों में िसरों को कुचलेगा।
7 वह राह में नदी का पानी िपएगा;
इसिलए वह िसर को बुलन्द करेगा।

111
1 खु़दावन्द की हम्द करो! मैं रास्तबाज़ों की

मजिलस में और जमा'अत में ,
अपने सारे िदल से खु़दावन्द का शुक्र करँूगा।
2 खु़दावन्द के काम 'अज़ीम हैं ,
जो उनमें मसरूर हैं उनकी तलाश। में रहते

हैं ।
3 उसके काम जलाली और पुर हश्मत हैं ,
और उसकी सदाकत हमेशा तक क़ाईम है।
4 उसने अपने 'अजायब की यादगार क़ाईम

की है;
खु़दावन्द रहीम — ओ — करीम है।
5 वह उनको जो उससे डरते हैं खू़ राक देता है;
वह अपने 'अहद को हमेशा याद रख्खेगा।
6 उसने कौमों की मीरास अपने लोगों को

देकर,
अपने कामों का ज़ोर उनकी िदखाया।
7 उसके हाथों के काम बरहक़ और इन्साफ भरे

हैं ;
उसके तमाम क़वानीन रास्त है,
8 वह हमेशा से हमेशा तक क़ाईम रहें गे,
वह सच्चाई और रास्ती से बनाए गए हैं ।
9 उसने अपने लोगों के िलए िफ़िदया िदया;
उसने अपना 'अहद हमेशा के िलए ठहराया

है।
उसका नाम पाक और बड़ा है।
10 खु़दावन्द का ख़ौफ़ समझ का शुरू' है;
उसके मुतािबक 'अमल करने वाले अक़्लमंद

हैं ।
उसकी िसताइश हमेशा तक क़ाईम है।
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112
1 खु़दावन्द की हम्द करो!
मुबारक है वह आदमी जो खु़दावन्द से डरता

है,
और उसके हुक्मों में खू़ ब मसरूर रहता है!
2 उसकी नसल ज़मीन पर ताक़तवर होगी;
रास्तबाज़ों की औलाद मुबारक होगी।
3 माल — ओ — दौलत उसके घर में है;
और उसकी सदाकत हमेशा तक क़ाईम है।
4 रास्तबाज़ों के िलए तारीकी में नरू चमकता

है;
वह रहीम — ओ — करीम और सािदक है।
5 रहम िदल और क़ज़र् देने वाला आदमी

फ़रमाँबरदार है;
वह अपना कारोबार रास्ती से करेगा।
6 उसे कभी जुिम्बश न होगी:
सािदक की यादगार हमेशा रहेगी।
7 वह बुरी ख़बर से न डरेगा;
खु़दावन्द पर भरोसा करने से उसका िदल

क़ाईम है।
8 उसका िदल बरकरार है, वह डरने का नही,ं
यहाँ तक िक वह अपने मुख़ािलफ़ों को देख

लेगा।
9 उसने बाँटा और मोहताजों को िदया,
उसकी सदाक़त हमेशा क़ाईम रहेगी;
उसका सीगं इज़्ज़त के साथ बलन्द िकया

जाएगा।
10 शरीर यह देखेगा और कुढे़गा;
वह दाँत पीसेगा और घुलेगा;
शरीरों की मुराद बब⼮द होगी।

113
1 खु़दावन्द की हम्द करो! ऐ खु़दावन्द के

बन्दों,
हम्द करो! खु़दावन्द के नाम की हम्द करो!
2 अब से हमेशा तक,
खु़दावन्द का नाम मुबारक हो!
3 आफ़ताब के िनकलने' से डूबने तक,
खु़दावन्द के नाम की हम्द हो!
4 खु़दावन्द सब क़ौमों पर बुलन्द — ओ —

बाला है;
उसका जलाल आसमान से बरतर है।
5 खु़दावन्द हमारे खु़दा की तरह कौन है?
जो 'आलम — ए — बाला पर तख़्तनशीन है,
6 जो फ़रोतनी से,

आसमान — ओ — ज़मीन पर नज़र करता
है।

7 वह ग़रीब को खाक से,
और मोहताज को मज़बले पर से उठा लेता है,
8 तािक उसे उमरा के साथ,
या'नी अपनी कौम के उमरा के साथ िबठाए।
9 वह बाँझ का घर बसाता है, और उसे बच्चों

वाली बनाकर िदलखुश करता है।
खु़दावन्द की हम्द करो!

114
1 जब इस्राईल िमस्र से िनकलआया,
या'नी या'कू़ब का घराना अजनबी ज़बान

वाली क़ौम में से;
2 तो यहदूाह उसका हैकल,
और इस्राईल उसकी ममलुकत ठहरा।
3 यह देखते ही समन्दर भागा;
यरदन पीछे हट गया।
4 पहाड़ में ढों की तरह उछले,
पहािड़याँ भेड़ के बच्चों की तरह कूदे।
5 ऐ समन्दर, तुझे क्या हुआ के तू भागता है?
ऐ यरदन, तुझे क्या हुआ िक तू पीछे हटता

है?
6ऐ पहाड़ो, तुम को क्या हुआ के तुम में ढों की

तरह उछलते हो?
ऐ पहािड़यो, तुम को क्या हुआ के तुम भेड़ के

बच्चों की तरह कूदती हो?
7 ऐ ज़मीन, तू रब्ब के सामने,
या'कू़ब के खु़दा के सामने थरथरा;
8 जो च⮱ान को झील,
और चक़माक़ की पानी का चश्मा बना देता

है।

115
1 हमको नही,ं ऐ खु़दावन्द बिल्क तू अपने ही

नाम को अपनी शफ़क़त
और सच्चाई की ख़ाितर जलाल बख़्श।
2 क़ौमें क्यूँ कहें , “अब उनका खु़दा कहाँ है?”
3 हमारा खु़दा तो आसमान पर है;
उसने जो कुछ चाहा वही िकया।
4 उनके बुत चाँदी और सोना हैं ,
या'नी आदमी की दस्तकारी।
5 उनके मँुह हैं लेिकन वह बोलते नही;ं
आँखें हैं लेिकन वह देखते नही।ं
6 उनके कान हैं लेिकन वह सुनते नही;ं
नाक हैं लेिकन वह सघूते नही।ं



ज़बरू 115:7 426 ज़बरू 118:1

7 पाँव हैं लेकीन वह चलते नही,ं
और उनके गले से आवाज़ नहीं िनकलती।
8उनके बनाने वाले उन ही की तरह हो जाएँगे;
बिल्क वह सब जो उन पर भरोसा रखते हैं ।
9 ऐ इस्राईल, खु़दावन्द पर भरोसा कर!
वही उनकी मदद और उनकी ढाल है।
10 ऐ हारून के घराने, खु़दावन्द पर भरोसा

करो।
वही उनकी मदद और उनकी ढाल है।
11 ऐ खु़दावन्द से डरने वालो, खु़दावन्द पर

भरोसा करो!
वही उनकी मदद और उनकी ढाल है।
12 खु़दावन्द ने हम को याद रखा,
वह बरकत देगाः वह इस्राईल के घराने को

बरकत देगा;
वह हारून के घराने को बरकत देगा।
13 जो खु़दावन्द से डरते हैं , क्या छोटे क्या

बडे़,
वह उन सबको बरकत देगा।
14 खु़दावन्द तुम को बढ़ाए, तुम को और

तुम्हारी औलाद को!
15 तुम खु़दावन्द की तरफ़ से मुबारक हो,
िजसने आसमान और ज़मीन को बनाया।
16 आसमान तो खु़दावन्द का आसमान है,
लेिकन ज़मीन उसने बनी आदम को दी है।
17 मुद⪬ खु़दावन्द की िसताइश नहीं करते,
न वह जो ख़ामोशी के 'आलम में उतर जाते

हैं :
18 लेिकन हम अब से हमेशा तक,
खु़दावन्द को मुबारक कहें गे।
खु़दावन्द की हम्द करो।

116
1 मैं खु़दावन्द से मुहब्बत रखता हूँ क्यूँ िक

उसने मेरी फ़िरयाद और िम⯉त सुनी
है

2 चँुिक उसने मेरी तरफ़ कान लगाया,
इसिलए मैं उम्र भर उससे द'ूआ करँूगा
3 मौत की रिस्सयों ने मुझे जकड़ िलया,
और पाताल के ददर् मुझ पर आ पडे़;
मैं दुख और ग़म में िगरफ़्तार हुआ।
4 तब मैं ने खु़दावन्द से दुआ की,
ऐ खु़दावन्द,मैं तेरी िम⯉त करता हूँ मेरी जान

की िरहाई बख्श!
5 खु़दावन्द सािदक़ और करीम है;

हमारा खु़दा रहीम है।
6 खु़दावन्द सादा लोगों की िहफ़ाज़त करता

है;
मैं पस्त हो गया था, उसी ने मुझे बचा िलया।
7 ऐ मेरी जान, िफर मुत्मइन हो;
क्यूँिक खु़दावन्द ने तुझ पर एहसान िकया है।
8 इसिलए के तनेू मेरी जान को मौत से,
मेरी आँखों को आँसू बहाने से,
और मेरे पाँव को िफसलने से बचाया है।
9 मैं िज़न्दों की ज़मीन में ,
खु़दावन्द के सामने चलता रहूँगा।
10 मैं ईमान रखता हूँ इसिलए यह कहूँगा,
मैं बड़ी मुसीबत में था।
11 मैं ने जल्दबाज़ी से कह िदया,
िक “सब आदमी झटेू हैं ।”
12 खु़दावन्द की सब ने'मतें जो मुझे िमली,ं
मैं उनके बदले में उसे क्या दूँ?
13 मैं नजात का प्याला उठाकर,
खु़दावन्द से दुआ करँूगा।
14 मैं खु़दावन्द के सामने अपनी म⯉तें ,
उसकी सारी क़ौम के सामने परूी करँूगा।
15 खु़दावन्द की िनगाह में ,
उसके पाक लोगों की मौत िगरा क़द⪶ है।
16 आह! ऐ खु़दावन्द, मैं तेरा बन्दा हूँ।
मैं तेरा बन्दा, तेरी लौडंी का बेटा हूँ।
तनेू मेरे बन्धन खोले हैं ।
17 मैं तेरे सामने शुक्रगुज़ारी की क़ुब⼮नी पेश

करँूगा
और खु़दावन्द से दुआ करँूगा।
18 मैं खु़दावन्द के सामने अपनी म⯉तें ,
उसकी सारी क़ौम के सामने परूी करँूगा।
19 खु़दावन्द के घर की बारगाहों में ,
तेरे अन्दर ऐ येरूशलेम!
खु़दावन्द की हम्द करो।

117
1 ऐ क़ौमो सब खु़दावन्द की हम्द करो! करो!
ऐ उम्मतो! सब उसकी िसताइश करो!
2 क्यूँिक हम पर उसकी बड़ी शफ़क़त है;
और खु़दावन्द की सच्चाई हमेशा है खु़दावन्द

की हम्द करो।

118
1 खु़दावन्द का शुक्र करो, क्यूँिक वह भला है;
और उसकी शफ़क़त हमेशा की है!
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2 इस्राईल अब कहे,
उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
3 हारून का घराना अब कहे,
उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
4 खु़दावन्द से डरने वाले अब कहें ,
उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
5 मैं ने मुसीबत में खु़दावन्द से दुआ की,
खु़दावन्द ने मुझे जवाब िदया और कुशादगी

बख़्शी।
6 खु़दावन्द मेरी तरफ़ है, मैं नहीं डरने का;
इंसान मेरा क्या कर सकता है?
7 खु़दावन्द मेरी तरफ़ मेरे मददगारों में है,
इसिलए मैं अपने 'अदावत रखने वालों को

देख लूँगा।
8 खु़दावन्द पर भरोसा करना,
इंसान पर भरोसा रखने से बेहतर है।
9 खु़दावन्द पर भरोसा करना,
उमरा पर भरोसा रखने से बेहतर है।
10 सब क़ौमों ने मुझे घेर िलया;
मैं खु़दावन्द के नाम से उनको काट डालूँगा!
11 उन्होंने मुझे घेर िलया, बेशक घेर िलया;
मैं खु़दावन्द के नाम से उनको काट डालूँगा!
12 उन्होंने शहद की मिक्खयों की तरह मुझे

घेर िलया,
वह काँटों की आग की तरह बुझ गए;
मैं खु़दावन्द के नाम से उनको काट डालूँगा।
13 तनेू मुझे ज़ोर से धकेल िदया िक िगर पडू

लेिकन खु़दावन्द ने मेरी मदद की।
14 खु़दावन्द मेरी ताक़त और मेरी हम्द है;
वही मेरी नजात हुआ।
15 सािदकों के ख़ेमों में खु़शी और नजात की

रागनी है,
खु़दावन्द का दहना हाथ िदलावरी करता है।
16 खु़दावन्द का दहना हाथ बुलन्द हुआ है,
खु़दावन्द का दहना हाथ िदलावरी करता है।
17 मैं मरँूगा नहीं बिल्क िजन्दा रहूँगा,
और खु़दावन्द के कामों का बयान करँूगा।
18 खु़दावन्द ने मुझे सख़्त तम्बीह तो की,
लेिकन मौत के हवाले नहीं िकया।
19 सदाक़त के फाटकों को मेरे िलए खोल दो,
मैं उनसे दािख़ल होकर खु़दावन्द का शुक्र

करँूगा।
20 खु़दावन्द का फाटक यही है,
सािदक इससे दािख़ल होंगे।

21 मैं तेरा शुक्र करँूगा क्यूँिक तनेू मुझे जवाब
िदया,

और खु़द मेरी नजात बना है।
22 िजस पत्थर की मे'मारों ने र⯀ िकया,
वही कोने के िसरे का पत्थर हो गया।
23 यह खु़दावन्द की तरफ़ से हुआ,
और हमारी नज़र में 'अजीब है।
24 यह वही िदन है िजसे खु़दावन्द ने मुक़रर्र

िकया,
हम इसमें खु़श होंगे और खु़शी मनाएँगे।
25 आह! ऐ खु़दावन्द बचा ले!
आह! ऐ खु़दावन्द ख़ुशहाली बख़्श!
26 मुबारक है वह जो खु़दावन्द के नाम से

आता है!
हम ने तुम को खु़दावन्द के घर से दुआ दी है।
27 यहोवा ही खु़दा है, और उसी ने हम को नरू

बख़्शा है।
क़ुब⼮नी को मज़बह के सीगंों से रिस्सयों से

बाँधो!
28 तू मेरा खु़दा है, मैं तेरा शुक्र करँूगा;
तू मेरा खु़दा है, मैं तेरी तम्जीद करँूगा।
29 खु़दावन्द का शुक्र करो, क्यूँिक वह भला है;
और उसकी शफ़क़त हमेशा की है!

119
आलेफ
1 मुबारक हैं वह जो कािमल रफ़्तार है,
जो खु़दा की शरी'अत पर 'अमल करते हैं !
2 मुबारक हैं वह जो उसकी शहादतों को मानते

हैं ,
और परेू िदल से उसके तािलब हैं !
3 उन से नारास्ती नहीं होती,
वह उसकी राहों पर चलते हैं ।
4 तनेू अपने क़वानीन िदए हैं ,
तािक हम िदल लगा कर उनकी मानें ।
5 काश िक तेरे क़ाननू मानने के िलए,
मेरी चाल चलन दुरुस्त हो जाएँ!
6जब मैं तेरे सब अहकाम का िलहाज़ रख्खूँगा,
तो शिमर्न्दा न हूँगा।
7जब मैं तेरी सदाक़त के अहकाम सीख लूँगा,
तो सच्चे िदल से तेरा शुक्र अदा करँूगा।
8 मैं तेरे क़ाननू मानूँगा;
मुझे िबल्कुल छोड़ न दे!
बेथ
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9 जवान अपने चाल चलन िकस तरह पाक
रख्खे?

तेरे कलाम के मुतािबक़ उस पर िनगाह रखने
से।

10 मैं परेू िदल से तेरा तािलब हुआ हूँ:
मुझे अपने फ़रमान से भटकने न दे।
11मैं ने तेरे कलाम को अपने िदल में रख िलया

है
तािक मैं तेरे िख़लाफ़ गुनाह न करँू।
12 ऐ खु़दावन्द! तू मुबारक है;
मुझे अपने क़ाननू िसखा!
13 मैं ने अपने लबों से,
तेरे फ़रमदूा अहकाम को बयान िकया।
14 मुझे तेरी शहादतों की राह से ऐसी खु़शी

हुई,
जैसी हर तरह की दौलत से होती है।
15 मैं तेरे क़वानीन पर ग़ौर करँूगा,
और तेरी राहों का िलहाज़ रख्खूँगा।
16 मैं तेरे क़ाननू में मसरूर रहूँगा;
मैं तेरे कलाम को न भलूूँगा।
िगमेल
17अपने बन्दे पर एहसान कर तािक मैं िजन्दा

रहूँ
और तेरे कलाम को मानता रहूँ।
18 मेरी आँखे खोल दे,
तािक मैं तेरी शरीअत के 'अजायब देखूँ।
19 मैं ज़मीन पर मुसािफ़र हूँ,
अपने फ़रमान मुझ से िछपे न रख।
20 मेरा िदल तेरे अहकाम के इिश्तयाक में ,
हर वक़्त तड़पता रहता है।
21 तनेू उन मला'ऊन मग़रूरों को िझड़क

िदया,
जो तेरे फ़रमान से भटकते रहते हैं ।
22 मलामत और िहक़ारत को मुझ से दरू कर

दे,
क्यूँिक मैं ने तेरी शहादतें मानी हैं ।
23 उमरा भी बैठकर मेरे िख़लाफ़ बातें करते

रहे,
लेिकन तेरा बंदा तेरे क़ाननू पर ध्यान लगाए

रहा।
24 तेरी शहादतें मुझे पसन्द, और मेरी मुशीर

हैं ।
दाल्थ
25 मेरी जान ख़ाक में िमल गई:
तू अपने कलाम के मुतािबक़ मुझे िज़न्दा कर।

26 मैं ने अपने चाल चलन का इज़हार िकया
और तनेू मुझे जवाब िदया;

मुझे अपने क़ाननू की ता'लीम दे।
27 अपने क़वानीन की राह मुझे समझा दे,
और मैं तेरे 'अजायब पर ध्यान करँूगा।
28 ग़म के मारे मेरी जान घुली जाती है;
अपने कलाम के मुतािबक़ मुझे ताक़त दे।
29 झटू की राह से मुझे दरू रख,
और मुझे अपनी शरी'अत इनायत फ़रमा।
30 मैं ने वफ़ादारी की राह इिख़्तयार की है,
मैं ने तेरे अहकाम अपने सामने रख्खे हैं ।
31 मैं तेरी शहादतों से िलपटा हुआ हूँ,
ऐ खु़दावन्द! मुझे शिमर्न्दा न होने दे!
32 जब तू मेरा हौसला बढ़ाएगा,
तो मैं तेरे फ़रमान की राह में दौडँू़गा।
हे
33 ऐ खु़दावन्द, मुझे अपने क़ाननू की राह

बता,
और मैं आिख़र तक उस पर चलूँगा।
34 मुझे समझ 'अता कर और मैं तेरी शरी'अत

पर चलूँगा,
बिल्क मैं परेू िदल से उसको मानूँगा।
35 मुझे अपने फ़रमान की राह पर चला,
क्यूँिक इसी में मेरी खु़शी है।
36 मेरे िदल की अपनी शहादतों की तरफ़ रुज'ू

िदला;
न िक लालच की तरफ़।
37 मेरी आँखों को बेकारी पर नज़र करने से

बाज़ रख,
और मुझे अपनी राहों में िज़न्दा कर।
38 अपने बन्दे के िलए अपना वह क़ौल परूा

कर,
िजस से तेरा खौफ़ पैदा होता है।
39 मेरी मलामत को िजस से मैं डरता हूँ दरू

कर दे;
क्यूँिक तेरे अहकाम भले हैं ।
40 देख, मैं तेरे क़वानीन का मुश्ताक़ रहा हूँ;
मुझे अपनी सदाक़त से िज़न्दा कर।
वाव
41 ऐ खु़दावन्द, तेरे क़ौल के मुतािबक़,
तेरी शफ़क़त और तेरी नजात मुझे नसीब हों,
42तब मैं अपने मलामत करने वाले को जवाब

दे सकँूगा,
क्यूँिक मैं तेरे कलाम पर भरोसा रखता हूँ।
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43 और हक़ बात को मेरे मँुह से हरिगज़ जुदा
न होने दे,

क्यूँिक मेरा भरोसा तेरे अहकाम पर है।
44 िफर मैं हमेशा से हमेशा तक,
तेरी शरी'अत को मानता रहूँगा
45 और मैं आज़ादी से चलूँगा,
क्यूँिक मैं तेरे क़वानीन का तािलब रहा हूँ।
46 मैं बादशाहों के सामने तेरी शहादतों का

बयान करँूगा,
और शिमर्न्दा न हूँगा।
47 तेरे फ़रमान मुझे अज़ीज़ हैं ,
मैं उनमें मसरूर रहूँगा।
48मैं अपने हाथ तेरे फ़रमान की तरफ़ जो मुझे

'अज़ीज़ है उठाऊँगा,
और तेरे क़ाननू पर ध्यान करँूगा।
जै़न
49 जो कलाम तनेू अपने बन्दे से िकया उसे

याद कर,
क्यूँिक तनेू मुझे उम्मीद िदलाई है।
50 मेरी मुसीबत में यही मेरी तसल्ली है,
िक तेरे कलाम ने मुझे िज़न्दा िकया
51 मग़रूरों ने मुझे बहुत ठ⸈ों में उड़ाया,
तोभी मैं ने तेरी शरी'अत से िकनारा नहीं िकया
52 ऐ खु़दावन्द! मैं तेरे क़दीम अहकाम को

याद करता,
और इत्मीनान पाता रहा हूँ।
53 उन शरीरों की वजह से जो तेरी शरी'अत

को छोड़ देते हैं ,
मैं सख़्त गु़स्से में आ गया हूँ।
54 मेरे मुसािफ़र ख़ाने में ,
तेरे क़ाननू मेरी हम्द रहे हैं ।
55 ऐ खु़दावन्द, रात को मैं ने तेरा नाम याद

िकया है,
और तेरी शरी'अत पर 'अमल िकया है।
56 यह मेरे िलए इसिलए हुआ,
िक मैं ने तेरे क़वानीन को माना।
हेथ
57 खु़दावन्द मेरा बख़रा है;
मैं ने कहा है मैं तेरी बातें मानूँगा।
58मैं परेू िदल से तेरे करम का तलब गार हुआ;
अपने कलाम के मुतािबक़ मुझ पर रहम कर!
59 मैं ने अपनी राहों पर ग़ौर िकया,
और तेरी शहादतों की तरफ़ अपने कदम मोडे़।
60 मैं ने तेरे फ़रमान मानने में ,

जल्दी की और देर न लगाई।
61 शरीरों की रिस्सयों ने मुझे जकड़ िलया,
लेिकन मैं तेरी शरी'अत को न भलूा।
62 तेरी सदाकत के अहकाम के िलए,
मैं आधी रात को तेरा शुक्र करने को उठँूगा।
63 मैं उन सबका साथी हूँ जो तुझ से डरते हैं ,
और उनका जो तेरे क़वानीन को मानते हैं ।
64ऐ खु़दावन्द, ज़मीन तेरी शफ़क़त से मा'मरू

है;
मुझे अपने क़ाननू िसखा!
टेथ
65 ऐ खु़दावन्द! तनेू अपने कलाम के

मुतािबक़,
अपने बन्दे के साथ भलाई की है।
66 मुझे सही फ़क़र् और 'अक़्ल िसखा,
क्यूँिक मैं तेरे फ़रमान पर ईमान लाया हूँ।
67 मैं मुसीबत उठाने से पहले गुमराह था;
लेिकन अब तेरे कलाम को मानता हूँ।
68 तू भला है और भलाई करता है;
मुझे अपने क़ाननू िसखा।
69 मग़रूरों ने मुझ पर बहुतान बाँधा है;
मैं परेू िदल से तेरे क़वानीन को मानूँगा।
70 उनके िदल िचकनाई से फ़ब⼮ हो गए,
लेिकन मैं तेरी शरी'अत में मसरूर हूँ।
71 अच्छा हुआ िक मैं ने मुसीबत उठाई,
तािक तेरे क़ाननू सीख लूँ।
72 तेरे मँुह की शरी'अत मेरे िलए,
सोने चाँदी के हज़ारों िसक्कों से बेहतर है।
योध
73 तेरे हाथों ने मुझे बनाया और तरतीब दी;
मुझे समझ 'अता कर तािक तेरे फ़रमान सीख

लें ।
74 तुझ से डरने वाले मुझे देख कर
इसिलए िक मुझे तेरे कलाम पर भरोसा है।
75 ऐ खु़दावन्द, मैं तेरे अहकाम की सदाक़त

को जानता हूँ,
और यह िक वफ़ादारी ही से तनेू मुझे दुख; में

डाला।
76 उस कलाम के मुतािबक़ जो तनेूअपने बन्दे

से िकया,
तेरी शफ़क़त मेरी तसल्ली का ज़िरया' हो।
77 तेरी रहमत मुझे नसीब हो तािक मैं िज़न्दा

रहूँ।
क्यूँिक तेरी शरी'अत मेरी खु़शनदूी है।
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78 मग़रूर शिमर्न्दा हों, क्यूँिक उन्होंने नाहक़
मुझे िगराया,

लेिकन मैं तेरे क़वानीन पर ध्यान करँूगा।
79 तुझ से डरने वाले मेरी तरफ़ रुजू हों,
तो वह तेरी शहादतों को जान लें गे।
80 मेरा िदल तेरे क़ाननू मानने में कािमल रहे,
तािक मैं शिमर्न्दगी न उठाऊँ।
क़ाफ
81 मेरी जान तेरी नजात के िलए बेताब है,
लेिकन मुझे तेरे कलाम पर भरोसा है।
82 तेरे कलाम के इिन्तज़ार में मेरी आँखें रह

गई,
मैं यही कहता रहा िक तू मुझे कब तसल्ली

देगा?
83 मैं उस मश्कीजे़ की तरह हो गया जो धुएँ

में हो,
तोभी मैं तेरे क़ाननू को नहीं भलूता।
84 तेरे बन्दे के िदन ही िकतने हैं ?
तू मेरे सताने वालों पर कब फ़तवा देगा?
85 मग़रूरों ने जो तेरी शरी'अत के पैरौ नही,ं
मेरे िलए गढे़ खोदे हैं ।
86 तेरे सब फ़रमान बरहक़ हैं : वह नाहक़ मुझे

सताते हैं ;
तू मेरी मदद कर!
87उन्होंने मुझे ज़मीन पर से फ़नाकर ही डाला

था,
लेिकन मैं ने तेरे कवानीन को न छोड़ा।
88 तू मुझे अपनी शफ़क़त के मुतािबक़ िज़न्दा

कर,
तो मैं तेरे मँुह की शहादत को मानूँगा।
लामेध
89 ऐ खु़दावन्द! तेरा कलाम,
आसमान पर हमेशा तक क़ाईम है।
90 तेरी वफ़ादारी नसल दर नसल है;
तनेू ज़मीन को क़याम बख़्शा और वह क़ाईम

है।
91 वह आज तेरे अहकाम के मुतािबक़ क़ाईम

हैं
क्यूँिक सब चीजें तेरी िख़दमत गुज़ार हैं ।
92अगर तेरी शरी'अत मेरी खु़शनदूी न होती,
तो मैं अपनी मुसीबत में हलाक हो जाता।
93 मैं तेरे क़वानीन को कभी न भलूूँगा,
क्यूँिक तनेू उन्ही के वसीले से मुझे िज़न्दा

िकया है।
94 मैं तेरा ही हूँ मुझे बचा ले,
क्यूँिक मैं तेरे क़वानीन का तािलब रहा हूँ।

95शरीर मुझे हलाक करने को घात में लगे रहे,
लेिकन मैं तेरी शहादतों पर ग़ौर करँूगा।
96 मैं ने देखा िक हर कमाल की इिन्तहा है,
लेिकन तेरा हुक्म बहुत वसी'अ है।
मीम
97 आह! मैं तेरी शरी'अत से कैसी मुहब्बत

रखता हूँ,
मुझे िदन भर उसी का ध्यान रहता है।
98 तेरे फ़रमान मुझे मेरे दुश्मनों से ज़्यादा

'अक़्लमंद बनाते हैं ,
क्यूँिक वह हमेशा मेरे साथ हैं ।
99 मैं अपने सब उस्तादों से 'अक़्लमंद हैं ,
क्यूँिक तेरी शहादतों पर मेरा ध्यान रहता है।
100 मैं उम्र रसीदा लोगों से ज़्यादा समझ

रखता हूँ
क्यूँिक मैं ने तेरे क़वानीन को माना है।
101मैं ने हर बुरी राह से अपने क़दम रोक रख्खें

हैं ,
तािक तेरी शरी'अत पर 'अमल करँू।
102 मैं ने तेरे अहकाम से िकनारा नहीं िकया,
क्यूँिक तनेू मुझे ता'लीम दी है।
103 तेरी बातें मेरे िलए कैसी शीरीन हैं ,
वह मेरे मँुह को शहद से भी मीठी मा'लमू

होती हैं !
104 तेरे क़वानीन से मुझे समझ हािसल होता

है,
इसिलए मुझे हर झटूी राह से नफ़रत है।
ननू
105 तेरा कलाम मेरे क़दमों के िलए चराग़,
और मेरी राह के िलए रोशनी है।
106 मैं ने क़सम खाई है और उस पर क़ाईम हूँ,
िक तेरी सदाक़त के अहकाम पर'अमल

करँूगा।
107 मैं बड़ी मुसीबत में हूँ। ऐ खु़दावन्द!
अपने कलाम के मुतािबक़ मुझे िज़न्दा कर।
108ऐ खु़दावन्द, मेरे मँुह से रज़ा की कु़ब⼮िनयाँ

कु़बलू फ़रमा
और मुझे अपने अहकाम की ता'लीम दे।
109 मेरी जान हमेशा हथेली पर है,
तोभी मैं तेरी शरी'अत को नहीं भलूता।
110 शरीरों ने मेरे िलए फंदा लगाया है,
तोभी मैं तेरे क़वानीन से नहीं भटका।
111 मैं ने तेरी शहादतों को अपनी हमेशा की

मीरास बनाया है,
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क्यूँिक उनसे मेरे िदल को खु़शी होती है।
112 मैं ने हमेशा के िलए आिख़र तक,
तेरे क़ाननू मानने पर िदल लगाया है।
सामेख
113 मुझे दो िदलों से नफ़रत है,
लेिकन तेरी शरी'अत से मुहब्बत रखता हूँ।
114 तू मेरे िछपने की जगह और मेरी ढाल है;
मुझे तेरे कलाम पर भरोसा है।
115 ऐ बदिकरदारो! मुझ से दरू हो जाओ,
तािक मैं अपने खु़दा के फ़रमान पर'अमल

करँू!
116 तू अपने कलाम के मुतािबक़ मुझे संभाल

तािक िज़न्दा रहूँ,
और मुझे अपने भरोसा से शिमर्न्दगी न उठाने

दे।
117 मुझे संभाल और मैं सलामत रहूँगा,
और हमेशा तेरे क़ाननू का िलहाज़ रखूँगा।
118 तनेू उन सबको हक़ीर जाना है,
जो तेरे क़ाननू से भटक जाते हैं ;
क्यूँिक उनकी दग़ाबाज़ी 'बेकार है।
119 तू ज़मीन के सब शरीरों को मैल की तरह

छाँट देता है;
इसिलए में तेरी शहादतों को 'अज़ीज़ रखता

हूँ।
120 मेरा िजस्म तेरे ख़ौफ़ से काँपता है,
और मैं तेरे अहकाम से डरता हूँ।
ऐन
121 मैं ने 'अदल् और इन्साफ़ िकया है;
मुझे उनके हवाले न कर जो मुझ पर जु़ल्म

करते हैं ।
122भलाई के िलए अपने बन्दे का ज़ािमन हो,
मग़रूर मुझ पर जु़ल्म न करें ।
123 तेरी नजात और तेरी सदाक़त के कलाम

के इिन्तज़ार में मेरी आँखें रह गई।
124अपने बन्दे से अपनी शफ़क़त के मुतािबक़

सुलकू कर,
और मुझे अपने क़ाननू िसखा।
125मैं तेरा बन्दा हूँ! मुझ को समझ 'अता कर,
तािक तेरी शहादतों को समझ लूँ।
126 अब वक़्त आ गया, िक खु़दावन्द काम

करे,
क्यूँिक उन्होंने तेरी शरी'अत को बेकार कर

िदया है।

127इसिलए मैं तेरे फ़रमान को सोने से बिल्क
कुन्दन से भी ज़्यादा अज़ीज़ रखता
हूँ।

128 इसिलए मैं तेरे सब कवानीन को बरहक़
जानता हूँ,

और हर झटूी राह से मुझे नफ़रत है।
पे
129 तेरी शहादतें 'अजीब हैं ,
इसिलए मेरा िदल उनको मानता है।
130 तेरी बातों की तशरीह नरू बख़्शती है,
वह सादा िदलों को 'अक़्लमन्द बनाती है।
131 मैं खू़ ब मँुह खोलकर हाँपता रहा,
क्यूँिक मैं तेरे फ़रमान का मुश्ताक़ था।
132 मेरी तरफ़ तवज्जुह कर और मुझ पर रहम

फ़रमा,
जैसा तेरे नाम से मुहब्बत रखने वालों का हक़

है।
133 अपने कलाम में मेरी रहनुमाई कर,
कोई बदकारी मुझ पर तसल्लुत न पाए।
134 इंसान के जु़ल्म से मुझे छुड़ा ले,
तो तेरे क़वानीन पर 'अमल करँूगा।
135 अपना चेहरा अपने बन्दे पर जलवागर

फ़रमा,
और मुझे अपने क़ाननू िसखा।
136 मेरी आँखों से पानी के चश्मे जारी हैं ,
इसिलए िक लोग तेरी शरी'अत को नहीं

मानते।
सांदे
137 ऐ खु़दावन्द तू सािदक़ है,
और तेरे अहकाम बरहक़ हैं ।
138 तनेू सदाक़त और कमाल वफ़ादारी से,
अपनी शहादतों को ज़ािहर फ़रमाया है।
139 मेरी ग़ैरत मुझे खा गई,
क्यूँिक मेरे मुख़ािलफ़ तेरी बातें भलू गए।
140 तेरा कलाम िबल्कुल ख़ािलस है,
इसिलए तेरे बन्दे को उससे मुहब्बत है।
141 मैं अदना और हक़ीर हूँ,
तौ भी मैं तेरे क़वानीन को नहीं भलूता।
142 तेरी सदाक़त हमेशा की सदाक़त है,
और तेरी शरी'अत बरहक़ है।
143 मैं तकलीफ़ और ऐज़ाब में मुिब्तला,
हूँ तोभी तेरे फ़रमान मेरी खु़शनदूी हैं ।
144 तेरी शहादतें हमेशा रास्त हैं ;
मुझे समझ 'अता कर तो मैं िज़न्दा रहूँगा।
क़ाफ
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145 मैं परेू िदल से दुआ करता हूँ ,
ऐ खु़दावन्द, मुझे जवाब दे।
मैं तेरे क़ाननू पर 'अमल करँूगा।
146 मैं ने तुझ से दुआ की है, मुझे बचा ले,
और मैं तेरी शहादतों को मानूँगा।
147 मैं ने पौ फटने से पहले फ़िरयाद की;
मुझे तेरे कलाम पर भरोसा है।
148 मेरी आँखें रात के हर पहर से पहले खुल

गई,
तािक तेरे कलाम पर ध्यान करँू।
149अपनी शफ़क़त के मुतािबक़ मेरी फ़िरयाद

सुन:
ऐ खु़दावन्द! अपने अहकाम के मुतािबक़ मुझे

िज़न्दा कर।
150 जो शरारत के दर पै रहते हैं , वह नज़दीक

आ गए;
वह तेरी शरी'अत से दरू हैं ।
151 ऐ खु़दावन्द, तू नज़दीक है,
और तेरे सब फ़रमान बरहक़ हैं ।
152 तेरी शहादतों से मुझे क़दीम से मा'लमू

हुआ,
िक तनेू उनको हमेशा के िलए क़ाईम िकया

है।
रेश
153 मेरी मुसीबत का ख़याल करऔर मुझे

छुड़ा,
क्यूँिक मैं तेरी शरी'अत को नहीं भलूता।
154 मेरी वकालत कर और मेरा िफ़िदया दे:
अपने कलाम के मुतािबक़ मुझे िज़न्दा कर।
155 नजात शरीरों से दरू है,
क्यूँिक वह तेरे क़ाननू के तािलब नहीं हैं ।
156 ऐ खु़दावन्द! तेरी रहमत बड़ी है;
अपने अहकाम के मुतािबक़ मुझे िज़न्दा कर।
157 मेरे सताने वाले और मुखािलफ़ बहुत हैं ,
तोभी मैं ने तेरी शहादतों से िकनारा न िकया।
158 मैं दग़ाबाज़ों को देख कर मललू हुआ,
क्यूँिक वह तेरे कलाम को नहीं मानते।
159 ख़याल फ़रमा िक मुझे तेरे क़वानीन से

कैसी मुहब्बत है!
ऐ खु़दावन्द! अपनी शफ़क़त के मुतािबक

मुझे िज़न्दा कर।
160 तेरे कलाम का खु़लासा सच्चाई है,
तेरी सदाक़त के कुल अहकाम हमेशा के हैं ।
शीन
161 उमरा ने मुझे बे वजह सताया है,

लेिकन मेरे िदल में तेरी बातों का ख़ौफ़ है।
162 मैं बड़ी लटू पाने वाले की तरह,
तेरे कलाम से खु़श हूँ।
163 मुझे झटू से नफ़रत और करािहयत है,
लेिकन तेरी शरी'अत से मुहब्बत है।
164 मैं तेरी सदाक़त के अहकाम की वजह से,
िदन में सात बार तेरी िसताइश करता हूँ।
165 तेरी शरी'अत से मुहब्बत रखने वाले

मुत्मइन हैं ;
उनके िलए ठोकर खाने का कोई मौक़ा' नही।ं
166 ऐ खु़दावन्द! मैं तेरी नजात का

उम्मीदवार रहा हूँ
और तेरे फ़रमान बजा लाया हूँ।
167 मेरी जान ने तेरी शहादतें मानी हैं ,
और वह मुझे बहुत 'अज़ीज़ हैं ।
168 मैं ने तेरे क़वानीन और शहादतों को माना

है,
क्यूँिक मेरे सब चाल चलन तेरे सामने हैं ।
ताव
169 ऐ खु़दावन्द! मेरी फ़िरयाद तेरे सामने

पहँुचे;
अपने कलाम के मुतािबक़ मुझे समझ 'अता

कर।
170 मेरी इिल्तजा तेरे सामने पहँुचे,
अपने कलाम के मुतािबक़ मुझे छुड़ा।
171 मेरे लबों से तेरी िसताइश हो।
क्यूँिक तू मुझे अपने क़ाननू िसखाता है।
172 मेरी ज़बान तेरे कलाम का हम्द गाए,
क्यूँिक तेरे सब फ़रमान बरहक़ हैं ।
173 तेरा हाथ मेरी मदद को तैयार है
क्यूँिक मैं ने तेरे क़वानीन इिख़्तयार, िकए हैं ।
174 ऐ खु़दावन्द! मैं तेरी नजात का मुश्ताक़

रहा हूँ,
और तेरी शरी'अत मेरी खु़शनदूी है।
175 मेरी जान िज़न्दा रहे तो वह तेरी िसताइश

करेगी,
और तेरे अहकाम मेरी मदद करें ।
176 मैं खोई हुई भेड़ की तरह भटक गया हूँ
अपने बन्दे की तलाश कर,
क्यूँिक मैं तेरे फ़रमान को नहीं भलूता।

120
1 मैं ने मुसीबत में खु़दावन्द से फ़िरयाद की,
और उसने मुझे जवाब िदया।
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2 झटेू होंटों और दग़ाबाज़ ज़बान से,
ऐ खु़दावन्द, मेरी जान को छुड़ा।
3 ऐ दग़ाबाज़ ज़बान, तुझे क्या िदया जाए?
और तुझ से और क्या िकया जाए?
4 ज़बरदस्त के तेज़ तीर,
झाऊ के अंगारों के साथ।
5 मुझ पर अफ़सोस िक मैं मसक में बसता,
और क़ीदार के खै़मों में रहता हूँ।
6 सुलह के दुश्मन के साथ रहते हुए,
मुझे बड़ी मु⯀त हो गई।
7 मैं तो सुलह दोस्त हूँ।
लेिकन जब बोलता हूँ तो वह जंग पर आमादा

हो जाते हैं ।

121
1 मैं अपनी आँखें पहाड़ों की तरफ उठाऊगा;
मेरी मदद कहाँ से आएगी?
2 मेरी मदद खु़दावन्द से है,
िजसने आसमान और ज़मीन को बनाया।
3 वह तेरे पाँव को िफसलने न देगा;
तेरा मुहािफ़ज़ ऊँघने का नही।ं
4 देख! इस्राईल का मुहािफ़ज़,
न ऊँघेगा, न सोएगा।
5 खु़दावन्द तेरा मुहािफ़ज़ है;
खु़दावन्द तेरे दहने हाथ पर तेरा सायबान है।
6 न आफ़ताब िदन को तुझे नुक़सान

पहँुचाएगा,
न माहताब रात को।
7 खु़दावन्द हर बला से तुझे महफूज़ रख्खेगा,
वह तेरी जान को महफूज़ रख्खेगा।
8 खु़दावन्द तेरी आमद — ओ — रफ़्त में ,
अब से हमेशा तक तेरी िहफ़ाज़त करेगा।

122
1 मैं खु़श हुआ जब वह मुझ से कहने लगे
“आओ खु़दावन्द के घर चलें ।”
2 ऐ येरूशलेम! हमारे क़दम,
तेरे फाटकों के अन्दर हैं ।
3 ऐ येरूशलेम तू ऐसे शहर के तरह है जो

गुनजान बना हो।
4 जहाँ क़बीले या'नी खु़दावन्द के क़बीले,
इस्राईल की शहादत के िलए, खु़दावन्द के

नाम का शुक्र करने को जातें हैं ।
5 क्यूँिक वहाँ 'अदालत के तख़्त,

या'नी दाऊद के ख़ान्दान के तख़्त क़ाईम हैं ।
6 येरूशलेम की सलामती की दुआ करो,
वह जो तुझ से मुहब्बत रखते हैं इकबालमंद

होंगे।
7 तेरी फ़सील के अन्दर सलामती,
और तेरे महलों में इकबालमंदी हो।
8 मैं अपने भाइयों और दोस्तों की ख़ाितर,
अब कहूँगा तुझ में सलामती रहे!
9 खु़दावन्द अपने खु़दा के घर की ख़ाितर,
मैं तेरी भलाई का तािलब रहूँगा।

123
1 तू जो आसमान पर तख़्तनशीन है,
मैं अपनी आँखें तेरी तरफ़ उठाता हूँ!
2 देख, िजस तरह गुलामों की आँखें अपने

आका के हाथ की तरफ़,
और लौडंी की आँखें अपनी बीबी के हाथ की

तरफ़ लगी रहती है
उसी तरह हमारी आँखे खु़दावन्द अपने खु़दा

की तरफ़ लगी है
जब तक वह हम पर रहम न करे।
3हम पर रहम कर! ऐ खु़दावन्द, हम पर रहम

कर,
क्यूँिक हम िज़ल्लत उठाते उठाते तंग आ गए।
4 आसदूा हालों के तमसखु़र,
और माग़रूरों की िहक़ारत से, हमारी जान सेर

हो गई।

124
1 अब इस्राईल यूँ कहे,
अगर खु़दावन्द हमारी तरफ़ न होता,
2 अगर खु़दावन्द उस वक़्त हमारी तरफ़ न

होता,
जब लोग हमारे िख़लाफ़ उठे,
3 तो जब उनका क़हर हम पर भड़का था,
वह हम को िज़न्दा ही िनगल जाते।
4 उस वक़्त पानी हम को डुबो देता,
और सैलाब हमारी जान पर से गुज़र जाता।
5 उस वक़्त मौजज़न,
पानी हमारी जान पर से गुज़र जाता।
6 खु़दावन्द मुबारक हो,
िजसने हमें उनके दाँतों का िशकार न होने

िदया।
7 हमारी जान िचिड़या की तरह िचड़ीमारों के

जाल से बच िनकली,
जाल तो टूट गया और हम बच िनकले।
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8 हमारी मदद खु़दावन्द के नाम से है,
िजसने आसमान और ज़मीन को बनाया।

125
1 जो खु़दावन्द पर भरोसा करते वह कोह —

ए — िसय्यनू की तरह हैं ,
जो अटल बिल्क हमेशा क़ाईम है।
2 जैसे येरूशलेम पहाड़ों से िघरा है,
वैसे ही अब से हमेशा तक खु़दावन्द अपने

लोगों को घेरे रहेगा।
3क्यूँिक शरारत का 'असा सािदकों की मीरास

पर क़ाईम न होगा,
तािक सािदक बदकारी की तरफ़ अपने हाथ न

बढ़ाएँ।
4 ऐ खु़दावन्द! भलों के साथ भलाई कर,
और उनके साथ भी जो रास्त िदल हैं ।
5 लेिकन जो अपनी टेढ़ी राहों की तरफ़ मुड़ते

हैं ,
उनको खु़दावन्द बदिकरदारों के साथ िनकाल

ले जाएगा। इस्राईल की सलामती
हो!

126
1 जब खु़दावन्द िसय्यनू के गुलामों को वापस

लाया,
तो हम ख़्वाब देखने वालों की तरह थे।
2 उस वक़्त हमारे मँुह में हँसी,
और हमारी ज़बान पर रागनी थी;
तब क़ौमों में यह चच⼮ होने लगा,
“खु़दावन्द ने इनके िलए बडे़ बडे़ काम िकए

हैं ।”
3 खु़दावन्द ने हमारे िलए बडे़ बडे़ काम िकए

हैं ,
और हम खु़श हैं !
4 ऐ खु़दावन्द! दिखन की निदयों की तरह,
हमारे गुलामों को वापस ला।
5 जो आँसुओं के साथ बोते हैं ,
वह ख़ुशी के साथ काटें गे।
6 जो रोता हुआ बीज बोने जाता है,
वह अपने पलेू िलए हुए खु़श लौटेगा।

127
1 अगर खु़दावन्द ही घर न बनाए,
तो बनाने वालों की मेहनत' बेकार है।
अगर खु़दावन्द ही शहर की िहफ़ाज़त न करे,
तो िनगहबान का जागना 'बेकार है।

2 तुम्हारे िलए सवेरे उठना और देर में आराम
करना,

और मशक़्क़त की रोटी खाना 'बेकार है;
क्यूँिक वह अपने महबबू को तो नीदं ही में दे

देता है।
3 देखो, औलाद खु़दावन्द की तरफ़ से मीरास

है,
और पेट का फल उसी की तरफ़ से अज्र है,
4 जवानी के फ़ज़र्न्द ऐसे हैं ,
जैसे ज़बरदस्त के हाथ में तीर।
5 खु़श नसीब है वह आदमी िजसका तरकश

उनसे भरा है।
जब वह अपने दुश्मनों से फाटक पर बातें

करें गे तो शिमर्न्दा न होंगे।

128
1 मुबारक है हर एक जो खु़दावन्द से डरता,
और उसकी राहों पर चलता है।
2 तू अपने हाथों की कमाई खाएगा;
तू मुबारक और फ़म⼮बरदार होगा।
3 तेरी बीवी तेरे घर के अन्दर मेवादार ताक

की तरह होगी,
और तेरी औलाद तेरे दस्तरख़्वान पर जै़तनू के

पौदों की तरह।
4 देखो! ऐसी बरकत उसी आदमी को िमलेगी,
जो खु़दावन्द से डरता है।
5 खु़दावन्द िसय्यनू में से तुझ को बरकत दे,
और तू उम्र भर येरूशलेम की भलाई देखे।
6 बिल्क तू अपने बच्चों के बच्चे देखे।
इस्राईल की सलामती हो!

129
1 इस्राईल अब यूँ कहे,
“उन्होंने मेरी जवानी से अब तक मुझे बार बार

सताया,
2हाँ, उन्होंने मेरी जवानी से अब तक मुझे बार

बार सताया,
तोभी वह मुझ पर ग़ािलब न आए।
3 हलवाहों ने मेरी पीठ पर हल चलाया,
और लम्बी लम्बी रेघािरयाँ बनाई।”
4 खु़दावन्द सािदक़ है;
उसने शरीरों की रिसयाँ काट डाली।ं
5 िसय्यनू से नफ़रत रखने वाले,
सब शिमर्न्दा और पस्पा हों।
6 वह छत पर की घास की तरह हों,
जो बढ़ने से पहले ही सखू जाती है;
7 िजससे फ़सल काटने वाला अपनी मु⮲ी को,
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और पलेू बाँधने वाला अपने दामन को नहीं
भरता,

8 न आने जाने वाले यह कहते हैं ,
“तुम पर खु़दावन्द की बरकत हो!
हम खु़दावन्द के नाम से तुम को दुआ देते हैं !”

130
1 ऐ खु़दावन्द! मैं ने गहराओ में से तेरे सामने

फ़िरयाद की है!
2 ऐ खु़दावन्द! मेरी आवाज़ सुन ले!
मेरी इिल्तजा की आवाज़ पर, तेरे कान लगे

रहें ।
3ऐ खु़दावन्द! अगर तू बदकारी को िहसाब में

लाए,
तो ऐ खु़दावन्द कौन क़ाईम रह सकेगा?
4 लेिकन मग़िफ़रत तेरे हाथ में है,
तािक लोग तुझ से डरें ।
5 मैं खु़दावन्द का इिन्तज़ार करता हूँ।

मेरी जान मुन्तिज़र है, और मुझे उसके कलाम
पर भरोसा है।

6 सुबह का इिन्तज़ार करने वालों से ज़्यादा,
हाँ, सुबह का इिन्तज़ार करने वालों से कहीं

ज़्यादा,
मेरी जान खु़दावन्द की मुन्तिज़र है।
7 ऐ इस्राईल! खु़दावन्द पर भरोसा कर;
क्यूँिक खु़दावन्द के हाथ में शफ़क़त है
, उसी के हाथ में िफ़िदए की कसरत है।
8 और वही इस्राईल का िफ़िदया देकर,
उसको सारी बदकारी से छुड़ाएगा।

131
1 ऐ खु़दावन्द! मेरा िदल मग़रूर नहीं
और मै बुलंद नज़र नहीं हूँ

न मुझे बडे़ बडे़ मु'आिमलो से कोई सरोकार
है,

न उन बातों से जो मेरी समझ से बाहर हैं ,
2 यक़ीनन मैं ने अपने िदल को ितस्कीन देकर

मुत्मइन कर िदया है,
मेरा िदल मुझ में दधू छुड़ाए हुए बच्चे की

तरह है;
हाँ, जैसे दधू छुड़ाया हुआ बच्चा माँ की गोद

में ।
3 ऐ इस्राईल! अब से हमेशा तक, खु़दावन्द

पर भरोसा कर!

132
1 ऐ खु़दावन्द! दाऊद िक ख़ाितर उसकी सब

मुसीबतों को याद कर;
2 िक उसने िकस तरह खु़दावन्द से क़सम खाई,
और या'कू़ब के क़ािदर के सामने म⯉त मानी,
3 “यक़ीनन मैं न अपने घर में दािख़ल हूँगा,
न अपने पलंग पर जाऊँगा;
4 और न अपनी आँखों में नीदं,
न अपनी पलकों में झपकी आने दूँगा;
5 जब तक खु़दावन्द के िलए कोई जगह,
और या'कू़ब के क़ािदर के िलए घर न हो।”
6 देखो, हम ने उसकी ख़बर इफ़्राता में सुनी;
हमें यह जंगल के मैदान में िमली।
7 हम उसके घरों में दाि़खल होंगे,
हम उसके पाँव की चौकी के सामने िसजदा

करें गे!
8 उठ, ऐ खु़दावन्द! अपनी आरामगाह में

दाि़खल हो!
तू और तेरी क़ुदरत का संदक़ू।
9 तेरे कािहन सदाक़त से मुलब्बस हों,
और तेरे पाक खु़शी के नारे मारें ।
10 अपने बन्दे दाऊद की ख़ाितर,
अपने मम्सहू की दुआ ना — मन्जरू न कर।
11 खु़दावन्द ने सच्चाई के साथ दाऊद से

क़सम खाई है;
वह उससे िफरने का नही:ंिक “मैं तेरी

औलाद में से िकसी को तेरे तख़्त पर
िबठाऊँगा।

12 अगर तेरे फ़ज़र्न्द मेरे 'अहद और मेरी
शहादत पर,

जो मैं उनको िसखाऊँगा 'अमल करें ;
तो उनके फ़ज़र्न्द भी हमेशा तेरे तख़्त पर

बैठेगें ।”
13 क्यूँिक खु़दावन्द ने िसय्यनू को चुना है,
उसने उसे अपने घर के िलए पसन्द िकया है:
14 “यह हमेशा के िलए मेरी आरामगाह है;
मै यहीं रहूँगा क्यूँिक मैं ने इसे पसंद िकया है।
15 मैं इसके िरज़क़ में ख़बू बरकत दूँगा;
मैं इसके ग़रीबों को रोटी से सेर करँूगा
16इसके कािहनों को भी मैं नजात से मुलव्वस

करँूगा
और उसके पाक बुलन्द आवाज़ से खु़शी के

नारे मारें गे।
17वहीं मैं दाऊद के िलए एक सीगं िनकालूँगा

मैं ने
अपने मम्सहू के िलए चराग़ तैयार िकया है।
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18मैं उसके दुश्मनों को शिमर्न्दगी का िलबास
पहनाऊँगा,

लेिकन उस पर उसी का ताज रोनक अफ़रोज़
होगा।”

133
1 देखो! कैसी अच्छी और ख़ुशी की बात है,
िक भाई एक साथ िमलकर रहें !
2 यह उस बेशक़ीमत तेल की तरह है,
जो िसर पर लगाया गया, और बहता हुआ

दाढ़ी पर,
या'नी हारून की दाढ़ी पर आ गया;
बिल्क उसके िलबास के दामन तक जा पहँुचा।
3 या हरमनू की ओस की तरह है,
जो िसय्यनू के पहाड़ों पर पड़ती है!
क्यूँिक वहीं खु़दावन्द ने बरकत का,
या'नी हमेशा की िज़न्दगी का हुक्म फ़रमाया।

134
1 ऐ खु़दावन्द के बन्दो! आओ सब खु़दावन्द

को मुबारक कहो!
तुम जो रात को खु़दावन्द के घर में खडे़ रहते

हो!
2 हैकल की तरफ़ अपने हाथ उठाओ,
और खु़दावन्द को मुबारक कहो!
3 खु़दावन्द, िजसने आसमान और ज़मीन को

बनाया,
िसय्यनू में से तुझे बरकत बख़्शे।

135
1 खु़दावन्द की हम्द करो!
खु़दावन्द के नाम की हम्द करो!
ऐ खु़दावन्द के बन्दो! उसकी हम्द करो।
2 तुम जो खु़दावन्द के घर में ,
हमारे खु़दा के घर की बारगाहों में खडे़ रहते

हो!
3 खु़दावन्द की हम्द करो, क्यूँिक खु़दावन्द

भला है;
उसके नाम की मदहसराई करो िक यह िदल

पसंद है!
4 क्यूँिक खु़दावन्द ने या'कू़ब को अपने िलए,
और इस्राईल को अपनी ख़ास िमिल्कयत के

िलए चुन िलया है।
5इसिलए िक मैं जानता हूँ िक खु़दावन्द बुजुग़र्

है
और हमारा रब्ब सब मा'बदूों से बालातर है।

6 आसमान और ज़मीन में , समन्दर और
गहराओ में ;

खु़दावन्द ने जो कुछ चाहा वही िकया।
7 वह ज़मीन की इिन्तहा से बुख़ारात उठाता

है,
वह बािरश के िलए िबजिलयाँ बनाता है,
और अपने मख़ज़नों से आँधी िनकालता है।
8 उसी ने िमस्र के पहलौठों को मारा,
क्या इंसान के क्या हैवान के।
9ऐ िमस्र, उसी ने तुझ में िफ़र'औन और उसके

सब ख़ािदमो पर,
िनशान और 'अजायब ज़ािहर िकए।
10 उसने बहुत सी क़ौमों को मारा,
और ज़बरदस्त बादशाहों को क़त्ल िकया।
11 अमोिरयों के बादशाह सीहोन को,
और बसन के बादशाह 'ओज को,
और कनान की सब मम्लुकतों को;
12 और उनकी ज़मीन मीरास कर दी,
या'नी अपनी क़ौम इस्राईल की मीरास।
13 ऐ खु़दावन्द! तेरा नाम हमेशा का है,
और तेरी यादगार,
ऐ खु़दावन्द, नसल दर नसल क़ाईम है।
14 क्यूँिक खु़दावन्द अपनी क़ौम की 'अदालत

करेगा,
और अपने बन्दों पर तरस खाएगा।
15 क़ौमों के बुत चाँदी और सोना हैं ,
या'नी आदमी की दस्तकारी।
16 उनके मँुह हैं , लेिकन वह बोलते नही;ं
आँखें हैं लेिकन वह देखते नही।ं
17 उनके कान हैं , लेिकन वह सुनते नही;ं
और उनके मँुह में साँस नही।ं
18 उनके बनाने वाले उन ही की तरह हो

जाएँगे;
बिल्क वह सब जो उन पर भरोसा रखते हैं ।
19ऐ इस्राईल के घराने! खु़दावन्द को मुबारक

कहो!
ऐ हारून के घराने! खु़दावन्द को मुबारक

कहो।
20 ऐ लावी के घराने! खु़दावन्द को मुबारक

कहो!
ऐ खु़दावन्द से डरने वालो! खु़दावन्द को

मुबारक कहो!
21 िसय्यनू में खु़दावन्द मुबारक हो!
वह येरूशलेम में सुकूनत करता है खु़दावन्द

की हम्द करो।
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136
1 खु़दावन्द का शुक्र करो,
क्यूँिक वह भला है,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
2 इलाहों के खु़दा का शुक्र करो,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
3 मािलकों के मािलक का शुक्र करो,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
4 उसी का जो अकेला बडे़ बडे़ 'अजीब काम

करता है,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा कीहै।
5 उसी का िजसने 'अक़्लमन्दी से आसमान

बनाया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा कीहै।
6उसी का िजसने ज़मीन को पानी पर फैलाया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा कीहै।
7 उसी का िजसने बडे़ — बडे़ िसतारे बनाए,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
8 िदन को हुकूमत करने के िलए आफ़ताब,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
9 रात को हुकूमत करने के िलए माहताब और

िसतारे,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
10उसी का िजसने िमस्र के पहलौठों को मारा,
िक उसकी शफ़क़त हमेशाकी है।
11 और इस्राईल को उनमें से िनकाल लाया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा कीहै।
12 क़वी हाथ और बलन्द बाज़ू से,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
13 उसी का िजसने बहर — ए — क़ुलज़ुम को

दो िहस्से कर िदया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
14 और इस्राईल को उसमें से पार िकया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
15 लेिकन िफ़र'औन और उसके लश्कर को

बहर — ए — क़ुलज़ुम में डाल िदया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
16 उसी का जो वीरान में अपने लोगों का

राहनुमा हुआ,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
17 उसी का िजसने बडे़ — बडे़ बादशाहों को

मारा,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है;
18 और नामवर बादशाहों को क़त्ल िकया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
19 अमोिरयों के बादशाह सीहोन को,

िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
20 और बसन के बादशाह 'ओज की,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है;
21 और उनकी ज़मीन मीरास कर दी,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है;
22 या'नी अपने बन्दे इस्राईल की मीरास,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
23 िजसने हमारी पस्ती में हम को याद िकया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है;
24 और हमारे मुख़ािलफ़ों से हम को छुड़ाया,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
25 जो सब बशर को रोज़ी देता है,
िक उसकी शफ़क़त हमेशा की है।
26 आसमान के खु़दा का शुक्र करो,
िक उसकी सफ़कत हमेशा की है।

137
1 हम बाबुल की निदयों पर बैठे,
और िसय्यनू को याद करके रोए।
2 वहाँ बेद के दरख़्तों पर उनके वस्त में ,
हम ने अपने िसतारों को टाँग िदया।
3 क्यूँिक वहाँ हम को गु़लाम करने वालों ने

हम्द गाने का हुक्म िदया,
और तबाह करने वालों ने ख़ुशी करने का,
और कहा, “िसय्यनू के हम्दों में से हमको कोई

हम्द सुनाओ!”
4 हम परदेस में ,
खु़दावन्द का हम्द कैसे गाएँ?
5 ऐ येरूशलेम! अगर मैं तुझे भलूूँ,
तो मेरा दहना हाथ अपना हुनर भलू जाए।
6 अगर मैं तुझे याद न रख्खूँ, अगर मैं

येरूशलेम को,
अपनी बड़ी से बड़ी खु़शी पर तरजीह न दूँ मेरी

ज़बान मेरे तालू से िचपक जाए!
7 ऐ खु़दावन्द! येरूशलेम के िदन को,
बनी अदोम के िख़लाफ़ याद कर,
जो कहते थे, “इसे ढा दो, इसे बुिनयाद तक ढा

दो!”
8 ऐ बाबुल की बेटी! जो हलाक होने वाली है,
वह मुबारक होगा, जो तुझे उस सुलकू का,
जो तनेू हम से िकया बदला दे।
9 वह मुबारक होगा, जो तेरे बच्चों को लेकर,
च⮱ान पर पटक दे!
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138
1 मैं परेू िदल से तेरा शुक्र करँूगा;
मा'बदूों के सामने तेरी मदहसराई करँूगा।
2 मैं तेरी पाक हैकल की तरफ़ रुख़ कर के

िसज्दा करँूगा,
और तेरी शफ़क़त औए सच्चाई की ख़ाितर

तेरे नाम का शुक्र करँूगा।
क्यूँिक तनेू अपने कलाम को अपने हरनाम से

ज़्यादा 'अज़मत दी है।
3 िजस िदन मैं ने तुझ से दुआ की, तनेू मुझे

जवाब िदया,
और मेरी जान की ताक़त देकर मेरा हौसला

बढ़ाया।
4 ऐ खु़दावन्द! ज़मीन के सब बादशाह तेरा

शुक्र करें गे,
क्यूँिक उन्होंने तेरे मँुह का कलाम सुना है;
5 बिल्क वह खु़दावन्द की राहों का हम्द

गाएंगे
क्यूँिक खु़दावन्द का जलाल बड़ा है।
6 क्यूँिक खु़दावन्द अगरचे बुलन्द — ओ —

बाला है,
तोभी ख़ाकसार का ख़याल रखता है;
लेिकन मग़रूर को दरू ही से पहचान लेता है।
7 चाहे मैं दुख में से गुज़रंू तू मुझे ताज़ादम

करेगा,
तू मेरे दुश्मनों के क़हर के िख़लाफ़ हाथ

बढ़ाएगा,
और तेरा दहना हाथ मुझे बचा लेगा।
8 खु़दावन्द मेरे िलए सब कुछ करेगा;
ऐ खु़दावन्द! तेरी शफ़क़त हमेशा की है।
अपनी दस्तकारी को न छोड़।
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1 ऐ खु़दावन्द! तनेू मुझे जाँच िलया और

पहचान िलया।
2 तू मेरा उठना बैठना जानता है;
तू मेरे ख़याल को दरू से समझ लेता है।
3तू मेरे रास्ते की और मेरी ख़्वाबगाह की छान

बीन करता है,
और मेरे सब चाल चलन से वािक़फ़ है।
4 देख! मेरी ज़बान पर कोई ऐसी बात नही,ं
िजसे तू ऐ खु़दावन्द परेू तौर पर न जानता हो।
5 तनेू मुझे आगे पीछे से घेर रखा है,
और तेरा हाथ मुझ पर है।
6 यह इरफ़ान मेरे िलए बहुत 'अजीब है;

यह बुलन्द है, मैं इस तक पहँुच नहीं सकता।
7 मैं तेरी रूह से बचकर कहाँ जाऊँ?
या तेरे सामने से िकधर भागूँ?
8अगर आसमान पर चढ़ जाऊँ, तो तू वहाँ है।
अगर मैं पाताल में िबस्तर िबछाऊँ, तो देख

तू वहाँ भी है!
9 अगर मैं सुबह के पर लगाकर,
समन्दर की इिन्तहा में जा बसूँ,
10तो वहाँ भी तेरा हाथ मेरी राहनुमाई करेगा,
और तेरा दहना हाथ मुझे संभालेगा।
11 अगर मैं कहूँ िक यक़ीनन तारीकी मुझे

िछपा लेगी,
और मेरी चारों तरफ़ का उजाला रात बन

जाएगा।
12 तो अँधेरा भी तुझ से िछपा नहीं सकता,
बिल्क रात भी िदन की तरह रोशन है;
अँधेरा और उजाला दोनों एक जैसे हैं ।
13 क्यूँिक मेरे िदल को तू ही ने बनाया;
मेरी माँ के पेट में तू ही ने मुझे सरूत बख़्शी।
14 मैं तेरा शुक्र करँूगा, क्यूँिक मैं 'अजीबओ

— ग़रीब तौर से बना हूँ।

तेरे काम हैरत अंगेज़ हैं मेरा िदल इसे खू़ ब
जानता है।

15 जब मैं पोशीदगी में बन रहा था,
और ज़मीन के तह में 'अजीब तौर से मुरतब

हो रहा था,
तो मेरा क़ािलब तुझ से िछपा न था।
16 तेरी आँखों ने मेरे बेतरतीब मा⯀े को देखा,
और जो िदन मेरे िलए मुक़रर्र थे, वह सब तेरी

िकताब में िलखे थे;
जब िक एक भी वुजदू में न आया था।
17ऐ खु़दा! तेरे ख़याल मेरे िलए कैसे बेशबहा

हैं ।
उनका मजमआू कैसा बड़ा है!
18 अगर मैं उनको िगनूँ तो वह शुमार में रेत

से भी ज़्यादा हैं ।
जाग उठते ही तुझे अपने साथ पाता हूँ।
19 ऐ खु़दा! काश के तू शरीर को क़त्ल करे।
इसिलए ऐ ख़नूख़्वारो! मेरे पास से दरू हो

जाओ।
20 क्यूँिक वह शरारत से तेरे िख़लाफ़ बातें

करते हैं :
और तेरे दुश्मन तेरा नाम बेफ़ायदा लेते हैं ।



ज़बरू 139:21 439 ज़बरू 141:10

21ऐ खु़दावन्द! क्या मैं तुझ से 'अदावत रखने
वालों से 'अदावत नहीं रखता,

और क्या मैं तेरे मुख़ािलफ़ों से बेज़ार नहीं हूँ?
22 मुझे उनसे परूी 'अदावत है,
मैं उनको अपने दुश्मन समझता हूँ।
23 ऐ खु़दा, तू मुझे जाँच और मेरे िदल को

पहचान।
मुझे आज़मा और मेरे ख़यालों को जान ले!
24 और देख िक मुझ में कोई बुरा चाल चलन

तो नही,ं
और मुझ को हमेशा की राह में ले चल!

140
1 ऐ खु़दावन्द! मुझे बुरे आदमी से िरहाई

बख़्श;
मुझे टेढे़ आदमी से महफूज़ रख।
2 जो िदल में शरारत के मन्सबेू बाँधते हैं ;
वह हमेशा िमलकर जंग के िलए जमा' हो

जाते हैं ।
3उन्होंने अपनी ज़बान साँप की तरह तेज़ कर

रखी है।
उनके होटों के नीचे अज़दहा का ज़हर है।
4ऐ खु़दावन्द! मुझे शरीर के हाथ से बचा मुझे

टेढे़ आदमी से महफूज़ रख,
िजनका इरादा है िक मेरे पाँव उखाड़ दें ।
5 मग़रूरों ने मेरे िलए फंदे और रिस्सयों को

िछपाया है,
उन्होंने राह के िकनारे जाल लगाया है;
उन्होंने मेरे िलए दाम िबछा रख्खे हैं । िसलाह
6 मैं ने खु़दावन्द से कहा,
मेरा खु़दा तू ही है। ऐ खु़दावन्द,
मेरी इिल्तजा की आवाज़ पर कान लगा।
7 ऐ खु़दावन्द मेरे मािलक, ऐ मेरी नजात की

ताक़त,
तनेू जंग के िदन मेरे िसर पर साया िकया है।
8 ऐ खु़दावन्द, शरीर की मुराद परूी न कर,
उसके बुरे मन्सबेू को अंजाम न दे तािक वह

डीगं न मारे। िसलाह
9 मुझे घेरने वालों की मँुह के शरारत,
उन्हीं के िसर पर पडे़।
10 उन पर अंगारे िगरें ! वह आग में डाले

जाएँ!
और ऐसे गढ़ों में िक िफर न उठे।
11 बदज़बान आदमी की ज़मीन पर क़याम न

होगा।

आफ़त टेढे़ आदमी को दौड़ा कर हलाक
करेगी।

12 मैं जानता हूँ िक खु़दावन्द मुसीब तज़दा के
मु'आिमले की,

और मोहताज के हक़ की ताईद करेगा।
13 यक़ीनन सािदक़ तेरे नाम का शुक्र करें गे,
और रास्तबाज़ तेरे सामने में रहें गे।
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1 ऐ खु़दावन्द! मैने तेरी दुहाई दी मेरी तरफ़

जल्द आ!
जब मैं तुझ से दुआ करँू, तो मेरी आवाज़ पर

कान लगा!
2 मेरी दुआ तेरे सामने खु़शबू की तरह हो,
और मेरा हाथ उठाना शाम की क़ुब⼮नी की

तरह!
3 ऐ खु़दावन्द! मेरे मँुह पर पहरा िबठा;
मेरे लबों के दरवाज़े की िनगहबानी कर।
4 मेरे िदल को िकसी बुरी बात की तरफ़ माइल

न होने दे;
िक बदकारों के साथ िमलकर, शरारत के कामों

में मसरूफ़ हो जाए,
और मुझे उनके नफ़ीस खाने से दरू रख।
5 सािदक़ मुझे मारे तो मेहरबानी होगी,
वह मुझे तम्बीह करे तो जैसे िसर पर रौग़न

होगा।
मेरा िसर इससे इंकार न करे,
क्यूँिक उनकी शरारत में भी मैं दुआ करता

रहूँगा।
6 उनके हािकम च⮱ान के िकनारों पर से िगरा

िदए गए हैं ,
और वह मेरी बातें सुनें गे, क्यूँिक यह शीरीन

हैं ।
7 जैसे कोई हल चलाकर ज़मीन को तोड़ता है,
वैसे ही हमारी हि⮷याँ पाताल के मँुह पर

िबखरी पड़ी हैं ।
8 क्यूँिक ऐ मािलक खु़दावन्द! मेरी आँखें तेरी

तरफ़ हैं ;
मेरा भरोसा तुझ पर है, मेरी जान को बेकस न

छोड़!
9 मुझे उस फंदे से जो उन्होंने मेरे िलए लगाया

है,
और बदिकरदारों के दाम से बचा।
10 शरीर आप अपने जाल में फंसें ,
और मैं सलामत बच िनकलूँ।
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142
1 मैं अपनी ही आवाज़ बुलंद करके खु़दावन्द

से फ़िरयाद करता हूँ
मै अपनी ही आवाज़ से खु़दावन्द से िम⯉त

करता हूँ।
2 मैं उसके सामने फ़िरयाद करता हूँ,
मैं अपना दुख उसके सामने बयान करता हूँ।
3 जब मुझ में मेरी जान िनढाल थी,
तू मेरी राह से वािक़फ़ था!
िजस राह पर मैं चलता हूँ उसमे उन्होंने मेरे

िलए फंदा लगाया है।
4 दहनी तरफ़ िनगाह कर और देख,
मुझे कोई नहीं पहचानता। मेरे िलए कहीं

पनाह न रही,
िकसी को मेरी जान की िफ़क्र नही।ं
5 ऐ खु़दावन्द, मैं ने तुझ से फ़िरयाद की;
मैं ने कहा, तू मेरी पनाह है,
और िज़न्दों की ज़मीन में मेरा बख़रा।
6 मेरी फ़िरयाद पर तवज्जुह कर,
क्यूँिक मैं बहुत पस्त हो गया हूँ!
मेरे सताने वालों से मुझे िरहाई बख़्श,
क्यूँिक वह मुझ से ताक़तवर हैं ।
7 मेरी जान को क़ैद से िनकाल,
तािक तेरे नाम का शुक्र करँू सािदक़ मेरे िगदर्

जमा होंगे
क्यूँिक तू मुझ पर एहसान करेगा।
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1 ऐ खु़दावन्द, मेरी द'ूआ सुन,
मेरी इिल्तजा पर कान लगा।
अपनी वफ़ादारी और सदाक़त में मुझे जवाब

दे,
2 और अपने बन्दे को 'अदालत में न ला,
क्यूँिक तेरी नज़र में कोई आदमी रास्तबाज़

नहीं ठहर सकता।
3 इसिलए िक दुश्मन ने मेरी जान को सताया

है;
उसने मेरी िज़न्दगी को ख़ाक में िमला िदया,
और मुझे अँधेरी जगहों में उनकी तरह बसाया

है िजनको मरे मु⯀त हो गई हो।
4 इसी वजह से मुझ में मेरी जान िनढाल है;
और मेरा िदल मुझ में बेकल है।
5 मैं िपछले ज़मानों को याद करता हूँ,
मैं तेरे सब कामों पर ग़ौर करता हूँ ,

और तेरी दस्तकारी पर ध्यान करता हूँ।
6 मैं अपने हाथ तेरी तरफ़ फैलाता हूँ
मेरी जान ख़ुश्क ज़मीन की तरह तेरी प्यासी

है।
7 ऐ खु़दावन्द, जल्द मुझे जवाब दे:मेरी रूह

गुदाज़ हो चली!
अपना चेहरा मुझ से न िछपा,
ऐसा न हो िक मैं क़ब्र में उतरने वालों की तरह

हो जाऊँ।
8 सुबह को मुझे अपनी शफ़क़त की ख़बर दे,
क्यूँिक मेरा भरोसा तुझ पर है।
मुझे वह राह बता िजस पर मैं चलूं,
क्यूँिक मैं अपना िदल तेरी ही तरफ़ लगाता

हूँ।
9 ऐ खु़दावन्द, मुझे मेरे दुश्मनों से िरहाई

बख्श;
क्यूँिक मैं पनाह के िलए तेरे पास भाग आया

हूँ।
10 मुझे िसखा के तेरी मज़⼭ पर चलूँ, इसिलए

िक तू मेरा खु़दा है!
तेरी नेक रूह मुझे रास्ती के मुल्क में ले चले!
11 ऐ खु़दावन्द, अपने नाम की ख़ाितर मुझे

िज़न्दा कर!
अपनी सदाक़त में मेरी जान को मुसीबत से

िनकाल!
12 अपनी शफ़क़त से मेरे दुश्मनों को काट

डाल,
और मेरी जान के सब दुख देने वालों को

हलाक कर दे,
क्यूँिक मैं तेरा बन्दा हूँ।

144
1 खु़दावन्द मेरी च⮱ान मुबारक हो,
जो मेरे हाथों को जंग करना,
और मेरी उँगिलयों को लड़ना िसखाता है।
2 वह मुझ पर शफ़क़त करने वाला, और मेरा

िक़ला' है;
मेरा ऊँचा बुजर् और मेरा छुड़ाने वाला,
वह मेरी ढाल और मेरी पनाहगाह है;
जो मेरे लोगों को मेरे ताबे' करता है।
3 ऐ खु़दावन्द, इंसान क्या है िक तू उसे याद

रख्खे?
और आदमज़ाद क्या है िक तू उसका ख़याल

करे?
4 इंसान बुतलान की तरह है;
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उसके िदन ढलते साये की तरह हैं ।
5 ऐ खु़दावन्द, आसमानों को झुका कर उतर

आ!
पहाड़ों को छ,ू तो उनसे धुआँ उठेगा!
6 िबजली िगराकर उनको िततर िबतर कर दे,
अपने तीर चलाकर उनको िशकस्त दे!
7 ऊपर से हाथ बढ़ा, मुझे िरहाई दे और बडे़

सैलाब,
या'नी परदेिसयों के हाथ से छुड़ा।
8 िजनके मँुह से बेकारी िनकलती रहती है,
और िजनका दहना हाथ झटू का दहना हाथ

है।
9 ऐ खु़दा! मैं तेरे िलए नया हम्द गाऊँगा;
दस तार वाली बरबत पर मैं तेरी मदहसराई

करँूगा।
10 वही बादशाहों को नजात बख़्शता है;
और अपने बन्दे दाऊद को हलाक़त की

तलवार से बचाता है।
11 मुझे बचा और परदेिसयों के हाथ से छुड़ा,
िजनके मँुह से बेकारी िनकलती रहती है,
और िजनका दहना हाथ झटू का दहना हाथ

है।
12 जब हमारे बेटे जवानी में क़दआवर पौदों

की तरह हों
और हमारी बेिटयाँ महल के कोने के िलए

तराशे हुए पत्थरों की तरह हों,
13 जब हमारे ख⮼े भरे हों, िजनसे हर िकस्म

की िजन्स िमल सके,
और हमारी भेड़ बकिरयाँ हमारे कूचों में हज़ारों

और लाखों बच्चे दें :
14 जब हमारे बैल खू़ ब लदे हों,
जब न रखना हो न खु़रूज,
और न हमारे कूचों में वावैला हो।
15 मुबारक है वह क़ौम िजसका यह हाल है।
मुबारक है वह क़ौम िजसका खु़दा खु़दावन्द

है।

145
1 ऐ मेरे खु़दा, मेरे बादशाह! मैं तेरी तम्जीद

करँूगा।
और हमेशा से हमेशा तक तेरे नाम को मुबारक

कहूँगा।
2 मैं हर िदन तुझे मुबारक कहूँगा,
और हमेशा से हमेशा तक तेरे नाम की

िसताइश करँूगा।

3 खु़दावन्द बुज़ुगर् और बेहद िसताइश के
लायक़ है;

उसकी बुज़ुग⼭ बयान से बाहर है।
4 एक नसल दसूरी नसल से तेरे कामों की

ता'रीफ़,
और तेरी क़ुदरत के कामों का बयान करेगी।
5 मैं तेरी 'अज़मत की जलाली शान पर,
और तेरे 'अजायब पर ग़ौर करँूगा।
6और लोग तेरी क़ुदरत के हौलनाक कामों का

िज़क्र करें गे,
और मैं तेरी बुज़ुग⼭ बयान करँूगा।
7 वह तेरे बडे़ एहसान की यादगार का बयान

करें गे,
और तेरी सदाक़त का हम्द गाएँगे।
8 खु़दावन्द रहीम — ओ — करीम है;
वह कहर करने में धीमा और शफ़क़त में ग़नी

है।
9 खु़दावन्द सब पर मेहरबान है,
और उसकी रहमत उसकी सारी मख़लकू पर

है।
10 ऐ खु़दावन्द, तेरी सारी मख़लक़ू तेरा शुक्र

करेगी,
और तेरे पाक लोग तुझे मुबारक कहें गे!
11 वह तेरी सल्तनत के जलाल का बयान,
और तेरी क़ुदरत का िज़क्र करें गे;
12तािक बनी आदम पर उसके कुदरत के कामों

को,
और उसकी सल्तनत के जलाल की शान को

ज़ािहर करें ।
13 तेरी सल्तनत हमेशा की सल्तनत है,
और तेरी हुकूमत नसल — दर — नसल।
14 खु़दावन्द िगरते हुए को संभालता,
और झुके हुए को उठा खड़ा करता है।
15 सब की आँखें तुझ पर लगी हैं ,
तू उनको वक़्त पर उनकी खु़राक देता है।
16 तू अपनी मु⮲ी खोलता है,
और हर जानदार की ख़्वािहश परूी करता है।
17 खु़दावन्द अपनी सब राहों में सािदक़,
और अपने सब कामों में रहीम है।
18 खु़दावन्द उन सबके क़रीब है जो उससे दुआ

करते हैं ,
या'नी उन सबके जो सच्चाई से दुआ करते हैं ।
19 जो उससे डरते हैं वह उनकी मुराद परूी

करेगा,
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वह उनकी फ़िरयाद सुनेगा और उनको बचा
लेगा।

20 खु़दावन्द अपने सब मुहब्बत रखने वालों
की िहफ़ाज़त करेगा;

लेिकन सब शरीरों को हलाक कर डालेगा।
21 मेरे मँुह से खु़दावन्द की िसताइश होगी,
और हर बशर उसके पाक नाम को हमेशा से

हमेशा तक मुबारक कहे।

146
1 खु़दावन्द की हम्द करो ऐ मेरी जान,
खु़दावन्द की हम्द कर!
2 मैं उम्र भर खु़दावन्द की हम्द करँूगा,
जब तक मेरा वुजदू है मैं अपने खु़दा की

मदहसराई करँूगा।
3 न उमरा पर भरोसा करो न आदमज़ाद पर,
वह बचा नहीं सकता।
4 उसका दम िनकल जाता है तो वह िम⮱ी में

िमल जाता है;
उसी िदन उसके मन्सबेू फ़ना हो जाते हैं ।
5 ख़ुश नसीब है वह, िजसका मददगार या'कू़ब

का खु़दा है,
और िजसकी उम्मीद खु़दावन्द उसके खु़दा से

है।
6 िजसने आसमान और ज़मीन और समन्दर

को,
और जो कुछ उनमें है बनाया;
जो सच्चाई को हमेशा क़ाईम रखता है।
7 जो मज़लमूों का इन्साफ़ करता है;
जो भकूों को खाना देता है।
खु़दावन्द कैिदयों को आज़ाद करता है;
8 खु़दावन्द अन्धों की आँखें खोलता है;
खु़दावन्द झुके हुए को उठा खड़ा करता है;
खु़दावन्द सािदक़ों से मुहब्बत रखता है।
9 खु़दावन्द परदेिसयों की िहफ़ाज़त करता है;
वह यतीम और बेवा को संभालता है;
लेिकन शरीरों की राह टेढ़ी कर देता है।
10 खु़दावन्द, हमेशा तक सल्तनत करेगा,
ऐ िसय्यनू! तेरा खु़दा नसल दर नसल।
खु़दावन्द की हम्द करो!

147
1 खु़दावन्द की हम्द करो!
क्यूँिक खु़दा की मदहसराई करना भला है;

इसिलए िक यह िदलपसंद और िसताइश
जे़बा है।

2 खु़दावन्द येरूशलेम को ता'मीर करता है;
वह इस्राईल के िजला वतनों को जमा' करता

है।
3 वह िशकस्ता िदलों को िशफ़ा देता है,
और उनके ज़ख़्म बाँधता है।
4 वह िसतारों को शुमार करता है,
और उन सबके नाम रखता है।
5 हमारा खु़दावन्द बुज़ुगर् और क़ुदरत में

'अज़ीम है;
उसके समझ की इिन्तहा नही।ं
6 खु़दावन्द हलीमों को संभालता है,
वह शरीरों को ख़ाक में िमला देता है।
7 खु़दावन्द के सामने शुक्रगुज़ारी का हम्द

गाओ,
िसतार पर हमारे खु़दा की मदहसराई करो।
8 जो आसमान को बादलों से मुलब्बस करता

है;
जो ज़मीन के िलए में ह तैयार करता है; जो

पहाड़ों पर घास उगाता है।
9 जो हैवानात को खु़राक देता है,
और कव्वे के बच्चे को जो काएँ काएँ करते हैं ।
10 घोडे़ के ज़ोर में उसकी ख़ुशनदूी नहीं न

आदमी की टाँगों से उसे कोई खु़शी
है;

11 खु़दावन्द उनसे खु़श है जो उससे डरते हैं ,
और उनसे जो उसकी शफ़क़त के उम्मीदवार

हैं ।
12ऐ येरूशलेम! खु़दावन्द की िसताइश कर!,
ऐ िसय्यनू! अपने खु़दा की िसताइश कर।
13क्यूँिक उसने तेरे फाटकों के बें डों को मज़बतू

िकया है,
उसने तेरे अन्दर तेरी औलाद को बरकत दी

है।
14 वह तेरी हद में अम्न रखता है!
वह तुझे अच्छे से अच्छे गेहूँ से आसदूा करता

है।
15 वह अपना हुक्म ज़मीन पर भेजता है,
उसका कलाम बहुत तेज़ रौ है।
16 वह बफ़र् को ऊन की तरह िगराता है,
और पाले को राख की तरह िबखेरता है।
17 वह यख़ को लुक़मों की तरह फें कता
उसकी ठंड कौन सह सकता है?
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18 वह अपना कलाम नािज़ल करके उनको
िपघला देता है

; वह हवा चलाता है और पानी बहने लगता
है।

19 वह अपना कलाम या'कू़ब पर ज़ािहर
करता है,

और अपने आईन — ओ — अहकाम इस्राईल
पर।

20 उसने िकसी और क़ौम से ऐसा सुलकू नहीं
िकया;

और उनके अहकाम को उन्होंने नहीं जाना।
खु़दावन्द की हम्द करो!

148
1 खु़दावन्द की हम्द करो!
आसमान पर से खु़दावन्द की हम्द करो,
बुलंिदयों पर उसकी हम्द करो!
2 ऐ उसके िफ़िरश्तो! सब उसकी हम्द करो।
ऐ उसके लश्करो! सब उसकी हम्द करो!
3 ऐ सरूज! ऐ चाँद! उसकी हम्द करो।
ऐ नरूानी िसतारों! सब उसकी हम्द करो
4 ऐ फ़लक — उल — फ़लाक! उसकी हम्द

करो!
और तू भी ऐ फ़ज़ा पर के पानी!
5 यह सब खु़दावन्द के नाम की हम्द करें ,
क्यूँिक उसने हुक्म िदया और यह पैदा हो गए।
6 उसने इनको हमेशा से हमेशा तक के िलए

क़ाईम िकया है;
उसने अटल क़ाननू मुक़रर्र कर िदया है।
7 ज़मीन पर से खु़दावन्द की हम्द करो
ऐ अज़दहाओं और सब गहरे समन्दरो!
8 ऐ आग और ओलो! ऐ बफ़र् और कुहर ऐ

तफ़ूानी हवा!
जो उसके कलाम की ता'लीम करती है।
9 ऐ पहाड़ो और सब टीलो!
ऐ मेवादार दरख़्तो और सब देवदारो!
10 ऐ जानवरो और सब चौपायो!
ऐ रें गने वालो और पिरन्दो!
11 ऐ ज़मीन के बादशाहो और सब उम्मतों!
ऐ उमरा और ज़मीन के सब हािकमों!
12 ऐ नौजवानो और कंुवािरयो!
ऐ बढ़ूों और बच्चो!
13 यह सब खु़दावन्द के नाम की हम्द करें ,
क्यूँिक िसफ़र् उसी का नाम मुम्ताज़ है।

उसका जलाल ज़मीन और आसमान से बुलन्द
है।

14 और उसने अपने सब पाक लोगों या'नी
अपनी मुक़रर्ब क़ौम बनी इस्राईल के फ़ख़्र के

िलए,
अपनी क़ौम का सीगं बुलन्द िकया।
खु़दावन्द की हम्द करो!

149
1 खु़दावन्द की हम्द करो।
खु़दावन्द के सामने नया हम्द गाओ,
और पाक लोगों के मजमे' में उसकी

मदहसराई करो!
2 इस्राईल अपने ख़ािलक में खु़श रहे,
फ़ज़र्न्दान — ए — िसय्यनू अपने बादशाह

की वजह से खु़श हों!
3वह नाचते हुए उसके नाम की िसताइश करें ,
वह दफ़ और िसतार पर उसकी मदहसराई

करें !
4 क्यूँिक खु़दावन्द अपने लोगों से खू़ शनदू

रहता है;
वह हलीमों को नजात से ज़ीनत बख़्शेगा।
5 पाक लोग जलाल पर फ़ख़्र करें ,
वह अपने िबस्तरों पर खु़शी से नग़मा सराई

करें ।
6 उनके मँुह में खु़दा की तम्जीद,
और हाथ में दोधारी तलवार हो,
7 तािक क़ौमों से इन्तक़ाम लें ,
और उम्मतों को सज़ा दें :
8 उनके बादशाहों को जं़जीरों से जकड़ें ,
और उनके सरदारों को लोहे की बेिड़याँ

पहनाएं।
9 तािक उनको वह सज़ा दें जो िलखी हैं !
उसके सब पाक लोगों को यह मक़ाम हािसल

है।
खु़दावन्द की हम्द करो!

150
1 खु़दावन्द की हम्द करो!
तुम खु़दा के हैकल में उसकी हम्द करो;
उसकी क़ुदरत के फ़लक पर उसकी हम्द करो!
2 उसकी क़ुदरत के कामों की वजह से उसकी

हम्द करो;
उसकी बड़ी 'अज़मत के मुतािबक़ उसकी हम्द

करो!
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3 नरिसंगे की आवाज़ के साथ उसकी हम्द
करो;

बरबत और िसतार पर उसकी हम्द करो!
4दफ़ बजाते और नाचते हुए उसकी हम्द करो;
तारदार साज़ों और बांसली के साथ उसकी

हम्द करो!

5 बुलन्द आवाज़ झाँझ के साथ उसकी हम्द
करो!

ज़ोर से इंझनाती झाँझ के साथ उसकी हम्द
करो!

6 हर शख़्स खु़दावन्द की हम्द करे!
खु़दावन्द की हम्द करो!
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